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Introduction 

Migration defined as the geographical mobility of individuals and groups takes various forms for diverse purposes, such as 

education, employment, and forced displacement (e.g., asylum). It occurs at both national and international levels. From a 

sociological perspective, the rates and patterns of migration, the individuals involved, and the motivations behind migration 
fluctuate based on the social and economic characteristics of societies. Over time, like other social phenomena, migration patterns 

have evolved. Two significant trends are the internationalization and feminization of migration. Driven by globalization, migration 

predominantly occurs on an international scale, with individuals from developing countries moving to more developed nations for 
various reasons. The feminization of migration refers to the increasing trend of educated women migrating independently to 

developed countries in search of employment opportunities, contrasting with the past when men primarily undertook such 

migrations, either alone or with their families. Iran is recognized as one of the world's leading countries in terms of both 
international emigration and female emigration. However, previous studies, often influenced by androcentric biases or "sex roles" 

theories, have frequently neglected or inadequately addressed women's international migration. Additionally, these studies have 

relied heavily on quantitative data and methodologies, overlooking the personal perceptions and contextual factors that motivate 
girls to migrate. Thus, this study aimed to analyze the phenomenon of international migration among educated Iranian girls, 

exploring the contexts and reasons associated with it through an interpretive phenomenological approach. 

 

Materials & Methods 

This study was conducted within an interpretive paradigm, 

utilizing a phenomenological approach and Smith's 

Interpretive Phenomenological Analysis (IPA) methodology. 

In phenomenological research, participants are those who 

have directly experienced the phenomenon or are deeply 

engaged with it. Accordingly, 6 young women intending to 

migrate abroad were purposefully selected for this study. 

These participants visited the Isfahan City Cooperative, as 

well as Labor and Social Welfare Office, weekly or biweekly 

between early Khordad 1400 (June 2021) and the first week 

of Shahrivar 1400 (September 2021) to cancel their 

educational commitments due to the availability of free 

education in Iranian universities. 

The key criteria for participant selection included a 

definite intention to emigrate to a developed country and a 

willingness to participate in the study. The sampling method 

employed was both convenient and purposeful. Data 

collection was carried out through open-ended dialogues and 

semi-structured interviews. 

The primary unit of data analysis was the content of 

significant sentences. Data were labeled and thematized 

according to Smith's method, which involved a process of 

reading and re-reading interview transcripts, taking initial 

notes, developing emerging themes, and exploring links and 

relationships between the identified themes. To validate the 

findings, the researchers analyzed and reviewed the 

constructed themes multiple times, solicited participant 

feedback on the interpretation and representation of the data, 
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and included direct quotes from participants' statements 

under each illustrated theme and its sub-themes. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The researchers identified 5 overarching themes that 

encapsulated the participants' interpretations of their 

motivations for migration: “escape from multiple constraints 
and the pursuit of desires in a Western utopia”,�“self-
fulfillment through gratitude and the acquisition of social 

capital”, “experiences of multiple discrimination and 
deprivation”, “satisfaction of unmet economic needs”, and 
“relief from feelings of insecurity”, along with 
“unconditional incentives from their communication 
networks”. 

These women held a distinct perspective shaped by an 

ontological "dualism", attributing "negative-repulsive" 

characteristics to their home country (Iran) and "positive-

attractive" qualities to their destinations (developed 

countries). This dualistic view fueled their social and political 

motivations for migration. In their own words, they sought to 

escape the complex, insecure, and distressing conditions of 

life in their homeland. They viewed migration as a strategy to 

achieve their aspirations and acquire a cultural identity in a 

safe, peaceful, culturally diverse, and tolerant environment, 

where opportunities to realize their full potential as 

individuals and as women appeared more attainable. They 

had been planning and taking steps toward this goal for years. 

Drawing on Smith's pivotal concept of "comprehensive 

experience", we could view the "intention" to migrate as a 

"thread" in a rosary, weaving together the seemingly 

disparate past, present, and future plans of these young 

women. Their understanding and interpretation of the 

contrasting realities—real or imagined—of the two "social 

spaces" (domestic and foreign) could be visualized as a scale, 

where the perceived benefits of the destination significantly 

had heightened their desire to migrate. 

In simple terms, these women, dissatisfied with the 

social, cultural, and economic conditions of their home 

country and facing various forms of discrimination and 

deprivation, regarded migration to developed countries as a 

hopeful avenue to fulfill their unmet desires, improve their 

quality of life, and escape their difficult circumstances. Their 

decision to migrate was facilitated by their cultural capital 

(attributes of the individuals) and the socioeconomic 

opportunities available globally (structural conditions), 

making migration a rational and feasible choice. 

From a phenomenological perspective, the overarching 

interpretation of their migration intention could be framed as 

a quest for "liberation from the unbearable conditions of their 

origin and fulfillment of unmet desires in the destination". 

Additionally, it is crucial to note that the patterns, reasons, 

and contexts associated with the women's migration 

possessed distinct characteristics that had extended beyond 

purely economic motivations and diverged significantly from 

male migration patterns. 
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 چکیده

كاردۀايكهناست.امروزهالگو،روندوميزانايننوعمهاجرتتغييريافتهاست،تاجاایيكاهزناانتلصاي الملليافرادپديدهمهاجرتبين

شاود دنمهاجرتشناختهميشكنند.الگوييكهبانامزنانهترمهاجرتمييافتهنيافتهبهكشورهايتوسعهجويايكاربيشترازكشورهايتوسعه

متناسببااهميتموضوعوكمبودمطالعاتكيفيمربوط،هدفهايخاصخودراداردوكمتردربارۀآنمطالعهوتلقيقشدهاست.ويژگي

ارشناسايتفسايريكاردۀايرانايبااكماوِرويکاردپديدهايمرتبطبامهاجرتِدخترانتلصي اينمقالهتللي ِپديدارشناسانۀدلاي وزمينه

هااساتفادهشاد.ساختاريافتهبرايگردآوريدادهگيريهدفمندوغيرتصادفيبودهاستوازروشمصاحبۀنيمهاست.شيوۀنمونهاسميتبوده

قادامباهزمانيخواستباااناهم»هانشاندادنوعيهايپيشنهادياسميتصورتگرفت.تللي دادههابراساسمراح وشاخصتللي داده

استواينکاهواحادهايجاامجتجرباۀاياندختارانازمهااجرتراكنندگانبودهويژگيتجربۀمشترکمي بهمهاجرتمشاركت«مهاجرت

شاهرفرارازتنگناهايچندگانهوتلقاقِآرزوهاادرآرماان-1تنيدۀمجموعهمضامينتوصيفوتفسيركرد ازجمله:توانذي شبکۀدرهممي

يهااحاداق تلقاق-4ه چندگاناتيوملرومضياحساستبع-3خودشکوفاييدرپرتويقدرشناسيوكسبسرمايۀاجتماعي -2غرب 

ي.ارتباطۀوشرطشبکديقيبيهامشوق-6رهاييازاحساسناامنيچندجانبهو-5 نشدهبرآوردهياقتصاد
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 مقدمه و بیان مسئله

مهاجرتاناواع،صاورونوساانگونااگونيدارد،باامقاصاد

هاايتارينعواما پويااييازمهمگيردومتفاوتيصورتمي

جااييوجاباهپاسختواننوعيميرامهاجرتجمعيتياست.

ۀمباد جامعامل زيساتوطيبهشراييافرديتيمهمجمع

يازهاايبهتارورفاجنيبهزنادگيابيدستمنظورستكهبهدان

يياگروهيدرمقصديديگردردوساط داخلاييااشخص

امروزه،متأثرازشرايطجهاني،دامناۀافتد.المللياتفاقميبين

استوافرادبنااالملليپيداكردهمهاجرتنيزبيشتربُعديبين

راتارکواقادامباهبهدلاي گوناگونومتعدد،كشورخاود

البتاهناهكنناد.ترمييافتهمهاجرتبهكشورهاياغلبتوسعه

آماروارقاامواقعاينارهمهااجرتمشاخصاساتكاهبار

وضعيتمهاجرفرستييامهاجرپذيريرخدادۀواقعيكشورها

توانادبياانگردلالتدارد،نهاينکهچناينآمااروارقااميماي

بااهمهاااجرتباشااد گاارايووتماياا وشااوقذهناايافااراد

«سودايمهاجرت»رو،ملققانبيندواصطلاحومفهومازاين

«سودايمهاجرت»اند.تفاوتقای شده«1اقدامبهمهاجرت»و

بهمعناياقدامبهمهاجرتنيستوممکناستحتايرابطاۀ

عالاوه،ساودايمهااجرتمستقيمينيزباآننداشتهباشد.باه

انجاماد.ساودايمهااجرت،تنمايلزوماًبهاقدامباهمهااجر

روانيكسانياستكهانديشهومي به-وصفحالتروحي

مهاجرتدارندورفتنبهخارجرابرمانادندركشاورخاود

باودندهند.ايانمفهاومهمیناينبياانگرفرايناديترجي مي

بودنآناست دراينراستاگفتهايمهاجرتونهآنيوللظه

 مهاجرتبايدبرآرمانپيشامهاجرتنيازشودكهدرتلليمي

گياريبارايمهااجرتعنوانبخومهميازفرايندتصاميمبه

.(Van Mol et al., 2018)متمركزشد

ايبسيارفراگيرباشد،اماشايدسودايمهاجرتدرجامعه

درصاددبهدلي مشکلاتقانونيياناتوانيمالي،افارادكماي

اقدامبارايمهااجرتبرآيناد.دركا ،وقتايچناينميا باه

ايگستردهشودوفکركردنباهمهااجرتمهاجرتيدرجامعه

                                                      
1 Act of Migration 

هايزندگيدرعنوانيوامکانجديبرايرهاييازسختيبه

جامعۀمبد يارسيدنبهمنفعتيپايداردرجامعۀمقصدفراگير

يااشاايدبيشاتر،تواندباهانادازۀمهااجرتواقعايشود،مي

چگونگيزيستمردمانرادرجامعهمتأثركند.افراديچناين

مهااجرت»درمقابا «مثابهيوامکانمهاجرتبه»وضعيتيرا

.(1397وهمکااران،وي)آسااانادتوصيفكرده«مثابهيواقدامبه

2عنوانتصويريذهنايبههرحال،تماي وسودايمهاجرتبه

ازمقصددربينافراديكهدرآستانۀمهاجرتهستند،ناوعي

شاودكاهاحسااستعهادوملسوبماي«مهاجرتمجازي»

هااينداشتنبهجامعه،نارضايتياجتماعيدرباينگاروهتعلق

يافتاهبارايدرگيردرچنينسودايي،هدررفتمنابجتخصيص

انجامعاهوتأثيرگاذاريهايجورشد،آموزشوتوسعۀنس 

برتخصايصمناابجارزشامندجامعاهازپيامادهايآناسات

(Carling & Collins, 2018).،باه ياكاهتمايفارددرنهايات

مهاجرتراباهمانادندركشاورمباد معمولاًمهاجرتدارد،

اينچنايناسات.(1401:160عبدالهيورضايي،)دهديم يترج

توجاه3هاياخيرمفهوممي ياساودايمهااجرتلسا دركه

است.زياديرادرادبياتمهاجرتبهخودجلبكرده

هارا،چهواقعايچاهبرسودايمهاجرت،مهاجرتعلاوه

هااايمتعااددديگااريتااوانازنظاارشاااخصسااودايي،مااي

المللاي،توانندداخلييااباينهاميشناسيكرد.مهاجرتگونه

بهتنهايييابههمراهاعضايخانواده،ملدودموقتيادایمي،

المللاي،ياگستردهوشغليياغيرشغليباشاد.مهااجرتباين

يتلركاتمکاانبهعنواننوعمهاجرتمدنظردراينمقاله،به

اشاارهداردكاهكشاوريقاانونيفراترازمرزهااييايوجغراف

ياصالۀساهدساتهازنظرعوام ملركهوهدفمهااجرتبا

(،يلي)تلصااييدانشااجويهاااييجااا:جابااهشااوديمااميتقساا

ياجباااريهااا(ومهاااجرتي)اقتصاااديكاااريهااامهاااجرت

براسااساعالام(.1401:210،يپاوروموساوعارب()يي)پناهجو

2016،700تاا2013مؤسسۀجهانيگالوپ،درباازۀزمااني

اناادهااجرتداشااتهميلياوننفااردرسراسارجهااانميا بااهم
                                                      
2 Image 
3 Migration Aspiration 
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(Esipova et al., 2017)ران،نيزازنظرشاخصمهاجرفرساتي.اي

زمرۀكشورهايمهاجرفرساتجهاانملساوبالملليدربين

شود.هرچندنرهدقيقمهاجرتخارجيايرانيانمشاخصمي

دهددرطاولچهااردهاۀگذشاته،نيست،برآوردهانشانمي

يافتاهروندمهاجرتافزايشيوبيشتربهمقصدكشورهايتوساعه

چهارمازتمامشده،حدوديويقاتانجاماست.براساستلقبوده

ييرضاا)گوياندرسط مليمي بهمهاجرتازايراندارنادپاسخ

وبيشترينتعدادمهااجرانايرانايازنخبگاان،(1399:37ي،صادقو

دانشاگاههساتندكاهباهدلايا دانشجويانيافاار التلصايلان

يروزياف)كننادگوناگونوبامقاصدمتنوعاقدامباهمهااجرتماي

نتاااايطمطالعاااۀپژوهشاااکدۀ (.1399:134ران،وهمکااااساااوره

گذاريعلم،فناوريوصنعتدانشگاهصنعتيشاريفدرسياست

دهدكهچهارصدهزارنفردرصددانجامنيزنشانمي1401سال

تري،اند وليرقمبسياربزرگاقداميعمليبرايمهاجرتبرآمده

تصدهزارنفرقصادمهااجرتازكشاوررايعنييوميليونوهش

(.1402هاياستراتژيو،مركزبررسيدارند)

المللاينيازمتاأثرازشارايطهرحال،نرهمهاجرتباينبه

اجتماعي،اقتصاديوسياسايمتفااوتنوساانوتناوعدارد 

 ياباهدلابيشاتر88پسازسالبرايمثال،مهاجرتايرانيان

ويتلولاتاقتصاد1400ۀدهآغازباتشديدشد اماياسيس

مااوجيموجاابکاااريتااورموبويافاازالااهازجم،ياجتماااع

ازيافاراد.موجمهااجرتدركشورشدازمهاجرتيديجد

ياقتصااديهااكهبهدنباالفرصاتيطبقاتمختلفاجتماع

ويياروپااايتااربااهكشااورهاآرامطيدرشاارايبهتاروزناادگ

.(1400ملکشاهيوهمکااران،)كننديمهاجرتميشماليکايآمر

هايالگوهايمهاجرتياخياردراياران،تريندگرگونيازمهم

سابقهوايجديد،بيشدنمهاجرتاستكهتقريباًپديدهزنانه

تار،شاود باهعباارتيصاري شدهملسوبمايكمترشناخته

كردۀايرانيبيشترياحداق بههماناندازۀي امروزهزنانتلص

كننديامي بهمهاجرتدارناد.درگذشاتهمردانمهاجرتمي

،فرضاساسيايان1هايمذكرگرايانهمتأثرازسيطرۀسوگيري

                                                      
1 Androcentric 

انديااينکهآنهاتنهااباهومقيدبهفرهنگ«سنتي»بودكهزنان

منظاوربه«2صاحبتيمهاجرانم»عنوانهايابهتبعيتازخانواده

 & Hondagneu-Sotelo)كنناد)بازاتلادخانوادگيمهاجرتمي

Cranford, 2006.اياساتگونهامروزهالگويمهاجرتزنانهبه

صاورتمساتق وبادونهمراهايكاردهباهكهزنانتلصي 

تاريافتاهخانوادۀخود،بهقصدكاريابيباهكشاورهايتوساعه

براساستلقيقات،نيز(.Paiewonsky, 2009كنند)مهاجرتمي

باهنفاجزناان2017تا2015تركيبجنسيمهاجرانازسال

اسات باهزنرسايده100مرددرمقابا 88تغييركردهوبه

طوربهبعدسهمزنانمهاجرازمردانبه2015عبارتي،ازسال

اساات.وضااعيتيكااهباااعنااوانچشاامگيريافاازايويافتااه

يوهمکااران،فيشر)توصيف«3هايخارجيشدنمهاجرتزنانه»

هااياخيارترينتلولاتمهااجرتيدهاهازمهم(و1402:314

( 1402يوهمکاااران،مااينعيجعفاار)شااودكشااورملسااوبمااي

هااينقو»تمركزبررو،دررويکردهايجديد،برخلافازاين

كهمفهوميايستاوبرتقابا بنيااديزناانوماردان«4جنسي

وآثاروتبعاتمهااجرتيآنتوجاه«5جنسيت»استواربود،به

عنااوانروابااطينرويکااردي،جنساايتبااهشااود.درچناامااي

مثاباۀنظااميسايالوتنيدهباقدرتوروابطجنسيتيبهدرهم

به.شودتغييرپذيرومتقاطجبانهادهاياجتماعيديگرديدهمي

هاياجتماعي،اقتصاديوعبارتي،جنسيتبخشيازمجموعه

دهنادۀمهااجرتهساتنددهدكاهشاک فرهنگيراشک مي

(Hondagneu-Sotelo & Cranford, 2006: 107).باهجنسيتيكاه

روانايتاا-بارهماۀساطوحوجاوديازدرون6تعبيرچافتز

وفهممعناادارآنگذاردايتأثيرميتعاملي،سازمانيوجامعه

هادرامتادادساطوحدرزندگياجتماعيمستلزمتلفيقتلاش

هااينظاريگياريكالانوباينجهات-ميانه-تلليليخرد

(.Chafetz, 2006: 613)استگوناگون

                                                      
2 Associational Migrants 
3 Feminization of Emigration  
4 Sex Roles 
5 Gender 
6 Chafetz 
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پاردازانعلا متعادديراازدرمجموع،ملققانونظرياه

توسعهبهمهاجرتذكارجدرحالعوام مهمتماي زنانجوام

اجتماااعيجوامااج-تغييااراتاقتصاااديانااد مانناادكاارده

شادنارتباطااتومهاجرفرست،تغييرنگارشزناان،جهااني

هاايارتبااطيواجتمااعيوافازايودسترسيزنانبهشابکه

آگاااهيآنهاااازجايگاااهزندركشااورهايپيشاارفته،بازيااابي

يافتاهوايكمتارتوساعهافزايوخودهويتيزنااندركشاوره

،نااابرابريزنااان،(Tittensor & Mansouri, 2017)مردسااالار

شدناقتصاد،هادرساختارجهانيهاياقتصاديدولتسياست

وقتدرباازارجهااني،تغيياراتساريجدروجودمشاغ پاره

و1ونقا ،وقاوعبنياادگراييهايارتبااطيوحما تکنولوژي

قانوني،اجتماعيوهايهابرنقودرنتيجهافزايوملدوديت

اقتصاديزنانودرنهايتملدوديتدسترسيزناندرمبد و

آنانبهامتيازاتاجتمااعيدرمقصاد.البتاه«2دسترسي»امکان

شدناقتصادينهبرايهمۀكشاورهايهايجهانيآثارجريان

توسعهيکساناست،نهبرايزنانومردانبرابارباوده،درحال

اساتهايزنانمتساويومشابهبودهروهنهاينکهبرايهمۀگ

(Pyle, 2006: 86.)درخصوصزناندرجامعۀايرانينيزگفتاه

شودكهبهدنبالتغييراتفرهنگيناشيازورودمدرنيتاهومي

وياژهعناصرمدرن،مشاركتگساتردۀزنااندراجتمااعوباه

هايآموزشايجايگااهوموقعياتايانحضورآناندرعرصه

صاورتقاانونيوآمااريدچاارتلاولاتقشرازجامعاهباه

امامتأثرازهژماونينظااممردساالار،زناانشدهاست بزرگي

صورتواقعييااحساسيهماوارهازبساياريازحقاوقوبه

انديااحسااسملرومياتشئوناتاجتماعيخودملرومبوده

كنند.نتيجۀچنينملروميتواقعييااحسااسملروميتايمي

تماي شديددخترانبهمهااجرتاسات.براسااستلقيقاات،

هاورودبيوازپنجاهدرصديدخترانبهدانشگاهيکيازآثار

تماي بهمهاجرتبهخارجازكشوراست زيراآناننيزداعيۀ

پروراننادوبرابريوتساويحقاوقبااماردانرادرسارماي

                                                      
1 Fundamentalism 
2 Access 

ي،قاسامويونيااف)خواهانبهبودوپيشرفتزندگيخودهستند

وضاعيتيكاهدرواقعيات(.1402يوهمکااران،مينعيجعفر 1398

نااهمخواني(»2007)3يابدوبهقاولالاريوباوتلققنمي

«هاايناابرابريجنسايتيباواقعياتانتظاراتبرابريجنسيتي

شود.ناميدهمي

هرحال،نيمرهپديدۀمهاجرتزنانهوروندافزايشيآنبه

و«بيروناي»توانماننادهارپديادۀديگاريازمنظاريرامي

براساسآمارومستنداتموجودتاحدوديغيرقاب دساترس

هتارينرارسادمناسابودشواريابارایهكرد امابهنظرماي

زناان«مي باهمهااجرت»برايشناختوارزيابيدقيقدلاي 

وازطريقتللي وتوجهبه«دروني»پرداختنبهآنازمنظري

انادوميا باهتفسيرزنانياستكهدرپياقدامبهمهااجرت

دراياانراسااتا،هاادف.مهاااجرتدغدغااۀاصااليآنهااااساات

اوهاپژوهوحاضرايناستكهميا باهمهااجرتوزميناه

دلاياا ماارتبطباااآنرابااااسااتفادهازروشپديدارشناساايِ

كاردۀدانشاگاهيبررسايتفسيريدربينزنانايرانيتلصي 

نمايدكهدرشُرفدريافتويزايخروجازكشورهستند.اين

آموختاۀكارشناسايارشادكردۀدانشگاهي،دانوزنانتلصي 

دبياتوعلاومهايمختلففنيومهندسي،علومپايهوارشته

اندكهدرزمانهايدولتيايرانبودهانسانيازيکيازدانشگاه

انجاممطالعه،پيگيرانجامامورمربوطباهاقادامباهمهااجرت

صاورتمساتق بااانگيازۀاخاذاند.ايندخترانبيشتربهبوده

ويزايدانشجوييوادامۀتلصي وكسبجايگاهبهترشاغلي

بهتعداديملدودتردرمعيتهمسرشانودرآمددرمقصديا

كهبهنوعيقبلاًمسيرمهاجرترادرجامعۀمقصدطيكارده

اند.هرچندمهاجرتاست،درصدداخذويزايمهاجرتبوده

راجدايازانگيزهودلاي شخصيآن،پيونددهندۀدوقطاب

مهاااجرتوحاصاا تجااارب،تصاااويرو«مقصااد»و«مبااد »

داننادكاهايمايگراياناهتخيلييااآرماانهايزيسته،ويژگي

دوستدارانوشيفتگانمهااجرتازهرياوازاياندوقطاب

گاوييباهدارند،براساسمنطقمطالعۀپديدارشناساانه،پاساخ

                                                      
3 Beck 
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سؤالاتيماننداينکهجوهروماهيتايانتجااربوتصااوير

گراياناهازمباد ومقصادمهااجرتچيسات،زيستهوآرماان

جوچهتجربۀزيستهوتصويرذهناينمهاجرتدخترانوزنا

تنيدهراچگونهازمقصدومبد دارند،آنهاايندوقطبدرهم

صااورتنظااريوپيشااينيكننااد،و...بااهمااي«درکوتفساير»

ديگر،تللي وشاناختجاوهرهوعبارتپذيرنيست بهامکان

عناصرمرتبطبامهااجرتمساتلزمتلليا وواكااويتفساير

هايشخصيومختصاتوضعيتكنندگانازويژگيكتمشار

واقعيوتصوريمبد ومقصدهردواست.

تاار،هاادفمقالااۀحاضااربررساايطااورمشااخصبااه

گااوييبااهپديدارشناسااانۀپدياادۀمهاااجرتازطريااقپاسااخ

هاياصليوفرعيزيربودهاست:پرسو

كااردۀايراناايدرآسااتانۀزنااانتلصااي پرسششا اصششلی:

الملليخودراچگوناهدرکومبهمهاجرتبينمهاجرت،اقدا

كنند؟تفسيرمي

های فرعی: پرسا

هايشخصيدخترانبارايهاوويژگيدلاي وانگيزه (1

الملليچيست؟اقدامبهمهاجرتبين

كنندگان،چاهدرکوتصاوريازوضاعيتمشاركت (2

 ايرانوكشورهايمقصدمهاجرتخوددارند؟

،تصاوروتفساايريازاياندختاراندركاا چاهدرک (3

الملليخوددارند؟مهاجرتبين



 پیشینۀ تجربی تحقیق

تااواني(ماا2018)1وكرسااولراهكرسااولۀبراساااسنقشاا

شادهدراشاارهباامهااجرتماؤثرِمارتبط تارينعواما مهام

كارگزارانهويكلانساختارۀدومقول يراذنيشيپقاتيتلق

كاهباهآنهااپرداختاهداديجاادهمقولاتِمربوطديگرخرو

طيشااراۀشااام دوخااردهمقولاايساااختارۀمقولااشااود.مااي

يجاابيصورتابهوياستكههريوخارجيداخليساختار

نتاايطتلقيقااتنشااناناد.درمهاجرتاثرگذاربودهيسلباي

                                                      
1 Cresswell & Cresswell 

رناگوشاام كاميداخليِجابياساختاريطيشرادهدكهمي

طااهري)گرانيودشاوندانيخانواده،خوقيمانندتشويدموار

طيمااواردشاارا،(بااودهاساات.درمقاباا 1397ي،دمنااهوكااا م

مهاجرتمتعددومتکثروۀزاننديبرانگيِداخليِسلبساختاري

،(1397،يدمنهوكا مطاهريازمبد )يشهررانيوريشام تصو

،يوقاساميونياافمباد )يوفرهنگياجتماعطيازشرايزدگدل

وجامعاهشااوندانيخاانواده،خويشاارهاكاستنازف،(1398

زناااندرزادگاااهيواماناادگ،(1401وهمکاااران،يمهرجااردزارع)

طياناد.درخصاوصشارا(باوده1402،همکارانويمينعيجعفر)

تاوانيمازيا)مقصد(مرتبطبامهااجرت،نيخارجيساختار

چيهابااًيبودهوتقريجابيمنلصربهموارداطيشرانيگفتا

اسات.دهياذكارنگردنيشايپقااتيتلقطيدرنتايموردسلب

مقصاديايجابيساختاريهايژگيكهواندنشاندادهمطالعات

مهااجرتۀزانناديبرانگيساختار ترينعواممهمازمهاجرت

مترتابباريانسادادهاويماننادامکاانگشاا د نااافرادبوده

باهيدسترس،(1402،وهمکارانيفيشر)ييوخودشکوفايزندگ

كسابيهاافرصات،(1397ي،آباادوزارعشااهيفي)شارامکانات

 ,.Wood et alيافتاه)اقتصاادتوساعه،(Mayda, 2010)درآماد

اعتمااد،(Hiskey et al., 2014)يحکمرانابهتارتيفيك،(2018

اعتماادباهنظاام،(Etling et al., 2020)يبهنظامحقاوقشتريب

(وNieri et al., 2012وفسادكمتر)يمراقبتوبهداشتعموم

.(1394ولدوند،ويصادق)ياقتصادريغيهازهيانگ

بيشتربهكارگزارانهكهۀمقولتلقيقاتپيشينهمینين،به

شاود،كمتارهايفرديمهاجرانمربوطمايهاوويژگيانگيزه

وجوداندکتلقيقاتيكهبهعوام فاردياند بااينتوجهكرده

رادرزيرهايفردياند،انگيزشمرتبطبامهاجرتتوجهكرده

باهعاوامليماننادينگارندهيآاند ماننداينزمينهمهمدانسته

ويزارعمهرجارد)درمقصدانتظاراتوها يامکانتلققپتانس

ضياحسااستبعا،(1397ي،دمناهوكاا مطااهري 1401،همکاران

ولاتي(وتلصا1401،يفيوشاريناورخواجه)يدرمبد تيجنس

 (Marsiglia et al., 2024)يدرمقصادليتلصايۀكسابسارما

زارعمهرجارديوكننادگان)علاوهآنهابهكاهوسنمهاجرتبه
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كردگااانمجااردوجااوان(،مهاااجرتتلصااي 1401همکاااران،

مشافقوخزاياي،اجرت)شدنمها(وزنانه1399رضاييوصادقي،)

توانيدرك ماند.(اشارهكرده1395 اسماعيليوملمودياان،1394

ۀمثابمهاجرتبهۀرادرگزارنيشيپقاتيمنتطازتلقيهاافتهي

تلقاقيبهتلاشبارايفتگيازمبد وشييوواگرايزدگدل»

(.1)نمودارنموديرپردازيتصو«خوددرمقصديهاآرزو




 (2018کرسول و کرسول ) 1مراتبی خلاصۀ نموداری تحقیقات مربوط به مهاجرت براساس ساختار سلسله -1نمودار 

Chart 1- A summary of the related researches on migration based on Creswell and Creswell’s hierarchical 

structure (2018) 

 

                                                      
1 Hierarchical Structure 
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مطالعاتبرغالبيگفتالگوتوانيمختصر،مصورتبه

دافعهدرداخا وجاذباهدريساختارطيبهشراپيشينتوجه

انگريابيادياتااحادزتواناديكهمالگوييبودهاست.خارج

دفاجويۀنظرۀنگرانعق انگارانهوينفجچارچوبنظرۀطريس

نکاه،ياگاريمهااجرتباشاد.ديهاايجذبحاكمبارتئاور

زناانالمللايدلاي مهاجرتبيندرخصوصياندكقاتيتلق

دهادينشانمامربوطامااندکمطالعاتاست صورتگرفته

يالگاوريياتغناوعيعناوانبهمهاجرت،–تيكهتقاطججنس

متفاااوت ياازناوعوباادلايمهااجرت،باهمهاااجرتيسانت

،ياقتصاادريغيهاازهيابارانگيتنامبشتريكهباستدهيانجام

مقصادگااهيزناندرجايوواماندگيتيجنسضيعاحساستب

الگاويمطالعااتپيشاينبيشاترگفتتواني ،مكدرهستند.

مهااجران،شاتريكاهباساتبوده«يعينگرشطب»نيازامتأثر

پساارانمجاارد،جااوانو،يالمللاانيحااداق درسااط باا

بتاوانگفاتمااباهديشااكاهيكردههستند.درصورتتلصي 

ومهااجرتدختاران«مهااجرتشادنزناناه»يباناوعيتازگ

مهاجرتآنها يكهدلاميكردهمواجههستمجردجوانتلصي 

ويكمتاربررساخودشانوبااروشپديدارشناساانهازمنظر

نيااحاضارقياهادفتلق،روازاين.ستاشدهيكاوشعلم

و ياادلاۀدارشناسااانيپدۀاسااتكااهبتواناادبااامطالعاابااوده

دخترانجاوانيالمللنياقدامبهمهاجرتبهايمرتبطبازمينه

راخصاوصنيادرايقااتيخا تلقيكردهتاحدودتلصي 

يهاايگاذاراساتيسيواطلاعاتلازمباراهانهيجبرانوزم

.كندرافراهمنهيزمنيدرايضرور



 روش تحقیق

يريوبااارويکاارداياانمطالعااهبراساااسپااارادايمتفساا

پديدارشناسانهانجامگرفتهاست.دربينرويکردهاايمتعادد

پديدارشناسااي،نياازازروشتللياا پديدارشناساايتفساايري

كنناادگاناز(باارايشااناختدرکمشاااركتIPA)1اسااميت

مهاجرتكموگرفتاهشاد.اولايناصا اساسايايانروش

                                                      
1 Smith’s Interpretative Phenomenological Analysis 

2ليهوسار«بازگشتبهخودچيزهاا»تبعيتازاص اساسي

تاوانادراکوتجااربافارادرادراستكهبراساسآننماي

شدهيااآشاکاراانتزاعايبازنمااييوهايازپيوتعيينمقوله

تثبيتكرد.اسميتبرايمتمايزكردنانواعتجرباهازاصاطلاح

بيانگركهرا«4تجربه»تاكنداستفادهمي«3مراتبتجربهسلسله»

متماايزكناد«5تجربه»ازيو،ناآگاهانهروزمرهاستاتيتجرب

هصاورتآگاهاناهتجربااساتكاهباهياتياتجربنمايانگركه

كاهاسات«6واحادتجرباۀجاامج».مفهوممهمديگرشونديم

وياهبايمرباوطمختلافزنادگيهاازبخويبيتركبيانگر

 :Smith et al., 2021)اساتمانندقصدمهاجرتمشترکيمعن

براسااسبيشاترهايمهاجرتدلاي وزمينه،اينمبنابر.(7-8

دخترانيتفسيرشدكهدرآساتانۀاقاداماصطلاحاتمفاهيمو

بهمهاجرتبودند.

گفااتنازجامعااۀآماااريهااايكيفاايسااخندرپااژوهو

.صاورتدقياقوصاري تقريبااًنااممکنودشاواراساتبه

هاايپديدارشناساانهوازآنجاكهافرادنمونهدرپژوهعلاوه،به

بايدكسانيباشندكهپديدۀمدنظرراتجرباهكاردهباشاندياا

پياداكردنو شدتدرگيارآنپديادهباشادحداق ذهنشانبه

دستيابيبهدختراننموناهدرشارايطواقعايدشاواروشاايد

بنابراين،تصميمگرفتهشد،ازتمامدخترانايكاه.ناممکنبود

صورتبه1400تاهفتۀاولشهريورماه1400اواي خردادماه

منظاورلغاوتعهادخادمتبارباههفتگييابعضاًدوهفتهيو

آموزشرايگانخاودباهادارۀتعااون،كاارورفااهاجتمااعي

عناوانجامعاۀآمااريكردند،باهشهرستاناصفهانمراجعهمي

كنندگاننيازكساانيكاهپژوهواستفادهشود.دربينمراجعه

يافتاهشانمهاجرتبهيکايازكشاورهايتوساعهقصدقطعي

كنندهمصااحبهشاد.عنوانمشاركتبود،درصورترضايتبه

پاذيرنيسات چاونگيريتعمايمپرواض استكهايننمونه

هايدردسترسوبراساسمعيارهاايصورتنمونههابهنمونه

                                                      
2 Husserl 
3 A Hierarchy of Experience 
4 Experience 
5 An Experience 
6 Comprehensive Unit of Experience 
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درنهايت،باشونفراز.اندشدهانتخابهدفمندغيرتصادفيو

هاادادهيآورجمج(.براي1وگوشد)جدولگفتايندختران

اساتفادهافتهيسااختارمهينۀمصاحبوگويبازوتکنيوگفتاز

براساسروشپيشنهادياساميتصاورتهاداده يشد.تلل

هاا،مجاددماتنمصااحبهندنخواندنوخواگرفتكهشام 

يجوونو هور،وجستيهاتمۀتوسعه،ياوليسينوادداشتي

.(Smith et al., 2021: 9-10)هابودتمنيوروابطبندهاويپ

هاتوساطمقولهينيوبازب يازطريقتللهاافتهييابياعتبار

هازباازخوردگاروهنموناه،اساتفادينظارانواعضااصاحب

مشااورتهااا،داده يااوتللريتفساايكنناادگانباارامشاااركت

گذاريانتخابوناميپژوهوبراملققاندوسويهوچندبارۀ

هاايمشااركتگفتاهاساتفادهازنق قولمساتقيموها،مقوله

(.Creswell & Miller,2000)شدانجامكنندگان



 تنگناها و اصول اخلاقی پژوها

شااوندگانبااادرروناادپااژوهو،گاازينوواقناااعمصاااحبه

شاوندگانعمادتاًهايخاصيهمراهبود چونمصاحبهسختي

كسانيبودندكاهبارايلغاوتعهادخادمتآماوزشرايگاان

باهادارۀتعااون،كاارورفااهاجتمااعيهاايدولتايدانشگاه

كردنااد.جلاابرضااايتشهرسااتاناصاافهانمراجعااهمااي

هاايذهنايوعادمشوندگانبهدلي ساو برداشاتمصاحبه

دولتايداشاتندكمايهااياعتمادنهاديكهمعمولاًبهسازمان

هايارتباطيناشيازبربود.ملدوديتديگر،ملدوديتزمان

دكهمانجازهمکاريمستقيمتعاداديشيوعويروسكرونابو

.ازمراجعينشدياهمکاريآنهاراباترسودلهرههمراهكرد

6نفريكهقولهمکاريدادهبودناد،فقاط10براينمبنا،از

نفردرمصاحبهشركتكردندكهفرايندتلققهمکاريآنهااز

يهماهنگيتااجرانيزبيوازيوماهبهطاولانجامياد.بارا

رعايتملاحظاتاخلاقيبيشاتربارماواردزيارتأكيادشاد:

ريزيبودنورضايتبرايشركتدرمصاحبه،برنامهداوطلبانه

باهشارايطمادنظرزمانيوتعيينزمانانجاممصاحبهباتوجاه

كننادگانووجاودشارايطبلرانايشايوعوياروسمشاركت

وبرانگياازهااايحساساايتنکااردنازسااؤالكرونااا،اسااتفاده

گوياانبودنوناشناختگيپاسخورزانه،تأكيدبرملرمانهغرض

شاادۀدرسرتاساارفرايناادمصاااحبهوحفاابصاادايضاابط

شوندگاندرنزدنگارندگاناينپژوهو.مصاحبه



   های نمونه ویژگی

 
 کنندگان تحقیق سطح، رشتۀ تحصیلی، مقصد و نوع ویزای درخواستی مشارکتمشخصات سنی،  -1جدول 

Table 1- The research participant's Age, Educational level and Major, Emigrant's destinations, and type of 

requested visa 

 سن شماره
وضعیت 

 تأهل

سطح 

 تحصیلات

 

 رشتۀ تحصیلی
 نوع ویزای درخواستی کشور مقصد مهاجرت

باهمراه-دانشجوييايتالياشيميعاليارشدمتأه 130

دانشجوييآمريکامعماريكارشناسيمجرد226

باهمراه-دانشجوييكشورهايانگيسيزبانشيميملضارشدمتأه 327

دانشجوييكشورهايانگيسيزباناقتصادارشدمجرد430

دانشجوييفرانسهزبانوادبياتفرانسهكارشناسيمجرد527

جوييدانشكانادازبانوادبياتانگليسيارشدمجرد628

 

 های پژوها یافته

كنندگاندرخصوصدلايا مستخرجازفهموتفسيرمشاركتهاايمهامهاايپاژوهوذيا مقولاهدراينبخويافتاه
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شاوند.البتاه،هايمرتبطبااقدامبهمهاجرتارایهمايوزمينه

هااگاذاريمقولاهملققانحاداكثرتالاشراداشاتندكاهناام

كننادۀممکانبتواننادبازنمااييصورتيباشدكهباحاداكثربه

كننادگانازدلايا وقصادمعانيوتفاسيرمادنظرمشااركت

هامهاجرتشانباشد.پسازتللي وتلخيصمضامينمصاحبه

.مضامينجامجبهدستآمدمضمون5ومقوله11،مفهوم57

گوناهشانايانهاومفاهيمزيرمجموعهجامج،متناسببامقوله

:فرارازتنگناهايچندگانهوتلققآرزوهادرگذاريشدندنام

شهرغرب،خودشکوفاييدرپرتويقدرشناسيوكسبآرمان

چندگاناه،تياوملرومضياحسااستبعاسرمايۀاجتمااعي،

رهااييازاحسااسنشده،برآوردهياقتصاديهاحداق تلقق

قب .يارتباطۀوشرطشبکديقيبيهاومشوقناامنيچندجانبه

زمان هاورمهااجرت ختنبهمضامينجامج،آگاهيازازپردا

كننادگانيکايازدرذهانمشااركت«ياوتجرباه»عناوانبه

هايملققانبودكهدرابتاداباهآنپرداختاهتريندغدغهمهم

زماانيخواساتباانااهم»ايراملققانشود.چنينتجربهمي

گذاريكردند.نام«اقدامبهمهاجرت



  با اقدام به مهاجرتزمانی خواست  ناهم

هااازچاهشاوندهپرسوآغازيناينبودهاستكاهمصااحبه

مهااجرت:»انادوايانساؤالكردهزمانيبهمهاجرتفکرمي

درك ،تاچهميازاندغدغاۀذهنايآناانباوده«آريياخير؟

است؟درپرتوياينسؤال،پژوهشگرانپايوازهرچيازباه

عناوانگيريايدۀمهاجرتبههاياوليۀشک دنباليافتنسرنخ

اند.لازمبهگفاتنكنندگانبودهدرذهنمشاركت«يوتجربه»

«مکاانيکي»نيستكهزماانازمنظارپديدارشناسايباازماان

تواناددربردارنادۀللظااتهمساننيست.همینين،زمانماي

ذهان»گذشته،كنونيوآينادهمتصاورباشادكاههمگايدر

كند.دهيميدراکفردرامتأثروجهت،افقنگاهوا«سازمعني

گياريايادۀازاينمنظر،الزاماًنيازتطاابقزماانيباينشاک 

مهاجرتواقدامعمليبهآنوجاودنادارد.چناينوضاعيتي

كننادگانتلقياقآشاکارهايهمۀمشاركتوضوحدرگفتهبه

كنناادگانبراساااستصااوراساات.حتاايبعضاايازمشاااركت

هاپيو،اقداماتيعملايمهاجرت،ازسالشانبه«نگرانهآينده»

آموزشواكتسابمادارکو»،«يادگيريزبانانگليسي»مانند

اند بهايناميادكاهبتواننادبااداشته«مدارجمعطوفبهآينده

سهولتبيشترودغدغۀكمتريمهاجرتكنند.البتهاينافکاار

ريشهورؤياهاكهازكودكيونوجوانيدرآگاهيايندختران

زمانبارشادوبلاو جسامي،دوانيدهبود،باگذرزمانوهم

فکريوتلصايليآناانمتاأثرازفشااردوساتانوتشاويقو

ايو...تشاديديافتاهتااحمايتديگرانِنزديووجوّرساانه

اينکهموعدمناسببراياقدامعمليبهمهاجرتساررسايده

هاايآخارساال»،«ازسهسالپايو»كنندگاناست.مشاركت

از»،«ازسنينكمتار»،«آغازتلصي درمقطجارشد»،«ليسانس

انادورفتنداشاته«رؤياي«»پنطياشوسالگي»واز«بیگي

رادرراساتاي«شاانهايعملايفعالياتتلصايليبرنامه»نيز

انااد باارايمثااالكااردهدهاايماايمهااجرتبااهخااارجسااامان

گويد:مي5كنندۀشمارۀمشاركت
سالگييادگيريزبانانگليساي6يا5استوازسنر»

هاايهاا،داساتانهاا،فايلمروشروعكردموخببااكتااب

آمريکاييوبريتيوآشناشادم.ازهماونموقاجواقعااًايان

جاورجرقهتويذهنمزدهشدكهمنبايدبرمومنبايداين

كانماساتارتواززماانچيزهاروتجربهكنم.كلاًفکارماي

«.صورتدایميبودهايوبهصورتحرفهگيريزبانبهياد

شهگفت،ازبیگيوازكلاًاينرؤيامي:»6فردشمارۀ

رفاتمباامانباود.وفکارهمونموقعيكهكلاسزبانمي

«.ترشدبرامكنم،ازدبيرستانياليسانسجديمي

ايطوركهگفتهشدتجربه،معناوتفسيرازهرپديدههمان

تااوانناصااروابعااادمتعااددمربااوطبااهآنتجربااهراماايوع

هاادرنظرگرفتكهباوجودويژگي«واحدهايتجربۀجامج»

«تفسايرومعناي»شانحوليوودامنۀنسبتاًمتنوعومتفاوت

تاوانگفاتيابند.باهتعبياراساتعاري،مايمشترکسامانمي

كاهنختسبيلياسات»وتفسيرومعنيمشترکبسان«قصد»

 اهرمتنوعگذشته،هايبهدهندۀانبوهمقاصدوفعاليتسازمان

شانآنهاراباا«تفرد»پذيراستكهباوجودامکانۀحالوآيند

دارد.دراينجا،نيزعنصروقصدمشترکحااكمبارهمنگهمي
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باودهاسات اماا«مهااجرت»كنندگانهايهمۀمشاركتگفته

متفااوتيكاهدرباروز«ختاريسا»يا«عامليتي»ابعادوعناصر

اوليه،تلريو،تشديد،تضعيف،تسريجياتاأخيربعاديايان

كننادگاناناد،دررواياتوازمنظارمشااركتقصدمؤثربوده

شدهاست.درادامهاينعناصربهتفکياوتوصيفوبازنمايي

شوند.وذي مقولاتمتمايزبلثوبررسيمي



ششهر   تحقق آرزوها در آرمشان فرار از تنگناهای چندگانه و 

 غرب

هاا،هاا،ويژگايصورتفردياساتعدادها،توانااييهابهانسان

هايمتعددبالقوهوبالفعليدارندكهتلققانتظاراتوخواسته

هاايبركوشوفردي،مستلزممساعدتزمينهبيشترآنهاعلاوه

ديگريمانندنوعرواباطفاردي،تشاويقوترغيابديگاران،

وتسهيلاتسازمانيو...است بنابراين،برايرشدوامکانات

توسعۀفرديهردوفاكتوراساتعداد،انگيازۀقاويوپشاتکار

كافيومليطمساعدومناسبلازموضرورياسات.بادون

هاومواناجشو،زناندرجوامجسنتيومردسالارملدوديت

فاردي،اجتمااعيوشديدتريرابرايشکوفايياستعدادهاي

هاايكننادگاندرگفتاهِرودارناد.مشااركتشانپيوايحرفه

شاکوفايي»كراتبهمفااهيمومضاامينمهمايماننادخودبه

كسب»،«ايصورتحرفهدادنكاربهادامه»،«استعداددراونجا

تجرباۀ»،«تقويتشابکۀارتباطااتيخاود»،«هايزبانيمهارت

اشااره«بادرفتهامکانتلققآرزوهايبر»،و«هايجديدمليط

هاايمفهاوميازمثاباۀخوشاهتوانندباهاندكههمگيميكرده

مضمونفراگيرفرارازتنگناهايچندگانهمبد وتلققآرزوها

شهرغربتعبيروتفسيرشوند.درآرمان

مثاباۀفضااييدرکكهايرانراباه1شوندۀشمارۀمصاحبه

کس،غاربرا برع«شدهحيف»درآن«اشجواني»كندكهمي

تلقااقآرزوهاااي»كناادكااهملماا ايتفساايرماايگونااهبااه

گويد:اشاست،مي«بربادرفته
منبهدكترادرخارجازايارانمثا ياوشاغ نگااه»

تونمبارماونجااباهااشپاولدربياارموبياامكنمكهميمي

اينجا.چيزاييكهواقعاًالانديگهواسهيهجاوونيمثا مان

مبهوبرسم مث يهخونهداشتن،مثا ياهشدهرابتونآرزو

«.ماشينخوبداشتن



خودشششکوفایی در پرتششوی قدرشناسششی و کسشش  سششرمایۀ 

 اجتماعی

آنچيزياستخودشکوفايي،گرايوانسانبرايشکوفاشدنِ

كهبالقوهدرويوجوددارد.اينگرايوبهتکاوينتادريجي

كندوشادنهارآنیاهآنیهويژگيفرديشخصايجابمي

شاود.يکايازشخصشايساتگيشادنورادارد،تعبيارماي

ترينفاكتورهايمرتبطباتلققوتقويتخودشاکوفايي،مهم

هايمناسباطرافيانباهكيفيتمليطاجتماعيونوعواكنو

هايفرداست بارايمثاالقدرشناسايوحماياتانواعكنو

گياري،رشادوتقوياتتواندبرشک شدهمياجتماعيادراک

.(1399)صاااميميوهمکااااران،خودشااکوفايياثرگاااذارباشاااد

باهدلايلايمانناد«اينجاا»انادكاهدركنندگانگفتاهمشاركت

نکاردنحماياترساميوساازمانيدريافت»و«قدرنشناسي»

هاواستعدادهايخاودراباارورتوانندتمامتوانايينمي«كافي

ياازحالتبالقوهبهحالاتبالفعا برساانند بارعکس،آنهاا

رامليطمناسبيبرايباروزورشادخودشاکوفاييو«اونجا»

تااوي»كنناادكااهداننااد.آنااانتصااورماايايخااودماايحرفااه

كاركنند،هام«بهتروبيشتر»توانندهممي«هاياونجااهدانشگ

شانباعثافزايوتناسبپاداشدريافتيباكاروتلاشفردي

شاود.انگيزهوتلاشآناانبارايتلقاقاستعدادهايشاانماي

گويد:مي5كنندۀشمارۀمشاركت
هااودونمكهاگهبرمقطعاًتاوياوندانشاگاهاينومي»

شاهاساتعدادهاموميوخبخيليشکوفامياونسط آكاد

نهاياتتونمبهتروبيشتركاربکنم چاونمانبايخيليمي

«.امزيادهوواقعاًخستگيناپذيرمانرژي

هااايفاارديودرخصااوصتناسااببااينمياازانتاالاش

(باا4هايدريافتي،يکيازمشاركتكنندگان)شامارۀپاداش

:گويدمقايسۀشرايطايرانباغربمي
درواقجيوگارانتيهموجوددارهكهاگرشماخوب»

گيرين،پاولخاوبيباهدساتتلاشكنين،نتيجۀخوبيمي

رومنازكسيگيرينوغيرازاينميارين،مدرکخوبيمي
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تابهحالنشنيدم اماتويايرانمابارعکسايانروشااهد

نکاهبينيم،مگارايهايماننميهستيمونتيجۀخوبيازتلاش

حالايهشانسبياريميااينکهپارتيداشاتهباشايمياااينکاه

خيليزيادباشاهيااصااحباساتعدادخيلايتلاشمانخيلي

«.خاصباشيم
كنناادگانبااادرنظاارگاارفتنتعااداديديگاارازمشاااركت

توانناددرسااايۀهاايجديااديكاهماايهااوقابليااتمهاارت

را«نجااآ»مهاجرتبهغربباهدساتآورناد،مهااجرتباه

هايمختلففارديهاوتواناييموجبرشدواعتلايقابليت

مانندتوسعۀارتباطفردي،تقويتزبانانگليسيوفراتاررفتن

دانند.مصاحبهازانديشيدنبهنيازهايماديوپوليصرفمي

گويد:مي3شوندۀشمارۀ
اماازيوجاييبهبعدبايادباهفکارپيشارفتباودو»

روبايادآدمامتلاانكناه.بهترشادنملايطچيزهايجديد

تاركناه،ورکخودشاوقاويازنظرمناينهكهآدمبتونهنت

«هابرقراركنه.ارتباطاتبيشتريبتونهباآدم
انادكاهكنندگانگفتاهالبتهتعدادخيلياندكيازمشاركت

اگرزندگيوادامۀآندرمقصددشوارياناممکنباشاد،آناان

هاييكسابكننادتوانندمنابجومهارتجرتميواسطۀمهابه

تواننادازآنمناابجبارايكهبعدازبرگشتمجددبهايرانمي

هرحال،اينافرادرفاتنوبهبودوضعيتخوداستفادهكنند.به

مهاجرتبهكشورهايديگررافرصاتيبارايكسابسارمايۀ

رتيتوانددرصاودانندكهميانسانيوتقويتتواناييخودمي

شانكهبههردليليبهايرانبازگردندبازهمبهخودشکوفايي

كسايكاهباه»گويد:مي3كموكند.مشاركتكنندۀشمارۀ

توناهزباانوروكنه،حاداق مايايمهاجرتميكشورديگه

تركنهكهاينخودشخيليمسئلۀمهمايهساتواگاهقوي

خاوبگردمكشورخودموچونسط زباانمنشدخببرمي

تونمهركاريانجامبدمودرهرشااخهوگرايشايشده،مي

 «.تونمواردبشممي

تارينلاوازمشادهتارينونهاديناهبدونشويکيازمهم

هايمثباتديگارانعنوانيوفرايند،واكنوخودشکوفاييبه

بابترفتااروكانوپسانديدهوايفااي«تقديروتشکر»مانند

كننادگان،درايارانباباتشااركتنقومناسباست.ازنظرم

اي،فاردواكانومناسابوهاايحرفاهايفايدرساتنقاو

انساان«جاهايديگر»كند برعکس،دردرخوريدريافتنمي

هايعلمي،آموزشيوپژوهشيخودهراندازهكمبابتتلاش

وناچيزهمكاهباشاد،واكانومناسابديگارانرادريافات

آنديگرفضاي»را«آنجا»ندگانكنكند.تعداديازمشاركتمي

هركسايباهانادازۀ»داننادكاهمي«متمايزامابرجستهوممتاز

حرمتومنزلات«ميزانتلاشوونهفقطبهسببجايگاهو

هايماليدريافتخواهدكرد.البته،اينقدرشناسيبهدريافت

كنندگانوپوليصرفملدودنيست زيراازنظراينمشاركت

شادنوندياده»تار بلکهموضوعمهم«سئلهنيستپولهمۀم»

آنهاادرجامعاۀاياران«هايبالقوهنشدنبهتوانايياهميتداده

هايبروزبدبينيوسرخوردگيدرمياناستكهيکياززمينه

است.مشااركتآوردهآنهاونهايتاًاقدامبهمهاجرترافراهم

 گويد:دراينزمينهمي6كنندۀشمارۀ

مطمئناًوقتيآدمبرهيهكشورخارجي،حتياگاهخب»

معلميهمهدكودکيايواستاددانشگاهبشه،خيلايحقاوق

بيشترومزايايبيشتريداره.حالاصرفاًمنظورماياننيسات

كاهداربشه چونپولمسئلهنيست.همينكهخيليآدمپول

كشاندخيليازاوقاتشايدقدردانزحماتيكاهدارنادماي

تند.درواقجيوفرديهساتكاهازشاماسگاساگزاريهس

كنمتويسيستمدانشگاهيايرانحاداق كنه.احساسميمي

امدراينچندسالتلصاي ،ايناهكاهشدهچيزيكهمتوجه

شاه.خيلايازمتأسفانهخيلايازچيزهااناديادهگرفتاهماي

دستاوردهابهچشمنمياد.شايدخيليسعيوتلاشهمآدم

كشهسريكارها،وليخباونزحمتيكهميبراييوبکنه

كنهنيساتوايكهدريافتمياصلاًقاب قياسبااوننتيجه

تصوريكهماندارمايناهكاهدررشاتۀماندركشاورهاي

شاه،ديگه،شايداگههمينميزانزحمتيكهاينجاكشيدهمي

«.شدشد،بهچشمميومدوديدهمياونجاكشيدهمي



 تبعیض و محرومیت چندگانه  احساس

هاايكنندگانتجربهواحساستبعيضوملرومياتمشاركت

اندهايملرکمهاجرتخوددانستهراازديگرزمينهچندگانه

اناد.شاده هاايگونااگونبااآنمواجاهكهدرسطوحوحوزه

و«دهايناعادلاناههايپااداشسيستم»تعداديازايندختران
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مسلطدرايرانرا«ملورامناسبوحافظهسيستمدانشگاهين»

هدررفتن»،«بربادرفتنآرزوها»،«شدنجوانيحيف»ساززمينه

خاود«آماوزيعادمارتقااومهاارت» و«هاايفارديتوانايي

تاوانكنندگانراميشدۀمشاركتهاياشارهاند.تبعيضدانسته

«جنسايتي»و«ايباينرشاته»،«عام»هايدرسهدستۀتبعيض

فراملايدر-ايبرشمرد.آناانهمینايندرساطليفرارشاته

كردگااندركشاورهايديگارمقايسۀخودباوضعيتتلصي 

اند.منظورازتبعايضعاام،تبعيضاياحساسملروميتكرده

ساالاري،ايوفراجنسيتياستكهنهبراساسشايستهفرارشته

جابگرايايموگاريورابطاهبازي،لابايبلکهمبتنيبرپارتي

ايبهبرخايمناابجكمياابوبااارزشدسترسيناعادلانۀعده

خصاوصكننادگاندرايانشاود.يکايازمشااركتجامعهمي

 گويد:مي

ايمياانوبااهاايديگاهبينيادكاهآدممتأسفانهماي»

هرحاالميارندساتباالاروبازي،خريادن،و...باهپارتي

هااگيارنوشاماممکناهساالگيرن،حقوقبيشتريميمي

شاهكاهآدمدلسارددرجابزنيد.خبايناهموباعثماي

«.بشه

بدينمعنياستكهملصلانوفار ايتبعيضبينرشته

التلصيلانرشاتۀعلاومانساانيدرمقايساهبااآناانيكاهدر

هاااايغيااارعلاااومانساااانيتلصاااي كاااردهياااارشاااته

كنناادمااوردتبعاايضانااداحساااسماايشاادهالتلصااي فااار 

هاايغيرپزشاکي.همینينكسانيكاهدررشاتهاندقرارگرفته

هاايپزشاکينسبترشتهاند،بهتلصي كردهيامدرکگرفته

شادۀايانكنناد.مصااديقعينايواشاارهاحساستبعيضمي

يابيدرباينهاسط دستمزد،احترام،منزلتواشتغالتبعيض

هاايغيرعلاومانسااانيوهاايعلاومانساانيبااارشاتهرشاته

هاايعلاومپزشاکيوغيرعلاومپزشاکيباارشاتههايرشته

تاااوانگفاااتاسااات.مااايهاااايآنباااودهزيرمجموعاااه

شانناوعيكنندگانبهتناسبماهيتسرمايۀفرهنگيمشاركت

تجربۀتبعايضرادرفضااياجتمااعيجامعاۀايارانتجرباه

)مانناد1شدهاند.بورديوازدونوعسرمايۀفرهنگينهادينهكرده

                                                      
1 Institutionalized 

2يافتااهرسااميوساارمايۀفرهنگاايتجساامعناااوينتلصاايلي(

گيااريكاانو،زبااان،ارزش،هااايذهناايوجهاات)طرحااواره

گويادكاهدرها(پيونديافتهباشخصخاصسخنمايقابليت

نظرگرفتنجايگاهوتمايزآنهادرفضااياجتمااعيمباد ياا

كهدرآن«مليطي»مقصدمهاجرتمهماست زيرارابطۀبين

كننادۀارزششود،تعيينهياتصديقميسرمايۀفرهنگياستفاد

شادهمعماولاًدرآنسرمايهاسات.سارمايۀفرهنگاينهاديناه

واساطۀهايمليكااربرددارنادوارزشومناسابتوباهزمينه

هاايوجود،دربعضايازحاوزهيابد بااينمهاجرتتقلي مي

شدنبازارهايكارفرامليوجوددارنادكاهدرآنهااتخصصي

تواننادماوردهنگيبدونتوجهبهمل اخذآنهاميسرمايۀفر

برداريواقجشوند بهعبارتي،فضاياجتماعيكاهدرآنبهره

طاوركاما بااباهشاود،ارزشسرمايۀفرهنگيتصاديقماي

بخوشدنقلمرويمليجهانمطابقتنادارد.تصاديقبخو

كاارفراملايباهسرمايۀفرهنگيشديداًمهارتيدردرونبازار

(بهتعبيربوردياودرNohl et al., 2006شانبستگيدارد)حرفه

پذيريسرمايۀفرهنگيباهسارمايۀاجتمااعيورابطهباتبدي 

درت،هاايقااقتصاديوميزانتابعيتياسلطهبرسايرحوزه

هايعلومانساني)البتهبهاستثنايرشاتۀحقاوق(دردانشکده»

تارينوضاعيتقارارهاادرنامناسابمقايسهباديگردانشکده

(.تجرباۀتبعايضمبتنايباررشاتۀ1397:134بوردياو،«)دارند

هااايبعضاايازصااراحتووضااوحدرگفتااهتلصاايليبااه

شاوندۀشدهاست.مصاحبهلومانسانيبيانكنندگانعمشاركت

 گويد:خصوصميدراين6شمارۀ

هايعلومانساانيخابكنمدرايرانرشتهاحساسمي»

هايمهندسيباازاركاارهايپزشکيورشتهاصلاًمث رشته

ياناد.اگاهشامامهنادسيااندارندواونقدربهچشامنماي

حاالاباياددرپزشونباشين،اونسط ازارزشمنزلتيكه

كنيد.اينجاديگاهجامعهدريافتكنيدرادرواقجدريافتنمي

مردوزنمعناييناداره،شاماممکناهكاهياهاساتادبسايار

ايكاهماثلاًفرهيختهباشاين،ولايدركناارياوآدمديگاه

سالپزشکيخونده،اصلاًاوناحتراميكهبايد6مهندسهيا

«.كنيددريافتنمي
                                                      
2 Incorporated Cultural Capital 
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شاادهدرهااايادراکتيازديگاارتبعاايضتبعاايضجنسااي

واساتخدام«باازاركاار»ويژهدرعرصۀقلمروهايگوناگونبه

اندكهآناانبااوجاودكنندگانگفتهاست.تعداديازمشاركت

هاايآموزشاي،پژوهشايوبرابريياحتيبرتاريدرحيطاه

ايدرمقايسهبامرداناحترام،منزلت،وپاداشاجتماعيحرفه

كنناد.آناانچناينتبعيضايرامانيكمتريدريافتمايوساز

دانندكاهموجابمي«شدگيمبتنيبرجنسيتقضاوت»نوعي

طاورباهطوركليوجامعاۀدانشاگاهيبهازجامعه«رنجوري»

گويد:مي6شوندۀشمارۀشود.مصاحبهخاصمي
شدنيکايودرارتبااطباامارداناسات.شاماناديده»

هاااندرسبخوني،مقالهبدي،سركلاسممکنهبههمونميز

حتيبهترازمردانجوابگوباشي،وليخببهدلي تعصاب

بساكهكارشمابرخيازاساتيدممکنهكهبهچشمنياييد.چه

شايد،حتيبهترهمباشه،وليبهخاطرجنسيتقضاوتماي

شاهكاهآدمشيدو....همۀايناباعثميدستكمگرفتهمي

هااازجامعهوجامعۀدانشگاهيكهخيليوقاتدلخوربشه

كاركنه،زحمتبکشهبهاميدفرداييبهتر،ولييهدفعههمه

«.رهچيبرعکسانتظارتپيومي

كننادگانفراملاي،هماۀمشااركت-ايدرسطليفرارشته

شانبامقايسۀمنزلاتياودانشاجووفار ازرشتۀتلصيلي

دازتلصاي دركشاورشرايطتلصيليواشتغالحينوبعا

فرهنگايايارانرا-ايرانباكشورهاياروپاييزمينۀاجتماعي

بينناد.ايخاودچنادانمسااعدنمايبرايرشدفرديوحرفه

خاودورشاتۀ«اكنون»برنارضايتيازوضعيتالبتهآنهاعلاوه

ايدرخصاوصاندازمثبتواميدواركنندهشان،چشمتلصيلي

شاااننياازندارنااد يخااودورشااتهفاارديواجتماااع«آيناادۀ»

اساس،آنهامهاجرتبهكشورهايديگرراموجاباعاتلايبراين

ايخاودعلمي،هويتيوتلققِبخشيازآرزوهايفرديوحرفه

زمينۀنامناساب»دانند.آناندغدغۀخودشانرابامفاهيميمانندمي

حماياتمااليوفکارينشادندراياراندر»،«تلصي درايران

شادنبارايارزشقای »،«ياسبامنزلتعاليتلصي درغربق

شادنداناودركااربردي»،«هايعلميدركشورمقصادفعاليت

ايان2شاوندۀشامارۀاناد.مصااحبهو...بياننموده«كشورمقصد

ملروميتنسبيازامکاناتماديدركشورمبد رادرمقايساهباا

بيند:گونهميغرباين
دونامكاه(آيندۀچندانخوبيندارموماياينجا)ايران»

اونطرفشرايطومهياتره.حالاچاهازنظارعلمايوچاه

ازنظرتلقيقاتيوكاري.توكاريكاهمانالاندارم،انجاام

دونامكاهآينادۀزناه.مايميدمحرفاولرواونطرفمي

«.امبدمرويمهست،اگهاونطرفادامهبهتريپيو
نباوده«احساساي»ومياتدرساط البتهتجرباۀايانملر

شرايطزندگيخاوددر«عيني»است،بلکهاينزنانبامقايسۀ

كاردۀخاودكاهباهغاربمهااجرتايرانباهمتايانتلصي 

شادهوتار«آگااه»اند،ازابعادوزوايايايانملرومياتكرده

اناد.اينجااباهنظارتريازآنپيداكاردهدرکوآگاهيعميق

«كانوعقلاناي»مهاجرتدختراناهراناوعيتوانرسدميمي

تردرابعادمختلفآنلآهمنظورحصولوتلققزندگيايدبه

گويد:كنندگانميدانست.يکيازمشاركت
مندوستامكهازايارانرفتنادوشارحوحالشاونرو»

گن.شرايطشونخيليمسااعدهساتازدونيموبهماميمي

پيشارفتبسايارخاوبيهرللاظ.ازللاظپيشرفتشاغلي،

دارند.مقاطجتلصيليخيليبالاتر،درآمدهايخيلايباالاتر،

هااايخيلاايقااويدارنااد.وقتاايهمیااينآپاسااتارت

بيناايموچنااينبازخوردهاااييروهاااييروماايساااپورت

شنويم،خبمشخصاابًارايياوانساانعاقا ،تصاميممي

«.كنهگيرهومهاجرتروانتخابميعقلاييمي

شدهدرمضمونبالاايناستكهميزۀمواردتصري وجهم

تجربۀاحساس،تبعيضواحساسملروميتبيشتردرحيطاه

وميدانآموزشيصورتگرفتاهاسات.البتاهبخشايازايان

هاومزايايمربوطباهتبعيضبهوضعيتناهمگونونابرابررشته

آندرداخ كشورمربوطاسات درمقابا ،تبعايضبرجساتهو

كردگاانازطرياقراگيرتربهاحسااسملرومياتايانتلصاي ف

مقايسۀوضعيتخودباهمتايانشاندركشاورهايغربايمرباوط

تربهسامتاستكهكنشگرانرابرايداشتنزندگيمرفهوآرام

كند.وسويمهاجرتبهغربتشويقوترغيبمي


 نشده های اقتصادی برآورده تحقق حداقل

هايتلصاي وكسابترينانگيزهازمهمشوامروزهيکيبي
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ماادرک،بُعااداقتصاااديورساايدنبااهشااغ ،درآماادورفاااه

علمباراي»اقتصادياست بهعبارتي،درمقايسهباگذشتهكه

داشت،اماروزهكساب«ذاتي»بودوكسبدانواهميتي«علم

مشروعومناساببارايكسابدرآماد«ابزاري»علمودانو

دنشغليمناسباست.براسااسمطالعاۀازطريقبهدستآور

(ازنظااارفراوانااايدلايااا و1393فريااادونيوهمکااااران)

هايدخترانازرفاتنباهدانشاگاه،دختاراندانشاجويانگيزه

كسبموقعيات»و«يافتنشغ »هايايران،تعداديازدانشگاه

اناد.دانساتههايدوموساومخاودراجز اولويت«اجتماعي

كننادگانتلقياقانگيازۀاساسايخاودازبسياريازمشاركت

اقدامبهمهاجرترارهااييازبيکااريووضاعيتناامطلوب

اقتصاديدرايرانوكسبكاروشغ مناسبودرآمادكاافي

كننادهاناد.دختارانمشااركتدركشورهايديگرعنوانكارده

وضاعيتناامطلوبوفوروكراّتازمفااهيميچاونبيکااري،به

اقتصادي،كيفياتضاعيفزنادگي،فقار،نباودامکانااترفااهي

شادهگيارآنهاااندكهگريباانحداقليدرجامعۀايرانسخنگفته

استواميديبهرهاييازآنهانيزندارند.آنانازايننظر،آماالو

آرزوهايگذشتۀخاودبارايتلقاقزنادگيِمطلاوبياانسابتاً

كنناددانندوتصورميمي«بربادرفته»را«لصي ت»مناسبازطريق

تواننادآنرابارآوردهماي«يافتاهكشورهايتوسعه»بامهاجرتبه

گونهنااميديونااتوانياين2و1كنندگانشمارۀسازند.مشاركت

خودراازتأمينزندگيباكيفيتدرمبد بيانودستيابيباهآنرا

كنند:لقيمينيافتهتيوآرزوواميدتلقق
ازنظرخريدكردن،ازنظراستقلالازاينکهراحتبتوني»

توييوسالاولايكاهمهااجرتكاردي،ازطرياقوامياا

هرچيزيبتونيخونهبگيري،ماشينبگيري،حاالايکساري

باهمايلتاجتروفراهمبکني،خيليشارايطبهتارينسابت

يهماشيناينکهآدماينجابخوادچندينسالكاربکنهوخب

(2)شمارۀ«نتونهبخره.

تاونيگياريكاهمايشماتويچهارساليوحقوقيمي»

هايخودتراتأمينبکني،ياوزنادگيراحاتراحتيهزينهبه

داشتهباشيوكنارشپيشرفتعلميبکني،امکانااتزيااديدر

اختيارتباشه.منبهدكترادرخارجازايرانمث يوشغ نگااه

تونمبرماونجاباهااشپاولدربياارموبيااماينجاايكنمكهممي

شادهراچيزاييكهواقعاًالانديگهواسهيهجوونيمث منآرزو

بتونمبهوبرسم.مث يهخونهداشاتن.مثا ياهماشاينخاوب

(1شوندۀشماره)مصاحبه«.داشتن

البتهچنينملروميتيازمزاياودستاوردهاياقتصادي،باز

هايعلومانسانيوغيرپزشاکيكسانيكهدررشتههمدربين

انااد،وجااهبااارزوشاادهالتلصااي كااردهوفااار تلصااي 

كننادگان،تاوانگفاتمشااركتتريدارد.بازهممايبرجسته

هاايمختلافازنظردستاوردهاياقتصاديمرباوطباهرشاته

سارخوردگيواحسااسملروميات»دانشگاهيدچارناوعي

عاالاوه،انتظاااراتواهاادافاقتصاااديهانااد.بااشااده«نساابي

دانشجوياندارايمدارکتلصيلاتتکميلي،بيشاترازساط 

استكاهازنظارآنهااامکاانتلقاقايان«حداق ومتوسط»

انتظاااراتدرجامعااۀاياارانباارايآنهااافااراهمنيساات.

گويد:خصوصميدراين4كنندۀشمارۀمشاركت
يراپزشاکيبقياۀهاايپزشاکيوپمااينجاباهجازرشاته»

هاآيندۀخوبيواسهكاروكسبدرآمدندارندياكاارپيادارشته

خيليمعماولياساتكاهشه،درآمدخيليشهيااگرپيدامينمي

«تونيدزندگيخيليمعموليداشتهباشيد.شمامي

 

 رهایی از احساس ناامنی چندجانبه 

كيفياتوكنندگانازاينمقولهبيانگرتجربهوتفسيرمشاركت

مبد استكهآميختاهوسرشااراز«جهانزيست»هايويژگي

هاايهايچندگانه،نباودآزاديناامني،هولوهراس،تبعيض

ثبااتيقاوانينومدنيوسياسيمانندآزاديبيانوانديشه،بي

نگذاشاتنباهناپذيريآيندهوروندحاواد،،احتارامبينيپيو

ناپذيرياماور،امکاانبينيپيوتنوعوتکثرفکريوفرهنگي،

تغييروتلولاتبزرگوغيرمنتظرهو...است.بهتعبيري،آنان

كننادهبرايرهاييازوضعيتداخليبغرنط،پيیيده،سارگيجه

عنواننوعياساتراتژيبارايتلقاقآورمهاجرترابهويأس

انااد.اهاادافوهويااتفرهنگاايمطلااوبخااويوبرگزيااده

صورتخياليوتصوريياغيرمساتقيموكنندگانبهمشاركت

كاردۀازطريقآشناييباسرنوشتاقاوامودوساتانمهااجرت

خود،غربوكشورهاياروپاييرادرمقايسهوتقاب بامل 

https://doi.org/10.22108/jas.2024.142267.2538


 

 

39 الهتركانورحمتآرمانحيدري كردۀايرانيالملليدخترانتلصي رشناختيمهاجرتبينمطالعۀپديدا

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2024.142267.2538 

 

زندگيخود،مکاانيامان،سرشاارازآراماو،دارايتناوعو

هاايهايتلققپتانسي پذيريفرصتتساه فرهنگي،امکان

وانسانيخودتصاورودرراساتايمهااجرتمتعددجنسيتي

اناد.اياندختارانباهريزيواقدامكاردهعمليبهآنجابرنامه

كنناد ماي«احسااسغريبگاي»نوعيباكشوروموطنخاود

هايفرهنگي،شناختيواجتمااعيآنهااچونهويتوويژگي

شاود.آناانازسوياصالابقادرتاحتاراموتصاديقنماي

يمتفاوتوغريبيتصاوروتعرياف«ما»نعنواخودشانرابه

حرمتايوياقلياتتبعايض،باي«آنهاا»كنندكاهازساويمي

رسد،آنهادرمقايسۀهوياتملاياند.بهنظرميسركوبشده

اجتمااع»قاانونيمبتنايبارجغرافياايسارزمينيباا-واقعي

پناداريذاتفراسرزمينياحساستعلاق،تعهادوهام«هويتي

گويد:مي4كنندۀشمارۀد.مشاركتتريدارنپررنگ
كنيمكهبهعقايدوافکاارماامادركشوريزندگيمي»

گذارندودرواقجيوفکرخاص،مذهبخااصاحترامنمي

گياره.وطرزفکرخاصفقاطدارهماورداحتارامقارارماي

شه.اينتبعيضيكاهازحدهمدارهمورداحترامواقجميبيو

شان،آدمروآزارمياده.جامعهقای ميبينماهاوبقيۀافراد

ايزندگيكنيمكهآزاديبيانمادوستداريمدريوجامعه

وجودداشتهباشاه.مانراحاتدرماوردهارچيازمنطقاي

هاااييكااهدرهمااهجااايجهااانآزادصاالبتكاانم.حاارف

كاردن،ديان،هستو چهپوشو،چاهرفتاار،چاهصالبت

هاييكهتويغربننُرمعقايد.ازنظرفرهنگيهمدرواقجاو

ترهستم.هستووبيناونهاوجودداره،خببااونهاراحت

تونمكنااربيااموخيلايبيشاتردوساتدارم.خيليبهترمي

فرهنگونرماينجاخيليموردپسندمننيستومناجبااراً

«.بااينقضاياكنارميام

كنناادگانيشاارايطجامعااۀاياارانراازنظاارمشاااركت

انگيازوناپذيري،امکانوقوعتغييراتبزرگوهراسينيبپيو

ثبااتيقاوانينبااكشاورهايهمساايهونزدياوماننادبي

افغانستانياسوريهياكشورهايدورترماننادكارۀشامالي

اند.آنااندرچناينوضاعيتيكاهشارايطوهماننددانسته

شدهاست،مهاجرتباهامکانمهاجرتنيزبرايشانفراهم

پاذيررابهتارينراهحا بارايبينايهايامنوپيومل 

كسبآراموودستيابيبهزندگيمعقولومبتنيبررفااه

توانگفتدراينجاشاهدرواجناوعياند.ميتصورنموده

-سالبي»هاايشناختيبااويژگايهستي«1دوبيني»ديدگاه

مقصاد«ايجاذباه-ايجاابي»هاايمبد وويژگي«ايدافعه

سياساي–(هساتيمكاهزميناهوبساتراجتمااعي)مقاصد

كااردهرارقاامزدهاساات.مهاااجرتدختاارانتلصااي 

گويد:مي4شوندۀشمارۀمصاحبه
اينجايهكشوريهستوكهدرخاورميانهقراردارهو»

هرآنممکناهياهاتفااقيدرشبيفتاه مثا افغانساتانياا

وبشاه،روباهاونرسوريه.ممکناستزندگيآدمازاين

جنگبشهوخيليمسای بدتروممکنهمثا كارۀشامالي

تونهدركشوريبرودهابيشتربشه.وقتيآدمميملدوديت

باصل وامنيتبهترزندگيكنه،چاراباياداينجاازنادگي

كنه؟بهترينراهح اينهكهآدمبرهدنبالياهفضاايبهتار،

«آزادتر،باتنوكمتر.

انينشانمث كشورماهارروزودركشورهايغربيقو»

ايدارنادورفتهكنه.قوانيندرستوشستههرشبتغييرنمي

(.5)مصااحبۀشامارۀ«خيليثبااتدارههماهچياز.وخيلي

شايديکيازدلايلو،آراموباشه...ومنظورمازآراموو»

هاكهآدمازخاوابآسايو،امنيتخاطرهست.اينکهصب 

نگرانيواخباربد،نگرانگروني،كمباودشههرروزپامي

«حقوق،اينکهاجارهماهانهچهجوريبايددربيادو...نباشاه

(.6شوندۀشمارۀ)مصاحبه



 قیدوشرط شبکۀ ارتباطی  های بی مشوق

استكهمانناد«تصميممهم»ويژهاقدامبهآنيومهاجرتبه

وهرتصميممهمديگاريمتاأثرازترغياب،تشاويقوكانو

تاركنندۀديگراناست.مهمكنندهياممانعتهايترغيبواكنو

تاا«پرمخااطره»عنوانكنشايآنکهاقدامعمليبهمهاجرتبه

گرميوهمراهيكسانياستكاهباهحدزياديمستلزمپشت

كننادگانِداريمياآشناييباواطلاعازمهااجرت«اعتماد»آنها

وسوواقعيآناانراسابقياستكهوضعيتبهبوديافتۀملس

كنندگانگفتنادكاهاكثرمشاركت«.كنيممشاهدهمي»ازنزديو

شاانتشاويقيکايازهاايمهااجرتيترينمشوقيکيازمهم

                                                      
1 dualism 
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اعضايخانواده،معمولاًبارادر،كاهقابلاًمهااجرتكاردهياا

هاايرو،تشاويقدوستانوآشناياننزديوبودهاسات ازايان

هااون،دوساتاننزدياو،فاميا شاام بارادرا«ديگرانمهم»

هاياجتماعيمشوقمهااجرتترينزمينهآشنايانيکيازمهم

و«قيدوشارطباي»صاورتكردهاستكاهباهدخترانتلصي 

اناد.درماواردتشاويقكارده«اونجاا»مطلقآنهارابهرفتنبه

كنناادگانازرفااتنومشاااركت«پاادرومااادر»ملاادوديكااه

وابساتگي»،«ناشاناختگي»،«ماذهبي»مهاجرتآنهاباهدلايا 

ديگرناراضايباودهيااحاداق «مخاطرات»ياوجود«عاطفي

بااتکايبهتشويقبرادران،«درنهايت»اند،آناننبوده«خشنود»

رفاتنراباه»دوستانومتأثرازجوّعموميغالبجامعاهكاه

گياركنندتاپيمي«اقناعوراضي»دهند،والدينراترجي مي«قرار

برتشويقديگرانِمهام،ديگارانامورمهاجرتيخودباشند.علاوه

هاايمجاازيهاياجتماعيوشابکهعاموفضايحاكمبررسانه

انادكاهدرانديشايدنواقادامباهنيزعاما مهامديگاريباوده

تاواناند بنابراين،ميمهاجراتايندانشجوياننقوزياديداشته

امانومطلقتشويقبي»مؤثرمانندهاييقويوگفتوجودشبکه

توصيهوسفارشديگران»،«شبکۀخويشاوندينزديوودوستان

هاايكننادۀحااكمبارشابکههايمثبتووسوسهوملرک«عام

ايوفضاااايمجاااازيدرتصاااميمواقااادامايااانرساااانه

اند.داشتهكنندگانبهمهاجرتسهمعمدهواساسيمشاركت

تفااوت»هايبروزو هورازنشانهشايدبتوانگفتيکي

«مهااجرتزناناه»تاواندرتصاميمواقادامباهرامي«نسلي

«پساران»كهنس والدينحتيكسانيكاهرديابيكرد.تاجایي

خودراقبلاًبرايتلصي ياكاربهكشورهايديگارفرساتاده

مارورزماانومخالفاتوباه«دخترانشان»بودند،بامهاجرت

اناد.ايانمخالفاتوباخواستآنهاموافقتكارده«سختي»به

تاارسودلهاارۀوالاادينازمهاااجرتدختاارانبااهنااوعيدر

كنناادگان هاورونمااوددارد اماااهااايهماۀمشاااركتگفتاه

باهناوعي«مي بهرفتنيامهاجرت»برخلافگذشته،امروزه

شادهاساتودرجامعاۀايرانايتبادي «سوناميمهااجرت»

وجيهيافرادجاوانرافاار ازجانس،رشاتۀهركسيباهرت

كناد.مي«تشويقبهمهاجرت»هايفرديو...تلصيلي،قابليت

كننادگان،ديگاراندورونزدياوهايمشااركتبراساسگفته

توانيادتااماي»آنانراباگفتنجملاتانگيزشيمانناداينکاه

هااياگربياايياوناورفرصات»يا«هرچهزودترازاينجابريد

باهمهااجرت«تاراتفااقميفتاههتريهستوپيشرفتمسريجب

اناد بهكشورهايديگرترغيبوتشويقكارده«قيدوشرطبي»

هايارتباطااتواقعايومجاازي،انديشاهوبهعبارتي،شبکه

اندازكرّاتدرگوشآنانطنينسودايمهاجرتراپيوستهوبه

آرزوهاايكردهومي بهرفاتنوامکاانمطلاقدساتيابيباه

اند.نيافتهرادروجودآنانزندهكردهتلقق

قيدوشرطشبکۀديگرانِمهامونزدياواهميتتشويقبي

ملاحظهكرد:2هايفردشمارۀتواندرگفتهازمهاجرترامي
سالهكهمهاجرتكردهوخببااخبمنبرادرمشو»

بااونمشورتكردماكثراًوحالادوستانمهمكهرفتهبودند

اونامشورتكردم.همشونبهمميگنكهاگاربياايياوناور

تاراتفااقميفتاهوهايبهتريدارموپيشرفتمساريجفرصت

خوامممکنهبرسم.خبپدرومادرمزودتربهچيزاييكهمي

هماينجورنبودهكهحالادرستهكهوابستگيداريمبههامو

جاورينسختشونه،وليخبهميشهساپورتمكردنادوايا

بودهكهحالاپشتيبانمبودند.چونبرادرمشرايطخوبيداره،

بهنسبتخودشوتلاشو،هميشهبهماياناميادوانگيازه

هاايكنم،اگهمهاجرتكنمواتفااقرودادهكهپيشرفتمي

«.خوبيبرامميفته

ياادمنمياادكسايباا»گوياد:مي4شوندۀشمارۀمصاحبه

الفتكردهباشه...وبخوادمانروتصميممنبهمهاجرتمخ

هايدوستانوتجربياتمستقيممنصرفكنه.همینينصلبت

اونهاكهتعدادشونمخيليزيادهستوبسيارراضيهستندو

كننخابخيلايمتفااوتهساتووچيزهاييكهتعريفمي

هاياجتماعيكاملاًبرطبقاونواقعيتيهستوكهتويشبکه

«.نماييخاصيهمنيستگشهوبزرگفتهمي

درخصوصمقاومتاوليۀپدرومادرواقِنااعنهااييآنهاا

گويد:مي5بهموافقت،مصاحبهشوندۀشمارۀ
اموقتيكهجديمطرحوكردم،خبخيلايخاانواده»

خصوصبابامخيلياوكينبودند.ازللاظتلصايليخاببه
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خيليبراشونجذاببودوخوشلالبودناد ولايخاباز

امهسات،خاوامبارمودرياوكشاورديگاهينکهتنهاميا

بهاينکهمادرمهمخيليمذهبيهساتند،ايانطبيعايباتوجه

«.هستكهراحتكنارنيايند وليخببالاخرهقانجشدند

 

  بحث و نتیجه

تارينالملليبهعلا گونااگونازكهانمهاجرتداخليوبين

دجديادايانپديادهيکايازابعااهايبشرياست اماپديده

«يافتهكردهبهكشورهايتوسعهمهاجرتمستق زنانتلصي »

هايكمّيشناسياستكهبهدلي تازگيموضوعوغلبۀروش

دراينراساتا،هادف.چندانتوجهوتللي كيفينشدهاست

مقالااۀحاضاارفهاامرواياات،درکوتفساايردختااران)زنااان(

شورهايديگر)خصوصااًكردۀايرانيازمهاجرتبهكتلصي 

يافته(باااساتفادهازرويکاردپديدارشناسايكشورهايتوسعه

بودهاست.متناساببااآساايووهمکااراناسميتتفسيري

گويندتصويرذهنيازغربومي بهمهاجرت(كهمي1397)

مهاجرانيايرانياغلبدرسانينكامشاک -درمياندانشجو

سااليومبتنايبارالزامااًمرباوطباهدورانبازرگگيردومي

هاياينپژوهوبيانگرفايدهنيست يافته-ملاسبۀريزِهزينه

«زمااانيِخواسااتبااااقاادامبااهمهاااجرتناااهم»نااوعي

كننادگانكنندگاناست بهاينمعناكهاينمشااركتمشاركت

صاورتهاپيو،باهشانازسال«نگرآينده»بنابهماهيتتصور

عمليدرراستايمهياسازيابزارهاولاوازممهااجرتتالاش

انادتاابتواننادبااساهولتبيشاتريدرآينادهاقادامباهكرده

مهاجرتكنند.البتهاينافکارورؤياهاكهدرتخيلاتگذشته

زماانباارشادوبلاو اند،باگذرزمانوهمفردريشهداشته

ردوستانوتشويقجسمي،فکريوتلصيليفردمتأثرازفشا

ايو...تشديديافتاهتااوحمايتديگرانِنزديووجوّرسانه

اينکهموعدمناسببراياقدامعمليبهمهااجرتفارارسايده

است.

درمجمااوع،تللياا تجاااربزيسااتهوتفساايرزنااان

دهدكهملتوايعل وتفسيرآناانازكنندهنشانميمشاركت

فرارازتنگناهاي»ضمونفراگيرِتوانذي پنطممهاجرترامي

خودشکوفايي»،«شهرغربچندگانهوتلققآرزوهادرآرمان

احسااس»،«درپرتويقدرشناسيوكسبسارمايۀاجتمااعي

ياقتصااديهااتلققحداق »،«چندگانهتيوملرومضيتبع

و«رهاااييازاحساااسناااامنيچندجانبااه»،«نشاادهباارآورده

تللي وتفسيركارد.«يارتباطۀوشرطشبکديقيبيهامشوق»

تلقااق»و«امکااانتلقااقخودشااکوفايي»مضاامونكلااي

شاايدباهبهتارينوجاه«نشادههاياقتصاديبارآوردهحداق 

كاردهدرايانمطالعاهراممکنتجربۀزيستۀدخترانتلصاي 

كند.وضعيتيكاهدرنتيجاۀآگااهيبااواساطهازبازنماييمي

تصويرسازيآرماانيازآنهايمليطيجامعۀغربوويژگي

رابسااتريباارايتلقااق«آنجااا»مثابااۀفضااايياياادیال،بااه

ايخااودتوصاايفوتفساايرخودشااکوفاييفاارديوحرفااه

كنند.دسترسيبهامکاناتبيشتروبهترهمیاونآشاناييومي

هايجدياد،امکاانتلقاقآرزوهاايبربادرفتاه،تجربۀمليط

رشناسي،فراتاررفتنازهايزبانيوارتباطي،قدكسبمهارت

انديشدنبهنيازهايماديوپوليصارفوامکاانشاکوفايي

استعدادهايفرددرساايۀكسابواكانوورفتاارمناسابو

ايتواندتبدي بهجاذبهدهيعادلانهدرآنجاميسيستمپاداش

كردنمي باهايبرايعمليبرايتصميمبهمهاجرتياوسيله

هادربسترهاوكاستيگر،ملدويتمهاجرتشود.ازسويدي

ملاورونظاامناامتوازنسيستمدانشگاهينامناسبوحافظاه

هاايحاوزۀعلاومپذيريضعيفدررشتهبازاركارواستخدام

انسانيوغيرپزشکيازعواما رانشايباودهاساتكاهزناان

كردۀايرانيرابهتجربهومي باهمهااجرتفراساويتلصي 

 ند.كمرزهاترغيبمي

آبااديدراينراساتانتاايطپاژوهوشاريفيوزارعشااه

زاده(،نوبخاتورساتمعلي1398(،افيونيوقاسامي)1397)

جلياوهمکااران(،مارساي2012(،رايسنوهمکااران)1402)

(نيز2024(وژووچاي)2023(،هلبينگوهمکاران)2024)

زايمليطايوتوانبرايعوام استرساندكهمياذعانداشته

درشرايطاجتمااعيوسااختاريمباد باهدرجااتمختلاف

گيريمي بهمهاجرتواقدامبهآننقاومهمايقایا شک 
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كاه(درصاورتي1966)1زعمنظريۀجاذبهودافعاۀلايشد.به

برآيندعوام برانگيزاننادهوبازدارنادهمثباتباشاد،ميا باه

شاودوچنانیاهعواما شخصايمهاجرتدرفردايجادماي

زباينبباردومواناجموجاوددرجريااننتوانداينتماي راا

اياعمالنکناد،مهااجرتعينياتمهاجرتنيزتأثيربازدارنده

كند.يابدوفردحركتخودراازمبد آغازميمي

(،شاريفي1402نتايطمطالعاتنوبختورستمعليزاده)

(،صااادقيو1398افيااونيوقاساامي)(،1402وهمکاااران)

(،مارسيجلياو1401نوري)(،شريفيوخواجه1394ولدوند)

هاايايان(نيزبايافتاه2024(وژووچاي)2024همکاران)

هاايپژوهوحاولتأثيرپاذيريمهااجرتزناانازناابرابري

كننادگانخاودراگرفتاارجنسيتيمطابقاتدارناد.مشااركت

دانندكههايچندگانهدرمبد مياحساستبعيضوملروميت

هايرهاييازآنهامهاجرتاست.آناانبااوجاوديکيازراه

هاايآموزشاي،پژوهشايوطاهبرابريياحتيبرتاريدرحي

ايدرمقايسهبامرداناحترام،منزلتوپاداشاجتمااعيحرفه

كنند.تبعيضايكاهازنظارآناانوسازمانيِكمتريدريافتمي

اساتكاهموجاب«شدگيِمبتنيبارجنسايتقضاوت»نوعي

طاورباهطوركليوجامعاۀدانشاگاهيبهازجامعه«رنجوري»

تريكاهسببتجربهوآگاهيعميقشدهاست.آنانبهخاص

ايهادرسط فرارشتههرروزازابعادچندگانۀاينملروميت

كانو»مثاباۀناوعيكنند،مهاجرترابهوفراجنسيتيپيدامي

تاارلآهمنظااورحصااولوتلقااقزناادگياياادبااه«عقلانااي

طاورمشاخصبااتکياهبارنظرياۀمهااجرتيبهگزينند.برمي

شادهدرتوانگفتكهتفااوتادراکمي«استراتژيدسترسي»

هاااياحسااسدسترساايياادسترساايبااهامکانااتومزياات

هااايمهااممهاااجرتياجتماااعييکاايازدلاياا وانگياازه

كنندگانبودهاست.مشاركت

تااوانگفااتكااهزناااندرسااط وازمنظااريديگاارمااي

كردۀمتماي بهمهاجرتدرپاژوهوحاضار،گرفتاارتلصي 

«دوبيناي»،ديادگاهوتجرباۀباواساطۀمبتنايبارنوعيادراک

                                                      
1 Lee 

مبااد و«ايِدافعااه-ساالبي»هااايشااناختيباااويژگاايهسااتي

مقصاد)مقاصاد(هساتندكاه«ايِجاذبه-ايجابي»هايويژگي

زند سياسيمهاجرتآنانرارقممي–زمينهوبستراجتماعي

اساس،آنان،بهتعبيرخودشانبارايرهااييازوضاعيتبراين

شااندرمباد ،جهاانآوركيفياتزيساتغرنط،ناامنودلهرهب

عنواننوعياساتراتژيبارايتلقاقاهادافومهاجرترابه

هويتفرهنگيمطلاوبدرمکاانيامان،سرشاارازآراماو،

هايتلققِپذيريِفرصتدارايتنوعوتساه فرهنگي،امکان

درانادوهايمتعددجنسايوانساانيخاودبرگزيادهپتانسي 

كنند.اندوميريزيواقدامكردهراستايتلققعمليآنبرنامه

شناختيگيدنزگسترشروزافازونبهتعبيرنظريۀناامنيهستي

هاايويژهدرپرتويرسانهزمانيومکانيزندگياجتماعي،به

شدناعتقادبهقواعادزنادگيِمللايوفراگيرمنجربهسست

شود.حالتيكاهبراسااسآنيشناختيمدرنتيجهناامنيهستي

هاايمرساومزنادگيدگرگاونفهموتصاورماردمازرهاواره

تاروشودوواقعيتعينيِخودراباشرايطجهاندوردساتمي

بسااازدهنادوچاهايارزيابي،مقايسهوتطبيقميبيشتررسانه

هاايزدهومجاذوبجهاانوضعيتخوددرزنادگيمباد دل

شوند.وضعيتيردراقصينقاطجهانميواقعيياتصوريِديگ

تواندمهاجرتيااميا باهكهيکيازنتايطبسيارملتم آنمي

مهاجرتباشد.درچنينحاالتي،تالاشبارايبازياابيامنيات

شاودوافارادباهساويشاناختيوخودياابيآغاازمايهستي

شوندكهبتواننددرآن،ميزانيايسرازيرميناكجاآبادهايمللي

(.1388،راديقانع)زاستقلالوهويتخودرابهدستآورندا

انادكاهازكننادگانگفتاهنکتۀمهمديگراينکههمۀمشاركت

تربراياقدامقيدوشرطشبکۀارتباطينزديووعامهايبيمشوق

اناد.آناانهماوارهمتاأثرازعمليباهمهااجرتبرخاوردارباوده

هاوآشنايانهستندكاهيو،فامي هايبرادران،دوستاننزدتشويق

قيدوشارطومطلاقآنهااراباهرفاتنومهااجرتصورتبايبه

تاواننتيجاۀطناينپاركاهمايكنند.تاجایياندوميتشويقكرده

ساوناميمثاباۀناوعيسروصداوفراگيرتشويقبهمهاجرتراباه

سان،بدونتوجهبهيهركسكهتعبيركرديرانياۀدرجامعفراگير
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متأثرازآنقرارگرفتاه،يفرديهاتيقابلاييليتلصۀجنس،رشت

هايايانپاژوهودررابطاهبااتأثيرپاذيريميا باهيافته.است

مهاااجرتازشاابکۀاجتماااعيمهاااجرانبااامطالعاااتنوبخااتو

(،آسااايوو1402(،شااريفيوهمکاااران)1402زاده)رسااتمعلي

(،زارع1397(،طااااهريدمناااهوكاااا مي)1397همکااااران)

(،2024(،مارسايجلياوهمکااران)1401مهرجرديوهمکااران)

(همخوانيدارد.2013(وپاچکووهمکاران)2024ژووچاي)

ويژهمفهوممهمدرپايان،بنابررهيافتتفسيرياسميتبه

ايكاهتوانگفتفاكتورهاايچندگاناهويمي«تجربۀجامج»

ايتنيادهصورتدرهامگذاريشدند،بهذي مضامينمتعددنام

اناد.بادينصاورتكاهدهندۀدخترانبهمهاجرتباودهسوق

مهاااجرتدختاارانبراساااسدرکوتفساايرآنااانازشاارايط

اييااامتفاااوتومتقاباا مبااد ومقاصاادومختصاااتدافعااه

داخليوخارجيصاورت«فضاياجتماعي»ايدونوعجاذبه

هاوعناصرسازندۀپديدۀاقدامبهترينمؤلفهاست.مهمگرفته

گوناهايترازوتواندرپرترهكنندگانرامياجرتمشاركتمه

شدۀواقعيومتصاوربهتصويركشيدكهسنگينيمزايايدرک

كننادگانباهطاورناامتوازنيتمايا مشااركتباهكفّۀمقصاد

كهاززناننيامهاجرترابرانگيختهاست.بهتعبيريصري ،

مباد وشرايطاجتماعي،فرهنگايواقتصااديملا زيساتِ

هايمتناوعوچندگاناۀتيملروموضيتبعتجربهواحساس

كنند،بهاميدتلقاقآرزوهاايزدهواحساسناامنيميآندل

نشدۀخود،دستيابيبهكيفيتزنادگيباالاترومتعددبرآورده

رهاااييازاحساااسناااامنيمساايرمهاااجرتبااهكشااورهاي

تساهي چنايناند.البتاهآنیاهموجابيافتهرابرگزيدهتوسعه

اقااداميگردياادهاساات،ساارمايۀفرهنگاايايااندختااران

اجتمااعي-هااياقتصااديهايكارگزاران(وفرصت)ويژگي

شدهدرسطليجهاني)شرايطساختاري(اساتكاهدرفراهم

پيوندباهمتصاميماياندختارانباهمهااجرتراباهاماري

دگاهياادازاساات.مرسااوم،معقااولوممکاانتباادي كاارده

كننادگانازاقادامتوانتفسيرِكليِمشاركتميدارشناسانه،يپد

رهااييازشاارايط»مثاباۀناوعيامکااانباهمهاجرتشاانرابااه

«نشادهدرمقصادناپذيرمبد وتلققآرزوهايبرآوردهتلم 

دانست.درپايان،نکتۀمهمديگرايناستكهالگاو،دلايا و

اوخصوصاياتهاهايمرتبطبامهاجرتزناانويژگايزمينه

رودوخاصخودراداردكهازعل اقتصاديصرففراترمي

تاحدزياديباالگوهايمهاجرتمردانهمتفاوتاست.




 کرده های سلبی و ایجابیِ مبدأ و مقصد مرتبط با اقدام به مهاجرت زنان تحصیل پرترۀ زمینه -1شکل 

Fig 1- A portrait of the negative and positive factors of origin and destination related to the emigration of 

educated women 
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 پیشنهادهای پژوهشی و سیاستی

انادكاهدركنندگاناينپژوهوكسانيبودهازآنجاكهمشاركت

اند،يعنيكسانيكههنوزتجرباۀحضاورآستانۀمهاجرتبوده

شاودتلقيقاياناد پيشانهادمايورهايديگررانداشتهدركش

شادنپايشيدرخصاوصميازانرضاايت،تلقاقوبارآورده

كردهبهخارجصورتگياردتاابتاوانانتظاراتزنانمهاجرت

تريازماهيتتجربۀزيستۀزنانتروواقجبينانهتصويردرست

مهاجربعدازمهاجرتفراهمكرد.

ويفايكيهاپژوهوطيبهنتادنيبخشوتنوع يتکميبرا

انجاامزيانيالمللنيبيقيتطبۀمطالعويشوديمشنهاديپيكمْ

،دلاياا وانتظااارات،اتيااتجرببتوانااديكااهشااود.پژوهشاا

ايرانيبهمهاجرتراباسايركشاورهايزنانبسترهايمشوق

جوارونسبتاًمشابهمقايسهكند.هم

ادرنظرگارفتننقاومهامگذارانبشودسياستپيشنهادمي

جانبااۀجامعااه،كااردهدرتوسااعۀهمااهزنااانودختاارانتلصااي 

هايمشاركتبيشاتروعادمتبعايضباينجنسايتيوباينزمينه

شدندربازارايرادركشورفراهمكنند،تادخترانباجذبرشته

كارداخليوكسبهويتاجتماعيوبنابراين،بااحسااستعلاق

هكمترتماي بهمهاجرتخارجيداشتهباشند.بيشتربهجامع



 تشکر و قدردانی

دانناادازتمااامينويسااندگاناياانتلقيااقباارخااودلازممااي

كنندگانكاهباامشااركتوهمادليخاودماارادرمشاركت

تدويناينپاژوهويااريكردناد،كماالتقاديروتشاکررا

داشتهباشند.
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