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چکیـده| تـاب آوری به عنـوان مفهومـی جدید در مبانی نظـری مرتبط بـا پایـداری، درک جدیـدی از رابطۀ بین 
انسـان و محیط را ایجاد کرده و باوجود اهمیت روزافزون تاب آوری تالاب های توریسـتی در مدیریت محیط زیسـت، 
مطالعـات موجـود در ایـن حـوزه به طور جامـع به بررسـی مقایسـه ای و ارزیابی آثار و تجـارب موفـق نمی پردازند. 
درحالی که کشـورهایی مانند ایالات متحده با اسـتفاده از تجارب موفقی مانند برنامه های تالاب چسـاپیک، به دنبال 
بهبـود وضعیت و تاب آوری اکوسیسـتم های گردشـگری خود هسـتند، در ایـران چالش هایی به ویـژه در حوزه های 
آلودگـی، تغییـرات اقلیمـی و ناکارآمدی هـای مدیریتـی در تالاب ها و سـواحل گردشـگری کشـور وجـود دارد. به 
همین دلیل، با توجه به بحران های زیسـت محیطی و اجتماعی ناشـی از گردشـگری غیرمسـئولانه در تالاب ها و 
اکوسیسـتم های سـاحلی گردشـگری، این پژوهش به بررسی و تحلیل مفهوم توسعۀ پایدار و گردشگری مسئولانه 
در تـالاب توریسـتی انزلـی و مقایسـۀ آن بـا خلیج چسـاپیک در ایالات متحـده می پـردازد. این پژوهش براسـاس 
روش دلفی انجام شـده اسـت که شـامل جمع آوری نظرات کارشناسـان و ذی نفعان مرتبط با صنعت گردشـگری 
و محیط زیسـت در ارتباط با تالاب انزلی و تالاب چسـاپیک در ایالات متحده اسـت. با اسـتفاده از پرسشـنامه های 
سـاختاریافته و مصاحبه هـای عمیـق بـه جمـع آوری داده ها پرداخته شـد و نتایـج به کمک تحلیل هـای کیفی و 
کمی بررسـی شـد. نتایج نشـان می دهد که اکوسیسـتم توریسـتی تالاب انزلی با چالش هایی جدی نظیر آلودگی 
آب ناشـی از ورود فاضلاب هـای شـهری بـه آن، تخریـب زیسـتگاه های گیاهـی و جانـوری و عـدم آگاهی عمومی 
مواجه اسـت. مقایسـۀ شـاخص های تاب آوری استحصال شـده از تالاب انزلی و مقایسـۀ آن با تالاب چسـاپیک به 
تفـاوت بیـن شـاخص های انتخاب شـده به دلیـل تفـاوت در دانش ذی نفعـان و نوع سـاختار می پـردازد. همچنین، 
پیشـنهادهای مختلـف ازجملـه اسـتفاده از فناوری های نوین بـرای پایش وضعیـت تالاب، آمـوزش جوامع محلی 
دربارۀ اهمیت حفاظت از این تالاب توریسـتی و اکوسیسـتم آن و توسـعۀ برنامه های گردشـگری پایدار مطرح شد. 
یافته هـا نشـان می دهد که مشـارکت مؤثـر جوامع محلـی در فرایندهای تصمیم گیری و مدیریـت، می تواند نقش 
به سـزایی در حفاظـت از ایـن تـالاب توریسـتی و ارتقای حـس مسـئولیت پذیری در برابر محیط زیسـت ایفا کند. 
بنابرایـن، پیشـنهاد می شـود که سیاسـت گذاران و مدیران محلـی، از نتایج ایـن پژوهش بهره بـرداری و برنامه های 

جامـع بـرای مدیریـت و حفاظـت از تـالاب را بر مبنای اصول توسـعۀ پایدار طراحـی و اجرایی کنند.
واژگان کلیدی| اکوسیستم شهری، شاخص، تاب آوری، ساحلی، گردشگری.

مقدمه و بیان مسئله| جمعیت های شـهری در سراسر جهان در برابر 
 .(Derkzen et al., 2017) اثرات تغییرات اقلیمی آسـیب پذیر هسـتند
تغییـرات اقلیمـی سـبب بـروز رویدادهـای طوفانی و موج هـای گرما 
بـا فراوانی بیشـتر می شـود کـه نتیجۀ آن آسـیب به زیرسـاخت های 

شـهری اسـت (Oulahen et al., 2018) . بـرای سـازگاری با تغییرات 
الهـام  مبتنی بـر تـاب آوری بـه کاربـران  شـهری، رویکـرد  اقلیمـی 
می بخشـد تـا به دنبـال بهبـودی از شـوک ها و فشـارهایی باشـند که 
ممکـن اسـت پیش بینی ناپذیـر باشـند یا نباشـند، همچنیـن توانایی 
برنامه ریـزی و سـازگاری بـا تأثیـرات ناشـی از فشـارهای اقلیمـی را 
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در نظـر بگیرنـد (Walker et al. 2002). بـرای ایـن کـه شـهرها بـه 
رویدادهایـی بـا درجات بـالای عدم قطعیت یا حتـی تأثیرات غیرقابل 
پیش بینـی تغییـرات اقلیمی مقاوم باشـند، برنامه ریزان ممکن اسـت 
نیـاز داشـته باشـند روی تـاب آوری خـاص ویژگی ها علاوه بر توسـعۀ 
 .(Carpenter et al. 2012) مفاهیـم تـاب آوری عمومی تمرکـز کننـد
یکی از عوامل مدنظر در راسـتای توسـعۀ پایدار، مقولۀ پایداری اسـت 
کـه بشـریت را متوجـه تـاب آور سـاختن تالاب هـا و اکوسیسـتم های 
و  تالاب هـا  ازسـویی دیگر،  اسـت.  کـرده  توریسـتی  و  سـاحلی 
اکوسیسـتم های سـاحلی گردشـگری به دلیـل داشـتن ظرفیت هـای 
بـالای توریسـتی در معرض آسـیب های متعددی به دلیـل پایین بودن 

میـزان تـاب آوری در آنها مواجه هسـتند. 
تـاب آوری1 تالاب هـا در مقصـد بـه توانایـی ایـن اکوسیسـتم ها برای 
تحمـل، سـازگاری و بازیابـی در برابـر فشـارها و تغییـرات محیطـی 
اشـاره دارد. مطالعـات متعـددی بـه بررسـی چالش هـای مربـوط بـه 
تـاب آوری تالاب هـا و عوامل مؤثر بـر آن پرداخته اند و ضمن بررسـی 
سیسـتم های اجتماعـی - اکولوژیکـی، مفهـوم تـاب آوری را معرفـی 
و تأکیـد کردنـد کـه حفـظ تـاب آوری بـه تحـولات و اختـلالات در 
اکوسیسـتم بسـتگی دارد (Folke et al., 2002). به ویـژه در تالاب هـا، 
تنوع زیسـتی به عنوان یکی از کلیدی ترین شـاخص ها شـناخته شده 
اسـت، زیـرا تنـوع بـالای گونه هـا می توانـد بـه بهبـود انعطاف پذیری 
اکوسیسـتم و کاهـش اثـرات منفی ناشـی از تغییـرات اقلیمی کمک 
کنـد (Maltby & Barker, 2009). علاوه بـر ایـن، پژوهش هـا نشـان 
داده انـد کـه عناصر متفاوتی همچون کیفیـت آب، رژیم هیدرولوژیک 
و فشـارهای انسـانی )مانند آلودگی و تغییر کاربری اراضی( نیز تأثیر 
به سـزایی بـر تـاب آوری تالاب هـا دارنـد (Newton et al., 2020). در 
این راسـتا، نیـاز به مدیریت یکپارچه و مشـارکتی منابع آبی به عنوان 
یـک رویکـرد کلیـدی در افزایـش تـاب آوری تالاب هـای توریسـتی 
مطـرح شـده اسـت (Jin et al., 2022). همچنیـن، بررسـی های اخیر 
نشـان می دهد که تغییرات اقلیمی و نوسـانات شـدید آب وهوا، مانند 
سـیلاب ها و خشکسـالی ها، می تواند تـاب آوری تالاب های توریسـتی 
را بـه چالـش بکشـد و لـزوم مطالعات بیشـتر در این زمینه را روشـن 
می کنـد (Zhang et al., 2019a). بـا توجـه بـه ایـن نتایـج، امـروزه 
تصمیم گیرنـدگان و مدیـران منابـع آب به دنبـال روش هـای نوآورانه 
و کارآمـد بـرای حفـظ و بهبـود تـاب آوری تالاب ها در برابـر تهدیدات 

ناشـی از فعالیت هـای انسـانی و تغییرات اقلیمی هسـتند.
یکـی از مدل هـای موفـق در ایـن زمینـه، شـاخص تـاب آوری تـالاب 
توریسـتی چسـاپیک2 در ایالـت مریلنـد ایالات متحـده اسـت. ایـن 
برنامـه باهـدف حفـظ و احیـای اکوسیسـتم های دریایـی و سـاحلی، 
رویکردهـای متنوعی از قبیـل مدیریت ذی نفعان، بهبود کیفیت آب و 
 .(Hodd et al., 2021) توسـعۀ زیرساخت های سبز بررسی شده اسـت
ایـن مـدل به ویـژه با اسـتفاده از تحلیـل داده هـای زمانـی و مکانی و 
به کارگیـری ابزارهـای تحلیلـی، توانسـته اسـت بـه تصمیم گیرندگان 
کمـک کند تا در راسـتای بهبود تـاب آوری اقدام کنند. از سـوی دیگر، 

تـالاب توریسـتی انزلـی به عنوان یکـی از منابع آبـی منحصربه فرد در 
ایران، نقش مهمی در اکوسیستم های محلی دارد. این تالاب توریستی 
بـا تنوع زیسـتی بالا و خدمات اکوسیسـتمی ارزشـمند، به عنوان یک 
منبـع طبیعـی در مدیریت سـیلاب ها، کنترل آلودگـی و حفظ تنوع 
زیسـتی محسـوب می شـود (Zebardast & Jafari, 2011). تـالاب و 
اکوسیسـتم سـاحلی انزلـی به عنـوان یکـی از قطب های گردشـگری 
اسـتان گیـلان، دارای جاذبه هـای طبیعـی و منحصربه فـرد در کل 
کشـور به شـمار می آید، بااین حـال، تـالاب انزلی تحت تأثیـر تغییرات 
اقلیمی، آلودگی و توسـعۀ شـهری قرار دارد که می تواند تاب آوری آن 
را تهدیـد کند (Ghazban& Zare Khosh Eghbal, 2011 ). به منظور 
حفـظ و بهبـود این اکوسیسـتم، ضـرورت دارد تـا اقداماتی به منظور 
مدیریـت پایـدار و هوشـمندانۀ ایـن منابـع طبیعی انجام شـود. این 
مقاله به بررسـی مقایسـه ای شـاخص تـاب آوری در خلیج چسـاپیک 
و تـالاب انزلـی می پـردازد. هـدف ایـن مطالعه شناسـایی چالش ها و 
فرصت هـا در هـر دو منطقـۀ سـاحلی و گردشـگری اسـت و به دنبال 
ارائـۀ راهکارهایـی بـرای بهبـود تـاب آوری و کارایـی در این دو بسـتر 
متفـاوت اسـت. این پژوهـش به دنبـال ارتقـای سیاسـت گذاری های 
کارآمـد بـرای حفاظـت و مدیریـت منابـع طبیعـی در اکوسیسـتم 
توریسـتی تـالاب انزلـی بـا بهره گیـری از نمونـۀ موفق چسـپیک بی 

اسـت کـه بـا ویژگی هـا و چالش هـای خاص خـود مواجه هسـتند.

پیشینۀ پژوهش
تـاب آوری تالاب هـا و اکوسیسـتم های سـاحلی در نواحی توریسـتی 
به عنـوان یکـی از مقاصـد مهـم گردشـگری یکـی از ملاحظـات مهم 
و کلیـدی در زمینـۀ مدیریـت و احیـای آنهـا اسـت. در ایـن زمینـه، 
مطالعاتـی در سـطح داخـل و خـارج ایـران انجـام شـده اسـت که در 
ادامـه بـه آنها پرداخته می شـود. یـو و همـکاران (Yu et al., 2023) در 
پژوهشـی بـه بررسـی ادغـام طـرح و تغییـر تـالاب پرداختنـد که در 
آن یافته هـای فـورت لادردیـل، فلوریـدا، لیـگ سـیتی و تگـزاس را 
مقایسـه و اهمیـت تـاب آوری جامعـه را در هدایـت مدیریـت تـالاب 
نیـز    (Zivec et al., 2023) برجسـته کردنـد. زیـوس و همـکاران
در مطالعـه ای بـه بررسـی نقـش مهـم بازسـازی و پوشـش مجـدد 
تالاب هـا پرداختنـد کـه ایـن عامل تأثیر زیـادی روی سـاخت مناظر 
انعطاف پذیـر دارد. ایـن امـر بـر ارزش پوشـش گیاهـی تـالاب، اعم از 
چوبـی و غیرچوبی، در حمایت از سـطوح بالای تنوع زیسـتی، ارائۀ 
عملکردهـای حیاتـی اکوسیسـتم و ارائـۀ طیف وسـیعی از خدمات 
اکوسیسـتمی تأکیـد می کنـد. نتایـج ایـن پژوهـش بر بازسـازی و 
احیـای تالاب هـا بـرای ایجـاد مناظـر انعطاف پذیـر کـه می تواننـد 
بهتـر بـه تغییـرات آب وهوایـی پاسـخ دهنـد، تأکیـد دارد. یانـگ و 
همـکاران (Yang et al., 2023) در پژوهـش خود بـه تجزیه وتحلیل 
جامعـی از محتـوای پژوهـش و روش های ارزیابی مربـوط به ارزیابی 
عواملـی  و  پرداخته انـد  تالاب هـا  چشـم انداز  اکولوژیکـی  سـلامت 
همچـون سـلامت سـاختاری، عملکـردی و فراینـدی و همچنیـن 
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مدل هـای مفهومـی مختلـف و رویکردهـای ارزیابـی را ارائـه دادنـد. 
ژانـگ و همـکاران (Zhang et al., 2019b) در مطالعـه ای دریافتند 
کـه تالاب هـای طبیعـی در ارائـۀ خدمـات اکوسیسـتمی نسـبت 
بـه تالاب هـای مصنوعـی برتـری و در هنـگام مواجـه بـا تنش هـا، 
انعطاف پذیـری بیشـتری دارنـد کـه نیـاز بـه تمرکـز بـر بازیابـی 
  (Ameli & Creed, 2019)تالاب های طبیعی اسـت. آمللی و کریـد
در مطالعـه ای بـه نقش مـکان تالاب هـا در افزایـش انعطاف پذیری 
همـکاری  شـامل  امـر  ایـن  کـه  داشـتند  اشـاره  هیدرولوژیکـی 
ذی نفعـان و مدیریت پایـدار تالاب ها می تواند باشـد. زو و همکاران 
در  گیاهـی  پوشـش  بازیابـی  کـه  دریافتنـد   (Zhu et al., 2020)
مناطـق جزرومـدی مجـاور می توانـد پاشـنۀ آشـیل انعطاف پذیری 
شـوره زار را در برابـر افزایـش سـطح دریـا تشـکیل دهـد و اهمیت 
درک پویایـی پیچیـده بین اجـزای مختلف تالاب را برجسـته کند. 
مسـر و همـکاران (Messer et al., 2019) دریافتنـد کـه تنظیمـات 
پاسـخ های  از  گسـترده ای  طیـف  دارای  ایالات متحـده  در  تـالاب 
بالقـوۀ هیدروپریـود بـه تغییـرات آب وهوایـی اسـت کـه بـر نیـاز 
تأکیـد  اسـتراتژی های مدیریتـی خـاص سـایت  و  ارزیابی هـا  بـه 
 ،(Lagos et al., 2019) می کنـد. در مطالعـه ای لاگوس و همـکاران
ابعـاد اجتماعـی اختـلالات و تأثیـر آنهـا بـر خدمـات اکوسیسـتم 
ارزیابـی و بـر نیاز بـه گنجاندن تاب آوری اجتماعـی در مقیاس های 
و  حفاظـت  اسـتراتژی های  در  آن  گنجانـدن  و  تـالاب  بازیابـی 
  (Tahsin et al., 2018)مدیریـت تأکیـد شـد. تحسـین و همـکاران
به بررسـی اسـتفاده از سـنجش دور و شـاخص های پوشش گیاهی 
بـرای ارزیابـی تـاب آوری تالاب هـای سـاحلی در برابـر رویدادهای 
شـدید هیدرولوژیکـی اشـاره داشـتند کـه ابـزاری ارزشـمند بـرای 
اکوسیسـتم ها در مقیاس هـای  ایـن  تـاب آوری  ارزیابـی  و  پایـش 
منطقه ای و جهانی اسـت. دیکسـون (Dixon, 2008) در مطالعه ای 
انعطاف پذیـری و پایـداری مؤسسـات مدیریـت تـالاب محلـی در 
نهادهـای  و  بازیگـران  تأثیـر  و  کـرد  بررسـی  را  اتیوپـی  غـرب 
خارجـی بـر ترتیبات محلـی را برجسـته کرد. سـبک رو و همکاران 
(Sabokro et al., 2024) به بررسی برنامه ریزی منظر جهت احیای 
رودخانه هـای شـهری پرداختنـد و ازجمله راهکارهایـی که در این 
پژوهـش ارائـه دادنـد شـامل سیاسـت گذاری هایی نظیـر حفاظـت 
و احیـای بسـتر رود کنـار، احیـا و توسـعۀ زیسـتگاهی، سـرزندگی 
محیـط، بازتاب هویت فرهنگی- تاریخی و اسـتقرار توسـعه اسـت. 
تجـدد و همـکاران )1402( مفهوم تـاب آوری در تالاب ها و اهمیت 
آن در حفظ اکوسیسـتم های آبی را بررسـی کردند و به این نتیجه 
رسـیدند کـه تالاب هـا به عنـوان محیط هـای زیسـتی حسـاس و 
مهـم بـا تهدیداتی همچـون تغییـرات اقلیمی، کاهـش کیفیت آب 
و آلودگـی، تخریـب محیط زیسـت، تغییـر کاربـری اراضی و فشـار 
انسـانی مواجه هسـتند که باید بـه حفظ و احیای آنها توجه شـود. 
بهرامـی و همتـی(Bahrami & Hemmati, 2020)  بـه بررسـی و 
ارزیابـی تعاریـف موجـود در حـوزۀ تـاب آوری منظـر پرداختنـد و 

بـا ارائـۀ تعاریـف انجام شـده در حـوزۀ تـاب آوری شـهر و منظر، به 
نقـاط مغفـول وجـوه ادراکـی آن در ادبیـات موضوع اشـاره کردند. 
بهرامـی و همـکاران  (Bahrami et al., 2019)تفکر تاب آوری را در 
برابـر آشـوب سـیل در برنامه ریزی تـاب آور رودخانۀ کن بررسـی و 
تـاب آوری را به عنـوان یـک رویکردی نـو در مواجهه با آشـوب های 
محیطـی مطـرح و آن را جایگزیـن مناسـبی بـرای رویکردهـای 
صلـب و مهندسـی تلقـی و درنهایـت با بررسـی چهار پـروژۀ موفق 
دنیـا، اصـول و راهکارهـای تـاب آوری در برابر سـیلاب رودخانه ای 
را اسـتخراج کردنـد که شـامل زمـان، آزمـودن، آسـتانه، یادگیری 
 (Talaei & Daryadel, 2015) و تنـوع اسـت. طلایـی و دریـادل
بـه بررسـی چالش هـای تـالاب انزلـی و راهکارهـای رفـع آن در 
ازجملـه راهکارهـای  چارچـوب کنوانسـیون رامسـر پرداختنـد و 
مؤثـر در حل مشـکلات تـالاب انزلـی را در پژوهش توسـعۀ پایدار، 
تـالاب  از  معقـول  اسـتفادۀ  زیسـت محیطی،  ارزیابی هـای  انجـام 
به طـور خلاصـه  دانسـتند.  زیسـت بومی  رویکـرد  اتخـاذ  و  انزلـی 
ادبیـات بررسی شـده درک جامعـی از انعطاف پذیـری تـالاب ارائـه 
و  اکولوژیکـی  بیوفیزیکـی،  مختلـف  عوامـل  اهمیـت  و  می دهـد 
مدیریتـی را در حفـظ انعطاف پذیـری ایـن اکوسیسـتم های حیاتی 
برجسـته می کنـد. ایـن پژوهـش بـر نیـاز بـر رویکردهـای جامع و 
چندمقیاسـی بـرای ارزیابـی و افزایش تاب آوری تـالاب در مواجهه 

بـا فشـارهای روبه رشـد محیطـی تأکیـد می کنـد. 

روش پژوهش
رویکـرد،  ازنظـر  و  تطبیقـی  تحلیـل،  نـوع  ازنظـر  پژوهـش  ایـن 
کمـی و کیفـی و ازلحـاظ هـدف، کاربـردی اسـت. ایـن پژوهـش 
براسـاس روش دلفـی انجـام شـده اسـت کـه شـامل جمـع آوری 
نظـرات کارشناسـان و ذی نفعـان مرتبـط بـا صنعـت گردشـگری و 
محیط زیسـت در ارتبـاط بـا تـالاب انزلـی و تـالاب چسـاپیک در 
ایالات متحـده اسـت. در ابتـدا بـا اسـتفاده از مطالعـۀ کتابخانـه ای 
بـه بررسـی پژوهش هـا و یافته هـای مرتبـط بـا موضـوع پژوهـش 
پرداخته شـد و سـپس با اسـتفاده از پرسش نامه های سـاختاریافته 
و مصاحبه هـای عمیـق، داده هـای میدانـی جمع آوری شـد و نتایج 

بـه کمـک تحلیل هـای کیفـی و کمـی بررسـی شـد.

مبانی نظری
تاب آوری •

نظریـۀ  اندیشـه های  امتـداد  در  می تـوان  را  تـاب آوری  تفکـر 
آشـوب دانسـت. ایـن مفهـوم در نظریـۀ آشـوب به عنـوان مجموعه 
راهبردهایـی بـرای مدیریـت شـرایط بحرانـی و تصمیم گیـری در 
برابـر آشـوب های غیرقابل پیش بینـی تبییـن شـده اسـت. اصطلاح 
»تـاب آوری« بـرای اولین بـار توسـط هولینـگ در علـم اکولـوژی 
به مثابـۀ »توانایـی یک سیسـتم بـرای جـذب شـوک ها، تغییرات و 
 اختـلالات درحالی کـه عملکـرد سیسـتم بافـی بماند« تعریف شـد
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)Holling, 1973, as cited in Bahrami & Hemmati, 2020).  بعد 
از هولینـگ، پژوهشـگران متعـددی بـه گسـترش و توسـعۀ مفهوم 
تاب آوری پرداخته اند. واکر و سلت (Walker & Salt, 2006) تاب آوری 
را به مثابـۀ ظرفیـت یـک سیسـتم در برابـر اختـلالات و تغییـرات 
در عیـن حفـظ کارکـرد، سـاختار، بازخوردهـا و هویـت تعریـف 
کرده انـد. تـاب آوری یـک محیـط بـه میـزان ظرفیـت تحمـل و 
پذیـرش خطـر پیش از فروپاشـی سیسـتم بسـتگی دارد. سیسـتم 
ایـن محیـط پویا و تغییرپذیر اسـت. در زمان وقـوع خطر، تغییرات 
را جـذب می کنـد و بازهـم بـه حالـت تعـادل بازمی گـردد. درواقع 
آسـیب پذیری و تـاب آوری را می تـوان به عنـوان دو مفهـوم متقابل 
در نظـر گرفـت. یـک سیسـتم آسـیب پذیرتر، تـاب آوری کمتـری 
دارد و یـک سیسـتم بـا آسـیب پذیری کمتـر تـاب آوری بیشـتری 
دارد. در نهایـت تـاب آوری را می تـوان به عنـوان توانایـی یا ظرفیت 
یـک سیسـتم در مواجهـه بـا اختلالات و آشـوب ها در نظـر گرفت 
و آن را اصطلاحـی دانسـت کـه در برابـر »مقاومـت« پـا بـه عرصۀ 

 .(Bahrami & Hemmati, 2020) ظهـور گذاشـته اسـت
تالاب •

در رابطـه بـا تعریـف تالاب هـا، طبـق تعریـف کنوانسـیون رامسـر، 
تـالاب، مرداب هـا و باتلاق هـا و لجن زارهـا یـا آب هـای طبیعـی یـا 
مصنوعـی اعـم از دائمی یـا موقت اسـت که آب های شـیرین- تلخ 
یـا شـور در آن به صـورت راکـد یـا جـاری یافـت شـود. همچنیـن 
آب هـای دریـا کـه عمـق آنهـا در پایین تریـن نقطـۀ جذر از شـش 
متـر تجـاوز نکنـد، تـالاب محسـوب می شـود . تـالاب، زیسـت بوم 
طبیعـی،  زیسـت بوم های  انـواع  بیـن  در  کـه  اسـت  ارزشـمندی 
کارکردهـای بسـیار گوناگونـی دارد و علاوه بـر حفاظـت از تنـوع 
نیـز  اقتصـادی و اجتماعـی  زیسـتی، دارای ارزش هـای طبیعـی، 
اسـت. اهمیـت تـالاب زمانـی بیشـتر مشـخص می شـود کـه توجه 
شـود کـه بیـش از یک سـوم جمعیـت جهـان در حاشـیۀ تالاب ها، 
رودخانه هـا، برکه هـا و سـواحل زندگـی می کننـد. باوجـود ایـن، 
همـواره ایـن زیسـت بوم ها بـا مخاطـرات زیـادی مواجـه هسـتند 
کـه در ایـن میـان تهدیـدات ناشـی از فعالیت هـای انسـانی، بیـش 
از سـایر عوامـل، نظـم و تعـادل زیسـتی آنهـا را بـر هـم می زنـد 
(Talaei & Daryadel, 2015). تالاب هـای سـاحلی به طـور فزاینده 
به عنـوان مناطـق چندمنظـوره شـناخته می شـوند. محیط هایی که 
خدمـات متنوعی مانند حفاظت در برابر سـیل، تصفیۀ آب شـهری 
و زیسـتگاه لانه سـازی و تکثیـر گونه هـای کلیـدی ارائـه می کنند. 
عملکـرد هیدرولوژیکـی تالاب هـا بیشـترین عملکـرد را در حفـظ 
و کاهـش خسـارت سـیل در ایالات متحـده داراسـت. بااین حـال، 
به طـور  زیسـت محیطی  ذی نفـع  گروه هـای  و  سیاسـت گذاران 
فزاینـده ای بـه احیـا و حفاظـت از تالاب هـا به عنـوان ابـزاری برای 
حفـظ و ارتقـای عملکردهـای متنـوع اکولوژیکی، تفریحی و سـایر 
کارکردهـا نـگاه می کنند . تـاب آوری در تالاب ها بـه معنای قابلیت 
تالاب هـا بـرای مقابله با تغییرات، اسـتحکام و حفظ کـردن عملکرد 

و سـاختار خـود اسـت. تالاب ها به عنوان اکوسیسـتم های حسـاس 
و پویـا اغلـب تحت تأثیر تغییرات طبیعی و انسـانی قـرار می گیرند. 
تـاب آوری تالاب هـا بسـتگی بـه ویژگی هـای بومـی و رفتارهـای 
سیسـتمی آنهـا دارد. عوامل بسـیاری در میزان تـاب آوری تالاب ها 
 ،(Mitsch & Gosselink, 2015)زیسـتی تنـوع  ازجملـه  موثرنـد 
تغییـرات   ،(Moreno-Mateos et al., 2012) زیسـتی  تغییـرات 
غیرزیسـتی (Zedler & Kercher, 2005)، سـاختار هیدرولوژیکی و 
تغییـرات آب وهوایـی و الگـوی بـارش می توانند تأثیـر قابل توجهی 

 .(Mitsch et al., 2013( بـر تـاب آوری تالاب هـا داشـته باشـند
تاب آوری اکوسیستم های گردشگری •

بـا توجـه به پذیـرش جمعیتی قابـل ملاحظه در تالاب هـا که خود 
به نوعـی یکی از نواحی مهم و با پتانسـیل بالا در حوزۀ گردشـگری 
هسـتند، در نتیجـۀ حضور پررنگ گردشـگران، آسـیب هایی از نظر 
طبیعـی و.... بـه ایـن اکوسیسـتم ها وارد می کنـد، بنابراین مسـئلۀ 
تاب آورکـردن ایـن نواحـی و اکوسیسـتم های توریسـتی در برابـر 

موضوعات ناشـی از توسـعۀ گردشـگری اهمیـت می یابد. 
زمینـۀ  در  حیاتـی  مفهـوم  یـک  تـاب آوری  راسـتا،  ایـن  در 
اکوسیسـتم های توریسـتی در خصـوص تالاب هـا اسـت. زیـرا ایـن 
محیط هـا بـا چالش هـا و اختـلالات مختلفـی روبـه رو هسـتند کـه 
می توانـد بر پایـداری بلندمـدت آنها تأثیـر بگذارد. منابـع مختلف، 
در  تـاب آوری  خـاص  کاربـرد  مـورد  در  ارزشـمندی  بینش هـای 
اکوسیسـتم های گردشـگری و تالاب هـا ارائـه می دهـد. پژوهش هـا 
نشـان داده اسـت کـه تـاب آوری تالاب هـا در نواحـی گردشـگری 
تحت تأثیـر عوامـل مختلفـی ازجملـه بهـره وری پوشـش گیاهـی، 
دردسـترس بودن رسـوب و وجـود زیسـتگاه های مرتفـع مجاور که 
می تواننـد مهاجـرت تالاب هـا را در خـود جـای دهنـد، تحت تأثیـر 
قـرار می گیـرد(Tabak et al. 2016(.  یکـی از جنبه هـای کلیـدی 
تـاب آوری تالاب هـای توریسـتی در حفاظـت از جوامـع سـاحلی از 
طوفـان و سـیل اسـت؛ برخـی پژوهشـگران دریافتنـد کـه تالاب ها 
در حفاظـت از جوامـع سـاحلی از طوفـان و سـیل نقـش دارنـد و 
وجـود تالاب هـا می توانـد به طـور قابل ملاحظه ای خسـارات ناشـی 
از سـیل کـه در زمـان وقـوع طوفان هـای سـاحلی رخ می دهـد را 
کاهـش دهنـد و مزایـای قابـل توجـه تالاب هـا را در حفاظـت از 
از  دهـد (Barbier et al., 2013). یکـی  افزایـش  سـاحلی  امـوال 
چالش هـای اصلـی در خلیـج توریسـتی چسـاپیک، ورودی بیش از 
حـد مواد مغذی و رسـوبات ناشـی از آلودگـی غیرنقطـه ای، عمدتاً 
از زمین هـای کشـاورزی اسـت. ایـن مسـئله منجـر بـه تخریـب 
کیفیـت آب و کاهـش سـلامت اکولوژیکـی خلیج و شـاخه های آن 
شـده اسـت و اثـرات اقتصـادی رسـوب بیـش از حد در ایـن خلیج 
شـامل تخریـب ماهیگیـری تجـاری و تفریحـی و همچنین اختلال 
 .(Leight et al., 2010; Kaufman et al., 2013) در ناوبـری اسـت
ایـن تغییـرات می توانـد چالش هـای موجود را تشـدید کند و منجر 
بـه افزایـش هیپوکسـی و تخریب اکوسیسـتم شـود. علاوه بـر این، 
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افزایـش سـطح دریـا می توانـد در ایـن منطقـه مشکل  سـاز باشـد. 
همچنیـن، خلیـج توریسـتی تـالاب انزلـی در ایـران نیـز نمونـه ای 
از چالش هـای منطقـه ای اسـت. ایـن تـالاب توریسـتی یـک منبع 
مهـم اکولوژیکـی و اقتصـادی بـرای منطقـه اسـت. بااین حـال بـا 
چالش هـای مختلفـی ازجملـه اتروفیکاسـی ون، رسـوب گـذاری و 
تخریـب زیسـتگاه به دلیـل فعالیت هـای انسـانی، آلودگـی صنعتی 
و توسـعۀ شـهری مواجـه بوده اسـت. چالش های موجـود در تالاب 
اسـت کـه ماهیـت  انزلـی مشـابه چالش هـای خلیـج چسـاپیک 
جهانـی، ایـن مسـائل را برجسـته تر می کنـد. پرداختـن بـه ایـن 
چالـش نیازمنـد رویکـرد جامـع و بین رشـته ای اسـت کـه شـامل 
مشـارکت ذی نفعان، سیاست ها و اصلاحات نهادی و اجرای بهترین 
شـیوه های مدیریـت مقرون به صرفـه اسـت (Chiles et al., 2023) و 
اطلاع رسـانی  بـرای  تالاب هـا  تـاب آوری  مقایسـه ای  ارزیابی هـای 
.(Stevens et al., 2023) اسـتراتژی های مدیریت بسـیار مهم اسـت

معرفی محدودۀ مورد مطالعه 
از  یکـی  به عنـوان  ایـران  در  انزلـی  تـالاب  مطالعـه،  ایـن  در 
در  چسـاپیک  تـالاب  و  گردشـگری  مهـم  اکوسیسـتم های 
ایالات متحـده به عنـوان دو نمونـه از زیسـتگاه های آبـی توریسـتی 
بررسـی شـدند. این دو تـالاب توریسـتی به عنوان اکوسیسـتم های 
حیاتـی بـا ویژگی هـا و چالش هـای منحصربه فـرد خـود، اهمیـت 
به سـزایی در جـذب گردشـگران، حفاظت از تنوع زیسـتی و تأمین 

خدمـات اکوسیسـتم گردشـگری دارنـد. 
تـالاب انزلـی، یکـی از بزرگ تریـن و مهم تریـن تالاب های شـیرین 
توریسـتی ایـران و منطقـۀ قفقاز اسـت کـه به عنوان یـک ذخیرگاه 
مهم زیسـت محیطی شـناخته می شـود. شـناخت جغرافیای محلی 
تـالاب انزلـی و نیـز آگاهـی از اهمیـت و ارزش هـای مختلـف ایـن 
زیسـت بوم آبـی در شـمال کشـور ازاین جهـت ضـرورت دارد کـه 
بـه حمایـت و حفاظـت از ایـن میـراث منحصربه فـرد و نیـز حفـظ 
آن بـرای نسـل های آینـده ترغیب می کنـد. این مجموعـه تالاب از 
نظـر موقعیـت جغرافیایـی بـه چهار بخش شـرقی، غربـی، مرکزی، 
سـلکه و سـیاه کشـیم کـه از جانـب شـمال بـه دریـای مازنـدران، 
از شـرق بـه پیربـازار، از غـرب بـه مورچـال و آبکنـار و از طـرف 
می شـود  محـدود  رشـت  از  قسـمتی  و  صومعه سـرا  بـه  جنـوب 
(Ghahraman & Attar, 2002). سـطح تـالاب انزلـی بنابـر آنچـه 
در کنوانسـیون رامسـر ثبت شده اسـت، 150 کیلومترمربع است و 
حداکثـر عمـق آب تـالاب در بهار و در نواحی غربـی تالاب به 2/ 5    
متـر می رسـد کـه به دلیـل نوسـانات سـطح آب دریـای مازنـدران، 
ایـن مقـدار متغیر اسـت )Tavakoli & Sabet Betar, 2002). تالاب 
انزلـی مأمـن بیشـترین تعـداد پرنـدگان مهاجـر، آبزیـان بی شـمار 
و بسـتر تخم ریـزی انـواع ماهیـان دریـای مازنـدران اسـت و یکـی 
از قطب هـای بوم گـردی در اسـتان گیـلان محسـوب می شـود کـه 
تأثیـر عمـده ای بـر آب وهـوای محلـی، زیسـت پرنـدگان و آبزیـان 

و اقتصـاد حاشیه نشـینان دارد. بـه علـت شـرایط خـاص خـود از 
دیـدگاه گردشـگری نیـز یکـی از جاذبه هـای مهم کشـور به شـمار 
مـی رود. تـالاب انزلی بـا جزایر متعدد نظیر جزیرۀ شـهید بهشـتی 
کـه تنهـا جزیـرۀ مسـکونی تـالاب انزلی اسـت، چشـم انداز بسـیار 
زیبایـی دارد کـه مشـتاقان بـه طبیعـت را بـه خـود جلـب می کند 
(Talaei & Daryadel, 2015). ازجملـه نقش هـا و کارکردهـای این 

تـالاب می تـوان بـه عوامـل زیـر اشـاره کرد: 
نقـش علمـی، فرهنگـی و تفریحـی: نقـش علمـی )در زمینه هـای 
فرهنگـی  نقـش  بوم شـناختی(،  و  گیاه شناسـی  جانورشناسـی، 
نظـر  از  نـادر  و  طبیعـی  مناظـر  و  چشـم اندازها  تاریخـی،  و 
زیبایی شناسـی، نقـش تفرجگاهی، بهره برداری تفریحی و ورزشـی؛

کنـش  سـیلاب ها،  جـذب  هیدرولیـک:  و  زیسـت محیطی  نقـش 
متقابـل بـا آب هـای زیرزمینـی، تنظیـم جریـان آب رودخانه هـا و 
نهرهـا، تصفیـه آب هـای ورودی، جلوگیـری از فرسـایش خـاک و 

رسـوب گیری؛
ارزش هـای زیسـت محیطی: اثـرات اقلیمی در نواحـی مجاور، نقش 
تـالاب در زیسـت- زمیـن- شـیمیایی، کارکـرد تـالاب به عنـوان 
حیات وحـش  پناهـگاه  زیست شـناختی،  بـازآوری  جهـت  محلـی 

آبزی؛ پرنـدگان 
اهمیـت اقتصـادی: کشـاورزی و دامـداری، صیـد و شـکار ماهـی، 
 .(ibid.) تجـاری  و  لنگرگاهـی  اهمیـت  پرنـدگان،  و  شـیلات 
بااین حـال، ایـن تـالاب توریسـتی بـا چالش هایـی نظیـر آلودگـی 

اسـت.  روبـه رو  اقلیمـی  تغییـرات  و  زیسـتگاه ها  تخریـب  آب، 
چسـاپیک بـی، بزرگ تریـن خلیج داخلـی در ایالات متحـده و یکی 
از مهم ترین مناطق توریسـتی و زیسـت محیطی این کشـور اسـت. 
ایـن خلیـج به خاطـر تنـوع بیولوژیکـی و محصـولات دریایـی اش، 
اهمیـت بالایـی دارد. همچنیـن، این منطقـه به عنوان یـک راه حل 
طبیعـی بـرای مدیریـت سـیلاب و تصفیـۀ آب شـناخته می شـود. 
فعالیت های انسـانی نظیر توسـعۀ شـهری و کشـاورزی و همچنین 
تغییـرات اقلیمـی تهدیدهایـی بـرای اکوسیسـتم تالاب چسـاپیک 
محسـوب می شـوند. مقایسـۀ ایـن دو تـالاب به دلایـل متعـددی 
مشـترک،  تهدیـدات  اکولوژیکـی،  مشـابه  چالش هـای  ازجملـه 
تجربیـات مدیریتـی متفـاوت و تأثیر بـر جوامع محلی مفید اسـت. 
در نتیجـه بـا شناسـایی و بررسـی دقیق تـالاب انزلی و چسـاپیک، 
می تـوان بـه درک بهتـری از چالش هـای مشـترک اکولوژیکـی و 
مدیریتـی آموخـت و اسـتراتژی های مؤثری برای حفاظـت و بهبود 
وضعیـت این اکوسیسـتم های حیاتی و توریسـتی را پیشـنهاد داد. 
مشـارکت جوامـع محلـی در خلیـج چسـاپیک به عنـوان ذی نفعان 
قـرار  آمـوزش  و  مشـاوره  مـورد  تـالاب،  از  حفاظـت  در  اصلـی 
می گیرنـد تـا بتواننـد خود را مسـئول حفـظ محیط زیسـت بدانند. 
بـرای تـالاب انزلـی، بایـد اسـتراتژی هایی ایجـاد شـود کـه جوامع 
محلـی را تشـویق به مشـارکت فعـال در حفاظـت از منابع طبیعی 
کنـد(Miller Hesed et al., 2020) . تـالاب چسـاپیک بـه برگزاری 
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پاک سـازی  ماننـد  اعمالـی،  کارگاه هـای  و  میدانـی  فعالیت هـای 
سـواحل و کشـت گیاهـان بومی، تأکیـد دارد. در تـالاب انزلی، این 
نـوع برنامه هـا کمتـر مشـاهده می شـود و می توانـد به عنـوان یـک 
ابـزار مؤثـر بـرای ایجـاد آگاهـی و ارتبـاط عاطفـی میـان مـردم و 

 .(Paolisso et al., 2015) محیط زیسـت اسـتفاده شـود
چسـاپیک  تـالاب  اکولوژیکـی:  داده هـای  و  علـم  از  اسـتفاده 
تحلیـل  به منظـور  علمـی  و  اکولوژیکـی  داده هـای  از  اسـتفاده 
دارد.  اعتقـاد  تغییـرات  پیش بینـی  و  زیسـت محیطی  وضعیـت 
تحلیـل  و  انزلـی، جمـع آوری  تـالاب  ماننـد  اکوسیسـتم هایی  در 
داده هـای علمـی می توانـد بصیرت های ارزشـمندی دربارۀ شـرایط 
موجـود، تغییـرات زیسـت محیطی و تأثیـرات انسـانی ارائـه دهـد. 
یکـی از جنبه هـای مهـم اسـتفاده از علـم و داده هـای اکولوژیکـی، 
پایـش مـداوم و ارزیابـی شـرایط اکوسیسـتم اسـت. ایـن منطقـه 
ریاضـی و سیسـتم های اطلاعـات جغرافیایـی  از مدل سـازی های 
(GIS) اسـتفاده می کنـد. ایـن تکنیک ها به پژوهشـگران و مدیران 
ایـن امـکان را می دهـد کـه الگوهـای تغییـرات محیط زیسـتی را 
شناسـایی کننـد و تأثیـرات ناشـی از آلودگـی، تغییـرات اقلیمی و 
 .(Hood et al., 2021) سـایر فشـارهای انسـانی را بهتر درک کنند
درحالی کـه در ایالات متحـده، دیدگاه هایـی چـون »مدیریـت بـر 
مبنـای شـواهد « به طور گسـترده  پذیرفته شـده، در ایـران ممکن 
تجزیه وتحلیـل  کافـی  به انـدازۀ  جمع آوری شـده  داده هـای  اسـت 
از فناوری هـای نویـن بـرای پایـش  و اسـتفاده نشـوند. اسـتفاده 
وضعیت اکوسیسـتم، مانند حسـگرها و تکنیک های سـنجش ازدور، 
در ایالات متحـده به طـور گسـترده  رواج دارد. در ایـران، به ویـژه در 
محیط هـای حسـاس ماننـد تـالاب انزلی، توجـه به ایـن فناوری ها 
و به کارگیـری آنهـا در ارزیابـی و نظـارت بـر وضعیـت اکولوژیکـی 
کمتـر اسـتفاده شـده اسـت. به طـور خلاصـه یکـی از چالش  هـای 
اساسـی در برنامه ریـزی مقاصـد گردشـگری در ایـران به طورکلی و 
مقصـد تـالاب انزلـی به طـور ویـژه فقـدان داده یا ضعف آن اسـت. 
موضـوع داده و بررسـی منظـم رفتـار محیطی و مقایسـۀ زمان اوج 
گردشـگری و اثـرات و تبعـات آن، ازجملـه مـواردی اسـت کـه در 
پاسـخ  امـکان  به صـورت درلحظـه  صـورت وجـود داده می توانـد 

درسـت را فراهـم آورد.

یافته ها
فرایند و شرکت کنندگان •

تدوین آکادمیک متن به شرح زیر است:
فراینـد جمع آوری داده ها در سـه مرحلۀ متمایز شـامل شناسـایی، 
نفـر  ده  مطالعـه،  ایـن  در  پذیرفـت.  صـورت  تجمیـع  و  بررسـی 
کارشـناس متخصـص در حوزه هـای بوم شناسـی تـالاب، مدیریـت 
محیط زیسـت،  اقتصـاد  روسـتایی،  جامعه شناسـی  آب،  منابـع 
ارتبـاط  کـه  محیط زیسـت  جامعه شناسـی  و  بحـران  مدیریـت 
مسـتقیم بـا تـالاب داشـتند، از ایـران انتخـاب شـدند. معیارهـای 

تصویر 1. سمت راست تالاب انزلی واقع در ایران. 
Sarkhei et al.,2021. https://media.springernature.com/. :مأخذ

انتخـاب ایـن کارشناسـان بـر مبنـای تخصـص، تجربـه و میـزان 
آشـنایی آنـان بـا تـالاب انزلـی اسـتوار بـود. در رویکـردی مشـابه، 
در ایـالات متحـده و به ویـژه ایالـت مریلند، نمایندگان کارشناسـی 
از سـطوح مختلـف حاکمیتـی شـامل دولـت شـهری، دولت هـای 
محلـی، خدمـات محیط زیسـتی، شـرکت های مهندسـی و طراحی 
و آژانس هـای حفاظـت محیط زیسـت انتخـاب می شـوند تـا تنـوع 

سـازمان های درگیـر در ایـن حـوزه به درسـتی بازتـاب یابـد.
در  بالقـوه  شـرکت کنندگان  همـۀ  از  اولیـه  فهرسـتی  ابتـدا 
از هـر مرکـز بـرای شـرکت  حوضـه تهیـه و سـپس نماینـده ای 
شـرکت  پژوهـش  در  نماینـده   10 شـد.  شناسـایی  پژوهـش  در 
کردنـد کـه نمایندگـی از شـهر کالـج پـارک، دپارتمـان حفاظت از 
محیط زیسـت شـهر مونتگمـری، دپارتمـان محیط زیسـت و انرژی 
ناحیۀ آب واشـنگتن دی. سـی، مرکز توسـعۀ کم اثـر پرنس جورج، 
شـرکت مهندسـی آرکی اند کـی، دفتر پایداری مریلنـد و مدیریت 
تأسیسـات دانشـگاه مریلنـد را بـر عهـده داشـتند. فراینـد اجـرای 

روش دلفـی در ایـن پژوهـش بـه شـرح زیـر اسـت.
مرحلۀ اول: شناسایی -

هـدف از مرحلـۀ شناسـایی جمـع آوری اطلاعـات توسـط خبرگان 
دربـارۀ وضعیـت کنونـی سیسـتم تـاب آوری تـالاب انزلـی و تالاب 
عوامـل  خبـرگان  اسـت.  حـوزه  در  چسـاپیک  منطقـۀ  سـاحلی 
تأثیرگـذار بـر تـاب آوری اجتماعی به ویـژه جوامع وابسـته به تالاب 
را تعریـف کننـد، ادراک آن هـا از وضعیـت کنونـی را بیـان کننـد، 
اجتماعـی  سیسـتم های  تـاب آوری  افزایـش  بـرای  پیشـنهاداتی 
- اکولوژیـک  )SES( ارائـه دهنـد و اقداماتـی کـه بـرای افزایـش 

تـاب آوری جوامـع لازم اسـت را شناسـایی کننـد.
درجلسـاتی کـه بـرای بحث و اصـلاح فعالیت هـا و روش هـا برگزار 
از  مختصـر  مجموعـه ای  دلفـی،  نخسـت  مصاحبـه  بـرای  شـد. 
سـؤالات بـاز طراحـی شـد کـه براسـاس مـرور ادبیـات اولیـه بود. 
پـس از جمـع آوری برخـی اطلاعـات پایه با سـه سـوال مقدمه ای، 
مصاحبـه مرحلۀ اول شـامل پنج سـوال خاص بـود. در این مرحله، 
یـک پرسشـنامۀ بـاز بـا سـوالات عمومـی دربـارۀ وضعیـت کنونی 
از  بهبـود  و فرصت هـای  اصلـی  تالاب هـا، چالش هـای  تـاب آوری 
کارشناسـان پرسـیده شـد. هـدف ایـن بـود کـه بررسـی شـود که 
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شـرکت کنندگان از رشـته های مختلـف چگونـه تاب آوری سیسـتم 
تـالاب را درک می کننـد، عوامـل تأثیرگذار بر تـاب آوری اجتماعی 
به ویـژه جوامـع وابسـته بـه تـالاب را تعریـف کننـد، ادراک آن هـا 
افزایـش  بـرای  بیـان کننـد، پیشـنهاداتی  را  از وضعیـت کنونـی 
ارائـه    (SES) اکولوژیـک   اجتماعـی-  سیسـتم های  تـاب آوری 
دهنـد و اقداماتـی کـه بـرای افزایش تـاب آوری جوامع لازم اسـت 
را شناسـایی کنند. پاسـخ های دریافتی با اسـتفاده از تحلیل محتوای 
کیفـی بررسـی شـد. کدگـذاری بـاز و محـوری انجام شـد و مفاهیم 
و دسـته های کلیدی اسـتخراج شـد. براسـاس این تحلیل، فهرسـتی 
از عوامـل تأثیرگـذار بـر تـاب آوری تالاب تهیه شـد که شـامل عوامل 
تأثیرگـذار بـر تـاب آوری اکولوژیکـی و عوامـل تأثیرگذار بر تـاب آوری 
اجتماعـی بـود. پرسشـنامۀ بار دوم براسـاس این عناصـر طراحی و به 

متخصصان ارسـال شد.
مرحلۀ دوم: بررسی -

در ایـن مرحلـه از کارشناسـان خواسـته شـد تـا اهمیـت هـر عامـل 
شناسایی شـده را در مقیـاس موردنظـر ارزیابـی کننـد کـه از یـک 
)غیرمهـم( تـا پنـج )بسـیار مهم( متغیـر بـود. پاسـخ های دریافتی 
تحلیـل شـد و میانگیـن، میانـه و انحـراف معیـار بـرای هـر عامـل 
محاسـبه شـد. ضریب همبسـتگی کندال بـرای اندازه گیری سـطح 

توافـق بیـن متخصصان اسـتفاده شـد.
مرحلۀ سوم: تجمیع -

در ایـن مرحلـه، نتایـج مرحلـۀ قبـل بـه همـراه یـک پرسـش نامۀ 
جدیـد بـه متخصصـان ارسـال شـد. پـس از دریافـت پاسـخ ها از 
دفعـۀ سـوم، تحلیـل نهایـی انجـام شـد. بـرای تحلیـل داده هـای 
به دسـت آمده از فراینـد دلفـی، از روش هـای آمـاری توصیفـی و 
انجـام  بـرای  SPSS نسـخۀ 26  نرم افـزار  تحلیلـی اسـتفاده شـد. 

تحلیل هـای آمـاری بـه کار رفـت.
نظـرات کارشناسـان را دربـارۀ چالش هـا و شـاخص های تـاب آوری 
را قبـل، حیـن و بعـد از مصاحبـه جمـع آوری و پاسـخ های آن هـا 
جدول بنـدی  و  دسـته بندی  را  تـاب آوری  چالش هـای  مـورد  در 
کـه  شـاخص هایی  رتبه بنـدی  بـرای  درعین حـال  اسـت.  شـده 
شـرکت کنندگان در نظرسـنجی پـس از جلسـه ارائـه کردنـد، از 
رویکـرد رتبه بنـدی توافقـی(Cook et al., 1997) اسـتفاده شـده 

اسـت تـا اولویت هـا بـرای شـاخص ها توسـعه داده شـود. 
در ایـن راسـتا، تـالاب انزلـی در ایـران و تـالاب خلیـج چسـاپیک 
مربـوط  فرصت هـای  و  چالش هـا  از  بـارز  نمونه هایـی  به عنـوان 
بـه مدیریـت ایـن منابـع طبیعـی، بررسـی می شـوند. جـدول 1، 
مجموعـه ای از شـاخص های تـاب آوری را در تـالاب انزلـی ارائـه 
می دهد که شـامل کیفیت آب، تنوع زیسـتی، رژیـم هیدرولوژیک، 
فشـارهای انسـانی و تغییـرات اقلیمـی اسـت. متخصصیـن بـر این 
باورنـد کـه تضعیـف ایـن شـاخص ها بـه تخریـب اکوسیسـتم و 
کاهـش توانایـی آن در برابـر تغییـرات محیطی منجر شـده اسـت. 
آنچـه کـه در خصـوص تـاب آوری تـالاب انزلـی موردنظـر اسـت 

کلـی  بخـش  دو  در  احصا شـده  ابعـاد  و  شـاخص ها  دسـته بندی 
یعنـی ابعـاد محیطی و ابعاد غیرمحیطی اسـت کـه از هر دو منظر، 
موضـوع قابلیـت تحلیل در حـوزۀ اثرات گردشـگری را دارد. به واقع 
دو عامـل فشـار انسـانی و مدیریت یکپارچه بیـش از همه موارد در 
حـوزۀ گردشـگری نقش بـازی می کنـد. آنچه در ادبیـات تاب آوری 
همـواره مـورد امعان نظـر متخصصـان امـر بـوده، توجـه بـه ارتقای 
انعطاف پذیـری و بازگشـت  پذیری در ترمیـم حاصل از آسـیب  هایی 
اسـت کـه ممکن اسـت به صـورت طبیعـی در نتیجۀ یـک بحران یا 

در نتیجـۀ یـک اقـدام انسـانی بـه وجود آمده باشـد.
و  زمیـن  اقتصادی شـدن  نتیجـۀ  در  انجام شـده  اقدامـات  توسـعۀ 
بورس  بـازی شـکل  گرفته در نتیجـۀ آن منجر به فشـار گردشـگری 
بـر مقصـد یعنـی تـالاب انزلـی شـده اسـت. ایـن امـر در فراینـد 
چرخـۀ زیسـتی ایـن محیـط اثـر فاحشـی داشـته اسـت. افزایـش 
تعـداد تورهـای سـالانه بـه مقصـد ایـن جاذبـۀ گردشـگری منجـر 
بـه عـدم امـکان بازیافـت و به واقـع کاهـش ظرفیت تحمـل محیط 
شـده اسـت. آنچه که امروز در خصوص تبعات توسـعۀ گردشـگری 
در مقصـد تـالاب انزلی مشـهود اسـت؛ نوعی از گردشـگری ناپایدار 
اسـت کـه در نتیجـۀ ایـن فشـار انسـانی، بسـتر عـدم تـاب  آوری 

شـکل یافته اسـت.
عامـل دیگر مرتبط و همبسـته بـا عامل انسـانی، مدیریت یکپارچه 
ایـن موضـوع  البتـه  انزلـی اسـت.  در مقصـد گردشـگری تـالاب 
نقـاط  از  بسـیاری  بلکـه  نیسـت؛  مقصـد  ایـن  گریبان گیـر  تنهـا 
گردشـگرپذیر شـاهد عـدم هماهنگـی لازم نهادی به ویـژه از منظر 
کارکردهـای متصـور بـرای هـر نهاد اسـت. آنچـه که در تـاب  آوری 
مقصـد گردشـگری تـالاب انزلـی بیـش از هـر عامـل دیگـر مؤثـر 
اسـت هماهنگـی و یکپارچگـی کارکـردی نهادهـا اسـت. سـاختار 
جزیـره  ای در خصـوص مدیریـت گردشـگری کـه در یـک مقصـد 
اکوتوریسـتی به مراتـب پررنگ  تـر می  شـود؛ نوعـی عـدم هماهنگی 
کشـاورزی،  جهـاد  محیط زیسـت،  طبیعـی،  منابـع  میـراث،  بـا 
شـهرداری، فرمانـداری، بـرق، نیـرو و... را بـه نمایـش می  گـذارد. 
نتیجـۀ ایـن ناهماهنگـی عملکـردی منجر بـه بروز عدم تـاب  آوری 

در مقصـد انزلـی شـده اسـت.
نکتـۀ جالب توجـه کـه در جـدول 2 ایـن مقالـه ارائـه شـده اسـت، 
عواملـی اسـت کـه متخصصیـن امـر در حـوزۀ تـاب  آوری خلیـج 
چسـاپیک بـه آن اشـاره کرده  انـد. از پنـج عامـل احصاشـده، تنهـا 
یـک عامـل در حـوزۀ تـاب  آوری ایـن مقصـد گردشـگری را مرتبط 
بـا عوامـل طبیعـی دانسـته اند. چنان کـه می  تـوان مشـاهده کـرد 
عواملی چون سیاسـتگذاری و مدیریت یکپارچه، نگهداری مناسـب 
از سیسـتم  های اجتماعـی و اکولوژیـک، عوامـل اقتصـادی و عوامل 
اجتماعـی و فشـار انسـانی بیـش از آنچـه ظرفیت محیطـی مقصد 
گردشـگری خلیـج چسـاپیک را هـدف گرفتـه باشـد، بـه عوامـل 
انسـانی و مدیریتـی توجـه کـرده اسـت. درواقع این دو دسـته نظر 
نوعـی بیانگـر دو زیسـت  بوم متفـاوت در برنامه  ریـزی یـک مقصـد 
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اکولوژیکی1کیفیت آب
آلودگی ناشی از فاضلاب های شهری و صنعتی، رواناب های کشاورزی و رسوب گذاری به طور 

قابل توجهی به کیفیت آب آسیب وارد کرده که منجر به کاهش تنوع زیستی، تغییر در جوامع 
آبی و کاهش خدمات اکوسیستمی شده است.

اکولوژیکی2تنوع زیستی
کارشناسان اشاره کرده اند که کاهش تنوع گونه های گیاهی و جانوری بومی، توانایی اکوسیستم 

را برای مقابله با تغییرات محیطی تضعیف می کند و بر حفظ تنوع ژنتیکی در جمعیت های 
موجود تأکید می شود.

اکولوژیکی3رژیم هیدرولوژیک
کارشناسان تأکید کردند که تغییرات در الگوهای جریان آب، بارش، تبخیر و سطوح دریای 

خزر می توانند بر تاب آوری تأثیر بگذارند و از اهمیت حفظ یک رژیم هیدرولوژیک طبیعی برای 
حمایت از عملکردهای اکولوژیک تالاب سخن گفتند.

اجتماعی4فشار انسانی

فشارهای انسانی شامل توسعۀ شهری، صنعتی و به ویژه گردشگری در حوضۀ آبخیز، افزایش 
فعالیت های کشاورزی، ماهیگیری بیش از حد و گردشگری کنترل نشده است. کارشناسان 
اشاره کردند که این فعالیت ها می توانند به تخریب زیستگاه، آلودگی و استخراج بیش از حد 

منابع تالاب منجر شوند.

اکولوژیکی5تغییرات اقلیمی
کارشناسان به افزایش دما، تغییر در الگوهای بارش، افزایش بروز خشکسالی ها و سیلاب ها و 

بالاآمدن سطح دریا اشاره و تأکید کردند که اثرات تغییرات اقلیمی ممکن است با سایر فشارها 
تشدید شود و چالش های پیچیده ای برای مدیریت تالاب ایجاد کند.

اجتماعی6مدیریت یکپارچه
کارشناسان معتقدند که عدم وجود یک رویکرد جامع و یکپارچه در مدیریت مقصد گردشگری 

می تواند تاب آوری تالاب انزلی را کاهش دهد. آن ها بر اهمیت هماهنگی بین سازمان های 
مختلف، ادغام دانش علمی و محلی و درنظرگرفتن کل حوضه در تصمیم گیری ها تأکید کردند.

جدول 1. شاخص های تاب آوری شناسایی شده توسط متخصصین برای تالاب انزلی. مأخذ: نگارندگان.

بـه  ایالات متحـده  و  ایـران  در دو کشـور  اسـت کـه  گردشـگری 
نمایـش گذارده شـده اسـت.

جـدول 2 نیـز بـه عوامـل مؤثـر بـر مدیریـت و سیاسـت گذاری 
در تـالاب خلیـج چسـاپیک می پـردازد و بـر اهمیـت رویکردهـای 
یکپارچـه و مشـارکتی در مدیریـت ایـن منابـع تأکیـد مـی ورزد؛ 
بنابرایـن، تحلیـل دقیـق ایـن دو تـالاب می تواند زمینه سـاز تدوین 
اسـتراتژی های مدیریتـی مؤثرتـری بـرای حفـظ و بهبـود وضعیت 
منابـع آبـی کشـور شـود و نقـش کلیـدی در مقابله بـا چالش های 

پیـش روی تالاب هـا ایفـا کنـد.

بحث
بـا بررسـی جـداول 1 و 2، تفاوت هـای اساسـی در اولویت بنـدی 
تـالاب  و  ایـران  در  انزلـی  تـالاب  بیـن  تـاب آوری  شـاخص های 
تفاوت هـا  ایـن  می شـود.  آشـکار  ایالات متحـده  در  چسـاپیک 
نه تنهـا نشـان دهندۀ چالش هـای متفاوت در دو کشـور اسـت، بلکه 
رویکردهـای مدیریتـی و اولویت هـای اسـتراتژیک را نیـز به خوبـی 

می کنـد.  منعکـس 
اولویت بندی شاخص ها: محیطی در مقابل اجتماعی- اقتصادی •

در جـدول 1 )تـالاب انزلـی(، شـاخص های تـاب آوری عمدتـاً بـر 
مسـائل اکولوژیکـی متمرکـز هسـتند. کیفیت آب، تنوع زیسـتی و 
رژیـم هیدرولوژیـک به ترتیـب در رتبه های اول تا سـوم قـرار دارند. 
ایـن نشـان دهندۀ آن اسـت کـه در ایـران، چالش هـای محیطـی 
اقلیمـی  تغییـرات  و  زیسـتگاه ها  تخریـب  آب،  آلودگـی  ماننـد 

به عنـوان عوامـل اصلـی تهدیدکننـدۀ تـاب آوری تالاب ها شـناخته 
می شـوند. از سـوی دیگر، فشـارهای انسـانی و مدیریـت یکپارچـه 
در  ضعـف  نشـان دهندۀ  کـه  دارنـد  قـرار  پایین تـر  رتبه هـای  در 

رویکردهـای مدیریتـی مشـارکتی و یکپارچـه اسـت.
شـاخص های  چسـاپیک(،  )تـالاب   2 جـدول  در  مقابـل،  در 
مدیریتـی  و  اقتصـادی  اجتماعـی،  عوامـل  بـر  بیشـتر  تـاب آوری 
متمرکـز هسـتند. سیاسـت گذاری و مدیریـت یکپارچـه در رتبـۀ 
اول قـرار دارد و به دنبـال آن عوامـل اقتصـادی و عوامـل اجتماعی 
در رتبه هـای بعـدی قـرار می گیرنـد. ایـن نشـان دهندۀ آن اسـت 
کـه در ایالات متحـده، مدیریـت تالاب هـا بیشـتر بر پایۀ مشـارکت 
ذی نفعـان، هماهنگـی بیـن نهادهـا و اسـتفاده از داده هـای علمـی 
بیشـتر  تالاب هـا  مدیریـت  ایـران،  در  اسـت. درحالی کـه  اسـتوار 

واکنشـی و متمرکـز بـر حـل مشـکلات فـوری محیطـی اسـت.
اولیـن نکتـۀ مهـم در تـاب  آوری یک مقصد گردشـگری بـا هر نوع 
گردشـگری، وجـود یـک مدیریت یکپارچـه و هماهنگ یـا به بیان 
دیگـر مدیریـت واحـد اسـت. تفـاوت فاحـش در سیسـتم مدیریت 
الگـوی  انزلـی،  تـالاب  و  چسـاپیک  تـالاب  گردشـگری  مقصـد 
مدیریتـی اسـت. چسـاپیک بـی، نمونه هـای موفقـی از مدیریـت 
یکپارچـه و ایجـاد سیاسـت های هماهنگ دارد که شـامل همکاری 
بیـن نهادهـای مختلف، کارشناسـان محلـی و جوامع اسـت. دقیقاً 
وجـه تمایـز دو الگوی مدیریتی در دو مقصد گردشـگری در شـیوۀ 
مشـارکت و همیـاری اجتماعـات محلـی اسـت. براسـاس الگـوی 
بررسی شـده در تـالاب چسـاپیک می  تـوان به عنـوان یـک تجویـز 
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جزئیاتحوزهرتبهعامل

اجتماعی1سیاست گذاری و مدیریت یکپارچه

- سیاست مشارکت هزینه برای بهسازی
- سیاست برای شناسایی و اولویت بندی مزایای مشترک

- سیاست برای یک سیستم یکپارچه تر
- هماهنگی در مقررات برای مزایای مشترک )کلی نگری(

- سیاست برای هماهنگی با سایر نهادها
- سیاست برای درنظرگرفتن معیارهای مرتبط با تغییرات اقلیمی

عوامل اکولوژیک مانند تنوع زیستی، 
اکولوژیکی2رژیم هیدرولوژیک، خاک و عوامل اقلیمی

- بررسی ارتباط ویژگی های سایت با طراحی مدنظر
- وجود یک چک لیست برای چک کردن شرایط منطقه )خاک، تهدیدهای غیربومی 

و غیره(
- درنظرگرفتن گیاهان مقاوم برای تحمل شرایط جهت احیای پوشش گیاهی

- بررسی تغییر پروفایل خاک )برای رسیدن به وضعیت خاک مرجع(
- درنظرگرفتن تعادل مناسب تنوع گیاهی

- طراحی کاشت/خاک با پیش بینی تغییرات اقلیمی
- بررسی وضعیت در مسیر جریان یا آنلاین بودن در زمینۀ تاب آوری

- ظرفیت هیدرولوژیک ویژگی ها )چگونه می توانند رویدادهای بزرگ را مدیریت 
کنند(

نگهداری مناسب از سیستم اجتماعی و 
اجتماعی - 3اکولوژیک

اکولوژیکی

- طراحی برای استانداردهای نگهداری
- بررسی گیاهان سالم/زنده، رسوب گذاری، درنظرگرفتن پوشش گیاهی

وجود برنامۀ نگهداری 
چک کردن حضور گونه های غیربومی

- مستندات در دسترس برای پرسنل نگهداری
- برنامۀ نگهداری، جایگزینی، احیا

- ظرفیت نگهداری )بودجه، پرسنل، آموزش(
- مدیریت تغییرات در طول زمان )نیاز به تغییر گونه ها به دلیل افزایش سایه یا نور(

اجتماعی4عوامل اقتصادی

- بودجۀ کافی برای نگهداری مکرر
- درک نیازهای تأمین مالی نگهداری

- تأمین مالی اختصاصی
- هزینه به ازای هر واحد برای چرخۀ عمر

- برنامه ریزی هدفمند و تأمین مالی برای اجرای بهترین برنامۀ مدیریتی برای 
رسیدگی به آسیب پذیرترین مناطق )سیلاب، استرس حرارتی( شامل هزینه های 

چرخۀ عمر در برنامه ریزی

اجتماعی5عوامل اجتماعی و فشار انسانی

- پذیرش و درک عمومی
- سطح آگاهی

- دانش عمومی/آموزش
- دانش دانش آموزان/مؤثربودن برنامۀ درسی

- داوطلب محوری
- توسعۀ شغلی

جدول 2. شاخص های تاب آوری شناسایی شده توسط متخصصین در چساپیک بی. مأخذ: نگارندگان.

راهبـردی چنیـن گفـت کـه بـا پیاده سـازی مدیریـت یکپارچه در 
تـالاب انزلـی، می تـوان عملکـرد مؤثـری در زمینۀ حفـظ و احیای 

اکوسیسـتم طبیعـی ایـن منطقـه داشـت و بـه توسـعۀ پایـدار آن 
کرد. کمـک 

شـاهد مثال دیگر در اهمیتی اسـت که متخصصان امر در خصوص 



41 شمارۀ 20  بهار  1404 

مجلۀ گردشگری فرهنگ، 6)20(، 32-45 / بهار 1404

تصویر 2. مقایسۀ شاخص های تاب آوری و اولویت بندی آن در دو تالاب توریستی چساپیک و تالاب انزلی. مأخذ: نگارندگان.

عوامـل احصاشـده ارائـه کرده انـد. در جـداول 1 و 2 رتبه  بنـدی 
سیاسـت  گذاری ها در ایالات متحـده رتبـۀ یـک و در تـالاب انزلـی 
در حـد مدیریـت یکپارچـه و در رتبه بنـدی آخـر از لحـاظ رتبـه 
از شـاخص های  واقـع شـده اسـت. تصویـر 2 مقایسـه ای  بنـدی 
تـاب آوری و اولویت هـای آن را در دو منطقـۀ مـورد نظـر را بـه 
تصویـر می کشـد. فقدان مدیریـت مقصد پایـدار )SDMO(3 و عدم 
اعتنـای لازم در بیـن کارشناسـان، حکایـت از الگوی نهادینه شـدۀ 
مدیریـت متفـرق و چنـد سـطحی و فقـدان نگاه درسـت به حضور 
بخش  هـای دولتی و مشـارکت مـردم محلی در بهبـود ظرفیت  های 

تـاب  آوری ایـن مقصد اسـت.
تفاوت در رویکردهای مدیریتی •

در تـالاب چسـاپیک، سیاسـت گذاری و مدیریـت یکپارچه به عنوان 
اولین شـاخص تاب آوری شـناخته شده اسـت. این نشان دهندۀ آن 
اسـت کـه در ایالات متحـده، مدیریـت تالاب هـا بر پایـۀ هماهنگی 
بیـن نهادهـای مختلـف، مشـارکت جوامـع محلـی و اسـتفاده از 
انزلـی،  تـالاب  در  درحالی کـه  اسـت.  اسـتوار  علمـی  داده هـای 
مدیریـت یکپارچـه در رتبـۀ ششـم قـرار دارد و ایـن نشـان دهندۀ 
ضعـف در هماهنگـی بیـن نهادها و فقـدان رویکردهای مشـارکتی 

ست. ا
فشارهای انسانی و عوامل اجتماعی •

در تـالاب انزلی، فشـارهای انسـانی مانند توسـعۀ شـهری، صنعتی 
اصلـی  عوامـل  از  یکـی  به عنـوان  کنترل نشـده  گردشـگری  و 
فشـارها  ایـن  تـالاب شـناخته شـده اند.  تـاب آوری  تهدیدکننـدۀ 
منجـر بـه تخریب زیسـتگاه ها، آلودگـی آب و کاهش تنوع زیسـتی 
شـده اند. در مقابـل، در تـالاب چسـاپیک، عوامل اجتماعی و فشـار 
انسـانی در رتبه هـای پایین تـر قـرار دارنـد، کـه نشـان دهندۀ آن 

اسـت کـه در ایالات متحـده، مدیریـت تالاب هـا توانسـته اسـت بـا 
رویکردهـای مشـارکتی و آمـوزش عمومـی، فشـارهای انسـانی را 

دهد. کاهـش 
- تحقـق امـر توسـعۀ پایـدار گردشـگری به نحوی کـه هـم منافـع 
اقتصـادی حاصـل و هـم ظرفیـت بازسـازی محیطـی در بهتریـن 
شـکل آن اجـرا شـود؛ نیازمنـد آمـوزش و فهـم درسـت عمومی از 
اهمیـت ایـن موضوع اسـت. فقدان شـهروند آگاه و عـدم ضرورت و 
اهمیـت ایـن موضوع از دیـدگاه مردم محلی باعث شـده اسـت که 
مدیریـت مقصـد گردشـگری به شـیوه ای درسـت انجام نشـود. در 
چسـاپیک بـی، اقبـال بـه توجـه عمومی و آمـوزش اهمیـت بالایی 
دارد. تـالاب انزلـی نیـز می توانـد بـا برگـزاری دوره های آموزشـی، 
کارگاه هـا و فعالیت هـای اطلاع رسـانی، آگاهـی عمومـی را افزایش 
دهـد و مشـارکت جامعـۀ محلـی را جلـب کنـد. توجه بـه آموزش 
و آگاهـی عمومـی نیـز از جنبه های مهـم موردنیاز در تـالاب انزلی 
اسـت. ضعـف آگاهی عمومـی و نگاه صرف اقتصادی به گردشـگری 
منجـر بـه عـدم پرداخـت درسـت بـه ابعـاد محیطـی و اجتماعـی 
انزلـی،  تـالاب  انزلـی شـده اسـت. در مـورد  مقصـد گردشـگری 
افزایـش آگاهـی عمومـی می توانـد به عنـوان ابـزاری مؤثـر بـرای 
ایجـاد حـس مسـئولیت در برابر محیط زیسـت و ارتقای مشـارکت 
اجتماعـی بـه کار رود. به عـلاوه، طراحـی محتوای آموزشـی جذاب 
کنـد.  جلـب  را  مـردم  بیشـتر  مشـارکت  می توانـد  قابل فهـم  و 
شـاخص های مهمـی کـه در تالاب چسـاپیک برای افزایـش آگاهی 
عمومـی و آمـوزش در نظـر گرفتـه شـده اند، مـوارد زیـر اسـت که 
در تحلیـل وضعیـت تـالاب انزلی کمتر مـورد توجه قـرار گرفته اند:

رویکردهـای  از  آموزشـی: خلیـج چسـاپیک  برنامه هـای  تنـوع   -
و  نوجوانـان  کـودکان،  بـرای  ویـژه  برنامه هـای  شـامل  متنوعـی 
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بزرگسـالان اسـتفاده کـرده اسـت که هـر کدام بـا توجه بـه نیازها 
حاضـر،  حـال  در  شـده اند.  طراحـی  خـود  خـاص  علاقه هـای  و 
آموزشـی  برنامه هـای  در  تنوعـی  چنیـن  بـه  نیـاز  انزلـی  تـالاب 
دارد تـا گروه هـای مختلـف جامعـه را به طـور مؤثـری درگیـر کند 

.(Harris et al., 2022)
- پایـش و ارزیابی تأثیرات آموزشـی: در چسـاپیک بـی، به ارزیابی 
تأثیرات برنامه های آموزشـی و آگاهی بخشـی اهمیت داده می شود. 
در تـالاب انزلـی، نیـاز بـه چنیـن ارزیابی هایـی وجـود دارد تـا بـه 
شناسـایی نقـاط قـوت و ضعـف برنامه هـای آموزشـی بپـردازد و به 
. (Webster & Dennison, 2022) بهبود مسـتمر آن ها کمک کند

به کارگیـری رویکردهـای جامـع و متنـوع در آمـوزش و افزایـش 
آگاهـی عمومـی در تـالاب انزلـی می توانـد بـه حفاظـت از ایـن 
اکوسیسـتم حسـاس کمک کنـد و در دسـتیابی به اهداف توسـعۀ 

باشـد.  پایـدار مؤثر 
تغییرات اقلیمی و عوامل اکولوژیکی •

در هـر دو تـالاب، تغییرات اقلیمی به عنـوان یک عامل تهدیدکنندۀ 
ایـن  انزلـی،  تـالاب  در  بااین حـال،  تـاب آوری شـناخته شـده اند. 
عامـل در رتبـۀ پنجـم قـرار دارد، درحالی کـه در تالاب چسـاپیک، 
عوامـل اکولوژیکـی ماننـد تنـوع زیسـتی و رژیـم هیدرولوژیک در 
رتبـۀ دوم قـرار دارنـد. ایـن تفـاوت نشـان دهندۀ آن اسـت کـه در 
ایالات متحـده، مدیریـت تالاب هـا بیشـتر بـر پایـۀ حفـظ و احیای 
اکوسیسـتم ها اسـتوار اسـت، درحالی که در ایـران، تغییرات اقلیمی 

به عنـوان یـک چالـش فرعـی در نظـر گرفته می شـود.
بـا مقایسـۀ جـداول 1 و 2، می تـوان بـه ایـن نتیجـه رسـید که در 
ایـران، مدیریـت تالاب هـا بیشـتر بر حل مشـکلات فـوری محیطی 
متمرکـز اسـت، درحالی کـه در ایالات متحـده، مدیریـت تالاب هـا 
بیشـتر بـر پایـۀ مشـارکت ذی نفعـان، هماهنگـی بیـن نهادهـا و 
اسـتفاده از داده هـای علمـی اسـتوار اسـت. بـرای بهبـود مدیریـت 
ایالات متحـده  موفـق  تجربیـات  از  می تـوان  ایـران،  در  تالاب هـا 
در زمینـۀ مدیریـت یکپارچـه، مشـارکت جوامـع محلی و اسـتفاده 
از داده هـای علمـی الگوبـرداری کـرد. ایـن رویکردهـا می تواننـد 
بـه بهبـود تـاب آوری تالاب هـا و کاهـش چالش هـای محیطـی و 

اجتماعـی کمـک کنند.
خلیـج چسـاپیک روی اسـتراتژی های نگهداری و بازسـازی تمرکز 
کـرده اسـت. تـالاب انزلی می توانـد با تدویـن برنامه هـای مراقبتی 
اکوسیسـتم های  کـه  کنـد  حاصـل  اطمینـان  پایـدار،  و  منظـم 
محلـی پایـدار باقـی بماننـد (Boesch, 2006). توسـعۀ برنامه هـای 
گردشگری پایدار نیز یکی از روش های مؤثر در نگهداری و مراقبت 
ایجـاد زیرسـاخت های  انزلـی،  تـالاب  از اکوسیسـتم ها اسـت. در 
گردشـگری پایـدار می توانـد بـه توسـعۀ اقتصـادی منطقـه کمـک 
کنـد و درعین حـال بـه حفاظـت از طبیعـت نیـز منجـر شـود. از 
دیگـر مؤلفه هـای نگهـداری پایـدار، اسـتفاده از فناوری هـای نوین 
و به کارگیـری ابزارهـای پیشـرفته سـنجش ازدور و داده های بزرگ 

اسـت کـه بـه ارزیابـی بهتـر اکوسیسـتم ها کمـک می کنـد و بـه 
مدیـران ایـن امـکان را می دهـد که تصمیمـات مبتنی بر شـواهد را 
اتخـاذ کننـد. در ایـران، به ویـژه در تـالاب انزلـی، بایـد روی ایجاد 
سیسـتم های پایـش اکولوژیکـی مؤثـر و اسـتفاده از فناوری هـای 

.(Corson et al., 2017) نویـن توجـه بیشـتری شـود
بـرای موفقیـت در نگهـداری و مراقبـت پایـدار از تـالاب انزلـی، 
بایـد بـا ترکیـب دانـش علمـی، مشـارکت های محلی و اسـتفاده از 
فناوری هـای نویـن، یک سیسـتم مدیریتـی یکپارچـه و مؤثر ایجاد 
شـود. ایـن سیسـتم بـه بهبـود کیفیـت زندگـی جوامـع محلـی و 

توسـعۀ پایـدار نیـز می انجامـد. 

نتیجه گیری
انزلـی  تالاب هـای  در  تـاب آوری  شـاخص های  تطبیقـی  بررسـی 
رویکردهـای  در  عمیـق  تفاوت هـای  نشـان دهندۀ  چسـاپیک  و 
مدیریتـی و اولویت بندی هـای اسـتراتژیک بیـن دو کشـور ایـران 
و ایالات متحـده اسـت. در تـالاب انزلـی، شـاخص های تـاب آوری 
عمدتـاً بـر چالش هـای محیطـی ماننـد کیفیـت آب، تنوع زیسـتی 
و رژیـم هیدرولوژیک متمرکز هسـتند، که نشـان دهندۀ فشـارهای 
شـدید ناشـی از آلودگـی، تخریـب زیسـتگاه ها و تغییـرات اقلیمی 
ماننـد  شـاخص هایی  چسـاپیک،  تـالاب  در  مقابـل،  در  اسـت. 
سیاسـت گذاری و مدیریـت یکپارچـه، عوامـل اقتصـادی و عوامـل 
رویکـردی  نشـان دهندۀ  کـه  دارنـد،  قـرار  اولویـت  در  اجتماعـی 

اسـت. تالاب هـا  مدیریـت  در  و مشـارکتی تر  جامع تـر 
ایـن تفاوت هـا نشـان می دهـد کـه در ایـران، مدیریـت تالاب هـا 
بیشـتر واکنشـی و متمرکز بر حل مشـکلات فوری محیطی اسـت، 
درحالی کـه در ایالات متحـده، مدیریـت تالاب هـا بر پایۀ مشـارکت 
ذی نفعـان، هماهنگـی بیـن نهادهـا و اسـتفاده از داده هـای علمـی 
اسـتوار اسـت. فقـدان مدیریـت یکپارچـه و ضعـف در مشـارکت 
جوامـع محلـی در تـالاب انزلـی، منجـر بـه تشـدید چالش هـای 
محیطی و کاهش تاب آوری این اکوسیسـتم ارزشـمند شـده اسـت.

بـرای بهبـود وضعیـت تالاب هـا در ایـران، می تـوان از تجربیـات 
مشـارکت  یکپارچـه،  مدیریـت  زمینـۀ  در  ایالات متحـده  موفـق 
جوامـع محلـی و اسـتفاده از فناوری هـای نویـن الگوبـرداری کـرد. 
نهادهـای  بـا مشـارکت تمـام  تـالاب  ایجـاد شـوراهای مدیریـت 
مرتبـط و جوامـع محلـی، تقویـت سیسـتم های پایـش محیطـی 
و  آموزشـی  برنامه هـای  اجـرای  و  علمـی  داده هـای  مبتنی بـر 
آگاهی بخشـی عمومـی می توانـد بـه بهبـود تـاب آوری تالاب هـا و 

کاهـش فشـارهای انسـانی و محیطـی کمـک کنـد.
در نهایـت، ایـن مطالعـه نشـان می دهد کـه رویکردهـای مبتنی بر 
شـواهد و مشـارکت فعـال ذی نفعـان می توانـد بـه بهبـود وضعیت 
تالاب هـا و افزایـش تـاب آوری آن هـا در برابـر تغییـرات محیطـی 
کمـک کنـد. بـرای دسـتیابی بـه ایـن هـدف، ضـروری اسـت کـه 
سیاسـت گذاران و مدیـران محلی از نتایج ایـن پژوهش بهره برداری 
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و برنامه هـای جامـع بـرای مدیریـت و حفاظـت از تالاب هـا را بـر 
مبنـای اصـول توسـعۀ پایـدار طراحـی و اجرایـی کنند.
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