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Abstract 
Introduction: Older adults encounter a range of challenges associated with the aging process, 

including loneliness, diminished social support, and cognitive decline. Engaging in reading 

as a leisure activity has been shown to play a significant role in alleviating these challenges 

by fostering mental stimulation, enhancing overall health, and improving the quality of life. 

Public libraries, as hubs of information and culture, are well-positioned to address the 

informational needs of older adults and promote their engagement in reading activities. In 

light of demographic shifts and the growing population of older adults in Iran, this study 

seeks to examine their reading habits and informational requirements, while offering 

strategies to optimize public library services for this demographic. 
Methodology: This quantitative study utilized data mining techniques to investigate its 

research questions. The dataset comprised 918,324 book loan records from public libraries 

in Iran, representing older adults (aged 60 and above) during the period from 2015 to January 

2023. Data were retrieved from the Iranian Public Library Management System (Saman 

software) and subjected to a rigorous six-stage cleaning process to remove irrelevant records, 

including children’s books, short-term loans, and incomplete data. The final dataset consisted 

of 30,000 older adults, each with an average of 30 loan records. The collected user data were 

categorized based on demographic characteristics, including age (young-elder, middle-elder, 

and old-elder), education level (ranging from elementary to postgraduate), and occupation 

(homemaker, employee, self-employed, and other). Borrowed books were classified into 

three main categories: non-literature, Iranian literature, and non-Iranian literature. Data 

analysis was performed using Excel, SPSS version 27, and Clementine version 18. The CS5.0 
classification algorithm was employed to predict book topics, while the K-Means clustering 

algorithm was utilized to identify user profiles.  

Findings: The study found that older men borrowed more than twice as many books as 

women, while young-elder adults (aged 60–74 years) borrowed approximately six times 

more books than individuals in other age groups. Borrowing rates were highest among 

individuals with secondary and undergraduate levels of education. In terms of occupation, 

employees and those classified in the "other" category exhibited the most frequent borrowing 
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activity. Regarding subject preferences, literature accounted for the largest proportion of 

loans (50.17%), followed by history and geography (17.91%) and religion (12.76%). 

Compared to the general population, older adults demonstrated a heightened interest in 

history, literature, and religion, alongside a relatively lower interest in the pure sciences, 
social sciences, and philosophy. 

The CS5.0 classification algorithm identified gender (67%) as the most significant predictor of 

book topics, followed by education (23%), age (5%), and occupation (4%). Among older women, 

Iranian literature emerged as the primary preference, with education and occupation significantly 

influencing their reading choices. Women with elementary education showed a tendency toward 

non-literature topics, whereas those with secondary education or higher exhibited a preference for 

Iranian literature. Conversely, older men predominantly favored non-literature topics, with this 

inclination being particularly pronounced among the younger subset of older adults.  

The K-Means clustering algorithm identified five distinct reading profiles. The largest 

clusters, consisting primarily of men with secondary and associate degrees, demonstrated a 

predominant interest in non-literary works and Iranian literature. Clusters associated with 
women exhibited preferences for Iranian literature, non-Iranian literature, and non-literary 

works, with variations influenced by their educational attainment and occupational roles. 

Discussion and conclusion: This study investigated the reading habits of older adults in Iran 

by analyzing public library book loan data, with the aim of identifying their reading behaviors 

and topic preferences. The findings indicated that young-old adults (aged 60–74) constituted 

the largest proportion of book borrowers. This trend may be attributed to their comparatively 

better physical and cognitive health, higher motivation for lifelong learning and social 

participation, and greater access to library resources. Furthermore, the analysis revealed that 

older men utilized library services more frequently than older women, a pattern likely 

influenced by cultural norms, traditional gender roles, and disparities in educational 

opportunities experienced by earlier generations.   

The thematic analysis revealed that older adults exhibited a pronounced preference for subjects such 
as history, literature, and religion, while demonstrating comparatively lower interest in disciplines 

such as the pure sciences, social sciences, philosophy, and psychology. These preferences are likely 

shaped by their life experiences, emotional and psychological needs, and a tendency to gravitate 

toward topics that hold personal significance and are deeply connected to the past.   

Data mining techniques identified five distinct reading profiles among older adults. These 

profiles were associated with demographic variables such as gender, age, education level, 

and occupation, providing a basis for optimizing library services to meet the specific needs 

of this group. The results of this research demonstrate that the reading behaviors of older 

adults are shaped by a complex interplay of social, cultural, and individual factors. These 

findings can guide librarians, publishers, and cultural policymakers in designing tailored 

services, programs, and collections to enhance the reading experiences of older adults and 
increase their engagement with library activities.  

Originality: This study employed a data mining methodology to examine the reading patterns 

of older adults in Iran, a topic that has received limited scholarly attention. By analyzing 

extensive datasets from the Public Library Management System and applying advanced 

classification and clustering algorithms, the research identified distinct reading profiles and 

informational needs among older adults. The findings offer valuable insights into their reading 

behaviors and hold potential to enhance library services and publishing practices in Iran. 

Keywords: Older adults, elderly, reading, public libraries, data mining.  
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 چکیده
 است.  کاویبراساس قوانین داده  کننده سالمندان های مطالعه تیپ : هدف کشف الگوها و موضوعات خواندن و مقدمه

پژوهش   این  کند. نمونهبندی استفاده می بندی و خوشههای قوانین طبقه کاوی و الگوریتماز فنون داده   حاضر  : پژوهشروش

ها مورد پالایش قرار گرفتند و با  های عمومی ایران بود. این دادهداده امانت کتاب از سامانه مدیریت کتابخانه 918324شامل 

 اس و کلمنتاین تحلیل شدند. اسپیافزارهای اکسل، اس استفاده از نرم

داد مردان سالمند    :ها یافته  نشان  امانت گرفتند.    2/ 5  حدود  درنتایج  زنان سالمند کتاب  های  امانت   بیشترسنی    ازنظربرابر 

پنجم از علایق  های تاریخی حدود یک های ادبی حدود نصف و کتاب سالمندان در دوره آغازین سالمندی ثبت شده بود. کتاب 

دادند. کاربران سالمند بیشتر از عموم کاربران، تمایل به خواندن موضوعات ادبی، تاریخی و مذهبی  خواندن سالمندان را تشکیل می 
های  های موضوع کتاب کننده بینی کاوی نشان داد متغیرهای جنسیت، تحصیلات، سن و شغل به ترتیب پیش داشتند. نتایج داده 

کننده بود، برای زنان سطح تحصیلات و برای مردان گروه سنی،  بینی مطالعه شده توسط سالمندان بودند. جنسیت نخستین پیش 

های غیرادبیات  ت ایرانی و مردان گرایش به مطالعه کتاب کلی، زنان گرایش به ادبیا صورت به کننده بودند. بینی دومین متغیر پیش 

 ها نشان داد. های سالمندان و رده کتاب خوشه را برای ویژگی   5های سالمندان نیز  بندی تیپ داشتند. خوشه 

سالمندان  : این پژوهش نشان داد علایق خواندن سالمندان متفاوت از عموم مردم است و موضوعات مورد علاقه گیرینتیجه 

 است.  هاآنشناختی های جمعیت یژگی متنوع بوده و متأثر از و

 . کاویهای عمومی، داده سالمندان، خواندن، کتابخانه  :هاکلیدواژه 
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 مقدمه

اشتغال به کار، تنهایی، کاهش  عدمعواملی همچون ورود به دوران بازنشستگی،    دلیلبهسالمندان  

روانی از خانواده، در معرض انواع خطرات و  و    جوامع و انفکاک عاطفیحمایت اجتماعی، صنعتی شدن  

تواند یکی از عوامل مؤثر در غلبه تهدیدات قرار دارند. در این میان، اوقات فراغت و تفریحات مناسب می

های اصلی  یکی از فعالیت  عنوان بهخواندن کتاب  (.  Ilali et al., 2018)  های دوران سالمندی باشد بر چالش

اوقات فراغت در میان سالمندان، نقش مهمی در سرگرمی، فرار از روزمرگی و مشکلات، ایجاد ارتباط، 

 .(Dalmer et al., 2023; Luyt & Ann, 2011)کند آرامش و آموزش ایفا می

کند تا با همراه کردن زندگی روزمره با لذت و مشارکت، زندگی خود خواندن به سالمندان کمک می

بگیرند   جشن  در  (Rothbauer & Dalmer, 2018)را  شناختی  زوال  خطر  کاهش  با  مکرر  خواندن   .

 Chang et al., 2021; Gallucci et al., 2009; Lee et al., 2018; Leung et)  مدت مرتبط است طولانی

al., 2011; Litwin et al., 2016  )و بر سلامت جسمی و روانی سالمندان تأثیر مثبتی دارد  (Zhang et 

al., 2022)  اردگذمی تأثیر    هاآن. همچنین خواندن کتاب توسط سالمندان بر کیفیت زندگی و سلامت 

(Hartmann et al., 2023) . 

دانند.  مند هستند و آن را فعالیتی مهم در زندگی خود می طبیعی به خواندن علاقه   طوربهسالمندان  

 Ku et)دار سالمندان است  های اولویتدهند که خواندن جزو علایق و فعالیتمطالعات تجربی نشان می 

al., 2016; Paillard-Borg et al., 2009) بر این خواندن برای سالمندان فراتر از سرگرمی و تفریح . علاوه

تواند از طریق مطالعه و یادگیری  دهد. این قشر میاحساس ارزشمندی و هدفمندی می  هاآناست و به  

العمر در فرایند رشد و تعالی شخصی و اجتماعی به ارزش خود دست یابند و ضمن رفع نیازهای مادام

 .(Mui, 2014; Peng & Fei, 2013)معنوی و فرهنگی خود به جامعه کمک کنند 

های عمومی یکی از نهادهایی است که با خواندن و مطالعه سالمندان در ارتباط است. هدف کتابخانه

ای برای برطرف دسترسی به منابع و خدمات در اشکال مختلف رسانه آوری فراهماصلی کتابخانه عمومی 

کردن نیازهای روزمره افراد، و توسعه فردی و اطلاعاتی شامل سرگرمی و اوقات فراغت است. برای مثال  

هستند  کتابخانه آزاد  مطالعه  و  فردی  آموزش  برای  مکانی  و  اطلاعاتی  مرکز  عمومی،   ,Johnson)های 

مهارت (2010 می. کسب  ترویج  را  و سواد  دیجیتال  با دسترسی  مرتبط  .  (McKrell, 2014)  کنندهای 

. حتی با تغییر  (Scott, 2011a)کنند مکانی برای گسترش آگاهی از جهان و افزایش درک افراد فراهم می

 Khoir) های اجتماعی رسانی به فضاهایی برای تسهیل فعالیتهای عمومی از مراکز اطلاع نقش کتابخانه

et al., 2017)  از مجرای دسترسی به اطلاعات و    هاآنهای محلی توسط  های ایجاد اجتماع یکی از روش

 .(Scott, 2011b)های اجتماعی است تأمین منابع برای فعالیت

کتابخانه از  استرالیا  و  اروپا  شمالی،  آمریکای  کشورهای  از  عمومی  بسیاری  بستر    عنوانبههای 

کرده  افزارینرم استفاده  مسن  افراد  برای  اجتماعی   نظام.  (Islam & Ikeda, 2023)اند  مشارکت 
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افزایش این  بهرو   جمعیت  ازجملههایی برای سالمندان، که  های عمومی سنگاپور به توسعه برنامه کتابخانه

 Luyt et)های اصلی آن است  جزو برنامه  خوانیکتابهای  کشور است، علاقه نشان داده است و باشگاه

al., 2011) های عمومی در « کتابخانه۱ل »مشتریان معلو  عنوانبههای گذشته، سالمندان در ژاپن  . در سال

های یکی از گروه عنوانبههای اخیر، این دیدگاه تغییر کرده و سالمندان شدند. اما در سالنظر گرفته می

در نظر    هابرای آن  ایهای گستردهشوند و برنامهای شناخته میفعال و اصلی در دریافت خدمات کتابخانه

خدمات   بخشگروه اشتراک حافظه، خدمات کتابخانه سیار، اتاق شومینه و    مثالعنوانبه  ،گرفته شده است

افزایش مشارکت سالمندان در توسعه و   منظوربهاطلاعات بهداشتی برای سالمندان. این تغییر رویکرد  

 & Donkai)به جمعیت سالمند مثبت و فعال در جامعه ژاپن است  هاآننگهداری جوامع خود و تبدیل 

Mizoue, 2014)  ،های عمومی وجود  تأکید بسیاری بر کودکان و نوجوانان در کتابخانه  کهدرحالی. در ایران

قرار گرفته  توجه   ,Mahmoudi Topkanlo & Behroozfar)  انددارد، گروه سنی سالمندان کمتر مورد 

2021; Nadalizadeh, 2019)ویژه سالمندان، شده  از اقشار دیگر جامعه، به  غفلتبهاین موضوع منجر    ؛

 رسد.های عمومی ضروری به نظر میاست. لذا توجه بیشتر به نیازهای این گروه سنی در کتابخانه

سالگی تعیین کرده است. این سازمان،   60آغاز سن سالمندی را    2002جهانی در سال  بهداشت  سازمان  

( و سالمند پیر که 75-90) سال میان سال(، سالمند   60- 74سالمند جوان ) مرحلهدوران سالمندی را به سه 

. در این پژوهش نیز کاربران سالمند در  (WHO, 2015) کرده است    تقسیمشود،  سال به بالا را شامل می   90

 .انددر نظر گرفته شدهبندی سازمان بهداشت جهانی های سنی مطابق دستهرده

دبیرخانه شورای ملی سالمندی،    گاهدر وب  1397سرشماری سال    نتایجاز    شدهارائهآمار    براساس

را سالمندان    هاآننفر از    7940000نفر جمعیت است که    82084000کشور ایران در مجموع دارای  

دهند  نفر را زنان سالمند تشکیل می  4069000نفر را مردان و    3871000دهند. از این تعداد  تشکیل می

(Moshfegh, 2018) رود جمعیت سالمندان  در حال پیر شدن است و انتظار می سرعت به. جمعیت ایران

. دستورالعمل ایفلا برای  (Zanjari & Sadeghi, 2015)افزایش یابد    2050درصد در سال    30به حدود  

نیز    (Panella, 2004)ها در حمایت از بیماران، سالمندان و معلولان در تسهیل مراقبت دائمی  کتابخانه

 یکی از اسناد بالادستی است که بر نگاه ویژه به این قشر از جامعه تأکید دارد. 

با توجه به اهمیت خواندن برای سالمندان و همچنین این تغییرات جمعیتی قابل توجه در ایران،  

در امانت گرفتن کتاب را نشان   هاآنرفتار    ازجملهاهمیت درک و رسیدگی به نیازهای جمعیت سالمند  

شعبه با پراکندگی در سراسر   2700های عمومی کشور با بیش از  دهد. در حال حاضر نهاد کتابخانه می

کتابخانه  خدمات  را  کشور  میبه  ای  ارائه  یافته(Foundation, 2023)دهد  مردم  از   های پژوهشهای  . 

نیز می  شدهانجام به در خصوص خدمات به سالمندان  توجه  با  نتیجه گرفت که در حال حاضر و  توان 

 
1. disabled customers 
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فعلی سالمندان کشور خدمات ویژه  برای آنان در کتابخانهجمعیت  تهران در نظر  ای  های عمومی شهر 

 . (Galyani-Moghaddam et al., 2019; Vaziri & Feizabadi, 2022)گرفته نشده است 

  ق یاز رفتارها و علا قیشناخت دق ران، یتعداد سالمندان در ا شیو افزا ی تیجمع راتییبا توجه به تغ

در مورد موضوعات   قیبه اطلاعات دق  یدسترسفقدان  برخوردار است.    ی اژهیو  تیگروه از اهم   ن یخواندن ا

با    یا کتابخانه  یهاتناسب مجموعهعدممنجر به    تواندیها ممطالعه آن  یمورد علاقه سالمندان و الگوها

ا  یازهاین ا  یگروه سن  نیخاص  به کاهش مشارکت و استفاده از خدمات   نیشود.  است  مسئله ممکن 

الگوها و ارائه   نیا  لیو تحل  ییپژوهش، شناسا  نیتوسط سالمندان منجر شود. هدف ا  یعموم  یهاکتابخانه

در    سالمندان  یازهایبا ن  اسبها متنو انتشار کتاب  ی عمومیهابهبود خدمات کتابخانه  یبرا  ییراهکارها

 شوند: های ذیل مطرح میپرسشبر این اساس،  است. ایران

کتابخانه (1 سالمند  ایران کاربران  عمومی  ویژگی  های  مختلفبا  چه  های  مطالعه  را  هایی  موضوع ، 

 ند؟ کنمی

 ؟ اندماکدسالمندان کاربران های عمومی در میان کننده از منابع کتابخانهه مطالعهای تیپ (2

 

 پیشینه 

است. این    هاپژوهش نیز بسیار محدود  ایران  به   هاپژوهشدر زمینه خواندن سالمندان در  اغلب 

سه    پژوهشیدر  اند.  ای به سالمندان پرداختهیا ارائه منابع کتابخانه  هاآنبررسی رفتار و نیازهای اطلاعاتی  

دانش کافی سالمندان پیرامون  بخشی از موانع فردی سالمندی فعال شناسایی شدند: کمبود    عنوان بهعامل  

و   پایین؛  سواد  سالمندان؛ سطح  برای  موجود  تسهیلات  و  سالمندی  دوران  از    فقدانمشکلات  آگاهی 

 . (Ayoubi-Mahani et al., 2023) های مورد نیازفناوری

های عمومی ایران شامل منابع  دیگری، منابع اطلاعاتی مورد نیاز سالمندان در کتابخانهپژوهش در 

داری  های تاریخی و رمان بود. همچنین، تفاوت معنیغذایی، و داستانرژیممربوط به سلامت، تغذیه و  

شد   مشاهده  جنسیت  و  سن  براساس  سالمندان  نیازهای  نتایج .  (Vaziri & Feizabadi, 2022)بین 

گویی  پژوهشی دیگر نشان داد که نیازهای آموزشی سالمندان شامل مطالعه ادبیات فارسی و بومی، خاطره

خاطره است  و  انگلیسی  زبان  یادگیری  و  تاریخ  مطالعه  دنیا،  روز  مسائل  و  اخبار  از  اطلاع  نویسی، 

(Mehrmohammadi et al., 2023) . 

در کتابخانهپژوهش  در   ارائه خدمات به سالمندان  برای  های عمومی شهر  اکتشافی، هفت مؤلفه 

در  .(Nakhoda et al., 2019)بود  «مواد و منابع مختص سالمندان » هاآنتهران پیشنهاد شد که یکی از  

های عمومی شهر خوی بررسی شد. نتایج نشان داد  یابی سالمندان در کتابخانهپژوهشی دیگر، رفتار اطلاع 

خواهند از گذشته آگاه شوند، نیازهای روزمره خود را رفع کنند و به موضوعات  سالمندان با مطالعه می

 .(Ghasemkhani, 2013) آخرت بپردازند
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های مربوط به الگوهای مطالعه سالمندان در دنیا نیز محدود است و بیشتر بر موضوعات پژوهش

و   مطالعه  مورد  در  سالمندان  دیدگاه  سنگاپور،  در  کیفی  پژوهشی  در  مثال،  برای  دارد.  تمرکز  جانبی 

داد بررسی شد. این پژوهش چهار متغیر تأثیرگذار را برجسته کرد: ارائه می  هاآنامکاناتی که کتابخانه به 

نگاه ابزاری به خواندن  های طبقاتی، تأثیرات سنهای جنسیتی، تفاوتتفاوت   ,Luyt & Ann)گرایی و 

در  (2011 ویژگینیز    یجنوب  ۀکر.  درباره  کتابخانههای جمعیتپژوهشی  کاربر  های شناختی سالمندان 

سالم و   نسبت بهکاربران  بیشترعمومی انجام شد. نتایج نشان داد تعداد کاربران مرد بیشتر از زن است و 

های عمومی تأثیر مثبتی بر  متعلق به طبقه متوسط با تحصیلات عالی هستند. همچنین خدمات کتابخانه

 . (Park, 2007)کیفیت زندگی سالمندان داشته است 

در آفریقای جنوبی، نیازهای خواندنی سالمندان در دو بخش تفریحی و اطلاعاتی مطالعه شده است.  

کتاب  مذهبی،  متون  رمان،  شامل  تفریحی  هیجان نیازهای  درام های  نیازهای  انگیز،  و  و...  خانوادگی  های 

، مذهبی  دستییع صناهای خودساز )مانند تعمیر خودرو(،  اطلاعاتی شامل سلامت و پزشکی، آشپزی، فعالیت 

 . (Kuscus & Fombad, 2017پردازند ) و... بوده است. همچنین زنان سالمند بیشتر از مردان به مطالعه می 

های واقعی امانت در در پژوهشی در کره، الگوهای مطالعه مردان و زنان سالمند براساس کلان داده

مند ای مدرن علاقههای کرهمشترک به رمان طوربههر دو جنس  ها بررسی شد. نتایج نشان داد کتابخانه

  ها آنای دارند و تنوع مطالعاتی  های سری بلند کره هستند، اما مردان سالمند تمایل بیشتری به رمان

 . (Cho, 2019)بیشتر از زنان است 
 

 هاروش

.  است  کردهکاوی برای پاسخ به سؤالات پژوهش استفاده  این پژوهش از رویکرد کمّی و فنون داده

های عمومی  از کتابخانه  هاآنمنظور از خواندن و مطالعه سالمندان در این پژوهش امانت کتاب توسط  

سال )هنگام   60کشور است. جامعه آماری این پژوهش شامل اطلاعات امانت کتاب توسط کاربران بالای 

های است. این اطلاعات از سامانه مدیریت کتابخانه  1401پایان دی    تا  1394امانت( در بازه زمانی ابتدای  

رکورد بوده که پس    1,300,000های اولیه حدود  افزار سامان( استخراج شده است. دادهعمومی ایران )نرم

 رکورد کاهش یافته است:  918,324از طی شش مرحله پالایش به  

های کودک، زیرا هدف پژوهش بررسی استفاده سالمندان از منابع  حذف رکوردهای امانت کتاب •

 است؛ 

 حذف رکوردهای مربوط به افراد بدون کد ملی یا اتباع غیر ایرانی؛  •

 های کمتر از یک روز؛ ای و امانتهای درون کتابخانهحذف امانت •

 سواد؛ حذف رکوردهای مربوط به افراد بی •

 های غیرفارسی؛ حذف رکوردهای مربوط به امانت کتاب •
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با ویژگی  • یا شناختی مطابقت نداشتند )مانند شغل دانشجمعیتهای  حذف رکوردهایی که  آموز 

 دانشجو برای سالمندان(. 

امانت حدود  این داده به  نهایی مربوط  است که  هزار سالمند در کتابخانه  30های  ایران  های عمومی 

 شود. رکورد برای هر نفر را شامل می 30متوسط   طوربه

از نهاد    1401ماه  تا آخر دی  1394همچنین آمار امانت عموم کاربران در بازه زمانی ابتدای سال  

 کلی اخذ شد تا با آمارهای امانت سالمندان مقایسه شود.  صورتبههای عمومی ایران کتابخانه

 های زیر انجام شد: بندی و کدگذاری اطلاعات کاربران به روشدسته

( و سالمند  90-75)  سالمیانسال(، سالمند    74-60سن سالمندان به سه مرحله سالمند جوان ) •

 . سال( تقسیم شد  90پیر )بالای  

های »ابتدایی«، »سیکل«، »دیپلم«، »کاردانی«، »کارشناسی« وضعیت تحصیلی سالمندان به دسته •

 و »تحصیلات تکمیلی« تقسیم شد. 

دار«، »کارمند«، »آزاد« و »سایر« قرار  های »خانهافزار سامان در دستهاطلاعات نرم  براساسشغل   •

 گرفت. 

در سه حالت »غیرادبیات«، »ادبیات ایرانی« و »ادبیات غیرایرانی«    گرفتهامانتهای به  های کتاب رده •

 بررسی شد. 

  27اس نسخه  اسپیو اس 2017افزارهای مایکروسافت اکسل ها نیز از نرمداده وتحلیلیهتجزبرای 

بندی  طبقه یتمالگورها از بینی موضوع امانت کتاباستفاده شده است. برای پیش  18نسخه  1و کلمنتاین

CS5.0  تیپ شناسایی  برای  همچنین  شد.  استفاده استفاده  ویژگیهای  براساس  های کنندگان 

 استفاده شد. K-Meansبندی شناختی و موضوع امانت کتاب از الگوریتم خوشهجمعیت

 

 هایافته
 های توصیفی یافته

 دهد.کاربران سالمند مربوط به رکوردهای امانت را نشان می  شناختیجمعیتهای  ویژگی  ( 1)جدول  
 شناختی رکوردهای امانت سالمندان های جمعیت . ویژگی1جدول 

 درصد  فراوانی  ویژگی متغیر

 جنسیت
 28/ 8 264222 زن 

 71/ 2 654102 مرد

 86/ 3 792779 جوان سالمندانگروه 

 
1. Clementine 
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 11/ 8 108247 سال میان

 1/ 9 17298 پیر 

 سطح تحصیلات 

 11/ 0 101082 ابتدایی

 43/ 3 397182 سیکل

 14/ 8 135513 کاردانی 

 24/ 0 220853 کارشناسی 

 9/6 63694 تحصیلات تکمیلی 

 شغل

 21/ 8 199741 آزاد 

 13/ 0 119659 دار خانه

 25/ 8 236804 کارمند 

 39/ 4 362120 سایر

 

. امانت کتاب در رده  است  زنانبیش از دو برابر  رکوردهای امانت مردان  دهد  نشان می(  1)جدول  

و کارشناسی بیشترین   . سطح تحصیلات سیکل دیگر سنین است برابرحدود شش  سنی سالمندان جوان 

 .بیشتر کتاب به امانت بردند شغلی کارمند و سایر ازنظرند و  رامانت را دا

 دهد.را نشان می ییویدهای س ردهها براساموضوعات کتاب (2)جدول 

 
 دیویی های امانتی براساس رده . موضوعات کتاب 2جدول 

 درصد فراوانی  رده

 0/ 03 298 کلیات 

 5/ 01 45880 شناسیفلسفه و روان 

 76/12 116910 دین

 4/ 11 37699 اجتماعی علوم 

 7/0 6412 زبان 

 1/ 31 11987 علوم محض 

 75/6 61828 علوم کاربردی 

 1/ 47 13497 هنر، سرگرمی و ورزش

 50/ 17 459743 ادبیات

 17/ 91 164070 تاریخ و جغرافیا 

 

درصد بیشترین موضوعات مورد امانت را دارند و    17/50رده ادبیات با    (2)   طبق اطلاعات جدول

 درصد( قرار دارند.  76/12درصد( و دین )  91/17رده تاریخ و جغرافیا )سپس 
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ترین  دستیابی به مطلوب منظوربهدهد. ها را براساس سه رده نشان میموضوعات کتاب ( 3)جدول 

ها  کاوی قرار گرفت و مدلتجربی مورد داده  صورتبههای پژوهش  کاوی، دادهها در دادهبینی و خوشهپیش

ها شناسایی ع برای کتابشدند. در نهایت بهترین مدل با سه رده یا موضو بررسیهای مختلف و الگوریتم

 شده است. 
 دیویی های امانتی براساس رده . موضوعات کتاب 3جدول 

 درصد فراوانی  رده

 49/ 83 459590 غیرادبیات 

 14/ 98 137546 ادبیات غیرایرانی

 35/ 19 321188 ادبیات ایرانی

 

رده ادبیات ایرانی و ادبیات  امانت    اندازهبه های رده غیرادبیات  کتابامانت    (3)  جدولمطابق اطلاعات  

زمانی  مقایسه  (1)  در شکل  .است  غیرایرانی بازه  ای میان موضوعات امانت عموم مردم و سالمندان در 

 انجام شد.  1401ماه تا آخر دی 1394ابتدای سال 

 
 برانرای درصد امانت کتاب توسط سالمندان و عموم کا. مقایسه 1شکل 

عموم  (  1)های شکل  داده از  بیشتر  توجهی  قابل  میزان  به  کاربران سالمند  که  است  این  نشانگر 

رده »تاریخ و جغرافیا«، »ادبیات« و »دین« دارند. به همین نسبت   هایکتابکاربران، تمایل به استفاده از  

های »علوم محض«، »علوم اجتماعی« و »فلسفه و روانشناسی« امانت بسیار کمتری از  سالمندان در رده

 عموم کاربران داشتند. 
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 عوامل مؤثر بر مطالعه سالمندان میدرخت تصم.  2 شکل
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یک   موضوع بهسؤال  کشف  کتابخانهمطالعه  های  دنبال  سالمند  ایرانکاربران  عمومی  با    های 

بندی  برای طبقهاستخراج شد.  الگوهای خواندن سالمندانسؤال  این های مختلف بود. در پاسخ به ویژگی

بندی  از الگوریتم طبقه  هاآنهای  بینی الگوهای مطالعه سالمندان براساس ویژگیموضوعات خواندن و پیش

CS5.0    این مدل چهار متغیر جنسیت، سطح تحصیلات، سن و شغل متغیر    عنوانبهاستفاده شد. در 

کتاببینیپیش رده  و  رفته  کننده  امانت  متغیرهای    عنوان بههای  بررسی  شدند.  وارد  ملاک  متغیر 

درصد از    4درصد و شغل    5درصد، سن    23درصد، تحصیلات    67کننده نشان داد جنسیت  بینیپیش

 کنند. بینی میهای عمومی ایران را پیشهای امانتی کاربران سالمند کتابخانهموضوع کتاب

 
 کنندهبینی. اهمیت متغیرهای پیش3 شکل

الگوریتم   تصمیم  می  (2)شکل    CS5.0درخت  پیشنشان  نخستین  جنسیت  کننده  بینیدهد 

کتاب  دومین  موضوعات  سنی  گروه  مردان  برای  و  تحصیلات  زنان  برای  حال  است.  امانتی  های 

میبینیپیش گزارش  تا شاخه سوم  تصمیم  درخت  ادامه  در  هستند.  ادامه  کننده  توصیف  برای  و  شود 

 شود. داده می ارجاع (2) ها به شکل شاخه

 کلی گرایش به ادبیات ایرانی دارند. صورتبهزنان  •

o کنند.های غیرادبیات مطالعه میزنان با تحصیلات ابتدایی بیشتر کتاب 

های غیرادبیات  بیشتر گرایش به کتاب  سالمیانزنان با تحصیلات ابتدایی و سن جوان و   ▪

خانه  حالباایندارند.   و  آزاد  شغل  دارای  کتاب اگر  مطالعات  به  گرایش  باشند  های دار 

 غیرادبیات دارند و اگر کارمند باشند گرایش به ادبیات ایرانی دارند. 

 ها گرایش به ادبیات ایرانی دارند. زنان با تحصیلات ابتدایی و گروه سنی پیر در همه شغل ▪

o کنند.با تحصیلات سیکل و بالاتر بیشتر ادبیات ایرانی مطالعه می زنان 

زنان با تحصیلات تکمیلی و شغل آزاد بیشتر گرایش به ادبیات غیرایرانی و با شغل کارمند  ▪

 های غیرادبیات دارند. و سایر گرایش به مطالعه کتاب

 های غیرادبیات دارند. گرایش به مطالعه کتاب مردان بیشتر  •

0/0 0/2 0/4 0/6 0/8

شغل

سن

تحصیلات

جنسیت
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o های غیرادبیات است.مردان گروه سنی جوان غالباً علاقه به مطالعه کتاب 

o   های غیرادبیات دارند.و پیر گرایش به مطالعه کتاب سالمیانمردان گروه سنی 

گروه سنی   ▪ به    سالمیانمردان  گرایش  کارشناسی  تحصیلات  و  آزاد  شغل  با  فقط  پیر  و 

 مطالعه ادبیات ایرانی دارند. 

برای  بود.    یعموم  یهااز منابع کتابخانهسالمندان  کننده  مطالعه  یهاپیتدنبال کشف  سؤال دو به

تیپخوشه مطالعهبندی  مطالعههای  انواع سالمندان  و شناخت  الگوریتم  کننده سالمندان  از  K-کننده 

Means    که ورودی پنج متغیر رده    بندی ذکر شده استخوشه  خلاصه مدل  ( الف4)استفاده شد. در شکل

کیفیت  کتاب و  است  پنج خوشه شده  شناسایی  به  منجر  و سن  جنسیت  تحصیلات،  ها، شغل، سطح 

در نظر    1کننده  بینیاهمیت هر پنج متغیر پیش (ب4)شده است. در شکل    بندی نیز خوب ارزیابیخوشه

  6/40دهد. خوشه نخست با  اندازه هر خوشه را نشان می  (د4) سهم و شکل    ج(4) شکل    گرفته شده است.

 ها ازنظر اندازه هستند. ترین خوشهترین و کوچکدرصد بزرگ 9/7درصد و خوشه دوم 
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ها )در  خوشه  ینتربزرگ دهد. خوشه یک و چهار که  اطلاعات پنج خوشه را نشان می  (4)ل  جدو

درصد( هستند به مردان اختصاص دارند. در خوشه یک سالمندانی با جنسیت مرد و گروه  2/71مجموع  

که   سیکل  تحصیلات  و  جوان  سالمند  شغل    44سنی  است  هاآندرصد  مطالعاتی   ،سایر  علاقه  دارای 

و  کتاب جوان  سالمند  گروه سنی  و  مرد  جنسیت  با  کاربرانی  خوشه چهار  در  هستند.  غیرادبیات  های 

  1/68)بیشتر دارای علاقه مطالعاتی ادبیات ایرانی    ،سایر است  هاآن درصد شغل    45تحصیلات کاردانی که  

 درصد( هستند.

های دو، سه، و پنج به زنان اختصاص دارد. در خوشه سوم زنان سالمند با تحصیلات سیکل  خوشه

همین   کهدرحالیدار، گرایش به مطالعه ادبیات ایرانی دارند. درصد شغل خانه 8/39و گروه سنی جوان و 

درصد( نیز دارند. در   1/59های غیرادبیات )ها در خوشه دو گرایش به کتاب سالمندان با همین ویژگی

درصد شغل سایر گرایش به مطالعه ادبیات    47/ 9خوشه پنج زنان سالمند جوان با تحصیلات کاردانی و  

 درصد دارند.  9/58غیرادبیات  

 ها . اطلاعات خوشه4 جدول

 خوشه  یک دو  سه چهار پنج 

 
(75099) 

2/8  درصد  

 
(282326) 

6/30  درصد  

 
(116998) 

7/12  درصد  

 
(72125) 

9/7  درصد  

 
(372786) 

6/40  درصد  

 اندازه

 تحصیلات کاردانی 

 درصد(  100)

 کاردانی تحصیلات 

 درصد(  100)

 تحصیلات سیکل 

 درصد(  100)

 تحصیلات سیکل 

 درصد(  100)

 تحصیلات سیکل 

 درصد(  100)

 ورودی 

 جنسیت زن
 درصد(  100)

 جنسیت مرد 
 درصد(  100)

 جنسیت زن
 درصد(  100)

 جنسیت زن
 درصد(  100)

 جنسیت مرد 
 درصد(  100)

 رده غیرادبیات

 درصد(  58.9)

رده ادبیات ایرانی 

 درصد(  68.1)

 رده ادبیات ایرانی

 درصد(  100)

 رده غیرادبیات

 درصد(  59.1)

 رده غیرادبیات

 درصد(  59.1)

 سن
 سالمند جوان 

 سن
 سالمند جوان 

 سن
 سالمند جوان 

 سن
 سالمند جوان 

 سن
 سالمند جوان 

 شغل سایر

 درصد(  47.9)

 شغل سایر

 درصد(  45)

 دارشغل خانه

 درصد(  39.8)

 دارشغل خانه

 درصد(  100)

 شغل سایر

 درصد(  44)

 

 گیرینتیجهبحث و 

گروه   نیا  قیو علا  ازهایسالمندان و نقش مهم آنان در جامعه، درک ن  تیجمع  شیبا توجه به افزا

خواندن  یالگوها لیمطالعه و تحل نه،یزم نیمهم در ا یهااز حوزه یک یاست.  افتهی یشتریب  تیاهم یسن

 ینهادها  ریو سا  ناشرانها،  کتابخانه  ار یرا در اخت  یاطلاعات ارزشمند  توانندیالگوها م  نیسالمندان است. ا

 ی ها، پژوهشوجودباایندهند.    قیسالمندان تطب  یازهایقرار دهند تا خدمات خود را بهتر با ن  یفرهنگ
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درباره عادات مطالعه سالمندان و موضوعات   قیدق  یهاانجام شده است و داده  نهیزم   نیدر ا  یمحدود

نمورد علاقه آن  با هدف پُستیها در دسترس  ا. پژوهش حاضر  به بررس  نیر کردن    ی الگوها   یشکاف، 

  ران یا یعموم یهابزرگ امانت کتاب در کتابخانه یهامجموعه داده یکاوداده قیمطالعه سالمندان از طر

مختلف سالمندان    یهاپیت  ییها، به شناساداده  ن یا  لیتا با تحل  کندیپژوهش تلاش م  نی. ا پردازدیم

گروه  نیا یبرا یبه بهبود خدمات فرهنگ ق،یطر نیو از ا ردازدها بپکننده و موضوعات محبوب آنمطالعه

 د. کمک کن یسن

دهد که مردان سالمند تقریباً ساله نشان می   8بررسی وضعیت مطالعه سالمندان طی دوره زمانی  

تواند  اند. این تفاوت جنسیتی میهای عمومی امانت گرفتهدو و نیم برابر بیشتر از زنان، کتاب از کتابخانه

بررسی نیازمند  که  باشد  داشته  متعددی  عوامل  در  است.  ریشه  بیشتر  نشان    هایپژوهشهای  پیشین 

مثال، در پژوهشی با استفاده از    طوربهپردازند.  دهند که در کل، زنان سالمند بیشتر به مطالعه میمی

 Kuscus)های مطالعاتی بیشتری دارند پرسشنامه مشخص شد که زنان سالمند نسبت به مردان، فعالیت

& Fombad, 2017)  در همچنین  باشگاهپژوهشی  .  روی  این  بر  سنگاپور،  در  سالمندان  خواندن  های 

هایی که به آمارهای  اما در پژوهش  ؛( Luyt et al., 2011)ها بیشتر فضایی برای زنان بودند تا مردان  باشگاه

 ,Park)تری داشتند  های عمومی رجوع شده، اغلب مردان سالمند حضور پررنگاستفاده واقعی از کتابخانه

های عمومی نشان  . پژوهش حاضر نیز فعالیت بیشتر مردان را با استفاده از آمارهای امانت کتابخانه(2007

توسط مردان و زنان    یعموم  یهارفتار مطالعه و استفاده از کتابخانههای پژوهش  فارغ از روش و داده  داد.

 ی هاتفاوت  ران، یدر بافت ا  است.   یو نهاد  یفرهنگ  ، یاجتماع  ،یاز عوامل فرد  دهیچ یپ  یتعامل  جه یسالمند نت

 یعامل فرهنگ نیچند ریتحت تأث تواندیتوسط سالمندان م یعموم یهادر استفاده از کتابخانه یتیجنس

  ن یزنان سالمند پررنگ است؛ زنان در ا  یهمچنان در زندگ  یو فرهنگ  یسنت  یهاباشد. نقش  یو اجتماع

که ممکن است فرصت   پردازندیا امور خانواده میها  مراقبت از نوه  ،ی خانگ  فی به انجام وظا  شتریب   نیسن

را محدود کند. از سو به کتابخانه  به  گر، ید  یمراجعه  بازنشستگ  ژهیومردان سالمند  از    ی از آزاد   یپس 

ها برخوردار هستند.  مطالعه در کتابخانه  ازجمله  ،یفرهنگ  یهاتیاختصاص دادن به فعال  یبرا  یشتریب

گذشته، مردان    یهاداشته باشد؛ در نسل  یدیکل  ی نقش  تواندیم  ز ین  لاتیبه تحص  یسواد و دسترس   زان یم

تحص  شتریب به  زنان  ا  یدسترس   یرسم  لاتیاز  که  رفتارها  نیداشتند،  در  همچنان  است  ممکن   یامر 

مردان    یممکن است برا  رانیها در او کتابخانه  یعموم  یفضاها  ن،یها بازتاب داشته باشد. همچن مطالعه آن

  ی عموم  یهادر مکان  یشتریمردان حضور ب  ،یجوامع سنت  یبه نظر برسند، چراکه در برخ  راتریسالمند پذ

  ی و روان   ی. سلامت جسمشوندیفضاها ظاهر م  نیکمتر در ا  یو اجتماع  یفرهنگ  ل یدارند و زنان به دلا

  ه مراجعه ب  ی برا  ی بهتر  تیدر وضع  ی و روان  یجسم   ازلحاظباشد؛ مردان ممکن است    یعامل  تواندیم  زین

 د.مواجه هستن ی شتریب یهاتیزنان با محدود کهدرحالیها باشند، کتابخانه

تر )سالمند جوان(  کننده در میان سالمندان، افراد جواناز منظر سنی نیز، بیشترین گروه مطالعه 
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کنندگان سالمند مشاهده شده است و متناسب با توزیع های تیپی مطالعهبودند. این الگو در همه خوشه

تفاوت نیز  دیگر  مطالعات  است.  در جامعه  گروه  این  اثرات سنسنی  و  را  های جنسیتی    ازجمله گرایی 

با سالمندان، خواندن و کتابخانه ارتباط   ,Luyt & Ann)اند  های عمومی نشان دادهمتغیرهای مهم در 

2011; Vaziri & Feizabadi, 2022).  ی و روان  یسلامت جسمان  تواندیم  ده یپد  نیا  یاصل  لیاز دلا  یک ی 

مانند کاهش    یسن، مشکلات جسمان  شیتر باشد. با افزابهتر سالمندان جوان نسبت به سالمندان مسن

ب   ، یضعف حرکت  ،یینایب با پ   یهایماریو  توانا  یریمرتبط  است  تما  ییممکن  به    لیو  به مراجعه  افراد 

تواناکاهش دهد. سالمندان جوان  ار  یعموم  یهاکتابخانه از    ی مناسب   یو ذهن  یجسمان  ییتر که هنوز 

استفاده از    ازجمله  دهند،یانجام م  ی شتریب   یو فرهنگ  یاجتماع  یهاتیفعال  یادزاحتمالبهبرخوردارند،  

گروه    نیمتفاوت سالمندان جوان باشد. ا  یاطلاعات  یازهایو ن  هازهیممکن است انگ گریها. عامل دکتابخانه

مرتبط با   یهاآموزش  ی حت  ا ی  ،یو فکر  یادب  یهایسرگرم  د،یجد یهایریادگی  دنبالبههنوز ممکن است 

خود    رامونیپ  یا یتر احتمالاً همچنان به جامعه و دنباشند. سالمندان جوان  یشخص  یهاتیفعال  ایشغل  

  ی دارند. از سو  یشتریب  یبه اطلاعات و منابع مطالعات یبه دسترس  ازین  لیدل   نیدارند و به ا  یک یارتباط نزد

به    یکمتر ازین ،یدر سبک زندگ رییتغ ا یکامل  یبازنشستگ دلیل بهتر ممکن است سالمندان مسن گر،ید

قابل توجه است. سالمندان جوان    زی ن  یمطالعه احساس کنند. نقش تعاملات اجتماع  ای  دیاطلاعات جد

  ی برا   یشتر یب  زهیتر در جامعه، انگ تر و حضور فعالگسترده  ی داشتن روابط اجتماع  دلیل بهممکن است  

برامانند کتابخانه  یعموم  یحضور در فضاها باشند.  فعال  یها داشته  تنها  به کتابخانه   ت یآنان، مراجعه 

راهبه  تواندیبلکه م   ست، ین  یامطالعه تعاملات اجتماع   ی برا  ی عنوان  فرهنگ  یحفظ  عمل کند. در    یو 

کتابخانه  خدماتبه    یک ی زیف  یدسترس  ت،ینها امکانات  نو  باشد.    یک ی  تواندیم   زیها  مؤثر  عوامل  از 

تر را فراهم سالمندان مسن  یلاتیو تسه  یجسم  یازهایکامل ن  طوربهممکن است    یعموم  یهاکتابخانه

  گر، ید  یگروه شود. از سو  نیمنجر به کاهش استفاده از کتابخانه توسط ا  تواندیمسئله م  نینکنند، که ا 

دارند    یکمتر  یک یزیف  یهاتیچراکه محدود  کنندیم  یشتریامکانات استفاده ب  نیتر از اسالمندان جوان

 ندارند. ژهیو لاتیبه تسه ازیو ن

رفتار و    ی عموم  ت یگروه نسبت به جمع  نیکه ا   دهدیخواندن سالمندان نشان م  یمطالعه الگوها

از    یمتفاوت  قهیسل انتخاب موضوعات کتاب دارند.  موضوعات   ی شتریب  ش ی، سالمندان گراسویکدر  به 

 لوم به موضوعات مرتبط با ع  ی کمتر  ل یتما  هاآن  گر، ید  ی از سو  ؛ دهندینشان م  یو مذهب  ی ادب  ،یخیتار

اجتماع  و  روانشناس  ،یمحض  و  ا  یفلسفه  چند  یناش  تواندیم  جینتا  نیدارند.  اجتماع   نیاز    ، یعامل 

  ات یتجرب  یاست. سالمندان عموماً دارا  یاز عوامل تجربه و علاقه شخص  یک یباشد.    یو فرهنگ  یشناختروان

باشد. موضوعات   رگذاریها تأثآن یمطالعات یهاقهیبر سل تواندیم ات یتجرب نیهستند که ا یفراوان یزندگ

 مرور به توانند یموضوعات م ن یا رایتر هستند، زها جذابآن  یبرا  ادیبه احتمال ز  یو مذهب ی ادب ،یخیتار

تجارب گذشته و هو   ی برا  تواندیم  یخیتار  یهاها کمک کنند. مطالعه کتاب آن  یفرهنگ  تیخاطرات، 
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  ات یادب  کهدرحالیجامعه باشد،    یو اجتماع  یگذشته و درک تحولات فرهنگ  یبررس  ی برا  یها فرصتآن

  ی شناختروان یازهاین  گری را ارائه دهد. عامل د یو ارتباط عاطف ی پندارذاتها احساس همبه آن تواندیم

افزا با  که  ن   شیاست  امن  ازیسن،  افزا  تیهو  ت،یبه  به گذشته  تعلق  احساس  موضوعات ابدییم  شیو   .

و آرامش کنند.    تیخود احساس امن   یایکه در دن   دهندیامکان را م  نیبه سالمندان ا  یو مذهب  یخیتار

  دا یآن پ  یو معنا یبزرگ زندگ یهابه پرسش ییهاها کمک کنند تا پاسخبه آن  توانندیموضوعات م نیا

و   یرعملیها غممکن است به نظر آن یشناسمانند فلسفه و روان یترده یچیموضوعات پ کهدرحالیکنند، 

از    یسالمندان به دور  لیهم مهم است. تما  اتیو تجرب  ازهای. عامل عدم تطابق با ندیایب  سدور از دستر

ها  روزمره آن   ات یو تجرب  ازهای موضوعات با ن  ن یبه عدم تطابق ا   تواندی م  ی موضوعات علوم محض و اجتماع

دارند که ممکن    یدو تفکر انتقا   دهیچی پ  یهال یبه تحل  ازیمعمولاً ن  یو اجتماع  یمرتبط باشد. موضوعات علم 

ترها  جوان   یزندگ   یهابه جنبه   شتریموضوعات ممکن است ب   نیا   ن،ی سالمندان دشوار باشد. همچن  یاست برا

  رات یی ممکن است تغ گریخاص سالمندان پاسخ دهند. عامل د یازهای و ن اتی مرتبط باشد و نتوانند به تجرب

را تجربه   یراتیی تغ  یخود نسبت به زندگ یهات ی باشد. سالمندان ممکن است در اولو یزندگ یها ت یدر اولو 

مختلف   ی هانه یدر زم  یر یادگی و  د یکسب اطلاعات جد   دنبالبه جوانان ممکن است  کهدرحالی کرده باشند. 

  ت یها احساس رضامعنادار باشند که به آن  یهای مشغول آرامش و دل  دنبالبه باشند، سالمندان ممکن است  

 احساسات کمک کنند.  نی ا جادی به ا توانندی م ی مذهب  و یو آرامش بدهد. موضوعات ادب 

جنسیت و سطح تحصیلات نیز از عوامل مؤثر بر الگوهای مطالعه سالمندان است. نتایج نشان داد که  

های دیگر  در پژوهش مند هستند. زنان سالمند بیشتر به ادبیات ایرانی و مردان به موضوعات غیرادبی علاقه 

  ی هازنان به خواندن کتاب در پژوهشی گرایش    گزارش شده است،  تی جنس  براساسخواندن    ق ی علا  نیز تفاوت 

 ,Koohi Rostami & Pourkhalil)آمده است    یرداستان ی غ  یهاکتاب   و گرایش مردان به خواندن محبوب  

  ر یتأث  ممکن است ناشی از   یرادبی و مردان به موضوعات غ  یران ی ا اتی زنان سالمند به ادب. علاقه بیشتر  (2021

باشد. یکی از عوامل    یگروه سن  نیا  ان ی مطالعه در م  یبر الگوها  یشناختو روان   یفرهنگ  ،یعوامل اجتماع 

  ران،ی ا  خی از ارکان فرهنگ و تار  یک ی   عنوانبه   یرانی ا  اتیادب  ی باشد.و فرهنگ  یاجتماع   یهانقش تواند  می 

حوزه معمولاً    نی ا  ات ی دارد. ادب  تیها اهمآن   یو اجتماع  یفرهنگ تی از هو یعنوان بخشزنان به  ی برا ژهیوبه 

تواند  عامل بعدی می   زنان جذاب و قابل درک است.  یاست که برا  یخ یو تار  یاجتماع  ، یعاطف  نیشامل مضام 

به موضوعات مرتبط با خانواده،    شتر ی زنان سالمند ممکن است ب  ی باشد. شخص   ات ی موضوعات و تجرب  نوع 

اغلب    ک،ی کلاس  ی هادر شعر و داستان   ژهیوبه   ی رانیا   اتی باشند. ادب  مند علاقه   ی انسان  ات ی و تجرب  یروابط عاطف 

را در   یمورد زندگ  در  ق یو تفکر عم   ی پندارذات حس هم  تواندی عواطف و احساسات پرداخته و م  ی به بررس

  خ، یکه معمولاً شامل علم، تار   یرادب ی مردان سالمند ممکن است به موضوعات غ  که درحالی .  زدیها برانگآن

و    یلی تحص  یهازه یاز انگ  یناش   تواندی م   لیتما  نینشان دهند. ا   یشتریهستند، توجه ب  یفناور  ای   استیس

 . اطلاعات خود هستند  یرسان روزو به  یری ادگی  دنبالبه ها باشد که آن  یاحرفه 
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دستهمطالعهانواع   متمایز  خوشه  پنج  در  سالمند  تیپکنندگان  این  شدند.  مطالعاتی بندی  های 

ها  های مناسبی را به آنکند تا با درک بهتر رفتار هر تیپ سالمند، کتابسالمندان به کتابداران کمک می

های عمومی، انتخاب موضوعات جذاب و مناسب  توصیه کنند. این شناخت موجب بهبود خدمات کتابخانه

 شود.ها میها از خدمات کتابخانهبرای هر تیپ کاربر سالمند و افزایش رضایتمندی آن

اند و ادبیات موجود در این  تر پرداختهاندکی به بررسی الگوهای خواندن افراد مسن  هایپژوهش

است   قدیمی  دوران  (Rothbauer & Dalmer, 2018)زمینه  به  بالا  تحصیلات  با سطح  نسلی  ورود  با   .

یکی   استانداردهای زندگی، ممکن است الگوهای مطالعه این گروه نیز تغییر کرده باشد.سالمندی و بهبود  

بودپژوهشاین    هایهدف   از الگوهای مطالعه سالمندان  نتایج نشان داد موضوعات مطالعه   .، شناسایی 

سالمندان با جمعیت عمومی متفاوت است و تنوع زیادی در موضوعات مورد علاقه سالمندان با توجه به  

های عمومی، کتابداران و  تواند برای کتابخانهوجود دارد. این یافته می  هاآنشناختی  های جمعیتویژگی

  براساس شده  سازیهای شخصیناشران مفید باشد. راهبردهای کلیدی این پژوهش شامل ارائه مجموعه

است. این تدابیر    هاآنن  های خواندن مطابق با الگوهای خواندبندی کاربران سالمند و ترویج برنامهتیپ

 تواند تجربه خواندن بهتری را برای جمعیت سالمند فراهم آورد. می

های عمومی انجام شده است، که نمایانگر  تحلیل سوابق امانت کتاب از کتابخانه  براساساین پژوهش  

که   است  سالمند  افراد  خواندن  کتابخانه  طوربهعادات  خدمات  از  میفعال  استفاده  عمومی  کنند.  های 

نمونه   این  است  ممکن  همه    نمایندهبنابراین،  زیرا  نباشد،  ایران  کل جمعیت سالمندان  و جامع  کامل 

به کتابخانه از کتابهای عمومی مراجعه نمیسالمندان  های امانت  کنند. همچنین، ممکن است برخی 

 باوجودخود سالمند امانت گرفته شده باشند.  یجابهگرفته شده برای استفاده اعضای خانواده یا مراقبان 

نرم  در  کتاب  امانت  ثبت  بودن  کتابخانه تراکنشی  سامان  جمعیتهای  افزار  اطلاعات  شناختی  عمومی، 

شود و  دستی توسط کتابداران وارد می  صورتبهکاربران سالمند )مانند سن، جنسیت و سطح تحصیلات(  

با تحلیل    پژوهشها، این  محدودیت  ینا  باوجود  ها وجود دارد. احتمال بروز خطای انسانی در ورود داده

بینش کتاب،  امانت  سوابق  تیپگسترده  انواع  و  خواندن  الگوهای  مورد  در  را  ارزشمندی  های  های 

های عمومی  فعال با منابع کتابخانه  طور بهکننده از بخش قابل توجهی از جمعیت سالمند ایران که  مطالعه

می ارائه  هستند،  می  هایپژوهشدهد.  درگیر  داده  دنبالبهتوانند  آینده  مانند  منابع  جایگزین،  ای 

برای کسب درک جامعهای خودگزارشگزارش مستقیم،  مشاهدات  یا  عادات خواندن  رفتار دهی  از  تر 

 خواندن جمعیت سالمند باشند. 

و   ی کتاب یهاها و ناشران کمک کند تا مجموعهبه کتابخانه تواندیاطلاعات م  نیااز منظر کاربردی 

به  یمحتوا را  مؤثرمنتشرشده  علا  ازهاین  براساس  یطور  تنظ   قیو  ،  مثالعنوانبهکنند.    میسالمندان 

تمرکز کنند و    یو مذهب  ی ادب  ،یخیتار  یهاکتاب در حوزه  یهامجموعه  تیبر تقو  توانندیها مکتابخانه

اقدامات    نیگروه اختصاص دهند. ا  نیانتشار خود را به موضوعات مورد علاقه ا  تیاولو  دیبا  زیناشران ن
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 ی برا  ن،یبر ا  علاوهد.  کمک کن  یمطالعات  یهات یسالمندان از فعال  تیمشارکت و رضا  شیبه افزا  تواندیم

در    یو سن  یتیجنس  یهابه تفاوت   د یبا  یعموم  یهابه سالمندان، کتابخانه  ریارائه خدمات عادلانه و فراگ

ا  یالگوها کنند.  توجه  کتابخانه  خدمات  از  استفاده  و  اقدامات  نیمطالعه  شامل  ا  یتوجه    جاد یهمچون 

  ی ، و طراح سالکهنو    سالمیان  سالمندان  یبرا  ژهیزنان سالمند، ارائه خدمات و  یمناسب برا  یفضاها

 ت یفیک  یارتقابه    تواندیجامع م  کردیرو  نیها است. اگروه  نیا  یازهایمتناسب با ن  یمطالعات  یهابرنامه

 . دسالمندان منجر شو مطالعهها و بهبود تجربه خدمات کتابخانه

 

 تشکر و قدردانی 

کتابخانه نهاد  عمومی  از  اختیار    کشورهای  در  و  تهیه  دادنبرای  و  داده  قرار  تشکر  پژوهش  های 

 شود. قدردانی می
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