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Abstract 
Every Qur'anic word has a special meaning and function, and every word is 
used with great accuracy. Therefore, it is possible that a word may cause us to 
make mistakes in the explanation and interpretation of the words of 
Revelation due to its multiple uses and the closeness of the lexical and 
idiomatic meaning. The word yunfiqūn is one of these words that some 
commentators, based on verse 67 of Sūrat al-Furqān and the content of verse 
29 of Sūrat al-Isrā, have attached to the idea of "respecting moderation in 
spending (infāq)" and explained the limits of spending in the way of God; 
whereas there are many verses in contradiction, contrast and critique of this 
idea. In order to discover semantic differences, dictionaries were a suitable 
reference and then, examining the perspective of commentators in other 
verses that are in contrast to the idea of moderation. Thereafter, the meaning 
of each word in each verse, as it really is, was obtained. Accordingly, in the 
present study, the "idea of moderation" was criticized by examining the word 
na-fa-qa and the verses that confirm "the lack of moderation in spending". 
According to this critique, those verses that have been interpreted as meaning 
"moderation in spending" actually mean moderation in "spending" and 
"expenditure" in life, not in the sense of spending in the way of God; because 
the meaning of the word moderation in infāq in the way of Allah, like 
moderation in obeying the Messenger of Allah (S.A.W.), is incorrect and 
insufficient. 
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 62- 41صفحات ، 112 پیاپی، 1403 پاییز، 3 شماره، منهوسال بیست 

 

  

 
 
 

 نقد اندیشۀ اعتدال در امر انفاق
 *با تکیه بر آیات قرآن

 

 1الله حلیمی جلودار حبیب
 2فضلیانفاطمه 

 :  چکیده
  رو ازاین  .است  گرفته  صورت  دقت تمام  واژه، با  هر  کاربرد  و  دارد  خاص  کارکردی  و  معنا  قرآنی  واژۀ هر

 تفسیر   و   تبیین  در   را  ما   اصطلاحی،  و   لغوی  معنای  نزدیکی  و  کاربرد  تعدد  به دلیل  واژه   یک  است   ممکن
  آیۀ   به  بنا بر استناد  مفسران،  برخی  که  واژگان است  این  از  یکی  »ینفقون«  واژۀ  نماید.  خطا  دچار  وحی  کلام

شده و مرز هزینه    انفاق«  در  اعتدال  اندیشۀ »رعایت  به  قائل  سوره اسراء،  29  مضمون آیۀ  و  سوره فرقان  67
وجود    اندیشه  این  نقد  و  تضاد، تقابل  در  فراونی  آیات  درحالی که  کردن در راه خدا را محدود تبیین کردند؛

برای تفاوت   دارد.  شود،  ایهاینکه  کشف  منظر    اهنامهلغت   معنایی  بررسی  سپس  بودند.  مناسبی  مرجع 
  که   آن گونه   هر آیه،   در  واژه  هر گاه معنایآن   دارند.   قرار  اعتدال  اندیشۀ  مقابل  در   که  دیگر  مفسران در آیات

آیاتی که    »نفق« وواژۀ   اعتدال« با بررسی حاضر، »اندیشۀ  پژوهش  در   اساس،  بر این. آمد  دستبه   هست،
معنای  با توجّه به این نقد، آن آیاتی که به   کنند، مورد نقد قرار گرفت.انفاق« را تأیید می   در  اعتدال  »عدم

هستند،    کرد« زندگی کرد« و »خرجمعنای اعتدال در »هزینهاند، در واقع به »اعتدال در انفاق« تفسیر شده
معنای انفاق در راه خدا؛ زیرا مفهوم واژۀ اعتدال در انفاق در راه خدا، مانند اعتدال در اطاعت از رسول نه به 
 . ، ناصحیح و ناکافی استخدا
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   مسألهطرح 
  ی فراوان ات  یمنّان در آ  ی سان که خدانآ  ؛ده استیپسند  یانفاق امر   ،یشۀ اسلامیدر اند

که اموال خود را در راه خدا    خوانَد؛ آنمی  ن امر مهم فرای مسلمانان را به ا ،قرآن کریماز 
رسد  می  ی انسان  یکس به اوج تعال  و آن  ،(261:  )بقره  شودمی  هفتصدبرابر  ،کندمی  انفاق 

ن بدان  که  را  آنچه  داردی از شدی که  نما  ،د  عمران)  دیانفاق  خوبان    .(92:  آل  نو  ز یعالَم 
ن  ییهاهمان بدان  را  آنچه  که  شدیهستند  داشتندیاز  نمودند!  ،د  البتّه  (  8:  )انسان  اطعام 

 .(39: سبأ) ردیگ می رحمان خود به عهده یز خدا ی ضمانت بازپرداخت آن را ن
م که با استناد  یشومی  مواجه  ی ری منابع تفس  یدر برخ  یبا موضوع ،  ن مسألهیدر مقابل ا

  ند ینمامی  مقولۀ اعتدال و عدم اسراف در انفاق را مطرح،  اسراء  29  فرقان و  67  اتیبه آ
 . ندینمامی  فهیۀ شرین آیا را مستند به اهاز عدم انفاق  یاریبس ،که در متن جامعه

ات مذکور در مورد تضاعف  ین است که چگونه باوجود آیپژوهش حاضر اپرسش  
ات  ین آیست اعتدال در آن را با استناد به ایبامی  ،ن موردی در ا  یانفاق و ضمانت حق تعال

ات موجود در مقولۀ  یدر مورد آ  یظاهر  یرفع ناسازگار  ،ن پژوهشیرفت؟ هدف ای پذ 
  ی اعتقاد   ی حل مبان،  یو اوّل  یمسألۀ اصل  ،گریعبارت دباشد. بهمی  شۀ اعتدال در انفاقیاند
ن  ی»واژه« است و پرداختن به ار از  یتفس  اصلاح  ،ن پژوهشیبلکه تلاش ما در ا  ،ستین

تک با  اعتدال  از حد  آیمهم که فهم  بر  دیه  »انفاق«  قرآنگر  یات  و میزان    چه  ،در بحث 
  ،دی نمامی  اصلاح  مردم را در انفاق  یو اخلاق  یاعتقاد   یرا آنچه که مبانیز  ؛داردای  همحدود

ن پژوهش با  یمردم است. ا  یمختلف زندگهای  ن آن در حوزه ییح و تبیر صحی ارائۀ تفس
مورد    یبه رفع ناسازگار ،  یاهاز منابع کتابخان  یریگهل و بهریتحل،  نییتب،  فی روش توص

 پردازد.می  ات مذکوریفرض در باب آ
 

 پیشینۀ پژوهش 
قرآن« آیات  بر  تکیه  با  انفاق  در  اعتدال  اندیشۀ  »نقد  موضوع  مورد    ،در  که  آنجا  تا 

در راستای نقد اندیشۀ اعتدال در انفاق و رفع تعارض  ای  هبررسی قرار گرفته، کتاب یا مقال 
صورت کلی در باب انفاق، فواید، پیامد  آیات، تدوین نشده است. اما در چند اثر به  میان

  همچون موارد زیر اشاره نمود:توان به آثاری و ... پرداخته شد که می
 ؛ 1384، جواد ایروانی، مشهد «؛اخلاق اقتصادی از دیدگاه قرآن و حدیث »کتاب   -
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،  تهران  ،پورمحمد حکیم  «؛های اجتماعی و اقتصادیاعتدال در قرآن در حوزه» کتاب    -
 ؛ 1393
از خانم زهرا    «های ترک انفاق از دیدگاه قرآن و روایاتعوامل و پیامد»نامۀ  پایان  -
 به راهنمایی محمد مولوی؛   ،پورمهدی
روایاتراهکار»نامۀ  پایان  - و  آیات  منظر  از  انفاق  فرهنگ  گسترش  خانم    «های  از 

 فاطمه سلطانی به راهنمایی طاهره ماهروزاده؛ 
پژوهشنامه معارف    ،عنایت شریفی  « ازاخلاق اقتصادی از منظر قرآن کریم» مقالۀ    -

 ؛ 1390، 4ماره  قرآنی، ش
مجله الهیات و    ،جواد ایروانی« از  حدیث  دیدگاه قرآن واخلاق اقتصادی از  »مقالۀ    -

 ؛ 1383، 14ماره حقوق، ش
 المعارف طهور؛  ةدایر «،آیات و روایات اعتدال در انفاق و مصرف از نظر»مقالۀ   -
 سایت تبیان زنجان؛ «،اعتدال در انفاق»مقالۀ   -
، مجله پاسدار اسلام،  «های عبادالرحمناعتدال در انفاق و مصرف: ویژگی» مقالۀ    -

 . 1379،  223ماره ش
 

 اهمیت و ضرورت 
این   8های ابرار است، در آیۀ  باتوجه به آیات سورۀ انسان که در مورد برخی ویژگی 

، مورد تمجید قرار  به آنسوره، انفاق طعام به مسکین، یتیم و اسیر، در عین نیاز شدید  
کار این بزرگواران )حضرت    ،اگر اعتدال در امر انفاق و بخشیدن درست باشد  .گیردمی

آیات دیگری از قرآن نیز در تعارض    . ( زیر سؤال خواهد رفتعلی و حضرت فاطمه 
ما ضرورت را در آن دیدیم   ،با اندیشۀ اعتدال در انفاق خواهد بود. باوجود آیات مذکور

 را نقد نماییم.  «اعتدال در انفاق»که مقولۀ 
ایثار    برخی بر گفتۀ بالا اشکال کنند که فعل امام علی و همسرشممکن است  

در پاسخ گفته خواهد شد که انفاق فعل و رفتاری است که در ظرف خصلتی    .نه انفاق  ،بود
وسیلۀ انفاق توان گفت که ایثار خصلتی است که بهیا می  .کندبه نام ایثار بروز پیدا می

)ایثار(،    نیاز دیگران را بر خود رجحان دادند  شود. حضرت علی و فاطمهعملی می
 . تقدیم آنها کردند )انفاق( ،نیاز داشتندبه آن که را سپس در دلِ این رجحان، آنچه 
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 م ی. واژگان و مفاه1

   . انفاق1-1
فرََس  نفَقَ وزن  ز(  )بر  در  است  زمینقبى  دیر  درب  که  داردی ن  خروج  براى   گرى 
قرش177/ 5:  1409،  یدی )فراه آ(  7/98:  1371،  ی؛  تَبْتَغِ »   ۀیدر  نْ 

َ
أ اسْتَطَعْتَ  فِ   ی فَإِنِ   ینَفَقاً 

رْضِ 
َ
 (  7/98:  1371قرشی، مراد همان نقب است. )(، 35: انعام« )الْْ

به »نفق«  کلمۀ  ایمنافق  ،  معناى خارج شدن استاصل  از  مان  یعنى کسى که خارج 
  ن یا(  4/457  :1372،  یطبرس)  .شودزى که از دست انسان خارج مىیعنى چینفقه  ،  است
کردن و پوشاندن  یمخف،  کردننهیهز،  نابودشدن،  شدنکممعنای  به  ،ق«ف»ن  شهیر  از  واژه
)است ف242/ 14:  1414،  منظورناب.  اب2/1227:  1415،  روزآبادىی ؛  : 1404،  فارسن؛ 

  ی ا معنبه  ی و کتب اسلام  قرآندر    »اِنفاق«  اصطلاح(  502:  1412راغب اصفهانی،  ؛  5/454
منزله کمال بخشش  به،  عارفان  خداست و نزد  یکسب رضا  یران برای بخشش مال به فق

 ( 323: 1373،  یسجاد. )است

انفاق گو  از آن جهت  از دستش خارج یمال را بدان وس،  ند که شخصیانفاق را    له 
نْفَقْتُمْ شود. »می  آنچه خرج و مصرف  یعنی«  ه»نَفَقَ،  کندمی

َ
وْ نَذَرْتُمْ مِنْ نَذْرٍ فَإِن    مِنْ   وَ ما أ

َ
  نَفَقَةٍ أ

 (  97: 7 :1371، یقرش. )(270: بقره« )عْلَمُهُ یهَ الل  
 

 اعتدال. 1-2
کمیم در  شدن  حال  ک یانۀ  و  هرچ  یروهانمی  ت؛یفیت  تفریدر  و  افراط  عدم  و  .  طیز 

معنای  بهدل« و در لغت  شۀ »عیاعتدال مصدر باب افتعال از ر(  ل واژهیذ  :1337،  دهخدا)
(  4/20: 1415، فیروزآبادی؛  9/85: 1414، منظورن)اباست.  تیدو وضعمیان حد متوسط 

تناسب  ،یکلطور  به آن  یهرگونه  ب  یبرقرار  ،است که لازمۀ  مختلف  یمساوات  ن جهات 
  ده یط نامیافراط و تفر،  نقطۀ مقابل اعتدال رو  ازاین  ( 553:  1412،  راغب اصفهانی. )است
خروج از حالت  معنای  بهفساد  ،  که مفهوم جامع هر دو(  9/61:  1360،  ی)مصطفو   شودمی

و هردو با    ین یگر رابطۀ جانشیکدیمفهوم »اعتدال« و »صلاح« با    ن دویبنابرا،  اعتدال است
نکه  یاباتوجه به  ن  یهمچن(  636:  1412،  راغب اصفهانی. )رابطۀ تقابل دارند  ،مفهوم »فساد«

:  1370،  یجرجان. )رودمی  شماربه اسراف نقطۀ مقابل آن  ،  است  یرو میانه  معنایبهاعتدال  
  ی به حفظ آن منته  یو گاه  ،اعتدال مصداق گذشتن از جان و آبرو است  یپس گاه (  38
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  ی ا عدم انجام کار ی توان با مفهوم فساد که در انجام  می  جه مرز اعتدال رایشود. در نتمی
   ر متوجه شد.تقیبهتر و دق ،شودمی حاصل
 

 شۀ اعتدال در امر انفاق یاند. 2
  را که مفسران   یات یآ  ،اثبات آن  ی د برای باکه  است   یشۀ اعتدال در انفاق« موضوعی»اند

 .ردیقرار گ ی مورد بحث و بررس ، اندهر کردیدر انفاق تفس  ی روهادیبه امر اعتدال و عدم ز
،  در انتها  .ل شودیتحل  ،ر در تعارض استی ن تفسیکه با ا،  سندگانینو  یات مدعّایآ  سپس

 خواهد آمد. دست به نظر مختار
 

 سورۀ فرقان  67ۀ ی. آ 2-1
نفَقُواْ لَمْ یذِ وَ ال  »

َ
 .«نَ ذَالِكَ قَوَامًایقْترُواْ وَ كَانَ بَ یسْرفُِواْ وَ لَمْ ینَ إِذَا أ

  

 دگاه مفسران ی . د1- 2-1
ژۀ بندگان خاص  یرامون صفات ویبحث جامع و جالبى پ  ،فرقان به بعد  63ات  یاز آ

،  قت مباحث مذکوریدر حق  .شودمطرح مى،  آمده  «عباد الرحمن»پروردگار که تحت عنوان  
  ،شدهنگامى که نام رحمان برده مى، ات گذشته که مشرکانیلى است براى آیمطالب تکم

آ  و خداوند   ؟!ستیرحمان چ:  گفتنداستهزا و غرور مى  یاز رو خداوند »  ،هیضمن دو 
  ی خدا  «بندگان خاص»ده است که  ی ن رسیاکنون نوبت ا  .را به آنها معرفى کرد  «رحمان

 د. یرحمان را معرفى نما
هاى  کند که بعضى به جنبهان مىیرا ب(  لرحمناژۀ آنان )عبادیات دوازده صفت وین آیا

، جنبۀ فردى داردنیز  قسمتى    .اى اجتماعىو پاره  ،و برخى اخلاقى  ،اعتقادى ارتباط دارد
  عباد»  ممتاز  یژگیو  ،هاى انسانى است. محل بحث مان ارزشیاى از والاترمجموعهکه  

لۀ  أدر مس  ویژهبه  ،ط در کارهایافراط و تفرهرگونه  و دورى از    اعتدال   یعنی  ،«الرحمن
بلکه  ،  رىیگکنند و نه سختنه اسراف مى  ،آنها کسانى هستند که هنگام انفاق»  ؛انفاق است

 .«کنندت مىیحد اعتدالى را رعا ،ن دویامیان  در
مفسران سخنان گوناگونى دارند    ،گرندیکدیکه نقطۀ مقابل  «  اقتار»  و«  اسراف»  ریدر تفس

  ی عیش از حد طبی آن است که ب«  اسراف»  نکه یگردد و آن امى  ك امر باز یکه روح همه به  
آن است که کمتر از حق و مقدار لازم بوده «  اقتار »  و،  جا مصرف گرددیحق و ب  ریو در غ
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توازن    ،باشد قوام همان خط  )است  ی عیرطبی غ  یو کم  یادیز  میانو    : 1419،  للهافضل. 
 (  10/219 :1997،  ی؛ طنطاو17/77

به  ،  از انفاق واجب و مستحب  یقیه را بعد از شرح ذکر مصادیز مراد از آین  یبرخ
  ر ی به مقدار حق صرف کردن و از صرف باطل خوددارى کردن تفس  ،مصرف مال در حق

ر یدر خ  یروهادیده هستند که »زین عقیز بر این  یو برخ(  9/655  :1369،  بی)ط.  ندینمامی
 (  2/737  :1413، یحجاز) .«ستین یروهادی هم در ز یریست و خین

نه ،  ردیش گی در پ  میانه  راه،  مقصود آن است که انسان هنگام بخشش و مصرف اموال 
  ، اش گرسنه بماندعنى نه چنان بخشش کند که خانوادهیرى و بُخل؛  یگا سختیراه اسراف  

 :1387،  ییرضا. )بهره سازدگران را از مواهب خود بىیرى کند که دیگو نه چنان سخت
 (  11/497: 1404، حسینی همدانی؛ 14/317

شتن  ی ج خو ی بذل مال و صرف آن در رفع حوا را به  «  انفاق »   کلمۀ   ی ز معنا ی ن   یی طباطبا علامه  
شدن از حد  رون ی اما ب ،  داند می   شدن از حد رون ی معناى ب را به «  اسراف »   و کلمۀ   ، گران ی ا د ی و  

روى و تجاوز از حدى است که  اده ی ز ،  در خصوص مسألۀ انفاق   . روى ه اد ی اعتدال به طرف ز 
این  ه  ی ش را در مورد آ ی نظر خو شان  ی ا ،  ت ی ده است. در نها ی ت آن حد سزاوار و پسند ی رعا 
میان    کنند و انفاقشان همواره در حد وسط و دارند که بندگان رحمان انفاق مى می   ان ی ب   گونه 

ن نگاه  ی ز هم ی ن   لاسرار ا کشف ر  ی صاحب تفس (  240/ 15  : 1390،  یی طباطبا . ) اسراف و إقتار است 
ه را در  ی دانند و آ می   مسلم   ه ی گر اصل انفاق را در آ ی د   ی برخ   (  144/ 2،  1352،  ی بد ی م . ) را دارد 

  را از امام صادق   ی ت ی روا   ، ش ی کلام خو   تأیید   ی کنند و برا می   ی ت انفاق معرف ی ف ی صدد ذکر ک 
زه  ی ر مشتى سنگ   ، فرمود ه را تلاوت  ی ن آ ی ا   امام صادق   ی کنند که وقت می   ن مضمون ذکر ی به ا 

،  رى است ی گ و سخت « اقتار »  ن همان ی ا فرمود:  ن برداشت و محکم در دست گرفت و ی از زم 
خت  ی ن ر ی گرى برداشت و چنان دست خود را گشود که همۀ آن به روى زم ی سپس مشت د 

  ، گرى برداشت و کمى دست خود را گشود ی بار سوم مشت د ،  است «  اسراف »   ن ی ا فرمود:  و  
«  قوام »   ن همان ی ا فرمود:  و  ،  ماند   مقدارى در دستش باز خت و  ی اى که مقدارى فرو ر گونه به 

 (  307/ 11:  1421،  مکارم شیرازی . ) است 
  ی دهد که برخمی  ه خبریر آیاد در تفسی از اختلاف نظر ز  ،ۀ مورد نظریل آیذ  یطبر

 روازاین،  اندهمعنا کرد  یندادن حق اله  و اقتار را  ،یت الهیانفاق در معص معنای  بهاسراف را  
اسراف و هر آنچه که ممانعت از پرداخت    ،خرج شود  یهر آنچه در معاص   ،ن نگاهیدر ا

 ( 19/23 ق:1412، یطبر . )اقتار در انفاق است  ،باشد یحق اله
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اند که لباس  یاند که عبادالرحمن کسانهن معنا گرفتیا  گر اسراف و اقتار را بر ید  یبرخ
بلکه لباس را جهت محافظت    ،خورندیلذت نم  ی پوشند و غذا را براینم  یی بایز  ی را برا
 (  24، همان. )خورندمی یرفع گرسنگ  یو غذا را برا ،پوشندمی  وب و سرما و گرمایاز ع

ئه قرار  ی ن دو سیاند که بهگرفت  یکیهر کار نمعنای  بهه  ین آیگر انفاق را در اید  یبرخ
با  ،  مختلف  سخنانبعد از نقل    ی طبرالبتّه خودِ  (  همان. )اقتار  یگر یاسراف و د  یکی:  دارد

 (  25، همان. )ردی پذ می ۀ اعتدال راینظر، رد اسراف و اقتار
 

 سورۀ اسراء 29ۀ ی. آ 2-2
 . «الْبَسْطِ فَتَقْعُدَ مَلُوماً مَحْسُوراً  عُنُقِكَ وَ لا تَبْسُطْها كُل   دَكَ مَغْلُولَةً إِلی یوَ لا تَجْعَلْ »
 

 دگاه مفسران ی د. 1- 2-2
احکام اصولى اسلام را در رابطه با  ،  ۀ مورد بحثیآ  یرامون یات پیخداوند سبحان در آ

هرگونه  دور از  ،  کلىطور  به  ز انفاق رای ماندگان و ندرراه،  مستمندان،  شاوندانیاداى حق خو
ت اعتدال  ی از مفسران آن را به رعا  ی ری ز عدۀ کثی ه نین آیکند. در اان مىیر بیاسراف و تبذ 

   .ندینمامی  ریازمندان تفسی دن به نیدر امر انفاق و بخش
اه آورد  یبرخ تعبیاند که  لطیکنا،  رین  ازیه  بی)  وۀ عطا کردنیش  فى است  تا:  طوسی، 

شان را به  یهاى دستیلان که گوینکه دست دهنده داشته باش و همچون بخیا  ؛(6/470
  ، گرید  ی از سو  .مباش  ،ستندیاند و قادر به کمك و انفاق نر بستهی گردنشان با غل و زنج

حساب مکن که سبب شود از  لعاده گشاده مدار و بذل و بخشش بىادست خود را فوق
، صادقی تهرانی. )رى و از مردم جدا شوىین و آن قرار گیو مورد ملامت ا  کار بمانى 

به    یبرخ(  171/ 17  :1406 انفاقی پذ باتوجه  در  اعتدال  امر  تمثیآ  ،رش  استعارۀ  را    یلیه 
به حالت دست به گردن    ،ل را در امتناعش نسبت به انفاقیه حال بخی اند که تشبهدانست
  ی کننده به حالت فردداند که قدرت بر تصرف در اموالش را ندارد و حال اسرافمی  بسته
. ردیگینم یجا یدر کف دست و یزیگشوده که چه شده که آنچنان دست خود را یتشب
ز  ی ك سؤال مقدر نیبه  ،رش اعتدال در انفاقی ضمن پذ  مدرسی(  5/426:  1415، شیدرو)

مال خود   - نیکمك به مساک  ی به سبب علاقۀ وافر برا-  ینکه کسان یا  و آن  دهد می  پاسخ
ب    إِن  ۀ »یلذا با استفاده از آ،  بخشندمی  ش از حدیرا ب زْقَ لِمَنْ  یكَ  رَ هُ كانَ  قْدِرُ إِن  یشاءُ وَ  یبْسُطُ الرِّ

کنندۀ راه  میتنظ(  اسراء  30  و  29ه )ین دو آیسد که اینومی  (30:  اسراء« )راً یراً بَصِ یبِعِبادِهِ خَبِ 
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برا ا  یزندگ  یو روش  آیانسان است که جمع  نت  ،اتین  را  انفاق  در  اعتدال    جه ی همان 
در انفاق را    ییاصول مبنا،  یات یگر با نقل رواید  یبرخ(  6/223  :1419،  یمدرس. )دهدمی

 (  15/60 ق:1411، ی لیدانند. )زحمی یرومیانه ،به دور از هرگونه بخل و اسراف
دو طرف  ،ی هر خُلق  ی معتقد است برا،  رش اصل اعتدال در انفاق ی ضمن پذ  فخر رازی 
 یافراط در خوددار ،  را بخل یز  ؛ ده است ی دو مذموم و نکوه  ط فرض است که هر ی افراط و تفر 

در حدّ   ی لت اخلاق یو فض ،  که هر دو مذموم است ،  افراط در انفاق ،  ر یاز انفاق است و تبذ 
م  » :  را خداوند فرمود یز   ؛وسط است 

ُ
 .( 143:  بقره « ) ةً وَسَطاً وَ كَذلِكَ جَعَلْناكُمْ أ

   

 شۀ خارج از اعتدال در امر انفاق ی. اند3
در    یروهادیکه به اعتدال و عدم ز  یات یدگاه مفسران از آیات و طرح دیبعد از ذکر آ

اشاره شود که امر انفاق در آنها    قرآن کریماز    یات یست به آیبامی  اکنون  ،ر شدیانفاق تفس
استیب اعتدال  از حد  ای ز  ؛ش  کاستیرا  را سبب  راه خدا  در  انفاق  اموال    ینان  نقص  و 
ن اعتقادند که خداوند جبران  یا  بلکه بر،  رندیبگش  ی پ  میانه  راه،  ن خاطریدانند تا به اینم

  کند.می  مُنفِق را به تضاعف پرداخت
 

 آل عمران سورۀ   92ۀ ی. آ 3-1
ونَ وَ ما تُنْفِقُوا مِنْ شَ ی تُنْفِقُوا مِم  حَت   لَنْ تَنالُوا الْبِر  »  .«م  یهَ بِهِ عَل الل   ءٍ فَإِن  ی ا تُحِبُّ
 

 دگاه مفسران ی د. 1- 3-1
باز بودن در کار ودل توسع و دستمعنای  به ،را با استناد مفردات راغب «برّ» ییطباطبا

کى از ارکان  ی  ،-د به آنیبا داشتن علاقۀ شد-انفاق مال  »داند و معتقد است که  می  ریخ
ۀ مورد یرد. در آیگجز با اجتماع آن ارکان صورت نمى،  برِّ است که تحقق برِّ در خارج

ن به ما  یرساند و اتى معرفى شده که انسان را به آن مى یجۀ برِّ و آن غای نت،  انفاق،  بحث
ن جزء از آن ارکان دارد. چون  یشترى به ایت و اهتمام بی عنا  ، فهماند که خداى تعالىمى

، دست آورده و جمع کردههداند تعلق قلبى انسان به آنچه بست و مىها انساناو خالق  
زه جزء  ی ن غرینکه ای مثل ا،  دوست دارد مال را جمع کند و بشماردزه اوست. او  یجزء غر
ا،  طورى که اگر قسمتى از آن را از دست بدهدان است. بهی نفس آدم ن است که  یمثل 

شتر و  یب،  پس مجاهدت انسان در انفاق مال ،  جزئى از جان خود را از دست داده است
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ر یگچشم،  چون در آنها فوت و زوال و کمبود،  ر عبادات و اعمال استیدشوارتر از سا
 (  3/344:  1390، ییطباطبا)« .ستین

ند که ی نما می   د یطور تأک   ن ی سخن بالا را ا ،  ر یتفاوت در تعاب   یگران مفسران با اندک ی د 
ق یخواهند از طر می   آن را دارند و   یکه آرزو -  ( کوکاربودن ی )ن  ی کی هرگز به برّ و ن   مؤمنان

د آنچه از اموال ی مگر آنکه انفاق نما  ، ابند یی دست نم   -ابند ی اطاعت و عبادت بدان دست  
، ی ؛ طبرس 246/ 3:  1412،  ی د دارند. )طبری از شدی علاقه و ن ،  ل می   س و ارزشمند که بدان ینف 

 ( 384/ 1:  1407،  ی ؛ زمخشر288/ 8:  1420،  فخر رازی ؛  530/ 2:  تا بی ،  ی ؛ طوس 2/792:  1372
کنند  می  اشاره ه از زبان امام صادقین آیدر قرائت ا ی نکتۀ جالبن به امفسر یبرخ

ونَ ى تُنْفِقُوا  حَت    الْبِر  لَنْ تَنَالُوا  »:  دینمامی  شتر کمك یمنظور ب  یکه بر معنا :  1380،  یاشیع« )مَا تُحِبُّ
بحران1/184 عروس1/652:  1415،  ی؛  ف 363/ 1:  1415،  یزی حوی؛  : 1415،  یکاشانضی؛ 
دست    یکوکاریو ن  یکین قرائت آن است که انسان هرگز به سرحد نیا  ییبایز(  1/355
د  یاز شدی را که به آنها ن(  از آنچه  ینه بعض  ،عُ ماَ تُحِبُّونَیجَمِ) مگر آنکه همۀ آنچه    ،ابدیینم

 د!! یانفاق نما ،دارد
 

 سورۀ انسان  8ۀ یآ  .3-2
هِ  عامَ عَلیطْعِمُونَ الط  یوَ » سیتیناً وَ یمِسْك حُبِّ

َ
 . «راً یماً وَ أ

  ی شفا  یبرا  امبر یمار شدند و پیب  نیه آمده که حَسنین آیدر سبب نزول ا
حضرت نذر سه روز روزه را به همراه    دهند ومی  شنهاد نذریپ  یبه حضرت عل ایشان،  
شفا  ی چ  .کنندمی  تی ن  خانواده دو  هر  که  نگذشت  بی)  . افتندی زى  (  10/211تا:  طوسی، 
ش را  یخو  یغذا   و فاطمه  ى دست خالى بودند و علىیکه از نظر مواد غذا  یدرحال

فخر  . )ر دادندیم و اس یتین و  یبه مسک  یدر سه روز متوال  ،م کرده بودندیتنظ  ی به سخت
 (30/746: 1420، رازی

و ذکر  از  بعد  انسان  ابرار  ییاهیژگی در سورۀ  آنها  یسوم  ،از  که همان  را  ن خصلت 
طورى  به-«  عَلَى حُبِّهِ »  ر در جملۀیضم  .دی نمامی  مطرح  است،  د«یشداز  ی ن نی»اطعام در ع

و   ،(4/668  :1407،  ی)زمخشر  گرددبرمى«  طعام»  به کلمۀ  -دیآکه از ظاهر عبارت برمى
  لَنْ تَنالُوا الْبِر  »  فه یۀ شریآ  ،ن معناید ایمؤ  .اج به آن استیشدت احت  ، «حب طعام»  منظور از

ونَ تُنْفِقُوا مِم  ی حَت    (همان) .است« ا تُحِبُّ



 

 

 

51 

آن 
قر
ت 

آیا
ر 
ه ب
کی
ا ت
ق ب

نفا
ر ا
 ام
در
ل 
دا
اعت
ۀ 
یش
ند
د ا
نق

 

آن دارند    دى که بر یاز شدی معتقدند چون طعام موجود و منحصر خود را با ن  یبرخ
آنها را توص  ،اطعام کردند افرمود  ف  ی خداوند سبحان  بر  یثار و مقدّم داشتن دیبه  گران 

عَلییُ وَ  »  ؛خودشان بِهِمْ خَصاصَة    ؤْثِرُونَ  كانَ  لَوْ  وَ  نْفُسِهِمْ 
َ
فخر  (  617/ 10  :1372،  یطبرس )  .«أ

مقدّر   رازی ابهام  ا  یبه  پاسخیدر  مسأله  امی  ن  شود  گفته  اگر  که  انفاق  یدهد  نوع  ن 
نزول هست مورد  افراد  همان  اصولیبا  ،مخصوص  قاعدۀ  طبق  که  گفت  به   ید  »اعتبار 

  ذکر انفاق به   .ن برداشت مردود استیا،  مورد«ت  ینه به خصوص،  لفظ است  یگستردگ
آ در  ا،  هیطعام  طعامیبه  که  است  خاطر  ح،  ن  و  است  بدن  قوام  آن  یسبب  بدون  ات 

(  30/747:  1420،  فخر رازی)  .استه از اشرف انفاق،  لذا اطعام طعام،  ستیر نی پذ نامکا
از و حاجت  ی ن نیبزرگواران در عن  یشود که اخوبى استفاده مىۀ فوق بهیهر حال از آبه

 بلکه سه روز انفاق کامل نمودند.   ،ك روز و دو روزیافطار خود را نه ، خود به آن طعام
که    ی ریم با تعبیشۀ اعتدال در انفاق ناسازگار است و اگر بخواهیبا اند  کاملاًه  ین آیا
ق  ی از مصاد  یکی  یقرآنن نمونۀ  یا  ،میسورۀ اسراء داشتند بسنج  29ۀ  ین در آامفسر   یبرخ

ابرار  های  یژگیاز و  یکیو  قرار گرفته    قرآنشود که مورد مدح  می  یافراط  یدستگشاده
 ندارد!!   ییصفت افراط در انفاق جا، سورۀ انسان  8ۀ یجه به استناد آی در نت ،است
 

 شۀ پاداش ِخارج از اعتدال در امر انفاقی. اند4
 . پاداش هفتصد برابر 4-1

مْوَالَهُمْ  نفِقُونَ ی نَ یذِ ال   ثَلُ مَ »
َ
نبَتَتْ  ةٍ حَب   كَمَثَلِ  هِ الل   لِ ی سَبِ  فیِ  أ

َ
اْئَةُ  سُنبُلَةٍ  كُلِّ  فیِ  سَنَابِلَ  سَبْعَ  أ  وَ  ةٍ حَب   مِّ

که    است  معتقد  . آقای مکارم شیرازی(261:  بقره« )میعَلِ  وَاسِع   هُ الل   وَ  شَاءُ ی لِمَن ضَاعِفُ ی هُ الل  
ن اسباب  یترمهم  کى از یباشد که  مین نظر یات مربوط به معاد از ایات پشت آین آیذکر ا

 (  2/312 :1371مکارم شیرازی،  . )انفاق و بخشش در راه خدا است،  امتی نجات در ق
  ، کنند مَثَل کسانى که اموال خود را در راه خدا انفاق مى»  ه نخست اشاره دارد که ین آیا

که از  «  کصد دانه باشدیاى  اند و در هر خوشهیهمانند بذرى است که هفت خوشه برو
خداوند  »  بلکه،  ستین نینکه پاداش آنها منحصر به این اید؛ در عیك دانه هفتصد دانه بروی

ت و اخلاص و یستگى در آنها و انفاق آنها را از نظر نیآن را براى هر کس بخواهد )شا
کمیفیک و  ببیت  مىیدو    ،(ندیت  برابر  الل  »  کند؛ا چند  لِمَنْ  یهُ  وَ  ا  ،«شاءُ یضاعِفُ  ن همه  یو 

ع و از همه  ی وس(  چرا که او )از نظر رحمت و قدرت  ؛«ستیب نی پاداش از سوى خدا عج
 )همان(آگاه است. ، زیچ
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نْبَتَتْ سَبْعَ سَنابِلَ فِ »  ر بهیمفسران مورد بحث است که تعبمیان    ن نکته دریا
َ
كُلِّ سُنْبُلَةٍ    یأ

به دانهةٍ مِائَةُ حَب   بیاى است که هفتصد دانه  « که اشاره  ك  ی ،  دیآمىدست  به  از آن  شتریا 
نکه  یمثل ا  ؛ستیاما وجود آن ممتنع ن،  ه فرضى باشد که وجود خارجى نداشته باشدیتشب
اند که  هآورد  یبرخ(  4/43:  1408،  رازی. )ن حالت متراکم وجود داردیاه گاورس ایگ  در
برا یتمث را  ذهن یتقر  یل  به  نباشد  ؛زنندمی  ب  محقق  ممثل  )هرچند   :1372،  یطبرس. 
ن خبر انتشار  یدر مطبوعات ا،  نکه چند سال قبل که سال پربارانى بودیاما جالب ا  (2/646
ار بلند  یهاى گندمى بسبوته  ،اى از مزارعدر پاره،  افت که در بعضى از شهرهاى جنوبىی
حدود چهار هزار دانۀ گندم شمارش  ،  ك بوتهیدر    ،که در بعضى موارد  ده شدیپرخوشه دو  

مکارم  . )الىینه خ  ،واقعى است  ه کاملاًیك تشبی،  ه بالا یرساند که تشبن خود مىیشد و ا
 ( 314/ 2 :1371، شیرازی

ش از هفتصد دانه گندم هم  یب  ،نکه خداى تعالى براى هرکس که بخواهدیخلاصه ا
رى کرده و  ی ست که از جود او جلوگیچ مانعى نینکه او واسع است و هیبراى ا،  دهدمى

 یذِ مَنْ ذَا ال  »:  گر فرمودیهمچنان که خودش در جاى د،  فضل و کرمش را محدود سازد 
ضْعافاً كَثِ یفَ ،  هَ قَرْضاً حَسَناً قْرِضُ الل  ی

َ
د به ی مقه  ین آیر را در ایکث  ( و245)بقره:  «  رَةً یضاعِفَهُ لَهُ أ

ن وعدۀ  یدر اختلاف تحقق ا  یبدمی  (2/385  :1390،  ییطباطبا. )نى نکرده استیعدد مع
و  ی جار ی برخ ین برکت را برایات افراد است که وجود ای تفاوت در ن» :سدینومی  یاله
برا ی نمامی  یسار و  ن  یعنی  ؛(715/ 1  :1371،  یبد یم)  «مسدود  یبرخ  ید  ت فرد  ی هرچه 
در  ای  هن انفاق تام و تمام است و اگر شائبیبرکت ا  ،ر باشدترحمان خالصانه  یخدا   ی برا
 شود.  می انفاق آشکار  ینقص در جزا ،ت فرد باشدین

 

 . تضاعف در پاداش انفاق4-2
ضْعافاً كَثِ یفَ ، هَ قَرْضاً حَسَناً قْرِضُ الل  ی یذِ مَنْ ذَا ال  »

َ
 ؛ (245: بقره« )رَةً یضاعِفَهُ لَهُ أ

جْر  كَر  ضاعِفَهُ یهَ قَرْضاً حَسَناً فَ قْرِضُ الل  ی یذمَنْ ذَا ال  »
َ
 .(11: دیحد« ) م  یلَهُ وَ لَهُ أ

ك  یرا از  یز  ؛قرار دارد  ین حد از ارزش الهیدر بالاتر  ،از انفاق است  یقرض که نوع
گ قرض  خداستی سو  خودِ  الل  ی)  رنده  سو   (،هَقرِْضُ  از  هم جبران  ،گرید  یو  آن  کنندۀ 

 .دهد می خداست که به تضاعف 
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به خطابِ سی ر سییتغ  یی طباطبامرحوم   امر  ای اقِ خطابِ  به  را  استفهام    ن خاطر یاقِ 
او   یهم انفاق برا ،ق شوندی بدان تشو مؤمنانهم  ،ابدیذهن شنونده نشاط ب داند که هممی

 (  2/284: 1390، یین برابر برگرداندَ. )طباطبایعوض آن را چند یزودو هم به ،باشد
قى بالغ  یۀ مورد بحث تشویدر آ»  :سدینومی  ی ر جالبیبا تعب   ،دی حد  11ۀ  یل آیعلامه ذ

ا  یك سو سؤال کرده که آیچون از  ،  به انفاق در راه خدا شد که مافوق آن تصور ندارد
گر انفاق او را قرض دادن به یو از سوى د  ،ن قرضى به خدا دهدیکسى هست که چن
ن  یو از سوى سوم چن  ،رنده واجب استیگپرداخت آن بر قرضد که  ی خداى سبحان نام

دهد و به بلکه به اضعاف مضاعف مى، دهدن آنچه گرفته پس نمىیتعهد کرد که هرگز ع
خدا در آخرت قرض خود را  :  م بر آن اضافه کردیبلکه اجرى کر  ،ن هم اکتفاء ننمودهیا

اجرى است که  ،  میدهد که اجر کرم هم مىیکند و اجرى کربه اضعاف مضاعف اداء مى
چون اجرى است  ،  طور است  نین باشد و اجر اخروى همیتردهی در نوع خودش پسند

درآ تصور  به  است  ممکن  آنچه  هنگامیمافوق  آن  در  و  هنگام  یتراتىیح،  (امتی)ق   د  ن 
 (  19/154، همان« )حاجتى است که تصور شود.

ر به قرض و وام دادن ی خودش را تعبنکه خداوند انفاق در راه  یز معتقد است ایعلامه ن
ت مسألۀ  یك سو و کمال اهمیت لطف خداوند نسبت به بندگان را از  ینها،  به خود کرده

  ها انسانو  ،  قى سراسر هستى اوستی نکه مالك حقیبا ا،  رساندگر مىیانفاق را از سوى د
از بنده خود    ،کنندتصرف مى  در بخش کوچکى از آن،  ندگى خداوند ینما  عنوانبهتنها  

مى چن،  کنداستقراض  با  استقراضى  هم  بسیآن  سود  فراوان!!ی ن  :  1390طباطبایی،  )  ار 
 (  2/226: 1371،  مکارم شیرازی؛ 19/154

: 1408)  یعربناب  ،(1/291:  1407)   یزمخشر  ،(9/353:  1372)  یچون طبرس  یمفسران
 ،(1/42:  1416،  یو محلّ  یوطین )سیو جلال(  5/187و    1/149:  1418)  یضاویب  ،(1/230
 د دارند. ی گر تأکیر دی ن نگاه را با تعابیا

 

 از انفاق  یخ خودداری . توب4-3
 »  اتیآ

َ
فَرَأ

َ
ال  یأ عْطی  ی* تَوَل    یذِ تَ 

َ
كْدی*  یقَلِ   وَ أ

َ
الْغَ لًا وَ أ عِلْمُ  عِنْدَهُ 

َ
- 33:  نجم« )رییبِ فَهُوَ  یأ

توب  یشخص  (35 صدقهمی  خیرا  از  که  و  کند  ادادن  باز  استیانفاق    مفسران  .ستاده 
، کردمی  نازل شده که اموال خود را در راه خدا انفاق یات دربارۀ فردین آی»ا: سندینومی

دوستش او را سرزنش کرد که انفاق در راه خدا هم حدى دارد و او را از گرفتار شدن به  
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اگر    ات را با جهازش به من ببخشناقه:  رفت گفتر بار نمىیفقر ترساند و به او که ز
خ  یگر انفاق نکرد و در توبیرفت و دیآن مرد هم پذ ،  ترک انفاق گناه داشت به گردن من

 ( 9/270:  1372،  ی؛ طبرس416:  1411،  یواحد )«  گانۀ مذکور نازل شد.ات نهیآ  ،ن واقعهیا
 

 واژۀ »العَفوَ«  ی . معنا4-4
 .ر شده استی تفس«  اموال مازاد»  به،  بقره  219ۀ  یواژۀ »العَفوَ« در آ،  ری از تفاس  یاریدر بس
باتوجه به    (402/ 6:  1420،  فخر رازی؛  2/558:  1372،  ی؛ طبرس 1/165:  1415،  ی)واحد

اش  هك انسان و خانوادیچه مقدار است؟  «  یاز زندگیاموال مازاد بر ن»   منظور از،  ری ن تفسیا
با چه متراژ خواهند؟ به چه مقدار از درآمد  می  از دارند؟ چند مرکبین  ی چند خانه و 

 ازمندند؟  ین
طور    نید که ایآمی  نظربه اعتدال در انفاق اشاره دارد؟ به  هیا آیآ،  ن معنایاباتوجه به  
ه را انفاق یبرداشته و بق  ،از دارندی آنچه را که ن،  شیصرفاً از اموال خو  هاانساننباشد! اگر  

ك  ی  ین همه اموال برایا  ثانیاً  ،از اعتدال خارج و البته ممدوح است  ن عملیا  اولًا  ،کنند
ازمند در جامعه  ی ن همه نی ثالثاً ا  ، ردیگیشکل نم  ی دارهیشود و سرمایشخص انباشته نم

 وجود نخواهد داشت! 
 

 یق به انفاق در تنگدستی. تشو4-5
آ عمران  سوره  134-133ات  یدر  متّق،  آل  به  سبحان  محسنی خداوند  و  توصین    ه ی ن 

بهیفرمامی که  اله  یسو ند  جنّت  و  بگ  یغفران  و  یسرعت  مصاد  یکیرند  ق سرعت  یاز 
،  صالحی  هاانساند دارند که  ی تأک  یعنیدانند؛  می  یو تنگدست  یگرفتن را انفاق در توانگر 
ن است که انفاق در حال  ی کنند! حال سؤال ایانفاق را ترک نم،  چه دارا باشند چه نادار

 ۀ به اعتدال سازگار است؟ یچطور با توص یضراّء و تنگدست
 

   اء ی. فلسفۀ بعثت انب4-6
برا ی تأک  امبر خاتمیپ ما  که  دارند  برا  ،می انفاق مبعوث شد  ید  . جمع مال   ینه 

انفاق باشدیکه تکل  ن آنیقیقطع و  (  183:  1385،  یطبرس) با  ،فش  د کسب درآمد  یهم 
  تأیید «  لذا نگرش »اعتدال در انفاق،  ن انفاق را انجام دهدی شترید بیو هم با  ، داشته باشد

 شود.ینم
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 ۀ مختار ی. نظر5
ا  یادعّا  امر  ینگارندگان  که  است  آن  در  و    67ات  یانفاق    معنای بهاسراء    29فرقان 

زندگ»  و«  کردهنیهز» انفاقمعنای  بهنه    ،است«  یمخارج  امر  در  ا«  »اعتدال  امریو  با  ،  ن 
   .شودمی  نییا تبهات و لغتنامهی روا، اتیاستفاده از آ

ن صرفاً آنچه را که قائلا  .امده استیاز واژۀ و مشتقات انفاق ن  یاسراء نام  29ۀ  یدر آ
اعتدال یاند پیآ  ،ندینمامی  استدلال   شۀ  ن و یآن است که در مورد حق مسک  یرامونی ات 
را «  ...لا تَجْعَلْ یدَكَ  »  عبارت،  یرامونیات پیآباتوجه به  آمد و  میان    صحبت به  یالقربیذو

در مورد اسراف و ،  هین آی ا  یرامونیات پیکه آ  یدر صورت   ؛کنندمی  اعتدال در انفاق معنا
«  کردنخرج»  و«  کردهنیهز»  به نوع  ،اه یژگین ویکند که مجموع امی  انیب  یر هم مطالبی تبذ 
ا  زان یالمتا آنجا که صاحب    ،گرددیبرم انفاق    ی ه را در معنایآ،  نکه خودیبا  اعتدال در 

انفاقِ تمام اموال  د که  یآیه برنم یند که »از آینمامی  د را مطرحین تردیدر ادامه ا  ، گرفتند
 ( 83/ 13  :1390،  ییطباطبا) !«ر باشدی در راه خدا اسراف و تبذ 

ه  یدر آ«  نفقونینکه واژۀ »یا  ،ان گرددیفرقان ب  67ۀ  یست در مورد آیبامی  که یاما مطالب
خود   ی اصل  یکه نفقه در معنا   یدرصورت   ،اندهمعنا کرد  یبه انفاق اصطلاح   ونیرا اعتدال

شدن و خروج معناى خارجن کلمه بهیاصل ا  .آمده است«  کردخرج»  و«  کردهنیهز»  معنایبه
؛  161  :1412،  ی؛ عسکر 457/ 4  :1372،  یطبرس)  .مال از اموال و صرف کردن آن است

راغب10/358  :1414  ،منظورناب نت(  1/819  :1412  ،؛  «  کردهنیهز»  و«  کردخرج»  جهی در 
  ی که اربابان لغت در معنا  ی ر ین تعابیباشد. با امی«  نفقه»  و موضوع له واژۀ   یاصل  یمعنا
  ی معنا  ،فرقان  67ۀ  یآ  را در«  نفقونی واژۀ »  یسؤال است که چرا برخ  یجا   ،اندهآورد  «نفق»

تعب  یدرحال  ؟اندهگرفت   یانفاق اصطلاح با    ؛ آمدمی  ون سازگاریر لغوی که اصل و اصالت 
آ؛  آمده است«  کردهنیهز»  معنایبه«  نفقونی»  ،ات فوقیسان که در آن آ   67ۀ  یهرچند در 

اند که  هرا ذکر کرد یتیروا، هیل آینکه ذیا ای معنا کردند « کردهنیهز» آن را یز برخیفرقان ن
 باشد. می« کردهنیهز» یدر معنا
  ی معتقد است که »الاعتدال ف (  اسراء  29فرقان و    67ه )یبا شاهدگرفتن هر دو آ  یلیزح
  یروهادینه ز  ،دی نمامی  نهیاش هز هخود و خانواد  ی انسان آنچه برا  ی عنیه  ین آیدر ا«  الإنفاق

ز مراد  ین ناگر مفسرید(  19/108:  1411،  یلیزح. )و نه خساست و بخل  ،و اسراف باشد
آ را  67ۀ  یاز  گرفت   ی برا«  کردهنیهز»  فرقان  )اندهخانواده  ابن    ؛ 1/490:  1425،  یمی ت . 
نه  یاسراف را خرج کردن و هز  ،یتیدر قالب روا  یتا آنجا که برخ(  79:  1424،  نیزمنیاب
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ز  ی ن  یطبران(  8/2726  :1419،  حاتمیبابن  ا. )ندنکمی  معنا  ، که نابجاست  ییکردن در جا
از   یداند و در ادامه با سخنمی خدا« یر معاصینه کردن در مسی»هز، ه را از اسرافیمراد آ
ز  ی ن طبرسی(  8/128:  1420،  انی؛ ابوح4/479، 2008،  یطبران. )دینمامی دی آن را تأک، عمر
خرج کردن مال است در راه  ،  »اسراف:  کندمی  ری تفس«  کردهن یهز»  ه رایدر آ  «نفقوای»  یمعنا

ن است که  یامساک از خرج کردن مال است در راه حق. پس مقصود ا،  معاصى و اقتار
و نه    ،کنندامساک مىن کار  ینه از ا  ،کنندمی  بندگان خدا مال خود را در راه حق صرف

ز  ی ن  ی گریمفسران د(  7/280  : 1372،  یطبرس)  «.کنندت صرف مىیمال خود را در راه معص
  تأیید «  نفقوای»  را در مورد واژۀ«  کردهنیهز»   یمعنا  ،ات متعددیبعد از ذکر روا،  هیر آیدر تفس

)ندینمامی اب14/284:  1408،  یرازفخر  .  زمخشر3/328:  1422،  یجوزن؛  :  1407،  ی؛ 
بر  ، ۀ فوقیم که در دو آیابی می جه دستی ن نتیبه ا بالا،ع نظرات یبا تجم روازاین(  3/292

  وارد است. یاساس یو نقد  ی جدّای هخدش، ۀ اعتدال در انفاقینظر
  ، 117:  آل عمران  ،195:  )بقره  قرآنات مختلف  ینکه مشتقات واژۀ انفاق در آیعلاوه ا

 و«  کردهنیهز»  معنایبه(  10:  دیحد  ،11و    10:  ممتحنه  ،92توبه:    ،63و    36:  انفال 
 باشد.می« کردخرج»

(  اسراء  29فرقان و    67)  ی ات یك طرف در آیاز  ،  عمل آمدهبههای  یبررسباتوجه به  
ز بر آن صحه  یمفسران ن  یشود و نگاه برخ می  حاً به امر اعتدال در انفاق دستور دادهیصر

، گر سویاز د  .د داردیآن تأک  ز برین   یو عرف  یعقل معاش عمومنکه  یعلاوه ا،  گذاشته است
  ، و از طرف سوم  .شناسدینم   یانفاق حدّ و مرز   یبرا (  انسان  8و    آل عمران  92)   یات یدر آ
  اندازهخارج از حد و    یپاداش،  امر انفاق  یبرا(  دیحد  11بقره و    261  و  245)  یات یدر آ

:  )نجم  د ینمامی  خ یواسطۀ ترس از فقر را توبعدم انفاق به  ،یات ی مقرر شده است و در آ
«  کردهنیهز»  معنایبهاسراء    29فرقان و    67ات  یامر انفاق در آ،  ترمهم  یو از جهت  .(35- 33
های  ل گفتهیبا تحلرو  ازاین  .»اعتدال در امر انفاق«معنای  بهنه    ،است«  یمخارج زندگ»  و

ت حدّ اعتدال در ی بر »رعا  ینگارندگان مبن   یادعّا   ،قرآن کریمگر از  یات دین آییو تب  بالا 
 :  رایشود؛ زمی تی تقو ،ندارد«  ییمبنا  انفاق
د آنچه را که  ی مگر انفاق نما  ،ابدییت والا دست نمیهرگز انسان به سرحد شخص   -
 ؛(92: آل عمران) .د داردی از شدیبدان ن
ند آنچه را که بدان  ینمامی  انفاق  ،کنندمی  خداوند سبحان را دنبال   یآنان که رضا   -

 ؛ (9- 8: انسان) د دارندیاز شدین
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  خداست   رنده ی گ ك سو قرض ی را از  ی ز ،  قرار دارد   ی ن حد از ارزش اله ی انفاق در بالاتر   - 
 ؛ ( 245:  بقره )   دهد می   کننده هم خداست که به تضاعف جبران   ، گر ی د   ی و از سو   (، هَقْرِضُ الل  ی ) 

برینمامی  افتیکنندۀ در راه خدا هفتصدبرابر درانفاق  - ن یا  د و خداوند    ز ین مقدار 
 ؛ (261: بقره) دی افزامی

های  فسق و از نشانه  یآنچنان زشت و ناپسند است که نوع (  ید یا  عدم انفاق )قَبض  -
 ؛(67توبه:  شود )می منافق شمرده

نَفس  یدور  - )شُح  بخل و خساست  ا  (از    به حساب   یازخودگذشتگ  و  ثارینشانۀ 
 ؛ (16: تغابن)  است ید که موجب فلاح و رستگاریآمی

: آل عمران)  قرار گرفته است  تأییدق و  یمورد تشو  یدستو گشاده  یانفاق در تنگدست  -
 ؛(133-134
و آشکارا را به مردم    ی پنهاند فرمان انفاق در  یفرمامی  هیتوص  امبرشی خداوند به پ  -

 ؛(31: میابراه) دیابلاغ نما
   ؛(99توبه:  ) است یانفاق عامل تقرّب به درگاه اله -
 ؛( 64:  مائده « ) شاءُ ی فَ  ی كَ   نْفِقُ ی داهُ مَبْسُوطَتانِ  ی بَلْ  »   کننده است؛ انفاق ،  خداوند رحمان خود   - 
ن  ی د تا از صالحینمامی  انجام انفاق  یبرا   ر اَجَلیدرخواست تأخ،  انسان در حال موت  -
 ؛ (10: منافقون) باشد
نفَقْتُم وَ مَا»  عهده دارد؛  بر  ،ن استیرالرازقی م که خیعوض انفاق را خودِ خداوند کر  -

َ
 أ

ن  ؛ (39: سبأ« )نَ ی ازِقِ رُالر  یخَ  هُوَ  وَ  خلِفُهُ ی فَهُوَ  شَیءٍ  مِّ
«  لِ اللّهِ یسَب  یو ما لَكُم اَلّا تُنفِقوا ف»  کند؛می  خیانفاق نکردن توب  خاطربهمؤمنان را    قرآن  -

  ؛(10: دیحد)
   ؛(35-33: نجم) خ شده استیاز انفاق توب  یترس از فقر و خودار -
 . ( 10:  منافقون )   دستور داده است ،  امت ی ق   دن ی ش از فرا رس ی پ   ا ی دن   به انفاق کردن در   قرآن   - 

 

 ک شبهه ی. پاسخ به 6
  تأیید اسراء    29ۀ  یشأن نزول آ  عنوانبهرا    موجود است که »اعتدال در انفاق«  یات یروا

 شوند؟  می هیات چگونه توجین روایا،  دینمامی
،  رِهِ یاناً عَلَى حَصِ یدَارِهِ عُرْ   ىفِ   ىوَ بَقِ ،  صَهُ یى قَمِ عَ مَالِهِ حَت  یبَذَلَ جَمِ   هُ أَن    یرُوِ   ( ب ابْنُ شَهْرَ آشُو)»

  عُنُقِكَ وَ لا تَبْسُطْها كُل    دَكَ مَغْلُولَةً إِلىیوَ لا تَجْعَلْ    لََةُ؛ فَنَزَلَ الص  ،  هِ ا رَسُولَ الل  ی:  أَتَاهُ بِلََلٌ وَ قَالَ إِذْ  
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بِحُل   أَتَاهُ  وَ  مَحْسُوراً  مَلُوماً  فَتَقْعُدَ  فِرْدَوْسِ الْبَسْطِ  همو3/526  :1415،  یحران)ب.  «ةٍ یةٍ   :1411،  ؛ 
میابن»؛  (1/293 خدا شهرآشوب  رسول  که  شده  روایت  حتّی    گوید:  اموال  همۀ 

پیراهنش را بخشید و در خانۀ خود عریان روی حصیرش بود، تا اینکه بلال آمد عرض  
از حالش فرمود    وقت نماز شده چرا تشریف نیاوردید؟ رسول الله   !کرد یا رسول الله
   .«لباس بهشتی آمد ( نازل شد و برای پیامبر 29: که این آیه )اسراء

نْ یكَانَ لَا    هِ رَسُولَ الل    إِن  »:  کندمی  نقل  از امام صادق  ینیالبته کل ا  یسْأَلُهُ أَحَدٌ مِنَ الدُّ
ءٌ فَقُلْ  ىسَ عِنْدَنَا شَ یلَ هِ فَاسْأَلْهُ فَإِنْ قَالَ لَكَ  یهِ امْرَأَةٌ ابْناً لَهَا فَقَالَتِ انْطَلِقْ إِلَ یأَعْطَاهُ فَأَرْسَلَتْ إِلَ   لَا ئاً إیشَ 

هُ تَبَارَكَ وَ تَعَالَى عَلَى  بَهُ الل  نُسْخَةٍ أُخْرَی فَأَعْطَاهُ فَأَد    ىهِ وَ فِ یصَهُ فَرَمَى بِهِ إِلَ یصَكَ قَالَ فَأَخَذَ قَمِ یقَمِ   ىأَعْطِنِ 
فَقَالَ  تَجْعَلْ    الْقَصْدِ  مَغْلُولَةً یوَ لا  )کل...  دَكَ  بود که  ؛  (4/56  :1407،  ینی«  »رسول خدا چنین 

داد، زنى فرزند خود را نزد  خواست مگر آنکه به او مىاحدى از او چیزى از مال دنیا نمى
گفت چیزى ندارم، بگو پیراهنت را   آن جناب فرستاد و به او سپرد اگر رسول خدا 

بده که ما در خانه چیزى نداریم، حضرت پیراهنش را درآورد و به سویش انداخت، و در  
نسخه دیگرى آمده، به او داد، و خدا آن حضرت را این چنین تأدیب کرد که »لا تَجْعَلْ  

  ««.... لَةً یدَکََ مَغلُْو
 :  قابل فرض است ات چند سخنین روایدربارۀ ا

وارد شده    یمرحوم بحران  یعنی  ،سندهیك نویاز    ت اول صرفاً در دو منبعی روا  اولًا
متشابه  شهرآشوب ) ندر دو اثر مرحوم اب  یول،  است  یقمر  1107  یمتوفا   یاست که بحران

اب  و  قرآنال آل  ا  یاثر(  طالبیمناقب  روایاز  نی ن  ابیت  مرحوم  هم  نست.  شهرآشوب 
 است!  یقمر  588 یمتوفا 

 :  رایز ؛ اشکال داشته باشد یتواند از نظر دلالمی اتیروا این گونه ثانیاً
ن حد از  ید است که در ایبع  ،که انسان کامل و عقل کل است  یامبری نکه از پیا  -1

 رد. یقرار گ امبر ین پییرد که مورد شماتت دشمنان آی افراط در انفاق قرار گ
تواند  ین اعتدال نمیا،  ندیه بنمایات به اعتدال در انفاق توصینکه روایبر فرض ا  -2

   .باشد -نباشند عریان نکه  یا  یبرا- راهنی ك پیصرفاً در حدِّ نگاه داشتن 
  ، است«  در انفاق  میانه  »نگاه داشتن حد   ،ندینمامی  که نگارندگان آن را نقد  یاعتدال  -3
  راهن محروم شود.ی ۀ خود مثل پینکه انسان از لوازم اولینه ا

دلال  -4 نظر  از  باشدیصح  یاگر  در جهت  می  ،ح  تسلا  تأییدتوان گفت  خاطر    یو 
م  یکر  قرآندر  ،  زین نیخ آن حضرت و مشابه اینه در جهت توب  ،است  رسول الله
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 *طه»،  (6:  کهف« )ثِ اَسَفاً ی ؤمِنُوا بِهَذا الحَدِ یآثارِهِم اِن لَم   یکَ باخِع  نَفسَکَ عَللَعَل  »:  وجود دارد
  .( 2- 1: طه)« یلِتَشقَ  قرآنما اَنزَلنا ال

مستقل دارند    یك معنا ی که    یات یآ  ؛ردی قرار گ  ییات چندمعنایتواند در گروه آمی  -5
ه  یمستقل آ  ی معنا  ،اشاره شدهبه آن    یر یات تفسیکه در روا  ییمعنا  .یاقیس  ی ك معنایو  

 رو. ازایندوم آن باشد  یمعنا   ،دیآمی  دستبه  یقرآناق  یاساس س   که بر  ییو معنا  ،باشد
ه به شکل  یدلالت خواهد داشت که به آ  یری ت تفسیمذکور در روا  یبر معنا   یزمان  هیآ

   (1389، حسینی)ر.ک: طیب نگاه شود. آن یمتن های وندیمستقل و خارج از پ
  ، دارد  ینقد جدّ «  »اعتدال در انفاقمعنای    به،  اسراء  29ۀ  یل آیذ  یی علامه طباطبا  -6

  وَ لا تَبْسُطْها »  ست جملۀیاست که معلوم ن ن  ین حرف ای»اشکال ا :  دیگومیازاین جهت  
ست دادن تمامى اموال در راه یر و اسراف باشد و حتّى معلوم نیدر مقام نهى از تبذ «  ...

  ،«ری تبذ »  را در مفهومیز،  ه از آن نهى شده باشدین آیهرچند که با هم،  خدا اسراف باشد
ن عملى که  یمعنى ندارد که چنست و  ینهفته است و اسراف در راه خدا افساد ن«  افساد»

  «.کند حسرت و اندوه در پى داشته باشدزى را فاسد مىیشود و نه چنه خودش فاسد مى
»مخارج   یۀ مذکور در معنایآ  ،د شدی که قبلاً تأک  طورهمانالبتّه  (  84/ 13:  1390،  ییطباطبا)

 د. ینمامی ه به اعتدال یتوص ،«یکرد زندگهنیو هز
  د یو تأک  تأییداعتدال در انفاق را    یکه نف،  قرآنحاکم بر    یعموماق  یاساس س  بر  -7
مفسران    ی که برخ  طورهمانده گرفته شود؛  یناد  تید که دلالت روایآمی  لازم  ، دینمامی

ات را به حساب  یدلالت روا،  اقیح سیموارد با ترج  یدر برخ،  ییازجمله علامه طباطبا
 :  مثلاًاوردند. ین

ۀ  ی »دو آ:  سدینومی  126ۀ  یات سورۀ نحل بعد از آیبودن آ  یمدنا  ی  یدربارۀ مک (  الف
ات  یه آیاند و بقنه نازل شدهیاقى که دارند در مدیو به شهادت س،  بعدى آن مدنى هستند

ك  ی چ  یه هر چند که با هین نظر یشتر شباهت دارند تا مدنى بودن و ایآن به مکى بودن ب
نیاز روا سزاوارتر به    قرآنۀ  یاق آیشاهد آن است و س اق  یکن سی و ل  ،ستیات سازگار 

 ( 12/203 همان،« )ات وارده دربارۀ آن!یرفتن است تا روای پذ 
ن است که همۀ  ین ایات سورۀ طه مب یاق آیس» سورۀ طه معتقدند که    یدر ابتدا (  ب

  ، دانندمی  ین سوره را مدنیا  131و    130ۀ  یدو آ،  اتیروا  یبرخ  یول  ،اندیات آن مکیآ
ا  یدرحال لفظ  آیکه  هین  به  ادعّایات  وجه  را  یمدن  ی چ   همان،)  «.کندینم  تأییدبودن 
14/119  ) 
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 یریگه جیو نت ی بندجمع
ق مورد  ی از چند طر«  اعتدال در انفاق  یمعنا »  نگاه موافقانِ  شد،آنچه گفته  باتوجه به  
خداوند سبحان  د  ی مورد تمج،  کنندگانِ خارج از اعتدال ك سو انفاقیاز    .نقد قرار گرفت

  .ردیگمی  ش از حد تعلّقیپاداش ب ،  کنندگان در راه خدابه انفاق  ،سو  گریاز د  .قرار دارند
،  انسان،  گریاز طرف د  .کنندمی  ز انفاقین   ین در تنگدستی ن و محسنیمتّق   ، گرید  ی از جهت

متعالگاه  آن  نمی  نائل  ییکویاز ن  یبه درجۀ  از    .دیش را انفاق نمایا هیازمند یشود که  و 
معنا  « کردخرج» و« کردهنیهز »  به« واژۀ »انفاق، قرآنات قابل توجهّ از یدر آ، ترمهم یسمت

در ،  اسراء  29فرقان و    67ات  ید که آیآینظر نمبه،  ن شواهد متقنیشده است. با تمام ا
»عدم اسراف و خساست« در    یبلکه در معنا   ،ر شوندیتفس«  اعتدال در امر انفاق»   یمعنا
ای  هشیاند  ،«اعتدال در امر انفاق»  شۀ یاند،  ان مطالب فوقیبا ب  .هستند  یزندگهای  کردهنیهز

امر رسول خدا   همان  رش است.یرقابل پذ ینادرست و غ از   ،گونه که در اطاعت 
 شنهادیپ  روازاین.  ن نکته مطرح استیز همیدر بحث انفاق ن  ،اعتدال نامفهوم و نامعتبر است

»اعتدال    ینه در معنا  ،لحاظ شوند«  یکرد در زندگهن یهز»  یات مورد نظر در معنا یشود آمی
 در امر انفاق«.
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