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 چکیده

ی با نقش اضیر یخودکارآمد برمعلم  یآموزش ینیادراک از خوش ب تاثیر یپژوهش حاضر با هدف بررس    
معادلات  یازمدل س کردیبا رو همبستگی -یفیپژوهش توصانجام شد. ی اضینگرش نسبت به رمیانجی 
مشغول به تحصیل  گودرزیآموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش هیشامل کل ی. جامعه آماربود یساختار

با استفاده از برآورد نمونه از جامعه  هایزمودنحجم نمونه آ بود. نفر 5718به تعداد ، 1401-1400در سال 
 ،یخوشه ا یتصادف یریمشخص شد و با استفاده از روش نمونه گنفر  360 عداد ، تو مورگان یکرجس

(، پرسشنامه 1978) کنیآ یاضیها شامل پرسشنامه نگرش نسبت به رداده ی. ابزار گردآورنمونه انتخاب شد
 رالا،یو و کو)لئ یاضیر ی( و پرسشنامه خودکارآمد2008و همکاران،  یمعلمان )هو یآموزش ینیخوش ب
 بیفوق به ترت یهاپرسشنامه یونباخ براکر یآلفا بیها با استفاده از ضرپرسشنامه ییای( بود. پا2009

استفاده با  یلات ساختارمعاد یمدل ساز روش ها ازداده لیو تحل هیمحاسبه شد. تجز 79/0و  75/0، 76/0
ر معلم ب یآموزش ینیب وشخاز ادراک نتایج نشان داد که انجام شد.  SmartPlsو  Spss یافزار هانرم از

 میرمستقیغ تاثیرآموزان دانش یاضینگرش نسبت به ر یابا توجه به نقش واسطه یاضیر یخودکارآمد
آموزان دانش یاضیو نگرش نسبت به ر یاضیر یخودکارآمد رمعلم ب یآموزش ینیادراک از خوش ب و دارد
آموزان دوره متوسطه دانش یاضیر یخودکارآمد بر یاضینگرش نسبت به ر نیدارد. همچن میمستق تاثیر

آموزان نسبت به ریاضی، از عوامل مؤثر بر نگرش دانش بنابراین دارد. میمستق تاثیر گودرزیاول شهر ال
 خوشبا معلم  .استبینی آموزشی نیز یکی از این باورها  که خوش استباورهای معلم نسبت به ریاضی 

آموزان و والدین گرفتن عوامل عاطفی با دانش و با در نظر بودهآموزان تأثیرگذار بر یادگیری دانش بالابینی 
آموزان خود را نسبت به ریاضی نگرش و دیدگاه دانش تواندیملذا کند، می روابط توأم با اعتماد ایجاد 
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 مقدمه

رفتار و  ،یعیطب یهادهیآنها پد قیبوده است تا از طر ینیکشف الگوها و قوان یدر پ ربازیانسان از د    

نقش  نیریخواست د نیتحقق ا ریبه عنوان علم الگوها در مس یاضیکند. علم ر نییرا تب ینظام اجتماع

 یفن آور افزونکه رشد روز زین یعصر کنون(. در Taubah  et al.,2018کرده است ) فایا یمهم

داده  دهیچیپ یخود را به زندگ یساده، جا یانسان شده و زندگ یشگرف در زندگ یموجب تحولات

باز کرده و انسان  یو صنعت یاجتماع یهانهیخود را در همه زم یجا شیاز پ شیب اتیاضیاست، ر

آورده  یرو اتیاضیبه ر دهیچیپ یهالازم و مناسب به پرسش یهابه پاسخ یابیدست یبرا ریناگز

و انتخاب شغل  یلیانتخاب رشته تحص ،یشخص یمؤثر زندگ تیریمد یبرا اتیاضیر کهیطوربه

 . ) Susilo & Retnawat ,2018است ) افتهی یادیز تیاهم

افراد  یاز باورها رتریو فراگ تریاساس کی چیه ،یشخص تیعامل یساز وکارها انیاز م اعتقاد بندورا به

 هی. در نظرستین یطیمح یبر رخدادها زیدر اعمال کنترل بر عملکرد خود و ن شانییدر مورد توانا

درباره  یشخص یبه باورها ی. خودکارآمددنشویم دهینام "یخودکارآمد"باورها  نیا یاجتماع-یشناخت

(. Bandura, 1997 اشاره دارد ) نیدر سطوح مع هاتیانجام فعال ای ادگرفتنی یخود برا یهاتیظرف

که آنها را  کنندیرا اتخاذ م یشخص ی(، افراد باورهاCited in zhou et al. ,2020از نظر بندروا )

دارند  دهیعق کنند،ی. آنچه مردم فکر مکنندیم شانیاحساسات و رفتارها فکار،قادر به اعمال کنترل بر ا

است:  یژگیشامل سه و ی. خودکارآمدگذاردیم ریرفتار کردن آنها تأث یبر چگونگ کنندیو احساس م

نه تنها اختصاص  یخاص خودکارآمد ی. باورهایوابستگ تیو موقع یوابستگ فیتکل ،یبافت وابستگ

 یباورها زیحوزه خاص ن کیکار و...( دارد بلکه در  ،یاضیا حوزه خاص مثل )ریبافت  کیبه 

 گرید ی(. از سویاضیفاوت است )مثل جبر، هندسه، حساب در حوزه راجزاء آن مت یبرا یخودکارآمد

متفاوت است.  فیانجام تکل تیموقع زیو ن فیتکل کیدر سطوح ساده تا دشوار  یخودکارآمد یباورها

اما فقط در کلاس کارآمد  ندیدشوار کارآمد بب یخود را در حل مسائل جبر یفرد تمثلاً ممکن اس

آنان  یهابا قضاوت فیخاص تکل یهاطهیدر ح .نکند یباشد و در جلسه امتحان احساس کارآمد

را در  یژگیو نیا یحوزه خودکارآمد قاتیرابطه دارد، غالب تحق طهیخود در همان ح ییدرباره توانا

 شتریب زین یلیتحص شرفتیحوزه پاند. در مطالعه قرار داده خاص مورد یهامهارت ای یدرس یهاطهیح

اساس است  نیبر هم.  (Naghsh , 2006)و علوم بوده است  یاضیر نهیدر زم شده مطالعات انجام

 یاضیر یعلوم مطرح شده است. خودکارآمد یخودکارآمد ای یاضیر یچون خودکارآمد یمیکه مفاه
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 ای فهیوظ لیتکم ای زیآم تیدر انجام موفق شانییافراد در توانا نانیاز اطم یتیوضع یابیارز توانیرا م

با  یاضیر یخودکارآمد یکه باورها دهدینشان م قاتیکرد. تحق فیتعر یاضیمسأله مشخص ر

 میکه به طور مستق یاز عوامل یکینه تنها به عنوان  یاضیر یخودکارآمد .رابطه دارد یاضیر شرفتیپ

 گریکه نقش د یاواسطه ریمتغ کیاست بلکه به عنوان  یدارد مورد بررس ریتأث یاضیبر عملکرد ر

 ;Kabiri et al.,2006 موردتوجه است کند،یم لیتعد زیرا ن یاضیعملکرد ر یهاکننده نییتع

Naghsh, 2006.) 

است که  یآموزشگاه یهانهیعوامل و زم نیآنها از مهمتر یهایژگیو و نیمعلم یباورهااز طرفی 

 یآموزش ینیباورها خوش ب نیاز ا یکیآموز دارد. و دانش سیتدر ،یریادگی طیبر مح یاریبس ریتأث

 کی یآموزش ینی. خوش بشودیآموزان مدانش یلیتحص شرفتیمکنون که موجب پ یااست، سازه

با اعتماد به  ،یریادگیو  سیبرتدر دیآنها قادر هستند با تأک نکهیبر ا یاست مبن نیمعلم درباور مثبت 

ها، با تلاش خود در غلبه بر مشکلات و شکست تیبه ظرف مانیآموزان و با او دانش نیمشارکت والد

 ینیخوش ب.( Woolfolk et al., 2008آموزان شوند )دانش یلیتحص شرفتیو پشتکار، سبب پ

 یآموزش دیآموزان و تأکو دانش نیمعلم، اعتماد به والد یسه مؤلفه احساس کارآمد یدارا یآموزش

نشأت  یسازه از عوامل مختلف نی. ادیمطرح گرد یتیترب یدر حوزه روانشناس  1هوی است که توسط

 Hoy et)دارد  ییبه سزا ریتأث یلیتحص شرفتیچون تعلق به مدرسه و پ یمهم یرهایگرفته و بر متغ

al. , 2008.) بندورا  یمتقابل سه بعد یگر نییانسان و تع تیبا توجه به اصول عامل

 کی جادیو تعاملات آن را در جهت ا یآموزش ینیسه مؤلفه خوش ب توانی(، م,1977,19862006)

متقابل(  یگر نیی)تع ابل(. جبر متقMazareie, 2010کرد ) حیفعال و سازنده تشر یریادگی طیمح

تعامل سه جانبه وجود دارد. طبق نظر بندورا  کیرفتار و شخص  ط،یمح انیاست که م نیاز ا یحاک

بر  یعوامل شخص دهد،یقرار م ریرا تحت تأث طیرفتار مح گذارند،یم ریفتار تأثربر یطیمح یدادهایرو

 ینیاحساس معلم در مورد خوش ب ،یم(. از نظر مفهوSaif, 2021)و بالعکس  گذارند،یرفتار اثر م

 ،یانسان است که رفتار معلم را در قالب ابعاد شناخت تیاز عامل یغن ریتصو کیکننده  میترس ،یآموزش

 یاست و جنبه شناخت یباور فرد کی ی. احساس معلم در مورد کارآمدکندیم حیتشر یو رفتار یعاطف

 دیاست و تأک طیمح یاز سو یپاسخ عاطف کی نیدآموزان و والدارد. اعتماد معلم به دانش یو شخص

 یآموزش ینیخوش ب یسه بعد اصل نیرفتار خاص در کلاس است. ارتباط ا کیعامل مؤثر بر  یآموزش

                                                           
1 Hoy 
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به  یکه در آن هر عنصر به طور عملکرد شودیاز تعاملات نشان داده م یمجموعه سه بعد کیمانند 

در  یکننده احساس کارآمد تیآموزان، تقوو دانش نیعناصر وابسته است. اعتماد معلم به والد گرید

که به  ی. به علاوه، هنگامشودیاعتماد م تیمعلم موجب ارتقا و تقو یمعلم است و احساس کارآمد

 یلیتحص یگرفته نشدن توسط آنها، استانداردها دهیاز ناد نانیبا اطم تواندیاعتماد داشته باشد، م نیوالد

 کنندیم تیبالاتر به نوبه خود اعتماد معلم را تقو یلیتحص یاستانداردها نیاکرده و  میرا تنظ یبالاتر

(Mazareie , 2010.) 

است که البته خود  یفرد یهایژگیعوامل و و ،یلیتحص شرفتیمؤثر بر پ گریدسته از عوامل د کی

که در اکثر  یباشند. موضوع یاو مدرسه یخانوادگ یهانهیمعلول عوامل و زم تواند،یعوامل م نیا

 ریأثشده تکمتر بدان پرداخته شده است. مرور مطالعات انجام ایبه آن توجه نشده  ایها پژوهش

که به آنها  ینشان داده است. ازجمله عوامل فرد یلیتحص شرفتیرا بر پ یادیز یفرد یرهایمتغ

 & Jain) یاضیبه اضطراب ر توانیاست که م یو شناخت یزشیپرداخته شده است، عوامل انگ

Dowson, 2009یاضی( و نگرش ر (Pahlavan Sadegh & Kajbaf, 2011 ؛Marchis, 2011 )

، نگرش شودیبه فقدان موفقیت درس ریاضی منجر ماز جمله اجزاء انگیزشی ناسازگار که  اشاره کرد.

مطالعات نشان داده است  (.(Fennema; cited in Zaki , 2011منفی نسبت به درس ریاضی است،

 کنندیآموزان دارای نگرش مثبت به مواد درسی، تمایل به فعالیت خوبی در آن درس ابراز مکه دانش

ارند، واکنش مناسبی نسبت به آن درس ندارند و برعکس، کسانی که درباره درس نگرش منفی د

(Zaki, 2011 .)که نگرش نسبت به ریاضی نقش مهمی در تبیین پیشرفت  دهدیم نـشان مطالعات

نتایج (. Atington & Woolf; cited in Shirbagi & Hemati , 2010 ) کندیریاضی ایفا م

به درس ریاضی در خودکارآمدی ریاضی نشان داده است که نگرش ( 1381پژوهش فراهانی و کرامتی )

 شود.یتأثیر گذاشته و در نهایت افزایش عملکرد درس ریاضی را موجب م

نگرش دانش آموزان ( Adekunle,2021) .شده استدسته از عوامل انجام نیا نهیدر زم ییهاپژوهش

 ,.Aguero-Calvo et al) د.م در جامعه دیجیتال را بررسی کردر درس های مرتبط با ریاضی و علو

 (Ates& Unal 2021) نگرش نسبت به ریاضیات: درک نگرش والدین را بررسی کردند.( 2021

 را بررسی کردند. لیدانش آموزان: فراتحل یلیتحص شرفتیمعلمان و پ یلیتحص ینیخوش ب نیرابطه ب

(Galindo & Sanders 2021 )رستانیدب کیمعلمان در  یو عملکرد حرفه ا یلیتحص ینیخوش ب 

 یمدلساز نیب دهیچیرابطه پ( Di Martino, 2019را بررسی کردند. ) با خدمات کامل یجامع شهر
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زا از استفاده مشکل ریتأث( Zhou et al., 2021را بررسی کرد. ) اتیاضیو نگرش نسبت به ر یاضیر

 آموزروابط معلم و دانش کنندهلیو نقش تعد یخودکارآمد یا: نقش واسطهیاضیر شرفتیبر پ نترنتیا

 را بررسی کردند.

 یخانوادگ یهانهیاظهار کرد که نقش عوامل و زم نیچن توانیم ریاز مطالعات اخ یجمع بند کیدر 

مطالعه قرار  مورد میبه صورت مستق شتریب یاضیدرس ر یلیتحص شرفتیمؤثر بر پ یو آموزشگاه

 در شرفتیکننده پ نییکه تب یفرد یهایژگیو و رهایمتغ یآنها بر برخ ریگرفته است و به نقش و تأث

و  یریپژوهش مدل کب این از مطالعات مرتبط با یکیاما کمتر پرداخته شده است.  است یاضیر

 آنها نتایج مطالعهکردند.  یبررس یلیتحص شرفتیرا بر پ ی( است که نقش عوامل فرد1385همکاران )

نشان داد که عملکرد قبلی در ریاضی بالاترین نقش و پس از آن خودکارآمدی ریاضی بالاترین نقش 

را در پیشرفت ریاضی دارد. نقش واسطه ای خودکارآمدی ریاضی بین نگرش ریاضی و پیشرفت ریاضی 

تائید شد. نقش واسطه ای اضطراب ریاضی بین خودکارآمدی ریاضی و پیشرفت ریاضی از یک طرف 

با توجه به اینکه خوش بینی همچنین نگرش ریاضی و پیشرفت ریاضی از طرف دیگر تائید شد.  و

بررسی نشده بود، در پژوهش های قبلی آموزشی بر نگرش نسبت ریاضی و خودکارآمدی ریاضی 

 ژوهش به دنبال بررسی اهداف زیر بود:پمحقق در این 

 یابا توجه به نقش واسطه یاضیر یمعلم بر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ب بررسی تاثیر-

  گودرزیآموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش یاضینگرش نسبت به ر

آموزان دوره متوسطه دانش یاضیر یمعلم بر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ببررسی تاثیر -

  گودرزیاول شهر ال

آموزان دوره متوسطه دانش یاضیمعلم بر نگرش نسبت به ر یآموزش ینیاز خوش ب ادراکبررسی تاثیر-

  گودرزیاول شهر ال

آموزان دوره متوسطه اول شهر دانش یاضیر یبر خودکارآمد یاضینسبت به ر نگرشبررسی تاثیر  -
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 روش پژوهش

معادلات  یمدل ساز کردیبا رو همبستگی - یفیاز نظر روش توص ،یپژوهش ازنظر هدف کاربرد

آموزان دانش هیشامل کل یجامعه آمار .بود یدانیاطلاعات از نوع م یجمع آور وهیو از نظر ش یساختار

تعداد  گودرز،ی. با مراجعه به اداره آموزش و پرورش شهرستان البود گودرزیدوره متوسطه اول شهر ال

حجم  آموز پسر( مشخص شد.دانش 2919آموز دختر و دانش 2799نفر ) 5718در حدود  یجامعه آمار

 یبرا تعیین شد و 360، تعداد 1و مورگان یبا استفاده از برآورد نمونه از جامعه کرجس هاینمونه آزمودن

  .استفاده شد یتک مرحله ا یخوشه ا یریاز روش نمونه گ قیانتخاب نمونه تحق

 :د به شرح زیر بودهای استانداررسشنامه پابزار مورد استفاده در این پژوهش جهت گردآوری داده ها 

 هیگو 24(، که شامل 1975) 2 کنیآ اتیاضی: پرسشنامه نگرش سنج ریاضیپرسشنامه نگرش به ر-

 نیو تدو هیته یاضیو البته ارزش مثبت ر یاضینگرش فرد به درس ر یابیو ارز یاست و با هدف بررس

 و ترس و اتیاضیر تیارزش و اهم ات،یاضیلذت بردن از ر یهاپرسشنامه مؤلفه نیشده است. ا

 ( کاملاً مخالفم1از  یادرجه 4مقیاس بر اساس لیکرت  .دهدیرا مورد سنجش قرار م زشیانگ و ینگران

به صورت معکوس  23،22،20،17،15،14،12،9،7،6،4،1 شود. گویه هاییگذاری م ( کاملاً موافقم نمره4تا 

  (. Zaki, 2011اند )گزارش کرده 90/0را  اعتبار کل این پرسشنامهشود. یم نمره گذاری

و  3یمعلمان ولفولک هو یآموزش ینیاز پرسشنامه خوش ب: معلمان یآموزش ینیخوش ب پرسشنامه-

 سنجد،یرا م نیآموزان و والداول اعتماد به دانش هیگو 6 .دارد هیگو 27 که ( استفاده شد2008همکاران )

معلم  یکارآمد خودآخر به  هیگو 11و  دهدیقرار م یابیرا مورد ارز یآموزش دیتأک یبعد هیگو 10

 یاز کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم نمره گذار یاجهدر 6 کرتیحاضر بر اساس ل اسیاختصاص دارد. مق

ضرایب آلفای کرونباخ (، 2010) 4در جدیدترین پژوهش روی پرسشنامه توسط بیرد و همکاران. شودیم

 73/0و  80/0،71/0اعتماد، تأکید و خودکارآمدی معلم، به ترتیب  هاییاساز خرده مقبرای هر یک 

  آمده است.دستبه

                                                           
1 Kerjcie & morgan 
2 Aiken 
3 Wolfolk Hoy 

4 Beard et al. 
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از پرسشنامه  هیگو 5دارد که  هیگو 18 یاضیر یخودکارآمد پرسشنامهی: اضیر یپرسشنامه خودکارآمد-

( استخراج شده است. 2009)  2یاآن از پرسشنامه م گرید هیگو 13(، 2009) 1رالاالئو و کو یخودکارآمد

. شودیم ی( نمره گذارشهیهم باًی)تقر 5هرگز( تا  باًی)تقر 1از  یادرجه 5 کرتیحاضر بر اساس ل اسیمق

اند گزارش کرده 93/0کرونباخ  یرا براساس آلفا یا هیگو 5پرسشنامه  نیاعتبار ا (2009) لئو و کوارالا

  .عامل است نیا یها هیگو نیبالا ب یدرون یکه نشان دهنده همسان

 :هاپرسشنامهروایی و پایایی 

. ندأیید قرار گرفتاز روایی صوری و محتوایی استفاده شده و مورد ت ها جهت تعیین روایی پرسشنامه

عه آماری توزیع و پس از جمع پرسشنامه در بین جام 30ها ابتدا برای بررسی میزان پایایی پرسشنامه

آلفای کرونباخ عملیات محاسبه شد. ضرایب ، ضریب spssها با استفاده از نرم افزار آوری این پرسشنامه

و ، 75/0، 76/0برای نگرش نسبت به ریاضی ، خوش بینی آموزشی و خودکارآمدی ریاضی به ترتیب 

 هاپرسشنامهفت که نتیجه گر توانیمکلیه متغیرها،  70/0یی بالای با توجه به پایا محاسبه شد. 79/0

 .از پایایی بالایی برخوردارند

 

 یافته های پژوهش

ساختاری  تحلیل معادلات SmartPlsو  25نسخه  SPSSافزار نرم ازبرای پاسخ به فرضیات پژوهش 

فاده شد. برای اسمیرنوف است-برای آزمون نرمال بودن جامعه از آزمون کلموگروف .استفاده شده است

به  zآماره  متغیرهای ادراک از خوش بینی آموزشی، خودکارآمدی ریاضی و نگرش نسبت به ریاضی

ا ببدست آمد.  13/0و  0//2، 19/0 با سطح معناداری به ترتیب 312/0،  228/0، 292/0ترتیب برابر

و همچنین ست( ا 05/0از  شتریب رهایمتغ هیشده )که در مورد کل مشاهده یداریمعنتوجه به سطح 

 است.ها نرمال داده عیتوزاست؛  96/1که در تمام متغیره بیش از  zمقدار آماره 

با توجه به نقش  یاضیر یمعلم بر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش بفرضیه اصلی: تحلیل 

 دارد. تاثیر گودرزیآموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش یاضینگرش نسبت به ر یاواسطه

 .باشدیم zمعیار برای بررسی برازش مدل ساختاری، ضرایب معناداری  نیتریاساساولین و 

 

                                                           
1 Leo & Koirala 

2 May 
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 z یمعنادار بیسنجش ضرا:  1شکل 

 انیامر معنادار بودن روابط م نیاست که ا شتریب 96/1از  z یمعنادار بیضرا ی، تمام1با توجه به شکل 

 یبررس یبرا )R Squares )2Rمعیار دومین معیار،  .کندیم دییتأ %95 نانیرها را در سطح اطمیمتغ

که نشان  )وابسته( مدل است یزاپنهان درون یرهایمربوط به متغ 2R بی، ضرایبرازش مدل ساختار

عنوان مقدار ملاک به 67/0و  33/0، 19/0زا دارد و سه مقدار درون ریزا بر متغبرون ریمتغ کی ریاز تأث

 . شودیدر نظر گرفته م یف، متوسط و قویضع ریمقاد یبرا
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 2R: سنجش معیار 2شکل 

 

 کندیمی مدل را تعیین هاسازهاین معیار، شدت رابطه میان  است. (2F)معیار اندازه تأثیر  سومین معیار، 

دهنده اندازه تأثیر کوچک، متوسط و بزرگ یک سازه بر به ترتیب نشان 35/0و  15/0، 02/0و مقادیر 

 ی دیگر است. هاسازه
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 :یاضیر یبر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ب ریمحاسبه اندازه تأث

 

 
 یاضیر یبر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ب ریمحاسبه اندازه تأث: 3شکل

fست. با توجه به فرمولا 67/0برابر با  2Rمقدار شده است،  نشان داده 3گونه که در شکل همان 2 ،

 خواهد شد. 521/0مقدار  بر خودکارآمدی ریاضی ادراک از خوش بینی آموزشیاندازه تأثیر 

 

f 2 =
R2y(xincluded) − R2y(x excluded)

1 − R2 y (x included)
=

0.67 − 0.498

1 − 0.67
= 0.521 
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 :یاضیر یبر خودکارآمد یاضینگرش نسبت به ر ریاندازه تأثمحاسبه 

 
 یاضیر یبر خودکارآمد نگرش نسبت به ریاضی ریمحاسبه اندازه تأث :4شکل 

است. با توجه به فرمول فوق،  492/0برابر با  2Rشده است، مقدار نشان داده 4گونه که در شکل همان

 به ترتیب زیر است: بر خودکارآمدی ریاضی ادراک از خوش بینی آموزشیاندازه تأثیر 

 

f 2 =
R2y(xincluded) − R2y(x excluded)

1 − R2 y (x included)
=

0.634 − 0.492

1 − 0.634
= 0.393 

و نگرش  ادراک از خوش بینی آموزشیبرای اندازه تأثیر  393/0و  521/0با توجه به حاصل شدن مقدار 

زا و برازش مناسب مدل ساختاری نسبت به ریاضی بر خودکارآمدی ریاضی، تأثیر متوسط دو متغیر برون

 .شودیمپژوهش تأیید 
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بینی مدل را این معیار، قدرت پیشاست.  2Q (iterionGeisser Cr-Stone)معیار  چهارمین معیار،

را  35/0و  15/0، 02/0زا سه مقدار در مورد یک سازه درون 2Qکه مقدار و درصورتی سازدیممشخص 

ی هاسازهبینی ضعیف، متوسط و قوی سازه یا دهنده قدرت پیشکسب نماید، به ترتیب نشان

 زای مربوط به آن را دارد.برون

 و نگرش نسبت به ریاضی خودکارآمدی ریاضی 2Qسنجش معیار :1جدول 

 SSO SSE 1-SSE/SSO سازه

 524/0 9/1292 1600 یاضینسبت به رنگرش 

 455/0 2/879 1200 یاضیر یخودکارآمد

 

 یاضیر یو خودکارآمد( 524/0) یاضینگرش نسبت به ر یزادرون یهاسازه 2Qمقدار  کهییازآنجا

را  یمدل و برازش مناسب مدل ساختار ینیبشیپ یقو تیزا، قابلدرون ریدو متغ باشد،یم (455/0)

 .کندیم دییتأ

و با تأیید برازش آن، بررسی برازش  شودیمگیری و ساختاری مدل کلی شامل دو بخش مدل اندازه

. شودیماستفاده  GOF. جهت برازش مدل کلی، تنها از یک معیار به نام شودیمدر یک مدل کامل 

 :شودیماین معیار از طریق فرمول زیر محاسبه 

GoF = √Communalities̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ × R2̅̅ ̅ 

Communalities̅̅مقدار ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ از میانگین اشتراکی دو متغیر پنهان مرتبه اول )نگرش نسبت به ریاضی،  ̅̅

متغیرهای  2Rآمده میانگین دو مقدار دست. . با توجه به مقادیر بهدیآیمخودکارآمدی ریاضی( به دست 

 بود.  466/0( برابر با 298/0؛ و نگرش نسبت به ریاضی: 635/0خودکارآمدی ریاضی: مدل )زای درون

 با: شودیمبرابر  GoFباوجود دو مقدار، معیار 

GoF = √Communalities̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ × R2̅̅ ̅ = √1 × 0.466 = 0.683 

بینی ضعیف، دهنده قدرت پیش تشخیص عنوان مقادیربه 35/0 و 15/0، 02/0 با توجه به سه مقدار

 .، نشان از برازش کلی قوی مدل داردGoFبرای و قوی متوسط 

شود یماستفاده  VAFی به نام اآمارهجهت تعیین شدت تأثیر غیرمستقیم از طریق متغیر میانجی، از 

(Lacobucci & Duhachek, 2003  مقدار این آزمون بین .)و هرچه این  کندیمرا اختیار  1و  0



 81شماره  -1403 زمستان -بیستمال س -و یادگیریپژوهش های یاددهی                                               134

واقع این مقدار، اثر  باشد، نشان از قوی بودن تأثیر متغیر میانجی دارد. در ترکینزدعدد به یک 

 .سنجدیمغیرمستقیم را براثر کل 

 : شودیماز طریق فرمول زیر محاسبه  VAFمقدار  

VAF =
a × b

(a × b) + c
 

a  =مقدار ضریب مسیر میان متغیر مستقل و میانجی؛ 

 b مقدار ضریب مسیر میان متغیر مستقل و وابسته؛ = 

 c مقدار ضریب مسیر میان متغیر مستقل و وابسته؛ =  

 برابر است با: یآموزش ینیادراک از خوش ب یبرا VAFحاضر، مقدار  قیمورد مدل تحقدر 

VAF =
a × b

(a × b) + c
=

0.651 × 0.228

(0.651 × 0.228) + 0.683
= 0.178 

 یاضیر یبر خودکارآمد یآموزش ینیاز اثر کل ادراک از خوش ب 8/17است که در حدود  یبدان معن نیا

 .شودیم نییتب یاضینگرش نسبت به ر یانجیم ریمتغ میرمستقیغ قیاز طر

آموزان دوره دانش یاضیر یمعلم بر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ب: فرضیه فرعی اول

 نقش دارد.  گودرزیمتوسطه اول شهر ال

معیار برای بررسی برازش مدل ساختاری،  نیتریاساساولین و همانگونه که در فرضیه اصلی بیان شد، 

 .باشدیم zضرایب معناداری 
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 Zسنجش ضرایب معناداری  :5شکل

امر معنادار بودن روابط  نیاست که ا شتریب 96/1از  z یمعنادار بیضرا ی، تمام 5با توجه به شکل

 .کندیم دییتأ %95 نانیرا در سطح اطم رهایغمت انیم

 تعیین محاسبه شده اند.در ادامه مقادیر ضرایب 
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 یاضیر یمعلم بر خودکارآمد یآموزش ینیخوش ب: محاسبه تاثیر 6شکل

( 449/0: یاضیر یمدل )خودکارآمد یزادرون ریمربوط به متغ 2R ریمقادبا توجه به نتایج بدست آمده، 

 دارد. یکه نشان از برازش مناسب مدل ساختار ندهستشتریب 33/0 یعنیاز مقدار متوسط 

 خوش بینی آموزشی و خودکارآمدی ریاضی 2Q اریسنجش مع: 2جدول 

 SSO SSE 1-SSE/SSO سازه

 258/0 3/849 3620 یآموزش ینیخوش ب

 315/0 9/3239 3620 یاضیر یخودکارآمد

 

زا، درون ریمتغ باشد،ی( م315/0) یاضیر یخودکارآمد یزادرون یهاسازه 2Qمقدار  کهییازآنجا

 .کندیم دییرا تأ یمدل و برازش مناسب مدل ساختار ینیبشیپ یقو تیقابل
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آموزان دوره دانش یاضیمعلم بر نگرش نسبت به ر یآموزش ینیادراک از خوش ب: فرعی دوم هیفرض

 دارد. تاثیر گودرزیمتوسطه اول شهر ال

 .محاسبه شده اند zضرایب معناداری  ابتدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 z:سنجش ضرایب معناداری  7شکل 

امر معنادار بودن روابط  نیاست که ا شتریب 96/1از  z یمعنادار بیضرا یتمام، 7با توجه به شکل 

 .کندیم دییتأ %95 نانیرا در سطح اطم رهایغمت انیم
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 2R سنجش معیار: 8شکل

 33/0 یعنی( از مقدار متوسط 1: یاضیمدل )نگرش نسبت به ر یزادرون ریمربوط به متغ 2Rمقادیر 

  دارد. یکه نشان از برازش مناسب مدل ساختار شترندیب

 

 رش نسبت به ریاضیگخوش بینی آموزشی و ن 2Qسنجش معیار : 3جدول 

 SSO SSE 1-SSE/SSO سازه

 258/0 3/849 3620 یآموزش ینیخوش ب

 331/0 7/8830 3258 یاضینسبت به ر نگرش

 

زا، درون ریمتغ باشد،یم( 331/0) یاضینگرش نسبت به ر یزادرون یهاسازه 2Qمقدار  کهییازآنجا

 .کندیم دییرا تأ یمدل و برازش مناسب مدل ساختار ینیبشیپ یقو تیقابل
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آموزان دوره متوسطه دانش یاضیر یبر خودکارآمد یاضینگرش نسبت به ر: فرعی سوم هیفرض

 نقش دارد. گودرزیاول شهر ال

 .به صورت زیر هستند zضرایب معناداری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 zسنجش ضرایب معناداری : 9شکل 

 انیامر معنادار بودن روابط م نیاست که ا شتریب 96/1از  z یمعنادار بیضرا ی، تمام9به شکل  با توجه

 .کندیم دییتأ %95 نانیرا در سطح اطم رهایمتغ
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  2Rسنجش معیار :10شکل

 33/0 یعنیاز مقدار متوسط  (35/0: یاضیر یمدل )خودکارآمد یزادرون ریمربوط به متغ 2R مقادیر

 دارد. یکه نشان از برازش مناسب مدل ساختار شترندیب

 

 نگرش نسبت به ریاضی و خودکارآمدی ریاضی 2Qسنجش معیار : 4جدول 

 SSO SSE 1-SSE/SSO سازه

 283/0 6/3601 1086 یاضینگرش نسبت به ر

 327/0 8/893 1086 یاضیر یخودکارآمد

 

 تیزا، قابلدرون ریمتغ باشد،یم (327/0) یاضیر یخودکارآمد یزادرون یهاسازه2Qمقدار  کهییازآنجا

 .کندیم دییرا تأ یمدل و برازش مناسب مدل ساختار ینیبشیپ یقو
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 گیری بحث و نتیجه

ادراک  نیدر رابطه ب یاضینگرش نسبت به ر یانقش واسطه یبا عنوان بررس یاصل هیفرض لیتحل    

با  گودرز،یآموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش یاضیر یمعلم با خودکارآمد یآموزش ینیاز خوش ب

از خوش  ادراک ریمتغ انیم zمقادیر از آن بود که  یحاک یمعادلات ساختار یاستفاده از مدل ساز

که  شترندیب 96/1، از (63/3) یاضیر یو با خودکارآمد (87/6) یاضیبا نگرش نسبت به ر یآموزش ینیب

 یاضیر یبر خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ب میمستق ریبودن تأث داریاز معن یمطلب حاک نیا

 هیفرض دییو باعث تأ هداشت %95 نانیدر سطح اطم یاضینگرش نسبت به ر یانجیبا توجه به نقش م

بر  یآموزش ینیگرفت که ادراک از خوش ب جهینت نیچن توانیلذا م شود؛یپژوهش م یاصل

از طرفی  دارد. یمعنادار ریتأث یاضینگرش نسبت به ر یانجیبا توجه به نقش م یاضیر یخودکارآمد

 ،498/0 ،یاضیر یبا خودکارآمد یآموزش ینیادراک از خوش ب ریمتغ نیب ریشده مس استاندارد بیضر

 یخودکارآمد راتییدرصد، تغ 8/49 زانیبه م خوش بینی آموزشیادراک از  مطلب است که نیا انگریب

 ازادراک  ریدو متغ نیب ریشده مس استاندارد بیضر نی. همچنکندیم نییتب میطور مستقرا به یاضیر

مطلب است که ادراک از خوش  نیا انگری، ب605/0 ،یاضیبا نگرش نسبت به ر یآموزش ینیخوش ب

 ..کندیم نییتب میطور مستقرا به یاضینگرش نسبت به ر راتییدرصد تغ 5/60 زانیبه م یآموزش ینیب

( استفاده VAFبه نام ) یااز آماره ،یانجیم ریمتغ قیاز طر میرمستقیغ ریشدت تأث نییتع جهت همچنین

 یاضیر یبر خودکارآمد یآموزش ینیاز اثر کل ادراک از خوش ب 8/17نشان داد که در حدود  جیشد. نتا

  .شودیم نییتب یاضینگرش نسبت به ر یانجیم ریمتغ میرمستقیغ قیاز طر

خودکارآمدی  رمعلم ب یآموزش ینیادراک از خوش ب تاثیربررسی تحلیل فرضیه فرعی اول با عنوان 

ت ساختاری یگودرز، با استفاده از مدل سازی معادلاآموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش یاضیر

، (89/9) ادراک از خوش بینی آموزشی با خودکارآمدی ریاضی ان متغیرمی z حاکی از آن بود که مقدار

دار بودن تأثیر مستقیم ادراک از خوش بینی آموزشی که این مطلب حاکی از معنی بیشتر است 96/1از 

بود و باعث تأیید فرضیه فرعی اول پژوهش شد؛ لذا  %95بر خودکارآمدی ریاضی در سطح اطمینان 

آموزان ادراک از خوش بینی آموزشی معلم بر خودکارآمدی ریاضی دانشچنین نتیجه گرفت که  توانیم

 . دارد اثردوره متوسطه اول شهر الیگودرز 

نگرش نسبت ر معلم ب یآموزش ینیادراک از خوش ب تاثیر بررسی تحلیل فرضیه فرعی دوم با عنوان

ساختاری ، با استفاده از مدل سازی معادلات یگودرزآموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش یاضیبه ر
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(، از 18/14) میان متغیر ادراک از خوش بینی با نگرش نسبت به ریاضی z حاکی از آن بود که مقدار

دار بودن تأثیر مستقیم ادراک از خوش بینی آموزشی که این مطلب حاکی از معنی بیشتراست 96/1

داشته و باعث تأیید فرضیه فرعی دوم پژوهش  %95معلم بر نگرش نسبت به ریاضی در سطح اطمینان 

ادراک از خوش بینی آموزشی معلم بر نگرش نسبت به چنین نتیجه گرفت که  توانیم؛ لذا شودیم

 . دارد تاثیرموزان دوره متوسطه اول شهر الیگودرز آریاضی دانش

 یاضیخودکارآمدی رر ب یاضینگرش نسبت به ر تاثیربررسی  تحلیل فرضیه فرعی سوم با عنوان

ساختاری حاکی از آن یگودرز، با استفاده از مدل سازی معادلات آموزان دوره متوسطه اول شهر الدانش

که  بیشتر است 96/1از  (،18/7) میان نگرش نسبت به ریاضی با خودکارآمدی ریاضی z بود که مقدار

دار بودن تأثیر مستقیم نگرش نسبت به ریاضی بر خودکارآمدی ریاضی در این مطلب حاکی از معنی

چنین نتیجه  توانیم؛ لذا شودیمداشته و باعث تأیید فرضیه فرعی سوم پژوهش  %95سطح اطمینان 

آموزان دوره متوسطه اول شهر گرفت که نگرش نسبت به ریاضی بر خودکارآمدی ریاضی دانش

 .الیگودرز تاثیر دارد

خودکارآمدی معلم بر  یآموزش ینیکه اثر ادراک از خوش ب ییگفت از آنجا دیبا ها افتهی نیا نییدر تب

 قیو هم از طر میهم به طور مستق ریتأث نیا دهدیمعنادار بود، اثر کل نشان م ،یاضیدرس ر یلیتحص

 یدارا یاگر معلم بنابراین .افتد یاتفاق م یاضینگرش نسبت به ر یعنی گرید یاواسطه یرهایمتغ

 یرا برا یبهتر طیداشته باشد، شرا ییبالا یکارآمدخود احساس یعنیباشد  یآموزش ینیخوش ب

از  کند؛یکلاس درس را اداره م تیو خلاق هایبا نوآور کند؛یآموزان فراهم مدانش یریادگی

 نها،یو افزون بر ا کند؛یمناسب استفاده م سیتدر یهاروشو  یکلاس تیریمد یکردهایرو

 Zeinabadi et al. , 2013; cited in) کندیم نییخود تع یرا برا ییبالا یآموزش یاستانداردها

Mohammadzadeh et al., 2015است  یآموزش ینیخوش ب ینبه عاطفچون اعتماد ج ی(. از طرف

. کندیآموز و معلم برقرار مدانش نیرا ب یرابطه عاطف یبرقرار نهیآموز زماعتماد معلم به دانش نیبنابرا

اعتماد دارد  یاضیدرس ر شرفتیدر پ نشیو والد یآموز احساس کند که معلم به وکه دانش یزمان

 نییخود تع یرا برا یو اهداف بالاتر ردیگیبه کار م فیتکل کیانجام  یتلاشش را برا نیشتریب

از منابع  یکی یکلام بیترغ گریاز طرف د توسط معلم خواهد شد.  بیترغ بموج نیکه ا دینمایم

باشد  یمعلم یاز سو یکلام بیافتد که ترغ یاتفاق م یبالا زمان یاست و خودکارآمد یخودکارآمد

آموز معلم را مورد که دانش یزمان نی(. همچن   Stramel ,2010 مورد اعتماد است ) یکه نزد و
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 یلیتحص دیاز اعتماد باشد ادراک از تأک یزحاکین نشیو والد اومعلم در مورد  ظراعتماد خود بداند و ن

اعتماد داشته باشند که  دیخواهد شد. معلمان با شتریب زیمعلم ن ینیخوش ب یبه عنوان جنبه رفتار

که  یمعلمان مانندهستند. ه شرفتیپ تیو قابل یریادگی یبرا رشیپذ یخو یداراآنها  آموزان دانش

آنها اعتماد دارند با احتمال  نیآموزان خود و والدکه به دانش یبالا دارند، معلم یکارآمدخوداحساس 

موجب  نیکه ا دهد؛یمد نظر قرار م خود دانش آموزان یانتظارات بالا اما قابل دسترس را برا یشتریب

 .خواهد شد یاضیدرس ر یلیتحص شرفتیبهبود پ تیو در نها یخودکارآمد شیافزا

آموزان نسبت از عوامل مؤثر بر نگرش دانشگفت که  توانیمبه دست آمده  نتایجدر تبیین  همچنین

که توسط پژوهشگران مورد بررسی قرار  هستندبه ریاضی عوامل مربوط به مدرسه، معلم و تدریس 

س توسط ی معلم، مدیریت کلا مواد آموزشی مورد استفادهاز جمله این عوامل می توان به  . اندگرفته

از زندگی واقعی، دیگر نظرات  ییهامثال، موضوعات تدریس به همراه او معلم، دانش معلم و شخصیت

، دریافت شهریه خصوصی، هاتیتقوتدریس و ی هاروش، آموزان درباره واحدهای درسی ریاضیدانش

  (.(Yilmaz et al., 2010 اشاره کرد ریاضی معلم یهانگرشرهای معلم نسبت به ریاضیات و باو

باورهای  بر طور مستقیم آموزان بهکه نگرش دانش کنندیمدر این راستا پژوهشگران مطرح 

مرتبط با ریاضی  یهاتیموقعآموزانی که در  دیگر، دانش عبارت . بهگذارندیماثر  هاآنخودکارآمدی 

، این احساس بر نگرش و ذهنیت آنان نسبت به ریاضی تأثیر کنندیماحساس ناکارآمدی و ناتوانی 

که آنان در مواجه با ریاضی،  شودیمگرش منفی باعث (. نKundu & Ghose, 2016) گذاردیم

تا از مواجه با  کنندیمآموزانی تلاش  بنابراین، چنین دانش. احساس ترس و اضطراب داشته باشند

و تکالیف مرتبط با ریاضی دوری کنند. ارزش تکلیف یک برانگیزاننده قوی برای یادگیری  هاتیموقع

ارزش تکلیف بر نگرش و عواطف فرد برای درگیر شدن در . است که پیشرفت ریاضی را در پی دارد

مثبت شود و درنتیجه از  آموز به سمت تکلیفکه نگرش دانش شودیمزیرا باعث ، گذاردیمتکلیف اثر 

باورهای ارزشی و (. Hood et al. , 2012))تری در آن درس برخوردار خواهند بود بالاپیشرفت 

آموزان در موضوعات درسی تأثیر ش و میزان درگیر شدن دانشلاآموزان بر نگرش، تشایستگی دانش

و ارزش تکلیف از خودکارآمدی درواقع، باورهای ارزشی نظیر اهمیت (. Guo et al. , 2015) گذاردیم

طور مستقیم  به( و Domenech-Betoret , 2017) رندیپذیمآموزان تأثیر و باورهای شایستگی دانش

باورهای شناختی و (. از طرفی، Hood et al ., 2012) گذارندیمبر نگرش نسبت به ریاضی اثر 

شخصی نظیر خودکارآمدی نقش مهمی در ارزیابی تکلیف دارند. بنابراین معلمان و والدین باید توجه 
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 هاآنفردی در خودکارآمدی  یهاتفاوتداشته باشند که هنگام تأکید بر ارزش و اهمیت تکلیف، باید 

شته باشند، دچار ترس و نگرش منفی را در نظر بگیرند، زیرا اگر کودکان توانایی انجام تکلیف را ندا

 (. Nie et al., 2011) شوندیمنسبت به تکلیف 

آموزان نسبت به ریاضی، باورهای معلم نسبت به ریاضی یکی از عوامل مؤثر بر نگرش دانشبنابراین 

بینی آموزشی  وقتی معلم خوش دیدیم که .بودبینی آموزشی نیز یکی از این باورها  که خوش بود

ارهای آموزشی کند و استاندمی داشته باشد، یادگیری و آموزش برای او مهم بوده و بر آن تأکید 

و با در نظر گرفتن عوامل  بودهآموزان تأثیرگذار گیری دانشبر یاد بنابراینگیرد، می  بالاتری را در نظر 

نگرش و دیدگاه  تواندیملذا کند، ی مآموزان و والدین روابط توأم با اعتماد ایجاد عاطفی با دانش

را نسبت به یادگیری  اوآموزان خود را نسبت به دروس مختلف از جمله ریاضی تقویت نماید و دانش

 د.شویمتشویق نماید که این خود موجب پیشرفت تحصیلی درس ریاضی  ریاضی سدر

آموز شد. اگر دانشموز داشته باآاثر زیادی در خودکارآمدی دانش تواندیممعلم و باورهای او  همچنین

 یهایژگیوچنین ادراک کند که معلم او دارای خوش بینی آموزشی است یعنی به  خود از رفتار معلم

ر است، به اهداف آموزشی مصّ خود آموزان ، در دستیابی دانشکندیمآموزان بیشتر توجه مثبت دانش

آموزان و والدین دارد اهداف آموزشی بالاتری را برای آنها در نظر با کمک اعتمادی که به دانش

را  خود آموزان آموزان صبور است و هنگام پیشرفت دانشو در برابر مشکلات آموزشی دانش ردیگیم

شی دارد با تأکید معلمی که خوش بینی آموز ، خودکارآمدی او افزایش پیدا خواهد کرد.کندیمتشویق 

زمینه را برای تجربیات موفق در او فراهم  آموزدانش یهاییتوانابر اهداف آموزشی و با اعتماد به 

و موجب  کندیمآموز ایجاد مطلوبی را نسبت به درس ریاضی در دانش یهادگاهیدو این ادراک  کندیم

 .گرددیمآموز به درس ریاضی نگرش مثبت دانش

 ،(1394ده)عرب زاو  چراغی خواه (،1395و همکاران ) محمدزادهی هاپژوهشضر با نتیجه پژوهش حا

 ,(Charousaie, 2021)  ،  (Escalera et al., 2019) (،Kilinc et al., 2021) (،1391آذری )

(Hamedi et al., 2017), (Irvine, 2020), (Kashens et al., 2020), (Mutegi et al. 2021), 

(Murni & Ruoyyah 2020), (Masitoh & Fitriyani, 2018) ،(Thien et al., 2021),   

(Primi, 2020), (Strakova et al., 2018).همخوانی دارد 

آموزان  بهبود نگرش ریاضی دانش با توجه به یافته های این پژوهش پیشنهاد می شود که در جهت 

 ، در مدیریت کلاس شیوه مناسب شودون در تدریس استفاده گوناگ یآموزش وسایل و فیلم هایاز 
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پیوسته به دنبال افزایش و به روز رسانی سطح اطلاعات و دانش خود باشند و معلمان ، شوداتخاذ 

و خود باورها و نگرش های  د ریاضیات در زندگی ارائه نمایندواقعی از کاربر یهامثالهنگام تدریس 

ان خود آموزمعلمان ریاضی بازخورد مستمر از پیشرفت دانشمثبتی به ریاضی داشته باشند. بهتر است 

ی، با تکیه برهمین بازخوردها ناامید تانند در زمان مواجهه با مشکلات آآموزان بتوتا دانشداشته باشند 

اسب و به وجود آوردن زمینه برای موفقیت های پی با ترغیب کلامی من .نشده و به تلاش ادامه دهند

هدایت نمایند که منجر  یاگونهمحیط کلاس را به در پی خودکارآمدی دانش آموزان را بهبود بخشند. 

یادگیری مشارکتی، مشخص  یهایاستراتژبا  توانیمدر این رابطه دهی اهداف مثبت شود.  به شکل

آموزان با د و مقایسه عملکرد دانشانآموزان را به چالش بکشکردن اهداف خاص کوتاه مدت که دانش

به جای تأکید بر رفتار درس خواندن برای پیشرفت  .را افزیش داد آنها اهداف خودشان خودکارآمدی

 یهاتیموقعواید ریاضی و انطباق آن با آموزان نسبت به فبیشتر در ریاضیات، بهتر است باورهای دانش

گیری نگرش و خودکارآمدی  واقعی زندگی را در نظر داشته باشیم زیرا خانواده و مدرسه در شکل

آموزان به با هدایت دانش شودیمتوصیه معلمان ریاضی به  .دارند یاکنندهآموزان نقش تعیین دانش

سمت تسلط بر مفاهیم ساده و سپس مفاهیم پیچیده با ابزارهایی نظیر بازخوردهای مثبت، تدریس 

مفاهیم توسط همسالان، تشویق کلامی حساب شده و ایجاد محیط عاری از اضطراب و نا امیدی 

 .آموزان را رشد دهندباورهای خودکارآمدی دانش
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Investigating The Mediating Role of Attitude Towards Mathematics in 

The Relationship Between Perception of Teacher's Educational Optimism 

and Mathematical Self-Efficacy Students 

Shayesteh Rezaei۱, Omolbanin Almasi nejad۲ 

Abstract 

The purpose of present study was investigating the mediating role of attitude 

towards mathematics in the relationship between the perception of the teacher's 

educational optimism and the mathematical self-efficacy of the students of the 

first secondary school in Aligudarz city in the academic year of 2021-2022. The 

study was descriptive-correlation research with structural equation modeling 

approach. The statistical population included all 5718 students of the first 

secondary school in Aligudarz. The sample size of the subjects was determined 

by using the sample estimate from Karjesi and Morgan and the questionnaire 

was given to the respondents using the random cluster sampling method. Data 

collection tools included Aiken's Math Attitude Questionnaire (1978), Teachers' 

Educational Optimism Questionnaire (Wolfolk Hoy et al., 2008) and Math Self-

Efficacy Questionnaire (Leo and Koirala, 2009). The reliability of the 

questionnaires was calculated using Cronbach's alpha coefficient for the above 

questionnaires, respectively 0.76, 0.75 and 0.79. In order to analyze the data, 

modeling of structural equations with partial squares was done through Spss and 

SmartPls software. There is an indirect relationship between the perception of 

teacher's educational optimism and math self-efficacy due to the mediating role 

of students' attitude towards math. There is a direct relationship between the 

perception of teacher's educational optimism with math self-efficacy and 

students' attitude towards math. Also, there is a direct relationship between the 

attitude towards math and the math self-efficacy of the students of the first 

secondary school in Aligudarz city. Therefore, one of the factors affecting 

students' attitudes towards mathematics is the teacher's beliefs about 

mathematics, and educational optimism is one of these beliefs. A teacher with 

high optimism has an impact on students' learning and, by considering emotional 

factors, creates trusting relationships with students and parents, so he can 

strengthen his students' attitudes and perspectives towards mathematics. 
Keywords: Attitude towards mathematics, Educational optimism, Student's 

mathematical self-efficacy. 
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