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 مقالۀ پژوهشی 
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 3 صبری کریمی، 2* هیمن محمودفخه ، 1 شبنم سلجوقی

  شناسی عمومیکارشناس ارشد روان .۱

      hemanmahmoudfakhe@pnu.ac.ir رایانامه:     .دانشگاه پیام نور، تهران، ایرانشناسی،  استادیار، گروه روان مسئول: ۀنویسند .۲

  .شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، ارومیه، ایرانگروه روان دانشجوی دکتری، .۳

 1402/ 07/08: رش ی پذ خیتار         18/02/1402 تاریخ دریافت:

 

 چکیده: 
داستان اثربخشی  بررسی  با هدف  دانشپژوهش حاضر  بهبود عملکرد خواندن  بر  آذربایجان  انجام گرفت. روش  های محلی  نارساخوان  آموزان 

که در    پایۀ ابتدایینارساخوان    آموزدانش  پسر(11دختر و  5)  نفر  16بود. بدین منظور  آزمون  پس _آزمونآزمایشی با طرح پیشاز نوع نیمه پژوهش  

به مرکز اختلالات یادگیری آموزش پرورش شهر نقده مراجعه کرده و تشخیص نارساخوانی دریافت کرده بودند با   1401-1400سال تحصیلی  

. دو گروه  نفر(  8  گروه  هرد )تصادفی در دو گروه کنترل و آزمایش قرار گرفتنگمارش  صورت  انتخاب شدند و به  دسترس  دری  ریگنمونهروش  

خوانش    در جلسات  ،مرتبهکی جلسه، هر هفته    8پاسخ دادند. گروه آزمایش طی  نما(  ی )خواندن و نارساخوان آزموندر ابتدا و انتهای پژوهش به  

پژوهش نشان داد که میانگین عملکرد   ۀ( و آزمون فرضیMANCOVAچندمتغیره )  انسی کووارتحلیل    تی درنهاشرکت کردند.    محلی داستان

ی حرف،  هانشانه ، خواندن ناکلمات،  آواهاخواندن ) خواندن کلمات، زنجیرۀ کلمات، آزمون قافیه، نامیدن تصاویر، درک متن، درک کلمات، حذف  

جهت    مؤثرهای  (. با توجه به نتایج این تحقیق یکی از روش  p  < 05/0است )  افتهی   شی افزامعناداری    طوربهگروه آزمایش   ی مقوله(، درهانشانه

 ی محلی است.  هاداستانآموزان نارساخوان، خوانش بهبود عملکرد خواندن در دانش
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 مقدمه

زمین روان   ۀ در حوز  در  مسائل مطرح  و  بررسی مشکلات  تربیتی،  اس  ۀ شناسی  اهمیت  بسیار حائز  امری  ) تحصیلی  زارع، رضایی و ت 

د باشیادگیری نیازمند بررسی بیشتر متخصصان این حوزه می   ۀ (. در این راستا، مشکلات و اختلال های حوز 2  ، ص. 1400مصطفایی،  

 دیگرآن با    ۀ د ی چی اختلال و ارتباط پ   ی این ها ی ژگ ی و  بر سر   کشمکش   ی نیز همواره نارساخوان   خ ی در تار (.  2  ، ص. 1396زارع و فرمانی،  ) 

عقیده  ن ی ا اخیر تا مطالعات تکمیلی امروز، همچنان  سال    100از    ش یآن در ب   ف ی توص   ن ی . از اول وجود داشته است   ی ر ی ادگ ی   ی اشکال ناتوان

ناتوانی یادگیری که نارساخوان وجود دارد   دوران کودکی ( که معمولًا در  501  ، ص. 2020سنولینگ و همکاران،  ت )خاص اس  ی یک 

درست خواندن، سریع خواندن و   در   مشکل   همچون اصلی  های  ویژگی با    و   ( 1  ، ص. 2022مندک و همکاران،  د ) شو تشخیص داده می

ترین تحصیلی مهم   ۀ یادگیری که در حوز .  شود کودک شناخته میبهر و شرایط تحصیلی  با سن تقویمی، هوش عدم تطابق  درک مطلب و  

( و یکی از مهارت های 25  ، ص. 1396عامل است، از طریق گردآوری، پردازش و درک اطلاعات صورت می گیرد )زارع و نیرومند،  

کودک (.  38  ، ص. 1396مختاری و همکاران،  ت ) مهم و ضروری جهت دریافت و درک مفاهیم و اطلاعات جدید، مهارت خواندن اس 

غریبی و د ) فهم را می  شده خوانده برد و صرفاً مقداری از مطلب می   کاریکدیگر به  ی جا کند و به مبتلابه نارساخوانی کلمات را تحریف می 

درصد از کودکان در سنین مدرسه به   20تا    15( حدود  2012ه ) متحد الات یا گزارش مرکز نارساخوانی    به   ( 93  ، ص.1401همکاران،  

موجب   این اختلال   . ابد ی ادامه    ز ین   یتا بزرگسال   یممکن است حت   یآموزان، نارساخوان از دانش   یبرخ   یبرا نارساخوانی مبتلا هستند و  

کلمات   یی مشکل در رمزگشا   ، یی اختلالات املا مانند  دیگری  مختلف    پیامدهای و    شود ی آموزان م دانش   یر یادگ سر راه ی   بر   ی جد   مشکلات 

ی متفاوتی نمود پیدا ها وه یش این اختلال در دو دوره کودکی و بزرگسالی به    .( 1  ، ص.2022)یانگ،    شود یم   نیز تسلط در خواندن    دم و ع 

ی بیشتر با مشکل در یادگیری صحبت کردن، یادگیری ارتباط دبستان ش ی پ نارساخوانی در کودکان    رای نمونه، ب   ؛ متفاوتی دارد   علائم کند و  می 

مهارت  اعداد،  یادگیری  حروف،  و  و  صدا  ظریف  حرکتی  در  های  نمایان  نیز  دانش شود ی م دستخط  اما  دچار ،  که  بزرگسالی  آموزان 

د سپردن، املای صحیح، نوشتن و محاسبات مشکل داشتن  به خاطر نارساخوانی بودند بیشتر در فراگیری زبان خارجی، سازماندهی زبان، 

نایافتگی دوره سازش ۀ  عمد دلایل  حاد آموزشگاهی و یکی از    مسائل یکی از    عنوان به (. این اختلال  161  ، ص. 1401احتسابی و همکاران،  ) 

(. در همین 136  ، ص. 1391ی به دنبال دارد )خانجانی و همکاران،  آموزشگاه  ر جدی از نظ   و پیامدهای   شود و عواقب تحصیلی معرفی می

( 1  ، ص. 1401اداوی و همکاران،  ت )به مشکل روان خواندن که یکی از مشکلات اصلی کودکان نارساخوان اس توان اشاره کردراستا می 

خواندن    از (.  6  ، ص. 1401)اداوی و همکاران،    ضروری است   ی ردرس ی های درسی و غ موضوع   ۀ مهارت در خواندن برای آموختن هم   و 

 قشده اطلا شده یا چاپ از کلمات نوشته   ا شود که به درک مفهوم و کسب معن های انسانی یاد می مهارت   ن ی زتر ی انگ یکی از شگفت   به مثابه 

 ، شود ی م محسوب  های کسب معلومات و دانش  ترین روش خواندن یکی از عمده (.  352  ، ص. 1389،  و همکاران  زاده اول شود )حسن می 

بسیار    ی گروه   ، دارند ضعف خواندن  که  کودکانی  جوامع، سواد خواندن و نوشتن کلید موفقیت آموزشی است و    بیشتر به همین دلیل در  

 ورهای ناچیزی در امپیشرفت   شود آن هستند که موجب می   از   های تحصیلی و بعد امی سال تمدر یادگیری دروس مختلف در    ر یپذ ب ی آس 

 یمانند دانش خوانندگان، ساختارها   ی است که عوامل مهم   ی ند یا فر   ، خواندن   ( 893  ، ص. 2009،  و همکاران   داشته باشند )موگان   ی تحصیل 

)قراوند و   گذارند ی م   تأثیر   روند آن بر  نیز    آموزش و نوع    ی مطالب خواندن   ت یف ی ک مانند    ی عوامل و    ی و دانش شناخت  ی متن، دانش زبان 

زودهنگام    ص ی تشخ   ن یی پا   ن ی که اگر کودکان مبتلابه مشکل خواندن در سن   دهد ی نشان م   قات ی تحق   همه، ن ی باا(. 208  ، ص. 2022همکاران،  

 یآموزش   ی هابرنامه   ا ی   ژه ی و  ی ها آموزش   ق یآموزان را از طر درصد دانش   70تا    توان ی ، م صورت گیردمداخله    مشکلشان برای    ریافت کنند و د 

، 2022یانگ،  ت )اس  ی رساخوان نا   یزودهنگام مناسب برا   ۀ مداخل   ت یاهم   ۀ دهند نشان   اینها   ۀ یی بخشید و هم مشکل رها  ن ی از ا  ی اصلاح 

به   با توجه ی ایران است که  آموز دانش درصدی این اختلال در جمعیت    12تا    4میزان شیوع    ۀ دهند نشان  (. در همین راستا آمارها 2  ص. 

به   و کمک ها برای شناخت  لذا تلاش   ؛ ( 64  ، ص. 1398)سامع و همکاران،    رد ی گ ی دربرم جوان بودن کشور این میزان جمعیت وسیعی را  
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 بسیاردرمان افراد دارای اختلال یادگیری خاص  مسیر    م ی دانی م همچنان که    آموزان نارساخوان بسیار حائز اهمیت است. بهبود شرایط دانش 

داستان خوانی توان به  می   آنها   ۀ ازجمل که    دارند   این افراد را   و کمک به   زیادی ادعای درمان  ی کردها ی است، به همین خاطر رو   ز یبرانگ چالش 

 اشاره کرد. 

مثابه به (  3آموزشی و   یبزار ا   عنوانبه (  2تشخیصی    یابزار   عنوانبه   (1شده است:    « اشاره داستان  در روانشناسی از سه جنبه مختلف به » 

است. بدین نحو که با    شده   اخذ ی  امداخله که در تحقیق حاضر یک رویکرد   ( 136  ص، ؛  2020ی و همکاران،  ثان  ی م ی کر) یک فن درمانی 

یک جزء فرهنگی که   عنوان به ی قرار گرفت. داستان  بررس   مورد آموزان نارساخوان  ی محلی عملکرد خواندن دانش هاداستان از    استفاده 

که نیازمند تبیین و توضیح بیشتری   شود ی م ی از توان بالقوه خود گاهی صاحب عناوینی  مند بهره ؛ در    داراست ی را نیز  سازفرهنگ توان  

 متأثرکند  هر انسانی از بوم رشد و بالندگی خود و بومی که در آن زیست می   اصولًایکی از همین عناوین است.    1است. داستان محلی

 یکردهای از رو   ی ک ی  (. امروزه استفاده از داستان120  ، ص.1390زارع،  د ) از بوم خواهد بو   متأثر یک تولید ذهنی    عنوانبه است. داستان هم  

 ی. پس از بررسسازند ی م  دادها ی رو   ا یروزمره    ی زندگ   ی ها ت ی روا  ق یتجربه خود را از طر   ی افراد معنا   کند ی است که فرض م  ی درمان روان 

ی و ساز مفهوم   یبرا   ای عنوان استعارهها به از داستان ، مشخص شد که درمانگران اغلب  داستان درمانی در مورد    اتی ادبپژوهشی    ۀ پیشین 

که تخیلات،   دهد ی م داستان کودک را یاری    . ( 1  ، ص. 2022چان و همکاران،  د ) کنن یاستفاده م   ی درمان   رات یی تغ  ق ی و تشو  مشکلات   تفهیم 

( 3 ، ص. 1399نصیری، د ) نجام یب   خودآگاهی او نیز  یی به ارتقا ا گونه به رویدادها و تصوراتش را در یک کلیت یکپارچه منسجم کند که  

 یها گفتمان   تأثیر و تحت    ی فرهنگ   ۀ نی زم   ک ی هر داستان در    و   افتند ی که همزمان اتفاق م   اند شده ل ی تشک   ی متعدد   ی ها روایت ها از  داستان 

-ی خواندن، نوشتن و موفقیت ها ت یموفق یی با  گو داستان (. تحقیقات نشان داده مهارت  2  ، ص. 2022چان و همکاران،  د )دار قرار    ی فرهنگ

خطوط   ، محلی   یها داستان   یتکرار   ت یاست که ماه   نی فرض بر ا  ( چراکه 310:  1401نجف آبادی و رحمانی،  ت ) ای تحصیلی مرتبط اسه 

 ب یترک   ، د ی واژگان جد   ی معرف   ی مؤثر برا  ی روش  و   کلمات کمک کند   ی ر ی ادگ یو    ی ادآور ی با آن ممکن است به    یی ساده و آشنا  ی داستان 

کاوفورد و ی ) حاملان دانش بشر  نی تر ی اصلیکی از    عنوان به   ها داستان (.  91  :2022باشد )هتیاراچی و همکاران،    و درک بهتر زبان   کلمات

ی تحصیلی و کاهش اضطراب ر یپذ انعطاف آموزشی، موجب افزایش    د در رون   آنها که استفاده از    شوند ی م( شناخته  2  ، ص. 2004همکاران،  

، ص. 1399مهرآیین و همکاران،  کودکان)های اجتماعی  ها و مهارت ارتقای توانمندی(،  112:  1401و کمرویی کودکان )پرندین و غلامی،  

ی گوش هامهارت  ی ( و ارتقا 180 ، ص. 1400و همکاران ،  پورامیررزداری گفتگوی کودکان ) ی و  و پرسشگر ی مباحثه  ها مهارت (،رشد  2

اتخاذ   توان ی م یی که  کردهای رو (. یکی از  185  ، ص. 1395یارمحمدیان و همکاران ،  د ) شو ی م آموزان  دادن، خواندن و درک کردن در دانش 

فرد دیگر که برایش داستان   ۀ برای کودکان است. در این روش کودک با مشاهد   آنها ی محلی و خوانش  هاداستان ی از  ری گ بهره کرد، رویکرد  

  شود کودک بپردازد و همین خواندن داستان توسط خود کودک موجب می  که خودش نیز به تلاش برای خواندن   شود ی م ترغیب    خواند ی م 

 متن، درک مطلب خود را بهبود  ی محتوا   شتر ی ب  ل ی وتحله ی داستان و تجز   چهارچوب   جاد ی با تسلط بر عناصر موجود در ساختار داستان، ا 

مثبت   تأثیر   ۀ دهند نشان   شده انجام ی  ها پژوهش بگذارد. در همین راستا، نتایج    تأثیر   آنها و بر عملکرد خواندن    ( 2  ، ص. 2022یانگ،  د )بخش ب 

عنوان   با ( در پژوهشی  2023ر ) خضرایی، جعفری و جلالی پو   خوانی و داستان محلی بر عملکرد خواندن کودکان نارساخوان است.داستان 

 یری گ در شکل   ی م ی داستان نقش مستق  یی مهارت بازگو نارساخوانی دریافتند که    به   مبتلا   زبان ی فارس آموزان  قصه و درک مطلب بر دانش   تأثیر 

 خواندن و درک مطلب است.  ی ها مهارت   ی ری ادگ یرشد و    ی برا   ی دانش کلام   از ین ش ی پ   ن ی ترمهم   ی نوع به دارد که    ی و فرازبان  ی زبان   ی ها ه ی پا 

  آموزانبر بهبود مهارت خواندن و واژگان دانش   ی خوان داستان  یاثربخش   یبه بررس   یق ی ( در تحق 29  ، ص. 2021بارواسر، لنز و گرونک ) 

نشان داد که   ها افته ی   ت ی پرداختند. درنها  آموختند ی عنوان زبان دوم م را به   ی که زبان آلمان   یو رفتار   ی ر ی ادگ یاختلال    دارای   و   نوجوان 

 یق ی ( در تحق 40  ، ص. 2020کوتامان ) همچنین،    . است   بوده   آموزان بهبود عملکرد خواندن و واژگان دانش   ی برا  ی مناسب   زار اب   یخوان داستان 

واژگان و نگرش   ق یتحق   ن ی خواندن کتاب داستان بر نگرش خواندن و رشد واژگان در کودکان خردسال پرداخت. در ا   تأثیر   ی به بررس 
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کودکان   اد نشان د   ج ی شد. نتا  ی ر ی گ و هفت هفته بعد از آموزش اندازه   ی گو وخواندن کودکان قبل از آموزش خواندن کتاب داستان گفت 

 ، ص.1400ی ) و احمد   یطهماسب   کرده بودند.   افت یو نمرات نگرش خواندن در   ی افتی در واژگان در   ی توجه   قابل   ش ی افزا  ی گروه تجرب 

استفاده   نشان داد که   ج ی کودکان پرداختند و نتا  ی لغات   ات یو ادب   ت ی خلاق   ، یبر هوش کلام   ی قصه درمان   تأثیر   ی به بررس   ی ق ی در تحق نیز  (  303

 است.  اشته با گروه شاهد د  سه ی در مقا   ش ی کودکان گروه آزما   ی لغات   اتیو ادب   ت یخلاق  ، ی بر هوش کلام   ی دارا معن  تأثیر   یی گو از روش قصه 

 ( همکاران،  2018استفنز  و  هتیاراچی  از  نقل  به  کرد    ( 92  ، ص. 2022؛  عنوان  پژوهش خود  خواندن،   ، ی شفاه   خوانی داستان در  آواز 

 یریادگ ی   ، محلی  ی ها داستان   ی چراکه ارتباط بافت فرهنگ   ؛ است   ی از رشد زبان در کودکان ضرور   ت ی حما  ی برا   ی و بلندخوان   ی خوانه ی قاف

بر عملکرد خواندن   یی گو داستان ( نیز در تحقیقی به بررسی اثربخشی  1395. یارمحمدیان و همکاران ) کند ی م   در کودکان تقویت زبان را  

ثری برای  روش مؤ   یی گو روش داستان پرداختند. نتایج پژوهش نشان داد که    )ابتدایی شهر اصفهان  سوم   پایۀ ) آموزان نارساخوان پسر  دانش 

نارساخوان بوده و م های مختلف خواندن دانش حیطه بهبود عملکرد خواندن و   این روش    توان ی آموزان  های مختلف عملکرد جنبه با 

کرد   آنها خواندن   تقویت  ) نصیر . را  به  1399ی  تحقیقی  در  نیز  در (  عملکرد خواندن  بهبود  بر  درمانی  آموزش قصه  اثربخشی  بررسی 

نارساخوان دانش  رویکرد    آموزان  کمک  با  و  روی  گو قصه پرداخت  بر  خواندن    آموز دانش   30یی  عملکرد  نارساخوان،  را   آنها ابتدایی 

 یها درمانی بر بهبود عملکرد خواندن )حیطه خواندن کلمات، درک متن، درک کلمات، نشانه . نتایج نشان داد که قصه  قرارداد ی  موردبررس 

ب کلمات  تصاویر،  معنا ی کلمات، حیطه خواندن  نامیدن  نشانه آواها حیطه حذف    زنجیرۀ ،  قافیه،    ی ها،  در   زنجیرۀ مقوله، حیطه  کلمات( 

و  ی درمان قصه   ی اثربخش ( در پژوهشی با عنوان 780  ، ص. 2011ی ) ، رحمان ت یدارد. درنها  و مثبتی  معنادار  تأثیر  نارساخوان  آموزان دانش 

درصدی خطاهای خواندن    60بدین نتیجه رسید که این روش باعث کاهش    خواندن کودکان نارساخوان   ی در کاهش خطاها   یی گو قصه 

 در کودکان نارساخوان شده است.

  دی آی م حساب  یک ضرورت به   ها مهارت مثل بازی و داستان در آموزش    ، آموزش  م ی رمستق یغ ی  هاوه ی ش ی  ر ی کارگ به با عنایت به اینکه امروزه  

تا بتوانند به رشد و پیشرفت در   کند ی م آموزان کمک  کاربردی برای آموزش دادن به این گروه از دانش ی مناسب و  راهبردها کار بردن  به   و 

و به دلیل اینکه پژوهشی  شده گفته انگیزش آنان برای خواندن به حالت طبیعی برگردد. با توجه به مطالب   جه ی درنت خواندن دست یابند و 

 های داستان است که آیا خواندن    سؤال ی محلی یافت نشد، هدف اصلی پژوهش پاسخگویی به این  ها داستان و اهمیت    تأثیر در خصوص  

 دارد؟  تأثیر   نارساخوان   آموزان  محلی بر عملکرد خواندن دانش 

 شناسی پژوهش روش 

تحقیق نوع  نیمه  این  از  پیشهاطرحآزمایشی  کنترل است. جامعپس_ آزمونی  با گروه  دانش  ۀآزمون  پژوهش حاضر،  آموزان  آماری 

ی و اختلالات یادگیری وابسته به  بخشتوانبه مرکز    1401-1400پسر( بودند که در سال    11دختر و    5دوم ابتدایی )  پایۀنارساخوان  

آموز  دانش  16تعداد    ،بودند و تشخیص اختلال نارساخوانی را دریافت کرده بودند. بر این اساس  شده  ی معرفشهر نقده    وپرورشآموزش

صورت گمارش  گیری در دسترس انتخاب شدند و سپس بهدر مرکز اختلالات یادگیری ثبت شده بود با روش نمونه  آنهاکه اسامی  

  8آزمایش و  گروه  نفر  8نفر در نظر گرفته شد )    8تصادفی در دو گروه کنترل و آزمایش قرار گرفتند. در همین راستا برای هر گروه  

ای دریافت نکردند.  های محلی شرکت کردند و گروه کنترل هیچ مداخله داستان تگروه آزمایش در جلسا ت ی درنهاگروه کنترل (  نفر

 SPSS  26آمده از این مطالعه از طریقدست ی اطلاعات بهتمام  تحلیل کوواریانس چندمتغیره استفاده شد.  آزمونها از  برای تحلیل داده

 شده است.  لیوتحلهیتجز

و همچنین   اطمینان داده شد  والدین کودکانبه    اطلاعاتمحرمانه بودن    خصوصدر  لاقی،  رعایت اصول اخجهت  به  که  است    گفتنی

. تمایل خود  2. کسب اجازه از والدین  1های ورود به برنامه آموزشی، شامل:نظر قرار گرفت. ملاک   ی ورود و خروج نیز مدّهاملاک 

بود و    ی مرکز اختلالات یادگیری نقدههاپرونده  بر اساسنارساخوانی(  ی )تشخیص اختلال یادگیر  .3  کودک به حضور در جلسات
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پزشکی افزایش ی روانهاقرص  همزمان. مصرف  2  ی از روند درمانیا جلسهوالدین در هر    ی رضایتنا  . 1معیارهای خروج نیز شامل:  

 خوانی. غیبت در بیش از یک جلسه از جلسات داستان  .3 توجه

اول تا    یهاهیموزان پسر و دختر پاآاین آزمون را برای دانش  1384کرمی نوری و مرادی در سال    :نماینارساخوان   و خواندن آزمون

آزمون   .1:  ردیگ یآزمون فرعی را دربرم  10کردند. این آزمون،    یابی سنندجی و تبریز( هنجاره )فارسی( و دوزبانه )زبانپنجم ابتدایی تک 

در    .در سطح کلماتی مانند روباه و سرب، ب  .الفد )کلمه هستن  40  دارایکه هرکدام    ردیگ یها که سه فهرست را دربرمخواندن واژه

 .4ها،  درک واژه  . 3بدون معنا،    یهاآزمون خواندن واژه  .2در سطح کلماتی مانند اتوبوس و میز(،    .سطح کلماتی مانند آب و ژاله و پ

ها،  نشانه واژه.8حروف،   ۀنشان . 7نامیدن تصاویر،  .6درک متن)شامل دو آزمون فرعی اختصاصی و عمومی است(،  . 5ها، واژه زنجیرۀ

یا کمتر   157 یآموزاست، یعنی اگر دانش 157(. نقطه برش این آزمون 1395، و همکاران  )حسینی حذف آوا  .10و  هاهیآزمون قاف .9

  0/ 82شده و ضریب آلفای کل آن نیز    گزارش داده  0/ 81. همسانی درونی این آزمون  شودیبگیرد، مبتلابه نارساخوانی تشخیص داده م

 .(2022، و همکاران )باقریان شده است  گزارش

مانند  ی )ی قدیمی ترک هات یو حکا  هاافسانهآذربایجان و برگرفته از    ۀمنطقهای محلی  ها بر اساس داستاناین داستان  :ی محلیهاداستان 

تربیتی انتخاب شد و به   یشناسادبیات کودک و متخصص روان ۀی و شهریار( بودند که با کمک متخصص حوز صمد بهرنگهای قصه

حاضر علاوه بر زبان محلی،    قهای محلی در تحقیآموزان خوانده شدند. مبنای انتخاب داستانهر دو زبان فارسی و تُرکی برای دانش

  ها داستان( توجه به بار ارزشی و مفهومی  2ها برای کودکان بود، همچنین  جهت آشنا بودن داستان  هاداستان  ۀبرخاست  آجغرافیا و منطق  (1

  ها داستانبودن    نیآهنگ( جذابیت و  4( داشتن واژگان متفاوت و جدید برای تمرین،  3کرد، و  به دلیل بینشی که به کودک منتقل می

  شخوان  بر  افزونخوانی،  داستان  جلسۀ  8کودکان برای تمرین و حضور منظم در جلسات بود. در طول    انگیزۀاشتیاق و    داشتننگهجهت  

گروهی خوانده و همچنین بعد از روایت هر داستانی برای   صورتبهجلسات    آخری آهنگین در  هاداستانداستان توسط پژوهشگر،  

شد در تمامی جلسات واژگان جدید ی پرسیده می سؤالاتآموزان در خصوص داستان  تر فرایند داستان و درک مطلب، از دانشفهم عمیق

 شد . نوشتاری و شفاهی چندین مرتبه بازخوانی می صورتبه

 . محتوای جلسات آموزشی گروه آزمایش 1جدول شمارۀ 

 محتوای داستان  عنوان داستان  جلسات 

 ( قاری ننه ) پیر مادربزرگ داستان  اول
اول آشنایی ، یادگیری ارتباط   جلسۀجهت ایجاد فضای شاد و راحت در    نیآهنگداستان 

 بر یادگیری و خوانش واژگان جدید(   تأکیدو پیوستگی طبیعت و حیوانات )با 

 (شکایتیدووشانینش )داستان شکایت خرگو  دوم 
  نفس اعتمادبهی خداوند ، هانعمتشکرگزاری  مثبتی چون ن یمضامآموزان با آشنایی دانش

 بر یادگیری و خوانش واژگان جدید(  تأکیدو توجه به نکات مثبت خود بود.) با 

 سوم 
هر نه تانری  ه )دونه بهترداستان اونی که خدا می

 ( مصلحت بیلسه یاخجیدی 

بخشندگی،   در خصوصی معنوی و اخلاقی و صحبت هاارزش با آموزان  آشنایی دانش

داند( با  ی کارها را میهمهبزرگی و عظمت خداوند )با پیام: خدای بزرگ خودش مصلحت 

 بر یادگیری و خوانش واژگان جدید  تأکید

 ( آیی و سیچانش )داستان خرس و مو چهارم 
ها و رفتارهایشان )با تکرار شعر هرچه کنی به خود  با پیامد انتخاب  آموزانآشنایی دانش

 بر یادگیری و خوانش واژگان جدید   تأکیدکنی( با 

 ( حاجی لیئلک و تولکوه ) و روبا لک لکداستان   پنجم
با   ر ) ی یکدیگهاتفاوتآموزان با مفاهیمی چون رفاقت، صداقت و احترام به آشنایی دانش

 بر یادگیری و خوانش واژگان جدید( تأکید

 ( جیرتدانی ) داستان نخود ششم
بر یادگیری و   تأکیدبا د ) آموزان با روش حل مسئله بوداستان به جهت آشنایی دانش

 خوانش واژگان جدید( 

 ( کوزه آقا  ه )داستان آقا کوز هفتم
-پایبندی به قولآموزان با مفاهیمی چون رفاقت و تعاون، اعتماد و تعهد و آشنایی دانش

 خوانش واژگان جدید(   بر تکرار  تأکیدهای خود. ) با 
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 ها بچهسه داستان منتخب   هشتم 
خوانش   بر تکرار  تأکیدبا   ی )خوانش آهنگین سه داستان منتخب به زبان ترکی و فارس

 واژگان جدید( 

 های پژوهش یافته

  ی آماری نظیر میانگین و انحرافهاشاخصها در دو گروه کنترل و آزمایش از بخش جهت توصیف وضعیت نمرات آزمودنی نیا در

 معیار استفاده شد. 

 آموزان نارساخوان شهر نقده دانش در خواندن عملکرد ابعاد توصیفی آمار های. شاخص2 جدول شمارۀ

 گروه خواندن )نمره کلی( و خرده مقیاس عملکرد
 آزمون پس آزمون شیپ

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 32/6 62/85 52/7 5/84 کنترل کلمات  خواندن

 08/10 12/110 52/10 12/92 آزمایش  

 98/3 87/91 03/4 92 کنترل کلمات  زنجیرۀ

 53/7 25/112 24/9 92 آزمایش  

 19/8 75/93 95/5 62/91 کنترل آزمون قافیه

 96/3 25/113 91/5 12/90 آزمایش  

 80/6 50/77 66/3 37/74 کنترل نامیدن تصاویر 

 96/8 75/118 90/5 75 آزمایش  

 16/22 50/67 44/23 25/56 کنترل درک متن 

 95/5 75/111 67/28 75/72 آزمایش  

 19/8 87 65/6 62/84 کنترل آواها حذف 

 85/3 75/102 34/6 25/89 آزمایش  

 74/6 37/81 16/7 87/80 کنترل ناکلماتخواندن 

 29/8 75/102 59/9 90 آزمایش  

 07/5 94 04/5 62/91 کنترل ی حروفهانشانه

 93/4 50/105 99/5 87/96 آزمایش  

 18/9 75/98 52/10 93 کنترل درک کلمات 

 20/8 12/133 12/15 62/100 آزمایش  

 97/4 13/87 88/9 25/91 کنترل مقوله ۀنشان

 56/7 114 44/12 5/101 آزمایش  

 57/60 862 58/56 849 کنترل کلی(  ۀعملکرد خواندن )نمر

 30/47 37/1108 84/64 25/900 آزمایش  

، از  هاهیفرضسنجش نرمال بودن    منظوربهی قرار گرفتند.  بررس  موردی آن  هافرضپیشچندمتغیره،    انسیکوواراز انجام تحلیل    پیش

لذا توزیع نمرات    ؛آمد  دست  بهتر  بزرگ  0/ 05داری در تمام متغیرها از  اویلکز استفاده شد. با توجه به اینکه سطح معن_ آزمون شاپیرو

 .در متغیرهای تحقیق طبیعی است 

 =F)  این آزمون برای متغیر عملکرد خواندن  ۀنیز از آزمون لوین استفاده شد. نتیج  هاانسیوارهمگنی    فرضشیپبررسی    در راستای

ی اصلی  هافرضپیش، با توجه به برقراری  رونیازای خطا بود.  هاانسیوارهمگنی    فرضپیش( نشانگر برقراری  P= 0/259و    1/328

     استفاده کرد. نظر موردی رهایمتغی هانی انگیم ۀمقایس برایچندمتغیره  انسی کووار لیوتحلهیتجزاز  توانیم
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  خرده ه ) بر روی متغیرهای وابست  ی محلی هاداستانر مداخله خواندن  ( برای تعیین اثMANCOVA)  واریانس چندمتغیریکو تحلیل  

 نا  خواندن  ،آواها  حذف  متن،  درک   تصاویر،   نامیدن  قافیه،  آزمون  کلمات،  زنجیرۀ  کلمات،   شامل: خواندن  خواندن  عملکرد  یهااسیمق

 اجرا شد.   (مقوله نشانه و کلمات  درک  حروف، یهانشانه ،کلمات

ی ها( محقق از بین آماره1999نقل از دنسی و ریدی، ؛ 1997تاباچنیک و فیدل ) یهاپژوهش حاضر، همسو با گفته در پاسخ به سؤال

 انتخاب کرده است.   F  ویلکز را برای محاسبه یلامبدا ی( آزمونوچهارگانه )پیلایی، لامبدا ویلکز، هتلینگ و ریشه رُ

 وابسته  متغیرهای ترکیب بین تفاوت تعیین برای چندمتغیری کوواریانس تحلیل های شاخص . نتایج3 جدول شمارۀ

 ی دارامعنسطح  آزادی مخرج  درجۀ آزادی صورت  درجۀ F میزان شاخص 

 043/0 1 4 933/200 999/0 پیلایی اثر

 043/0 1 4 933/200 001/0 ویلکز لامبدای

 043/0 1 4 933/200 734/803 هتلینگ  اثر

 043/0 1 4 933/200 734/803 رٌوی  ریشه کمترین

  داریاشود که سطح معنمشاهده می  کزلامبدای ویل  اساس  برو    ،3  جدول شمارۀنتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری در  توجه به  با  

  متغیرهای  ترکیب  نظر ازکنترل   و گروه آزمایش دو است، لذا بین  0/ 05از  ترکوچککز لامبدای ویلشاخص   ازجملهو  هاشاخصاین 

 این   اینکه  به  توجه  با.  دارد  داری وجودامعن  تفاوت  آموزان نارساخوان شهر نقدهدانش  خواندن( در  عملکرد   ی هااسیمق  وابسته )خرده

  به   مرحله  این  است در  پذیرفته  ی محلی( اثرهاداستان)خواندن    مستقل   متغیر  از  وابسته  متغیر  خطی  ترکیب   و  بوده  معنادار  شاخص

  محلی( اثر   یهاداستان  )خواندن  مستقل   متغیر  از  جداگانه  طوربه  وابسته،  از متغیرهای  یک  هر  که  شودمی  پرداخته  موضوع  این  تحلیل

   خیر؟ یا اندپذیرفته

 هرکدام برای مانکوا متندرونمتغیری  تک کوواریانس با تحلیل است  ضروری ،دارد وجود وابسته متغیر  از یک بیش چون عبارتی به

 متغیرهای   خطی  ترکیب   در  تفاوت  شود  تا مشخص آورد عمل به بیشتری های تعقیبی( بررسیآزمون حکم )در وابسته متغیرهای این از

 است.  مشاهده قابل کجا در وابسته

 کنترل  و  آزمایش هایگروه در  آزمونپس ۀمقایس  برای انسیکووار تحلیل آزمون نتایج خلاصه . 4 جدول شمارۀ

 هامؤلفه
منبع 

 تغییرات

مجموع  

 مجذورات 

  درجۀ

 آزادی 

میانگین 

 مجذورات 
F 

سطح 

 ی دارنامع
 مجذور اِتا

 کلمات  خواندن

 950/0 001/0 474/75 267/709 1 267/709 گروه

    397/9 4 590/37 خطا 

     15 750/3391 کل

 کلمات  زنجیرۀ

 809/0 015/0 979/16 532/796 1 532/796 گروه

    912/46 4 649/187 خطا 

     15 938/2168 کل

 قافیه آزمون

 959/0 001/0 976/92 760/820 1 760/820 گروه

    828/8 4 311/35 خطا 

     15 2552 کل

 تصاویر  نامیدن

 994/0 0001/0 980/642 278/4240 1 278/4240 گروه

    595/6 4 379/26 خطا 

     15 750/7691 کل

 806/0 015/0 664/16 270/4167 1 270/4167 گروه متن  درک
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    083/250 4 333/1000 خطا 

     15 750/11517 کل

 آواها  حذف

 982/0 0001/0 740/218 290/404 1 290/404 گروه

    848/1 4 393/7 خطا 

     15 750/1565 کل

 ناکلمات خواندن

 886/0 005/0 080/31 918/406 1 918/406 گروه

    092/13 4 370/52 خطا 

     15 937/2626 کل

 حروف یهانشانه

 664/0 048/0 912/7 913/205 1 913/205 گروه

    026/26 4 103/104 خطا 

     15 879 کل

 کلمات  درک

 915/0 003/0 290/43 899/2033 1 899/2033 گروه

    984/46 4 935/187 خطا 

     15 938/5786 کل

 مقوله نشانه

 913/0 003/0 022/42 904/1396 1 904/1396 گروه

    242/33 4 968/132 خطا 

     15 937/3461 کل

  سطح  و  15 و 1 آزادی درجۀ )با Fارزش بحرانی  از  هااسیمقتمامی خرده برای  شدهمحاسبه F، چون4 جدول شمارۀ نتایج  به توجه با

%    95  با  صفر  فرض  رد  به  عنایت   با  بنابراین.  شودیم  رد  هااسیمق  خرده   این  در  صفر  فرض  پس  ؛است تر  بزرگ(  P  <0/ 05ی  دارمعنا

 در   است(  داشته  حضور  ی محلیها داستانجلسات خواندن    در  که  آزمایش )گروهی  و  کنترل  گروه  بین  که  میریگ یم  نتیجه  اطمینان

 . دارد وجود یدارامعن ی عملکرد خواندن تفاوتهااسیمق خرده آزمونپس

ی  هاداستانجلسات خواندن    در  که   آزمایش )گروهی  هایخواندن گروه  عملکرد  یهااسیمقخرده  توصیفی نیز میانگین  جدول  نتایج  طبق

 است  آن  ۀدهندنشان   جدول فوق  در  اِتا  مجذور  است.کنترل بیشتر    گروه  از  یدارمعنا  طوربه   آزمونپس  در  است(  داشته  حضور  محلی

 99/ 4تصاویر )  نامیدن  %(،  95/ 9قافیه )  آزمون  %(،  80/ 9کلمات )  ۀ%(، زنجیر  95مقیاس خواندن کلمات )  واریانس  از   بالایی  مقدار  که

  و  %( 91/ 5کلمات ) درک  %(، 66/ 4)حروف  یهانشانه %(، 88/ 6)  کلمات نا خواندن %(، 98/ 2) آواها حذف %(، 80/ 6متن ) درک  %(،

 است.  تبیین قابل نارساخوان آموزان ی محلی برای دانشهاداستانخواندن  توسط %( 91/ 3مقوله ) نشانه

 و بحث  گیرینتیجه

آموزان نارساخوان بود. با توجه به نتایج  های محلی بر بهبود عملکرد خواندن دانشبررسی اثربخشی داستان  ،هدف از پژوهش حاضر

ی محلی بر بهبود عملکرد خواندن کودکان نارساخوان  هاداستانخواندن  ،ی آزمایش و کنترلها گروهمشخص شد که در  ،آمدهدست به

چندمتغیره    انسیکووار نتایج تحلیل  فرضیه اصلی پژوهش انجامید.    دیأیتبه    ت یدرنها  نهایا  ۀکه هم  تفاوت معناداری ایجاد کرده است

که   داد  مؤثر است   آموزاندانشبر عملکرد خواندن    ی خوانداستاننشان  ینارساخوان  پژوهشهاافته.  نتایج  با  پژوهش حاضر  های  ی 

همکاران و  )(،  2023)  خضرایی  همکاران  و  احمد2021بارواسر  و  طهماسبی   ،)( نصیر1400ی   ،)( )(،  1399ی  (،  2020کوتامان 

داستان خوانی    تأثیر ( که به  2011ی ) ، رحمان(2022؛ به نقل از هتیاراچی و همکاران،  2018استفنز )  (،1395همکاران )یارمحمدیان و  

 همسو بود.   بودند  کرده  اشاره نارساخوان آموزان یی در کمک به دانشگو قصهو 
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  ل یو جل. همچنان که خضرایی، جعفری  میکنیمآموزان اشاره  ی و مشکلات خواندن در دانشنارساخوان  در تبیین این فرض ابتدا به  

  تر فیضع ییآزمون بازگو یهااسیمق خردهعناصر   بیشترآموزان نارساخوان در دانش( نیز در تحقیق خود عنوان کردند که 2023ر )پو 

عاد همسالان  وخود    یاز  مهارتدانش  نیا   یعبارتبه  هستند  شناخت  یزبان  یهاآموزان    ی هامهارت  ۀتوسع  یبرا  یترفی ضع  یو 

-برای این دسته از دانش  یسوادآموز  ی هادر کسب مهارت  یمینقش مستق  تواندیم  یتگریروا  یهامهارتلذا    ،دارند  خود   یسوادآموز

باشد. اول   بحث   قابل   تواندیمآموزان از چند جهت  های محلی دانشد. دلیل بهبود عملکرد خواندن با خوانش داستانداشته باشآموزان  

با  هاداستانخواندن    فرایند  طیدر    رسدیمنظر  بهاینکه   محلی  واژگان جدی  تأکیدی  تکرار  و  یادگیری  )بر  و    صورتبهد  شنیداری 

نوشتاری،    ۀبه شکل حروف، شیو   شودیمترغیب  کودک نارساخوان    ،هاداستاننوشتاری( و با استفاده از آهنگین خواندن تعدادی از  

. از جهت  متون در این کودکان شود  بیشتر  منجر به درک   تواندیماین عوامل    ۀهمو  تلفظ و ادای درست کلمات بیشتر توجه کند    ۀشیو 

بودن   یتکرار ت یماه لیبه دلکردند،   تأکید( نیز در تحقیق خود 2022همچنان که )هتیاراچی و همکاران،  دیگر خواندن داستان محلی

  . از سوی دیگر، هستندکلمات    یر یادگ ی و    یادآوریبه    از دلایل اصلیها  داستان  با آن  ییآشنااحساس  و    یداستان  ۀخطوط ساد  ،هاداستان

عنوان  به  تواندیمکه    شوندیممحسوب    و درک بهتر زبان  کلمات  بیترک   ،دیواژگان جد  یمعرف  یمؤثر برا  یروشی آشنا  هاداستاناین  

ی محلی، این واقعیت که این هاداستانادبیاتی    ۀ پیشین  بر اساس بخشد.    بهبود عملکرد خواندن را    ،یک ابزار یادگیری توانایی درک متون

ی آن قوم و  هاارزشخصوصیات، زندگی اجتماعی، بستر فرهنگی، افتخارات، باورها، زبان مادری و    ۀدهندنشانروایات برخاسته و  

خواهد   به همراهاحساس نزدیکی و فهم بیشتری    ،یادگیری در مراحل اولیه است   در حالی که  نارساخوان  برای کودک    ،ملت هستند

خوانی به زبان مادری کودکان)زبان تُرکی( نیز استفاده  ، از داستانهاداستانبر فارسی خواندن تمامی    افزوندر پژوهش حاضر نیز    .داشت 

 شد.

تکرار و گلچین واژگان دشوار بعد از روایت هر داستانی بود و   صورت بهدوم اینکه، با ترکیب داستان خوانی با فعالیت کلاسی که   

درک کلی    منظوربهی گفتگو، مباحثه و توجه به روند داستانی  هامهارتی در خصوص رویدادهای داستان سعی بر رشد  سؤالاتپرسیدن  

میزان صحیح خوانی متون و    جهیدرنتو    کردندیمکلمات را بهتر شناسایی    آموزان با کسب توانمندی داستان خوانی،داستان بود، دانش

در برخورد با زبان و مطالب    آموزدانشکه    شودیمخوانی باعث  این شیوه از داستان  بود.  داکردهیپ نیز افزایش    آنهاسرعت خواندن  

از ساختار و ماهیت زبانش بیشتر    آموزدانشهر چه درک و فهم    چراکه   ،شفاهی و نوشتاری بر آن تسلط و کنترل بیشتری پیدا کنند

ی را با توجه به اکلمه  کندیمکمک    کودک   عملکرد خواندن وی نیز بهبود خواهد یافت. همچنین نوشتن کلمات جدید به  زانیمشود  

ی محلی بر عملکرد خواندن هاداستانبودن خوانش    گذارتأثیری تشخیص دهد و بخواند. درنهایت با توجه به  درستبه شکل ظاهری آن  

 آموزاندانش  ژهیوبه  آموزان،عملکرد خواندن دانش  یتقویت و ارتقا  راستایاز این روش مداخله در    شودیمپیشنهاد    نارساخوان  کودکان

آموزان نارساخوان ی یادگیری با توجه به اینکه با دانشهایناتوانمراکز  نیهمچن نارساخوانی که در سطح ضعیفی هستند استفاده شود.

هر    مانندبهآموزان استفاده کنند. پژوهش حاضر از نتایج این پژوهش برای بهبود و پیشرفت این دانش  توانندیم  بیشتری دارند،  سروکار

دشواری  به کم بودن نمونه آماری کودکان در برنامه درمانی و  توانیم  آنها  ۀازجملی مواجه شد که  ها ت یمحدودپژوهش دیگری، با  

در   شودیمپیشنهاد    ت ی درنها، اشاره کرد.  پیگیری  ۀمرحل  نبودنکسب رضایت والدین در خصوص شرکت فرزندانشان در پژوهش و  

ی قرار  بررس  موردپیگیری    ۀآماری بیشتر و با لحاظ مرحل  ۀو با جامع  ترگستردهی محلی سایر اقوام در سطح  هاداستانتحقیقات آینده  

خوانش آموزان نارساخوان،  کودکان جهت کمک به دانش  ۀشود مراکز اختلالات یادگیری و مراکز مشاورگیرد. همچنین پیشنهاد می

 در دستور کار قرار دهند. زیر نظر متخصصانی محلی را هاداستانگروهی 
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و    یمارز سپاسگحضور فرزندان خود را دادند    ۀپژوهشی ما اجاز  گروه یی که با اعتماد به  هاخانوادهتمامی  از  تشکر و قدردانی:  

ما در    دریغ خود، بهسخاوتمندانه و بیی  هاکمکهستیم که با    شهر نقدههمچنین قدردان همکاران عزیز مرکز اختلالات یادگیری  

 ند. رساندپیشبرد این تحقیق یاری 

مایل کنندگان اجازه داشتند هر زمان که  شرکت و تمامی والدین    در این مقاله رعایت شده است لاقی  اصول اخ :  ملاحظات اخلاقی

 داده شد.   کامل توضیح صورتبه فرایند انجام پژوهش و هدف تحقیق همچنین  ،لغو کنند کتبی خود را  ۀنامبودند اجازه

 .  دریافت نکرده است مالی  ککمحامی مالی نداشته و از هیچ سازمان و نهادی   گونهچیین تحقیق ها: حامی مالی

 .مقاله تعارض منافع نداردنابر اظهار نویسندگان این ب: تعارض منافع
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