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چکیده

ــم و ادراک  ــل فه ــادی، مدخ ــهرپژوهی انتق ــه ورود ش ــر نقط ــاوه ب ــره، ع ــی روزم ــت زندگ ــناخت ماهی ــروزه ش ام

ماهیــت پیچیــده فضاهــای عمومــی شــهری نیــز محســوب می گــردد، چراکــه صاحبــان قــدرت در فراینــد انباشــت سرمایــه، 

هوشــیارانه آرایــش فضایــی ســازمان یافته ای را در شــهرها بــا گســرش فرهنــگ تــوده ای بــر زندگــی روزمــره ســاکنان اعــال 

ــای  ــه پیچیدگی ه ــره و مطالع ــی روزم ــوم زندگ ــناخت مفه ــازی، ش ــری شهرس ــوزه نظ ــروزه در ح ــن رو ام ــد. ازای می کنن

ــوآوری و هــدف ایــن  ــای فلســفی و جامعه شناســی در دســتور کار متفکــران اجتاعــی و شــهری قــرار دارد. ن آن از زوای

پژوهــش،  واکاوی تطبیقــی ماهیــت، فراینــد و نقــش زندگــی روزمــره در شــکل بندی اجتاعــی فضاهــای شــهری از دیــدگاه 

ســه اندیشــمند هانــری لوفــور، پیــر بوردیــو و میشــل دوسرتــو و تدقیــق وجــوه تشــابه و افــراق آن هــا می باشــد. روش 

مطالعــه، مــرور نظام منــد منابــع مرتبــط بــوده و یافته هــای تحقیــق نیــز مبتنــی بــر تحلیــل و توصیــف روشــمند متــون، 

تدویــن شــده اســت. مطالعــات نشــان می دهــد هــر ســه متفکــر بــر ایــن باورنــد کــه کنــرل بــر ســازمان فضایــی و آمریــت 

بــر اســتفاده از فضــا بــه ابــزار حیاتــی بــرای بازتولیــد مناســبات قــدرت اجتاعــی تبدیل شــده و نظــم موجــود در فضاهــای 

شــهری توســط قدرت هــای مســلط اعــال می گــردد. لوفــور بــا طــرح نظریــه تولیــد اجتاعــی فضــا و تمرکــز بــر ماهیــت 

و ارزش زندگــی روزمــره، فضامندشــدن فزاینــده روابــط اجتاعــی در شــهرها را صورت بنــدی کــرده و بــا پیونــد اقتصــاد و 

انباشــت ســود طبقــات مســلط بــه تجــارب زندگــی فــردی، عمــل فضایــی زندگــی اجتاعــی را رمزگشــایی نمــوده اســت و 

ــا اســتفاده از ظرفیت هــای زندگــی روزمــره در انتشــار آگاهــی، عمــل مقاومــت شــهروندان در مــرف و بازپس گیــری  ب

ــر و اصــاح دانســته و درعین حــال زندگــی روزمــره را واجــد لحظــه رهایــی و ممکــن شــدن  فضــا را روشــی جهــت تغیی

امــر محــال نیــز معرفــی می کنــد. بوردیــو بــا طــرح مفهــوم عــادت واره و میــدان، فراینــد شــکل گیری ارزش هــا در زندگــی 

روزمــره را از طریــق درونــی ســازی  ســاختار ارزشــی  قدرت هــای  مســلط ، تحلیــل کــرده و نشــان می دهــد کــه 

شــهروندان در هــر میــدان منطبــق بــا ارزش هــای حاکــم بــر آن، رفتــار نمــوده و آگاهانــه متناســب بــا زمــان و سرمایه هــای 

در اختیــار، از فضــا جهــت منافــع خــود اســتفاده می کننــد. دوسرتــو نســبت بــه دو متفکــر دیگــر بــه فرهنــگ تــوده ای 

ــان  ــد و هم زم ــل می نمای ــا، تحلی ــدرت در فض ــان ق ــراتژی های صاحب ــال اس ــوب اعِ ــوده و آن را در چارچ ــر ب خوش بین ت

ــه  ــدون خــارج شــدن از نظــم مســلط، ب ــان مناســب و ب ــه در زم مقاومــت شــهروندان را به صــورت تاکتیک هــای خاقان

جهــت اســتفاده از فضاهــای شــهری مطابــق بــا نیــاز خــود، توضیــح می دهــد. 
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1- مقدمه 
زندگــی روزمــره در علــوم اجتاعــی مفهــوم جدیــدی نیســت و بســیاری از اندیشــمندان بــه آن پرداخته انــد. 
ــن  ــوان اصلی تری ــه عن ــن مفهــوم در خیــزش مطالعــات فرهنگــی نقــش مهمــی ایفــا کــرده و ب ــن حــال، ای ــا ای ب
ــره از دو  ــی زندگــی روزم ــت مبنای ــن رشــته شــناخته می شــود)لاجوردی، 1388(. اهمی ــا در ای ــد معن ــه تولی زمین
ــر  ــه ام ــتیابی ب ــادی دس ــر انتق ــه تفک ــر وظیف ــه اگ ــت اینک ــت، نخس ــه اس ــی موردتوج ــفی و تاریخ ــث فلس حی
انضامی باشــد، حرکــت از ســوژه گرایــی دکارتــی بــه زیســت جهــان ضرورت می یابــد. دوم، بــروز جریانــی کــه بــه 
چرخــش فرهنگــی معــروف اســت ســبب شــد جغرافی دانــان دغدغه منــد شــهر )مثــل هــاروی و ســوجا(، تدریجــاً 
بــه اهمیــت فرهنــگ واقــف شــده و نوعــی رویکــرد تفســیری کــه معانــی بیــن الاذهانــی و نمادگــرای شــهر را افشــا 

ــرار دهند)لاجــوردی، 1384(.  ــد، موردتوجــه ق می کن

همچنیــن اندیشــمندان حــوزه اقتصــاد سیاســی، فراینــد شــهری شــدن را از مصــدر تاقــی انتزاعــات انضامــی 
پــول، فضــا و زمــان و آشــکار شــدن نقــش مســتقیم گــردش سرمایــه پولــی در زمــان و فضــا تحلیــل کــرده و روابــط 
ــده تمامــی مراکــز  ــروی محرکــه و تغذیه کنن ــوان نی ــه به عن ــه کالا و انباشــت سرمای ــط مبادل آن هــا را تحــت شرای
ــول  ــهر، ح ــدرت در ش ــاوت ق ــز متف ــه بندی مراک ــع و خوش ــاً تجم ــه اساس ــد، چراک ــدی می کنن ــدرت، صورت بن ق
الزامــات  قاعده منــد ایــن فراینــد قابــل تبییــن اســت )حبیبــی ،1401(. ازیــن منظــر نمی تــوان نقــش و عملکــرد 
ــه  ــدی ب ــه نظــام فضــا بن ــه تعبی ــرد چراک ــد، جــدا ک ــه اشــغال می کنن ــی ک ــدرت را از فضاهای ــاوت ق ــز متف مراک
ــی در مواضــع  ــی کنش هــای فضای ــوای طبقات ــدرت تبدیل شــده و محت ــدی ســامانه های ق ــزار عمــده مفصل بن اب
ــی،  ــات انضام ــان انتزاع ــان به س ــا و زم ــکل گیری فض ــا ش ــری ب ــوزه نظ ــن ح ــد. در ای ــکار می نمای ــهری را آش ش
اجــاع پولــی، بــه منابــع قــدرت اجتاعــی پــول یعنــی سرمایــه، تبدیــل می شــود و آنانــی کــه بــر ایــن دو ســیطره 
دارنــد مالــک  قــوای قدرتمنــد کنــرل اجتاعــی می شــوند. لــذا قــدرت شــکل دادن بــه فضــا یکــی از قدرت هــای 
حیاتــی کنــرل اجتاعــی در شــهر می باشــد. ازیــن منظــر کنــرل ســازمان فضایــی و آمریــت بــر اســتفاده از فضــا 
بــه ابــزار حیاتــی بــرای بازتولیــد مناســبات قــدرت اجتاعــی تبدیل شــده و پــول، زمــان و فضــا به ســان انتزاعــات 
ــی ،1401(. ــد )حبیب ــوه می دهن ــد و به ســان واقعیت هــای طبیعــی جل ــب می زنن ــره را قال انضامی زندگــی روزم

در چنیــن فراینــدی کــه قدرتمنــدان می کوشــند تــا تمــام کنش هــای انســانی را وارد بــازار نماینــد، صاحب نظرانــی 
ــر  ــی انعطاف پذی ــی و در کلیت ــم اندازی تاریخ ــادی و چش ــردی انتق ــا رویک ــو ب ــو و دوسرت ــور، بوردی ــون لوف چ
توانســته اند از طریــق مرتبــط ســاختن اشــکال فضایــی بــا روابــط اجتاعــی در ســطوح مختلــف از زندگــی روزمــره 

تصویــری واقع گرایانــه ارائــه نماینــد.

زندگــی روزمــره بــه همــراه مــرف و ســبک زندگــی، نمایانگــر فرآیندهــای جهــان مــدرن اســت. ایــن عرصــه 
بــا عرصه هــای کان فرهنگــی و اجتاعــی در تعامــل متقابــل قــرار دارد و ســبک های زندگــی بــه عنــوان 
ــذا،  ــدی، 1399(. ل ــی و امی ــد )ذکای ــی می کنن ــد، خودنمای ــا مــرف گره خورده ان ــه ب ــت ک ــای هوی تعیین کننده ه
زندگــی روزمــره هــم امــری اســت مناقشــه برانگیــز و هــم صراحتــاً نمــود شــهری دارد)طغرایــی و همــکاران،1401(.

ــر  ــی فضــا ب ــد اجتاع ــره در تولی ــی روزم ــه زندگ ــی پرداخــتن ب ــار اصل ــه مشــخصاً ب ــد داشــت ک ــد تأکی بای
عهــده لوفــور بــوده اســت. بــه عقیــده او، شــناخت ماهیــت زندگــی روزمــره، عــاوه بــر نقطــه ورود شــهرپژوهی 
انتقــادی، مدخــل فهــم و ادراک ماهیــت پیچیــده فضاهــای عمومــی شــهری نیــز محســوب می گــردد. نــزد لوفــور 
مفهــوم زندگــی روزمــره، هــان شــأنی را دارد کــه ســوژه نــزد دکارت. دیگرانــی کــه ذیــل ادبیــات تولیــد اجتاعــی 
ــد  ــد، هرچن ــور انجــام داده ان ــا کار لوف ــد ب ــا تاشــی همپیون ــوده و ی ــر از او ب ــا متأث ــد، ی ــه آن پرداخته ان فضــا ب
ــه  ــه  ب ــن مقال ــه یــک کل، جامعیــت او را نداشــته اند. در ای ــردازی زندگــی روزمــره به مثاب کــه در مقــام نظریه پ
واکاوی مفهــوم زندگــی روزمــره از دیــدگاه ســه اندیشــمند هانــری لوفــور، پیــر بوردیــو و میشــل دوسرتــو پرداختــه 
ــوآوری پژوهــش و اهمیــت مســئله از حیــث مــرور آراء و نظــرات، درک دیدگاه هــای مشــرک و  شــده اســت، ن
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ــا پذیــرش و  متفــاوت آن هــا در موضــوع زندگــی روزمــره به ویــژه ضرورت تغییــر و تحــول در نظــم موجــود و ی
انطبــاق بــا آن اســت.

 2- پیشینه تحقیق

ــی  ــه روزمرگ ــد ک ــان می کن ــور بی ــد. لوف ــرح ش ــور مط ــری لوف ــط آرای هان ــار توس ــن ب ــره اولی ــی روزم زندگ
عمومی تریــن محصولــی اســت کــه در دوران مــدرن تولیدشــده و خــود، متضمــن مــرف خــود اســت )لوفــور، 
ــی  ــای زندگ ــه در بق ــد ک ــی می دان ــز و نامرئ ــره را نظم گری ــی روزم ــازنده زندگ ــای س ــو عملکرده 1981(. دوسرت
روزمــره نقــش دارنــد. والــر بنیامیــن لایه هــای زیریــن روزمرگــی را در اســباب و لــوازم خانــه جســتجو می کنــد 
ــاد از  ــر و انتق ــده ای به ــرای ســاختن آین ــات را وســیله ای ب ــوخ، هــنر و ادبی ــن، 1969 : 171(. ارنســت بل )بنیامی
ــاخت)زیپس، 1988(.  ــتثار س ــدون اس ــی ب ــوان جهان ــه می ت ــاد ک ــن اعتق ــا ای ــد، ب ــی می دان ــت اجتاع وضعی
ــی مثــل هتل هــا، بازارچه هــا، ســیناها و  ــر زندگــی روزمــره در مکان های ــار خــود را ب ــز آث ــر نی ــد کراکائ زیگفری

ــر، 1995(. تالارهــای رقــص متمرکــز کــرده اســت )کاراکائ

 اواخــر سده بیستم میادی تئــودور آدورنــو، نماینــده برجســته مکتــب انتقــادی فرانکفــورت، نگاهــی گســرده 
بــه زندگــی روزمــره داشــت. او بــه وجــود همزمــان عنــاصر سرکوب گــر و رهایی بخــش در زندگــی روزمــره توجــه 
می کــرد و بیشــر بــه رابطــه آن بــا نظــام و حوزه هــای عمومــی پرداخــت. از نظــر آدورنــو، نفــوذ مرف گرایــی، 
شیءشــدگی و نخبه گرایــی، ســبب شــده  تــا هــر عنــر والایــی از فرهنــگ بــری با توسل به بازتولید مکانیکی، 
بــه کالا تبدیــل شــود. او مخاطبــان فرهنــگ تــوده ای را مرف کننــدگان منفعــل می دانســت کــه زندگی شــان پــر 
از وقایــع قابــل پیش بینــی اســت و ایــن منجــر بــه مــرگ خاقیــت در زندگی روزمره می شــود )آدورنــور، 1991(. 

یورگــن هابرمــاس کــه آخرین بازمانده مکتب فرانکفورت هــم بــود تــاش کــرد تــا کنشــگران اجتاعــی را از 
طریــق کنــش ارتباطــی بــه رهایــی در زندگــی روزمــره ســوق دهــد )لاجوردی، 1384(.  مایک فدرستون )1987(  
نیــز زندگــی روزمــره را به عنــوان زیســت جهانی می دانــد کــه همــه مفاهیــم و روایت هــای مــا از آن سرچشــمه 

ــتون، 1987(. ــرد )فدرس می گی

در پایــان ســده نوزدهــم، زندگــی روزمــره بــه عنــوان میانجــی بیــن عامــل فــردی و ســاختار اجتاعــی عمــل 
ــد.  ــی کردن ــه بررس ــش خودانگیخت ــدگاه کن ــوم را از دی ــن مفه ــد ای ــرت می ــورج هرب ــر و ج ــس وب ــرد. مک می ک
ســپس، پدیدارشناســان ماننــد آلفــرد شــولتز، پیــر برگــر و تامــس لاکمــن نشــان دادنــد کــه زندگــی روزمــره بــدون 
ــدل  ــز از م ــن نی ــگ گافم ــت)بنت، 1386: 128(. اروین ــم نیس ــل فه ــد، قاب ــه آن می ده ــرد ب ــه ف ــی ک معناهای
نمایشنامهایِ کنــش متقابــل روزمــره بــرای تفســیر پدیدارشــناختی زندگــی روزمــره اســتفاده کــرد)ایان و مرادی، 

 .)1390

در تحقیقــات داخلــی مطالعــات بســیاری در زندگــی روزمــره انجــام شــده اســت. جمشــیدی و حبیبــی )1398( 
ــد  ــا تأکی ــی ب ــطوح فضای ــش س ــی در خوان ــش اجتاع ــری کن ــنت های نظ ــت س ــوان کاربس ــا عن ــه ای ب در مقال
ــات اجتاعــی و ســطوح آن هــا در خوانــش فضــا  ــواع نظری ــی ان ــه بررســی کل ــر مؤلفه هــای زندگــی روزمــره ب ب
پرداخته انــد و بــا قــرار دادن نظریــات اجتاعــی در دو ســطح کان و خــرد بــا تأکیــد بــر فضــا، زندگــی روزمــره و 
کنــش و ســپس بــا محوریــت مفهــوم کنــش بــه بازخوانــی ســه نظریــه نمایشــنامه، پرکتیــس و تناقــض پرداخته انــد. 
ــهری  ــای ش ــره در فض ــی روزم ــه ای زندگ ــش چندلای ــوان پوی ــا عن ــر )1397( ب ــی و برزگ ــری حبیب ــه دیگ در مقال
ــه و  ــی روزان ــا، زندگ ــد فض ــاره تولی ــی درب ــه بحث های ــور، ب ــر آرای لوف ــد ب ــا تأکی ــگ کاوی ب ــر ضرباهن از منظ

ــد.  ــا پرداخته ان ــگ کاوی فض ضرباهن
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ــره  ــی روزم ــه زندگ ــا مطالع ــه ای ب ــی )1401( در مقال ــان و کهربای ــو، عبداللهی ــای بوردی ــۀ دیدگاه ه در زمین
ــه  ــکا ب ــا ات ــره اقتصــادی در ســبزه میدان، ب ــی روزم ــوع زندگ ــران؛ مقاومــت از ن دلارفروشــان در ســبزه میدان ته
ــده  ــی از پدی ــدرت و مقاومــت لایه های ــو در تفســیر ق ــدان بوردی ــه می ــتفاده از نظری ــات فرهنگــی و اس مطالع
دلارفروشــی در ســبزه میدان را بررســی نمــوده و عمــق و معنــی نهفتــه در آن را بازگــو می نمایــد چنان کــه ســبک 
ــازار تهــران شــکل گرفته اســت. آتشــین صــدف و  ــی کســب وکار در ب ــان اصل خاصــی از زندگــی در حاشــیه جری
ــا شــبکه پیچیــده و  ــوان مفهومــی ب ــو به عن ــار بوردی ــه بررســی ســبک زندگــی در اندیشــه و آث خیــری )1396( ب
به هم پیوســته ای از مفاهیــم نظــری مرتبــط پرداختــه و بــا رویکــردی توصیفــی و تحلیلــی بنیان هــای نظــری وی 

ــد. ــل نموده ان ــی را تحلی ــبک زندگ در س

در زمینــۀ دیدگاه هــای دوسرتــو، تحقیقاتــی مبتنــی بــر موضوعــات مقاومــت و نحــوه اســتفاده از فضــا کــه 
ــا ابعــاد زندگــی روزمــره از دیــدگاه دوسرتــو می باشــد انجــام شــده کــه از متأخرتریــن آن هــا می تــوان  مرتبــط ب
بــه مقالــه غفــاری نســب و اصفهانــی )1400( بــا عنــوان مــرف فضــا و بازتعریــف زنانگــی؛ مطالعــه تجربــه کافــه 
نشــینی زنــان در شــیراز نــام بــرد. در ایــن مطالعــه بــا اســتفاده از دیــدگاه میشــل دوسرتــو در چهارچــوب مفهومــی 
ــینی  ــه نش ــه کاف ــره، تجرب ــای روزم ــق فعالیت ه ــه آن از طری ــهری و تجرب ــای ش ــد فض ــب در درک تولی مناس
زنــان در شــیراز مــورد بررســی و تحلیــل قــرار گرفتــه اســت. خوانــش دوسرتویــی نشــان داده اســت کــه زنــان در 
ــه و  ــا پرداخت ــت فض ــه مدیری ــی ب ــوند و به نوع ــاضر می ش ــال ح ــگر فع ــک کنش ــه ی ــی به منزل ــای عموم فضاه
فعالانــه در برســاخته شــدن فضــا و هویــت جدیدشــان ســهم داشــته و بــه دنبــال حــق برابــر در شــهر هســتند.

آنچــه از مــرور مطالعــات انجــام شــده مشــخص می شــود، اســتفاده از یــک رویکــرد و دیــدگاه و آزمــون آن 
ــر دیدگاه هــا، موضــع هــر اندیشــمند  ــا بررســی عمیق ت ــق ب ــن تحقی ــه در ای ــط واقعــی اســت. حال آنک در شرای
ــت  ــم، درک روشــنی جه ــن مه ــردد. ای ــر مقایســه می گ ــا یکدیگ ــره، مشخص شــده و ب ــی روزم ــه زندگ نســبت ب
اتخــاذ رویکردهــای ســه اندیشــمند لوفــور، بوردیــو و دوسرتــو در تحقیقــات زندگــی روزمــره ایجــاد خواهــد نمــود 
تــا بتــوان متناســب بــا بســر و بــا آگاهــی نســبت بــه تغییــر یــا پذیــرش و ســازش نســبت بــه نظــم موجــود بــه 

مطالعــه و تحقیــق پرداخــت.

3- روش تحقیق

ــات،  ــزار جمــع آوری اطاع ــی انجــام شــده اســت. اب ــا رویکــرد کیف ــوع نظــری اســت و ب ــق از ن روش تحقی
ــو  ــق کــه شــناخت اشــراکات و افراقــات دیدگاه هــای ســه اندیشــمند لوفــور، بوردی ــه هــدف تحقی ــا توجــه ب ب
و دوسرتــو در زمینــۀ زندگــی روزمــره بــوده، اســتفاده از مطالعــه نظام منــد کتابخانــه ای اســت. قلمــرو تحقیــق، 
ــا  ــر ب ــگران دیگ ــه پژوهش ــت ک ــوده اس ــی ب ــپس منابع ــران و س ــط صاحب نظ ــده توس ــی نوشته ش ــع اصل مناب
ــوان  ــه عن ــدف ب ــر ه ــق از نظ ــن تحقی ــد. ای ــن نموده ان ــو، تدوی ــو و دوسرت ــور، بوردی ــات لوف ــتفاده از نظری اس
ــه  ــت ک ــی اس ــدف، توصیفی-تحلیل ــه ه ــیدن ب ــرای رس ــق ب ــود. روش تحقی ــدی می ش ــادی طبقه بن ــی بنی تحقیق

ــل اطاعــات جمــع آوری شــده اســت. ــف و تحلی شــامل توصی

 4- مبانی نظری

   مفهوم زندگی روزمره

ــم، تعاریــف و روایت هــای مــا از  ــرا همــه مفاهی ــاره زندگــی روزمــره دشــوار اســت، زی صحبــت کــردن درب
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ــازماندهی و  ــیوه س ــی ش ــه بررس ــی ب ــت جامعه شناس ــگ لغ ــره در فرهن ــی روزم ــد. زندگ ــمه می گیرن آن سرچش
معنــای روزمرگــی اختصــاص دارد و بیشــر در حــوزه جامعه شناســی خــرد و پژوهش هــای کیفــی قــرار می گیــرد. 
ــرار  ــته ق ــن دس ــردن در ای ــت ک ــردن و صحب ــردن، کار ک ــن ک ــدن، تلف ــاده روی، خوابی ــد پی ــی مانن فعالیت های

 .)Dictionary of Sociology, 1998 دارند)برگرفتــه از

زندگــی روزمــره نوعــی زندگــی برنامه ریزی شــده اســت کــه تمامــی جنبه هــای آن از جملــه خــواب و بیــداری، 
اوقــات فراغــت و کار تحــت مراقبــت و کنــرل قــرار گرفته انــد.  انــواع رســانه های مــدرن، در شــکل دادن بــه روال 
معمــول زندگــی در تــاش هســتند و چرخه هــای تکــراری ایجــاد می کننــد. امــا زندگــی روزمــره فقــط جنبه هــای 
ــل آدمیان،  ــوس مث ــی و ملم ــای واقع ــاور شولتز از پدیده ه ــه در ب ــود؛ بلک ــامل نمی ش ــی را ش ــر از زندگ پایین ت
ــان و  ــد هیج ــوس مانن ــای ناملم ــن پدیده ه ــا و همچنی ــیاره ها و منظومه ه ــاک، س ــان، آب، خ ــات و گیاه حیوان
احســاس تشــکیل شــده اســت. زندگــی روزمــره بازتابــی از خاقیــت بــر و نیازهــا و خواســته های او اســت کــه 

در قلــب زندگــی روزمــره بــروز می یابــد )برزگــر، 1399(.

   زندگی روزمره از دیدگاه هانری لوفور

هانــری لوفــور زندگــی روزمــره را به عنــوان اصلی تریــن جایــگاه تولیــد معنــا و شــناخت می دانــد. او بــر ایــن 
بــاور بــود کــه امــکان تغییــر جهــان در زندگــی روزمــره مســتر اســت. نظــرات او یکــی از برجســته ترین تاش هــا 

بــرای تغییــر جهت گیــری فکــری، فلســفی، هــنری و جامعه شــناختی محســوب می شــود.

لوفــور بــا رویکــردی انتقــادی و چشــم اندازی تاریخــی و در کلیتــی انعطاف پذیــر توانســته اســت از طریــق 
ــان  ــا گــذر از می ــا روابــط اجتاعــی در ســطوح مختلــف از زندگــی روزمــره ت ــی ب مرتبــط ســاختن اشــکال فضای
ــد و  ــه نمای ــردن شــهر" ارائ ــزه ک ــه فرایندهای"مدرنی ــری مناســب در پاســخ ب شــهر به ســوی جهانی ســازی، تصوی
بــا تبییــن اثــرات زندگــی اجتاعــی شــهری بــر زندگــی روزمــره و فضاهــای شــهری، عمیق تریــن لایه هــای پنهــان 
ــه را  ــه رهیافت هــای واقع گرایان ــل آن حصــول ب ــرده و از قِبَ ــل ک ــی اجتاعــی در فضاهــای شــهری را تحلی زندگ
ممکــن ســاخته اســت. در ایــن دســتگاه فکــری، هژمونــی نظــام قــدرت در فضــا از طریــق دانــش و تخصــص فنــی 
تبییــن شــده و به گونــه ای انتقــادی، اعِــال هژمونــی بــه زندگــی روزمــره از طریــق تولیــد فضــای شــهری مبتنــی 
بــر تــاش قــدرت مســلط در فضــا، از نــو فرمول بنــدی شــده اســت )حبیبــی ،1401(. لوفــور نخســتین متفکــری 
اســت کــه در عــر مــدرن  زندگــی روزمــره را  واکاوی انتقــادی کــرده و توجــه دیگــر متفکــران را نیــز بــه اهمیــت 
زندگــی روزمــره در شــناخت جهــان اجتاعــی جلــب نمــوده اســت ، همچنیــن آرای وی زمینه ســاز و الهام بخــش 

بســیاری از جنبش هــای فکــری و اجتاعــی معــاصر هــم  بــوده اســت )لاجــوردی، 1388(.

 لوفــور تعریــف زندگــی روزمــره را چنیــن تعریــف می کنــد : چیــزی ساخته شــده از تکرارهــا، ژســت های کار 
و فراغــت، حــرکات مکانیکــی انســانی و بــه معنــای دقیــق کلمــه ماشــینی، ســاعت ها، روزهــا، هفته هــا، ماه هــا، 
ــه کنشــگری  ــه مطالع ــد دارد ک ــی و ...؛ وی تأکی ــان طبیعــی و عقان ســال ها، تکرارهــای خطــی و چرخــه ای، زم
آفریننــده )یعنــی مطالعــه تولیــد در گســرده ترین معنایــش( بــه مطالعــه بازتولیــد یــا شرایطــی می انجامــد کــه 
در آن کنش هایــی کــه اشــیا و نیــروی کار را تولیــد می کننــد، بازتولیــد می شــوند، دوبــاره از سر گرفتــه می شــوند 
ــا  ــی ی ــای تدریج ــتخوش تعدیل ه ــس، دس ــا برعک ــد، ی ــت می آورن ــه دس ــاره ب ــان را دوب ــبت های سازنده ش و نس

ــور، 1971( ــی می شــوند )لوف ناگهان

در مقابــل روزمرگــی1، زندگــی روزانــه2 قــرار دارد. بــه اعتقــاد لوفــور زندگــی روزانه همچــون یــک ســاختار 
اســت کــه لحظــه اکنــون را در خــود دارد؛ زمانــی بــرای وقــوع و آفرینــش. بامــدادی اســت کــه از افــق دور طلــوع 
ــی  ــر دارد. زندگ ــی را در ب ــان و خــاق زندگ ــه پنه ــی، جنب ــده باشــکوه و کیهان ــن پدی ــد. ای ــاز می کن خــود را آغ
روزمــره مجموعــه ای از امــور و نیازهاســت کــه در آن، خواســته ها به طــور مــداوم ایجــاد می شــوند و پاســخ داده 
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ــه  ــا را احاط ــره م ــی روزم ــا. زندگ ــا و غیرممکن ه ــن ممکن ه ــا، بی ــات و تصادف ه ــن الزام ــی بی ــوند. جای می ش
کــرده و در تمامــی ابعــاد مــا را در بــر گرفتــه اســت. مــا هــم داخــل زندگــی روزانــه هســتیم و هــم خــارج از آن 
قــرار داریــم. فعالیت هــای آن شــکل گرفتــه، رشــد کــرده و ظهــور می یابنــد. زندگــی روزمــره تجربــه ای انســانی 
و بیــان حــال خــود در موقعیــت روزانــه اســت، و روزمرگــی همچــون روشــی بــرای بــه چالــش کشــیدن زندگــی 
روزانــه بــا آن دســت و پنجــه نــرم می کنــد )برزگــر، 1399(. زندگــی روزمــره متغیــر، متنــوع و چندبعــدی اســت 
ــش  ــا و تناقضات ــی پیچیدگی ه ــا تمام ــع ب ــی جام ــق بازنمای ــم آن از طری ــدون توه ــی و ب ــح، واقع ــه درک صحی ک

ــت. ــر اس امکان پذی

لوفــور زندگــی روزمــره را بــه دو زیرســطح در تضــاد شــدید تقســیم می کنــد: جنبــه انســانی و یوتوپیایــی کــه 
بیــرون از ســلطه قــدرت اســت و جنبه هــای غیرانســانی کــه تحــت ســلطه قــدرت هســتند )لوفــور، 1391(. در ایــن 
دیــدگاه، بخش هــای تحــت ســلطه و انباشــتی )روزمرگــی( بــا بخش هــای غیرانباشــته و خــاق )زندگــی روزانــه( 
تاقــی می کننــد، و از ایــن تاقــی غنــای زندگــی مــدرن آشــکار می شــود. بازتولیــد سرمایــه داری، زندگــی روزمــره 

را بــه بســر کارهــای تکــراری و ملمــوس تبدیــل می کنــد کــه همــه حوزه هــای زندگــی را شــامل می شــود. 

ــی  ــر تمام ــه شــکل فراگی ــف ب ــه توســط نهادهــای مختل ــره آن بخشــی اســت ک ــر روزم ــر، ام ــارت دیگ به عب
جنبه هــای زندگــی روزمــره را شــامل می شــود و از طریــق یکپارچه ســازی بــا یکنواختــی و تکــرار، روزمرگــی را بــه 
واقعیــت تبدیــل می کنــد. در مقابــل، زندگــی روزانــه بــه عنــوان بخشــی خــاق و نوآورانــه در تضــاد بــا روزمرگــی 
و بــا رویکــردی مقاومتــی شــکل می گیــرد )جمشــیدی و حبیبــی، 1399(. ایــن ســطوح در فضــای اجتاعــی و روش 

تولیــد آن نمایــان می شــود، مفهومــی کــه لوفــور )1991( آن را تولیــد اجتاعــی فضــا می نامــد.

      مفهوم تولید اجتماعی فضا از منظر لوفور

ــا  ــود تســلط فضــا ب ــه فضــا توجــه کــرد. او معتقــد ب ــر تاریخــی از زمــان ب ــه تغیی در دهــه 1960، لوفــور ب
بازتولیــد سرمایــه داری پیونــد دارد و فضــا نتیجــه یــک فرآینــد قدرتمنــد تولیــد اســت. از دیــدگاه لوفــور،  چیزهــا از 
فضــا جــدا نیســتند؛ او فضــا را زاییــده اجتاعــی می دانســت کــه می توانــد روابــط اجتاعــی را نمایــان ســازد. هــر 
شــیوه تولیــدی فضــای خــاص خــود را خلــق می کنــد، امــا ایــن رابطــه خطــی نیســت. ثبــات نســبی ســاختارهای 
فضایــی بــه لایه بنــدی منجــر می شــود. کاربردهــای مختلــف فضــا و فرآیندهــای تجدیــد ســاختار، بــه طــور کامــل 
الگوهــای فضایــی را دگرگــون نمی کننــد، بلکــه در تعامــل بــا ســاختارهای فضایــی موجــود رشــد می کننــد. اساســاً، 
ــد مجــدد  ــک فضــا و ســپس پیون ــر تفکی ــه ب ــی اســت ک ــه داری همسان ســازی و چندپارگ ــی فضــای سرمای ویژگ
ــه یکسان ســازی  ــت و کالا ب ــه منطــق انتزاعــی دول ــه ای ک ــه گون ــذاری می شــود. ب فضاهــای تفکیک شــده پایه گ
ــته بندی و  ــیم بندی، بس ــث تقس ــه داری باع ــذاری سرمای ــای ارزش گ ــر، راهبرده ــوی دیگ ــود و از س ــی می ش منته

ــا و همــکاران، 1393(.  قطعــه بنــدی فضــا می گردد)گونواردن

از منظــر لوفــور فضــا، شــکل هایی از کنــش متقابــل را ترغیــب و یــا منــع می کنــد و ســاختارهای اجتاعــی 
ــز  ــلط نی ــای مس ــه گروه ه ــوب یافت ــدرت رس ــه ق ــد ب ــال می توان ــی آورد و درعین ح ــد م ــا را پدی و ایدئولوژی ه
تــداوم بخشــد. فضــا و زمــان نیــز در ایــن دســتگاه فکــری چــون ابعــاد جدایی ناپذیــر کــردار و تولیــدات اجتاعــی     
ادراک می شــوند و هــر دو عنــر پیــش شرط و نتیجــۀ تولیــد جامعــه تلقــی می گردنــد تــا دو مقولــه شــهر و فضــا 
ــف  ــی در ســطوح مختل ــخ اجتاعــی واحــد و جامعــی منســجم ســاخته و شــناخت فرایندهــای فضای را در تاری
ــا  ــت، ب ــم پنداش ــن ریت ــزی چندی ــوان آن  را هم آمی ــه می ت ــان  ک ــا زم ــا ب ــم فض ــذا  فه ــازند. ل ــر س را امکان پذی
زندگــی اجتاعــی در ســطوح روزمــره، دارای ارتبــاط تنگاتنــگ و آشــکار می باشــد .لازم بــه تأکیــد اســت گرچــه 
زمــان قابــل تمیــز از فضــا بــوده ولــی قابــل جــدا شــدن از فضــا نیســت، بــه همیــن دلیــل از منظــر اندیشــمندان 
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تفکــر انتقــادی، شــناخت واقعیــت زندگــی روزمــره، نقطــه ورود پژوهش هــای شــهری ارزیابــی می شــود )حبیبــی 
       .)1401،

لوفــور بــرای تعریــف فرایندهــای اجتاعی-فضایــی، الگویــی ســه گانه ایجــاد کــرد کــه میــان ســه جنبــه تولیــد 
فضــا تمایــز قائــل می شــود. او بــا بســط ســاختار دوتایــی دیالکتیــک )تــز و آنتی تــز(، دیالکتیــک فضا-زمــان را در 
کانــون نظریــه اجتاعــی و سیاســی معــاصر قــرار می دهــد. فضــا درک شــده، تصورشــده و زیست شــده اســت و 

همــواره بــه زمــان وابســته، پیوســته تولیــد می شــود و ناتمــام اســت )برزگــر، 1399(. 

تریالکتیــک فضایــی شــامل ســه جــزء اســت کــه بــه یکدیگــر پیونــد خورده انــد، امــا هریــک، بــا حفــظ هویتــی 
منحربه فــرد، در برابــر منطــق دوگانــه گــرا مقاومــت می کننــد. پیونــد میــان جزءهــا نســبی اســت و تناقض هــا 

تحمــل می شــوند. تولیــد فضــای اجتاعــی ســه شــکل اساســی دارد: 

الف( روش مادی: عمل فضایی )فضای دریافته(،

ب( روش ذهنی : بازنمایی فضایی )فضای پنداشته(، 

ج( روش زیستی : فضای بازنمایی شده )فضای زیسته(.

ــد مکان هــا و قرارگاه هــای فضایــی اســت کــه شــیوه شــکل گیری هــر  ــد و بازتولی کنــش فضایــی شــامل تولی
ــه  ــی آن جامع ــی و اجتاع ــجام فضای ــتگی و انس ــن پیوس ــدودی متضم ــا ح ــد و ت ــف می کن ــه ای را توصی جامع
اســت. در مقابــل بازنمایــی فضــا یــا فضــای پنداشــته، چکیــده ای انتزاعــی یــا تلقــی ذهنــی فضــای زیســته اســت؛ 
قلمــروی ســنتی برنامــه ریــزان، شهرســازان، مســئولان تفکیــک زمیــن در نهادهــای دولتــی و مهندســان اجتاعــی 
اســت. فضاهــای بازنمایــی شــده نیــز شــامل نمادگرایی هــای پیچیــده و گاهــی رمزگــذاری شــده ای اســت کــه بــا 
ابعــاد پنهــان زندگــی اجتاعــی پیونــد خــورده و واجــد تجربــه مســتقیم و زیســته افــراد اســت )حبیبــی و برزگــر، 

)1397

تحلیــل لوفــور از تولیــد فضــا بــه تعامــل تجربــه روزمــره بــا شــیوه های تاریخــی تولیــد، به ویــژه سرمایــه داری، 
ــردازد. او نشــان  و توســعه تکنولوژی هــا و برداشــت ها از فضــا، پرکتیس هــای فضایــی و بازنمایی هــای فضــا می پ
ــد.  ــک می کنن ــا کم ــول فض ــکل گیری و تح ــه ش ــد و ب ــل دارن ــم تعام ــا ه ــل ب ــن عوام ــه ای ــه چگون ــد ک می ده
تــوازن پویــا بیــن آمیزه هــای پیچیــده ایــن ســه ترکیــب و مؤلفه هــا اســت کــه فضــا را تولیــد می کنــد. مالکیــت 
فضــا تنهــا اعِــال حقــوق انحصــاری بــر قلمرویــی فیزیکــی نیســت، بلکــه فضــا شــامل اعــال حقــوق انحصــاری و 
همچنیــن نحــوه تصــور و بازنمایــی فضــا اســت. بازنمایی هــای فضایــی تحــت تأثیــر نیروهــای هژمونیکــی هســتند 
ــاز  ــا غیرمج ــاز ی ــی در فضــا مج ــه چــه پرکتیس های ــد ک ــن می کنن ــد و تعیی ــم می کنن ــرل و تنظی ــه فضــا را کن ک
ــرای  ــا ب ــد فض ــد می کن ــور تأکی ــه لوف ــا هان طــور ک ــوند. ام ــز می ش ــا تجوی ــد ی ــوند، امکان پذیرن شــمرده می ش
تولیــد اقتصــادی و بازتولیــد اجتاعــی، تولیــد می شــود و شــکل می گیــرد و ازآنجاکــه روابــط اجتاعــی فضــا را 
ــزون  ــه اف ــود بلک ــتیبانی می ش ــی پش ــط اجتاع ــوی رواب ــا از س ــا نه تنه ــد فض ــوذ می کن ــرد و در آن نف فرامی گی
بــر ایــن، روابــط اجتاعــی را تولیــد می کنــد و خــود به واســطه ایــن روابــط اجتاعــی تولیــد می شــود) لوفــور، 

 .)1991

ــردازد و نشــان دهــد کــه  ــه بپ ــه فهــم مدرنیت ــا از طریــق مفهــوم زندگــی روزمــره ب ــد ت لوفــور تــاش می کن
ــت. او  ــده اس ــه داری تعیین کنن ــدرن در سرمای ــهری م ــی ش ــه زندگ ــای تجرب ــی و پرکتیس ه ــش معان ــه دان چگون
معتقــد اســت کــه زندگــی روزمــره و مدرنیتــه هریــک دیگــری را تکمیــل و پنهــان می کننــد، آشــکار می ســازند و 
بــر آن نقــاب می زننــد. زندگــی روزمــره شــامل مجموعــه ای از نشانه هاســت کــه جامعــه از طریــق آن هــا خــود 
ــور، 1971(.  ــکل می دهند)لوف ــه را ش ــوژی جامع ــی از ایدئول ــانه ها بخش ــن نش ــد و ای ــه می کن ــراز و توجی را اب
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رفَ شهرســازی  و  مرمــت 
        سال اول، شمارۀ چهارم، بهار 1401

در شهرهاســت کــه فضــا بــه مکانــی پیچیــده و چندلایــه بــدل می شــود زیــرا بــا مــرف زمانمنــد گروه هــای 
ــادی  ــا ابع ــی ب ــی از مکان ــا بازتاب ــده و فض ــیده ش ــه آن بخش ــی ب ــی متفاوت ــا، معان ــی از فض ــف اجتاع مختل

ــی ،1401(.        ــت )حبیب ــی اس ــای متفاوت ــاوی ضرباهنگ ه ــه ح ــردد ک ــی می گ اجتاع

لوفــور بــر زندگــی روزمــره نــه تنهــا بــر حــوزه بازتولیــد، بلکــه بــر فرآیندهایــی کــه جامعــه را به عنــوان یــک 
کل شــکل می دهنــد، تأکیــد دارد. او معتقــد اســت کــه بازتولیــد زندگــی روزمــره در دوران مــدرن بــا یــک حرکــت 
ــری  ــد فــردی ســازی پیگی ــا فرآین ســه گانه انجــام می شــود. نخســتین گام، یکسان ســازی جامعــه اســت. ســپس ب
می شــود و درنهایــت بــه شخصی ســازی منجــر می شــود. جامعــه بوروکراتیــک بــر مــرف کنرل شــده بــر کنــش 
ــا کنــش  اجتاعــی و تکه تکــه ســازی بافتارهــای اجتاعــی مبتنــی اســت : ویژگی هــا مشــرک حوزه هایــی کــه ب
تحلیلــی انعطاف ناپذیــر از یکدیگــر تفکیــک  شــده اند، در حــوزه کار، انفعــال و تــن دادن بــه تصمیاتــی اســت 
کــه در جایــی دیگــر اتخــاذ می شــود؛ در حــوزه زندگــی خصوصــی، نیروهــای متعــددی بــا تولیــد اشــیاء درواقــع 
ــرو  ــر روب ــر و مناظ ــه تصاوی ــان ب ــل جه ــا تبدی ــت ب ــات فراغ ــوزه اوق ــد؛ در ح ــد می کنن ــده را تولی مرف کنن
هســتیم و به طورکلــی می تــوان گفــت کــه در همه جــا شــاهد انفعــال و عــدم مشــارکت انســان هســتیم. جوامــع 
سرمایــه داری مــردم را بــه مجموعــه ای از مرف کننده هــای جــدا از یکدیگــر تبدیــل می کننــد، جنبش هــای 
ــه  ــد ک ــکل می گیرن ــازی ش ــد ازخودبیگانه س ــر فرآین ــردی، در براب ــهر کارک ــانی ش ــذال و همس ــه ابت ــی علی تقابل
ــود  ــلط می ش ــز مس ــره نی ــی روزم ــر زندگ ــش ب ــرروز بیش ازپی ــه ه ــت، بلک ــدود نیس ــوزه کار مح ــه ح ــر ب دیگ

ــا و همــکاران، 1393(.  )گونواردن

جوامــع ماقبــل مــدرن، زندگــی روزمــره کلیتــی ارگانیــک داشــت کــه بخش هــای آن به طــور همگــن در ارتبــاط 
بودنــد. بــا ظهــور سرمایــه داری و فرهنــگ مرفــی، ایــن کلیــت منســجم ازهم گســیخته شــد و زندگــی روزمــره 
ــره جــدا شــده و  ــی روزم ــر از زندگ ــر ب ــی و خصوصــی تقســیم شــد. فعالیت هــای برت ــه ســیطره های عموم ب
قواعــدی وضــع شــد کــه مطابــق بــا آن هــا بایــد زندگــی کــرد. ایــن قواعــد آگاهــی کاذب یــا ایدئولوژیــک را بــه 
زندگــی روزمــره ورود پیــدا کــرد. جدایــی زمــان و مــکان کار از زندگــی روزمــره و تغییــر شــکل فعالیــت خــاق 
ــدن  ــت واره ش ــب ب ــس، موج ــاور مارک ــرف، در ب ــر ارزش م ــه ب ــوق ارزش مبادل ــد کالا و تف ــه تولی ــانی ب انس
ــان روزمــره تحــت ســلطه سیســتم  کالا و بیگانگــی انســان از خــود، دیگــران، روابطــش و کل جامعــه شــد. جه
سرمایه ســالاری مرفــی، نیازهــا و آرزوهــای انســان ها را بــه ســطح مــرف کالا و کســب ســود و سرمایــه 
کاهــش می دهــد. همچنیــن اوقــات فراغــت کــه بخشــی اساســی از زندگــی روزمــره اســت و کارکــرد اساســی آن 
به اصطــاح فراغــت از خســتگی های زمــان کار اســت، نیــز تحــت ســیطره فرهنــگ مرفــی موجــب افزایــش و 

ــود)لاجوردی، 1388(.  ــی می ش ــدن ازخودبیگانگ ــف ش مضاع

درنتیجــه، زندگــی روزمــره بــه عنــوان قلمــروی اجتاعــی و مــکان مــرف کنرل شــده، مــکان انفعــال 
ــود  ــایی می ش ــادگی شناس ــره به س ــی روزم ــود. زندگ ــزی می ش ــیس و برنامه ری ــلطه تأس ــط س ــده توس تحمیل ش
و در تحلیــل، نامعقولــی پنهــان خــود را کــه زیــر عقانیــت آشــکار قــرار دارد، فــاش می کنــد. این گونــه از 
ــته  ــرده برداش ــد، پ ــد می خورن ــم پیون ــه ه ــار ب ــا گفت ــط ب ــه فق ــی ک ــای بی ربط ــان و نظام ه ــیختگی پنه گس

می شــود)لوفور،1971(.

لوفــور بیگانگــی را بــه عنــوان مفهومــی طبقاتــی در مــتن زندگــی روزمــره تعریــف می کنــد. بــرای اســتفاده از 
آن بــه عنــوان ابــزاری بــرای نقــد اجتاعــی، بیگانگــی بایــد به عنــوان تجربــه ای مرتبــط بــا شرایــط عینــی و دارای 
مولفه هایــی در حــوزه احساســات، آگاهــی و کنشــگری تلقــی شــود. ایــن بیگانگــی می توانــد بیــن دو نفــر، در 
یــک گــروه یــا اجتــاع، در ســطح ملــی یــا جهانــی، و نســبت بــه دیگــران، اشــیا، فضــا، زمــان و زندگــی تجربــه 

شــود)باغبان مشــیری و همــکاران، 1401(. 
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پیربوردیــو و میشــل دوسرتو

      تئوری لحظه3 لوفور

لوفــور امــکان بیگانگــی زدایــی را در دل لحظه هــای زندگــی روزمــره جســتجو می کنــد کــه بــا فــرم، محتــوا، 
طــول مــدت و فضــا – زمــان مخصــوص بــه خــود از تاروپــود زندگــی روزمــره برمی خیزنــد و ابتــذال امــر روزمــره 
ــی  ــاختار زندگ ــزی و س ــازمان دهی، برنامه ری ــه س ــاز ب ــا از نی ــه لحظه ه ــد. نظری ــق درمی آورن ــت تعلی ــه حال را ب
روزمــره بــا تغییــر آن بــر اســاس گرایش هــا و قوانیــن خــود ناشــی می شــود، می خواهــد امکانــات زندگــی روزمــره 
را درک کنــد و بــا ایجــاد اختیــارات بــه انســان ها قانــون اساســی بدهــد، حتــی اگــر فقــط به عنــوان دســتورالعمل 
یــا پیشــنهاد باشــد.لحظه ها به عنــوان نوعــی احســاس عاطفــی هســتند کــه می تواننــد احساســاتی ماننــد شــادی، 
شــگفتی، نفــرت، هــراس یــا توهیــن را بــه تصویــر بکشــند و در عیــن حــال قابلیت هــای مختلفــی را در زندگــی 
روزمــره نمایــان کننــد. ایــن احساســات معمــولاً گــذرا هســتند و بایــد به سرعــت فرامــوش شــوند؛ امــا در زمانــی 
کــه ظاهــر می شــوند، مجموعــه بزرگــی از قابلیت هــا و امکانــات را بــه وجــود می آورنــد، امکاناتــی کــه گاهــی 
ــا  ــوند. لحظه ه ــی ش ــداف خاص ــق اه ــه تحق ــر ب ــت منج ــن اس ــتند و ممک ــی هس ــی انقاب ــده و حت تعیین کنن
نقاطــی از گسســت ادراک محســوب می شــوند، امــوری همــواره در جریــان و در حــال تغییــر کــه یکــی پــس از 
ــز  ــی متای ــره را از روزمرگ ــی روزم ــع، آنچــه زندگ ــرار می شــوند. در واق ــری ظاهــر می شــوند و مجــدداً تک دیگ
می کنــد، همیــن لحظه هــا یــا رویدادهایــی هســتند کــه در عرصــه زندگــی روزمــره رخ می دهند)لوفــور، 1981(.

ــن )بســیار  ــک نقطــه معی ــا ی ــه ت ــرد ک ــد. وی در نظــر می گی ــرد می دان ــخ ف ــور لحظــه را تابعــی از تاری لوف
ــرد اســت و او خــود را در آن می شناســد،  ــه خــود ف ــخ، کار خاقان ــن تاری ــوز، بســیار محــدود( ای محــدود و هن
حتــی اگــر بــه شــکلی گیج کننــده باشــد. عــاوه بــر ایــن، تاریــخ فــرد در زندگــی روزمــره او را  نمی تــوان از حــوزه 
اجتاعــی جــدا کــرد. هرچنــد باریــک و محــدود اســت، امــا از ســایر آثــار گســرده تر اســت. لحظــه، شــکل بالاتــری 
از تکــرار، تجدیــد و ظهــور، و شــناخت برخــی روابــط قابل تعییــن بــا دیگــری )یــا دیگــری( و بــا خــود اســت. در 
مقایســه بــا ایــن شــکل نســبتا ممتــاز تکــرار، ســایر مــوارد چیــزی جــز مــواد خــام نیســتند، یعنــی توالــی لحظه هــا، 
ــار و  ــا آث ــیا ی ــوند، اش ــر می ش ــاره ظاه ــق دوب ــا تعلی ــع ی ــس از قط ــه پ ــی ک ــای ثابت ــار، حالت ه ــرکات و رفت ح
درنهایــت، نمادهــا و کلیشــه های عاطفــی. جهــت مشــخص کــردن اینکــه چــه فعالیتــی به عنــوان لحظــه در نظــر 

ــور،2002(: ــد )لوف ــان می کن ــر را بی ــا زی ــور ویژگی ه ــه می شــود، لوف گرفت

الف( لحظه با انتخابی تشکیل می شود که آدمی را از یک سردرگمی و ابهام اولیه جدا می کند. 

ب( لحظه دارای مدت زمان مشخصی است. 

ج( لحظه خاطره دارد.

د( لحظه محتوای خود را دارد. 

ه( لحظه شکل خود را دارد. 

و( هــر لحظــه مطلــق می شــود، می توانــد خــود را به عنــوان یــک مطلــق تثبیــت کنــد، حتــی انجــام ایــن کار 
برایــش وظیفــه اســت. 

ــا از  ــرد، ام ــکل می گی ــی در آن ش ــورت عمیق ــره به ص ــی روزم ــی زندگ ــا بی اهمیت ــه ب ــی در رابط ز( بیگانگ
ــل  ــی تبدی ــه بیگانگ ــه ب ــد، لحظ ــش می یاب ــی افزای ــه تدریج ــای ک ــا فعالیت ه ــه ب ــد و در رابط ــرون می آی آن بی

می شــود )لوفــور،2002(. 

بنابرایــن هــر لحظــه را می تــوان بــه روش هــای زیــر توصیــف کــرد: درک کــردن، واقع شــدن و فاصلــه گرفــتن. 
رابطــه لحظــه بــا روزمرگــی را نمی تــوان بــه تنهایــی از طــرق بیرونــی تعییــن کــرد. لحظــه زاییــده روزمرگــی و در 
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روزمــره اســت. از روزمرگــی تغذیــه می کنــد و جوهــر خــود را می گیــرد و ایــن تنهــا راهــی اســت کــه می توانــد 
ــه اش  ــام بی رحان ــام خودانگیختگــی و ابه ــا تم ــکان ب ــک ام ــه ی ــی اســت ک ــد. در روزمرگ ــکار کن ــی را ان روزمرگ
ــن  ــردد. ای ــا آن لحظــه شروع می گ ــه می شــود و ب ــاز گرفت ــم آغ ــه تصمی آشــکار می شــود. در روزمرگــی اســت ک
تصمیــم یــک امــکان را درک می کنــد، آن را از میــان ســایر احتــالات انتخــاب می کنــد، مســئولیت آن را بــه عهــده 
ــک  ــاب دراماتی ــک انتخ ــاضر ی ــال ح ــاب در ح ــن انتخ ــود. ای ــد می ش ــه آن متعه ــی ب ــا بی احتیاط ــرد و ب می گی
ــچ محدودیــت  ــز مشــخص نیســت. هی ــری، در قلــب زندگــی روزمــره، هیچ چی اســت: در نقطــه مهــم تصمیم گی
ــت  ــن اس ــن و غیرممک ــه ممک ــورد آنچ ــری در م ــه تصمیم گی ــدارد ک ــود ن ــده ای وج ــش تعیین ش ــق و از پی دقی
ــه  ــد ک ــزی را آرزو کنن ــت چی ــن اس ــد، ممک ــاب می زنن ــه انتخ ــت ب ــه دس ــی ک ــان ها زمان ــازد. انس ــن س را ممک
ــع،  ــد. درواق ــر می دهن ــوع تغیی ــال قریب الوق ــک احت ــه ی ــن را ب ــورت غیرممک ــن ص ــد و در ای ــن باش غیرممک
ــر  ــم خط ــر، تصمی ــن نظ ــدازد. از ای ــب می ان ــن را عق ــای غیرممک ــود، مرزه ــه می ش ــی گرفت ــه تصمیم ــی ک زمان
شکســت را به طــور کامــل بــه عهــده می گیــرد، امــا ریســک دیگــری را بــه همــراه دارد کــه مســئولیت کامــل و 
رایــگان آن را بــر عهــده می گیــرد و اینکــه خطــر شکســت وجــود نــدارد، زمانــی کــه مســیر باشــکوه لحظــه بــه 

ــد.  ــان می رس پای

لحظــه دقیقــاً مشــابه موقعیــت نیســت. نتیجــه یــک تصمیــم و انتخــاب در لحظــه، ایجــاد موقعیــت می کنــد. 
ــاً  ــوان تعریــف کــرد. اتصــال تقریب ــن لحظــه و وضعیــت را می ت ــن اتصــال4 و ســاختار5، رابطــه بی ــا تفــاوت بی ب
یــک موقعیــت اســت و لحظــه تقریبــاً ســاختار. بااین حــال، در اتصــال، کمــر از یــک موقعیــت موجــود اســت  و 
در لحظــه بیــش از یــک ســاختار وجــود دارد. موجــود آگاه در موقعیــت، طعمــه یــک شرایــط بیرونــی اســت کــه 
بایــد خــود را در آن وارد کنــد. بــه محــض اینکــه در لحظــه تــاش می کنــد، در مجموعــه ای کــه از ابتــدا در زمــان 
ــت  ــود، موقعی ــامل می ش ــل را ش ــاصر متص ــر عن ــده ب ــکلی تحمیل ش ــم و ش ــده و نظ ــدی ش ــکان مفصل بن و م
خــود را بــه خطــر می انــدازد. در اینجــا بــا مفهــوم فرآینــد درونــی تبدیل شــدن، گرایــش بــه هدفــی خــاص خــارج 
ــه  ــت ک ــی اس ــن امکان ــویم. ای ــه می ش ــت، مواج ــعه یافته اس ــه توس ــه آزادان ــکلی ک ــدن و ش ــی ش ــد کل از فرآین

تسخیرشــده و لحظــه کنونــی و زندگــی شــده ای را ارائــه می دهــد )لوفــور،2002(. 

لحظه هــا، روزمرگی هــا را بــا واقعــی بــودن لحظــات کنــش خــود نقــد می کننــد. لحظــه نظمــی را بــر 
ــادگی در  ــه به س ــت. لحظ ــوده اس ــر و بیه ــه بی اث ــم فی نفس ــن نظ ــا ای ــد، ام ــل می کن ــام تحمی ــرج ابه هرج وم
ــن یــک جشــنواره اســت، یــک شــگفتی اســت. انگیزه هــای خــود را  ــی ظاهــر نمی شــود. ای هرکجــا و در هرزمان
ــد کــه  ــدا می کن ــا پی ــی معن ــا زمان ــد. جشــنواره تنه ــت نمی کن ــدون آن انگیزه هــا در امــور روزمــره دخال دارد و ب
درخشــش آن، سرزمیــن غم انگیــز کســالت روزمــره را روشــن کنــد، و زمانــی کــه در یــک لحظــه تمــام آن چیــزی 
را کــه صبورانــه و هوشــیارانه انباشــته کــرده اســت، مــرف کنــد. بنابرایــن نمی تــوان روزمرگــی را بــه لحظه هــای 
ــره ســطحی  ــوان باشــد. زندگــی روزم ــز لحظه هــا نات ــر از درک خطــرات هیجان انگی ــی اگ ــل داد، حت ــی تقلی خال
در کل اســت و بــه همیــن دلیــل از کلیــت انــکار می شــود و نمی توانــد اعالــی را کــه به صــورت کلیــت آشــکار 
می شــود، درک کنــد. آن هــا خــود را جــدا از زندگــی روزمــره قــرار می دهنــد. بنابرایــن لحظــات خــود را تکــراری 
ــور،2002(. لحظه هــا ممکــن  ــزرگ می شــوند )لوف ــک ب ــه ابعــاد تراژی ــه ب ــد ک از زندگــی روزمــره نشــان می دهن
اســت   تفاوت هــای القایــی )حداقلــی( تولیــد کننــد کــه تحــت قاعــده و منطــق کلــی رخ  می دهنــد و ممکــن 
ــم  ــال از ه ــه دنب ــوده و ب ــی ب ــی دیالکتیک ــه در حرکت ــد ک ــاد کنن ــری( ایج ــدی )حداک ــای تولی ــت تفاوت ه اس

پاشــیدن نظــام اســت. )لوفــور، 1991(.  

ــره و  ــی روزم ــور، ارزش زندگ ــری لوف ــری هان ــتگاه فک ــه در دس ــت ک ــه گرف ــن نتیج ــوان چنی ــن می ت بنابرای
مطالعــه پیچیدگی هــای آن، در فراینــد تســهیل رهایــی و اســتفاده از ظرفیت هــای ایــن عرصــه بــه مثابــه بخــش 
پنهــان زندگــی اجتاعــی، روشــی جهــت تغییــر و اصــاح نیــز تلقــی می شــود، چراکــه عاملیــت مــادّی و فاعلیــت 
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پیربوردیــو و میشــل دوسرتو

ذهنــی به طــور خــاص در ایجــاد و انتشــار آگاهــی و عمــل مقاومــت شــهروندان در مــرف فضــا به عنــوان روشــی 
ــار و  ــی نســبتا خودمخت ــردد. اقدام ــدگان آن، محســوب می گ ــری فضــای شــهری از قبضــه تولیدکنن در بازپس گی
غالبــا بــه دوراز خشــونت کــه ضمــن ارتبــاط بــا ذهنیــت پنهــان زندگــی اجتاعــی، در بنیان هــای طبیعــت انســانی 
ریشــه داشــته و از ماهیــت و ذات غیرقابــل تقلیــل انســان و خِــرد وی سرچشــمه می گیــرد و چنیــن اســت کــه 
هــر لحظــه، هــر تـَـرَک یــا شــکافی در زندگــی روزمــره، می توانــد امــر محــال ممکــن باشــد، چراکــه زندگــی روزمــره 

عرصــه دگرگونــی و پویایــی بــوده و در حــال حرکــت اســت )حبیبــی ،1401(.          

   زندگی روزمره از دیدگاه پیر بوردیو

بوردیــو بــا توجــه بــه نابرابری هــای موجــود در جامعــه فرانســه، به عنــوان نمونــه ای از جامعــه سرمایــه داری 
ــه بررســی عوامــل و  ــا بورژواهــای شــهری، ب ــر ب ــق مقایســه وضعیــت زندگــی روســتاییان فقی ــه، از طری پیرفت
ــه  ــز تجرب ــی دوم را نی ــرات جنــگ جهان ــط و تاثی ــن، شرای ــر ای ــر پرداخــت. او عــاوه ب پیامدهــای توســعه نابراب
کــرده بــود. مجموعــه ایــن شرایــط باعــث شــد کــه او بــه موضــوع ســلطه، نابرابــری و تبعیــض تمرکــز کنــد و فرآیند 
ــن وســیله جامعه شناســی  ــد و بدی ــل نمای ــح و تحلی ــرورش توضی ــوزش و پ ــق نظــام آم ــد آن هــا را از طری بازتولی
ــود کــه وظیفــه جامعه شــناس ایــن  ــاور ب ــن ب ــر ای ــو ب ــه ایــن مســائل ســوق دهــد. بوردی ــه ســمت توجــه ب را ب
اســت کــه عوامــل نامرئــی داخــل جامعــه را شناســایی کــرده و شــیوه های پنهــان ســلطه را کــه در تمــام ســطوح 
آمــوزش و هــنر جوامــع سرمایــه داری وجــود دارد، آشــکار کنــد. وی بــاور داشــت طبقــه مســلط، ســلطه خــود را 
به صــورت آشــکار اعــال نمی کنــد بلکــه ایــن ســلطه را از طریــق توانمنــدی اقتصــادی، اجتاعــی و نمادیــن بــکار 
می گیــرد )گرنفــل، 1393(. در راســتای شــناخت دیــدگاه بوردیــو، بایــد بــه شــناخت مفاهیــم مطرح شــده از ســوی 

وی پرداخــت.

 کنش6 

تبییــن کنــش اصلی تریــن مســئله در جامعه شناســی اســت کــه دو رویکــرد نظــری عین گرایــی و ذهن گرایــی 
بــه آن پرداخته انــد. رقابــت ایــن دو رویکــرد، زمینــه ای بــرای ظهــور رویکــرد ســوم را فراهــم می کنــد کــه ادعــای 
ــروی از  ــا پی ــو، ب ــر بوردی ــوم رابطــه اســتوار اســت. پی ــر مفه ــرد ب ــن رویک ــراروی از دوگانگــی دارد. هســته ای ف
ــرح  ــی را مط ــت اجتاع ــه ای واقعی ــت رابط ــی، ماهی ــفه ذات گرای ــتن از فلس ــی و دوری گرف ــفه رابطه گرای فلس
ــن  ــک ذهــن و عی ــت از دیالکتی ــردازد. واقعی ــط می پ ــه رواب ــا، ب ــراد و گروه ه ــر اف ــز ب ــد. او به جــای تمرک می کن
بــه وجــود می آیــد و بوردیــو بــا الهــام از نظریــه میــدان در فیزیــک، مفاهیــم جدیــدی چــون  عــادت وارده7 و 
میــدان8  را مطــرح می کنــد. در نظریــه کنــش بوردیــو، ســوژه دارای قــدرت عملــی و اســراتژی اســت. کنش هــا و 
واکنش هــای بازیگــران در میــدان شــکل می گیرنــد و بازیگــر بــر اســاس عــادت واره و خصلت هــای نهادینه شــده 
ــش  ــه کن ــتن، 1385(. نظری ــویره و فون ــد )ش ــدام کن ــراتژی اق ــل و اس ــام عم ــه انج ــد ب ــود می توان ــه خ و سرمای

ــود: ــدی می ش ــر الگوبن ــورت زی ــو به ص بوردی

کنش = )عادت واره× سرمایه9( + میدان

 عادت واره 

ــه ای از  ــا مجموع ــت. عادت واره ه ــده اس ــه ش ــت ترجم ــش و خصل ــار، من ــه ریخت ــی ب ــادت واره در فارس ع
ــه ای در فــرد درونــی می کننــد  ــه گون ــل انتقــال هســتند کــه ســاختارهای بیرونــی را ب ــدار و قاب قابلیت هــای پای
ــن فــرد و جامعــه و  ــد. عــادت واره واســطه بی ــد می کن ــاره تولی ــن ســاختارها را دوب ــا اعــال خــود ای کــه فــرد ب
ــط  ــدی اجتاعــی مرتب ــه روش هــای طبقه بن ــو، عــادت واره ب ــدگاه بوردی ــده آن هاســت. از دی ــع، پیونددهن درواق
اســت. او به جــای تمرکــز بــر شــیوه تولیــد، بــر شــیوه مــرف تمرکــز دارد تــا تمایــزات طبقــات مختلــف در جامعــه 
را شناســایی کنــد. نکتــه قابــل توجــه ایــن اســت کــه بوردیــو در پــس تمامــی کنش هــای افــراد در ســاختارهایی 
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ــد.  ــاهده می کن ــدرت را مش ــازوکارهای ق ــون، س ــینا و تلویزی ــی، س ــام آموزش ــوزه، نظ ــد از م ــد، بازدی ــد م مانن
عادت واره هــا بیانگــر فرهنــگ فــردی و گروهــی هــر فــرد هســتند و به طــور کلــی دارای جنبــه طبقاتــی هســتند. 
آنچــه به مــرور زمــان در فــرد انباشــته می شــود و در قالــب خلق وخــوی خــود را نمایــان می کنــد، بخشــی کلیــدی 
از رفتارهــا، کردارهــا و انگاره هاســت. از دیــدگاه بوردیــو، ایــن عادت واره هــا عمدتــاً در ناخــودآگاه وجــود دارنــد 
ــارب  ــامل تج ــا ش ــد. عادت واره ه ــان می کنن ــوند، پنه ــرد می ش ــای ف ــب رفتاره ــه موج ــی را ک ــط اجتاع و شرای
شــخصی افــراد از کودکــی تــا مــرگ اســت و در ارتبــاط بــا تجــارب انســانی، محیــط و ســاختارها شــکل می گیــرد. 
ایــن عادت واره هــا تولیدکننــدهٔ عمــل فــردی و جمعــی هســتند، ســاختهٔ تاریــخ و ســاختارها بــوده و نهایتــاً توســط 

ــز، 1385(. ــخ، ایجــاد و شــکل داده می شــوند )جنکین تاری

- میدان 

 مفهــوم میــدان در آثــار بوردیــو نقشــی اساســی ایفــا می کنــد. او در نوشــته هایش بــه بررســی میدان هایــی 
نظیــر تحصیــات دانشــگاهی، فرهنــگ، تلویزیــون، ادبیــات، دانــش، ســکونت و بوروکراســی می پــردازد )گرنفــل، 
ــدان اجتاعــی مشــابه  ــد و معتقــد اســت می ــازی تشــبیه می کن ــه یــک ب ــو زندگــی اجتاعــی را ب 1393(. بوردی
میــدان فوتبــال از جایگاه هایــی تشــکیل شــده کــه عامــان اجتاعــی آن هــا را تــرف می کننــد. بنابرایــن، آنچــه 
ــدان  ــط می ــه شرای ــود را دارد و همــه چیــز بســتگی ب ــاص خ ــای خ ــد محدودیت ه ــاق می افت در میــدان اتف

ــل، 1393(. دارد)گرنف

بوردیــو میــدان را به عنــوان عرصــه ای اجتاعــی معرفــی می کنــد کــه در آن مبــارزات بــر سر منابــع و 
منافــع خــاص و دسرســی بــه آن هــا صــورت می گیــرد. میدان هــا بــا اقامــی ماننــد کالاهــای فرهنگــی، مســکن، 
تحصیــات، اشــتغال، زمیــن، قــدرت، طبقــه اجتاعــی و منزلــت تعریــف می شــوند. هــر میــدان دارای منطــق و 
ــدان  ــی اســت کــه مختــص آن می ــده عادت واره های ــی اســت کــه هــم محصــول و هــم تولیدکنن ســاختار متفاوت

ــز، 1385(. هســتند )جنکین

ــاور اســت کــه میدان هــا وســعت های متفاوتــی دارنــد و از مهم تریــن آن هــا میدان هــای  ــر ایــن ب ــو ب بوردی
تولیــد و مــرف هســتند. افــراد اجتاعــی کــه در میدان هــا فعالیــت می کننــد، بــه مجموعــه ای ســاختارمند از 
ــودآگاه  ــور ناخ ــه ط ــولاً ب ــه معم ــتند ک ــز هس ــا، مجه ــه عادت واره ه ــروف ب ــا، مع ــون و صاحیت ه ــادات، فن ع
عمــل می نماینــد. ایــن افــراد احســاس قوی تــری نســبت بــه یــک ورزشــکار بــرای بــازی کــردن دارنــد و می تواننــد 
بــا مهــارت و رعایــت فنــون، بــازی را دنبــال کننــد، بــدون اینکــه بــه آن فکــر کنند)آتشــین صــدف و خیــری، 1396(.

 سرمایه و طبقه 

سرمایــه بــه عنــوان مجموعــه ای از منابــع و قدرت هــای قابل اســتفاده تعریــف می شــود و بــه چهــار 
ــی و  ــن )نجف ــه نمادی ــه فرهنگــی و سرمای ــه اجتاعــی، سرمای ــه اقتصــادی، سرمای ــردد: سرمای ــوع تقســیم می گ ن
ــد.  ــن می کن ــی را تعیی ــام اجتاع ــرد در نظ ــی ف ــت طبقات ــا، موقعی ــن سرمایه ه ــع ای ــن، 1395(. توزی شرف الدی
طبقــات بــالا بیشــرین میــزان  سرمایــه اقتصــادی، اجتاعــی، فرهنگــی و نمادیــن را دارنــد، طبقــه متوســط مقــدار 
کمــری از ایــن سرمایه هــا را داراســت و طبقــه پاییــن کمریــن مقــدار ایــن منابــع را بهره بــرداری می کنــد 

ــاز، 1384(. )ممت

 سلیقه

ــا و محصــولات  ــد فعالیت ه ــی کســب شــده در تولی ــای توانای ــه معن ــلیقه ب ــو، س ــدگاه بوردی ــر اســاس دی ب
قابــل طبقه بنــدی و همچنیــن توانایــی تشــخیص، درک اهمیــت و انتخــاب ایــن فعالیت هــا و محصــولات بــرای 
افــرادی اســت کــه در جایــگاه خاصــی از فضــای اجتاعــی قــرار دارنــد. ایــن ســلیقه افــراد را بــه ســمت موقعیتــی 
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اجتاعــی هدایــت می کنــد کــه بــا دارایی هــا و فعالیت هایــی متناســب بــا آن موقعیــت هاهنگــی دارد)آتشــین 
صــدف و خیــری، 1396(.

 سبک زندگی

بوردیــو ســبک زندگــی را مجمــوع ویژگی هــا و خصوصیاتــی می دانــد کــه افــراد دارای جایگاه هــای متفــاوت 
ــا  ــق آن ه ــف از طری ــای مختل ــدگان موقعیت ه ــه دارن ــی ک ــان ویژگی های ــازد؛ جه ــز می س ــر متای را از یکدیگ
ــن کار را داشــته باشــند، خــواه نداشــته باشــند. )نجفــی،  ــز می ســازند، خــواه قصــد ای خــود را از دیگــران متای

ــن، 1395(. شرف الدی

بوردیــو در کتــاب تمایــز، مفاهیــم نظــری و انتزاعــی ســبک زندگــی را مطالعــه و تحلیــل کــرده اســت. او نقــش 
ــی  ــورت تجرب ــه  ص ــی ب ــبک زندگ ــای س ــکل گیری گونه ه ــه را در ش ــواع سرمای ــلیقه و ان ــدان، س ــادت واره، می ع
نشــان داده اســت. ســه  طبقــه اصلــی در ســبک های زندگــی عبارت انــد از : طبقــه فرادســت، خرده بــورژوازی و 

طبقــه فرودســت )بوردیــو، 1373(

ــوان  ــا می ت ــت ام ــرده اس ــی نک ــتقیم از آن صحبت ــور مس ــو به ط ــه بوردی ــره اگرچ ــی روزم ــوزه زندگ در ح
نحــوه کنــش و فعالیــت افــراد در فضــای اجتاعــی را محصــول عادت واره هــای فــردی ناشــی از سرمایــه، طبقــه، 
ســلیقه و ســبک زندگــی در میدان هــای مختلــف دانســت.عادت واره یــک ســاختار ذهنــی مولــد اســت کــه شــامل 
ــا تنظیــم ســلیقه و ترجیحــات منحــر بــه فــرد  ایده هــا، ارزش هــا و ســلیقه ها می شــود و در میــدان خاصــی، ب
افــراد، الگوهــای رفتــاری متنوعــی تولیــد می کنــد. ایــن ســاختار یــک برســاخته تاریخــی اســت کــه از تعامــل فــرد 
ــد،  ــدان را درک می کن ــه خوبــی منطــق می ــد و ب ــه وجــود می آی ــا فضــای اجتاعــی در موقعیت هــای خــاص ب ب
امــا بــا اعطــای اســتقال نســبی بــه عامــان، اجــازه ابداعــات جدیــد را نیــز می دهــد. الگوهــای رفتــاری ناشــی از 
ــدان،  ــوع محــدودی می باشــند. هــر می ــی هســتند و هــم دارای تن ــل پیش بین ــا حــدی غیرقاب عــادت واره، هــم ت
ــز  ــا و نی ــان آنه ــط می ــی از موقعیت هــا و رواب ــه شــامل نظام ــی از فضــای اجتاعــی گســرده تری اســت ک جزئ

عرصــه ای بــرای رقابــت بــر سر منابــع می شــود.

ــن عرصــه نظــم  ــه ای ــه ب ــزی ک ــا چی ــه دارد، ام ــف همیشــه ادام ــات مختل ــا و موضوع ــر سر ابژه ه ــگ ب جن
ــا از عادت هــا  ــه تنه ــن منطــق ن ــا ســایر میدان هــا اســت. ای ــدان در مقایســه ب ــژه آن می می بخشــد، منطــق وی
نشــأت می گیــرد بلکــه نتیجــه تعامــل ایــن دو اســت؛ فضایــی کــه بخشــی از فضــای اجتاعــی محســوب می شــود 
ــور  ــرف حض ــک ط ــته اند. از ی ــم وابس ــه ه ــادت واره ب ــدان و ع ــتند. می ــا هس ــا حکم فرم و در آن، عادت واره ه
ــاد  ــی را ایج ــور اعال ــادت واره ی مزب ــل، ع ــر، در مقاب ــادت واره را شــکل می دهــد و از طــرف دیگ ــدان ع در می
ــد روابــط  ــای یــک عمــل، بای ــرای فهــم بهــر معن ــن، ب ــدان می شــود. بنابرای ــد می ــه بازتولی ــد کــه منجــر ب می کن
میــدان آن را شــناخت. ایــن روابــط، آکنــده از قــدرت و نشــأت گرفتــه از آن هســتند. داشــتن سرمایــه وضعیــت فرد 
را در میــدان مشــخص می ســازد و به طــور همزمــان، مبــارزه دائمــی بــر سر موقعیت هــا و منافــع، ســاختار اصلــی 

ــز شــکل می دهد)شــفیعی، 1393(. ــدان را نی می

ــن ســاختار  ــد اســت کــه شــامل ایده هــا، ارزش هــا و ســایق اســت. ای عــادت واره یــک ســاختار ذهنــی مول
ــا فضــای اجتاعــی و در  ــرد ب ــرا از تعامــل ف ــد، زی ــد می کن ــاری متعــددی تولی ــدان، الگوهــای رفت در حیطــه می
موقعیــت خــاص او برمی آیــد و منطــق میــدان را می شناســد. عــادت واره، هــم امــکان ابداعــات جدیــد را فراهــم 

ــی منجــر می شــود. ــل پیش بین ــاری نســبتا قاب ــه الگوهــای رفت ــد و هــم ب می کن

هــر میــدان بخشــی از فضــای اجتاعــی گســرده تری اســت کــه شــامل نظامــی از موقعیت هــا و روابــط میــان 
ــد.  ــان دارن ــن نبردهــا حــول محــور ابژه هــای متفــاوت جری ــع اســت. ای ــرای کســب مناب ــبرد ب آن هــا و عرصــه ن
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منطــق خــاص هــر میــدان، کــه هــم برآمــده از عــادت واره و هــم نتیجــه برهم کنــش آن اســت، بــه ایــن نبردهــا 
ــد. ــامان می ده س

میــدان و عــادت واره لازم و ملــزوم یکدیگرنــد؛ میــدان عــادت واره را شــکل می دهــد و عــادت واره نیــز 
کنش هایــی را شــکل می دهــد کــه میــدان را بازتولیــد می کنــد. بــرای درک معنــای عمــل، بایــد میــدان روابــط را 
فهمیــد، زیــرا ایــن روابــط آغشــته بــه قــدرت هســتند و از آن ناشــی می شــوند. برخــورداری از سرمایــه موقعیــت 
فــرد را در میــدان نشــان می دهــد و نــبرد دائمــی بــر سر موقعیت هــا و منافــع شــاکله اصلــی میــدان را تشــکیل 

می دهــد.

جنکینــز بــرای کاربــرد مفهــوم میــدان در پژوهش هــای اجتاعــی ســه مرحلــه عملیــات جداگانــه را مطــرح 
می کنــد: اول فهــم رابطــه میــدان موردنظــر بــا میــدان قــدرت )سیاســت(: میــدان قــدرت میــدان اصلــی یــا غالــب 
در هــر جامعــه اســت و روابــط سلســله مراتبــی قــدرت پایــه و اســاس ســاخت یافــتن همــه میدان هــای دیگــر 
ــن  ــه ای ــی ک ــی موقعیت های ــاختار عین ــر: نقشــه س ــدان موردنظ ــی می ــوژی اجتاع ــیم توپول هســتند. دوم، ترس
میــدان را می ســازند و روابــط میــان آنهــا در رقابــت بــر سر شــکل سرمایــه مختــص بــه ایــن میــدان. ســوم، تجزیــه 
و تحلیــل عــادت واره عامــان و اســراتژی های تعامــل میــان عــادت واره و قیدوبندهــا: بررســی عــادت واره عامــان 
ــان عــادت واره و قیدوبندهــا ایجــاد می شــوند)جنکینز، 1385(. ایــن میــدان و اســراتژی هایی کــه در تعامــل می

ــت:  ــد داش ــر آن تأکی ــواره ب ــو هم ــه بوردی ــت ک ــی ای اس ــت و پویای ــد خاقی ــوم نیازمن ــه س ــناخت مرحل ش
اســراتژی ها. شــناخت مرحلــه ســوم بــرای درک خاقیــت و پویایــی کــه بوردیــو بــر آن تأکیــد داشــت، بایــد بــه 
ــد  ــح می دهن ــا را توضی ــا و میدان ه ــان عادت واره ه ــات می ــراتژی ها تعام ــرد. اس ــه ک ــراتژی ها توج ــوم اس مفه
ــد.  ــل کنن ــا عم ــده میدان ه ــای محدودکنن ــد در چارچوب ه ــا می توانن ــه عادت واره ه ــد چگون ــان می دهن و نش
بوردیــو معتقــد اســت اســراتژی پردازی بــه معنــای در نظــر گرفــتن اهــداف و عایــق کنشــگران اســت، به گونــه ای 
ــی.  ــمندان اجتاع ــی دانش ــای تحلیل ــه مدل ه ــد، ن ــان باش ــی خودش ــه واقع ــا در تجرب ــل آن ه ــع عم ــه منب ک
ــی  ــدان اجتاع ــر می ــات ه ــا و امکان ــا و محدودیت ه ــان عادت واره ه ــتمر می ــل مس ــه تعام ــراتژی ها نتیج اس

ــز، 1385(.  ــا هــر حــوزه دیگــری )جنکین ــرورش ی هســتند، چــه در مــرف فرهنگــی، آموزش و پ

اســراتژی پردازی فرصتــی بــرای بیــان انتخاب هــای ناشــی از عادت واره هــا اســت کــه بــه عنــوان مقاومــت در 
برابــر محدودیت هــای میــدان عمــل می کنــد. ایــن فرآینــد بســته بــه زمــان، بــه فراســت و پویایــی عامــل بســتگی 
دارد و اســراتژی پردازی نوعــی سیاســت ورزی اســت کــه در میــدان روابــط قــدرت و مقاومــت رخ می دهــد. بــه 
عبــارت دیگــر، تاکتیک هــا و خطــوط ســیر فــردی  اســت کــه بــر اســاس رهیافــت بوردیــو، افــراد در تعامــل بــا 

ــدان نشــان می دهند)شــفیعی، 1393(. عادت واره هــای خــود و موقعیتشــان در می

      زندگی روزمره از دیدگاه میشل دوسرتو

ــی  ــت: یک ــرده اس ــگاه ک ــر ن ــره را از دو منظ ــی روزم ــر، زندگ ــای اخی ــی در دهه ه ــات فرهنگ ــنت مطالع س
ــوان  ــک به عن ــگاری مناس ــات مردم ن ــر ماحظ ــت تأثی ــرد اول تح ــند. رویک ــرف عامه پس ــری م ــکی و دیگ مناس
ــام  ــره اله ــی روزم ــای زندگ ــو و عملکرده ــرد دوم، از کار دوسرت ــت. رویک ــن اس ــمی و نمادی ــای شبه رس کنش ه
گرفتــه اســت. در ایــن رویکــرد، دوسرتــو معتقــد اســت کــه مــردم عــادی می تواننــد از طریــق شــکلی از مــرف 
ــدرت را  ــز ق ــای متمرک ــت، نظام ه ــی اس ــال نامرئ ــی و درعین ح ــتگی ناپذیر، تدریج ــی، خس ــی، پنهان ــه قاچاق ک

ــکاران، 1387(. ــاذری و هم ــف کنند)اب تضعی

ــیر و  ــرای تفس ــد ب ــی جدی ــون فرهنگ ــتن مت ــای یاف ــه معن ــره ب ــگ روزم ــه فرهن ــو، مطالع ــر دوسرت از نظ
ارزش گــذاری نیســت، بلکــه تمرکــز بــر کارهــای روزمــره مــردم عــادی اســت. یکــی از کلیدواژه هــای مهــم او، بحــث 
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پیربوردیــو و میشــل دوسرتو

مــرف اســت کــه بــه امــری فراتــر از خریــد و مــرف کالاهــای مــادی اشــاره دارد. دوسرتــو بــه عملکردهــای 
فرهنگــی در زندگــی روزانــه، ماننــد راه رفــتن، غــذا پخــتن، مبادلــه کــردن و کار در ادارات توجــه می کند)ابــاذری 

ــکاران، 1387(. و هم

دوسرتــو معتقــد اســت کــه فرهنــگ عامیانــه زندگــی روزمــره بــه طــرق مــرف محصولاتــی اشــاره دارد کــه 
توســط نظــم اقتصــادی مســلط بــه مــردم تحمیــل می شــود)دوسرتو، 1997(. زندگــی روزمــره احساســی از مــرف 
ــا  ــو، 1997(. ب ــل می شــود )دوسرت ــدگان تحمی ــه مرف کنن ــران ســاخته شــده و ب ــه توســط دیگ ــی دارد ک نظام
ــت  ــه موقعی ــخ ب ــدگان در پاس ــت مرف کنن ــد. او خاقی ــه نمی دان ــرف را منفعان ــن م ــو ای ــال، دوسرت ــن ح ای
مــرف را ویژگــی اصلــی زندگــی روزمــره می دانــد. از نظــر او، مــرف فرهنــگ از پیــش آمــاده هــم از طریــق 
ــود)دوسرتو،  ــن می ش ــوآوری در آن ممک ــا ن ــه ب ــتفاده خاقان ــق اس ــم از طری ــر آن و ه ــدون تغیی ــری ب به کارگی

.)1997

زندگــی روزمــره از نــگاه دوسرتــو، عرصــه ای بــرای مقاومــت اســت، چــه بــه صــورت مجــازی و چــه واقعــی. 
ــول  ــی و قب ــی از بی حرکت ــد ناش ــه می توان ــت، بلک ــت نیس ــای مخالف ــه معن ــو ب ــر دوسرت ــت از منظ ــن مقاوم ای
ــال،  ــوان مث ــه عن ــد. ب ــا باش ــردن موقعیت ه ــب ک ــه ای در متناس ــکال خاقان ــد اش ــی می توان ــا حت ــت و ی وضعی
ــه خاطــر آوردن طعــم خاصــی از  ــی ب ــذا خــوردن و نوشــیدن و حت ــد پخــتن، غ ــی مانن ــه فعالیت های ــو ب دوسرت
نوشــیدنی یــا غــذا اشــاره می کنــد کــه می تواننــد نشــان دهنده مقاومــت باشــند. در ایــن دیــدگاه، مقاومــت هــم 
معنــای حفــظ یــک چیــز قدیمــی و هــم خلــق یــک چیــز جدیــد را دارد. بــه جــای ارائــه مفهــوم متضــاد قــدرت، 

ــاذری و همــکاران، 1387(. ــا متکــر از قــدرت را در اینجــا نشــان می دهد)اب ــه متفــاوت ی مقاومــت یــک توجی

ــو  ــک11  هســتند. دوسرت ــو،  اســراتژی10 و تاکتی ــوم مقاومــت از نظــر دوسرت ــح مفه ــدی در توضی دو واژه کلی
ــه اســت.  ــبیه گرفت ــن تش ــوم را از ای ــن دو مفه ــد و ای ــی می بین ــگ پارتیزان ــه جن ــد جبه ــره را مانن ــی روزم زندگ
پیچیدگــی و بی ثباتــی ایــن دو واژه می توانــد نشــان دهــد کــه چگونــه عملکردهــای زندگــی روزمــره می تواننــد 
ــتفاده از  ــو در اس ــو، 1997(. دوسرت ــد )دوسرت ــرار کنن ــلط، از آن ف ــی مس ــم اجتاع ــدن از نظ ــارج ش ــدون خ ب
ــه  ــی ممکــن می شــود ک ــه زمان ــی اســت ک ــط قدرت ــد رواب ــه اســراتژی برآین ــگ، می نویســد ک اســتعاره های جن
ســوژه دارای اراده و قــدرت منــزوی شــود. ایــن ســوژه ممکــن اســت یــک شــغل، ارتــش، شــهر یــا نهــاد علمــی 
باشــد و داعیــه مکانــی را دارد کــه به عنــوان مکانــی متعلــق بــه خــودش قلمــداد شــود و مبنایــی بــرای برقــراری 
رابطــه بــا دیگــران باشــد کــه شــامل اهــداف و تهدیداتــی مدیریــت شــده هســتند. بــه ایــن ترتیــب، اســراتژی 

متضمــن فــرض مکانــی مناســب اســت )دوسرتــو، 1984(. 

او معتقــد اســت کــه تاکتیــک بیشــر بــه عنــوان بــرآورد و تخمینــی شــناخته می شــود تــا یــک امــر واقعــی بــا 
ــوان کلیــت و موجودیتــی عینــی دشــوار  ــا دیگــری به عن ــن، تعییــن مــرز آن ب اســتقرار نهــادی و فضایــی. بنابرای
ــب  ــی مناس ــود مکان ــدم وج ــط ع ــه در شرای ــاره دارد ک ــده اش ــیده ش ــش اندیش ــی کن ــه نوع ــک ب ــت. تاکتی اس
تعریــف می شــود و بایــد نقــش خــود را در قلمرویــی ایفــا کنــد کــه تحــت قوانیــن نیروهــای خارجــی ســازمان 

یافتــه اســت. 

ــخص  ــش مش ــه از پی ــدون اینک ــد، ب ــتگی دارن ــا وابس ــه آن ه ــوند و ب ــکیل می ش ــا تش ــا از فرصت ه تاکتیک ه
باشــد در کجــا پیــروزی حاصــل خواهــد شــد یــا چگونــه و در چــه مکانــی شرایــط بــرای حملــه فراهــم می شــود. 
ــت باعــث می شــود تحــرک  ــکان ثاب ــه دارد.نداشــتن م ــی آورد، نگ ــه دســت م ــه ب ــد آنچــه را ک ــک نمی توان تاکتی
و در نتیجــه اعتــاد بیشــری ایجــاد شــود، بنابرایــن می تــوان گفــت ایــن تاکتیــک بــه زمــان وابســته اســت. بــا 
ایــن حــال، بــا پذیــرش ایــن تحــرک بایــد بــه مســائلی ماننــد وابســتگی شــانس بــه لحظــات حســاس و نیــاز بــه 
اســتفاده بهینــه از فرصت هایــی کــه ممکــن اســت در هــر لحظــه پیــش بیاینــد، توجــه داشــت. تاکتیــک بایــد بــه 
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ــه  ــه ب ــل و تناقض هــای خــاص در نظــارت قدرت هــای مالکان ــی باشــد کــه از تقاب ــال اســتفاده از فرصت های دنب
ــد،  ــن انتظــارش را دارن ــه کمری ــی ک ــد در جای ــرده و می توان ــوذ ک ــن فضاهــا نف ــک در ای ــد. تاکتی وجــود می آین
ظاهــر شــود. تاکتیــک ماننــد یــک حرکــت زیرکانــه عمــل می کنــد و توصیــف آن بــه نوعــی قیــاس بــا جنــگ، بــه 
ــری،  ــش، غافلگی ــر و پوش ــر ظاه ــد تغیی ــا مانن ــد. تاکتیک ه ــعه می ده ــی، را توس ــبرد پارتیزان ــکل ن ــه ش ــژه ب وی
احتیــاط، پنهــان کاری، هوشــمندی، نمایــش و خودنمایــی، بــه بهره بــرداری خاقانــه از امکانــات موجــود در شرایــط 
اســراتژیک می پردازنــد. نکتــه قابــل توجــه ایــن اســت کــه تاکتیک هــا بــدون اســراتژی هایی کــه بــا آنهــا روبــرو 
هســتند نمی تواننــد عمــل کننــد و بنابرایــن بــه نوعــی ضــد اســراتژی نیــاز دارنــد. آنهــا در موقعیــت مبهمــی قــرار 
ــه آن نگریســته می شــوند.  ــرون ب ــن حــال از بی ــد و هــم در عی ــرار می گیرن ــرا هــم درون اســراتژی ق ــد، زی دارن

ــو، 1997(.  ــدا می کنند)دوسرت ــرار از آن پی ــرای ف ــرک اســراتژی، راهــی ب ــدون ت تاکتیک هــا ب

دوسرتــو بــرای تبییــن قواعــد نــبرد پارتیزانــی، مکانیزم هــای زندگــی روزمــره دو جنــاح فرادســت و فرودســت 
را توضیــح می دهــد. جنــاح فرادســت صاحــب اســراتژی و مــکان اســت، در حالــی کــه جنــاح فرودســت بــدون 
ــاح صاحــب قــدرت  ــه جن ــد کــه ب ــازی می کنن ــه ای ب ــد. فرودســتان در صحن ــا تاکتیک هــا عمــل می کن مــکان و ب
ــد و  ــم بگریزن ــن حاک ــرش قوانی ــد از پذی ــر تاکتیک هــا و خدعه هــای خــود می توانن ــه ب ــا تکی ــا ب ــق دارد، ام تعل
ــان اســت.  ــزار مقاومــت فرودســتان، هــان تاکتیک هــای آن ــد. اب ــه فرهنگــی دوری کنن ــن حــال از هجم در عی
ــدارد  ــه آن ن ــه ب ــی نخبه گرایان ــد و نگاه ــتجو می کن ــی جس ــردم معمول ــی م ــتن زندگ ــت را در م ــو مقاوم دوسرت

)قلــی پــور، 1397(.

از نظــر دوسرتــو، افــراد ضعیــف در برابــر قــوی دســت و پا بســته نیســتند. ایــن بازیگــران روزمــره بــه ســادگی 
تابــع نظــم مســتقر نمی شــوند؛ بلکــه معانــی خــود را ایجــاد و بــه روش هــای دلخــواه و مرســوم، فضــای شــهری را 

مــرف می کنند)قلــی پــور و همــکاران، 1393(.

ــه  ــا فضــا را ب ــد ت ــه کار می گیرن ــکاری خــود را ب ــر اســراتژی های شهرســازان، تاکتیک هــای ابت آن هــا در براب
نفــع خــود تــرف کننــد. اســراتژی شهرســازان و برنامه ریــزان نمی تواننــد کنش هــا و حکایت هــای فضایــی 
ــهر،  ــدم زدن در ش ــق ق ــال از طری ــن اع ــد. ای ــذف کنن ــد، ح ــکل می گیرن ــره ش ــی روزم ــن زندگ ــه در بط را ک
ــی تکــراری، اســتثنایی  ــان می شــوند. این هــا اعال ــر اســکیت بازی نمای ــی نظی دیوارنویســی و تاکتیک هــای فضای

ــو، 1382(. ــرل کند)دوسرت ــد کن ــهری نمی توان ــام ش ــه نظ ــد ک و متنوع ان

ــردازی،  ــذاری و قصه پ ــق نام گ ــد و از طری ــد می دهن ــه هــم پیون ــا را ب ــا گام هــای خــود مکان ه کنشــگران ب
ــن  ــهر را ممک ــی در ش ــه زندگ ــد ک ــق می کنن ــهری خل ــای ش ــا و ابژه ه ــیرها، رهواره ــاره مس ــی درب روایت های
می ســازد. ایــن اقدامــات در چهارچــوب نظــام عقانــی شهرســازی انجــام می شــوند، امــا بــر فضاهایــی متکی انــد 
ــور  ــش عشــاق از عشــق ک ــدازه دان ــه ان ــن فضاهــا ب ــش آن هــا از ای ــه می شــوند؛ دان ــده گرفت ــه معمــولاً نادی ک

ــو، 1382(. ــه عاشــقانه یکدیگــر را در آغــوش می گیرند)دوسرت اســت، هــان لحظــه ای ک

دوسرتــو برخــاف بســیاری از هم روزگارانــش مثــل لوفــور، دیــدگاه خوش بینانه تــری نســبت بــه او بــه 
محوریــت فرهنــگ تــوده ای در جامعــه سرمایــه داری متأخــر می پــردازد و بــاور دارد کــه تولیــد چنیــن فرهنگــی 
یــک جریــان یک طرفــه نیســت کــه منجــر بــه انقیــاد و از دســت دادن اراده و اختیــار شــود. بلکــه ایــن فراینــد 
دوســویه اســت و هــم تولیدکننــدگان و هــم مرف کننــدگان در شــکل گیری معانــی زیباشــناختی، تصاویــر، فنــون 
و اشــیاء ارائه شــده توســط صنایــع فرهنگــی و رســانه ای نقــش دارنــد. دوسرتــو اعتقــاد دارد کــه بــا تغییــر جوامــع 
سرمایــه داری از مراکــز تولیــد صنعتــی بــه مراکــز فراغــت و مــرف، فضــای نوینــی بــرای تحــول آگاهــی فــردی 
ــده  ــوان عامــان انتقادکنن ــه عن ــل آگاهــی و شــناخت از خــود ب ــون بیشــر از قب ــراد اکن ایجــاد شــده اســت. اف
دارنــد، و ایــن از طریــق فرایندهــا و کارکردهــای مــرف در مدرنیتــه اخیــر حاصــل می شــود.  بنابرایــن، از  نظــر 
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پیربوردیــو و میشــل دوسرتو

دوسرتــو، عمــل مــرف هــان تحقــق نفــس اســت. در ایــن فرآینــد، افــراد بــه آگاهــی بیشــری از خــود به عنــوان 
ــناریوی  ــک س ــود را از ی ــره خ ــای روزم ــد و دنی ــت می یابن ــاص دس ــی خ ــدرت اراده و هویت ــا ق ــوژه هایی ب س
محتــوم بــه مجموعــه ای از تاش هــای شــخصی تبدیــل می کننــد. زندگــی روزمــره از دیــد دوسرتــو، نتیجــه تــاش 
افــراد بــرای تحقــق برنامه هایشــان اســت، عرصــه ای کــه بــه خاقیــت در مــرف و اســتفاده آنهــا بســتگی دارد. 
دوسرتــو مخاطبانــش را عروســک های فرهنگــی نمی بینــد؛ بلکــه آنهــا را تولیدکننــدگان خــاق و فعالــی می دانــد 
کــه دائمــاً در پــی خلــق معناهــای فرهنگــی در زندگــی روزمــره خــود هســتند)غفاری نســب و اصفهانــی، 1400(.

5- بحث 

ــل  ــا در جــدول ذی ــات آن ه ــو، نظری ــو و دوسرت ــور، بوردی ــره در آرای لوف ــی روزم ــرور زندگ ــه م ــا توجــه ب ب
ــت. ــده اس ــه ش ــا پرداخت ــراکات و تفاوت ه ــناخت اش ــل و ش ــه تحلی ــت ب ــده و در نهای ــته بندی ش دس

جدول شاره 1: ابعاد زندگی روزمره در آرای هانری لوفور، پیر بوردیو  و میشل دوسرتو)مأخذ: نگارندگان(

شرح مختصرکلیدواژه ها یا عبارات کلیدیتعریف زندگی روزمرهاندیشمند

هانری 
لوفور

از  ساخته شــده  چیــزی 
نــای  ژســت  تکرارهــا، 
حــرکات  فراغــت،  و  کار 
بــه  و  انســانی  مکانیکــی 
کلمــه  دقیــق  معنــای 
ســاعت ها،  کــه  ماشــینی 
ماه هــا،  هفته هــا،  روزهــا، 
خطــی  تکرارهــای  ســال ها، 
و چرخــه ای، زمــان طبیعــی و 

... و  عقانــی 

 زندگی روزمره تحت 	
سلطه سرمایه داری و 

ایدئولوژی مسلط
 زندگی روزانه در مقابل 	

زندگی روزمره
 تجربه بیگانگی، بتوارگی 	

و کالا شدگی
 تولید و بازتولید فضا	
 تئوری لحظه	

زندگــی روزمــره بخــش نــای تحــت ســلطه و زندگــی 
روزانــه بخــش نــای خــارج از ســلطه اســت. زندگــی 
روزانــه بخــش خــاق و نوآورانــه اســت کــه بــا رویکــردی 
ــرد.  ــره شــکل می گی ــی روزم ــا زندگ ــی در تضــاد ب مقاومت
ــان  ــه جری ــه داری ب ــد سرمای ــد بازتولی ــی در فراین روزمرگ
ــی  ــه یکنواخت ــل و ب ــه تبدی مــرف کنرل شــده و منفعان
ــار  ــان دچ ــط انس ــن شرای ــود. در ای ــر می ش ــع منج جوام
بیگانگــی، بتوارگــی و شــیء شــدگی می گــردد. لوفــور 
ــای زندگــی  ــی را در دل لحظــه ن ــکان    بیگانگــی زدای ام
زندگی  آنچه  حقیقت  در  می کنــد،  جســتجو  روزمــره 
روزانه را از روزمرگــی متفاوت میکند، همین لحظه هــا 
یا رویدادهاییــد  هستند که در ساحت زندگی روزانه رخ 

می دهنــد

پیر بوردیو
مســتقیاً بــه زندگــی روزمــره 

اشــاره نکــرده اســت.

واقعیت ماهیت برساخته دارد
عادت واره و میدان

کنش
سرمایه، طبقه، سلیقه و سبک 

زندگی
توجه به شیوه نای مرف در 

تمایز میان افراد جامعه
استفاده از اسراتژی در میدان ها

در نظریــه کنــش ، بــرای ســوژه، قــدرت عملــی و اســراتژی 
ــای  ــا و واکنش ه ــت کنش ه ــد اس ــود و معتق ــل می ش قائ
بازیگــران در میــدان شــکل می گیــرد و بازیگــر بــر اســاس 
سرمایــه  و  نهادینه شــده  نــای  خصلــت  و  عــادت واره 
ــدام  ــراتژی اق ــل و اس ــام عم ــه انج ــد ب ــود    می توان خ
ــه  ــری ک ــد جامعه پذی ــادت واره را در فرآین ــراد ع ــد. اف کن
جنبــه طبقاتــی داشــته بــه دســت میاورنــد و متمرکــز بــر 
ــش  ــل کن ــو در تحلی ــه بوردی ــذا توج ــد ل ــرف می باش م
اســراتژی  وی  اســت.  مــرف  میــدان  متوجــه  افــراد 
پــردازی را فرصت هایــی بــرای بیــان انتخــاب رهگــذر 
ــر  ــت در براب ــه مقاوم ــه مثاب ــه ب ــد ک ــادت واره می دان ع
ــه  ــود یافت ــدان، نم ــز می ــت برانگی چارچوب هــای محدودی
و پویایــی و فراســت آن وابســته بــه زمــان مناســب اســت.
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رفَ شهرســازی  و  مرمــت 
        سال اول، شمارۀ چهارم، بهار 1401

میشل 
دوسرتو

بــر  ناظــر  زندگــی روزمــره 
مــرف محصولاتــی  طــرق 
نظــم  توســط  کــه  اســت 
اقتصــادی مســلط بــه ایــن 
می شــود. تحمیــل  مــردم 

 توجه به مرف در 	
زندگی روزمره

 خاقیت استفاده کنندگان	
 مقاومت نه در معنای 	

مخالفت
 اسراتژی نای وابسته 	

به مکان
 تاکتیک های وابسته 	

به زمان

بــه  تعلــق  بــدون  دیــد دوسرتــو، زندگــی روزمــره  از 
و  ساخته شــده  دیگرانــی  توســط  مرف کننــدگان، 
گســرش یافتــه اســت ولــی مــردم از طریــق مــرف 
ــدرت  ــز ق ــای متمرک ــار، نظام ه ــد اجب ــه و فاق غیرمنفعان
ــت  ــره خاقی ــی روزم ــی زندگ ــد. ویژگ ــف می کنن را تضعی
مــرف  موقعیــت  بــه  پاســخ  در  مرف کننــدگان 

می باشــد. مقاومــت  عرصــه  اســت،بنابراین 

ــو از دو مفهــوم اســراتژی و تاکتیــک بهــره گرفتــه  دوسرت
ــای  ــا عملکرده ــک ی ــه تاکتی ــه چگون ــد ک ــان ده ــا نش ت
زندگــی روزمــره بــدون آن کــه از اســراتژی یــا نظــم 
ــد از دســت آن  اجتاعــی مســلط، خــارج شــوند می توانن
بگریزنــد. اســراتژی وابســته بــه مــکان و در اختیــار جنــاح 
فرادســت و تاکتیــک وابســته بــه زمــان و در اختیــار جنــاح 

فرودســت اســت.

ــه وجــود نظــام مســلطی اســت کــه  ــه زندگــی روزمــره، اشــاره ب ــو در زمین ــو دوسرت ــور، بوردی ــات لوف نظری
دارای قــدرت اســت. ایــن امــر در نــگاه لوفــور، نظــام سرمایــه داری بــوده کــه دارای ایدئولــوژی مســلط و غالــب 
اســت و زندگــی روزمــره افــراد را بــه تســخیر درمــی آورد. در نــگاه بوردیــو، ایــن نظــام در فراینــد جامعه پذیــری 
ــز  ــو نی ــی ســازی می شــود. دوسرت ــات اجتاعــی، درون ــات مســلط، توســط ســایر طبق ــدرت طبق ســاختارهای ق
ــل  ــردم تحمی ــه م ــلط ب ــادی مس ــم اقتص ــاس نظ ــر اس ــراد ب ــرف اف ــره، م ــی روزم ــه در زندگ ــت ک ــد اس معتق
می گــردد و مقاومــت مــردم در فرآینــد مــرف خودخواســته و متأثــر از زمــان اتفــاق میافتــد. لــذا وجــوه اشــتراک 

ــود:  ــان نم ــورت بی ــوان بدین ص ــمند را می ت ــه اندیش ــه س نظری

ــا اعِــال نظــم در زندگــی روزمــره و تســخیر آن،  ــه داری به عنــوان نظــام مســلط و صاحــب  قــدرت ب سرمای
ــاوت  ــیوه های متف ــا ش ــز ب ــتفاده کنندگان نی ــل اس ــد در مقاب ــرل می نمای ــود کن ــود خ ــه س ــرف را ب ــد م فراین

ــد. ــم می زنن ــره را بره ــی روزم ــلط در زندگ ــم مس ــرف، نظ م

تفــاوت دیــدگاه ســه اندیشــمند را در فراینــد تولیــد و مــرف فضــا، آگاهــی انســان ها و نیــز چگونگــی برهــم 
زدن نظــم مســلط، می تــوان بــه ترتیــب زیــر مطــرح نمــود :

لوفــور بــا توجــه بــه تســخیر زندگــی روزمــره توســط سرمایــه داری بــه بررســی ســاختارهای ایجادکننــده ایــن 
شرایــط پرداختــه و نظریــه تولیــد فضــا را مطــرح نمــوده اســت. وی بــا اســتفاده از تریالکتیــک فضایــی، تولیــد فضــا 
را متأثــر از ســه فضــای دریافتــه، پنداشــته و زیســته تعریــف میکنــد کــه فضــای زیســته هــان زندگــی تجربه شــده 
ــای  ــره و برهم کنش ه ــه روزم ــل تجرب ــر متقاب ــر تأثی ــا ب ــد فض ــل وی از تولی ــی رود. تحلی ــار م ــه ش ــه ب و روزان
رخ داده در شــیوه های تاریخــی تولیــد، بــه ویــژه سرمایــه داری از یــک ســو و توســعه تکنولوژی هــا و دریافت هــا 
از فضــا، پرکتیســهای فضایــی و بازنمایی هــای فضــا از ســوی دیگــر، متمرکــز اســت و از آنجــا کــه روابــط اجتاعــی 
ــه  ــود بلک ــتیبانی می ش ــی پش ــط اجتاع ــا از ســوی رواب ــا نه تنه ــد فض ــوذ می کن ــرد و در آن نف ــا را فرامی گی فض
ــد  ــی تولی ــط اجتاع ــن رواب ــطه ی ای ــود به واس ــد و خ ــد می کن ــز تولی ــی را نی ــط اجتاع ــن، رواب ــر ای ــزون ب اف
ــان ها  ــی انس ــتن آگاه ــده گرف ــا نادی ــره، ب ــی روزم ــط در زندگ ــن شرای ــد ای ــد و بازتولی ــن تولی ــود. همچنی می ش
ــق  ــن طری ــده و از ای ــب ش ــان را موج ــدگی در انس ــی و کالاش ــلط، ازخودبیگانگ ــوژی مس ــتفاده از ایدئول و اس
ــت  ــر کار و فراغ ــی نظی ــش عموم ــه بخ ــی و چ ــش خصوص ــه بخ ــان ها چ ــی انس ــئون زندگ ــه ش ــد کلی می توان
را کنــرل نمایــد. لوفــور همچنیــن بــا نقــد روزمرگــی و تکیــه بــر ارزش هــای زندگــی روزانــه در انتشــار آگاهــی، 
ــه  ــهری از قبض ــای ش ــری فض ــی در بازپس گی ــوان روش ــا به عن ــرف فض ــهروندان در م ــت ش ــل مقاوم ــر عم ب
ــا طــرح  ــاختار نظــم مســلط ب ــا شــکافی در س ــرَک ی ــر تَ ــری از ه ــا بهره گی ــد ب ــد می نمای ــدگان آن تأکی تولیدکنن
نظریــه "لحظــه" فرصــت برهــم زدن نظــم مســلط و لحظــه رهایــی تــا اســتقرار نظمــی نویــن توســط شــهروندان را 
بشــارت می دهــد. لحظــه ای کــه می توانــد امــر محــال ممکــن باشــد، درواقــع لوفــور نظــم موجــود را نپذیرفتــه و 

ادامه جدول شاره 1: ابعاد زندگی روزمره در آرای هانری لوفور، پیر بوردیو  و میشل دوسرتو)مأخذ: نگارندگان(
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پیربوردیــو و میشــل دوسرتو

بــه دنبــال تغییــر اساســی آن اســت و این گونــه اســت کــه زندگــی روزمــره را عرصــه دگرگونــی و پویایــی دانســته 
ــد. ــت می دان ــال حرک و آن را در ح

  بوردیــو بوردیــو در تبییــن نظریــه کنــش خــود نحــوه مــرف فضــا توســط اســتفاده کنندگان در هــر میــدان 
را تحلیــل کــرده و آن را متأثــر از عــادت واره، سرمایــه، طبقــه، ســلیقه و ســبک زندگــی می دانــد. وی تأکیــد دارد 
کــه  افــراد در هــر میــدان، بــر اســاس  عادت واره هایــی کــه معمــولاً زیــر حــد هشــیاری اســت، دســت بــه عمــل 
ــد.  ــودآگاه می باش ــورت ناخ ــودن به ص ــل نم ــا و عم ــدن خصلت ه ــی ش ــان دهنده درون ــم نش ــن مه ــد. ای می زنن
افــراد در ایــن میدان هــا بــه کنــش و ارتقــای عمــل بــه ســمت گروه هایــی بــا سرمایــه بالاتــر گرایــش دارنــد. وی 
بــا تحلیــل فراینــد مــرف و شــکل گیری و درونــی ســازی ارزش هــای طبقــات فرادســت در میدان هــای مختلــف 
بــه اســتفاده از اســراتژی های وابســته بــه زمــان بــرای خــارج شــدن از چارچوب هــای دســت وپا گیــر هــر میــدان 
اشــاره می نمایــد، شرایطــی کــه انســان ها در تبعیــت کامــل از قواعــد میــدان نبــوده و بــا توجــه بــه موقعیــت و 

اســتفاده از اســراتژی هایی، نحــوه مــرف فضــا را تغییــر می دهنــد.

ــر شــیوه مــرف را نوعــی ضــد اســراتژی موجــود  ــرای تغیی ــه زمــان ب ــز تاکتیک هــای وابســته ب دوسرتــو نی
ــگ  ــرای زدن رن ــه ب ــی ک ــد، تاکتیک های ــل می کن ــف آن عم ــض اســراتژی، مخال ــدون نق ــه ب ــد ک در فضــا می دان
خویــش بــه محیــط و اســتفاده از فضــا بــدون خــارج شــدن از نظــم مســلط رخ می نماینــد. وی تأکیــد دارد کــه  
ــه  ــد و ازنظــر وی مــرف منفعان ــه مــرف فضــا دســت می زن ــت خــود ب ــه خاقی ــا توجــه ب اســتفاده کننده ب
ــر  ــت تغي ــد اس ــر دارد و معتق ــه داری متأخ ــه سرمای ــری نســبت ب ــدگاه خوش بینانه ت ــو دی ــدارد. دوسرت وجــود ن
ــی  ــرای دگرگون ــی ب ــه مراکــز فراغــت و مــرف، فضای ــی ب ــد صنعت ــه داری از مراکــز تولی شــكل جوامــع    سرمای
آگاهــی فــردی ایجــاد کــرده و ایــن شرایــط موجــب افزایــش آگاهــی فــرد در مقــام انتقادکننــده شــده اســت و بــا 

ــردازد. ــه مــرف می پ ــن آگاهــی کــه انســان ســوژه ای دارای قــدرت اراده اســت، ب ای

6- نتیجه گیری

ــا بــه  در رهیافت هــای نظریــه پــردازان انتقــادی، زندگــی روزمــره بــه عنــوان اصلی تریــن قلمــرو تولیــد معن
شــار مــی رود کــه در آن تــوان هــا و قابلیــت هــای فــردی و جمعــی ســاخته مــی شــود. شــناخت همیــن تــوان و 
قابلیــت هــا اســت کــه آدمــی مــی توانــد بــه شــناخت خــود و جهــان پیرامــون نائــل آمــده و جهــان اجتاعــی را 

از آنگونــه کــه هســت بــه آنگونــه کــه بایــد باشــد تغییــر دهــد.

بــا مــرور نظریــات لوفــور، بوردیــو  و دوسرتــو مشــخص گردیــد کــه ایــن ســه اندیشــمند در زمینــه زندگــی 
روزمــره دارای اشــراکات فکــری مــی باشــند. ایــن امــر در حــوزه وجــود سرمایــه داری و نظــم مســلط غالــب بــر 
زندگــی روزمــره خــود را نشــان مــی دهــد. امــا دارای تفــاوت هایــی نیــز در زمینــه تولیــد فضــا و مــرف فضــا، 
آگاهــی انســانها و رهایــی از نظــم مســلط یــا پذیــرش و تغییــر آن قابــل ردیابــی بــوده کــه در قســمت بحــث، 
بیــان گردیــد. نظریــات لوفــور زندگــی روزمــره را در بطــن ســاختارهای تولیــد و بازتولیــد فضاهــای شــهری تبییــن 
نمــوده، نظریــات بوردیــو بــه بررســی قواعــد حاکــم بــر فضاهــای تولیــد شــده پرداختــه و نحــوه مــرف فضــا را 
در ایــن فضاهــا بــا توجــه بــه عــادت واره افــراد تحلیــل مــی کنــد و دوسرتــو بــا پذیــرش نظــم موجــود بــا توجــه 
بــه شــیوه مــرف بــه دنبــال رهایــی از نظــم موجــود بــدون خــارج شــدن از چارچــوب آن اســت. لــذا در پژوهــش 
هــای شــهری انتقــادی، نظریــات لوفــور بــا توجــه بــه بررســی ســاختاری و اساســی آن و همچنیــن از آنجــا کــه بــه 
دنبــال تغییــر و رهایــی از نظــم مســلط اســت مــی توانــد بیشــر کاربــرد داشــته باشــد و از ســوی دیگــر در زمینــه 
تریــح و تحلیــل مــرف فضــا در زندگــی روزمــره در خــال نظــم مســلط موجــود نظریــات بوردیــو و دوسرتــو 

کارآمــدی بیشــری دارد.
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Abstract

Today, in addition to being the entry point of critical urban studies, understanding the nature of everyday 
life, is also considered as an entry point for understanding the complex nature of urban public spaces because 
those in power, in the process of capital accumulation, consciously apply an organized spatial arrangement in 
cities by expanding mass culture on the everyday life of residents. Therefore, today, in the theoretical field of 
urban planning, understanding the concept of everyday life and studying its complexities from philosophical 
and sociological aspects is within the framework of social and urban thinkers. The innovation and purpose of 
this research is the comparative analysis of the nature, process and role of everyday life in the social formation 
of urban spaces from the perspective of three thinkers, Henri Lefebvre, Pierre Bourdieu and Michel Dosserto, 
and the focus on their similarities and differences. The study method is a systematic review of related sources 
and the research findings are based on the methodical analysis and description of the texts. Studies show that 
all three thinkers believe that the control over the spatial organization and command over the use of space has 
become a vital tool for reproducing social power relations and the existing discipline in urban spaces is applied 
by dominant powers. By proposing the theory of social production of space and focusing on the nature and value 
of everyday life, Lefebvre formulated the increasing spatialization of social relations in cities, and he deciphered 
the spatial practice of social life by linking the economy and the accumulation of profits of the dominant classes 
to individual life experiences. By using the capacities of everyday life in spreading awareness, he considers the 
act of citizens’ resistance in consumption and reclaiming space as a method for change and reform, and at the 
same time, he also introduces everyday life as a moment of liberation and making the impossible possible. By 
proposing the concept of habitus and field, Bourdieu analyzed the process of formation of values in everyday 
life through the internalization of the value structure of the dominant powers, and showed that citizens in each 
field behaved in accordance with the ruling values, and they use the space for their own interests consciously 
according to the time and capital they own. Compared to the other two thinkers, Doserto is more optimistic 
about mass culture and analyzes it in the framework of applying the strategies of those in power in the space, and 
at the same time, he explains the citizens’ resistance in the form of creative tactics at the right time and without 
leaving the dominant order, in order to use urban spaces according to his needs.
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