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About half of the world's population are women, and their attitudes toward the 

environment play an important role in the sustainable development of society. This study 

aimed to investigate gender differences in environmental attitudes. A structured 

questionnaire was used to collect data via the survey method. Reliability was evaluated 

using Cronbach's alpha, and construct validity was assessed through Factor analysis. 

The statistical population comprised all students of the humanities faculties at Shiraz 

University, with a sample size of 400 cases estimated using the Cochran formula and 

selected through stratified sampling. 

The study integrated theories such as ecofeminism, the Theory of Planned Behavior, the 

Magic Bullet theory, and Parsons' theory for model development. Results indicated no 

significant difference in environmental attitudes between male and female students. 

While there was no significant relationship between environmental attitudes and the use 

of environmental awareness sources, there was a notable difference in environmental 

attitudes among male students based on marital status, with single men exhibiting 

stronger environmental attitudes. 

Additionally, a direct and significant relationship was found between social 

responsibility and the dependent variable. There was also a significant difference in 
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environmental attitudes based on educational level, particularly among female MA 

students who showed stronger environmental attitudes. Consequently, gender 

differences in environmental attitudes were evident when considering various social and 

background factors. 

The results of the multivariate regression analysis highlighted that social responsibility 

and marital status (being single) had the most substantial impact on students' 

environmental attitudes, collectively explaining 48% of the variance in the dependent 

variable. Overall, there appears to be a trend of gender convergence and 

dedifferentiation in the attitudes of male and female students toward the environment. 

 
Environment, Women, Sources of Environmental Awareness, Students  

 

Introduction 

Environmental problems exist worldwide and are not confined to specific 

regions. Sociologists posit that many environmental issues stem from human 

behavior, with attitudes serving as a significant background for such behavior. 

Environmental attitude encompasses beliefs and emotions that shape an 

individual's perspective on the environment, either positively or negatively. 

Approximately half of the global population comprises women, and their 

attitudes and behaviors toward the environment play pivotal roles in societal 

development. 

Given the increasing presence of women in social and academic spheres and 

their influential roles within families, this study aims to elucidate gender 

differences in the environmental attitudes of humanities students at Shiraz 

University. It seeks to answer the following questions: What are the disparities 

in environmental attitudes between male and female students? What correlations 

exist between the use of environmental awareness resources, social 

responsibility, educational level, and students' environmental attitudes? Is there 

a significant relationship between marital status and students' environmental 

attitudes? 

 

Methodology 

The present study employed a survey method to collect data. A structured 

questionnaire was utilized for this purpose. Cronbach's alpha and construct 

validity via factor analysis were employed to assess the reliability and validity 
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of the questionnaire, respectively. The statistical population comprised all 

students enrolled in the humanities faculties of Shiraz University. These 

faculties encompassed the Faculty of Literature and Humanities, Theology and 

Islamic Studies, Law and Political Sciences, Economics, Management, and 

Social Sciences, and the Faculty of Educational Sciences and Psychology.  

Based on Cochran's formula, the sample size was initially estimated at 387 

students. However, to achieve a more precise estimation, the sample size was 

increased to 400 students. The students were selected using a stratified sampling 

method. 

 

Findings 

The results indicate a significant difference among male students based on their 

marital status, whereas no significant difference was found in the environmental 

attitude of female students based on marital status. There is a significant 

difference at the 99% confidence level in the environmental attitude among all 

students and female students based on their educational level. However, there is 

no significant difference in environmental attitude based on gender, field of 

study, or social class among all students, or based on educational level, field of 

study, or social class among male students or female students.  

A significant relationship was found between the social responsibility of 

humanities students at Shiraz University and their environmental attitude. No 

significant relationship was observed between environmental attitude and the 

use of environmental awareness resources among all students, female students, 

or male students.  

The results of the multivariate regression test indicated that variables such as 

social responsibility and marital status (single) had the greatest impact on 

students' environmental attitudes, respectively. Overall, the variables included 

in the multiple regression model explained 48% of the variance in the dependent 

variable. 

 

Result 

In today's world, there is not much difference between the environmental 

attitudes of women and men. The reason for this may be the use of modern 

and equal education for both genders. Awareness through education leads 

to increased knowledge, concern, and the development of a responsible 
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environmental attitude in both sexes. Therefore, the use of equal 

education diminishes gender and demographic differences in 

environmental perspectives and enhances collective agreement to protect 

the environment. 
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زیستی دانشجویان مطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط

 دانشکدههای علوم انسانی دانشگاه شیراز 

 

  1اصغر میرفردی

  2درنا سلامتیان
 

 چکیده

لذا . دارد ایجامعههر  پایداردر توسعه  ینقش مهم ،جهان تیاز جمع یمین عنوانبه ستیزطیمح به نگرش زنان

، است. روش پژوهش انجام شدهدانشجویان  محیط زیستیهای جنسیتی نگرش ررسی تفاوتا هدف بپژوهش حاضر ب

ها پرسشنامه بود که برای ارزیابی روایی و پایایی آن به ترتیب از اعتبار سازه به روش پیمایشی و ابزار گردآوری داده

انی های علوم انسکلیه دانشجویان دانشکده شامل اریشد. جامعه آم استفادهتحلیل عاملی و ضریب آلفای کرونباخ 

متناسب  یبندطبقه یریگنمونهروش  بهو  بر اساس فرمول کوکراننفر از آنان  044دانشگاه شیراز بود که تعداد 

د دانشجویان زن و مر محیط زیستین نگرش ینشان داد بها تحلیل دادهنمونه انتخاب شدند. نتایج  حجم عنوانبه

 یمحیط زیستمحیطی و میزان استفاده از منابع آگاهی تفاوت معناداری وجود ندارد. بین متغیرهای نگرش زیست

محیطی دانشجویان مرد با توجه به وضعیت تأهل دانشجویان رابطه معناداری وجود نداشت، اما بین نگرش زیست

ماعی ی اجتریپذتیمسئولتری برخوردار بودند. بین متغیر نگرش قویتفاوت معناداری وجود داشت و مردان مجرد از 

زیستی کل دانشجویان و دانشجویان زن و متغیر وابسته رابطه مستقیم و معناداری وجود داشت. بین نگرش محیط
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 912 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

با توجه به مقطع تحصیلی تفاوت معناداری وجود داشت و دانشجویان کارشناسی ارشد از نگرش محیط زیستی 

محیطی تنها در پیوند با برخی از های جنسیتی در نگرش زیستکه تفاوتنتیجه این تری برخوردار بودند.قوی

است. نتایج آزمون رگرسیون چند متغیره نشان داد به ترتیب متغیرهای  توجهقابلای های اجتماعی و زمینهویژگی

ند. ن داردانشجویا را بر نگرش محیط زیستیترین اثر بودن( بیش مجرد) تأهل وضعیت و اجتماعی پذیریمسئولیت

 اند.نموده نییوابسته را تب ریمتغ یرهاییدرصد از تغ 04 رگرسیون چندگانهمدل وارد شده به  یرهایدرمجموع، متغ

 . دزیست وجود دارای از همگرایی و تمایززدایی جنسیتی در نگرش دانشجویان زن و مرد به محیططور کلی، گونهبه

 
 کلیدیواژگان 

 ، زنان، منابع آگاهی محیط زیستی، دانشجویانستیزطیمح

 
 مسئله بیان و مقدمه

ور کش کی یامنطقه  کیمختص یک معضل جهانی است و محیطی ستیمسائل و مشکلات ز

زدن  بیآس و بیقرار دارند، تخر گریکدیمتقابل با  یدر وابستگ عتیطب یهمه اجزازیرا، . ستین

 Mokhtari molkabadi et( اندازدیم مخاطرهرا به  ستیزطیو مح عتیکل طب ،از آن یبه جزئ

al, 2010; Shirzadajirloo & Shirzadajirloo, 2010; Sarmadi & Masoomifard, 2014  .(
ته وابس عتیبه طب اهانیو گ واناتیها، حرشد و سلامت تمام موجودات زنده اعم از انسان ،درواقع

 ،یفرهنگ ،یاختلال در تمام ابعاد اجتماع جادیبه ا ستیزطیاست و برهم خوردن تعادل مح

 (.Taherpoor et al, 2015: 56) دانجامیو... م یاقتصاد

 و ویژه افرادی چون دانلاپبه این حوزهشناسان جامعه، در تبیین مشکلات محیط زیستی

ت کاری انسان در محیط زیسبسیاری از مشکلات زیستی پیامد دست معتقدند (8002) 1همکاران

ویی، از ساست و چنین رفتارهای تخریبی نیازمند پارادایم نوینی درباره محیط زیست است. 

ی توجه آمادگنگرش نیز منظور از است.  وابسته به نگرش آنهانیز ها بخش زیادی از رفتار انسان

 ، نگرشتعبیر دیگر به. (Baldwin, 1901) کاری استانجام نمودن به موضوعی و یا اقدام به 

 وقسمجموعه منسجمی از باورهایی است که فرد را به سمت واکنش به چیزی و یا موقعیتی 

ها درباره هر موضوع، رخداد، شخص و یا چیزی نگرش ویژه انسان (.Rokeach, 1971)دهد می

                                                           
1. Dunlap et al 
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فتار رعنوان اکوسیستم زندگی انسانی، موضوع نگرش، نیت و خود را دارند. محیط زیست، نیز به

 انسانی است.

آماده  شیشاپیکه شخص را پ یی استهاجانیها و هاز باور یبیترکمحیطی زیست گرشن

 (Hajizade Meymandi et al, 2013) نگاه کند یمنف ایمثبت  وهیبه ش ستیزطیمحبه کند تا می

 ;Mirfradi, 2018; Alavi, 2020)گیرد در پیوند با عوامل گوناگونی مورد تحلیل قرار میخود و 

Mirfardi & Salamatian, 2020; Rezadoost et al, 2022).  متعدد های پژوهشازجمله، نتایج

(، 1131) 1(، احمدی و همکاران1131) 8یصالحنژاد و پازوکی (،1131) 1صادقی و لطفی مانند

 ;Cheng, Yu & Gao, 2021 Lee, Park &  Gökmen, 2021) ،(1131) 4صادقی و همکاران

Hyoung Han, 2013;)  محیط زیستی تأثیر دارند هایجنسیت بر نگرشنشان داده که. 

در  ،را داشتهرتبه نهم ای تولید گازهای گلخانهدر  8014در سال در کشور ما که  ویژهبه

 ,Darvish)در حالت بحرانی قرار دارد آن تالاب  84تالاب آن خشک و  12های گذشته دهه

 Mirfardi)به خود اختصاص داده  8012در سال یک دوازدهم از فرسایش خاک جهان را  ،(2018

& Salamatian, 2020)  از بین 8088سال  1بر پایه گزارش شاخص عملکرد محیط زیستیو ،

(، Environmental Performance Index, 2022) است شده 111رتبه حائز کشور جهان  120

رفتارهای محیط زیستی از اهمیت بالایی برای حفظ تنوع نگرش محیط زیستی و به تبع آن 

 به سان مدیران و کنشگران کردهجوان و تحصیل قشر نقش و در این بین، ندزیستی برخوردار

 .تر استمهمحفظ محیط زیست و رفتار مسئولانه در این زمینه  درآینده جامعه، 

از جمعیت  آنهاسهم  و دهندمیزنان تشکیل  کشور رادر این بین، حدود نیمی از جمعیت 

 Education Research and Planning )افزایش یافته است های اخیر در دههدانشجویی کشور 

Institute, 2022.) ،نقش مهمی در تواند میزیست  نگرش و رفتار آنان درباره محیط بنابراین

زنان، همواره در طول تاریخ نقش مهمی در که ویژه اینبه. ایفا کندجامعه  جانبههمهتوسعه 

                                                           
1. Sadeghi & Lotfi 
2. Pazokinejad & Salehi 
3. Ahmadi et al 
4. Sadeghi et al 
5. Environmental Performance Index 



 

 914 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

دامان مادر  زیرا (.Dankelman, 2005)اند زیست و استفاده از منابع آن داشتهنگهداری محیط 

ود، شبر الفبای عشق، با خوب و بد زندگی آشنا می افزونای است که هر کودک، اولین مدرسه

قش داشته ن زیستمخرب محیط در کاستن رفتارهای توانندبگوییم زنان می اگرمبالغه نیست و 

از سویی، نقش زنان در . واهد گرفتخ دربر را اجتماع کل هاآن تأثیرگذاری دامنه باشند، زیرا

های خانگی، چگونگی انتخاب اجناس ی و دفع زبالهجداسازتولید،  نهیزم درمدیریت خانه و 

از  ...جویی در مصرف انرژی، شیوه صحیح مصرف منابع و های صرفهشده، روش خریداری

 ,Gholami & et al, 2020; Akbari)زیست اثر مستقیم دارد جمله مواردی است که بر محیط 

  د.محیطی آنان توجه ویژه شوستیهای زجاست که به فعالیتهب ،بنابراین (42 :2010

مختلف  دو گونهزنان و مردان به  ( معتقد است8011) 1دالن و بنت کهاینحال باتوجه به

 ایو متغیرهای زمینهاز یک سو های آنان ها و ترجیحکنند که دلیل این تفاوت؛ نگرشرفتار می

ی رفتار محیط زیست بارهدر انجام شده مطالعات گوناگون رغم، علیطرفی؛ از است از سوی دیگر

ورد های محیط زیستی کمتر مهای جنسیتی دانشجویان در زمینه نگرشتفاوت ، تاکنوندر کشور

یطی دانشجویان محبه تبیین تفاوت جنسیتی نگرش زیستوهش حاضر پژ، توجه قرار گرفته است

چه تفاوتی ( 1)ها پاسخ دهد که به این پرسش پرداخته تاهای علوم انسانی دانشگاه شیراز رشته

چه ارتباطی بین متغیرهای میزان ( 8)زن و مرد وجود دارد؟  بین نگرش محیط زیستی دانشجویان

ط پذیری اجتماعی، مقطع تحصیلی و نگرش محیاگاهی محیط زیستی، مسئولیت منابعاستفاده از 

آیا تفاوت معناداری بین نگرش محیط زیستی دانشجویان ( 1)زیستی دانشجویان وجود دارد؟ 

 متاهل و مجرد وجود دارد؟

 
 پیشینه تجربی

طالعه توان به مزیست در ایران انجام شده است، برای نمونه میمطالعات گوناگونی در زمینه محیط

( اشاره 1400) 8یو شهرک یسروستان یعابدتوسط  یهاحفاظت از جنگلنگرش محیط زیستی و 

های گلستان با روش پیمایش های محافظ جنگلنفر از یگان 814 که در نمونه آماری شامل کرد

                                                           
1. Dalen & Bent 
2. Sarvestani & Shahraki 
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های محیط و به این نتیجه رسیدند که افراد متأهل نگرششد استفاده از ابزار پرسشنامه انجام با و 

 تری نسبت به افراد مجرد دارند. زیستی مسئولانه

پژوهشی پیرامون نگرش و دانش محیط زیستی دانشجویان نیز در ( 1131) 1ندرلو و شمس

 سن و گذرانده های درسیتعداد واحدی، تمنابع اطلاعادانشگاه زنجان به این نتیجه رسیدند که 

قیم و مسترابطه  یو انسان هیعلوم پا یهادانشکده با نگرش و دانش محیط زیستی دانشجویان

  بود. داریو معن یمنف یکشاورز هدانشکد انیدانشجو یرابطه برا نی؛ اما ای دارندداریمعن

نفر از ساکنان  112رفتار و نگرش مسئولانه در بین  با بررسی( 1134) 8صالحی و همکاران

استان مازندران با روش پیمایش به این نتیجه رسیدند که نگرش و رفتار محیط زیستی با توجه 

 به جنسیت متفاوت است و زنان حساسیت بیشتری نسبت به محیط زیست دارند. 

ننور شیدرو روش  به مسئولانهرفتار محیط زیستی  با بررسی( 1132)  1ی و همکارا

 جادیر ادافراد  یطبقه اجتماعی و فرد یهایژگیو ای و مروری به این نتیجه رسیدند کهکتابخانه

. رفتارهای محیط زیستی مسئولانه باعث کاهش مخاطرات محیط رگذارندیمسئولانه تأث یرفتارها

ی ف انرژکاهش مصر، ، کاهش زباله، کاهش مصرف آبیزیستی مانند کاهش مصرف منابع معدن

 شوند.می رهیو غ

آموزش ضمن خدمت و دانش، نگرش  با بررسی تأثیر( 1138) 4بشیری اسکویی و همکاران

نفر از معلمان ابتدایی به این نتیجه رسیدند که معلمان دانش  110رفتار محیط زیستی  بر

ی زیستزیستی متوسطی دارند و میزان تحصیلات و سن معلمان با نگرش و رفتار محیطمحیط

 آنان ارتباط مستقیم و معناداری دارد.

                                                           
1. Naderloo & Shams 
2. Slehi et al 
3. Darvishnoori et al 
4. Bashirioskooyi et al 
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 وپذیری اجتماعی مسئولیت با بررسی رابطه (1131)  1یموریتو عرب یداریقسجاسی 

بین که  ندخانوار روستائی شهرستان خواف نشان داد 811حفاظت از محیط زیست در 

  زیست رابطه معناداری وجود دارد.پذیری اجتماعی و حفاظت از محیطمسئولیت

نفر از  188 رفتار محیط زیستی شناختیجامعه نییبا تب( 1132)  8و همکاران نژادینصرت

منابع  و نگرش نیب یرابطه مثبت و معنادار تهران به این نتیجه رسیدند که 88شهروندان منطقه 

 محیط زیستی با رفتار محیط زیستی وجود دارد. یآگاه یاطلاعات

نفر از  110دانش و نگرش محیط زیستی  رابطه با بررسی( 8080) 1و همکاران حسنیان

ت بین دانش و نگرش محیط زیستی ارتباط مثبکه به این نتیجه رسیدند  ییشهروندان سریلانکا

  و معناداری وجود دارد.

 11شهروندان با بررسی تفاوت جنسیتی نگرش زیست محیطی ( 8080) 4لوپز و همکاران

ین نگرش محیط زیستی زنان و مردان تفاوت معناداری ب که کشور اروپایی به این نتیجه رسیدند

 وجود دارد. 

نفر  118نگرش محیط زیستی  دانش وعوامل مؤثر بر با بررسی ( 8081) 1کیان و همکاران

از ساکنان شهر بینجا در چین به این نتیجه رسیدند که نگرش و دانش محیط زیستی با سن رابطه 

 . وضع تأهل دارای تفاوت معناداری هستند با توجه به جنسیت وو معناداری دارند 

ن کنندگان پژوهشی پیرامون نگرش محیط زیستی مصرفدر ( 8088)  1کائور و همکارا

محصولات سبز به این نتیجه رسیدند که نگرش محیط زیستی، سن و درآمد بر رفتار مصرف 

 محصولات سبز اثرگذار است.

                                                           
1. Sojajigheydari & Arabteymori 
2. Nosrati et al 
3. Hasanain et al 
4. López et al 
5. Qian et al 
6. Kaur et al 
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 411یت، نگرش و دانش محیطی در بین پژوهشی پیرامون حساسدر ( 8081) 1بلا و همکاران

نفر از شهروندان هند به این نتیجه رسیدند که دانش محیط زیستی و حساسیت محیط زیستی بر 

 نگرش محیط زیستی اثر معناداری دارند.

ر دهند که مطالعات بیشتر بادبیات پژوهشی موجود در زمینه نگرش محیط زیستی نشان می

ره در دو وجود نقشی که و تولیدی انجام شده و دانشجویان با های اقتصادیروی فعالان عرصه

ورد کمتر ماما ، کنند ایفازیست توانند در زمینه حفاظت از محیطتحصیل و همچنین آینده می

رفته زیست انجام گباوجود مطالعات گوناگونی که درباره محیطعلاوه، بهاند. پژوهش قرار گرفته

 و نقش میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی زنان و مردانای نگرش است، بررسی مقایسه

تاکنون  های محیط زیستیای با نگرشپذیری اجتماعی و متغیرهای زمینهمحیط زیستی، مسئولیت

جنسیتی  هایبه بررسی تفاوتحاضر توجه پژوهشگران بوده است. بنابراین، پژوهش  کمتر مورد

 .های جامع و بزرگ کشور پرداخته استز دانشگاهمحیطی دانشجویان یکی انگرش زیست

 
 چارچوب نظری 

یزی رهای مرتبط با موضوع پژوهش شامل نظریه یادگیری اجتماعی، رفتار برنامهنظریه در ادامه،

وضیحات معرفی و تپذیری زیستی و نظریه مسئولیتهای محیطهای جنسیتی، نظریهشده، تفاوت

 است. لازم پیرامون آنها ارائه شده 

 
 یادگیری اجتماعی

ا هو از آموزش رسمی تا غیررسمی و رسانه اندپذیری متنوعهای مرتبط با یادگیری و جامعهنظریه

 های رفتاری عینی( بر این باور است که شخصیت تنها به جلوه1313) 8گیرند. بندورامی را دربر

یادگیری  هایمشاهده و درونی نیز وابسته است. نظریه رقابلیغهای لکه به جلوهمرتبط نیست، ب

اعتقاد دارند که فرآیندهای آموزشی متفاوت بین مردان و  های جنسیتیدر زمینه تفاوت اجتماعی

                                                           
1. Bala et al  
2. Bandura  
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های شود. به نظر آنان کودک از دو طریق نقشهای جنسیتی بین آنان میزنان منجر به ایجاد تفاوت

 گیرد:ویش را فرا میجنسیتی خ

 سازی از جمله سازی یا راه آموزش مستقیم: در این روش کودک از طریق شرطیشرطی

 گیرد. دریافت پاداش و تنبیه رفتارهای جنسیتی را فرا می

 سازی الگوهای جنسیتی را گیری یا همساناز راه مشاهده و تقلید: کودک از طریق سرمشق

واقع، در این روش کودک از طریق تقلید رفتار والدین و یا از طریق دیگر درگیرد. فرا می

های جمعی، اقوام و آشنایان، دوستان، همسایگان، پذیری همچون رسانهعوامل جامعه

 (.Gert, 1979: 71)گیرد رفتارهای جنسیتی را فرا می ...معلمان و 

-عنوان سازوکار اثربخشی در شکلز بهافزون بر تقلید، مشاهده نی ،یاجتماع یریادگی هیدر نظر

کنند. معنای این است که کودکان رفتار دیگران را تکرار میگیری رفتار مورد توجه است. تقلید به

 ای کودکاما در یادگیری مشاهده؛ کنندبینند و از آن تقلید میدرواقع، کردارهای دیگران را می

های زمانی طولانی خود مشاهده ممکن است در بازهکند، اما نتیجه رفتار دیگران را مشاهده می

تا دیرزمانی مورد  بنابراین ممکن است این اطلاعات دریافتی از رهگذر مشاهده؛ را نشان دهد

سه سازوکار مشاهده،  ؛طبق نظریه یادگیری اجتماعی (.Erickson, 2004: 32)استفاده قرار نگیرد 

رهای انجامد و از این رهگذر، رفتادر کودکان می گیری الگوهای جنسیتیتقلید و تقویت به شکل

یکی از ابزارهای یادگیری،  (.Panahi & Janbozorgi, 2016: 232)گیرد شکل می هاآنجنسیتی 

فتار تفکر و ر وهیها را در شپردازان ارتباطات نقش رسانهنظریههای ارتباطی نوین است. رسانه

رفتار  وهیش ایسوی تفکر و افراد جامعه به تیدر هدا رسانهند و معتقد انددانسته یاساس افراد

 :Surin & Tankard, 2014) کندمی یباز ینقش اساس ،کندمی غیچه رسانه تبلآن خاص، مطابق

 «یقیتزر سوزن» هینظر ای «ییگلوله جادو هینظر» هینظر ،یفکر شیگرا نیمربوط به ا هینظر (.213

طور ها تأثیر بسیار قوی و عمیق و بهمعتقد است که رسانهظریه گلوله جادویی ن. شودیم دهینام

لیک مستقیم پیام همانند ش فرستادنتوان با یکنواخت روی سطوح وسیعی از مخاطبان دارد که می

نموده و  واکنش کردن یک گلوله در آنان از طریق طراحی یک پیام مشخص، آنان را وادار به

حدود قدرت نام»با مفروض گرفتن  هینظر نیا ان دریافت کرد.خواه و مورد انتظار را از آنپاسخ دل
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فوری،  را هاتأثیر رسانه «یارتباط یهاامیمخاطب در برابر پ یبالا یشکنندگ»و « هارسانه امیپ

 (.Dominic & Wimer, 2013: 298) داندیم یو قو میمستق

 
 ریزی شدهنظریه رفتار برنامه

ده است ریزی شمرتبط با انتخاب رفتار بر حسب نگرش، نظریه رفتار برنامه هاینظریهیکی از 

داند. بر پایه این نظریه، انتخاب رفتار گیری آگاهی و نگرش مهم میکه نقش آموزش را در شکل

مردم استدلال که  نیبا ا( 1331) 1نیب شیو ف زنیآبر پایه نگرش و آگاهی فراگرفته شده است. 

 ودموجاطلاعات  یو منطق عقلانی یبررس هیخود را بر پا یرفتار ماتیتصمگام نخست، در 

رار موردتوجه ق نهایی میعملکرد خود را قبل از اتخاذ تصم پیامد ،دوم گامدر و  کنندمی گزینش

 ,Madden et al) کردند ارائهرفتار فرد  تبیین یبرا 1311را در سال  یمدل عمل منطق دهند،یم

 که تحت ییویژه در مورد رفتارهابه هیحاکم بر نظر یهاتیمحدودسپس با توجه به  (.1992

را  هیادشد هیو نظر به آن افزودهدرک شده را  یعامل کنترل رفتار ستند،یافراد ن یکنترل اراد

شده نام گرفت ریزیاین نظریه توسط آیزن، مدل رفتار برنامه 1330در دهه  .دادند گسترش

(Steg & Vlek, 2009; Ajzen, 2004.) شتلا هشددرک  ریفتار لکنتر زهسا باوجود نظریه ینا 

 ساسیا ضفر (.Sandoghi & Raheli, 2016)کند  ینیبشیپ زیارادی را نغیر یهارفتار تا کندیم

 دمیشو تعیین رفتار آن منجاا به تمایل وسیلهبه گونه مستقیمبه رفتار که ستا ینا نظریه یاد شده

 هشددرک  رفتار لکنترو  هنیذ یهارهنجا ر،فتاآن ر به نسبت شنگر تأثیر تحت تمایل ینو ا

رفتار توسط سه  کیقصد انجام  ،مدل نیا بر پایه (.Armitage & Conner, 2001: 216)است 

 :شودیم ینیبشیعامل پ

 ؛نسبت به انجام آن رفتار داشته باشد )نگرش( یمثبت دگاهیفرد د 

 ؛(یانتزاع یاست )هنجارها یفشار اجتماعانجام دادن آن رفتار تحت یفرد احساس کند برا 

 درک شده(  یفرد احساس کند قادر است رفتار را انجام دهد )کنترل رفتار(Jalali & et 

al, 2013.) 

                                                           
1. Ajzen & Fishbin 
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ها در ارتباط با رابطه انسان و عنوان نظامی از باورها و گرایشهای محیط زیستی، بهنگرش

یدا زیست بروز پ ای هستند که هنگام تعامل با محیطرفتارهای مسئولانهکننده محیط؛ تعیین

زیست، نحوه تفکر افراد است، سپس با  توان گفت اولین عامل در پیوند با محیطکنند. میمی

گیرد زیست، رفتار مسئولانه یا غیرمسئولانه شکل میگذاری اجرای محیطتوجه به نحوه ارزش
(Zeyapoor et al, 2011.) 

 
 پذیری اجتماعیمسئولیت

نگر، درو خُردنگر تقسیم کرد. دیدگاه خُ نگرکلتوان به دو دسته پذیری اجتماعی را میمسئولیت

 تیموقعپذیری اجتماعی را در سطح خُرد جستجو کرده و آن را به عوامل فردی و مسئولیت

پذیری اجتماعی را به شرایط ساختاری نگر، مسئولیتولی دیدگاه کل .دهدکنشگر نسبت می

ی پذیراست و اخلاق و مسئولیت برده ناماز دو نوع کنش فردی و اجتماعی  1دهد. میلرنسبت می

را لازمه کنش جمعی دانسته است. همچنین، وی از سه نوع مسئولیت سخن رانده که عبارتند: 

مبتنی بر نقش و مسئولیت طبیعی. وی وجه مشترک انواع از مسئولیت اخلاقی، مسئولیت 

ی پذیری اجتماعی، عامل همبستگنظر وی، مسئولیتها را، داشتن حق دانسته است. بهمسئولیت

 (.Miller, 2004) آفرینی آنان در امور جامعه استافراد و نقش

 
 های محیط زیستینظریه

 ی مطرحهادر اینجا، نظریهاما گیرند. دربر می ها راای از نظریههای محیط زیستی دامنهنظریه

 شوند. پیرامون تفاوت جنسیتی و پارادایم نوین محیط زیستی مرور می

 
 های جنسیتیتفاوت

بندی رفتارهای محیط زیستی به رفتارهای عمومی و خصوصی، برخی از اندیشمندان با دسته

ان یستی در گستره خصوصی بیش از مردکنند که زنان در رفتارهای مسئولانه محیط زاستدلال می

                                                           
1. Miller 
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 Xiao & McCright, 2014; Xiao & McCright, 2015; Kenedy(آفرین هستند اثرگذار و نقش

& Kmec, 2018.( ها بر این باورند که نابرابری جنسیتی در حوزه رفتارهای محیط زیستی آن

های اجتماعی باشد )کندی و ممکن است همانند و در راستای نابرابری جنسیتی در دیگر زمینه

 (. 8014مک، 

کنند که با توجه به استدلال می 8( و نکلین8080) 1شناسان همچون مرچانتبرخی از جامعه

ری پذیری بیشتهای اجتماعی و فرهنگی زنان، انتظار بر این است که آنها از مسئولیتویژگی

هایی که دیدگاه (.Tindall et al, 2003)درباره محیط زیست در مقایسه با مردان برخوردار باشند 

های فاوتاند به تاز زاویه جنسیت به محیط زیست و رفتارهای مسئولانه محیط زیستی پرداخته

تر بودن زنان نسبت به مردان در نگاه به محیط زیست( زنان و مردان )برای نمونه عاطفی جوهری

های اجتماعی ها و فرصتمسئولیتهای اجتماعی بین زنان و مردان در و یا به نابرابری

ای ههای اجتماعی و یا نظریههای پیرامون جنبشها از گونه نظریهاند. دسته دوم نظریهنگریسته

نان انتقاد انگاری زهای زنان و مردان و فرودستکه نسبت به نابرابری فرصت هستندفمینیستی 

 ستی زنان کمتر مورد توجه پژوهشگرانهای محیط زیدارند. با این وجود، تبیین رفتارها و نگرش

 پردازان بوده است. و نظریه

ین دیدگاه ا هایی است که به این موضوع پرداخته است.ترین دیدگاهاکوفمینیسم یکی از برجسته

( در کتابش با عنوان فمینیسم یا مرگ، 1314) 1ابوندیفمینیست مشهور،  توسط برای اولین بار

چون  یمیمفاهاکوفمینیسم، در (. Enayat & Fathzade, 2003: 48) شدمفهوم اکوفمینیسم مطرح 

م مردسالارانه در ست کردهاییرونقش مردان و زنان در طبیعت و نقش  ،طبیعتارتباط انسان با 

و  شناسبوم 4دانکلمن (.Ramazanoglu, 1989)است  گرفتهمورد بررسی قرار زنان طبیعت و به 

ی زیست و انسان خنثمعتقد است در نگاه اول ارتباط میان محیط اجتماعی یایجغرافنویسنده 

عمل هب زیست دست زنان و مردان به شیوه یکسانی در قبال محیط رسدیمنظر شود و بهتلقی می

–نگیفره توان دریافت که این رابطه خنثی نیست. ساختتر میزنند، اما با بررسی دقیقمی

                                                           
1. Merchant 
2. Neklin 
3. de Eaubonne 
4. Dekelman 
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زنان و مردان  ننگرش و رفتار متفاوت محیط زیستی در بی گیریاجتماعی متفاوت منجر به شکل

 یستمزیست و اکوس مضرات تخریب محیط بارهتر دردلیل داشتن اعتقادات قویشود و زنان بهمی

 (. Shalamzari & Saadati, 2008: 3)زیست دارند تری در حفاظت از محیطنقش بیش

عنوان دو شاخه مهم اکوفمینیسم ( اکوفمینیسم فرهنگی و اجتماعی را به1338) 1پلم وود

 :مطرح کرده و تفاوت آنان را در نحوه نگاه آنان به زن و طبیعت و ارتباط بین آنان دانسته است

طرفداران ظر از ن دارد وبر پیوند زنان و طبیعت تأکید این دیدگاه  :فرهنگی سمینیکوفما -الف

های صنعتی دچار آسیب های ناشی از فعالیتدیدگاه، زنان و مردان هر دو توسط آلودگیاین 

 Mies)تری از طبیعت دارند زنان کارگر جنوب، تجربه و درک بیش ژهیوبهاما زنان،  ،شوندمی

& Shiva, 1993) و دارای  ها و ... مقولاتی فمینیستیدرختان، جنگل ی،فرهنگ سمینیاکوفم. از نظر

در  اهیسبزها و ها و میوهدارند و انسان مثل دیتولذات مشابه با زنان هستند، زیرا هر دو قدرت 

است. « نیمادرانگاری زم»گرفته از نظریه یابند. این دیدگاه وامدامن آنان پرورش می

زیست تر باشند، فهم بهتری از محیطه طبیعت نزدیکها اعتقاد دارند هرچه زنان باکوفمینیست

کنند که زنان بیش از حال توسعه استدلال میاشاره به وضعیت زنان در جوامع دردارند. آنها با 

 (. Moshirzade, 2002)بینند زیست آسیب میمردان از تخریب محیط

ن و طبیعت مراتبی به زناریشه فرودستی و نگاه سلسله این دیدگاه  :اکوفمینیسم اجتماعی -ب

ژاد بندی افراد بر اساس جنسیت، طبقه و نکند و مبنای آن را دستهرا در یونان باستان جستجو می

بندی در طول تاریخ ماهیتی کنند که این طبقههای اجتماعی اظهار می. اکوفمینیستداندمی

 نهادینه شده است.  ی به خود گرفته و در روابط بین فردی و ساختار اجتماعیکیدئولوژیا

عوامل گوناگون سیاسی،  لهیوسبههای جنسیتی تفاوت، (8000) 8و همکاران بیل بر نظربنا

انند توشناختی نمینظر وی، عوامل زیستشوند. بهفرهنگی، اجتماعی و اقتصادی ساخته می

های شغلی کننده الگوهای جنسیتی متفاوت در زنان و مردان باشند و منجر به ایجاد فرصتتوجیه

 یهاجنبه متما ی درمهم اثرآمدن  ایبه دن یا پسر دختر و تحصیلی نابرابر بین زنان و مردان شوند.

                                                           
1. Plumwood 
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انتظارات دیگران از فرد و رفتار دیگران با فرد خواهد داشت.  ی از جمله رفتار خود فرد،زندگ

 .(Biel et al, 2000: 150-155)هایی وجود دارد این امر در تمام جوامع با تفاوت

 
 پارادایم نوین محیط زیستی

زیست و تغییرات حاصل از روی محیطهای انسانی بر تأثیر فعالیت( 8002) همکاراندانلاپ و 

زیستی یکی از  رفتار مسئولانه محیط ،آنانبه زعم ند. هتوجه قرار داد ها را مورداین فعالیت

ت یافته استوسعه و توسعهترین عناصر کلیدی در فرایند توسعه پایدار در جوامع درحالمهم

(Dunlup, 2008: 8به .)  محور های فناوریمحور در برابر ارزشهای زیست، ارزشدانلاپنظر

؛ نددازیست میهای حفاظت از محیطمحور را ضد ارزشبینی فناوریقرار دارند. وی جهان

نظر زیست ارزش ذاتی قائل است. به برای محیط محور،بینی فناوریبنابراین، با انتقاد از جهان

زیستی باشند و آنان را به دهنده رفتارهای محیطتواند جهتمحور میهای زیستوی، ارزش

( 8000جدید دانلاپ و همکاران ) یهدهد. نظرزیستی سوق می سمت رفتارهای مسئولانه محیط

 دارای سه اصل است:  که زیست پارادیم نوین محیط زیستی نام گرفته استر مورد محیطد

 ها مانند سایر موجودات بخشی کنند و انسانشماری در طبیعت زندگی میهای بیآفریده

 از طبیعت هستند و بر آن سلطه ندارند. 

 ند و ازیستی شده محیط مشکلاتزیست منجر ایجاد  ها با دخل و تصرف در محیطانسان

 اند. تعادل طبیعت را برهم زده

 های اجتماعی و اقتصادی باید کنترل شوند رفتارها و کنش و منابع جهان محدود است
(Dunlup et al, 2000: 430.)  

 ،ابدی تقویت یستیز طیهرچه قدر نگرش افراد نسبت مسائل مح 1دانلاپ و جونز بنابر نظر

درواقع،  .یابدافزایش می آن حفاظت از وزیستی  محیط رفع مشکلاتبرای ها آن و تلاش نگرانی

 تسیز طیمحجهت پاسداشت و حفظ افراد برای انجام کاری گیری منجر به تصمیمامر این 

ضی چون وپارادایم نوین محیط زیستی بر فر (.Dunlap & Jones, 2000: 490) شودمی

                                                           
1. Dunlap & Jones 
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با ایده معافیت بشر، شکننده بودن وضعیت محوری، مخالفت محدودیت رشد، مخالفت با انسان

 .(Taskin, 2009: 487)های محیط زیستی تاکید دارد طبیعت و امکان پدیدار شدن بحران تعادل

ها نسبت های محیط زیستی متفاوت انساناند که نگرش( اذعان کرده1334) 1استرن و دینز

ها( و نسبت به خود؛ برگرفته از نظام ارزشی هر فرد است. به دیگران )حیوانات، گیاهان و انسان

 :کنندمی معرفیها بر این اساس سه دسته نگرش را آن

 غنگرش خودمحوری: علاقه شخص به آسایش خود  

  ؛هادوستی: علاقه به آسایش و حفظ انساننوعنگرش 

 زیست و موجودات غیرانسانی. محیطی: علاقه به حفظ محیطنگرش زیست 

نهایت، استرن و دینز مجموعه عوامل عادات، توانایی فردی و عوامل موقعیتی و نگرشی  در

 اند. ها درنظر گرفتهرا برای فهم رفتار محیط زیستی انسان

( بین معیارهای شخصی و اجتماعی تمایز قائل شده است. از نظر وی، رفتار 1311) 8شوارتز

دوستی، دوستی و خودمحوری است. در نگرش نوعمحیط زیستی مسئولانه، ترکیبی از نگرش نوع

 ها توجه دارد و به دنبال راهی برایفرد به پیامد مثبت رفتار جهت آسایش و راحتی دیگر انسان

گیرد هاست؛ البته در این زمینه، آسایش خود را نیز در نظر میبه دیگر انسان کاهش آسیب رسیدن
(Widegren, 1998.) 

ل توان آن را تحلیگونه جوهرگرایانه نمینگرش محیط زیستی، عاملی اجتماعی است که به

ا ماعی راست که امر اجتنیاز هایی نمود. برای تحلیل این متغیر و تمایزات جنسیتی آن به نظریه

 دواز ، در این تحقیقها مورد توجه قرار دهد. در فراگرد تحول شناخت، نگرش و رفتار انسان

های فرضیه نییتببرای زیستی های محیطنظریهاجتماعی و  یادگیریو  پذیریجامعهدسته نظریه 

ای هنظریه از جمله پذیری و یادگیری اجتماعینظریه جامعه طبق. پژوهش استفاده شده است

(، نظریه رفتار 1113های جنسیتی گرت )(، یادگیری تفاوت1313یادگیری اجتماعی بندورا )

 ,Surin & Tankarsهای ارتباطات )و نظریه (Ajzen, 2004)بین شده آیزن و فیشریزیبرنامه
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ها و هنجارهای اجتماعی از طریق منابع آگاهی محیط زیستی، گیری ارزش(، شکل2013

ان زیستی متفاوت بین زن تواند به ایجاد نگرش محیطوالدین، دوستان و ... میهای جمعی، رسانه

، زیستیهای محیطهای یادگیری اجتماعی، از میان نظریهراستا با نظریهشود. هممنجر و مردان 

پردازد یزیست م های فکری و نگرشی زنان و مردان در حوزه محیطاکوفمینیسم به بررسی تفاوت

ظریه ترتیب این ندهد. بدینمحیطی را با رویکرد جنسیتی مورد مطالعه قرار می و مسائل زیست

سیتی در این های جنتواند برای تبیین نقش جنسیت در نگرش محیط زیستی و تبیین تفاوتمی

زیستی طرح ها، فرضیه تفاوت جنسیتی در نگرش محیطبر پایه این نظریهکار گرفته شود. زمینه به

های مقطع تحصیلی، رشته تحصیلی و میزان استفاده از منابع گیرد. فرضیهقرار میو مورد آزمون 

 گونههمانشوند. از سوی دیگر، زیستی بر پایه نظریه یادگیری اجتماعی طرح میآگاهی محیط

 توانند درزیست میهای متفاوت به محیطکنند، نگرش( استدلال می8008که دانلاپ و جونز )

ب با رود زنان و مردان متناسانتظار میلذا زیستی باشند. پذیری محیطسئولیتپیوند با میزان م

تی را زیسپذیری محیطهای متفاوتی از مسئولیتپذیری، میزانهای جنسیتی در جامعهتفاوت

ای یادگیری هداشته باشند. شناخت افراد از محیط زیست وابسته به منابع گوناگونی است که نظریه

کنند. متغیر مستقل میزان استفاده از منابع آگاهی محیط اطات بر آنها تأکید میاجتماعی و ارتب

دل زیر های یاد شده، مبرپایه نظریهها طرح و مورد تحلیل قرار گرفت. زیستی بر پایه این نظریه

 تدوین شد.

 

 

 

 

   

 تحلیلی پژوهش مدل .9شکل 

Analytical model of research .1 Figure 
 

  پذیریمسئولیت

 اجتماعی
 محیطینگرش زیست

 

 جنسیت

 وضعیت تأهل

 مقطع تحصیلی

 رشته تحصیلی

 رشته تحصیلی

میزان استفاده از منابع  

 محیطیآگاهی زیست



 

 991 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

 های پژوهشفرضیه

حیطی مبرای تحلیل نگرش زیستهای زیر فرضیهشده،  مطرحهای در این پژوهش، برپایه نظریه

 :اندگرفتههای علوم انسانی دانشگاه شیراز مورد تحلیل قرار دانشجویان دانشکده

 های علوم انسانی تفاوت وجود بین نگرش محیط زیستی دانشجویان زن و مرد دانشکده

 دارد.

  بین میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی و نگرش محیط زیستی دانشجویان

 های علوم انسانی ارتباط وجود دارد.دانشکده

 لوم انسانی ع یهادانشکده انیو نگرش محیط زیستی دانشجو پذیری اجتماعیمسئولیت نیب

 ارتباط وجود دارد.

 حصیلی رشته تبا توجه به  های علوم انسانیبین نگرش محیط زیستی دانشجویان دانشکده

 تفاوت وجود دارد. آنان

 حصیلی مقطع تهای علوم انسانی با توجه به بین نگرش محیط زیستی دانشجویان دانشکده

 تفاوت وجود دارد. هاآن

 ت تأهلوضعیبا توجه به  های علوم انسانیبین نگرش محیط زیستی دانشجویان دانشکده 

 . تفاوت وجود داردآنان 

 

 روش پژوهش

آماری، کلیه  جامعهها استفاده شد. آوری دادهدر پژوهش حاضر از روش پیمایشی برای جمع

 عدادتکه با استفاده از فرمول کوکران،  انسانی دانشگاه شیراز بودندهای علوم دانشجویان دانشکده

ها شامل دانشکده ادبیات و علوم انسانی، این دانشکده .شدعنوان حجم نمونه انتخاب به نفر 400

الهیات و معارف اسلامی، حقوق و علوم سیاسی، اقتصاد، مدیریت و علوم اجتماعی و دانشکده 

 یدسترس یمتناسب با حجم برا یبندطبقه یریگاز روش نمونه اسی بودند.شنو روان علوم تربیتی

 انیتعداد دانشجو ،یدست آمده از جامعه آمارنمونه بهحجم با توجه به  و ها استفاده شدبه نمونه

متناسب با  یندبطبقه یریگنمونه قیاز طر ؛یلیو رشته تحص یلیمقطع تحص ت،یبه نسبت جنس

موردنظر انتخاب شدند.  یها، نمونهگونه احتمالیدر هر خوشه بهه بعد، حجم محاسبه و در مرحل
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گزارش شده است. متغیر  1های یاد شده در جدول ای پاسخگویان با توجه به ویژگیتوزیع نمونه

برای . سنجیده شدند( 1131نژاد و صالحی )پازوکی اسیمقمحیطی با استفاده از زیست نگرش

 منابع آگاهی محیط زیستی ونگرش محیط زیستی، میزان استفاده از  تعیین اعتبار مقیاس

زمون آ. نتایج استفاده شد از اعتبار سازه به روش تحلیل عاملی پذیری اجتماعیمسئولیت

KMO برای متغیر میزان استفاده از منابع آگاهی زیست21/0محیطی  برای متغیر نگرش زیست ،-

که بیانگر کفایت اندازه  دست آمدهبه 21/0 یاجتماعپذیری و برای متغیر مسئولیت 10/0 محیطی

  P>001/0ها سازه ، شاخص مجذور کای، برای آزمون کرویت بارتلتبر اینافزوننمونه است. 

 یدارمعنی دهد بین متغیرها همبستگینشان میاین دار است و است که به لحاظ آماری معنی

 آورده شده است:به تفکیک تحلیل عاملی هر متغیر  نتایج ادامه،در  وجود دارد.

 

 تحلیل عاملی مقیاس نگرش محیط زیستی .9جدول  
Table1. Factor analysis of environmental attitude scale 

 هاگویه

نگرش 

محیط 

 زیستی

مقدار 

 ویژه

واریانس 

 دهشتبیین

 10/0 به حفظ طبیعت کمک کنند بایدها برای داشتن زندگی سالم انسان

11/0 

11/0 

13/0 

12/0 

11/0 

 

13/0 
 

12/0 

11/0 

10/0 

11/4 18/41 

 باری به همراه دارددخالت انسان در طبیعت، اغلب نتایج فاجعه

 خوردتعادل طبیعت بسیار حساس بوده و به سرعت به هم می

سان  س ان ستفاده می ها بیش از حد از محیط زی و آن را رو به نابودی   کنندت ا

 برندمی

 و فضای آن محدود است کره زمین شبیه یک سفینه فضایی است که منابع

سالم، نیازمند نوعی توسعه اقتصاد پایدار هستیم که در آن         برای حفظ اقتصاد 

 رشد صنعتی برای حفظ محیط زیست کنترل شود

سیدن به مرحله  ستیم که کره  ما در حال ر شتر از این زمین نمیای ه ها  تواند بی

 نیازهای جمعیت را برآورده سازد

 ها توسط بشر استهدف اولیه از خلقت گیاهان و جانوران، استفاده آن

 ها حق دارند که محیط طبیعی را طبق نیازهای خودشان دستکاری کنندانسان

=Sig جهت متناسب بودن اندازه نمونه KMOآزمون  000/0  



 

 991 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

 = Df هاجهت درست بودن تفکیک عامل Bartlettآزمون 

41 
Chi-square = 

01/1410  

 های پژوهشمنبع: یافته

 
 پذیری اجتماعیتحلیل عاملی مقیاس مسئولیت .2جدول 

Table2. Factor analysis of social responsibility scale 

 هاگویه
ری پذیمسئولیت

 اجتماعی

مقدار 

 ویژه

واریانس 

 شدهتبیین

در صورت مشاهده دخالت فردی در حریم خصوصی دیگران تا      

 کنید؟چه اندازه انتقاد خود را نسبت به آن ابراز می

11/0 

 

 

20/0 
 

 

21/0 

 

11/0 

 

 

22/0 

 

 

20/0 

11/1 11/18 

زندگی شتتتهری )پرداخت     تا چه اندازه استتتتانداردها و موازین       

برق، گاز....( را مالیات و عوارض شتتهری، پرداخت آبونمان آب، 

 کنید؟رعایت می

خود، حقوق دیگران را محترم   تا چه اندازه در رفتارهای اجتماعی

 گذارید؟شمرده و به اصول اخلاقی و مذهبی یکدیگر احترام می

دانید که در خود را مسئول می تا چه اندازه به عنوان یک شهروند،

ستتاس روحیه نظارت قبال رفتار مستتئولین جامعه، آگاهانه و بر ا

 همگانی رفتار کنید؟

شتتهر درستتت از امکانات  تا چه اندازه نستتبت به استتتفاده بجا و

مستتتئولیت   ها، اماکن عمومی و...( احستتتاساستتتتفاده از پارک)

 کنید؟می

مشتتکلات جامعه احستتاس   تا چه اندازه برای مشتتارکت در حل

 کنید؟مسئولیت می
  

=Sig جهت متناسب بودن اندازه نمونه KMOآزمون  000/0  

 = Df = 11 Chi-square هاجهت درست بودن تفکیک عامل Bartlettآزمون 
12/1130  

 های پژوهشمنبع: یافته
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 تحلیل عاملی مقیاس میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی .3جدول 

Table3. Factor analysis of the scale of the use of environmental awareness resources 

 هاگویه
میزان استفاده از منابع 

 آگاهی محیط زیستی

مقدار 

 ویژه

واریانس 

 شدهتبیین

 12/0 تلویزیون

11/0 

14/0 

11/0 

12/0 

13/0 

18/0 

13/1 31/18 

 رادیو

 روزنامه

 کتاب

 های اجتماعیاینترنت و شبکه

 های حامی محیط زیستگروه

 خانواده و دوستان

=Sig جهت متناسب بودن اندازه نمونه KMOآزمون  000/0  

= Df = 81 Chi-square هاجهت درست بودن تفکیک عامل Bartlettآزمون   11/418  

 های پژوهشمنبع: یافته

 
حیطی و م منابع آگاهی زیستمحیطی، میزان استفاده از  نگرش زیست برای تعیین پایایی 

در  که شد استفاده ، از هماهنگی درونی ابزار به روش آلفای کرونباخپذیری اجتماعیمسئولیت

 SPSSافزار وسیله نرمهای پرسشنامه بهدادههمچنین،  .جدول ذیل به تفکیک آورده شده است

 .تجزیه و تحلیل شد

 تحقیقمقدار آلفای کرونباخ متغیرهای  .4جدول 

Table4. Cronbach's alpha value of research variables 
 مقدار آلفای کرونباخ نام متغیر

 24/0 نگرش محیط زیستی

 10/0 محیط زیستی یاستفاده از منابع آگاه زانیم

 22/0 پذیری اجتماعیمسئولیت

 های پژوهشمنبع: یافته

 



 

 921 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

 های پژوهشتعریف مفهومی و عملیاتی متغیر

سازد ها و اعتقاداتی است که شخص را آماده میباور محیط زیستی گرشن نگرش محیط زیستی:

 .(1131، و همکاران یمندیم زادهی)حاجزیست داشته باشد تا نگاه مثبت یا منفی نسبت به محیط

اسخ این متغیر های پای لیکرت سنجیده شد. گزینهاین متغیر با مقیاس ترتیبی و طیف پنج سنجه

ترتیب نمرات بود که به« خیلی زیاد»و « نسبتاً زیاد»، «متوسط»، «نسبتاً کم»، «خیلی کم»شامل موارد 

 های این مقیاس عبارتند از:اند. گویهرا به خود اختصاص داده 1و  4، 1، 8، 1

 ؛بایست به حفظ طبیعت کمک کنندها برای داشتن زندگی سالم میانسان  

 ؛باری به همراه دارددخالت انسان در طبیعت، اغلب نتایج فاجعه 

 ؛خوردسرعت به هم میتعادل طبیعت بسیار حساس بوده و به 

 ؛انسان برای این خلق شده است تا بر دیگر موجودات طبیعت حکومت کند 

 ؛برندکنند و آن را رو به نابودی میزیست استفاده میازحد از محیطها بیشانسان 

 ؛ها توسط بشر استهدف اولیه از خلقت گیاهان و جانوران، استفاده آن 

 ؛کاری کنندها حق دارند که محیط طبیعی را طبق نیازهای خودشان دستانسان 

 ؛کره زمین شبیه یک سفینه فضایی است که منابع و فضای آن محدود است 

  برای حفظ اقتصاد سالم، نیازمند نوعی توسعه اقتصاد پایدار هستیم که در آن رشد صنعتی

 ؛زیست کنترل شودبرای حفظ محیط

  ها نیازهای تواند بیشتر از اینای هستیم که کره زمین نمیرسیدن به مرحلهما در حال

 .جمعیت را برآورده سازد
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بزارهایی ای از ای محیط زیستی مجموعهآگاهمنابع میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی: 

هستند و  ها برای کاهش و تأثیرات مخرب محیط زیستیحلای از راههستند که طراح مجموعه

این مقیاس برگرفته از  .(Kellstedt et al, 2008)کنند افراد را از مسائل محیط زیستی آگاه می

ای هتغیر با مقیاس ترتیبی و طیف پنج گزیناست. این م (1131) نژاد و صالحیپژوهش پازوکی

های زینهپردازد. گمحیطی میلیکرت به سنجش میزان استفاده پاسخگویان از منابع آگاهی زیست

است « همیشه»و « اغلب اوقات»، «تا حدودی»، «ندرتبه»، «اصلاً»پاسخ این متغیر شامل موارد 

گیری اند. در این طیف میزان بهرهرا به خود اختصاص داده 1و  4، 1، 8، 1که به ترتیب نمرات 

 یامح یهاگروه ی،عاجتما یهاو شبکه نترنتیا، ونیزیتلواز قبیل هر یک از منابع اطلاعاتی 

برای کسب آگاهی محیط زیستی مورد  و کتاب روزنامه، ویراد، و دوستان خانواده، زیست محیط

 .سنجش قرار گرفت

ه بهبود ببر تأمین منافع فرد ای از رفتارهایی است که علاوهعهمجموپذیری اجتماعی: مسئولیت

 یرفردیبرگرفته از کار م اسیمق نیا(. 101: 1131د )میرفردی، انجاموضعیت رفاهی جامعه می

پاسخ این  هایای لیکرت سنجیده شد. گزینهبا مقیاس ترتیبی و طیف پنج سنجه و ( است1131)

 بیترتکه به است« خیلی زیاد»و « نسبتاً زیاد»، «متوسط»، «نسبتاً کم»، «خیلی کم»متغیر شامل موارد 

 های این مقیاس عبارتند از:گویهاند. را به خود اختصاص داده 1و  4، 1، 8، 1نمرات 

  در صورت مشاهده دخالت فردی در حریم خصوصی دیگران تا چه اندازه انتقاد خود را

 کنید؟ نسبت به آن ابراز می

  ،تا چه اندازه استانداردها و موازین زندگی شهری )پرداخت مالیات و عوارض شهری

  کنید؟پرداخت آبونمان آب، برق، گاز...( را رعایت می

 خود، حقوق دیگران را محترم شمرده و به اصول  اجتماعی رفتارهای در اندازه چه تا

  گذارید؟اخلاقی و مذهبی یکدیگر احترام می

 مسئولین رفتار قبال در که دانیدمی مسئول را خود شهروند، یک عنوانبه اندازه چه تا 

  کنید؟ رفتار همگانی نظارت روحیه اساس بر و آگاهانه جامعه،



 

 922 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

 اکنام ها،ست از امکانات شهر )استفاده از پارکدر و جابه استفاده به نسبت اندازه چه تا 

  کنید؟می مسئولیت احساس...( و عمومی

 کنید؟می مسئولیت احساس جامعه مشکلات حل در مشارکت برای اندازه چه تا 

مستقل و آنوا( و های های دومتغیری )پیرسون، تی نمونهها از آزمونبرای تجزیه و تحلیل داده

 متغیری )رگرسیون چندگانه( استفاده شد.چند

 

 های پژوهشیافته

گونه که ملاحظه همانآمده است.  1نمونه مورد مطالعه در جدول  شناختیهای جمعیتداده

( از درصد 1/40دانشجویان دانشکده اقتصاد، مدیریت و علوم اجتماعی بیشترین سهم )شود می

 1/81شکده علوم انسانی )اند. دانشجویان دانمطالعه را به خود اختصاص دادهدانشجویان مورد 

 11ی )اسیس دانشکده حقوق و علوم ،درصد( 1/11ی )و معارف اسلام اتیدانشکده الهدرصد(، 

 در رتبه بعدی قرار داشتند. همچنین،( درصد 1/4ی )شناسو روان یتیتربدانشکده علوم( و درصد

 11تر آنان زن )و بیش یان در مقطع کارشناسی مشغول به تحصیل بودهدرصد از دانشجو 1/10

درصد از دانشجویان  11درصد( بودند. از لحاظ طبقه اجتماعی، بیش از  21درصد( و مجرد )

درصد از دانشجویان  40اند و از نظر رشته تحصیلی حدود خود را متعلق به طبقه متوسط دانسته

 اند.علوم اجتماعی مشغول به تحصیل بودهدر دانشکده اقتصاد، مدیریت و 

 

 )به درصد(نمونه مورد مطالعه  های جمعیت شناختیویژگی .5جدول 
Table5. demographic characteristics of the studied sample according (in percent) 

 ریمتغ رده درصد ریمتغ رده درصد

1 

10 

1/11 

1/81 

1/4 

1/0 

 پایین

 پایینمتوسط رو به 

 متوسط

 متوسط رو بالا

 بالا

 بدون پاسخ

 

 

طبقه 

 اجتماعی

1/81 

1/11 

1/40 

11 

1/1 

100 

 انسانیدانشکده علوم

 دانشکده الهیات و معارف اسلامی

 دانشکده اقتصاد، مدیریت و علوم اجتماعی

 سیاسیدانشکده حقوق و علوم

 یشناستربیتی و رواندانشکده علوم

 کل

دانشکده 

محل  

 تحصیل 
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 کل 100

 

21 

2/11 

8/0 

100 

 مجرد

 متأهل

 بدون پاسخ

 کل

وضعیت 

 تأهل

1/10 

1/81 

8/2 

100 

 کارشناسی

 کارشناسی ارشد

 دکتری

 کل

مقطع 

 تحصیلی

 

 

11 

43 

100 

 زن

 مرد

 کل

 جنسیت

 های پژوهشمنبع: یافته

 

با انحراف  (02/11) کلمیانگین نگرش محیط زیستی ، 1جدول مندرج در براساس اطلاعات 

و میانگین  81/1( با انحراف معیار 21/11میانگین نگرش محیط زیستی مردان ) ،11/1معیار 

محیطی زنان در است. نگرش زیست 38/1( با انحراف معیار 88/11نگرش محیط زیستی زنان )

 تر از مردان بود.اندازه محسوسی قوی

 
 نگرش محیط زیستی های توصیفی یافته .1جدول 

Table 6. Descriptive findings of the environmental attitudey 
 انحراف معیار میانگین نتریبیش ترینکم متغیر

 11/1 02/11 10 11 نگرش محیط زیستی کل

 81/1 21/11 43 11 نگرش محیط زیستی مردان

 38/1 88/11 10 11 نگرش محیط زیستی زنان

 های پژوهشمنبع: یافته

 
کل محیط زیستی  یاستفاده از منابع آگاه زانیمیانگین م، 1براساس اطلاعات جدول 

 محیط زیستی یاستفاده از منابع آگاه زانیممیانگین  ،11/4با انحراف معیار  (11/13)دانشجویان 

نان زمحیط زیستی  یاستفاده از منابع آگاه زانیمو میانگین  13/4( با انحراف معیار 20/12مردان )



 

 924 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

محیطی در اندازه استفاده زنان از منابع آگاهی زیست .است 11/4( با انحراف معیار 18/13)

 محسوسی بیش از مردان بود.
 

 میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستیتوصیفی  یهاافتهی .7جدول 
Table7. Descriptive findings of the use of environmental awareness resources  

 انحراف معیار میانگین نتریبیش ترینکم متغیر

 11/4 11/13 11 1 میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی کل

 13/4 20/12 11 1 میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی مردان

 11/4 18/13 11 1 میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی زنان

 های پژوهشمنبع: یافته
 

با  (11/81)پذیری کل دانشجویان مسئولیتمیانگین ، 2جدول مندرج در براساس اطلاعات 

و  18/1( با انحراف معیار 81/81پذیری اجتماعی مردان )میانگین مسئولیت ،41/1انحراف معیار 

پذیری است. مسئولیت 13/1( با انحراف معیار 12/81زنان ) پذیری اجتماعیمیانگین مسئولیت

ردان و زنان تفاوت قابل توجهی با یکدیگر نداشتند، اگر چه میانگین این متغیر برای اجتماعی م

 زنان کمی بیش از مردان بود.

 
  پذیریمسئولیتتوصیفی  یهاافتهی .1جدول 

Table 8. Descriptive findings of responsibility  
 انحراف معیار میانگین نتریبیش ترینکم متغیر

 41/1 11/81 10 1 اجتماعی کلپذیری مسئولیت

 18/1 81/81 10 1 پذیری اجتماعی مردانمسئولیت

 13/1 12/81 10 1 پذیری اجتماعی زنانمسئولیت

 های پژوهشمنبع: یافته

 

 تفاوتمحیطی زنان و مردان ، بین میانگین نگرش زیست3 جدولمندرج در بر اساس نتایج 

محیطی نگرش زیستاطلاعات بیانگر تفاوت معنادار این وجود ندارد. همچنین معناداری 
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هل متأمحیطی دانشجویان زن و عدم تفاوت معنادار نگرش زیستو مجرد تأهل مدانشجویان مرد 

 تری برخوردار بودند.محیطی قویدانشجویان مرد مجرد از نگرش زیستعلاوه، بهاست. و مجرد 

 

 آزمون تفاوت معناداری نگرش محیط زیستی کل دانشجویان برحسب جنسیت و وضعیت تأهل  .1جدول 

Table 9. The test of significant difference in the environmental attitude of all 

students according to gender and marital status (with independent samples t-test) 

 میانگین تعداد رده تحلیلسطح  متغیر مستقل
انحراف 

 معیار
 T Sig 

 22/1 82/11 804 زن کل پاسخگویان جنسیت
11/0 12/0 

 81/1 21/11 131 مرد

 

 

 وضعیت تأهل

 80/1 14/11 183 مجرد کل پاسخگویان
41/1 03/0 

 31/2 11/14 12 متأهل

 14/1 11/11 110 مجرد مردان
81/8 08/0 

 8/11 38/18 81 متأهل

 01/2 11/11 113 مجرد زنان
41/0 14/0 

 13/1 11/11 48 متأهل

 های پژوهشمنبع: یافته

 
، بین نگرش محیط زیستی کل دانشجویان و دانشجویان زن 10جدول در با توجه به نتایج 

تفاوت معناداری وجود دارد. برای کل دانشجویان،  درصد 33با توجه به مقطع تحصیلی، در سطح 

( مربوط به دانشجویان کارشناسی ارشد بود. برای 11/11بالاترین نمره نگرش محیط زیستی )

ارشد بود. بین نگرش ( مربوط به دانشجویان کارشناسی22/11دانشجویان زن بالاترین نمره )

، رشته ی کل دانشجویان، مقطع تحصیلیاجتماع طبقهمحیطی با توجه به رشته تحصیلی و زیست

تحصیلی و طبقه اجتماعی دانشجویان مرد، رشته تحصیلی و طبقه اجتماعی دانشجویان زن تفاوت 

 معناداری وجود نداشت.

های هر متغیر )مقطع تحصیلی و طبقه اجتماعی( یا نگرش جهت ارزیابی تفاوت بین زیرگروه

ان محیطی دانشجویایج نشان داد بین نگرش زیستاستفاده شد. نت LSDمحیط زیستی از آزمون 
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درصد وجود دارد؛  31مقطع تحصیلی کارشناسی و کارشناسی ارشد تفاوت معناداری در سطح 

محیطی دانشجویان مقاطع ارشد و دکتری نیز تفاوت معناداری در همچنین بین نگرش زیست

رو به پایین تفاوت  متوسط درصد وجود دارد. نگرش محیط زیستی طبقه اجتماعی 33سطح 

تفاوت معناداری در . همچنین دارد 31معناداری با طبقه اجتماعی متوسط رو به بالا در سطح 

 داد. وجودطبقه اجتماعی متوسط با طبقه متوسط رو به بالا درصد بین  31سطح 

 

 تحصیلی ، رشتهمقطع بر اساس انیدانشجوبررسی تفاوت میانگین نگرش محیط زیستی کل  .91جدول 

 و طبقه اجتماعی
Table10. Investigating the mean difference of environmental attitude of all students 

based on the level of education, field of study and social class 

سطح 

 معناداری
F 

انحراف 

 معیار

خطای 

 استاندارد
 سطح تحلیل فراوانی میانگین

متغیر 

 مستقل

  کل پاسخگویان 400 02/11 11/1 112/0 02/4 01/0

مقطع 

 تحصیلی

 مردان 131 21/11 81/1 112/0 11/1 18/0

 زنان 804 82/11 21/1 114/0 11/1 001/0

رشته  کل پاسخگویان 132 02/11 11/1 112/0 010/0 21/0

 مردان 131 21/11 81/1 111/0 081/0 21/0 تحصیلی

 زنان 808 82/11 21/1 114/0 002/0 38/0

  کل پاسخگویان 132 02/11 14/1 120/0 10/1 14/0

طبقه 

 اجتماعی

 مردان 131 21/11 81/1 111/0 12/1 11/0

 زنان 808 10/11 21/1 111/0 83/0 22/0

 های پژوهشمنبع: یافته

 

 نیبتوان گفت می 000/0داری و سطح معنا 12/0 یهمبستگ بیبا توجه به مقدار ضر

ط نگرش محیو  رازیدانشگاه ش یانسان علوم یهارشته انیدانشجو پذیری اجتماعیمسئولیت

پذیری اجتماعی و نگرش رابطه مسئولیت .داردمعناداری وجود  مستقیم و آنان رابطه زیستی

پذیری اجتماعی . هرچه مسئولیتاستدانشجویان زن و مرد نیز معنادار محیط زیستی، برای 

 .شودمحیطی دانشجویان تقویت میه همان نسبت میزان نگرش زیستدانشجویان افزایش یابد، ب
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بین نگرش محیط زیستی کل دانشجویان، دانشجویان زن و دانشجویان مرد با میزان استفاده از 

 منابع آگاهی محیط زیستی ارتباط معناداری مشاهده نشد.

 
منابع آگاهی محیط زیستی و  استفاده از زانیم پذیری اجتماعی،بررسی رابطه مسئولیت .99جدول 

 نگرش محیط زیستی
Table11. Investigating the relationship between social responsibility, the amount of 

use of environmental awareness resources and environmental attitude 

سطح 

 معناداری
 ضریب پیرسون

تعداد 

 پاسخگویان
 متغیر مستقل سطح تحلیل

 کل پاسخگویان 400 122/0 000/0
پذیری مسئولیت

 اجتماعی
 مردان 804 118/0 000/0

 زنان 131 111/0 000/0

میزان استفاده از منابع  کل پاسخگویان 400 01/0 18/0

 آگاهی محیط زیستی

 

 مردان 804 04/0 11/0

 زنان 131 10/0 14/0

 (P <0.01های پژوهش )منبع: یافته

 

های تحلیل رگرسیونی )نسبی بودن متغیرها، وجود رابطه خطی بین فرضبه پیشبا توجه 

ها ها برخوردار بودند و تنآنها و داشتن توزیع نرمال(، متغیرهای با مقیاس نسبی از این ویژگی

متغیر میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی برای کل پاسخگویان رابطه خطی با متغیر 

 1یها به صورت تصنعت وارد کردن متغیرهای اسمی به مدل پژوهش، ابتدا آن. جهنداشتوابسته 

و  پذیری اجتماعیمسئولیتمتغیر  دو ی کل دانشجویان نشان دادبرا ونیرگرسدرآمدند. آزمون 

نگرش کننده متغیر وابسته )ی تبیینترین متغیرهاعنوان مهمدر معادله رگرسیونی بهمجرد بودن، 

 یپذیری اجتماعمسئولیت متغیرکه در نخستین مرحله،  داداندند. نتایج نشان باقی م محیط زیستی(

از  41/0تبیین ه تنهایی قادر ببه وداشته  نگرش محیط زیستیبیشترین همبستگی تفکیکی را با 

أهل ت تیوضع، متغیردر مرحله بعد، افراد مورد مطالعه است.  نگرش محیط زیستی تغییرات

                                                           
1. Dummy 



 

 921 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

رای بآید. مقدار بتا شمار میبه نگرش محیط زیستیترین متغیر اثرگذار در مهم )مجرد بودن(

و مقدار ضریب تبیین متغیر وابسته توسط کل متغیرهای وارد شده به معادله  01/0 وضعیت تأهل

اعی را برای فرهنگ محیط پذیری اجتم. این معادله اهمیت مسئولیتاست 42/0رگرسیونی، 

 دهد.یط زیستی نشان میویژه نگرش محزیستی به

 
 نتایج تحلیل رگرسیون متغیرهای تأثیرگذار بر روی نگرش محیط زیستی کل پاسخگویان .92جدول 

Table12. The results of regression analysis of influencing variables on the 

environmental attitude of all respondents 
 R R2 sig T B Beta متغیر مرحله

 - 41/14 41/11 000/0 - - مقدار ثابت 

 13/0 31/0 31/12 000/0 41/0 12/0 پذیری اجتماعیمسئولیت 1

 01/0 41/1 003/8 04/0 42/0 13/0 وضعیت تأهل )مجرد بودن( 8

 های پژوهشمنبع: یافته

 

 یترین متغیرهامهم عنوانبهمتغیر در معادله رگرسیونی  چهار آزمون رگرسیون نشان داد،

در  دادان باقی ماندند. نتایج نش کننده متغیر وابسته نگرش محیط زیستی دانشجویان مردتبیین

گرش محیط نبیشترین همبستگی تفکیکی را با  یاجتماع یریپذتینخستین مرحله، متغیر مسئول

 نگرش محیط زیستی تغییراتاز  41/0تبیین تنهایی قادر به به وداشته  زیستی دانشجویان مرد

ذار ترین متغیر اثرگمهم تأهل )مجرد بودن( تیوضع، متغیردر مرحله بعد، است. ویان مرد دانشج

و  است -14/0آید. مقدار بتا در این رابطه شمار میبه نگرش محیط زیستی دانشجویان مرددر 

 مقطع تحصیلی )کارشناسی( ریمرحله، متغ نیدر سوماست.  41/0 تجمیعی، ضریب تبیین مقدار

 عی بهتجمی مقدار ضریب تبیین ،یونیدر معادله رگرس ریمتغ نیوارد معادله شد. با وارد شدن ا

ارد و میزان استفاده از منابع آگاهی محیط زیستی ری. در مرحله چهارم متغافزایش یافت 41/0

 ل بهک مقدار ضریب تبیین یونیدر معادله رگرس ریمتغ نیشد. با وارد شدن ا یونیمعادله رگرس

 حیطی،م برای متغیر مستقل میزان استفاده از منابع آگاهی زیستمقدار بتا افزایش یافت.  41/0

 .که نشانگر میزان اثرگذاری ضعیفی است است -11/0



   
 

    

 9413بهار  |9، شمارة 22سال   

 

      921 

 نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره متغیرهای تأثیرگذار بر روی نگرش محیط زیستی مردان .93جدول 
Table13. The results of multivariate regression analysis of influencing variables on 

men's environmental attitude 
 R R2 Sig T B Beta متغیر مرحله

 - 10/12 11/2 000/0 - - مقدار ثابت 

 11/0 31/0 12/18 000/0 41/0 11/0 پذیری اجتماعیمسئولیت 1

 14/0 14/1 11/8 001/0 41/0 11/0 وضعیت تأهل )مجرد بودن( 8

 -14/0 -11/8 -13/8 002/0 41/0 12/0 مقطع تحصیلی )کارشناسی( 1

میزان استفاده از منابع آگاهی  4

 محیط زیستی

13/0 41/0 01/0 02/8- 11/0- 11/0- 

 های پژوهشمنبع: یافته

 

بسته کننده متغیر وای تبیینترین متغیرهاعنوان مهممتغیر به دو آزمون رگرسیون نشان داد

پذیری باقی ماندند. در نخستین مرحله، متغیر مسئولیت زیستی دانشجویان زننگرش محیط 

تنهایی به واد داز خود نشان  زناننگرش محیط زیستی بیشترین همبستگی تفکیکی را با  یاجتماع

ر متغیدر مرحله بعد، است. دانشجویان زن  واریانس نگرش محیط زیستیاز  10/0تبیین قادر به 

شمار هب نگرش محیط زیستی دانشجویانترین متغیر اثرگذار در مهمی( مقطع تحصیلی )دکتر

متغیر وابسته  ضریب تبیین مقدارو  -18/0 برای متغیر مقطع تحصیلی دکتریآید. مقدار بتا می

افزایش یافت.  18/0 توسط متغیرهای مستقل وارد شده به معادله رگرسیونی تا این مرحله، به

های رگرسیونی زنان و مردان نشانگر تفاوت اثرگذاری متغیرهای لهتفاوت ضرایب تبیین در معاد

تر از پذیری در بین زنان بیشمحیطی آنان است. اثر متغیر مسئولیتگوناگون بر نگرش زیست

 مردان بوده است.

 

 

 



 

 931 ی علوم انسانی دانشگاه شیرازهادانشکدهمطالعه عوامل مؤثر بر نگرش محیط زیستی دانشجویان 

 زنان نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره متغیرهای تأثیرگذار بر روی نگرش محیط زیستی .94جدول 
Table14. The results of multivariate regression analysis of influencing variables on 

women's environmental attitude 

 R R2 Sig T B Beta متغیر مرحله

 - 48/11 21/3 000/0 - - مقدار ثابت 

 10/0 32/0 01/14 000/0 10/0 11/0 پذیری اجتماعیمسئولیت 1

 -18/0 -01/4 -11/8 01/0 18/0 18/0 )دکتری( مقطع تحصیلی 8

 های پژوهشمنبع: یافته

 
 گیریتیجهبحث و ن

های شتهمحیطی دانشجویان ر این مطالعه بر آن بود تا به تبیین تفاوت جنسیتی نگرش زیست

یطی همه مح علوم انسانی دانشگاه شیراز بپردازد. در این پژوهش افزون بر تحلیل نگرش زیست

ای هگونه مقایسمحیطی دانشجویان زن و مرد نیز به مورد مطالعه، نگرش زیستدانشجویان جامعه 

 وهای پژوهش نشان داد بین نگرش محیط زیستی دانشجویان زن مورد تحلیل قرار گرفتند. یافته

و مغایرت  (8080) 1و همکاران لوپزنتایج  مرد تفاوت معناداری وجود ندارد که این نتیجه با

محیطی کل دانشجویان و دانشجویان زن با توجه به وضعیت تأهل آنان  ست. بین نگرش زیدارد

( 1400) 8یو شهرک یسروستان یعابدتفاوت معناداری مشاهده نشد. این یافته با نتیجه پژوهش 

 هاآنمحیطی دانشجویان مرد با توجه به وضعیت تأهل  همخوانی ندارد. بین نگرش زیست

ری برخوردار بودند. تمحیطی قوی ان مجرد از نگرش زیستتفاوت معناداری وجود داشت و مرد

ه در مقایسکه مردان مجرد هل و مجرد تفاوت معناداری نداشتند. با توجه به ایننگرش زنان متأ

هل تفاوت معناداری مشاهده ، ولی بین زنان مجرد و متأداشتندتری نگرش قویهل با مردان متأ

 ود.شمیآنها های محیط زیستی ان موجب کاهش نگرشهلی مردتوان گفت موقعیت متأنشد، می

محیطی کل دانشجویان و همچنین دانشجویان  نتایج پژوهش نشان داد بین نگرش زیست 

زن، با توجه مقطع تحصیلی آنان تفاوت معناداری وجود داشت و دانشجویان کارشناسی ارشد 

یی اسکو یریشب یافته با نتایج پژوهشمحیطی بالاتری برخوردار بودند. این  از نمره نگرش زیست

                                                           
1. Lopez & et al 
2. Sarvestani & Shahraki 
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( همخوانی دارد. نگرش محیط زیستی با توجه به متغیرهای طبقه اجتماعی 1138) 1و همکاران

)برای کل دانشجویان، دانشجویان زن و دانشجویان مرد(، و همچنین با توجه به مقطع تحصیلی 

 )برای دانشجویان مرد( تفاوت معناداری نداشت.

پژوهش از نگرش محیط زیستی قوی برخوردار بودند، اما با  موردشجویان اگرچه بیشتر دان

د که توان استدلال کرتوجه نبود تفاوت معناداری نگرش محیط زیستی دانشجویان زن و مرد، می

یگری های دشان نیست و عوامل و زمینهمحیطی دانشجویان تنها متأثر از جنسیت نگرش زیست

د. این یافته دهننسیتی؛ نگرش محیط زیستی دانشجویان را شکل میهای جتأثیرگذارتر از ویژگی

هایی که بر تفاوت جنسیتی نسبت به نوع نگرش و رفتار محیط زیستی تأکید داشتند، با نظریه

 طیزنان و مردان در حوزه مح یو نگرش یفکر هایتفاوت نظریه اکوفمینیسم مغایرت دارد.

 دهدمورد مطالعه قرار می یتیجنس کردیموضوعات محیط زیستی را با رو داند،را مهم می ستیز

ای که نهگوکنند، بهپذیری متفاوتی را نسبت به مردان طی میو اعتقاد دارد که زنان مراحل جامعه

نظریه  شود. همچنین،می هاآنگیری باور و نگرش محیط زیستی متمایز این تفاوت منجر به شکل

های جنسیتی در آموزش، نقش متفاوت زنان و مردان در با تأکید بر تفاوتیادگیری اجتماعی 

تر جا که این نظریه در بیش، از آنوجود این با سازد.های محیط زیستی را برجسته میایجاد نگرش

کار گرفته شده و افراد مجرد و دانشجویان را موردتوجه هدار و متأهل بها درباره زنان خانهپژوهش

که مجرد هستند و در فرایند تحصیل از  ده است، ممکن است برای دانشجویان زنقرار ندا

ذا لهای اجتماعی مشترکی با مردان برخوردارند، قابلیت کاربرد تحلیلی نداشته باشد. تجربه

انجام شده با  هایتفاوت جامعه مورد مطالعه این پژوهش با جامعه مورد مطالعه پژوهش علتبه

، ادعای تحلیلی نظریه یاد شده در پژوهش حاضر تأیید نشد. شرایط نسلی رویکرد اکوفمینیسم

ه زنان محیطی را نسبت ب های زیسته دانشجویان دختر، سبک متمایزی از نگرش زیستو تجربه

دیگر، تجربه زیسته زنان جوانِ دانشجو و  بیاندهد. بهشکل می هاآندار برای متأهل و خانه

 مردان جوان دانشجو نزدیک است، نگرش زیست باتجربهران تحصیل که پذیری آنان در دوجامعه

                                                           
1. Bashirioskoyi et al 
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نوع ارزیابی و رویارویی  کهیدرحالکند؛ ایجاد می هاآنمحیطی همگون با دانشجویان مرد برای 

 زیست؛ متفاوت از مردان است.  دار و متأهل با محیطزنان خانه

 تهباخ رنگو ادراک موضوعات  توان اذعان کرد که تمایزات جنسیتی سنتی در تجربهمی

رباره هایی دزیست، مخاطرات آن و نگرش است و نوعی همگونی بین جنسیتی در نگاه به محیط

نانه ارائه بینانه و بدبیتوان دو نوع برداشت خوشاین مخاطرات شکل گرفته است. از این یافته می

 یابد که افراد جامعه سوایزایش میای افگونهزیستی به داد. در نگاه بدبینانه، مخاطرات محیط

بینانه، واقعیت موجود نشان نگاه خوش ، دردر نقطه مقابلکنند. توجه می آنهاشان به جنسیت

زیستی به یک همگونی و  ، جامعه در حساسیت نسبت به مخاطرات محیطجیتدربهدهد که می

است.  رتکرده و دانشگاهی بیشهای تحصیلاین همگرایی در گروه که رسدمیجنسیتی همگرایی 

یستی ز آموزش عالی موجب تمایززدایی جنسیتی در نگرش و رفتار محیط ژهیوبهآموزش نوین 

ای گونهکرده دانشگاهی برخلاف افراد با تحصیلات پایین، بهدر جامعه شده است و افراد تحصیل

اند. در زیست دست یافته ت و مخاطرات تخریب محیطزیس همانندی در برداشت از محیط

 های جنسیتی، بین این دسته از شهروندان جامعه نمودی ندارد.چنین وضعیتی، تفاوت

اعی کل پذیری اجتمیکی از دیگر نتایج پژوهش، وجود رابطه مثبت و معنادار بین مسئولیت

با نتیجه پژوهش  که دانشجویان و دانشجویان زن و مرد با نگرش محیط زیستی است

راستا است. دانلاپ هم (8008و جونز ) ( و نظریه دانلاپ1131تیموری )قیداری و عربسجاسی

 زیستی به نقش نگرانی و حساسیت نسبت به محیطهای محیطدر بحث تغییر پارادایمو جونز 

محور تسهای زیکند. وی باورمندی به ارزشمی دیتأکزیستی  پذیری محیطزیست در مسئولیت

ذیری پداند. افزایش حس مسئولیتزیستی مهم می پذیری محیطگیری مسئولیترا در شکل

زیست در بین شهروندان جامعه، منجر به افزایش  اجتماعی در تمام ابعاد آن از جمله حوزه محیط

، زمانی که دانشجویان واقع درشود. زیست می های مثبت در جهت حفظ محیطباور و نگرش

زیست، احساس مسئولیت کنند، دغدغه و نگرانی  ویژه محیطبال منافع عمومی جامعه و بهدر ق

گرش گیری نزیست خواهند داشت و این دغدغه منجر به شکل تری نسبت به حفظ محیطبیش

 محیط های بین نگرشزیست خواهد شد. یکی از تفاوت مثبت در جهت حفاظت از محیط

حیطی در بین زنان م پذیری زیستاثر تبیینی بیشتر متغیر مسئولیت زیستی زنان و مردان دانشجو،
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 ی که تنها دو متغیر مستقل به مدل رگرسیونی نگرش زیستباوجودنسبت به مردان است. 

. پذیری در مدل زنان بیش از مدل مردان بودمحیطی زنان وارد شد، قدرت تبیینی متغیر مسئولیت

رگذار های اثنشانگر زمینه که دارای چهار متغیر مستقل بود بر این مدل رگرسیونی مردانافزون

 به سرنوشت آن است. هاآنو دغدغه  ستیز طیمحبر تعهد زنان به 

رش محیطی با نگ پژوهش نشان داد میزان استفاده از منابع آگاهی زیستاین نتایج همچنین 

( به نتایجی 1132نصرتی و همکاران ) دانشجویان همبستگی معناداری ندارد. محیطی زیست

هی رسد میزان استفاده از منابع آگانظر میه، بلذانتایج این پژوهش دست یافته بودند. با مغایر 

تی گیری نگرش محیط زیسنقشی در شکل ...محیط زیستی، از جمله رادیو، تلویزیون، کتاب و 

ز مندی انسل جوان و دانشجو در بهرهتواند ناشی از همگونی دانشجویان ندارند. این یافته می

اشد. های موجود بزیست توسط رسانه های نوین ارتباطی و یا کاستی در پردازش به محیطرسانه

مشکلات و مخاطرات محیط زیستی، آموزش کارآمدی در با تناسب مرسد نظر میهمچنین به

 نشجویان تغییراتی صورتبخشی به دانشده است و لازم است در منابع آگاهی ارائهاین عرصه 

ترین معضلات جامعه در بین تمام اقشار عنوان یکی از مهمزیستی به پذیرد تا مشکلات محیط

 بوم شناخته شود.  و سازان این مرزدانشجویان و آینده ژهیوبه

های مدرن افراد جامعه را آموزش و آموزه کهی نتیجه این پژوهش بیانگر آن است طورکلبه

 ای که تفاوتگونهبه ،کندزیستی به همانندی و همگرایی نزدیک می مخاطرات محیطدر قبال 

 . مخاطرات محیطمشاهده نشدزیستی دانشجویان زن و مرد  های محیطمعناداری بین نگرش

گیری کند. آگاهی برآمده از آموزش، موجب شکلها را تهدید میزیستی، زیست انسان

نان که ز شود. در چنین وضعیتیزیست می لانه در قبال محیطهای عمومی و نگرش مسئودغدغه

اند، های نوینگونه همسان در معرض آموزهکنند و بههای مشترک استفاده میو مردان از آموزش

ابد یزیست تا اندازه زیادی کاهش می شناختی در نگاه به محیطهای جنسیتی و جمعیتتفاوت

 شود.تی تقویت میزیسهای محیطو همگرایی در دغدغه

 های آموزشی وهای آموزشی و فرهنگی )توسط نهادشود در برنامهدر این راستا، پیشنهاد می

 های آیندهآن برای نسل کنونی و نسل هایهای محیط زیستی و پیامدها( موضوع مخاطرهرسانه
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افزایش  ستزی توجه قرار گیرد تا آگاهی و حساسیت افراد جامعه نسبت به محیط تر موردبیش

توجه همگان قرار گیرد. گنجاندن درس ویژه درباره محیط زیست  آن مورد حفظیابد و ضرورت 

تواند گامی سازنده برای تقویت نگرش محیط زیستی باشد. های دانشگاهی میبرای همه رشته

گاهی آبا توجه به نقش سازنده زنان در امر تربیتی فرزندان، توانمندسازی زنان در زمینه دانش و 

 محیطی ضرورت دارد.زیست

نگرش  ربای پذیری اجتماعی نقش برجستهمسئولیتنشان داد با توجه به نتایج مطالعه که 

 ،استو حتی این نقش در بین زنان بیش از مردان  داردمحیط زیستی زنان و مردان دانشجو 

مردان در یژه وه بهپذیری و رفتار مسئولانه در جامعشود نسبت به تقویت مسئولیتپیشنهاد می

 ارساز باشند. د کتوانهای تشویقی، تنبیهی و ترویج افکار عمومی میبرنامهدر این بین، . اقدام گردد
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 دانشگاه تهران. زیست،ریزی و مدیریت محیطکنفرانس برنامه

های های جنسیتی نگرششناختی تفاوت(. تحلیل جامعه1131صادقی، صادق و لطفی، بهنام. )

های جهانی(. های موج پنجم پیمایش ارزشمحیطی در ایران )بر طبق داده زیست

 .103-111 ،(1)1،شناسی اقتصادی و توسعهجامعه
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(. بررسی نگرش و رفتار مسئولانه 1134نژاد، زهرا. )صادق.، سلیمانی، کریم و پازوکیصالحی، 

های پژوهشمطالعه موردی: دانشجویان استان مازندران.  ،زیستدانشجویان نسبت به محیط

 .118-111 ،(1)1، زیستمحیط

بررسی نقش جنسیت در  (.1131زاده، سارا. )صالحی، صادق.، کبیری، افشار و کریم

، زیستعلوم و تکنولوژی محیطمحیطی )مورد مطالعه: شهر ارومیه(.  های زیستگیریجهت

12(1،) 111-143. 

تبیین قصد ای بره شدی یزربرنامهر فتال رسعه مد(. تو1131صندوقی، عطیه و راحلی، حسین. )

خلاقی. ر ابا متغیر هنجان صفهان اشهرستار خیاداران گانیک بین گلخانهت ارتولید محصولا

 .311-314 ،(4)41، انیرورزی اتوسعه کشاد و قتصاتحقیقات. ا

زیست شناختی محیط(. تحلیل جامعه1131پور، ندا و نیکبخت، محمدرضا. )ضیاپور، آرش، کیانی

آموزش و رفتار افراد نسبت به آن در مناطق روستایی و شهری شهرستان کرمانشاه. 
 .11-11 ،(8)1، زیست و توسعه پایدارمحیط

پذیری اجتماعی جوانان و عوامل اجتماعی (. مسئولیت1130طالبی، ابوتراب و خوشبین، یوسف. )

 .811-843 ،(13)13، علوم اجتماعیو فرهنگی مؤثر بر آن. 

(. مبانی، 1131زاده، حسن. )پور، محمد.، جاویدی جعفرآبادی، طاهره.، باقری، خسرو و تقیطاهر

پژوهش در مسائل تعلیم محیطی از دیدگاه اسلام. های تربیت شهروند زیستاصول و روش
 .11-21 ،(10)84، و تربیت اسلامی

(. تحلیل نگرش کارکنان یگان حفاظت 1400عابدی سروستانی، احمد و شهرکی، محمدرضا. )

رافیا و جغمحیطی: مطالعه موردی استان گلستان. نسبت به پارادایم جدید زیست هاجنگل از
 .1-12 ،(1)11ریزی محیطی برنامه

مطالعات (. رویکردی نظری به مفهوم اکوفمینیسم. 1122زاده، حیدر. )عنایت، حلیمه و فتح
 .41-11 (،1)8، شناسیجامعه
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رفتارهای (. 1400اصغر و حیدرآبادی، ابوالقاسم. )اصغر.، عباسی اسفیجر، علیغلامی، علی

شناختی اجتماعی روانمطالعات . محیطی زنان و اثر دینداری بر آن در شهر ساریزیست

 .1-12 (،1)3، زنان

 دیگر.نشر . ترجمه کتایون بقایی، تهران، تیجنسشناسی جامعه (.1113) یاستفان گرت،

(. تحلیل و 1131السادات و صادقی، حمیدرضا. )آبادی، رضا.، عبداللهی، عظیمهمختاری ملک

. (1131اصفهان، سال عه موردی: شهر شهری )مطال محیطی بازشناسی رفتارهای زیست

 .1-80 ،(1)12، ریزی شهریپژوهش و برنامه

 ه.تهران، انتشارت شیراز از جنبش تا نظریه )تاریخ دو قرن فمینیسم(.(. 1121مشیرزاده، حمیرا. )

ن: تارنمای موسسه (. آمار آموزش عالی. تهرا1408) .ریزی آموزش عالیهسسه پژوهش و برناممؤ

  https://irphe.ac.ir/content/1534ریزی آموزش عالی. در: پژوهش و برنامه

 یدر حوزه علم یپردازهیعلم و نظر دیتول یهاها و فرصت(. چالش1134، اصغر. )یرفردیم

 .1-80(، 3)1، و کلان یراهبرد یهااستیس. رانیدر ا یشناسجامعه

محیطی و ارتباط آن با میزان دینداری در نورآباد ممسنی.  نگرش زیست (.1131اصغر. )میرفردی، 

 .31-108 ،(8)1، زیست و توسعه پایدارآموزش محیط

(. تبیین 1401یار. )میرفردی، اصغر.، سلامتیان، درنا.، طبیعی، منصور و احمدی، علی

زیستی ساکنان شهر شیراز )با تأکید بر سرمایه فرهنگی(.  شناختی شهروندی محیطجامعه

 .10-11 ،(8)81، شناسی ایرانجامعه

اجتماعی و احساس مسئولیت اجتماعی  -(. بررسی رابطه پایگاه اقتصادی1131میرفردی، اصغر. )

سعه زیست و توآموزش محیطزیستی )مورد مطالعه ساکنان نورآباد ممسنی(. با رفتار محیط

 .101-113 ،(1)1 پایدار،

زیستی دانشجویان دانشگاه (. بررسی دانش و نگرش محیط1131ندرلو، سمیه و شمس، علی. )

 .141-111 ،(13)4، زیستعلوم و تکنولوژی محیطزنجان. 

https://irphe.ac.ir/content/1534
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شناختی رفتار (. تبیین جامعه1132زاده، حسین و دیهول، منصور. )نژاد، فرهاد.، سراجنصرتی
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