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 چكيده

بي هاي عصشناسي با توجه به تحقيقاتي كه دربارة همبستهگروهي از پژوهشگران علوم اعصاب

هاي مغزي هاي ديني را مرتبط با برخي بيمارياند، بعضي تجربهتهشناختي مغز انسان داش كاركردهاي

هاي مغزي و ساير قسمتگسيختگي، اختي  در ارتباط نيمارههمچون صرع لوب گيجگاهي، روان

هاي اند. گروهي ديگر با استناد به اين نتايج علمي و تمسك به شواهدي از حالتهاي آن دانسته

شناختي دربارة وحي ام دريافت وحي، روياردي الحادي ـ عصبدر هنگ جسماني پيامبر اكرم

اند. آنان وحي پيامبران را به نوعي تجربة ديني ناشي از عوارض بيماري مغزي اتخاذ كرده نبوي

شناسي دربارة رابطة هاي دانش عصبيافته« توصيفي»اند. پژوهش حاضر نخست با روش تقليل داده

به مسئلة اصلي اين « تحليلي»را مطالعه نموده، سپس با روش  هاي مغزيتجربة ديني و بيماري

انگاري وحي پرداخته و در جدت حل مسئلة الحاد ها بر ادعاي بيماريمقاله دربارة دلالت اين يافته

هاي وحياني آيات قرآن كريم )همچون علم حضوري بودن وحي و تمايزهاي شناختي، ويژگيعصب

كلي به هاي ديني( را بررسي كرده است. در مجموع، وحي نبوياساسي بين محتواي وحي و تجربه

 توان آن را ناشي از بيماري مغزي دانست.وجه نميهيچبا ساير تجارب ديني تفاوت دارد و به

 ي.نيتجربة د يانگاريماري، بينبو ي، وحيشناختلحاد عصبا ها:كليدواژه
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 مقدمه

را  ييان بوداراهب شمندانْياند ياند. برخكرده يمطالعات ينيد ةز در تجربنقش مغ دانشمندان علم اعصاب دربارة يبعض

معمو  در حا   طوربه اندقرار داده و نشان داده زير نظررا در حا  عبادت  يسيفرانس يهان مراقبه و راهبهيدر ح

اند كه باور استنتاج كرده چنين ،هاافتهين يبر ا شناسان بناعصب يبرخ روازايناند. از مغز فعا  يخاص يهاهيش ناحياين

 د. ندهيرخ م يعصب دستگاهكه در  انديمغز يهاحالت ينيد ةمان و تجربيو ا

اند غالباً بيماراني اند، مشاهده كردهشناسان با مطالعاتي كه بر روي برخي بيماران انجام دادهافزون بر اين، برخي عصب

گيجگاهي  دارند. اين يافته منجر به آن شده است كه نتيجه بگيرند لوب عييق ديني قوي كه صرع لوب گيجگاهي دارند،

انگاري به تجربة ها رويارد بيمارياست. حتي برخي با استفاده از اين يافتههاي خاصي از تجربة ديني متعارف دخيل در گونه

شناختي، اعتبار و ارزش وحي ين ادعاي عصباند. با پذيرش اها را به وحي پيامبران نيز تعميم دادهديني داشته و اين يافته

 يابد.هاي آن به توهمات يك مغز بيمار تقليل ميرود و تمام آموزهكلي از بين ميمثابه منبع عظيم معرفت ديني، بهبه

مثابه يك پديدة ذهني در نظر است كه به« تجربة ديني»شناختي، شناسي ياي از موضوعات مورد مطالعه در عصب

شود. پژوهشهاي مغزي همبستگي دارد و گاهي در يك مغز سالم پديدار ميشود. تجربة ديني گاهي با بيماريگرفته مي

هايي را براي ارزش و اعتبار تجارب عرفاني، هاي مغزي انجام شده، چالشهايي كه دربارة تجربة ديني در ارتباط با بيماري

هاي علمي، تجارب برخي مورخان و نويسندگان با استناد به اين يافتهاي كه گونهمااشفات و وحي به وجود آورده است، به

 (.6، ص1923؛ موير،56، ص 1985اند )رودينسون، هاي مغزي دانستههاي بزرگ اديان را معلو  بيماريشخصيت

ه و ايانگرماده ياردهايرو را تجربة ديني ةدربار ييهادگاهين دي، چنيانتقاد يبا نگاه (1910ـ1842) جيمز ويليام

 خواند:مي« يستيااليزيف»
در ترشح قشر مخ پشت سر او  يعاتيرا در راه دمشق صرفاً ضا قديس پولس يايرؤ يطب ييگراماده

 کيستريرا ه ترزا قديسهه حالات يخواند كه دچار صرع شده است. آن نظريم يماريداند و او را بيم

معتقد است كه  يطب ييگراي.. ماد.دانديم ياز انحطاط وراثت يرا ناش فرانسيس آسيسيو احوال 

 (.30 ، ص1393مز، يها فاقد ارزش است )جتين شخصيتمام ا يت روحانيمرجع

بارة شناس معاصر و فعا  در حوزة الديات اعصاب نيز در( عصبAndrew Newberg)اندرو نيوبرگ همچنين 

 گويد:اين افراد مي
 تا يحت محققان از يبرخ. اندافتهي كنندهقانع اريبس ار تيمعنو و صرع نيب ارتباط محققان از ياريبس

 از يبرخ .اندداده صيتشخ يصرع يهاتشنج يقربان را خيتار يعرفا نيتربزرگ كه اندرفته شيپ آنجا

 به و ديديم ايرؤ د،يشنيم را صداها كه ،[] دمحم مثال، يبرا كه است آن از يحاك هاصيتشخ نيا

 منشأ است ممكن تشنج نوع نيهم. برديم رنج دهيچيپ يجزئ تشنج از احتمالاً خت،يريم عرق شدت

 كه دش ييشنوا توهمات باعث و كرد برخورد دمشق ةجاد در قديس پولس به كه باشد ياكوركننده نور

 (. 111 ، ص2011وبرگ، ين) است دهيشن را [] يسيع يصدا كه رساند باور نيا به را او
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در حا  دريافت وحي، اين رويداد را  محققان با استناد به برخي حالات پيامبركند كه اين تصريح مي نيوبرگ

ي شناختي و تتثير برخشود بعضي بنا بر مطالعات عصبرو مشخص مياند. ازايننشانة نوعي تشنج مغزي دانسته

نيز  مبران الدياند كه وحي پياگونه گمان كردهها در تجربة ديني و گرايشات مذهبي، اينها و بيمارياختي 

تواند چالش جدي بر اديان الدي، متون مقدس و حاصل اين نوع اختيلات هست. اين نگرش الحادگرايانه مي

رو ضروري است حساب بياييد. ازاينبه خصوص دين اسيم و تحريف قرآن كريم و شخصيت پيامبر اكرمبه

 شود. هاي جدي انجامهاي الحادي پژوهشكه در زمينة نقد اين نگرش

با توجه به اين نوع مطالعات، پژوهش  اما به عنوان پيشينة تحقيق در حوزة نگرش الحادگرايانه به وحي نبوي

برخي تحقيقات در حوزة تجربة ديني با  كليطور به هاي اسيمي يافت نشد. هرچندمستقل و منتقدانه از منظر آموزه

انجام شده است. كتاب تازه منتشره ( Cognitive Science of Religion) رويارد الديات اعصاب و علوم شناختي دين

فصل به موضوعات متنوع در حوزة علوم شناختي  12علوم شناختي ديني ـ به عنوان اولين اثر به زبان فارسي ـ كه در 

است  هدين پرداخته و در سخن پاياني به پيامدهاي الاهياتي )الحاد، ساوت و شاهدي به سوي ايمان( نيز اشاره شد

اور مؤلف بدين ب هاي علوم شناختي با خداباوري انجام شده،در پژوهشي كه در حوزة سازگاري يافته(. 1402)پورمحمدي، 

خصوص باور تواند باورهاي ديني و بهگونه دلايل نمياست كه با فرض پذيرش شواهد تجربي علوم شناختي دين، اين

ررسي شناسي بپذيري تجربة ديني از منظر عصبتحقيق ديگري ابطي (. در 1398)بياباناي، به خدا را ناموجه جلوه كنند 

تيش كرده برخي  نامه خودتر، ياي از مؤلفان در پايان(. اما در تحقيقي مرتبط1393)احمدي، شدبازي، شده است 

گرا اليسم تحويلفيزياگرانه و شناختي و الديات اعصاب و با نگرش طبيعتمطالعات در حوزة تجربة ديني با رويارد عصب

هاي عصبي به تجربة ديني ها و بيماري(. هرچند در اثر اخير تتثير اختي 1400را، مورد نقد و بررسي قرار دهد )شفيعي، 

برده خواهد شد، اما پژوهش مستقلي كه مسئلة تتثير اين نگرش الحادگرايانه  هاي بدرهتبيين شده و در مقالة حاضر از يافته

 از منظر الديات اعصاب را تبيين كرده و مورد نقد قرار دهد، يافت نشد. يبه وحي نبو

با توجه به رويارد  شناختي به وحي نبويپس مسئلة اصلي ما در اين پژوهش واكاوي ديدگاه الحادي عصب

سي رمسئلة مذكور را بر« توصيفي ـ تحليلي»هاي ديني است. اين مقاله با روش انگاري به برخي تجربهبيماري

شناسي شناختي دربارة ارتباط هاي دانش عصبكند. براي دستيابي به اين هدف، نخست گزارشي دربارة يافتهمي

كند. دهد و سپس دلالت اين تحقيقات بر مدعاي فوق را بررسي ميهاي مغزي و تجربة ديني ارائه ميبيماري

( و نيز آورندة آن )يعني حضرت محمد سپس با نگاهي به چيستي وحي و مصداق روشن آن )يعني قرآن كريم(

توان آن وجه نميهيچها و مختصاتي برخوردار است كه بهاز ويژگي شده بر نبي مارمدهد وحي ناز نشان مي

 را به عوارض يك بيماري مغزي تقليل داد. 

 ينيد ةتجرب يستيچ .1

خلقت بشر،  يشود، از ابتدايشناخته م (Religious Experience) «تجربة ديني»عنوان كه امروزه به يادهيپد

 يعنوان خوانده شد و برا نيكه با ا يبار يناما اول .درآمده است يآدم ةبه تجربهاي گوناگون شالبه 
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 ررماخيشي شيدريفر توسط ييديهجدهم م ةبه آن استناد شد، اواخر سد ينيد يبه باورها ياعتباربخش

 تابا انتقاد ينيد باورهاي هيتوج يبرا يفلسف يهااستدلا  يسنت يهاوهيكه ش نگامآن ه بود (1834ـ1768)

 مواجه شده بود.  وميهو  كانت، دكارتهمچون  يمتفاران

از  زيمامت يقدرت ايبه مبدأ  اپارچهيمطلق و  ياحساس اتاا»به  «تجربة ديني» فيبا تعر ماخر ريشي

احساس در نظر گرفت و با  كمثابه يبهرا تجربة ديني  تيماه ،(41 ، ص1393 و ديگران، )پترسون «جدان

 ندخارج ك مزبور فشار انتقادات ريرا از ز نيد كوشيد ركانهيز يخواندن احساس و تجربه، به نحو نيگوهر د

 .(22 ، ص1395 گران،يو د يجاني)آذربا

امر  ةجربت» ،«خدا ةتجرب» :همچوناست؛ ارائه شده  تجربة ديني يبرا زين يگريد فيتعار ف،يتعر نيبر ا عيوه

 يشدود باطن اياحساس كشف »، «خدا مياحساس حضور مستق» ،«يكار اي يزيخداوند در چ ييخودنما» ،«يمتعال

 اتيكه شخص در نسبت با ح ياهر تجربه» ،فيتعرترين و در عام «يدانيك يآگاه»، «خدا بر خود يخداوند و تجل

ان يممقبو  همگان  مشترك و يفيتعر :توان گفترو مي. ازاين«بدجت، خوف، شوق جمله از ؛خود دارد ينيد

 (. 43 ، ص1393 ،يوجود ندارد )اصغر بارهنيشمندان در اياند

 كيبا آن  انتويكه م ييهايژگيو ايانواع  انيبه ب ق،يدق فيتعر ةاز تمركز بر ارائ شيب زين شمندانياند يبرخ

 اند.پرداخته ،قلمداد كرد ينيتجربه را د

 اتيتجرب ريز سارا ا يو عرفان تجربة دينيآن است كه  يچدار نشانه، در پ انيبا ب نوع تجربة دينيتدر  مزيج اميليو

، «يتمعرف تيفيك» آن راهاي نشانهر يو سا «يريناپذفيتوص»را  يعرفان ةتجرب ةنشان نيتركند. او مدم زيمتما

 (.423ـ422 ، ص1393 مز،ي)جداند يم «يحالت انفعال»و  «يزودگذر»

تجربه : پردازان معاصر در باب تجربة ديني معتقد استهياز نظر (Caroline Franks Davis) سيويد فرنك نيكارولا

 يه حاصل الدام الدتجرب نيا ديبا ،اًيثان ؛كند فيعنوان تجربة ديني توصصاحب تجربه آن را به ،است كه اولاً ينيد يتندا زمان

 ياتيتجرب ؛شمارديم «ينيذاتاً د»را  اتيتجرب يبرخوي  نيآمده باشد. همچن ديپدتعقل  ةواسطه قوبه  ـمثيًـ نه آناه  ،باشد

فدم  ؛يرجسمانيمقدس و غ يقدرت اياندركار بودنِ وجود دست ايازجمله: احساس حضور هستند؛  يروحان يكه واجد عناصر

 (.52 ، ص1391 س،يوي)دي وجود دارد و مانند آن عياجسام طب يجدانِ دان يكه در ورا ييغا تيواقع

 ،نيد علم و نيمرز نودر كتاب  ي نيزنيد ةتجرب گراييقليلاز منتقدان ت ياي (2012ـ1922) كيه جان

رو ازاين .(37 ، ص1392 ،ي)كرم دانديم ياز آگاه يبر وجوه يمبتن ،گريد اتيرا مانند انواع تجرب ينيد ةتجرب

 كند:يم يبندرا در چدار قسم دسته ينيد اتيتجرب يو

 يك كل؛مثابه بهجدان طبيعي  ةهايي از جدان طبيعي يا تجربجنبه ةش متمايز تجربرو. 1

خو و يا حس حضور حقيقتي فراطبيعي بسيار متعالي خواه نزد خداوند يا يك موجود فرشته ،حس حضور. 2

 گر؛كننده يا احاطهحلو 

 هم به صورت دروني و هم بيروني؛، استماع و رؤيت الدي. 3

 (.40 )همان، ص انداز آن ياد كرده ينيهاي بزرگ دد با خدا يا امر غايي كه عرفاي تمام سنتاتحا ةتجرب. 4
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 :دارد يو اساس يتجربة ديني سه عنصر اصل :توان گفتيم« تجربة ديني»مذكور در تعريف  يهادگاهيد يبندجمعراي ب

 ؛است يعيطبريغ يمتعلق تجربه امر يام.

 ؛كنديم ريتفس اي فيتوص يمعنو اي ياخيق ،ينيد ريو تعاب ميمفاه فاعل شناسا آن تجربه را با .دوم

 شود.يخود تجربه م ياز حالات درون ريو غ« از خود ريغ» يوجود ات،يتجرب بيشتردر  .سوم

 ينيد ةو تجرب يمغز يهايماريب رابطة .2

معنادار را  يا، رابطهيمغز يهايماريو ب ينين تجربة ديب يشناختقات عصبيتحق يكه اشاره شد، برخ گونههمان

جاد يا اياز مغز و  يبخش خاص يسيك مغناطيبا تحر اند كهنشان داده يگريقات دين تحقيدهند. همچنينشان م

د يپد يتوان در اشخاص تجارب عرفانيم ،داروها يا مصرف بعضيگازها و  يق استنشاق برخياز طر ييايميرات شييتغ

 :ميكنمي انيقات را بين تحقياز ا ييهاگزارش راختص، به امهاآورد. در اد

 يجگاهي. صرع لوب گ2ـ1

است كه با  يعصب دستگاهاختي  مزمن در  كي (TLE: Temporal lobe epilepsy) «يجگاهيگصرع لوب »

 كي قريبو  گرفته نشئتمغز  يجگاهيگاز لوب  ن تشنجي. اشوديمشخص م علتيبعودكننده و  يكانون يهاتشنج

 است. يشال صرع با تشنج كانون نيترعيشا TLEكشد. مي و ط قهيدو دق اي

 ةموجب شد در ده (TLE) يجگاهيگ يهاج در لوبيماران مبتي به صرع و تشندر ب يقو ينيات ديگزارش تجرب

ن دهه، محققان را به يمتعدد در اهاي ا شود. هجوم گزارشياح ينيتجربة د شناختي دربارةمطالعات عصب 1970

كردند. يف ميتوص ينيد ديشد يهايمشغولماران را با وسواس و د يمند كرد. محققان بن عيقهيط مغز و درواب ةمطالع

 مارانيب ريساهستند.  ديشد ينيد راتييمستعد تغ TLEمبتي به  مارانياز ب يگزارش دادند كه برخن محققان ياول

 رز دين گريد يبرخ. دادند گزارش را خاص تيمتمور كي يبرا خداوند توسط شدن انتخاب از يقيعم اتيتجرب

 . نوشتند يفلسف و ينيد موضوعات در ياريمطالب بس ييهادفترچه

. داد رخ يجگاهيگ لوب يهاتشنجلسله س كي از پس اي يمغز بيآس از پس ريچشمگ ينيد اتيتجرب نيا همة

 متوقف ار آندا مغز در يتشنج يهاتيلفعا كه ييدارو با صرع درمان از پس ديشد ينداريد ،هانمونه نيشتر ايب اما در

  .(89 ، ص2009نامارا،  )مك افتيكاهش  ،كرديم

( در 1998) تباريهند يياايمراشناس عصب (V.S. Ramachandran) راماچاندران يييانورونمونه، براي 

 (GSR: Galvanic Skin Response« )يك پوستيپاسخ گالوان»مار مبتي به صرع با روش يدو ب يبر رو يقيتحق

در مواجده با  يديماران واكنش متفاوت و شدين بيرد، نشان داد كه ايگيسطح پوست را اندازه م يايان الاتريكه جر

 نشان آندا هب ريتصو و كلمه نوع چند يتصادف يهاش نمونهين آزمايدر ا دارند.م يگر مفاهيبه نسبت د ينيم ديمفاه

 خواهر ن،يوالد)آشنا  يهاچدره ،(مشابه موارد و زيم گلدان، كفش،) يمعمول جانيب ياياش يبرا يكلماتمثيً،  ؛شد داده

 خشونت ،يجنس رابطة شامل كه يچدارحرف كلمات ،يجنس يزانندةبرانگ ريتصاو و كلمات ناآشنا، يهاچدره ،(برادر و

  .(«خداوند»مانند ) يمذهب ينمادها و كلمات و وحشت بودند و ديشد
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هاي و چدره جنسي تصاوير و كلمات و خشونت هايصحنه به را شديدي GSR هايپاسخافراد سالم و معمولي 

 ماچاندرانرادادند. ليان دو بيمار تحت آزمايش هيچ واكنشي نشان نمي ديگر هايدسته براي دادند، اماآشنا نشان مي

 طرز به جنسي، تصاوير و كلمات هازجمل ها،مقوله ساير به آندا پاسخ. دادند مذهبي نمادهاي و كلمات به شديدي پاسخ

 (. 186، ص 1998بود )راماچانداران،  يافته كاهش شودمي مشاهده عادي افراد در آنچه با مقايسه در عجيبي

 GSR»گويد: كند و ميداند، اما ماان مشخصي براي آندا تعيين نمياگرچه منشت اين تجربيات را مغز مي راماچاندران

 (187)همان، ص « هستند دين درگير مستقيماً گيجگاهي هايلوب كه نيست ضمينيت خود خودي به قوي بسيار

هاي لوب گيجگاهي با تجربيات ديني و افزايش تماييت مذهبي در مجموع، آنچه مسلمّ است همبستگي تشنج

 ي ارائه دهند.دقيق اند ديدگاهاست. اما ايناه دقيقاً كدام بخش از مغز در اين پديده دخيل است، تحقيقات هنوز نتوانسته

 يختگيگس. روان2ـ2

 ةعودكنند ايمداوم  يهااست كه با دوره ياختي  روان ك( يSchizophrenia« )يزوفرنياسا»ا ي «يختگيگسروان»

 و اختي  انيهذ ي ـداريتوهم شن غالب طورـ به شامل توهمآن  ياصل هاينشانه. شوديمشخص م شانهيپرروان

 رطوبه هانشانهن يا. يتفاوتيكاهش ابراز عواطف و ب ،ياجتماع يريگكناره :ند ازاعبارت هاديگر نشانهتفار است. 

رطرف كامل ب طوربهاز موارد هرگز  ياريو در بس شونديشروع م يبزرگسال ليدر اوا ،كرده دايپ روزب جيتدربهمعمو  و 

 هايشده است. گزارش مشاهده يمذهبيت يتما شي، افزاگسيختگيروانمبتي به  مارانيدر بن يهمچن .شوندينم

 .است شتريب يت عموميجمعنسبت به  گسيختهروانافراد  نيدر ب يمذهب اتيمربوط به تجرب

 سبببه  يعموم مارستانيدر ب يبستر ماريب 193از  يقاتيتحق ةنمون كي در( 2002) و همااران (Siddle) سيد 

در ( 2006) و همااران (Huguelet) هوگولت بودند. يات مذهبدرصد دچار توهم 24 افتند كهي، درگسيختگيروان

 يمذهب يمثبت با محتوا يشيپرروانهاي نشانه يدارا هختيگسروان مارانيب ةدرصد از نمون 16 افتنديدرگر يد يقيتحق

  آنداست. ياز زندگ يمدم ةجنب نيگزارش كردند كه د مارانيب تيبودند و اكثر

 يمارب 115از  يابا نمونه يمذهب ةمقابل بارةدر يساختاريمهن يها( مصاحبه2006)اران و هما (Mohr) مور

، هدف و معنا را يدام يند از آنان معتقدند: درصد 71كه  يافتندو در ندانجام داد ييسرپا گسيختگيروانمبتي به 

 يو عموم يشيپرروانهاي نشانهگزارش كردند كه مذهب  ينهمچن يمارانب. كنديم يجادا يدر زندگبرايشان 

  داده است. افزايش درصد 10 يا داده كاهش درصد 54را 

 يطور فعا  دچار توهمات مذهبكه به گسيختهروانافراد مبتي به  يبر رو SPECT يربرداريتصو

مت ويژه در س، بهيپيتا كاهش جذب در قشر اكس ينچپ و همچن يجگاهيگ لوبجذب در  يشبودند، افزا

 (.94، ص 2009امارا، نرا نشان داد )مك چپ

 يعملي ـ . اختلال وسواس فكر2ـ3

 Obsessive-Compulsive Disorder« )يجبري ـ اختي  وسواس» اي ،«يعملي ـ اختي  وسواس فار»

OCD:) ر به انجام مار ازين ايو  كنديم تجربهرا مارر  يفرد افاار خاص ن اختي يا در .است ياختي  روان كي
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 يجز براهب او. شوديم او ياختي  در عملارد عموم اي يشانيرب پموجكه  يتا حد ،كنديرا حس م ياعما  خاص

 . ستين يافاار و اعما  وسواس مدارقادر به  ،يزمان كوتاهمدت

شامل شستن  يجرا يعمل يهاوسواس .شوديم يفتعر يو عمل ياختي  وسواس به دو صورت فار

روزمره  يكه زندگ دهنديرخ م يها تا حدوسواس ينست. اقفل شدن در ا يو بررس ياها، شمارش اشدست

صرف پرداختن  طو  روزساعت در  يكاز  يشكه اغلب باي گونهبه گيرد،يقرار م يمنف ير افاارفرد تحت تتث

 .شوديها موسواس ينا هريك از به

در  OCDدرصد از بيماران  30تا  10هاي مذهبي نيز ازجمله عوارض اين بيماري هستند. برآورد شده است كه وسواس

 (. 98هاي مذهبي هستند )همان، ص درصد از اين بيماران در منطقة خاورميانه، دچار وسواس 50ايالات متحده و 

قشر )توفرونتا  يدهد كه در قشر اوربينشان م OCD يساختار يربرداريو تصو يشناسبيآس ينيمطالعات بال

هاي نشانه كهمي هنگاوجود دارد.  يعيرطبيت غيك فعاليمبيل يو مدارها (ترا پوشانده اس يشانيكه لوب پ يشانيپشيپ

OCD ماران يب كههنگامي دهند. يرا نشان م يو عملارد وسازسوختت يش فعالين مناطق افزايشوند، ايك ميتحر

 گردد. يبرم يتوفرونتا  به حالت عاديدر قشر اورب يت عملارديرند، فعاليگيتحت درمان قرار م

فعا  شيد بندهيها نشان من دادهي، اOCDماران مبتي به ياز ب يدر برخ ينيديزان بيتوجه به بالا بودن م با

رع لوب هم در ص ،توفرونتا يل باشد. قشر اوربيش از حد دخيب ينداريتوفرونتا  ممان است در ديشدن قشر اورب

و  TLE يهابا داده OCD يهان دادهيراش از حد فعا  است. بنابيز بي، نگسيختگيروانو هم در  يجگاهيگ

آن را  يا حدك در ارتباط است و تيمبيل دستگاهمتراكم با  طوربهتوفرونتا  يمطابقت دارد. قشر اورب گسيختگيروان

 دستگاهم هر دو يست كه فرض كنيل نيدليش از حد فعا  شود، بيك بيمبيل دستگاهاگر  ينكند. بنابرايم ميتنظ

ن به وضوح يش از حد فعا  خواهند بود. همچنيز بين OCDو  گسيختگيروان، TLEتوفرونتا  در يبك و قشر اوريمبيل

 نقش دارند. OCD هاينشانهجاد يتوفرونتا  راست در ايو قشر اورب يجگاهيگ يهاكه لوباست ده شده يد

وسواس  اختي  يماريدر مغز، با ب يختگيگسو روان يجگاهياز صرع لوب گ يرات ناشييناه همان تغيحاصل ا

 يمعنو يتيش تمايو افزا ينيات ديتواند با تجربيز مين يمارين بيجه اينت در .هم ارتباط دارند يعملي ـ فار

 (.99ـ97ص )همان،  داشته باشد يمعنادار يهمبستگ

 بر مغز ييايميته و مواد شيسير الكتري. تأث2ـ4

بار فرضية ( بود كه اولين2018ـ1945) شناس امرياايي( عصبMichael Persinger) پرسينگر مايال

با انتشار  1983براي ايجاد تجربة عرفاني و ديني را مطرح كرد. او در سا  « تحريك الاترياي مغز»

، «عنوان مصنوعات عملارد لوب گيجگاهي: يك فرضيه كليتجارب ديني و عرفاني به»اي با عنوان مقاله

خود  كيوژنيب يكتحر يعيطب يامدهايپ يو عرفان يمذهب تياتجرب»گونه مطرح كرد: فرضية خود را اين

 (.1255، ص 1983)پرسينگر، « هستند يجگاهيلوب گ يساختارها يبه خود
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 هستند ينيات ديگاه بروز تجربيجا يجگاهيگ يهالوب :معتقد بود يماران صرعيمطالعات ب بر اساس پرسينگر

جاد يتوانست با ايرا ابداع كرد كه م ي، دستگاهيمنيك كيه ايبا استفاده از  يو روازاين(. 9 ، ص1987نگر، ي)پرس

ن يند. اچپ و راست را مختل ك يجگاهيمغز و لوب گ يهامارهين نيت بيفعال ،فيار ضعيبس يسيدان مغناطيك مي

 معروف شد.  (God Machine) «ن خدايماش»ا ي (God Helmet) «كيه خدا»دستگاه به 

توانند در مغز اختي  ايجاد كنند و موجب بروز تجربيات غناطيسي كرة زمين هم ميهاي م، ميدانپرسينگراز منظر 

بسا تمام تجربيات عرفاني قرون گذشته كه مبناي (. بنابراين چه516، ص 2001ديني و حس حضور شوند )پرسينگر، 

 (.519ند )همان، ص هاي مغناطيسي زمين بر مغز انسان بوده باشاصلي عقايد ديني است، ناشي از تتثير ميدان

نقش  مارة چپياما ن ،ديآيمارة مغز به وجود ميتوسط دو ن« خود»ن باور بود كه حس انسان از يبر ا پرسينگر

د، دو حس از جاد شويا يماره اختيلين دو نيراست دارد. اگر در ارتباط ا ةمارين حس نسبت به نيجاد ايدر ا يشتريب

ك موجود دوم و ي عنوانبهمارة راست يبه وجود آمده از ن الب است، حسِمارة چپ غين چوند و يآيد ميپد« خود»

شود كه يم موجبن امر يكند و هميمارة چپ نفوذ مين يشود و به آگاهيدار ميدر ذهن انسان پد« خود»ر از يغ

 هيفرض نيا دييتت يبرا «كيه خدا» يهاشيآزمابنامد.  «روح»ا ي «فرشته»، «خدا»انسان آن حس دومِ ناشناخته را 

 ند.شد يهستند، طراح يجگاهياز عملارد لوب گ يمصنوعات يو عرفان يمذهب اتيكه تجرب

ا به ر ن حضوريغالباً اافراد . كننديم حسرا « حضور» ينوع است كه يافراد دربارة پرسينگر يهاگزارش شتريب

د كه نوجود دار ييهاگزارش نيهمچنند. ادديم نسبتاز موجودات  يگروه ايان فوت كرده ياز آشنا يايفرشتگان، 

كم دستدهد يگزارش م (. او517 ند )همان، صاپندارند، تجربه كردهيخدا م عنوانبهكنندگان آنچه را در آن شركت

 (. 1088 ، ص2006نگر، ي)پرس اندهكردرا تجربه  يگريموجود دكنندگان او حضور درصد از شركت 80

ديني را در ذهن  توان تجربياتاند با ايجاد تغييرات شيميايي نيز ميققان نشان دادهعيوه بر تحريك الاترياي مغز، مح

( يا گردانتواند شامل استشمام برخي گازها يا مصرف دارو و مواد مخدر )رواناشخاص پديد آورد. تغييرات شيميايي مي

قارچي )« سومه»چندهزار ساله دارد. گياه ها براي مقاصد ديني قدمتي گردانمصرف برخي گياهان باشد. استفاده از روان

 (. 148، ص 1386زاها هستند )وولف، ترين اين توهمدانه از قديميو گياه شاه«( فيي آگاريك»زا به نام توهم

ممان است  ،كننديگردان استعما  مروان يكه داروها ييهايدرصد از آزمودن 90تا  40ن يب است:گفته شده 

ر و يزا سرچشمة اساطمياهان توهگ :از پژوهشگران معتقدند يز شوند. برخيآما مااشفهيد يشد يعرفان يهادچار تجربه

كه  يمذهب يهااز تجربه يشناختداريتوان به لحاظ پدير را نمي از مواد مخدناش يهاات جدان هستند و تجربهيالد

 (.150ص جدا كرد )همان،  ،دهديگر رخ ميط ديتحت شرا

 اتيدر تجرب يك نقش مدمينرژيزا و سروتوننيهاي دوپامدستگاهد ندهيد كه نشان مندارادي وجود يشواهد ز

اط وجود نداري ارتبيت و ديزان معنويم ك وينرژيا سروتونين يت دوپاميكننده براي فعالرمزهاي ژن نيو ب دارند ينيد

ن يسروتون كه يد و عواملنكنيتوقف مـك ميلمب دستگاهرا در سطح  نيكه اعما  دوپام يشيپرداروهاي ضد روان دارد.
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رسد عوامل يبه نظر م. دنشويماران مين بيدر ا ينيرفتارهاي متعصبانه د كاهش موجب د،ندهيش ميمركزي را افزا

مركزي و  ييزانيسروتون تيكاهش فعال شوند بايات رازآلود ميا تجربي ينيتعصب د شيافزا سبب كه ييزاتوهم

 (.100 ، ص1389ان، ي)صوف دهنديكار را انجام م نيمركزي ان يش انتقا  دوپاميافزا

 ،ن شد. در ادامهيير تباختصا بهشود ي مينيدهاي ا تجربهيو  يجاد حالت عرفانيا سببكه  يعوامل ينجا برخاي تا

 :ميپردازشناختي ميقات عصبين تحقيا يبه بررس

 بر مدعا يشناختقات عصبيدلالت تحق يبررس .3

شناسان مشاهده گرديده است، ميهاي مغزي و بروز تجربة ديني را كه توسط عصبماريرابطة بين بي

 توان به سه نوع تفسير كرد: 

 ؛ميبنام ينيتجربة د يرا علت برا يمغز يماريب يام.

 ؛ميبخوان يعارضه مغز يرا علت برا ينيتجربة د .دوم

  .ينه رابطة علّ ،مين دو شوين ايب يهمبستگ يل به نوعيقا .سوم

دن م كه علت بويل دهيتقل يمغز يماريا را به عوارض بيانب يو وح ينيم تجربة ديتوانيم ين تندا زمانيبنابرا

ه شدن ز پذيرفتهنيشناسان و عصب يدانشمندان تجرب ياز سو يرين تفسيتجربه به اثبات برسد. اما چن يبرا يماريب

 (E. Bruce Goldstein) اي. بورس گلدشتاين ،نمونه يبرادانند. ينم يرا كاشف رابطة علّ يتجربهاي افتهياست و 

 :نويسديم احساس و ادراكدر كتاب 
انند م يزيكيف ايندهايچگونه فر ؛ اينكهنام دارد «ذهن و بدن»مشكل  ،مشكلات علم ينتراز معروف يكي

 حقيقاتيت ؟شونديم يلتبد يادراك ةتجرب بهدر غشاها  يمو پتاس يمسد يهامولكول يا يعصب يهاتكانه

 بارةدر يقتحق»مثابه به بيشترها متمركز است، و نورون يطها در محمحرك ينارتباط ب يينكه بر تع

ل آسان مشك»را  همبستگي عصبي يافتنمحققان اغلب شوند... يم يدهنام« يآگاه يعصب يهمبستگ

. اما توجود داشته اس و تجربه يعصبدستگاه  ينب ياريامكان كشف ارتباطات بس يراز ؛نامنديم «يآگاه

. به است« مشكل دشوار آگاهي» شوند،يتجربه م يجادا تنكردي سبب يهاچگونه پاسخ سؤال از اينكه

 (.39، ص 2013ند؟ )گلدشتاين، شومي يلبه تجربه تبد تنكردي يهاچگونه پاسخ يگر،د يانب

: وگونه استدي آگاه مسئلة چالمرز ويددين كرده است. از نگاه يين مطلب را تبيا يلسوفان ذهن به خوبياز ف ياي

ن ياز ا امهركدن ييح و تبيتوضبراي ذهن  ،لسوفين في. به باور ايآگاه« آسان» ي و مسئلةآگاه« دشوار» مسئلة

ن ييقابل تبشناختي  استاندارد در علوم يهابا روش يآگاه ل آسانِئطلبد. مسايخاص خودش را م يهاروش ،لئمسا

هفت نوع  يد. ونح داده شويتوض يشناختگرانه و عصبمحاسبه يسازوكارها يلةبه وس ن استمما ،روازاينهستند. 

ز حواس تمرك يرفتار و حت يارياخت مدارو  يطيمح يهاكيبه تحر واكنش شمارد.يم يآسان آگاه ةجنب يمسئله برا

 مشاهدةكه از  يحسو ر، درك، مانند تفاي آورد. اما موضوعاتيحساب مي بهل آسان آگاهئاز مسا چالمرزو توجه را 

 است.  يل دشوار آگاهئمسا ازجملهدهد يبه انسان دست م هارنگ
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ن ي. بنابرايستسر نيرود، مكار ميبه يل آسان آگاهئكه در شناخت مسا ييهابا روش يل سخت آگاهئن مساييتب

دا نيدهد و ايح ميرا توض يآگاه يكاركردها ،شودين ميياعصاب تبدستگاه محاسبه و  يهاق روشياز طر آنچه

ج قابل يرا يز دارد كه با كاركردهاين يگريد ةجنب ي، آگاهروازاين باشند.ي آگاه ل سختئمساكننده نييتوانند تبينم

  .(5ـ3ص ، 2009ست )چالمرز، ين يبررس

ن با توايرا نم يآگاه ين جنبةاست و ا« يآگاه يداريا نحوة پدي يحس آگاه»همان  يدشوار آگاه مسئلة

 يل آسان آگاهئمسا يو كاركرد يشناخت، عصبيايزين فيين هرگونه تبين كرد. بنابراييتب يشناختعصب يسازوكارها

 دهد. مي حيرا توض «در دسترس يآگاه» و

ز در مغ تجربة دينيند يقات فرايات اعصاب در تحقيدانشمندان الد هرچه :توان گفتمي ن ناتهيبا استفاده از ا

تجربة  يحالت درون توانند بهنمي ق و كامليو دق يقيحق طوربهو آندا است ساده آن  مسئلة، مربوط به دانهانجام داد

، نيتجربة ديكامل به  يدسترس محدوديتن با يد. بنابرانداشته باش يدهد، دسترسمي گر رختجربه يكه برا ديني

 . اندهنداشت يدسترس ي تجربة دينيهاجنبه آندا به همةنه ناقص بوده و ين زميز در ايقات آندا نيتحق

هاي عليّ از اين تحقيقات معتقد است: گيرينيز دربارة نتيجه راماچاندرانشناسي همچون افزون بر اين، عصب

 يمذهب اتيتجرب پولس مانند يمارانيب چراكاري از قلمرو دانش تجربي خارج است. او در پاسخ به اين پرسش كه چنين 

 باشد، درست اگر. كنديم ميقات را افراد نيا واقعاً خدا ناهيا ياي :كنم فار احتما  چدار به توانميم منگويد: ، ميدارند

 رد نه و كرد اثبات يتجرب ليدلاا ب توانيم نه را نيا متتسفانه، م؟يببر سوا  ريز را خدا ارانيب حامت كه ميهست هك ما

توان از شواهد گيري عليّ باشد، ميكند اگر بنا بر نتيجهفه مي(. او همچنين اضا189، ص 1998... )راماچاندران، كرد

 زند:چنين مثا  ميگيري كرد، نه عليه وجود او. وي در توضيح اين مطلب تجربي به نفع وجود خدا نتيجه

 از يكم تعداد فقط. دندارن يرنگ ديد يبرا يعصب دستگاه اي رندهيگ واناتيحبيشتر  كه ديريبگ نظر در را تيواقع نيا

 اما .هن كه است يديبد ست؟ين يواقع رنگ كه ديريبگ جهينت نيا از ديخواهيم ايآ اما .كننديم را كار نيا ممتاز جانداران

]براي  لازم يعصب ارتباطات «دگانيبرگز» فقط ديشا كند؟ينم صدق خداوند بارةدر استدلا  نيهم چرا پس نه، اگر

 چرا و گونهچ كه استمسئله  نيا كشف دانشمند، كي عنوانبه من هدف گر،يد ارتعب به. باشند داشته را ارتباط با خدا[

 (.185)همان، ص  ندارد خدا عدم اي وجود با يارتباط چيه موضوع نيا اما رند،يگيم منشت مغز از يمذهب احساسات

ف يتوص يبرا« Correlation»ع از لفظ يشناسان، استفادة شاتوسط عصب ير علّيتفس نپذيرفتن يگر دربارةشاهد د

نگر، ياشاره كرد )پرس نيوبرگ أندروو  پرسينگر مايالتوان به آثار ، مينمونهبراي است كه  ينيمغز و تجربة د ةرابط

؛ 630ـ625 ، ص2003، همو؛ 122ـ113ص ، 2001وبرگ، ي؛ ن830ـ808 ، ص2010، همو ؛1262ـ1255 ، ص1983

  .(67ـ61 ، ص2006، همو

رود و صرفاً بيانگر نوعي رابطة متقابل بين دو پديده كار ميبه« همبستگي»ناي به مع« Correlation»لفظ 

است، نه رابطة علّي. بنا بر اعتراف برخي دانشمندان تجربي بر عدم كشف رابطة علّي، اساساً حام به وجود چنين 
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ي را رابطة همبستگ هاي تجربي چيزي جزاي بين مغز و تجربة ديني، نياز به دليل مستقل دارد. آزمايشرابطه

دهند و اين عقل است كه بايد با دليل و برهان، مفدوم انتزاعي علت و معلو  را بر مغز و تجربة ديني نشان نمي

 انطباق دهد و به وجود رابطة علّي بين آن دو حام كند. 

ت يفعال يقيحق معلو  ينيموارد تجربة د ةهم يقطع طوربهوجود ندارد كه اثبات كند  يليچ دليناه هيخيصه ا

، يشناختقات عصبيجه، تحقياند. در نتساكت يانحصار ةن رابطينسبت به ا يمارگونة مغز است و شواهد تجربيب

 ندارند. ـ  ردامو ي ـ در همةنيو تجارب د يوح يانگاريماريب يبر مدعا يمنطق يدلالت

 ينيد ةو تفاوت آن با تجرب يوح يهايژگيو .4

ن يدر ا ي،با انفعالات مغز تجربة دينيحالات  يبرخ يبر همبستگ ختيشناات عصبقيدلالت تحق يپس از بررس

 يهايژگين بخش با شرح ويا در روازاينم. يكنيسه ميمقا يرا با وح تجربة ديني يمحتوا ي،قرآن يارديبخش با رو

 م: يپردازين مسئله ميا يبه بررس مكرامبر ايناز  شده بر پ يوح

و  يماريحاصل از عوارض ب ينيتجربة د ي، آن را نوعينبو يوح يهايژگيا توجه به وتوان بيا اساساً ميآ

م، يبپرداز ينيو تفاوت آن با تجربة د يوح يهايژگيو يناه به بررسيش از ايقلمداد كرد؟ البته پ يمغزهاي اختي 

 رسد.يبه نظر م ستهيشا ،مدنظر ي، اقسام آن در قرآن و معنا«يوح»ف ياز تعر ين كوتاه و مختصرييتب

ابن) كيم مخفي كتاب و ،شدهالدام، نوشته اشاره، پيام، نوشتن، :همچوني دارد؛ متعدد يدر لغت معان «وحي»

  ازجمله: ؛رفته است كاربه متفاوتي يمعان درز يم نين واژه در قرآن كري(. ا240ـ239ص ، 15 ، جق1414منظور، 

 (.12: لت)فص «كلُِّ سمَاءٍ أمَرْهَا في أوَحْ وَ» تقدير الدي در نظام هستي:ـ 

 (.68: )نحل «ربَُّكَ إلَِ  النَّحلِْ أوَحْ وَ»هدايت غريزي: ـ 

 (.112: )انعام «بعَضٍْ زخُرْفَُ القْوَْ ِ غرُوُراً بعَضْدُمُْ إلِ  الجْنِِّ يوُحيشيَاطينَ الإنِسِْ وَ» القاي شيطاني:ـ 

 (.11: مي)مر...« إلِيَدْمِْ فتَوَحَْ  المْحِرْاَبِ منَِ قوَمْهِِجَ علََ  فخَرََ: »ايدر داستان حضرت زكر اشارهـ 

 (.7 )قصص:« أرَضْعِيِهِ أنَْ موُسَ  أمُِّ وأَوَحْيَنْاَ إلَِ : »يدر داستان مادر حضرت موس الدامـ 

 (.12 فا :)ان «إذِْ ی وحیِ ربَ کَّ إلِىَ المْلَائکِةَِ أنَیِّ معَکَمُْ: »پيام الدي به فرشتگانـ 

 (.73ياء: )انب «...أوَحْيَنْاَ إلِيَدْمِْ فعِلَْ الخْيَرْاَتِوَ: »انيشوايپ يد عملييتتـ 

 (.52 :ي)شور «كذَلكَِ أوَحْيَنْا إلِيَكَْ روُحاً منِْ أمَرْنِاوَ»: فرستادن روح بر پيامبرـ 

 ياز سو« نيالامروح»يا « ليرئجب»، «قرآن»همچون  ير احتمالاتيخاة شريف ةدر آي «روح يوح» يمعنا بارةدر

 (.76ـ75 ، ص18 ق، ج1417 ،ئين مطرح شده است )طباطباامفسر
 «يوح» واژة يهان استعما يب يوجه جمع اندكوشيدهشمندان ياند ي، برخبنا بر تنوع معنايي و كاربردي وحي

، 1390فارس، ابنآمده است ) «انتقا  علم در خفا» يبه معنادر اصل  «يوح» ،لغت يعلما يان كنند. از منظر برخيب
ان يباره ب نيدر ا آملي جوادي اللهآيتن مفسر معاصر يهمچن (.858 ، ص1 ، جق1412، ي؛ راغب اصفدان1015ص 
 اند كه يك امر مخفي وآندا در اين امر مشترك ةولي هم گوناگوني دارد، هاي فراوان ووحي گرچه نمونه»د: داريم

 (.134ص ، 1388، يآمل ي)جواد «گرددپنداني القا مي
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كه در پژوهش حاضر نيز مدنظر است، دربارة نوع خاصي از ارتباط « وحي»ترين كاربرد و معناي واژة اما مدم

إنَِّا أوَْحيَنْا إلِيَكَْ كمَا » يابد:خداوند با پيامبرانش است كه در آن پيام رسالت از جانب خدا به برگزيدگانش انتقا  مي

وأََيُّوبَ ويَوُنسَُ  إِبرْاهيمَ وإَسِمْاعيلَ وإَسِحْاقَ وَيعَقُْوبَ واَلأسَبْاطِ وعَيس  وحٍ واَلنَّبِيِّينَ منِْ بعَدْهِِ وَأوَْحيَنْا إلِ نُ أوَحْيَنْا إلِ 

 (. 163)نساء: « وهَاروُنَ وسَلُيَمْانَ وآَتَينْا داودَُ زبَُوراً

هاي خاص در اين نوع وحي گيري خود با انسانطهمچنين در آية شريفة ديگري خداوند متعا  اقسام ارتبا

ا مومَا كانَ لِبشَرٍَ أَنْ ياَُلِّمَهُ اللهُ إلِاَّ وَحْياً أَوْ منِْ وَراءِ حِجابٍ أَوْ يرُسْلَِ رسَُولاً فَيُوحِيَ بِإِذْنِهِ »را تبيين كرده است: 

 (.51)شوري: « يشَاءُ إِنَّهُ علَِيٌّ حَايمٌ

عارف از جانب م يك سلسله حقايق و ةتفديم ويژن نوشتار، عبارت است از: يبق مقصود اط «يوح»ف ين تعريبنابرا

 ه جدتب شدود عرفاني( )تجربه، عقل و ق عادي معرفترُاز طُ از راهي غير )پيامبران( هاي برگزيدهانسان يارخداوند ب

 (.39ص ، 1387، يمي)كر راهنمايي آنان ابيغ به مردم و

هايي همانند شدود عرفاني ـ كه به نوعي نزديك به ماهيت تجربة ديني است ي معرفتبنا بر اين تعريف، حت

« وحي»، اولين تفاوت آن با «تجربة ديني»شده از خارج هستند. مطابق تعريف ارائه« وحي»ـ از تعريف اصطيحي 

 توان تفاوت در تعريف قلمداد كرد.را مي

طور خاص قرآن كريم، از جدت ماهوي و محتوايي و به شده بر پيامبر اكرمافزون بر اين، وحي ناز 

ن تريتواند وجه مميزة آن با تجارب ديني مصطلح باشد. در اين بخش به برخي از مدمهايي دارد كه ميويژگي

هاي ديني ها، تفاوت اساسي وحي با تجربهپردازيم. با تبيين و بررسي اين ويژگيمي هاي وحي نبويويژگي

 ت مغزي نيز نمايان خواهد گشت:ناشي از اختيلا

 . وحي از سنخ علم حضوري4ـ1

 توانمي كه استاز ادراك خاصي  نوع يوح لاهب ،امبر حاصل نشدهيپ يبرا حواس ظاهريق ياز طر يانيمعارف وح

 ويژهبه ،كرده استيافت ميدر يحضور طوربهت را ين واقعيع اكرم پيامبر يعني انست؛دحضوري علم  آن را از نوع

 گرفته است.يخداوند متعا  م يعني ،آن يواسطه از منبع اصليم و بيرا مستق يوح كههنگامي

فرمايد: ما جبرئيل را خداوند متعا  مي دست آورد.توان با كنار هم قرار دادن برخي آيات قرآن كريم بهاين مطلب را مي

در آية ديگري به  همچنين (.97)بقره: « قلَبْكَِ بإِذِنِْ اللهِ نَّهُ نزََّلهَُ علَ كانَ عدَوًُّا لجِبِرْيِلَ فإَِ منَْ»كرديم: بر قلب تو ناز  مي

« بيِنٍقلَبْكَِ لتِاَوُنَ منَِ المْنُذْرِيِنَ بلِسِانٍ عرَبَيٍِّ مُ بهِِ الرُّوحُ الأمَيِنُ علَ  نزََ َ» :نزو  روح امين بر قلب پيامبر اشاره شده است

جان و ، «قلب»منظور از  شود وجبرئيل بر قلب پيامبر ناز  مي بيان شده است كهشريفه  ةو آياين د در(. 195ـ193)شعراء: 

شود. به همين حقيقتي است كه ادراك و شعور به آن نسبت داده مي« قلب. »نه قلب صنوبري و مادي است،روح پيامبر 

)احزاب: « ناجرَِوبَلَغَتَِ القْلُوُبُ الحَْ» رسد:وگاه ميچيزي تعبير شده است كه در هنگام مرگ به گل علت در قرآن كريم از قلب به

 نفس و جان آدمي است. « قلب»دهد كه مقصود از (. اين استعما  نشان مي10
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فإَنَِّهُ آثمٌِ » :توان مفدوم نفس و روح را برداشت كردمي زيكه گناه را به قلب نسبت داده ن يگريد يةآ ن ازيهمچن

 يو در موضوعات يدر استعما  قرآن «قلب»منظور از  ،كنديح ميتصر يئعيمه طباطباكه گونه همان (.283: )بقره« قلَبْهُُ

 (. 317 ، ص15 ، جق1417، ئيد است )طباطباي نفس و روح مجر، به معنايهمچون نزو  وح

 آن قراركه در  يمجرد است، علوم و معارف يامر ،گاه علم و معارفيظرف و جامنزله بهچون نفس  ،گريد ياز سو

دارد.  يواسطه به دانش و علم دسترسيم و بي، عالم مستقيدر علم حضور ،گريان ديمجردند. به ب يامورنيز  ،رنديگيم

 واسطه است.يو ب يز به نحو حضورين يافت وحيدر :توان گفتيسان در بحث حاضر مبدين

گر نيز در هنگام تجربه ضوري است؛ زيرا تجربهگونه اشاا  شود كه تجربة ديني نيز نوعي علم حشايد بر اين مطلب اين

كند. از اين نظر، بين تجربة ديني و دريافت وحي اشتراك وجود دارد. در پاسخ طور مستقيم با امر ديگري ارتباط برقرار ميبه

هاي كم برخي تجربهتوان گفت: محتواي وحي از سنخ علم و دريافت معارف و حقايق است. ولي دستبه اين اشاا  مي

گونه كه در تعاريف آن گفته شد ـ از جنس احساس و شوق هستند. بنابراين ويژگي وحي آن را از تجربيات ديني ـ همان

ي طور كلشناسي معاصر بهكند. حتي برخي محققان معرفتديني كه از جنس احساس و يا انگيزة دينداري هستند، متمايز مي

(. خيصه ايناه وحي ماهيت معرفتي داشته و از 280ـ274، ص 1389زاده، )حسيناند جنبة معرفتي تجربة ديني را رد كرده

 .نوع علم حضوري است، نه از جنس احساس و نه تمايل و شوق دروني به انجام كاري

ين گونه اشتباه و خطايي در اندفته اين است كه هيچ« علم حضوري»همچنين ناتة ديگري كه در معناي عميق 

واسطة مفاهيم و الفاظ، خودِ  زيرا در علم حضوري، مدركَ در نزد مدركِ حاضر است؛ يعني انسان بي نوع علم راه ندارد؛

شناختي نيز در علم حضوري ندفته است. ولي اين مقاله هاي مدم ديگر معرفتيابد. افزون بر اين، ويژگيحقيقت را مي

سي دارد، اين تجربة ديني بيشتر ماهيتي گرايشي و احساگنجايش بيش از اين را براي پرداختن به اين مباحث ندارد. بنابر

ي هاي خاص ـ داراي جنبة معرفتي و شناختمثابه ياي از منابع ادراكي انسان ـ البته مخصوص انساناما وحي قرآني به

 گونه خطا و اشتباهي در آن راه ندارد.است. افزون بر اين، اين نوع علم از سنخ علوم حضوري است كه هيچ

اين تحليل مورد مناقشه قرار گيرد؛ يعني مطرح شود كه تجربة ديني نيز در حين ارتباط به نحو حضوري است و يا اگر 

ماهيت تجربة ديني جنبة معرفتي دارد و يا اين اشاا  مطرح شود كه بحث علم حضوري ناظر به زمان ارتباط وحي بوده، 

 كنيم.رو تحليل مدم پيش رو را ارائه ميگيرد. ازاينيتحليل مزبور الفاظ و مفاهيم و محتواي وحي را دربر نم

 ينيدهاي تجربه يبا محتوا يانيوح ين محتوايب ياساس يزهاي. تما4ـ2

آمده است.  دستبه يق اختيلات مغزياست كه از طر ينيد يهاتجربه يتر از محتواار متفاوتيبس يوح يمحتوا

 ز متفاوت است. يند نيآيم دستبه يمعمول طوربهه ك ينيد يهاتجربه يبا محتوا يانيمعارف وح يحت

 (سلوك ر ويخدا و مراقبه و عبادت و س )ازجمله يو معنو ينيم ديمفاه ، تفار دربارةنيوبرگطبق نظر  سواز يك

 دستبهات ينسبت به جدان و معنو يترقيفدم عمدر نتيجه،  .دهدير مييانسان را تغ يدر طو  زمان، ساختار مغز

هم  ينيات دير در تجربييعتاً موجب تغير طبيين تغيا .(8ص تا، يوبرگ، بي)ن شوديتر مانسان رازگونه يو خداد يآيم

 .مؤثر است ينيت تجربة ديفيش و كيداياشخاص در پ يو زمان يت ماانين حالات و موقعيشود. همچنيم
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 :امبر ناز  شده استيبر پگوناگون  ار و در حالاتيسا  در دفعات بس 23م در طو  يگر، قرآن كريد ياما در سو

ا جمع اصحاب و ي ين سخنرانيدر ح يدر خانه و هنگام استراحت، گاه يدر مسجد و در حا  اقامة نماز، گاه يگاه

 يداشته، برا يمختلف نزو  وح يهاتيكه موقع يآشاار يهاجنگ. با توجه به تفاوت ياهويدان پرُهيدر م يگاه

ا ي ييگودچار اختيف، تناقض، آشفته يچ موضعيقرآن در ه يت محتوايت كه كلاس روشن يپژوهان اسيمقرآن

دبَرَّوُنَ يتََ فيَ أَ»د: يفرمايكه خداوند متعا  م آنجااست، ن ناته در خود قرآن هم اشاره شده ياصيح نشده است. به ا

  .(82: )نساء« كثَيِراً فاًاختْيِ فيِهِ لوَجَدَوُا اللهِ غيَرِْ عنِدِْ منِْ كاَنَ ولَوَْالقْرُآْنَ 

ن دست ياز ا يگر موارديامت و دياز خداوند متعا ، صفات او، مباحث قبر و ق ،بعثت يابتدا درامبر يكه پ يفيتوص

 نرفته است. يو رازآلودگ يدگيچينارده و به سمت پ يرييچ تغيه ايشانان عمر يداشته، تا پا

است كه  شدت تحت تتثير فرهنگ دينيقدند: اين نوع تجربه بهبرخي معت« تجربة ديني»به بيان ديگر، در مسئلة 

دانند كه صاحب آن معتقد باشد كه اي مياند كه تجربة ديني را تندا تجربهرفته اند و تا جايي پيشافراد در آن رشد كرده

وابستگي محتوايي  (. اين50، ص 1393توان آن تجربه را تبيين كرد )پترسون و ديگران، هاي ديني ميفقط با آموزه

ست؛ زيرا شده بر پيامبر قابل مشاهده نيگر، به صورت فراگير در وحي ناز ها و عقايد شخص تجربهدانستهتجربه به پيش

بايست در چارچوب اش تجارب خويش را تفسير و تبيين كند، به ناچار مياگر قرار بود پيامبر تحت تتثير فرهنگ حاكم زمانه

اش تجربيات خود را ارائه دهد، نه ايناه در نقطة مقابل و با روياردي جدادي با آن ليم خرافاتيپرستي با همة تعابت

يافته در يك خانواده موحد بدانيم، باز هم خواهيم ديد را تربيت فرهنگ و عقيدة حاكم به مبارزه برخيزد. حتي اگر پيامبر

ماهنگي دارد، اما در بسياري از فروع، در نماز، روزه، خمس، ه اگرچه در اصو  با دين حضرت ابراهيم كه تعاليم پيامبر

 دهد.زكات، جداد، معاميت، حدود و دياتش احاامي متفاوت از دين حنيف ابراهيمي ارائه مي

برخوردار  يو منطق يعقين يياز محتوا يكه كتاب آسماناست  نيا ،قرآن ندفته يكه در محتوا يگريمطلب مدم د

در آن  يزيستعقل گزارة چيد، مشاهده خواهد شد كه هدگر يم مطالعه و بررسيكر ت قرآنايست. اگر مجموعة آا

ر در بيات قرآن انسان را به تدآ يبرخ ،نمونه يبرا .هستند يو برهان يآن استدلال يهااز گزاره يشود و برخيافت نمي

اركٌَ كتِابٌ أنَزْلَنْاهُ إلِيَكَْ مبُ»م: يا درك كنآن ر يم عقينيمفاه ،د تا با عقل و منطق به سراغ آن رفتهنخوانيآن فرام

وْ کانَ قلُْ لَ»هستند:  يك استدلا  منطقيگر از آندا متضمن يد يا بعضي (29: )ص «لبْابليِدََّبَّروُا آياتهِِ ولَيِتَذَكََّرَ أوُلوُا الأَ

 (. 42: )اسراء «بیلاًذيِ العْرَشِْ سَ معَهَ  آلهِةٌَ کمَا یقَوُلوُنَ إذِاً لابَتْغَوَاْ إلِى

داشت،  يت هستيدر خلقت و مالا يايمتعا  شر يان متعدد بودند و خدايكه اگر خدااست ان شده يه بين آيدر ا

ل به ملك و قدرت وجود دارد و يتما يرا در ذات هر موجوديز ؛داديان رخ مين خدايب يت نزاعين مالايقطعاً بر سر ا

در كار  يكردند. اكنون كه نزاعيبا خدا نزاع م يد، قطعاً آندا به طمع ملك تمام هستها بوالده دستبهر عالم ياگر تدب

 (.107 ، ص13 ، جق1417، ئيندارد )طباطبا يايشود كه خداوند شريپس معلوم م ،ستين

)هماوردطلبي( است؛ يعني قرآن كريم خود را در « تحدي»كريم بحث ديگر ويژگي مدم و انحصاري قرآن 

فرمايد: اگر كسي مدعي است كه اين كيم، بشري است، مانند آن را رسنجي همگان قرار داده، ميآزمون اعتبا



  119...حميد محسني و  ... / انگاري به تجربة دينيي تأثير رويكرد بيماريواكاو

؛ 13؛ هود: 34ـ33؛ طور: 88بياورد و اگر نتوانست بايد بپذيرد كه اين كيم، كيم خداوند متعا  است )اسراء: 

ود، بلاه اساساً انديشمندان دستيابي شاي از تجارب ديني يافت نميدر هيچ نمونه (. اما اين ويژگي24ـ23بقره: 

 دانند.ها ممان ميبه تجربة ديني را براي همة انسان

ت. امبر از خداوند متعا  اسيافت معارف خاص پين دريبودن آن ب ياختصاص يقرآن يوح ييگر محتوايد يژگيو

ن يو ا عي و اعتقادي وجود دارداجتما اخيقي، عبادي، فرهنگي،گوناگون هاي احاديث فراواني از پيامبر در عرصه يحت

حضرت سخنان خود را از  اما آن يم هستند،كر ات قرآنيهماهنگ و مطابق با آ ،ث از لحاظ مضمون و محتواياحاد

دليلي بر تتكيد  بود، خود پيامبر يو درون يتجربة شخص كرد. اگر وحيمي تفايك ميقرآن كر يانهاي وحيعبارت

 ت. نداش وجود ن آندايب بر تفايك ايشان

محسوسي را در سبك بيان،  آيات قرآن، تفاوت و رهاي برجاي مانده از پيامبميان روايت ةاين، مقايس افزون بر

متتثر از دانش و  ياا تجربهي دهد. اگر وحي توليد خود پيامبرمي آهنگ كلمات و جميت و نوع تركيب آندا نشان

خداوند كه از طريق قرآن بيان شده است، فصاحت  سخن حليل كرد؟توان اين تفاوت را تباشد، چگونه مي او يآگاه

در اين سطح از زيبايي و جذابيت نبوده است. اين سطح از تفاوت  اما سخنان غيرقرآني پيامبر ،و بيغت خاصي دارد

 (. 32ص ، 1387، ي)ساجد و بيغت، گوياي تفاوت در منبع سخن است در فصاحت

 حسابي بهوح ي ـالد يايامبر و اوليپ ينان واقعيجانشمثابه به ـ امامان معصوم كيم ،انيعين به باور شيهمچن

ر موارد يو سا ي، اخيقي، كيميدر مباحث فقد امبريو پ ات امامانياز روا ياريعلما به بس هرچند روازايند. يآنمي

 كنند.نمي اطيق «يوح»ث، عنوان يبه آن احاد يكنند، ولمي تمسك

بحث  ،كندمي زيمتمارا  ينيدهاي و تجربه يقرآن يوح ي،و معارف ييكه به لحاظ محتوا يگريد ةن ناتيهمچن

نده يع گذشته، حا  و آي، خبر دادن از وقاامبريشده بر پي ناز وح يهايژگيگر از ويد ياي يعني ؛است ياخبار واقع

باشد،  يماد يشخص امر يو مطلق آگاه اگر تجربه زيرا ؛ندارد يآن سازگار يانگاريبا ماد وجههيچبهاست كه 

تواند نسبت به يو نماست دهد، نداشته ياب او رخ ميكه در غ يعينده و وقايا آيع گذشته يبه وقا يدسترسگونه چيه

 هستند: يانين دست اخبار وحياز ا ييهانمونه ذيل، هاينهمونآن آگاه شود. 

 (.30: ت )انفا يالمبليلةن در امشرك يي توطئةشگويپ. 1

 (.4ـ2: )روم پيروزي روم بر فارس ييشگويپ. 2

 (.8: ن )مجادلهامنافق ينيچو توطئه يدرون يخبر از نجوا. 3

 و سرانجام ايشان كه مخالف عقيدة مسيحيان آن دوران بودند. و عيسي . خبر از كيفيت ولادت حضرت يحيي4

ت و يدوديبا متون مقدس  ياختيفات اساس هكاين در حالي است ن؛ يشيپ يايخبر از سرگذشت اقوام و انب. 5

 م آنان دانست.يرا برگرفته از تعال امبريپ يتوان آگاهيت داشته و نميحيمس

 (.45ـ44: ار در جنگ بدر )قمريي شاست كفشگويپ. 6

 (.27: فتح ماه )فتح ييشگويپ. 7
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هاي توان در تجربهنمي را يژگين ويست و ااق مطابق با واقع يم سرشار از اخبار و حقايقرآن كر ين محتوايبنابرا

با  يانيوح ين محتوايب يلحاظ تفاوت اساسبدين حساب آورد. ي بهها عصبيماريو ب يمغزهاي بياز آس يناش ينيد

و در  يق معموليكه از طر تجربة ديني ين محتوايب يشمندان غربيخود اند ي. حتوجود داردن دست ياهاي تجربه

 يعني اند؛هل شديك قايتفا يمغزهاي ق اختي ياز طر تجربة ديني يبا محتوا ،آمده تدسبهحالت سيمت افراد 

 ندارند.  يقيمعنا و مفدوم دق يمغزهاي آمده از اختي  دستبه ينيدهاي تجربه يبرخ

هاي ديني گزارش شده است كه برخي از بيماران صرع لوب گيجگاهي تمايل در همين زمينه، برخي تجربه

ها اغلب (. اما اين نوشته82، ص 2009نوشتن مطالبي با مضامين ديني و فلسفي دارند )مك نامارا، زيادي به 

 م و دينمرز نوين علدر  هيك جانتوانند منشت تغيير و تحولي عظيم باشند. معنا و گنگ هستند و يا نميبي

ركات از: داشتن ثمرات و بكند كه عبارت است معياري را براي تشخيص تجربة حقيقي از غيرحقيقي مطرح مي

 (. 54، ص 1392اخيقي، معنوي و اجتماعي )كرمي، 

ا يود شخص بر خاست ماران مبتي به صرع نتوانسته يب يانات و نوشتارهاياز ب يكهيچار تاكنون ين معيطبق ا

كه  ينيهنگ و دشان در چارچوب فراي معمولاً سخنان عيوه بر آن،قابل توجه بگذارد.  يريان او تتثيكم اطرافدست

 رود.يم يرو به فراموش ياتشان پس از مدتيتجرب يرات معنويقرار دارد و تتث ،انددر آن رشد كرده

گر ياست كه با د يو اجتماع ين فردياز معارف، علوم، احاام و قوان يانواع ةمقابل، قرآن دربردارند ةاما در نقط

ن يرن معارف و ارزشمندتين و بلندتريترقيعم ،ن مجموعهياست. در يسه نيان بشر قابل مقايموجود در م يهاكتاب

گرد  يزبان يهان قالبيت در بدتريم و تربيتعل يهاوهين شيترو سازنده يخيو مواعظ و ناات تار ياخيق يدستورها

 در آن وجود ندارد.  يزيچ سخن خردستيست و هين ين كيم اختيف و تناقضيا يجا چيدر ه وآمده 

س در ين كتاب بزرگ توسط فرديم كه ايبدان يكنند وقتمي دايپ يت صدچندانيقرآن اهم ييتوامح يهايژگيو

ي طو اان شده است. يدور از تمدن و فرهنگ ب يطيننوشته، در مح يده و خطيآموزش ند ينخوانده كه هرگز نزد كس

شده توسط ه و معارف عرضهي نساختن دست سخنان بر زبان جارياز ا ياجمله يش از بعثت، حتيسالة پدوران چدل

 ةين ناتسازد. ايز ميگر سخنان كاميً متمايخاص است كه آن را از د يو نظم يژه و هماهنگيو ياسلوب ياو دارا

 لاتاَبٍ وَومَاَ كنُتَْ تتَلْوُ منِْ قبَلْهِِ منِْ كِ»است:  شمار آمدهبهن كتاب يبر اعجاز ا يليم دليز توسط قرآن كريبرانگاعجاب

  .(48: )عنابوت «المْبُطْلِوُنَ رتْاَبَلا إذِاًهُ بيِمَيِنكَِ تخَطُُّ

 ورتيدر صو  يبرخوردار بود ين كلماتيان چنين، از قدرت بيش از اياگر پ :ديفرمايممزبور  يةمتعا  در آ يخدا

 يگر جايو، دبودن ت يبا توجه به امد يول كردند،يد مي، اهل باطل در معجزه بودن قرآن ترديقدرت نوشتن داشت كه

وتْهُُ علَيَاْمُْ تلََ  ماَقلُْ لوَْ شاَءَ اللهُ»آمده است:  يگريد يفةشر يةن در آيماند. همچنينم يباق يكس يبرا يديچ ترديه

 (. 16: ونسي« )تعَقْلِوُنَ فَيَ أ قبَلْهِِ منِْ عمُرُاً فيِامُْ لبَثِتُْ فقَدَْأدَرْاَكمُْ بهِِ  ولَا

 يژةاگر لطف و :ش، به مردم بگويت خوياثبات حقان يبرااست: فرموده  امبريوند به پز خدايه نين آيا براساس

ان يدر م يآن است كه عمر ،ن سخنانيبودن ا ينبودم. شاهد الد ين سخنانيخداوند نبود، من هرگز قادر به تيوت چن

 نشده است. يبر زبانم جار ين كلماتين هرگز چنيش از ايپ يام، ولكرده يشما زندگ
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اات يا تحريق اختيلات يبود كه از طر ينيدهاي ه به تجربهيشب يزيتش چيز ماهين ينبو ي، اگر وحروزاينا

وجود معارف و  ،گريان ديشد. به بمي افتيان آندا يز در مين يم عاليگونه مفاهنيست ايبامي آمده بود، دستبه يمغز

 ،ستيها نانر انسيسا يمعمول ينيدهاي عارف از سنخ تجربهم گونهنيم نشانه آن است كه ايدر قرآن كر ين عاليمضام

 .است آمده دستبه يق اختيلات مغزيكه از طرباشد  ينيدهاي ناه از سنخ تجربهيچه رسد به ا

 يريگجهينت

 ناختيشالحاد عصب يك مسئلةو مطالعه  يبه بررس يارد قرآنيكه با رو است ييهان پژوهشين پژوهش از نخستيا

  د.يآيحساب مينه بهن زميع در اينو و بد يهاارد، از پژوهشين روين پژوهش با اياصل ا روازايناست. پرداخته 

د. گردي يبررس يعصب يهادستگاهبا اختيلات  تجربة ديني يهماننيا شناختي،قات عصبيدلالت تحق يدر بررس

و  ين عملارد مغزيب ،اندان كردهيسوفان ذهن بيشناسان و فلعصب يكه برخ گونهسان مشخص شد همانبدين

 يمبستگه ةموارد رابط ين آندا در برخيبلاه تندا ب ،برقرار كرد يو انحصار يقيت حقيعل ةتوان رابطينم تجربة ديني

 يمغز و يعصب دستگاهمعلو  عملارد  ينيتجربة د گونههر :توان گفتينم يو قطع يكل صورتبه روازاينوجود دارد. 

و  يماريدر حالت ب تجربة دينيبا  يدر حالت عاد تجربة ديني ين محتوايب يشمندان غربيندا يبرخ ياست. حت

 اند.ل شدهيقا يك اساسيتفا ياختيل

امبر يشده بر پ ناز يقت وحيروشن گشت كه حق ي،وح يمدم و اساس يهايژگيو ين برخيين، با تبيا افزون بر

ا كنشي يماريتوان آن را به عوارض بينم وجههيچبه، روازاين. است ينيتر از انواع تجارب دار متفاوتيبس كرما

 ل داد. يتقل يمغز يهاسلو  يماد يها

دست حقيقت معارف وحياني قرآن كريم تندا در ارتباط با ذات الدي كه عالمِ به ندان و آشاار بوده و حايم و تواناست، به

هاي ديني بود و از طريق تحرياات الاترومغناطسيتي، شيميايي و يا از سنخ تجربه آيد. به بيان ديگر، اگر وحي نبويمي

توانستند از طريق اين تحرياات گر نيز ميبايست افراد تجربهمصرف داروها و يا به سبب اختيلات مغزي حاصل شده بود، مي

توانستند با ته باشند. همچنين ميهاي مطابق با واقع داشگوييها و غيببينيو اختيلات، از اخبار گذشته خبر دهند يا پيش

گرها قادر بودند محتواي وحياني قرآن كريم هماوردطلبي كنند و همانند الفاظ و معاني فصيح و بليغ قرآن بياورند. حتي تجربه

 يك از اين موارد، جامعيت و والايي معارف وهاي عقلي همانند قرآن كريم بيان كنند. اما در هيچمعارف علمي و استدلا 

 شود. هاي ديني مشاهده نميمحتوايي علمي و عقيني در تجربه

 ر احوا  بدنييحالات ناظر به تغ گونهنيا سواز يك :توان گفتمي امبريحالات پي ر در بررساختصا بهن يهمچن

ن ياكند. بنابريافت ميرا در يواسطه وحبي م وياست كه مستق امبرين نفس پيگر، ايد ياز سوو است.  امبريپ

 ببسبه ي ـ رييچ اختي ، خطا و تغيه هين ناحياز ا شان بوده وي، قلب و روح و نفس ايافت وحيدر يظرف اصل

   ست.يدر كار نـ  افتين نوع دريبودن ا يحضور
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