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Abstract 

Objective: The aim of this research is to examine and analyze the factors 
that attract users to Instagram, relying on the cultivation theory. This study is 
interdisciplinary and addresses factors such as psychological-social 
motivations, the existing environment, user addiction to dopamine, and the 
function of this hormone in the brain.   

Research Methodology: The research method is descriptive-analytical, 
with information collected through library research and compared with one 
another.   

Findings: The effective factors influencing Instagram include dopamine, 
the community of virtual democracy, and psychological-social factors 
examined within the context of the flood of information from social media, 
aligned with cultivation theory.   

Discussion and Conclusion: Based on the conducted research, Instagram 
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users, by eliminating certain features and constructing a new identity to gain 
approval from others, avoiding judgment, and distancing themselves from 
social isolation, as well as the effects of dopamine disorders released in the 
brain, face a large volume of information without control over its 
dissemination. This leads individuals to self-censorship and gradually 
perceive their original identity based on their virtual identity, believing 
everything they observe in this space. 

Keywords: Instagram, persuasion, social media, cultivation theory, 
dopamine.
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چکده

:د و حل  ر ژ ی د را ذ ا 
ا  ده رینستاک ر   ا ظری ند.ر ژ یوص

ات وه زهگ ثل و اتنا- ستر مچن  اتم
ا  را ات  وو ضا. ده تر غز  وو ی کرم 

:  ناپ حق فوص وص-ا   ح
خاتا صوم  ده ه طب یکدیگر ا  ده .
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یربنانستا ر خا دا.یظرر عاطانیا،(:)0-8.
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تا:یالا رتاینس  ذرأ ور ور،اول عا
جا، ول مچن تنا- تماا ا ل ستر ا

. ده ه طب ا ظری ا  ترر رو تما
جت  جااوگر:حث قاحق ده،اعض ذ ا رینستا ر

یژ مچن  اض د ،ریگ  أید س ر دید وی ا  ا
ر ا ت رأ  تما ز   غز،  یاده ج

، تشا نتر د  ا سواو ا ر  ویود رص
 و و جا وی بنا ر  ودهاش ضا ی   ز  ر  نند

 ا   .نندنند

ا،ینستار:،ادژه ،اج ضاا ،انظری ،اتم ا
اا ،.

قد

ینستاررال ضو   کا  ا ر حاوریگ ایر ند.
  و اخ ر ز   ه ک ،س خا  

 ذ   خا( ر؛نتو،1 ای   تفر رینستا .)
 ایر   اخا ر  فخت اکا ری   واد ار

، ذره    ختفاه    رینستا  . ره ر
ر  ا ر  ر حتو ری  با رر د. ئ ک  ر ای

بدیل ا  ایر  ده ستند.بدیل با ص ز  د
ه را ،ی ر رینستاوی ر ک ،ررر با ر زنا یا
 تفاه تر ر ر  ر ز تفر ی  تفاه  2ا،و(نند

                                                      
1. Rudnik & Santos 

2. Soo-Hyun Jun
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لا ،ای .)ک     ما  وان ایونا  ا
 اند خت،تا ،بو ار ظر  ج  (.وا،).ا

ستر وی1رریگ ای ،2ا ،رتاینس اداگاهش تح
تنفو3ک  ر  رتود اا وایل و ردده ما.

ک ی  ررتند ارا ا  ا  نند «رتاینس»م  
“telegram”“instant camera” شک ی 8تبررتند. د تو

  عد، ا ند 8   تفاهرهفر ار ی .دمود
قاً عد، اه  برا 8، رینستا را عد8رف و

 نوا  یا یز و  ر   فر ا ی و اهر.د
ورینستاتر رتف ی نوتنا را ر ک ذ

 ی ایر  واب  نوتفو ر ای)رراه
،مکا80؛،موا8ا  .)8 رتف ی  ر ا رینستا ،

را رر را تر ریا ی ری  تا ا و د تذ
وید8ما،)رصوایر یر تشا  عد .)80ر د نطر
ا ،ر ر د  رینستا ق  د یار یز  م ر.ا

د فت  بطا  وژ ی ،فوص  -رتف ی ر  ح
تر ر   ر و  وأ شک ی شتر ذر. وه ل

 گگو  أویسنده  تر رار ول ی .ار ه ر ر و  

حق نش

جابک  ایر تشا جمو تما اظا  شا اتنا
                                                      

1. Kevin Systrom 

2. Mike Krieger 

3. Stanford University
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 شا  ختبا  ت ا مره یدئوا یا ک ند، خت طو 
 صو ید  یر ،رمع  ر فؤ م-ا . رو

فؤلا    تن ا م رده  رتنده  ندر  ع  ر
 نعک دن و( حققا1)،او،سچکو؛ند 

تصورا ایر اتق ترش ر ا  چده اا قایس  ند
ما، تر نندایر نتقل  اسا .وند

 کا ف و نا   ی نو،ا و ی ک،فا
 و   ن یا اا  . یرناز  ک ی ف و

شا قاحق  .  م ده رهه ا ساایر اترش صد
 تمایا ی بس رتاینس  رظ یا تما شتر صد

ره د ساایر اد خش( ی،2گرم ماند ،)و ا
 تر  اسا تقا ر     ما ی ری  خا ا و

ند اینا.. م ق سا تقا ر ره یرنا
ظری«ز»ا عاطا  تشر ورنر .هد ر  رمرز ر

رو تر دجزی ،ا حل ا وویزی رع  لخاح
جزی  ا ستو ز جزیا.حل ا ست  ا حل

اهو  عطو اا ی  ا عا  ا ور اا ر ز حل د،
ی  ویزیو دند« را  د )«اه و (.380:رنر،تمرز

ا ا  خا دید ای  اند ت اش ضا ی  ا اد
یو ودننده،  تقال عال یجا ا اعال  ننده اا .وی،و

م ا  وا احتور تما ا حققا و الننده و
                                                      

1. Ekaterina S. Syschikova, Elena A. Savchuk

2. Bakhshi et al

3. Gerbner
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 ر حو ویزیو وا  نو ز ظری . شده ر را
ا ا نو ز ظری   ه شا عطا لیا دید ا. ر

ا  خ دید ا  ااا ،او( رد (.،8یگنور
( ر0بل   ا ، شا ز ظری یجا   حقق ،)

تا ی ویزیو ،ینتر  ا .و ویو چ ،ازییوان
اافرجا،وبکاتماتینتررارا

قاا د ا ا  گو ینتر نب ینک ربک اید ند، تما ا
ا ی یجا ر مکا ی نو، ر ر و و ع  و ن

ا ق یر.   رر تما ا
ق یا ،ینتر غر  با ا.لا ا ر ااً و

 صر ینترنند. ا چ ا ر ا ینتر  کل،نندا
را(یتاکا،ر18  یا ایر  ا ایر(. ری   ن

 یا اسا جر ن. ت ل  مرهره ف ا،کا
ا بخا ر ررده ر  کا و د حظا  ود

شترند. ماا وویزی ر ا ا  رریا   یا  انند
و  ونندب.ناشک د ا ا ؛ ایر  ر ر ا یر

ویزیو   اما   بخا رینستا، رینستا   و  ذند
 و رینستا   ا ندیرنند.ا ق رینستا تفر یرنا

 دسا  ،ا    یا اا یر.ندذ
ی ا را ینک  و اا تفر ی   ندذ، رد و

قده یا ط و  یا   و، ضا ی    ز رنند،ا
نند شا ن   ی وند.  رتاینس گو  ودید

ا و بخا ررا  ا دین   ند ا   گر
                                                      

1. Bayraktar & Amca
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نن ذ  و بخا   ا تما ا ی  ستر  د؟ ند؟
 ول خا   و  ذ رینستا م؟وتفر ی  و

 أر را وی  تا ر گوا حق ی  ظریوذ؟  ور ا
ابا.و ه ا ؤ ی  ده ع مع

ژنا

 حق یفوص وص-حده اینج وو اظری  
ابا معهتفا. ره تاخاااظریپره رشک ا 

 . ده ه طب رینستااز  و  ظر بنا  حق ی و
ای  عاطا  رظر رینستا  را وی حری  ناور ا

ر وو ی  ود ری   حل  وو  ژ ی ویسنده .
ایوو ا دهنر وصقا ریگ ا مده ره 

ظری ور اا. ه طب  ر یکدیگر

تایا

جا رو عا

د ص را اتما ام  وه یوش ی در
ف یکدیگر ا وند  نند اندو ت با  و، شا قاحق ا

س مک چده عا  د ی ،رر با یکدیگر ا حد ره ق یر
ا ود. نفعل را  یا عد  رد شا قا ر ثری  د

 )ماا دد با رر  مایل  ا،8نند یرنا ا(. تما ا
اک  طا ا ،تذ نا ،ر ی ثل ذ اکا و

فرر یجا  تفر بو چده   اه ر  و تفاه ا خت ا
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... وو نوخ نو      عا ر اوو 
مد باد.ادرررده نفعل را 

س وو نو و اتم  رو اص  رتاینس ا
رر. ظا  ا   ر ا  ز م رودر 

رو ر . ا دروشو  ر موه ی ر
 ردر.ر ا1ودی:«روظار  یفراو

تخاننداعداگودیاااددن ا   »(ما .)
 رینستابا عد و دع   خ ی انند بس ادن؛

با ز قدردا شتر ،ننده ز یا خنده ی در صط
ال  حبو ر    شتر  عرتمار  حبو خ ی قال 

 یا وح عر یا  ر ثل اد طترری  اسا تذ
 ایا  واه اترذئ و در   ... و د

د، گ   .ا
ر ر ،رینستا را  وحنند رید ی ا،وند

اتما ا خا د. اتما ر ا خا ر رننده
 سل شال ند.ندوش رینستا   ر ی، ستند کر بر 

 ر را اردوأید ال.  وه تماونگر ر د اا ،تا ا،
ر قاید گذیا أر انند( .)2اا،یپرسوید ز ر یرنا

گ یا  رر اخا ت وو  ودا ت  ر،
 جا رو ضا  د و.بخا ضا ی  ا  وند

زین ری  بایکدیگر ،تذ نا  ر ی ثل  تر   ای
نند رر.اوم کن و جا ضا   اتما ا،س

                                                      
1 Max Weber

2. YeseviAlperen Yasa 
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با  یا تمه،ننده  ا اتما ر ز  سب  ر ا
 . ده تخا ر و   س بر د ی  بر   خ یا

جا ود ر  رینستا حتو دنن،خا   ترش  اس
د،ا یرودخو  رر و ر ر حتو و تنو ،رد

ر وحاووی.ود را ر   ننده  س اوند
ن د یگرن کر  ثل  ند.د

اط ل

اهید ت ا در  و ی در  ا  ر 
 خ ر  نند کا  ریبکا ور  برد    تبد د وند

و س و ور، ررا ر  و ک یده ی ا ا.
  مو نا ظر   ده ا ام چ ر،د در و

(  ا ی  دخش ،8عنا نتشر  بر ر .)و،ی ثل
 ادید یا  دد.طره یا مر  و

ریکای عرا   تو و8 ر غاب در
اصل رو ست ی.ی در روصجر 

 ر غابم شا  ا ای یگر ا .)ما( ردرد  د
ده ود ایر ا یر ر دد. ا ر  وند ر ا

نند، را  دوند تو و8دنخو ا  م.
ه یا ا   رتعا ز  سب شتر ا مستند ینا

ا ،ینتر و ول ،تما ا  ر . ره  ومند ا
ا ری  د  ا ل ا ،ر   اود ا

 اا.دو
ینده ندی اشن عر ناژه  دهنند ور دید اعا  د
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ا ویگ س ک . ره بدیل خ عا ی  ا عا ی 
ک ،ر ایر  ا بدیل ص ز   (،او)ودا

ینستاگر  تفاه ول

  د ر800اا اس وو ز نا نو ر ،
و  و ا ی  .را«عا خا»ظری «ای  دید»تفاه

  ااهد ا ر کرم یا ر وتفاه ا،را
و ر .1(808)  ده طرر تفاه گگو  یر مداً

ا  یا  و.ندا ی م حققا  ننا تایج ماکا ا د
عا ق  نند ظریفسر ا ر نند. عری اه  أر مچن  خا

( احقق و  ای  راU&Gو  ور، از، ،؛80،ی؛
0؛،ر)ا اوده،  تفاه تماشیا

تنادخابس،ددنگزه(رفی
 ،تاوو،راراا،28ا خاب800،؛  .)ی

ا تفاه نندا ا ا U&G.یظرازه ده تر ا 
  ا ر تا عطاپنا ابارونجرد و د ادی

 یظری( ر؛3, 8و  ود  دی،ا8ا .) ااا
خاوتای ره  خاندز ابا طرا باخا

.
،ظری ی ا رر رر ایطه اج رتاینس ا د

وابا  اا رینستا ر ر یا ول رها ا.دی ویسنده
                                                      

1. H. Herzog

2. Griffiths Tosuntas ، Kircaburun ،Alhabash

3. Wu(J), Hong(T)
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م ژت  وو زول ا ر  ره ندمه.ی
 الول وور یگر  د ر  ستند ت   د  ود

ر.ستند ل  ر یکدیگر ا تما  تنار رد  ود
  و و ثر  ،ا أر یگر ر د ر یر ول ی .ذ
ر: رر8-باند  ریف؛- ا عال یا  فاب  ریگ

ا؛-رینستا و ر،اسا ر یا حب ا؛-استند؛-
ا ؛-وی یجا؛- د  ر؛-یگر ر ذرأ. 

ری تفاه رینستا  را نند، رر  فری.ر
 ر یطر   ا اه وا  ینستاررد اند ت   وند

 ورنندیر ،تر  ری   ز ری   و
دوا.ذد فت  بطا ،ا  ا ر تما امنو ر

. و وو
ا ا با  عال   ف ودیفساالعاتما

دا ر ندی. ایحقنوهراس ات  اسا ،کا  اد
حأعر ضوایا رگری  ،وس(.ی،وس؛ر  .

؛  . و، 18.) بنا (،21959ومیومایظرر ر ،)ر
و ئری  و  وندری،ستندگریخوه رأگریر  گریگذد

ندا ت   (.,.3.;8;.و:8،,.:و,ا)ا
 نجایتوویویایخ یز اس.را

وی یجا ا أیدود دید اعا  د  رگ  جاوند تا 
 و ئ ر ر ی مداً رینستا پذیرد.   ثری را ود

                                                      
1. Aronson, A. Wilson, T. Akert; 2005 and Chu, M. H

2. Goffman

3. Ma, W.; Chan ; 2014،Kim, H.W.; Chan, H.C.;2012
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رند دیری و  سب  یگر ا.ک ذا ری  ا یا
 صور. تفاه و عر ر رینستا  ر یرناری   نند،

 نا  ی عد ثل نجتبابا مای ز سنجندوند  انند،یر
سا ستا یگر تما مای  دستند،یوی(،ا   

80.)ا  تفاه ر ر کا گزه شتری ا ا اتم ا
تما گیکپا عال تما مای س نظو(2009،Valenzuela, 

S.; Park, N.; Kee, K).
ر مایل  ا    یزو ،تما عال  ای د 

)ریگ مای  نا یعن(  یگر  أید س ر.یژ ال
ثل رینستا  وو«ی»،« عال«ذتر»«ظر یاز رینستا

تمانداتنا  أید س،د یز ی ت رینستا را د.
ن یا  ،نندا ع  د و سان ا نند ای ا

ک و    و ابا  تما عال ر گزه ،ا م ر د.
ط اا ثبت و را رتاینس . رتاینس  ک ا د

 رفر  شویس  نند حتو ود ری ی  ا ترند   و ا
تما.گذد تما-(گزه ید)عال و ئهتر ر ذ

کع را . أر وعا  سب اسا ر ا رد ،و ا
نند ب  و  افا یا   د  نند و.و ر  ا ی ا

 صواستند  تما عال   ر .دم ا رل ی
 ر .ودیکدیگر

ووا وو ،ستر ال  ا خ ار  ند ا  و فکر ود
وی ا ند  ی خت اوخ یگر  .د ار ر

 و ص وی ترظرر  ند تخا ادود س.ز رینستا
 ر را ر وی ا ترند ا  وک ذ.دنن ا و ا
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  ررادژتری و ئ ریوفجایردهیاند
(،:ا.ستندوخوه .1.)دید و ئهرأ ایج ،

یژ ی   یگر ر و )وا ستند ثب، .،،288.)
 اید و  ت ر یرنانن ر عا ا ا.د

جا غر ا  ئ رو ضا ، ع خا شم ند
  ا اد تماو ابر سائل ری.اینک وبرا ا
ر ر تمار،ستندی  بدیل  ه ا غر ا و  ا

و ابردن ،ضا(.،8)د ناا قریباً فتما ی  جا
 ع اج ضا   ار وی  ا ی ش یر،دنندهویس

ناان ام رده توس  و.ر
 ا و ناا  س عج اف ی  بس  وو

 مل احتا  تفکر  عموند،فت ر نترو و.مترارایگر
ح  مک یا  ،و اج خش تد د یا ع ا ا ا

اد، باعا مره یا ش با و ، مدا فسریا.ا ،ا
ما جا ضا ا    و،  ط ا  نو.اد 

،ثا س دویسنده    ظر یا،ود ،اتق ا   ریاش
ند. ذ  اد دید  حری ،حکو ،و مچندوبار یا ننده

اد تد    ریگ )«،«ار ند. دس یا تراین
،.شکو,،ناوا.3;کا .) اه ر  چ ا د
 بنند  نندوند جر  ر ح ندا ری . ا ر ر

 ویر ی یجا ا   ید دهاوایندر سخ هیا و ویر  
                                                      

1. Schau, H.; Gilly, M

2. Kim, J.; Lee, J

3. Ekaterina S. Syschikova, Elena A. Savchuk 
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ر  کتفاه ییر ازن (.،18رر،, ,.و)ندود
ک رم رینستا ا دیدا«Instagrammable» ده ب

اعن  «رتاینس  ا تگایس»،و( .،28نریکش .)
مبری سگ    نجاده و غ نر   م ی عری «ذ«ز

 ره عری .  ویر   رویند   ذ  ا د
( اد نا رینستا  ا  کاوا،ر تا3وستی(. 

یژاعنتریاو ،ا ر  ر اوی د عا ا
 ر ا  اندند ایاتض  امساوع«ند  یر»،

«ا  امک»،«مو  ذ»کل(  تر،و4:.)
نو ار ثا وص ری ف با، ا ا  دنو

ند نتشر  و ا، مکاند،ا اج ثل ذتترا،
کره د  ری.ا شا  رینستا  وو اضا.د 

پا

«ا»تقا یگنا   ب یگرنده و  و ی   ا
 ًتما  تقارتد ری. ا  گزه ،ذ  ا جر  ب نده

ذ اجر م ر شتر سر ری اس ،خا  ندهننده
(ر،ر5لا اکرم  ر .)با  و: اظ ،د

ذ اتا ،خرای ، ،و ،و ،نا . ایم اه ا
ط  ذ سا غز  ر. غز،  ا طوو شر یژه

                                                      
1. Lo, I.S.; McKercher, B

2. Ko, M.H

3. Christian Fuchs

4. Fuchs

5. Terry Gross



6

ا
|اندعاطا

ش
ا

|
چها

یس
/

ستاز
3041

 

 م ظا بو  اغز، یند.  سا اس د  ا ز ،ا
،عبر کل  ط ا یا یز ا  ظا دا.هخ ر

مرز  و ومب ت ازا  نجر ا ت .و
 تنا ب اکرمرکم مچن  سا  ،س ل  و  یژه

 خ تماط  بت  ر ،د  ا ز ا .وتما ر
 ،تما ز  تما او یا ،گ ذ.ند

 یز ا  ا ر ،دیا ا طب ت  رو  د
 تما د   ،ید ادو.  یدنندهدس ا ا و

 ا اای  ر ا . ود و رزک  ریش
عو ذ ا  خ حری  ر  و ا اند یا عا اب

ذ  غز  ا ر ر خدو ر اد. خیز د
دا( ناری،1د .)و عد ر   ات اس ا و

جراو  د  ا ود اه ، ادو.
ا  یکتیا ری ا و اام   ی تذ ا

 ر  ذ  غز  قنا ر ز   ذنند،  نند  ،دنا
 مل عا یسا نوا تذ  رانند. و ذدهیزا   د

ریزه ی نند.     ود یز    اوابلر،ر
ار  ر عا و رناه  او ،ذ با ایطرردوا .

مب2 ،زریکایشگاه  تنفو ات شخ کز ن ئ
 تنفو:وید«ا اس د ر ی  دی ا اید نو ا . رگز

؟ ر ز م  ن د ای  گو  ای نا وو»ر  
ن ر د.ا،د و ر

                                                      
1. Dr.Ananya Mandal

2. Anna Lembke
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  ا اا ،ر ا تندس تر  ت.رغ ی
و ا(  ه غر  عا   ده شر اا ا در،ر

8و   عتقد  .) ستند. ات ومند ااند و
ده ط ی ا ید شتر ای یا عطا  ا ا  اند ات  د

ن با.اهگ ر   یر ر    ی  جا اید  ا نا
( نمابک .) گرد، ر وتفاه  ک  ر تما اندو

ر  خدو یا  کل  اند ت ا   ا ما.د شاانند
س  ا ی ا یر یا ود تذ نا ا ا ماند ،و

 تر و.ر رینستا ار یرنایا شتر ی قدند،سا
 یا رایندوزهگ  ند دع س تذ تر  ر .و

 ا  ا ذو  ات تا  ند ایج تگس ود
رگ.ا ا جا ر خا شوی ا ،دخش ذ ا و

ب ذ    تماه.ر ا یرناا ر ا ،و  ن
ا  ا . ر ز ا  یجا ا  ر ال ،و

.
 ظر  ،ص وات ف  ر  د یکا ی ا  د

اد خدو . ا ر یرنا خا طوا یا  ومند اا
 جر  ذ سا تما،ند تراااا کرل  و

و.ا   ا را ،ا ذاهتفا رتاینس ثل تما ا
م جر  متر ذ انند، یر اینند، ط  ید ای ط  ر
.و

با  یک  ر اشرا مبک تر ا«ا، اتم ا
ر ایاباسابدیلدهد».ردیوینفید1 ت،  ناا

                                                      
1. David Greenfield
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انکپزکتا شگاه کاودی:«نگاصد ایدص
ینووک س یا یمل دید، ت ی   ا  اه  و،دن
و  ا ًتما ا غز انند»ا(یک  رسون 

،1س8 ز رینستا ال  ) ،با  .ودن ق ار 
 مره وذ خود رینفد اد. وی یا یمل ،ت  وید:ر

و ا   ا م ومند اوا ا2 . ره وبدیل
 ساز توا   و ف او ومندنند. ا

 اندر  تفاه تنار ال  رنند  ذ ا
زیناد  اها   اا  یگر.نندر ار و ی 

کر  ال  ر اج   اا ومند و ک ،د د.سائل
اریگ اا ز تما ا ره  ویش و ی  نند ننده
ذد ی م ا . خم را ظر وکنو د  د و.

و ا جا ضا  ری ابا  ر قار  تر  و
ا ا خت رر  ا نا ،ا تری  .دهیددی ر  ا

 رصتل  ند ا  .ندا .ر تفاه وکنو  اا  و

ز ظری

ل3 حبص عا و و دن  .تگمبسا
کاما عازی . ده رنائل اااق    ااه

                                                      
1. Michaeleen Doucleff & Allison Aubrey & Minute Listen

2 ض عطا  تد ، شنا ،وا یو نگ.  ی .  ا  ذ ا
 خ  یا وتر اند یصد ،ذ صر  بل ر د. بج ز تو ای،ر

 د اص عنا او ر صد ای ذ یعن ر؛ د! ر صد دن ا ا
 ز ربو ر  یذ ر ت .رد،

3. David Émile Durkheim
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ده حد نتد،اظ ر  حد تما اادو و ده
ا(  مرز تما؛یوی،18:.)

ا أا»معاایظر»ر نفستقرا  .د ر ر
و2لی  ااامع«کل ارمع ق

ا.دداا ا شمره  ر  د ر ،د 
  و«ورردندهیعنیرانره (80ل،ی:8و .)
ئ ا و یده ر  ه ا مو تماند.شا ع ا

 تما«ند ا،سا     ککتیا یندر  ا ا نو
  مل وخ نونند، ا مچنی  مک ا حتو  نند

د شکل  یام اتم ع،وویزی اب ن«ثل ع
حریده» ئ ،ا ره کو، )شگاه 80،80:د قل 

،380.)
ا ا کت ز و ،ر عا    ی یوی  یگر کر

م تا ر نا یا را ح  ک اود، اتا ی 
دوو .(،48(  ا ا ز ا ر .)8 ر ،)و

 تو جا ضا   و  ا د ی امچن  ذند
 را یز ا  تما ا.ا د یرناتما ا

قوی رتما ظ یا ع ی ززیدیظرا ر اعری.
اشنا5فد،وه  ر أا درنفک دد، و ر

حر  ررینندیدا (استندنده  یوی،8: .)
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اظرنندتخاظرر،یکایرنا1ر،وظر
نندااند،باشت ا ر  .نندورادهیا
ما ق یعنندباشتوااسپاداریاادلیا .

ا ر ا بر تخا ریند ر ر ری  تما ا ند
بره ی یا ویدئو ا تنا  پودد ایاندا،و .(8.)

فد راع،2ل ناشی-رکایی،وحقاقوظری
ااندمرزدهییردزرایر اری  ا،

 در  ،کا بر نتقل ا  ا( ویوی،8:8یرا .)
ر وا  انند ر تما ااعن ا  نجر ود،

ینستا را ود. ور  یرا ا ر نند، ر  ا ا ود
  ت،مکا  و( 8نند شا قاحق .)اس غز  د

دو  ریایر ترر  ندر ررا(ی،8و؛ ،
803.)

 ظری و ق اعنا ر  ز وویزی یا  ل
 ر ز ظری . ر درنر و و ا4 80رط

 فت  ظرکیود یاحقق عطاو،را( 8؛او
،ااا 85ظر ررنری(. وند گویزیو  عا و

گوندرمچن.ندمننده/خاوتماع 
ع ح ر وأوریزیوح رنر . تر رلز

نو«تس ،ا ایندر   عطا،وم افر  ،ا ا
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ا  ایر  ای ر »ندا عری( (.80:8رنر،ند
ظریرنا ی،اا ضا ر  ده رغ ا جا ضا  را ن

 ویزیو.ذأر فاو صفحا یگر   ی ومند ا
د و ویزیوصفح  اا   مره ف مای اص ن

 ر.د
 بک را  ر  ا ود  رار ،با  تر نا ا

تفرتا ،تما و  ک یدها،  رظ ، ر ز  ستند،ا
یز را    ر . ت800یاده ا د، شتر اس

ده ا  ر  ساا  د تفاه اا دینند. خ ا اذیر
 ره دا  ا(  ده تفر،800ا  .)،رتاینس م ا

بک  چ ر ستند اه ر تذ تر  تما اوندا  چ
یز ا فکر   د دا نندر ا .تفرم ظر ایج  ا

 و ی  ضانند   مک این.دو ت 
با ،ر ی ، ظر ثل ایاتر ،ر  ذترذ

  و تکل اد نور اینا یداه .نده ا ما ی
 تجنتقل  ار  ند جا ضا ی      ده .و

ایدا  شا یکرو تر ظر  تما ا؛ ای اا ی نو
 ک ،ا ی ر  اتم ق  ا نو.دناحا

 و  یاینکگوااتماررعأرذ
ریا.اوتما ا ع،( مکا  سوا800)1کر
نند:«اااریاااود،ننددا

ر تفاه تما  ا سائل اه عنا تاری  ا  نز .ن
 یا  ایر ی شا ک ،س نث ،نخبگا یداه  د نده

                                                      
1. Gamson et al
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 ا      ات  ا تمرز  ظارد ی ا بو  نند
ما   ی  ریند یا نر و  د وه عب  ا د

اد. رئا تما
ا ی  را ،تما ا«ا ا»،«ویر عط»،«ط

ا»،«ال د» حری  ره د ئ  د  ،  تو،نند و
ا ا  متر تر      باخا ل ئ ینجاذد،  نند.

 ا علا وی ادنن ر ویزیو . تفا ویزیو ا و
ا ن یجا ره ع وا  ا ند، را ،اتم ا

  ًتقاا یدنند  ال قریباً ویرهره ع ا   ند ئ 
. تفا  ا حو  ق رینستام شا ال  ر  سائل  .ندنند

مچن ر ایشاا ا  ر د ا  ند ر را  و
جا  ر عا دند. یک  ع تما ا ص اری ا

 نحر ز اا نا میجا  د  ا«نند ودئویخ
اتما ا»( ،و8 م رینستا  سائل(.  بس د

اس و تما د  ستند، سا او شال   ستند حاو
 ده بدیل رینستا نر ی  ب ی  ،و اس.  نر یو

ا  اند تما ان ،ور    ید ز ویو  ویتر ،
تم د  ترده ایر و ر ئم ا  یااتم وی  ا

ستند. و
یا ،ز و اند ا عطا ر اید نر ظری اا

ا ویی  ا و یر ؤ یر ،و ا تماده رط
خ تر ایدا  ره د نر  ای؟ ا(  یوی،8:

)ز ظریا ا خا با ن  ر  اوا ی  ند
عا  بار   ا ی ر ، تناد ترااوهح ا
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ر  کل  د  و تا مچن  ا  ا انندی  د
 ستگ.    وو نر  و  تفر ر ودینر اری ی

ر    سر عر  د ترا  انکسایریا
ختندایادمگاخانند.ظرستم1رتیا

را و خ  دو  و ررواریار
.د

و ا ایکریفت،دایایرنستاررا ا.
اتمذ ار ا ریااتندسحق .قوط
رانندویزی،عو  ار تا وجاده .یعطا
 شاددهخا تا دهشاا  نوتماابکایده

صرنعکتادی ناریده لیبددننداوننداری.
د؛وتفرا دیا صوظرندا ظریرنرو زییو

.و وده
و ا یظریر ا قدشترراماویزیوتذ،ور

او یزیو ا ع   دیدقاحق.ادودرند
ریظریوویایدئورعربر(تی)جادهشاد

یرالکایدخوهتفا وصاینند  ،دنن
خاا ی)کرننددرشترلا ،میاو،2

.)یا ا ظری با ز تما ایر ، ورتاینس  و
ا  چ وی   ه کل  ا  ر گر حوه ،یاندا

.ا ن  چ یرناهر ر ایهر جر یا نجرد  مک د،
.و قده یجا  فا 

                                                      
1. Neil Postman

2. Makarim, Dimyati, Kurniullah
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ع ی یا   ویزیو ایگاه یجد غا ا  تما ا
ا ل، م  ستند. را ا اعنا اگو  اید تما ا

ظری ا ود انجاده ی ئ گگو و  ایع ی ا  ن
وه ر تما .و یجا تاا ،ص ریا باتا ،ع ا،ا
خ مایاا ایر  ا ای د ا هر غر ی ود.ص

ن ،رینستا ،و ویو  ویتر ،تفر نوا ااتم ا
ا ،شر  ر نو کل ن یده ی  ز ر  ،ود

«ع»و ق.تفرا اک ،ر ا تما ا،رظ ا،
ه  و یا  ر انند.یر اه را ه ا د  وا

 ا نندوند ئ  یری ،دن. اه مچن ید نو
یده خد ا  جا ظر  خ ی اند. ت و تفر  

ح  ه کل غر ،تر ر با.أر ده حری دیگر،
ره ت ا  یر.ره ر ا کا تبر ضر حتو

ه   ستند ری اس یگر کا ا ستند،  و ااتش ند.
ا رظ حل حقق  چ اند تما ا و  ا و

ره ر ال  تما اا  ت  یندد .وه ا ظری
اا تما،. ده ویزیو ایگزی یا د ا یر

ا ظری،ر یر رااما ر شتر ا قددگذ ویزیو،
ر ماا ویزیو   زنن ا  ققدنند ر. بس  فکر

 ار ویزیو  ا ع.ذبک وتفر ی  وو تل   ا
جزی ی  ،ا ست یی  ار چ تر  ر ر  ا حل

تفر ر اا  ایگزین نر  ع د. ا تماد، ا
 ئ حری  ع  ر  یداهند، ند،  تقا ا ند
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 ر عر   را ق  ر ا.دکر و مائز ینجا  
 عا ا  مسبدخش ا ارا یه ی  .،تر ایو

جزیا با رر  یا رحل، یجاما راو.یران
 د   ا  ا ا،نر و ر ر .

 رینستا ا ل ا  ات  ذ  ایج  وو ا
 ول مچنتنا-ا  تماد ی،ره  قا ر ضاار

 تفر ی   تفاه  رو ا سواو  راه وا  و
ی ذ  قاید رند، ضا یرما اس رینستا ق یبا  ر

سم ق ر اش  و د  ایدن.مس یراناک یگر ا
و.را ارینستا  و ق، یا ا نا  ی ند

 ا ،ا یا و ی  ات   وعد ص وی وهر ور 
ر  ضا ی   چپذیر  ،ند و جا وی ی  یرت ای  .

وارروص د   تا وی  رینستا ضا ،ز ا
تماا ا ا ت   ور.

روا ،رتاینس  وو رو ضا  قاحق  ا ظری 
  رر و ر اوند ودر نا  طا ا  نند د و ی،

و خ مچن  نند رگو ر م   نند با  وصط
اند س وا.اوفت طا ذرأ خا ر وش ر تا و ده

و ی.ود  ق ذرأ ینبصم ور،وج ثل و ک
 رینستا  وو ا  تاا  ر  شخ د  ا ا

 م ع  ر دا یند. رتاینس  وو رو اض ا
  سا خا گ حاو    ر.د رینستا د 

  ایر ری  ا   ا حاو یجا و خااهو ا
طره در رینستا ایر یا  .دا اس خادن
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رچ د ینجا   ،ندند ر دن د عا،ود ما
وی ا  ید ،ررید ،تماد د یا  دید اینک ویا ر

ا یا و حاو اد، ت  رر،  ا  ند د  خ یا دهق
  رینستا رو ضا  ... ری طرضا  ا

د،اض  ر مچنا یر دید  خ ددن. ز ظری
دهچ صو  دذ   رر ا   یا شک ی  و

 ده و. أید  ظری ی  وند،تنو اساتف ا
ا  یز  ستند أر یگر ر .ذ 
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