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Abstract 

Background and aim: Teaching methods play an important role in the academic and social success of students. 

Therefore, the aim of this study was comparing the effectiveness of cooperative learning and role playing teaching 

methods on academic engagement and social adjustment in the social studies course. 

Research methods: The present study was quasi-experimental with a pretest and posttest design with a control group. 

The research population was the sixth grade elementary female students of Ahvaz city in 2023-24 academic years, 

which 60 people were selected as a sample by cluster sampling method and randomly replaced in three equal groups. 

Each of the experimental groups was trained for eight weeks with cooperative learning and role playing teaching 

methods, and the control group was trained with common teaching method. The data were collected with Fredricks et 

al.'s academic engagement scale (2004) and Bell's social adjustment questionnaire (1961) and were analyzed with 

multivariate analysis of covariance test and Bonferroni's post hoc test in SPSS-25 software. 

Results: The results showed that both cooperative learning and role playing teaching methods in compared to the 

control group led to increase academic engagement score average and decrease social adjustment score average of 

students (P<0.001), but between the experimental groups of cooperative learning and role playing teaching methods 

there was no any significant difference in improved their academic engagement and social adjustment (P>0.05). 

Conclusion: According to the results, to improve students' academic engagement and social adjustment can be 

used the cooperative learning and role playing teaching methods. 
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 چکیذٌ

ٔمبیؼٝ آٔٛصاٖ داسد. ثٙبثشایٗ، ٞذف ایٗ ٔغبِؼٝ  ٞبی تذسیغ ٘مؾ ٟٕٔی دس ٔٛفمیت تحصیّی ٚ اختٕبػی دا٘ؾ صٔیٙٝ ٚ ٞذف: سٚؽ
 .ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دس دسع ٔغبِؼبت اختٕبػی ثٛد اثشثخـی سٚؽ

آٔٛصاٖ دختش پبیٝ ؿـٓ  آصٖٔٛ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثٛد. خبٔؼٝ پظٚٞؾ دا٘ؾ پغآصٖٔٛ ٚ  آصٔبیـی ثب عشح پیؾ سٚؽ پظٚٞؾ: ٔغبِؼٝ حبضش ٘یٕٝ
ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ٚ ثٝ سٚؽ تصبدفی دس  ای ثٝ ٌیشی خٛؿٝ ٘فش ثب سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ 60ثٛد٘ذ وٝ  1402-03اٞٛاص دس ػبَ تحصیّی اثتذایی ؿٟش 

ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ٚ ٌشٜٚ  ٞبی آصٔبیؾ ٞـت ٞفتٝ ثب سٚؽ ػٝ ٌشٜٚ ٔؼبٚی خبیٍضیٗ ؿذ٘ذ. ٞش یه اص ٌشٜٚ
( ٚ پشػـٙبٔٝ ػبصٌبسی اختٕبػی 2004ٞب ثب ٔمیبع اؿتیبق تحصیّی فشدسیىض ٚ ٕٞىبساٖ ) دیذ٘ذ. دادٜ وٙتشَ ثب سٚؽ تذسیغ ٔتذاَٚ آٔٛصؽ

 .تحّیُ ؿذ٘ذ SPSS-25 افضاس ( ٌشدآٚسی ٚ ثب آصٖٔٛ تحّیُ وٛٚاسیب٘غ چٙذٔتغیشی ٚ آصٖٔٛ تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی دس ٘ش1961ْثُ )

ـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثبػث افضایؾ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ٞب: ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ٞش دٚ سٚؽ تذسیغ یبدٌیشی ٔ یبفتٝ
ٞبی تذسیغ  ٞبی آصٔبیؾ سٚؽ ، أب ثیٗ ٌشٜٚ(p<001/0)آٔٛصاٖ ؿذ٘ذ اؿتیبق تحصیّی ٚ وبٞؾ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

  (P>05/0)داسی ٚخٛد ٘ذاؿت ٞیچ تفبٚت ٔؼٙی یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ دس ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی آ٘بٖ
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی  تٛاٖ اص سٚؽ آٔٛصاٖ ٔی ٌیشی: ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح، ثشای ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ ٘تیدٝ

 .ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثٟشٜ ثشد
 

 تحصیّی، ػبصٌبسی اختٕبػییبدٌیشی ٔـبسوتی، ایفبی ٘مؾ، اؿتیبق ٞبی تذسیغ،  سٚؽ ياطگان کلیذی:

 ٔحفٛػ اػت. ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖتٕبٔی حمٛق ٘ـش ثشای فصّٙبٔٝ سٚیىشدی ٘ٛ 

 ؛پریوش، محمذی قطلاق؛ فاطمه ،صرامی فروضانی؛ نرجس خاتون ،ربیحی حصاریاسما؛ خنذه جام، ضیما؛ ، فولادیشیوه استناد به این مقاله: 

های تذریس یادگیری مطارکتی و ایفای نقص بر اضتیاق تحصیلی و سازگاری اجتماعی در درس  روشمقایسه اثربخطی   (3041) .فرحناز نژاد جامعی

 .3-31(: 1)6، بر آموزش کودکان فصلنامه رویکردی نو . مطالعات اجتماعی
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 مقذمٍ 

ٞبی ٘ٛیٗ ثٝ دِیُ تغبثك ثب ٘یبصٞبی  تذسیغ ثٝ ؿیٜٛ
آٔٛصاٖ ثبػث وبٞؾ احؼبع وؼبِت، سوٛد ػّٕی ٚ  دا٘ؾ

 1ٞبی ػّٕی ٚ افضایؾ اؿتیبق تحصیّی دِضدٌی اص فؼبِیت
اؿتیبق تحصیّی ٘ٛػی (. Gao et al, 2024ٌشدد ) ٔی

ؿٙبختی ٚ تلاؽ ٚ پـتىبس ثشای یبدٌیشی،  ٌزاسی سٚاٖ ػشٔبیٝ
ٞبی تحصیّی اػت وٝ  ٞب ٚ ٟٔبست فٟٕیذٖ ٚ تؼّظ ثش دا٘ؾ

٘مؾ ٟٕٔی دس ٔٛفمیت تحصیّی یب افت ٚ ؿىؼت تحصیّی 
(. ایٗ ػبصٜ فشاتش اص یه حبِت Metzger et al, 2020داسد )

حبِت سفتبسی، ؿٙبختی ٚ ٞیدب٘ی ٔٛلت ٚ خبف اػت ٚ ثٝ یه 
ٞیدب٘ی ٘ؼجتبً پبیذاس اؿبسٜ داسد وٝ ثش سٚی یه ٔٛضٛع خبف 

(. اؿتیبق Chukwuedo et al, 2021وٙذ ) )تحصیُ( تٕشوض ٔی
تحصیّی داسای ػٝ ثخؾ اؿتیبق سفتبسی )ؿبُٔ سفتبسٞبی لبثُ 

تحصیّی(، اؿتیبق آٔٛصاٖ ٍٞٙبْ ٔٛاخٟٝ ثب تىبِیف  ٔـبٞذٜ دا٘ؾ
فىش ػٕیك دسثبسٜ ٔحتٛای یبدٌیشی ٚ اػتفبدٜ اص ؿٙبختی )ؿبُٔ ت

ساٞجشدٞبی ؿٙبختی ٚ فشاؿٙبختی ثشای یبدٌیشی ٔغبِت 
تحصیّی( ٚ اؿتیبق ٞیدب٘ی )ؿبُٔ داؿتٗ ػلالٝ دسٚ٘ی ثٝ 

 ,Lawson et alدٞی ثٝ ٔغبِت دسػی( اػت ) یبدٌیشی ٚ اسصؽ

(. ثٙبثشایٗ، اؿتیبق تحصیّی ثٝ ٔیضاٖ ٘یشٚ ٚ ا٘شطی وٝ 2019
وٙذ ٚ ٔیضاٖ  ٞبی تحصیّی ٔی شاٌیش صشف ا٘دبْ فؼبِیتیه ف

آٔٛصاٖ داسای اؿتیبق  اثشثخـی ٚ وبسآیی آٖ اؿبسٜ داسد ٚ دا٘ؾ
تحصیّی ثبلا اص تٛخٝ ٚ تٕشوض ثیـتشی دس ٍٞٙبْ ٔغبِؼٝ ٚ 

اٍ٘یض ثشای خٛد  یبدٌیشی ثشخٛسداس ٞؼتٙذ، اٞذاف یبدٌیشی چبِؾ
ثش٘ذ،  ِزت ٔی وٙٙذ، اص ا٘دبْ تىبِیف تحصیّی ا٘تخبة ٔی

دٞٙذ ٚ لٛا٘یٗ  سفتبسٞبی ٘بػبصٌبسا٘ٝ وٕتشی اص خٛد ٘ـبٖ ٔی
 (.Taha et al, 2024وٙٙذ ) ٔحیظ تحصیّی سا ثیـتش سػبیت ٔی

 2یىی اص ٔتغیشٞبی ٔٛثش دس ٔحیظ تحصیُ، ػبصٌبسی اختٕبػی
( وٝ ثٝ ٕٞبٍٞٙی سفتبسٞب خٟت تأٔیٗ Lee et al, 2022اػت )

عشیك وٙتشَ، اصلاح ٚ ٔذیشیت ٘یبصٞبی ؿخصی ٚ ٔحیغی اص 
 & Corradiٞب اؿبسٜ داسد ) ٞب، ثبٚسٞب ٚ ٍ٘شؽ ٞب، ٞیدبٖ تىب٘ٝ

Levrau, 2021 ػبصٌبسی اختٕبػی حبوی اص تؼبُٔ ٔٛثش فشد ثب .)
ٞبی ٔثجت دسثبسٜ خٛد،  ٔحیظ اػت وٝ ؿبُٔ داؿتٗ احؼبع

ثشدٖ اص  ٞبی اختٕبػی، ِزت دیٍشاٖ ٚ ٔحیظ، ٔـبسوت دس فؼبِیت
ٞبی ٘بآؿٙب  ثب دیٍشاٖ، احؼبع آسأؾ ٚ أٙیت دس ٔٛلؼیت استجبط

(. Lin et al, 2021ثبؿذ ) ٚ تٛإ٘ٙذی اثشٌزاسی ثش دیٍشاٖ ٔی
ایٗ ػبصٜ ثٝ سفتبس ٔٛصٖٚ ٚ ٕٞبًٞٙ ثب ٔحیظ اختٕبػی ٚ 

ٞبی اختٕبػی ٚ ػبصٌبسی ثب خبٔؼٝ  ؿٙبخت ٚ پزیشؽ ٚالؼیت
شدٖ خٛد سا و اؿبسٜ داسد وٝ دس ٘تیدٝ تغییشدادٖ ٚ ٕٞبًٞٙ

وشدٖ ٔحیظ ثب خٛد حبصُ  ٔحیظ یب تغییشدادٖ ٚ ٕٞبًٞٙ
(. ػبصٌبسی اختٕبػی فشآیٙذی Meyer et al, 2021ؿٛد ) ٔی

پٛیب ٚ پیٛػتٝ اػت وٝ عی آٖ فشد سفتبس خٛد سا ثب ٞذف ایدبد 

ساثغٝ ٔٙبػت ٚ ٔٛثش ثب ٔحیظ ٚ اص خّٕٝ دیٍشاٖ ٚ یب ایٙىٝ آٟ٘ب 
دٞذ. ثٙبثشایٗ،  ب خٛد تغییش ٔیسا خٟت ساثغٝ ٔٙبػت ٚ ٔٛثش ث

ٞبی خٛد ٚ  اػبع ػبصٌبسی اختٕبػی ایدبد تؼبدَ ثیٗ خٛاػتٝ
ا٘تظبسٞبی اختٕبػی اػت وٝ ثش ٕٞٝ اثؼبد ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ تبثیش 

(. ایٗ ٘ٛع ػبصٌبسی ثبػث Hegelstad et al, 2021ٌزاسد ) ٔی
ایدبد ٚ افضایؾ ثجبت ػبعفی، ػلأت سٚا٘ی، سضبیت اص ص٘ذٌی، 

آٚسی ٚ  ص٘ذٌی، ٕٞبٍٞٙی ٔیبٖ ٞیدبٖ ٚ ؿٙبخت، تبة ویفیت
پزیشی سٚا٘ـٙبختی ٚ وبٞؾ اػتشع، اضغشاة، افؼشدٌی  ا٘ؼغبف
 (.Lee et al, 2020ؿٛد ) ٘فغ پبییٗ ٔی ٚ ػضت

آٔٛصاٖ  ٞبی تحصیّی ٚ اختٕبػی دا٘ؾ ثشای ثٟجٛد ٚضؼیت
 4فؼبَ ٔختّفی اص خّٕٝ یبدٌیشی ٔـبسوتی 3ٞبی تذسیغ سٚؽ

(Knoche, 2022ایفبی ٘مؾ ٚ )5 (Nejadghanat et al, 

( ٚخٛد داسد. دس سٚؽ تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی، 2024
ٞبیی وٝ ثب دیٍشاٖ  ٞبی وٛچه ثب تؼبُٔ آٔٛصاٖ دس ٌشٜٚ دا٘ؾ

پشداص٘ذ ٚ ثٝ  ٔختّف یه ٔؼئّٝ ٔیٞبی  داس٘ذ ثٝ وـف خٙجٝ
(. Zhang & Chen, 2021یبثٙذ ) یىپبسچٍی دس تفىش دػت ٔی

ؽ تذسیغ، اػضبی ٌشٜٚ اص عشیك وٕه ثٝ یىذیٍش دس ایٗ سٚ
یبثٙذ ٚ ایٗ أش ٔٛخت افضایؾ  ثٝ ٔٛفمیت ٌشٚٞی دػت ٔی

ٕٞجؼتٍی ٚ ا٘ؼدبْ ٌشٚٞی ٚ ثٟجٛد پیـشفت دس وؼت دا٘ؾ ٚ 
(. ثٝ ػجبست Ceron-Garcia et al, 2022ؿٛد ) ٟٔبست ٔی

دیٍش، دس ایٗ سٚؽ ٞیچ ساٞی ثشای ٔٛفمیت یه ٘فش ثٝ تٟٙبیی 
ؿٛ٘ذ ٚ  ذاسد، ثّىٝ ٕٞٝ افشاد ٌشٜٚ یب ثب یىذیٍش ٔٛفك ٔیٚخٛد ٘

(. دس یبدٌیشی Knoche, 2022خٛس٘ذ ) یب ثب یىذیٍش ؿىؼت ٔی
آٔٛصاٖ ثب یىذیٍش ٚ ٔحتٛا افضایؾ ٚ  ٔـبسوتی تؼبُٔ دا٘ؾ

یبدٌیشی ػٕیك اص عشیك ایدبد ػذْ تؼبدَ ؿٙبختی ٚ دػتیبثی ثٝ 
ثب سٞبیی اص ثبٚسٞب  آٔٛصاٖ ؿٛد ٚ دا٘ؾ تؼبدَ ؿٙبختی ٔحمك ٔی

 Hamadiؿٛ٘ذ ) ٚ تصٛسٞبی غّظ ثٝ یبدٌیشی ػٕیك تشغیت ٔی

et al, 2022 ایٗ سٚؽ تذسیغ ثب ایدبد أىبٖ تدشثٝ ٔٛفمیت .)
آٔٛصاٖ ػجت وبٞؾ خٙجٝ ٔٙفی سلبثت ٚ ٔٛخت  ثشای ٕٞٝ دا٘ؾ
ؿٛد ٚ افضٖٚ ثش آٖ ػغح اضغشاة  ٘فغ ٔی افضایؾ اػتٕبدثٝ

ٞب سا اص عشیك خٛ ػبعفی  ٞیدبٖ تحصیّی سا وبٞؾ ٚ ٔذیشیت
 (.Li et al, 2017ثخـذ ) ٔٙبػت ثیٗ ٕٞؼبلاٖ ثٟجٛد ٔی

ٞبی پٛیب ٚ  ٕٞچٙیٗ، سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ یىی اص ؿیٜٛ
ٞبی ٔٙبػت  ٞب ٚ دسع ٔٛثش تذسیغ ثشای تدؼٓ ػیٙی ٔٛضٛع

فشدی، اختٕبػی،  ٞبی فشدی، ثیٗ ٕ٘بیؾ اػت وٝ ثش تؼبُٔ
(. Koch et al, 2021وٙذ ) دی ٔیاسصؿی ٚ ٍ٘شؿی تبویذ صیب

ٞبی  دٞذ تب ٔٛلؼیت آٔٛصاٖ اخبصٜ ٔی ایٗ سٚؽ ثٝ دا٘ؾ
ٌشایب٘ٝ سا اص عشیك ٕ٘بیؾ وٛتبٞی اص ٔٛضٛع دسػی ٚ تؼبُٔ  ٚالغ

آٔٛصاٖ دیٍش ثشای تٛػؼٝ تدشثٝ ٚ آصٔبیؾ ساٞجشدٞبی  ثب دا٘ؾ
ؿذٜ وـف ٚ  ٔختّف آٔٛصؿی ٚ یبدٌیشی دس یه ٔحیظ پـتیجب٘ی

(. سٚؽ Urcuqui-Bustamante et al, 2023ٕبیٙذ )ٔذیشیت ٘
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عٛس ٔٛثش دس ولاع دسع ثشای اسائٝ ػٙبسیٛٞبی  ایفبی ٘مؾ ثٝ
آٔٛصاٖ اػتفبدٜ ٚ  د٘یبی ٚالؼی خٟت وٕه ثٝ یبدٌیشی دا٘ؾ

دٞذ تب ٘مؾ یه فشد سا  آٔٛصاٖ فشصت ٔی ایٗ سٚؽ ثٝ دا٘ؾ
 Nejadghanatثشػٟذٜ ثٍیش٘ذ یب ٔٛلؼیتی خبف سا ایفب ٕ٘بیٙذ )

et al, 2024آٔٛصاٖ ثش اػبع ػلالٝ خٛد،  (. دس ایٗ ؿیٜٛ، دا٘ؾ
ٞبی سا ا٘تخبة ٚ ثب ٘ظبست ٔؼّٓ ٚ ٕٞىبسی ػبیش  ٘مؾ
پشداص٘ذ ٚ ثٝ یبدٌیشی ٔٛثش ٚ  آٔٛصاٖ ثٝ ایفبی ٘مؾ آٟ٘ب ٔی دا٘ؾ

(. ایٗ سٚؽ آٔٛصؿی Rieh et al, 2022یبثٙذ ) وبسآٔذ دػت ٔی
ٞبی  یشی، استمبی ٟٔبستثبػث ثٟجٛد ػّٕىشد، تؼٟیُ یبدٌ

ٌیشی ٚ افضایؾ تفىش ا٘تمبدی، سؿذ تغییش دا٘ؾ، ٍ٘شؽ ٚ  تصٕیٓ
ٞبی استجبعی ٚ  ٘فغ ٚ استمبی ٟٔبست ٟٔبست، افضایؾ اػتٕبدثٝ

 (.Deniz et al, 2024ؿٛد ) ػبصٌبسی ٔی
ٞبی تذسیغ  ٞبی ٔختّفی دسثبسٜ اثشثخـی سٚؽ پظٚٞؾ

ػت، أب پظٚٞـی ؿذٜ ا یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ا٘دبْ
دسثبسٜ ٔمبیؼٝ اثشثخـی آٟ٘ب ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی 

 Van Ryzin etاختٕبػی یبفت ٘ـذ. ثشای ٔثبَ ٘تبیح پظٚٞؾ 

al (2020 ٘ـبٖ داد وٝ یبدٌیشی ٔـبسوتی ثبػث افضایؾ )
آٔٛصاٖ  اؿتیبق ٚ حٕبیت تحصیّی ٚ استجبط ثب ٕٞؼبلاٖ دس دا٘ؾ

( ضٕٗ پظٚٞـی ثٝ 2011) Gholamali Lavasani et alؿذ. 
ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ یبدٌیشی ٔـبسوتی ثبػث استمبی 

آٔٛصاٖ  ٞبی اختٕبػی اص خّٕٝ ػبصٌبسی اختٕبػی دس دا٘ؾ ٟٔبست
Herrmann (2013 )پبیٝ اَٚ اثتذایی ؿذ. دس پظٚٞـی دیٍش 

ٌضاسؽ وشد وٝ یبدٌیشی ٔـبسوتی ثبػث افضایؾ اؿتیبق 
( ضٕٗ 1403ٔحٕٛدی ٚ ٕٞىبساٖ )آٔٛصاٖ ؿذ.  تحصیّی دا٘ؾ

پظٚٞـی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ٞش دٚ اٍِٛی یبدٌیشی 
ٔؼىٛع ٚ یبدٌیشی ٔـبسوتی ثبػث افضایؾ دسٌیشی تحصیّی 

آٔٛصاٖ دٚسٜ ٔتٛػغٝ دْٚ ؿذ. ٘تبیح  )اؿتیبق تحصیّی( دس دا٘ؾ
( حبوی اص آٖ ثٛد وٝ 1400٘ظاد ) صاد ٚ ػّیٕبٖ پظٚٞؾ یىب٘ی

ٔـبسوتی ٚ ثبسؽ ٔغضی ثبػث ثٟجٛد ٞبی یبدٌیشی  سٚؽ
آٔٛصاٖ ؿذ٘ذ ٚ اثشثخـی سٚؽ یبدٌیشی  ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

ٔـبسوتی ثیـتش اص سٚؽ ثبسؽ ٔغضی ثٛد. پظٚٞؾ ػٕبٚی ٚ 
( ٘ـبٖ داد وٝ ٞش دٚ سٚؽ آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش 1399ٕٞىبساٖ )

یبدٌیشی ٔؼىٛع ٚ آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش یبدٌیشی ٔـبسوتی ثبػث 
آٔٛصاٖ پبیٝ ؿـٓ اثتذایی ؿذ٘ذ  صیّی دا٘ؾافضایؾ دسٌیشی تح

ٚ اثشثخـی سٚؽ آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش یبدٌیشی ٔؼىٛع ثیـتش اص 
سٚؽ آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش یبدٌیشی ٔـبسوتی ثٛد. دس پظٚٞـی 

( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ 1399دیٍش ػّیپٛس وتیٍشی ٚ ٕٞىبساٖ )
سٚؽ تذسیغ ٔـبسوتی ثبػث ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی، 

آٔٛصاٖ اثتذایی  خٛدتٙظیٕی دس دا٘ؾخٛدوبسآٔذی تحصیّی ٚ 
Berry & Kowal (2022 )ؿذ. افضٖٚ ثش آٖ، ٘تبیح پظٚٞؾ 

٘ـبٖ داد وٝ ایفبی ٘مؾ دس ٔحیظ آ٘لایٗ ثبػث افضایؾ تفىش 

آٔٛصاٖ ؿذ. دس پظٚٞـی دیٍش  ا٘تمبدی ٚ اؿتیبق تحصیّی دا٘ؾ
Stevens (2015 ٌضاسؽ وشد وٝ ایفبی ٘مؾ ثبػث ثٟجٛد )

آٔٛصاٖ دس ٔحیظ ولاػی ؿذ. سحٕب٘فشد ٚ  ا٘ؾاؿتیبق تحصیّی د
( ضٕٗ پظٚٞـی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ 1401یبٚسی وشٔب٘ی )

سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ ثبػث افضایؾ اثؼبد دسٌیشی تحصیّی 
( 1401آٔٛصاٖ پبیٝ یبصدٞٓ ؿذ. ٘تبیح پظٚٞؾ افـبسی ) دا٘ؾ

حبوی اص آٖ ثٛد وٝ آٔٛصؽ ایفبی ٘مؾ ثبػث ثٟجٛد 
ذاسی تحصیّی، ػبصٌبسی اختٕبػی ٚ اٍ٘یضٜ خٛدوبسآٔذپٙ

آٔٛصاٖ ثب اختلاَ یبدٌیشی خبف ؿذ. دس  تحصیّی دا٘ؾ
( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ 1400پظٚٞـی دیٍش ٔٙصٛسی ٚ لبػٕیبٖ )

آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش ایفبی ٘مؾ ثبػث افضایؾ اؿتیبق ثٝ ثشلشاسی 
 آٔٛصاٖ دٚسٜ ٔتٛػغٝ ؿذ. استجبط ٚ ػّٕىشد تحصیّی دا٘ؾ

ٞبی تذسیغ ٔختّف ا٘دبْ ٚ  دی دسثبسٜ سٚؽٞبی صیب پظٚٞؾ
اوثش آٟ٘ب ثب سٚؽ ٔتذاَٚ یب ػٙتی ٔٛسد ٔمبیؼٝ لشاس ٌشفتٙذ ٚ 
وٕتش پظٚٞـی ثٝ ٔمبیؼٝ اثشثخـی دٚ سٚؽ تذسیغ ثب یىذیٍش 

ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ  سٚؽاص خّٕٝ 
پشداختٝ اػت. ٕٞچٙیٗ، اص ٔتغیشٞبی ٟٔٓ ٚ لبثُ ثشسػی دس 

تٛاٖ ثٝ اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی  آٔٛصاٖ ٔی دا٘ؾ
اؿبسٜ وشد. ثٙبثشایٗ، پظٚٞـٍشاٖ ثش آٖ ؿذ٘ذ تب ثٝ ٔمبیؼٝ 

یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش ٞبی تذسیغ  اثشثخـی سٚؽ
ٞب  ٘تبیح پظٚٞؾ اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی ثپشداص٘ذ.

ثخـی ٞش دٚ سٚؽ عٛس وٝ دس ثبلا اؿبسٜ ؿذ حبوی اص اثش ٕٞبٖ
ثٛد٘ذ ٚ دغذغٝ اصّی پظٚٞـٍشاٖ ایٗ اػت وٝ وذاْ یه اص 

 ٞبی ٔزوٛس ٔٛثشتش اػت یب اثشثخـی ثیـتشی داسد. سٚؽ
ٕٞچٙیٗ، اص آ٘دبیی وٝ دسع ٔغبِؼبت اختٕبػی ثؼتش ٔٙبػجی 

آٔٛصاٖ پبیٝ ؿـٓ اثتذایی دس  ثبؿذ ٚ دا٘ؾ ثشای ایٗ اسصیبثی ٔی
تٛا٘ٙذ دس یبدٌیشی  تش ثٟتش ٔی ییٗآٔٛصاٖ پبیٝ پب ٔمبیؼٝ ثب دا٘ؾ

ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ فؼبِیت ٕ٘بیٙذ، ِزا ایٗ ٔغبِؼٝ ثش سٚؽ 
آٔٛصاٖ پبیٝ ؿـٓ ا٘دبْ ؿذ. ثٙبثشایٗ، ایٗ ٔغبِؼٝ ثشای  دا٘ؾ

پبػخٍٛیی ثٝ ایٗ ػٛاَ ا٘دبْ ؿذ وٝ آیب ثیٗ اثشثخـی 
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش اؿتیبق  سٚؽ

ػبصٌبسی اختٕبػی دس دسع ٔغبِؼبت اختٕبػی تفبٚت  تحصیّی ٚ
 داسی ٚخٛد داسد؟ ٔؼٙی

 

 پظيَؾسيؽ 
آصٖٔٛ ثب  آصٖٔٛ ٚ پغ آصٔبیـی ثب عشح پیؾ ٔغبِؼٝ حبضش ٘یٕٝ

آٔٛصاٖ دختش پبیٝ ؿـٓ  خبٔؼٝ پظٚٞؾ دا٘ؾ ٌشٜٚ وٙتشَ ثٛد.
ثٛد٘ذ وٝ تؼذاد  1402-03اثتذایی ؿٟش اٞٛاص دس ػبَ تحصیّی 

ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  ای ثٝ ٌیشی خٛؿٝ ٘فش اص آٟ٘ب ثب سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ 60
ا٘تخبة ٚ ثٝ سٚؽ تصبدفی دس ػٝ ٌشٜٚ ٔؼبٚی خبیٍضیٗ ؿذ٘ذ. 

ػٝ  ٌیشی اص ٔیبٖ ٕٞٝ ٔذاسع دختشا٘ٝ تؼذاد دس ایٗ سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ
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ٞبی ٔختّف ثٝ سٚؽ تصبدفی ا٘تخبة ٚ اص ٞش  ولاع دس ٔذسػٝ
 ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ٘فش ثٝ 20ولاع تؼذاد 

سٚ٘ذ اخشای پظٚٞؾ ثٝ ایٗ ؿشح ثٛد وٝ پغ اص ٕٞبٍٞٙی ثب 
ٚپشٚسؽ ؿٟش اٞٛاص، تؼذاد ػٝ ولاع دس  ٔؼئٛلاٖ اداسٜ آٔٛصؽ

ٕ٘ٛ٘ٝ  ػٙٛاٖ ٞبی ٔتفبٚت ثٝ سٚؽ تصبدفی ا٘تخبة ثٝ ٔذسػٝ
ا٘تخبة ؿذ٘ذ. اص ٔیبٖ ػٝ ولاع ثٝ سٚؽ تصبدفی ولاع 

ػٙٛاٖ ٌشٜٚ سٚؽ تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی،  ؿٕبسٜ یه ثٝ
ػٙٛاٖ سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ ٚ ولاع  ولاع ؿٕبسٜ دٚ ثٝ

ػٙٛاٖ سٚؽ تذسیغ ٔتذاَٚ یب ػٙتی یب ٕٞبٖ ٌشٜٚ  ؿٕبسٜ ػٝ ثٝ
ٕبسٜ یه ٚ ٞبی ؿ وٙتشَ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ثشای ٔؼّٕبٖ ولاع

ٞبی  تشتیت یه دٚسٜ آٔٛصؿی دسثبسٜ سٚؽ تفىیه ٚ ثٝ دٚ ثٝ
تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثشٌضاس ؿذ ٚ ٔؼّٓ ٌشٜٚ 

ٞبی آصٔبیؾ  وٙتشَ ٞیچ آٔٛصؿی دسیبفت ٘ىشد. ٞش یه اص ٌشٜٚ
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ  تفىیه ٞـت ٞفتٝ ثب سٚؽ ثٝ

 تذسیغ شٜٚ وٙتشَ ثب سٚؽایفبی ٘مؾ تٛػظ ٔؼّٕبٖ خٛد ٚ ٌ
ٔتذاَٚ یب ػٙتی آٔٛصؽ دیذ٘ذ. لاصْ ثٝ روش اػت وٝ ثشای 

 6ٞب اص ٔمیبع اؿتیبق تحصیّی فشدسیىض ٚ ٕٞىبساٖ ٌشدآٚسی دادٜ
( اػتفبدٜ 1961) 7( ٚ پشػـٙبٔٝ ػبصٌبسی اختٕبػی ث2004ُ)

 ؿذ.
 

 ابضاسَا

ٔمیبع اؿتیبق تحصیّی  ( مقیاع اؿتیاق تحصیلی:1

ٌٛیٝ اػت  15( عشاحی ٚ داسای 2004) Fredricks et alتٛػظ 
ای ِیىشت اص ٞشٌض ثب ٕ٘شٜ یه  وٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔمیبع پٙح دسخٝ

ؿٛد. ٕ٘شٜ اثضاس ثب ٔدٕٛع  ٌزاسی ٔی تب ٕٞیـٝ ثب ٕ٘شٜ پٙح ٕ٘شٜ
ٌشدد ٚ ثش ٕٞیٗ اػبع دأٙٝ ٕ٘شات  ٞب ٔحبػجٝ ٔی ٕ٘شٜ ٌٛیٝ

دٞٙذٜ اؿتیبق تحصیّی  ٘ـبٖاػت ٚ ٕ٘شٜ ثبلاتش  75اِی  15ثیٗ 
( سٚایی ػبصٜ اثضاس سا ثب 2004) Fredricks et alثبؿذ.  ثیـتش ٔی

سٚؽ تحّیُ ػبّٔی اوتـبفی ثشسػی ٚ تبییذ ٚ پبیبیی آٖ سا ثب 
ٌضاسؽ وشد٘ذ. دس ایشاٖ، سئیغ  86/0سٚؽ آِفبی وشٚ٘جبخ 

( پبیبیی اثضاس ٔزوٛس سا ثب سٚؽ آِفبی وشٚ٘جبخ 1399ػؼذی )
دػت آٚسد. دس پظٚٞؾ حبضش، ٔیضاٖ پبیبیی ثب سٚؽ  ثٝ 85/0

 91/0ٞب  آِفبی وشٚ٘جبخ اص عشیك ضشیت ٕٞجؼتٍی ثیٗ ٌٛیٝ
 ٔحبػجٝ ؿذ.

ٔمیبع ػبصٌبسی  ( پشػـىامٍ ػاصگاسی اجتماعی:2

ٌٛیٝ اػت  32( عشاحی ٚ داسای 1961) Bellاختٕبػی تٛػظ 
صفش ٚ وٝ ثب اػتفبدٜ اص ػٝ ٌضیٙٝ ثّٝ ثب ٕ٘شٜ یه، خیش ثب ٕ٘شٜ 

ؿٛد. ٕ٘شٜ اثضاس ثب ٔدٕٛع  ٌزاسی ٔی دا٘ٓ ثذٖٚ ٕ٘شٜ ٕ٘شٜ ٕ٘ی
ٌشدد ٚ ثش ٕٞیٗ اػبع دأٙٝ ٕ٘شات  ٞب ٔحبػجٝ ٔی ٕ٘شٜ ٌٛیٝ

دٞٙذٜ اختٕبػی ثیـتش  تش ٘ـبٖ اػت ٚ ٕ٘شٜ پبییٗ 32اِی  0ثیٗ 
( سٚایی ػبصٜ اثضاس سا ثب سٚؽ تحّیُ ػبّٔی 1961) Bellثبؿذ.  ٔی

یذ ٚ پبیبیی آٖ سا ثب سٚؽ آِفبی وشٚ٘جبخ اوتـبفی ثشسػی ٚ تبی
(. دس 1401ٌضاسؽ وشد )ثٝ ٘مُ اص صبِحیبٖ ٚ ٔشادی،  94/0

( پبیبیی اثضاس ٔزوٛس سا ثب 1400ایشاٖ، تٟٙبدٚػت ٚ ٕٞىبساٖ )
دػت آٚسد٘ذ. دس پظٚٞؾ حبضش،  ثٝ 78/0سٚؽ آِفبی وشٚ٘جبخ 

ی ٔیضاٖ پبیبیی ثب سٚؽ آِفبی وشٚ٘جبخ اص عشیك ضشیت ٕٞجؼتٍ
 ٔحبػجٝ ؿذ. 86/0ٞب  ثیٗ ٌٛیٝ

 

 مذاخلٍ

دس ایٗ سٚؽ  الف( سيؽ تذسیغ یادگیشی مـاسکتی:

٘فشی تمؼیٓ ؿذ٘ذ ٚ ٔغبِت سا ثب  4ٞبی  آٔٛصاٖ ثٝ ٌشٜٚ دا٘ؾ
وٕه یىذیٍش یبدٌشفتٙذ. ثٝ ػجبست دیٍش، ٔؼّٓ ٔٛضٛع تذسیغ 

ٞبیی تمؼیٓ ٚ ٞش ثخؾ سا ثٝ یه ٌشٜٚ داد ٚ ػپغ  سا ثٝ ثخؾ
ٞبی تخصصی تـىیُ داد٘ذ ٚ ثٝ یبدٌیشی  ٜٚ، تیٓاػضبی ٞش ٌش

ٔجبحث پشداختٙذ ٚ ٌضاسؽ آٖ سا ثٝ ػبیش اػضبی ٌشٜٚ اسائٝ 
ثٙذی ٔغبِت  ٞب ثب ٕٞىبسی ٔؼّٓ ثٝ خٕغ داد٘ذ. دس ٟ٘بیت، ٌشٜٚ

دسػی پشداختٙذ ٚ دس ایٗ ؿیٜٛ ٚظیفٝ اػبػی ٔؼّٓ ػلاٜٚ ثش 
ٞب، ٜ تٟیٝ عشح دسع ثشای ٞش خّؼٝ، سإٞٙبیی ٚ ٞذایت ٌشٚ

ٞب ٚ اسائٝ  تذاسن أىب٘بت لاصْ، اسصیبثی ٚ ٘ظبست ثش وبس ٌشٜٚ
ثٙذی تٛػظ ٔؼّٓ  ثبصخٛسدٞبی لاصْ ثٛد. دس پبیبٖ ٞش خّؼٝ، خٕغ

آٔٛصاٖ ا٘دبْ ؿذ. لاصْ ثٝ روش اػت وٝ تذسیغ  ٚ ثب وٕه دا٘ؾ
ٞـت دسع ٔغبِؼبت اختٕبػی ثب سٚؽ یبدٌیشی ٔـبسوتی عی 

 ای صٛست پزیشفت. لیمٝد 45ٞفتٝ ٚ ٞش ٞفتٝ ػٝ خّؼٝ 

دس ایٗ سٚؽ ٔؼّٓ عشح  ب( سيؽ تذسیغ ایفای وقؾ:

آٔٛصاٖ  دسع وّی سا اص لجُ ولاع آٔبدٜ ٚ ثشای خّؼٝ ثؼذ دا٘ؾ
ٞب سا تؼشیف وشد ٚ یه عشح وّی سا ثٝ  سا آٔبدٜ ٚ ٘مؾ

آٔٛصاٖ خٟت آٔبدٌی ثشای اخشای خّؼٝ ثؼذ اسائٝ داد.  دا٘ؾ
آٔٛصاٖ ثبیذ دس عَٛ ٔذت ٞفتٝ ثب ٞٓ ٕٞبًٞٙ ٚ  ثٙبثشایٗ، دا٘ؾ

سا ا٘دبْ دٞٙذ ٚ ثشای ایفبی ٘مؾ دس ولاع  ٞبی خب٘جی فؼبِیت
آٔبدٌی لاصْ سا وؼت ٕ٘بیٙذ. دس آغبص ٞش خّؼٝ ٔؼّٓ عشح دسع 

وشد٘ذ؛  آٔٛصاٖ الذاْ ثٝ ایفبی ٘مؾ ٔی وّی سا اسائٝ ٚ ػپغ دا٘ؾ
ٞبی اصّی ثٝ  ٞبی اثتذایی ٘مؾ عٛسی وٝ دس خّؼٝ ثٝ

س آٔٛصاٖ ثب لبثّیت استجبعی ثبلاتش ٔحَٛ، أب ثٝ ٔشٚ دا٘ؾ
ٞبی اصّی سا  تش ٘یض ٘مؾ آٔٛصاٖ ثب لبثّیت استجبعی پبییٗ دا٘ؾ

ثٙذی تٛػظ ٔؼّٓ ٚ ثب  ثشػٟذٜ ٌشفتٙذ. دس پبیبٖ ٞش خّؼٝ، خٕغ
آٔٛصاٖ ا٘دبْ ؿذ. لاصْ ثٝ روش اػت وٝ تذسیغ  وٕه دا٘ؾ

ٞـت ٞفتٝ ٚ دسع ٔغبِؼبت اختٕبػی ثب سٚؽ ایفبی ٘مؾ عی 
 شفت.ای صٛست پزی دلیمٝ 45ٞش ٞفتٝ ػٝ خّؼٝ 

ٞب پغ اص ٌشدآٚسی ثب ٔمیبع اؿتیبق تحصیّی ٚ پشػـٙبٔٝ  دادٜ
ػبصٌبسی اختٕبػی ثب آصٖٔٛ تحّیُ وٛٚاسیب٘غ چٙذٔتغیشی ٚ 

دس ػغح  SPSS-25افضاس  آصٖٔٛ تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی دس ٘شْ
 تحّیُ ؿذ٘ذ. 05/0داسی  ٔؼٙی
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 َا یافتٍ
ٞبی  آیب ثیٗ اثشثخـی سٚؽػٛاَ پظٚٞؾ حبضش ایٗ ثٛد وٝ 

یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ  تذسیغ
داسی  ػبصٌبسی اختٕبػی دس دسع ٔغبِؼبت اختٕبػی تفبٚت ٔؼٙی

ٞبی تٛصیفی ٚ  ٚخٛد داسد؟ ثٙبثشایٗ، دس ادأٝ ٘تبیح ٘تبیح تحّیُ
ٞب  ؿٛ٘ذ. ثشسػی ٞبی اػتٙجبعی ٌضاسؽ ٔی ػپغ ٘تبیح تحّیُ

ص ػٝ ٌشٜٚ اتفبق ٞبی ٞیچ یه ا سیضؿی دس ٕ٘ٛ٘ٝ٘ـبٖ داد وٝ 

عٛسی  ٘فشی ا٘دبْ ؿذ؛ ثٝ 20ٞب ثشای ػٝ ٌشٜٚ  ٘یفتبد ٚ تحّیُ
وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس ػٗ ٌشٜٚ سٚؽ تذسیغ یبدٌیشی 

ػبَ، ٌشٜٚ سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ  96/10±86/0ٔـبسوتی 
ػبَ ثٛد.  81/10±94/0ػبَ ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ  83/0±12/10

آصٖٔٛ اؿتیبق  آصٖٔٛ ٚ پغ پیؾ٘تبیح ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس 
آٚسدٜ  1آٔٛصاٖ دس خذَٚ  تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

 ؿذ.

 
 آٔٛصاٖ آصٖٔٛ اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ آصٖٔٛ ٚ پغ ٘تبیح ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس پیؾ :1خذَٚ 

 ٔشحّٝ ٔتغیش
 وٙتشَ ایفبی ٘مؾ یبدٌیشی ٔـبسوتی

 ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ ا٘حشاف ٔؼیبس ٔیبٍ٘یٗ

 اؿتیبق تحصیّی
 15/4 46/28 17/4 11/29 31/4 38/27 آصٖٔٛ پیؾ

 18/4 57/28 51/4 83/36 69/4 20/35 آصٖٔٛ پغ

 ػبصٌبسی اختٕبػی
 33/3 94/15 20/3 39/15 27/3 08/16 آصٖٔٛ پیؾ

 28/3 06/16 90/2 84/11 94/2 05/12 آصٖٔٛ پغ

 
ٞبی آصٔبیؾ دس ٔمبیؼٝ ثب  ، ٔیبٍ٘یٗ ٌش1ٜٚعجك ٘تبیح خذَٚ 

آصٖٔٛ دس ٔتغیش اؿتیبق  آصٖٔٛ ثٝ پغ ٌشٜٚ وٙتشَ اص ٔشحّٝ پیؾ
تحصیّی افضایؾ ثیـتش ٚ دس ٔتغیش ػبصٌبسی اختٕبػی وبٞؾ 

ٞبی تحّیُ وٛٚاسیب٘غ  فشض ثیـتشی یبفتٝ اػت. ثشسػی پیؾ
ثشای ٔتغیشٞبی فشض ٘شٔبِیتی  چٙذٔتغیشی ٘ـبٖ داد وٝ پیؾ

ٞبی آصٔبیؾ ٚ  اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی ٌشٜٚ
ٞبی  آصٖٔٛ ثش اػبع آصٖٔٛ آصٖٔٛ ٚ پغ وٙتشَ دس ٔشاحُ پیؾ

فشض ٍٕٞٙی  ٚیّه، پیؾ -اػٕیش٘ٛف ٚ ؿبپیشٚ -وٌِٕٛٛشٚف
ٞبی ٔتغیشٞبی اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی ثش  ٚاسیب٘غ

 -ٞبی ٚاسیب٘غ تشیغفشض ٍٕٞٙی ٔب اػبع آصٖٔٛ ِٖٛ، پیؾ
فشض ٍٕٞٙی ؿیت  ثبوغ ٚ پیؾ وٛٚاسیب٘غ ثش اػبع آصٖٔٛ اْ

آصٖٔٛ ٚ ٌشٜٚ ثشای  خظ سٌشػیٖٛ ثش اػبع اثشات تمبثّی پیؾ
ٔتغیشٞبی اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی سد ٘ـذ 

(05/0P> ثٙبثشایٗ، ؿشایظ اػتفبدٜ اص سٚؽ تحّیُ وٛٚاسیب٘غ .)
ٞبی چٙذٔتغیشی ثشای  آصٖٔٛچٙذٔتغیشی ٚخٛد داؿت. ٘تبیح 

ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی  تؼییٗ اثشثخـی سٚؽ
آٔٛصاٖ دس  ٘مؾ ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

 آٚسدٜ ؿذ. 2خذَٚ 
  

تی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسو ٞبی چٙذٔتغیشی ثشای تؼییٗ اثشثخـی سٚؽ ٘تبیح آصٖٔٛ :2ذَٚ خ
 آٔٛصاٖ دا٘ؾ

 ا٘ذاصٜ اثش داسی ٔؼٙی Fٔمذاس  آٔبسٜ آصٖٔٛ

 73/0 >001/0 45/17 86/0 اثش پیلایی

 73/0 >001/0 45/17 15/0 لأجذای ٚیّىض

 73/0 >001/0 45/17 22/1 اثش ٞبتّیًٙ

 73/0 >001/0 45/17 22/1 تشیٗ سیـٝ سٚی ثضسي
 

 

ٞبی تذسیغ یبدٌیشی  سٚؽ، ثیٗ اثشثخـی 2عجك ٘تبیح خذَٚ 
ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ حذالُ ثش یىی اص ٔتغیشٞبی اؿتیبق 

داسی  آٔٛصاٖ تفبٚت ٔؼٙی تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
دسصذ تغییش دس ٔتغیشٞب  73ٚخٛد داؿت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ا٘ذاصٜ اثش 

٘تبیح آصٖٔٛ تحّیُ . (>001/0Pیغ ثٛد )ٞبی تذس ٘تیدٝ سٚؽ

ٞبی تذسیغ  وٛٚاسیب٘غ چٙذٔتغیشی ثشای تؼییٗ اثشثخـی سٚؽ
یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش ٞش یه اص ٔتغیشٞبی اؿتیبق 

آٚسدٜ  3آٔٛصاٖ دس خذَٚ  تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
 ؿذ.
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ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش ٞش یه اص ٔتغیشٞبی اؿتیبق  وٛٚاسیب٘غ چٙذٔتغیشی ثشای تؼییٗ اثشثخـی سٚؽ ٘تبیح آصٖٔٛ تحّیُ :3ذَٚ خ
 آٔٛصاٖ تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

 ا٘ذاصٜ اثش داسی ٔؼٙی Fٔمذاس  ٔیبٍ٘یٗ ٔدزٚسات ٔٙجغ ٔتغیش

 اؿتیبق تحصیّی

 70/0 >001/0 38/21 67/14 آصٖٔٛ پیؾ

 68/0 >001/0 30/15 35/12 ٌشٜٚ

    36/2 خغب

 ػبصٌبسی اختٕبػی

 76/0 >001/0 65/29 60/32 آصٖٔٛ پیؾ

 75/0 >001/0 31/27 11/28 ٌشٜٚ

    79/3 خغب

 
داس ٞش  ٞبی تذسیغ ثبػث تغییش ٔؼٙی ، سٚؽ3عجك ٘تبیح خذَٚ 

آٔٛصاٖ ؿذ  دٚ ٔتغیش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
 75دسصذ تغییش دس اؿتیبق تحصیّی ٚ  68ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ا٘ذاصٜ اثش 

 ٞبی تذسیغ ثٛد  دسصذ تغییش دس ػبصٌبسی اختٕبػی ٘تیدٝ سٚؽ

(001/0P<) ٝ٘تبیح آصٖٔٛ تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی ثشای ٔمبیؼ .
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش  سٚؽاثشثخـی 

 4آٔٛصاٖ دس خذَٚ  اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
 آٚسدٜ ؿذ.

 
یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی ٞبی تذسیغ  ٘تبیح آصٖٔٛ تؼمیجی ثٛ٘فشٚ٘ی ثشای ٔمبیؼٝ اثشثخـی سٚؽ: 4خذَٚ 

 آٔٛصاٖ دا٘ؾ

 داسی ٔؼٙی خغبی اػتب٘ذاسد اختلاف ٔیبٍ٘یٗ ٞب ٌشٜٚ ٔتغیش

 اؿتیبق تحصیّی

 894/0 35/0 10/0 ایفبی ٘مؾ یبدٌیشی ٔـبسوتی

 >001/0 35/0 52/6 وٙتشَ یبدٌیشی ٔـبسوتی

 >001/0 35/0 42/6 وٙتشَ ایفبی ٘مؾ

 ػبصٌبسی اختٕبػی

 204/0 27/0 48/0 ایفبی ٘مؾ یبدٌیشی ٔـبسوتی

 >001/0 27/0 -86/3 وٙتشَ یبدٌیشی ٔـبسوتی

 >001/0 27/0 -38/3 وٙتشَ ایفبی ٘مؾ

 
ٞب، ٞش دٚ سٚؽ  ٚ ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ ٔیبٍ٘یٗ 4عجك ٘تبیح خذَٚ 

٘مؾ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی 
ٕ٘شٜ اؿتیبق تحصیّی ٚ وبٞؾ  ٔیبٍ٘یٗ وٙتشَ ثبػث افضایؾ

، (>05/0Pآٔٛصاٖ ؿذ٘ذ ) ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی  ٞبی آصٔبیؾ سٚؽ أب ثیٗ ٌشٜٚ

ٚ ایفبی ٘مؾ دس ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی 
(. اص آ٘دبیی <05/0Pداسی ٚخٛد ٘ذاؿت ) آ٘بٖ ٞیچ تفبٚت ٔؼٙی

وٝ وبٞؾ ٕ٘شٜ دس پشػـٙبٔٝ ػبصٌبسی اختٕبػی حبوی اص ثٟجٛد 
ػبصٌبسی اختٕبػی اػت، ِزا ٞش دٚ سٚؽ تذسیغ ثبػث ثٟجٛد 

آٔٛصاٖ ؿذ٘ذ ٚ ثیٗ  اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
 داسی ٚخٛد ٘ذاؿت. اثشثخـی آٟ٘ب تفبٚت ٔؼٙی

 

 گیشی ي وتیجٍ بحث
 ٞبی فؼبَ تذسیغ، ٞذف ایٗ ٔغبِؼٝ ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت سٚؽ

ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی  ٔمبیؼٝ اثشثخـی سٚؽ
٘مؾ ثش اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دس دسع ٔغبِؼبت 

 اختٕبػی ثٛد.
ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ سٚؽ تذسیغ یبدٌیشی  یبفتٝ

اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی ٔـبسوتی ثبػث ثٟجٛد 
آٔٛصاٖ ؿذ وٝ ایٗ ٘تیدٝ دس صٔیٙٝ اثشثخـی سٚؽ  دا٘ؾ

یبدٌیشی ٔـبسوتی ثش ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ثب ٘تبیح 
 Van Ryzin et al (2020 ،) Herrmannٞبی  پظٚٞؾ

(، ػٕبٚی ٚ ٕٞىبساٖ 1403(، ٔحٕٛدی ٚ ٕٞىبساٖ )2013)
ٚ دس صٔیٙٝ  (1399( ٚ ػّیپٛس وتیٍشی ٚ ٕٞىبساٖ )1399)

اثشثخـی سٚؽ ٔزوٛس ثش ثٟجٛد ػبصٌبسی اختٕبػی ثب ٘تبیح 
صاد  ( ٚ یىب٘ی2011) Gholamali Lavasani et alٞبی  پظٚٞؾ

ٕٞؼٛ ثٛد. دس تجییٗ اثشثخـی سٚؽ ( 1400٘ظاد ) ٚ ػّیٕبٖ
تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ثش ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی 

ٖ اػتٙجبط وشد وٝ ص٘ذٌی تٛا آٔٛصاٖ ٔی اختٕبػی دا٘ؾ
ٔؼٙب اػت ٚ آ٘بٖ  آٔٛصاٖ ثذٖٚ ٕٞىبسی ٚ ٕٞیبسی ثؼیبس ثی دا٘ؾ

یبثٙذ. ٔـبسوت ثٝ  ٌشیض٘ذ ٚ خٛد سا دس خٕغ ٔی اص تٟٙبیی ٔی
آٔٛصد  آٔٛصاٖ ساٜ ٚ سػٓ دٚػتی ٚ وبس ثب افشاد ٔختّف سا ٔی دا٘ؾ
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ٕ٘بیذ. یبدٌیشی ٔـبسوتی یه  ٚ یبدٌیشی سا ثؼیبس خٛؿبیٙذتش ٔی
ٞبی وٛچه اػت ٚ دس ٞش یه اص  ٔٛفك دس ٌشٜٚسٚؽ تذسیغ 

ٞبی ٔتفبٚت ٚ ثب  آٔٛصاٖ ثب تٛا٘بیی ٞبی ایٗ سٚؽ، دا٘ؾ ٌشٜٚ
ٞبی یبدٌیشی ٌٛ٘بٌٖٛ دسن ٚ فٟٓ خٛد سا  اػتفبدٜ اص فؼبِیت
ثش٘ذ ٚ دس آٖ ثش اػتملاَ،  ٞبی دسػی ثبلا ٔی ٘ؼجت ثٝ ٔٛضٛع

ؿٛد.  بویذ صیبدی ٔیتـٛیك، تمٛیت ٚ ٔؼبػذت ٕٞٝ افشاد ٌشٜٚ ت
آٔٛصاٖ ثب ٞٓ،  ثٙبثشایٗ، دس ایٗ سٚؽ تذسیغ ثش ٕٞىبسی دا٘ؾ

ٔؼتمُ ٚ خٛدوبسآٔذؿذٖ، اٍ٘یضٜ ٔـبسوت دس حُ ٔؼبئُ 
ٞبی ؿٙبختی، فشاؿٙبختی، اٍ٘یضؿی ٚ  چبِـی ٚ افضایؾ ٟٔبست

تٛا٘ٙذ ػجت ثٟجٛد  ؿٛد وٝ ٕٞٝ ایٗ ػٛأُ ٔی اختٕبػی تبویذ ٔی
آٔٛصاٖ ؿٛ٘ذ. دس ٘تیدٝ، سٚؽ  سی دا٘ؾاؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌب

تٛا٘ذ ٘مؾ ٔٛثشی دس ثٟجٛد  تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٔی
 آٔٛصاٖ داؿتٝ ثبؿذ. اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ سٚؽ تذسیغ  یبفتٕٝٞچٙیٗ، 
ایفبی ٘مؾ ثبػث ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی 

آٔٛصاٖ ؿذ وٝ ایٗ ٘تیدٝ دس صٔیٙٝ اثشثخـی سٚؽ ایفبی  دا٘ؾ
 & Berryٞبی  ٘مؾ ثش ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ثب ٘تبیح پظٚٞؾ

Kowal (2022 ،)Stevens (2015سحٕب٘فشد ٚ یبٚسی وشٔب ،) ٘ی
ٚ دس صٔیٙٝ اثشثخـی  (1400( ٚ ٔٙصٛسی ٚ لبػٕیبٖ )1401)

سٚؽ ٔزوٛس ثش ثٟجٛد ػبصٌبسی اختٕبػی ثب ٘تبیح پظٚٞؾ 
ٕٞؼٛ ثٛد. دس تجییٗ اثشثخـی سٚؽ تذسیغ ( 1401افـبسی )

ایفبی ٘مؾ ثش ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی 
ی ٘مؾ تٛاٖ اػتٙجبط وشد وٝ سٚؽ تذسیغ ایفب آٔٛصاٖ ٔی دا٘ؾ

ػٙٛاٖ یه سٚؽ فؼبَ ٔٙدش ثٝ ٔـبسوت فؼبَ ٚ تٕشوض ثیـتش  ثٝ
ؿٛد. ثٝ  ٔٙذی ثیـتش آٟ٘ب ثٝ دسع ٔی آٔٛصاٖ ٚ ػلالٝ دا٘ؾ

ػجبست دیٍش، سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ ٔٙدش ثٝ خزاثیت ولاع 
ٌشدد ٚ ایٗ خزاثیت ٔٙدش  آٔٛصاٖ ٔی ٚ ٔحتٛای دسع ثشای دا٘ؾ

ؿٛد. ایٗ  یبدٌیشی ٔیثٝ ٔـبسوت فؼبَ دس فشآیٙذ آٔٛصؽ ٚ 
عٛس ضٕٙی ٔجتٙی ثش یبدٌیشی اص عشیك تدشثٝ ٚ  سٚؽ تذسیغ ثٝ

ثشای اٞذاف ٔتؼذد آٔٛصؿی ٔٙبػت ٚ لبثُ اخشا اػت ٚ فٛایذ آٖ 
ػٙٛاٖ ٔذِی  آٔٛصاٖ اص ٘مؾ ثٝ ثٝ ویفیت اخشا ٚ دسن دا٘ؾ

ٚیظٜ ثٝ تحّیُ پغ اص آٖ  ٞبی ٚالؼی ص٘ذٌی ثٝ ؿٕبثٝ ٔٛلؼیت
الغ، ایٗ سٚؽ ثٝ ایٗ ػّّت اثشثخؾ اػت وٝ ثؼتٍی داسد. دس ٚ

وٙٙذ ٚ  صٛست اخشای ٘مؾ ایفب ٔی آٔٛصاٖ ٔجبحث سا ثٝ دا٘ؾ
وٙٙذ. دس ٘تیدٝ،  صٛست ٔفٟٛٔی ٚ ػٕیك دسن ٔی ٔغبِت سا ثٝ

تٛا٘ذ ٘مؾ ٔٛثشی دس ثٟجٛد اؿتیبق  سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ ٔی
 آٔٛصاٖ داؿتٝ ثبؿذ. تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ اثشثخـی  یبفتٝثش آٖ،  ػلاٜٚ
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش ثٟجٛد  سٚؽ

آٔٛصاٖ تفبٚت  اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
داسی ٚخٛد ٘ذاؿت. ثب ایٙىٝ پظٚٞـی دس ایٗ صٔیٙٝ یبفت  ٔؼٙی

ٞبی  ی سٚؽداس دس اثشثخـ ٘ـذ، أب دس تجییٗ ػذْ تفبٚت ٔؼٙی
تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثش ثٟجٛد اؿتیبق 

تٛاٖ اػتٙجبط وشد  آٔٛصاٖ ٔی تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
آٔٛصٔحٛس،  ٞبی تذسیغ دا٘ؾ وٝ ٞش دٚ سٚؽ تذسیغ خضء سٚؽ

آٔٛصاٖ ثب وٕه یىذیٍش ٚ تحت  فؼبَ ٚ پٛیب ٞؼتٙذ وٝ دا٘ؾ
وٙٙذ. دس ٘تیدٝ،  دسػی ٔی٘ظبست ٔؼّٓ الذاْ ثٝ یبدٌیشی ٔغبِت 

ٔٙغمی اػت وٝ ٞش دٚ سٚؽ ثبػث ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ 
آٔٛصاٖ ؿٛ٘ذ ٚ ثیٗ آٟ٘ب تفبٚت  ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ

 داسی ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ. ٔؼٙی
ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ؿبُٔ ػذْ ثشسػی پبیذاسی  تشیٗ ٔحذٚدیت ٟٔٓ

شای ٘تبیح دس ثّٙذٔذت، اػتفبدٜ اص اثضاسٞبی خٛدٌضاسؿی ث
آٔٛصاٖ دختش( خبٔؼٝ  ٞب ٚ ته خٙؼیتی ثٛدٖ )دا٘ؾ ٌشدآٚسی دادٜ

ٞبی آتی  ؿٛد وٝ دس پظٚٞؾ پظٚٞؾ ثٛد. ثٙبثشایٗ، پیـٟٙبد ٔی
ٞبی تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی  پبیذاسی اثشثخـی سٚؽ

٘مؾ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌیشد، اص ٔـبٞذٜ یب ٔصبحجٝ ػبختبسیبفتٝ 
دٜ ؿٛد ٚ پظٚٞؾ حبضش ثش سٚی ٞب اػتفب ثشای ٌشدآٚسی دادٜ

آٔٛصاٖ پؼش ٘یض اخشا ٌشدد ٚ ٘تبیح آٖ ثب ٘تبیح پظٚٞؾ  دا٘ؾ
حبضش ٔٛسد ٔمبیؼٝ لشاس ٌیشد. ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ حبوی اص 
اثشثخـی ٞش دٚ سٚؽ تذسیغ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ 

آٔٛصاٖ ثٛد  ثش ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دا٘ؾ
بی تذسیغ ٔزوٛس ثش ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ٞ ٚ ثیٗ سٚؽ

داسی ٚخٛد ٘ذاؿت. ایٗ  ػبصٌبسی اختٕبػی آ٘بٖ تفبٚت ٔؼٙی
٘تبیح داسای تّٛیحبت وبسثشدی ثؼیبسی ثشای سٚا٘ـٙبػبٖ ٚ 
ٔـبٚساٖ ٔذاسع ٚ حتی ٔؼّٕبٖ اػت. آ٘بٖ ثش اػبع ٘تبیح ایٗ 

ٞبی تذسیغ یبدٌیشی  تٛا٘ٙذ اص ٞش یه اص سٚؽ ٔغبِؼٝ، ٔی
سوتی ٚ ایفبی ٘مؾ خٟت ثٟجٛد اؿتیبق تحصیّی ٚ ػبصٌبسی ٔـب

ؿٛد  آٔٛصاٖ ثٟشٜ ثجش٘ذ. افضٖٚ ثش آٖ، پیـٟٙبد ٔی اختٕبػی دا٘ؾ
آٔٛصٔحٛس ٚ  ٞبی تذسیغ دا٘ؾ ٞبی سٚؽ وٝ ثشای ٔؼّٕبٖ دٚسٜ

فؼبَ اص خّٕٝ یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ ایفبی ٘مؾ ثشٌضاس ٕ٘بیٙذ تب 
 وٛس ثٟشٜ ثجش٘ذ.ٞبی ٔز آ٘بٖ ثشای تذسیغ خٛد اص سٚؽ

 

 مًاصیه اخلاقی
ضبی سضبیت ٘بٔٝ  دس ایٗ پظٚٞؾ تٕبْ ٔٛاصیٗ اخلالی اص خّٕٝ أ

 ؿشوت آٌبٞب٘ٝ دس پظٚٞؾ، ساصداسی، ٔحشٔبٍ٘ی ٚ غیشٜ سػبیت ؿذ.
 

 ي قذسداوی تـکش
ٚپشٚسؽ ؿٟش اٞٛاص، ٔذیشاٖ ٚ  ٘ٛیؼٙذٌبٖ اص ٔؼئٛلاٖ آٔٛصؽ
وٙٙذٜ دس پظٚٞؾ  ؿشوتآٔٛصاٖ  ٔؼّٕبٖ ٔذاسع ٔٙتخت ٚ دا٘ؾ

 ٕ٘بیٙذ. حبضش تـىش ٔی
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 مىافع تعاسض
ثش اػبع اظٟبس٘ظش ٘ٛیؼٙذٌبٖ، دس ایٗ پظٚٞؾ ٞیچ تؼبسض 

 ٔٙبفؼی ٚخٛد ٘ذاؿت.
 

 ياطٌ وامٍ 
1. Academic Engagement 1 .اؿتیبق تحصیّی 
2. Social Adjustment 2ػبصٌبسی اختٕبػی . 

3. Teaching Methods 3 .ٞبی تذسیغ سٚؽ 
4. Cooperative Learning 4یبدٌیشی ٔـبسوتی . 
5. Role Playing 5ایفبی ٘مؾ . 
6. Fredricks et al's Academic 

Engagement Scale 
. ٔمیبع اؿتیبق تحصیّی 6

 فشدسیىض ٚ ٕٞىبساٖ
7. Bell's Social Adjustment 

Questionnaire 
. پشػـٙبٔٝ ػبصٌبسی 7

 اختٕبػی ثُ

 

 مىابع فاسػی
(. اثشثخـی سٚؽ آٔٛصؽ ایفبی ٘مؾ ثش 1401افـبسی، ػّی. )

خٛدوبسآٔذی تحصیّی، ػبصٌبسی اختٕبػی ٚ اٍ٘یضٜ تحصیّی 
ٞبی  آٔٛصاٖ ثب اختلاَ یبدٌیشی. فصّٙبٔٝ ٘بتٛا٘ی دس دا٘ؾ
 .15-29(، 3)11یبدٌیشی، 

خٓ، ٔیٙب؛ ا٘صبسی  تٟٙبدٚػت، وتبیٖٛ؛ ثضی، ٔیلاد؛ غفبسی
(. 1400ٍِٙشٚدی، فٟیٕٝ. ) حمیمی، فبعٕٝ ٚ ػٕٛخٛادی

دسٔب٘ی ٌشٚٞی ٔجتٙی ثش پزیشؽ ٚ تؼٟذ ثش  تبثیش سٚاٖ
احؼبع تٟٙبیی ٚ ػبصٌبسی اختٕبػی دختشاٖ ٔجتلا ثٝ 

-42(، 1)9پشػتبسی،  اختلاَ اضغشاة اختٕبػی. ٘ـشیٝ سٚاٖ
32. 

(. ثشسػی 1401سحٕب٘فشد، ػدبد ٚ یبٚسی وشٔب٘ی، ٔشیٓ. )
ثش ٔیضاٖ اثؼبد دسٌیشی اثشثخـی سٚؽ تذسیغ ایفبی ٘مؾ 

آٔٛصاٖ پبیٝ یبصدٞٓ ٔمغغ ٔتٛػغٝ دْٚ  تحصیّی دا٘ؾ
پؼشاٖ ؿٟش یبػٛج. تٟشاٖ: دٕٞیٗ ٕٞبیؾ ػّٕی پظٚٞـی 

ٞبی اختٕبػی ٚ فشٍٞٙی  ػّْٛ تشثیتی ٚ سٚا٘ـٙبػی، آػیت
 ایشاٖ، 

(. ٘مؾ تىبِیف یبدٌیشی 1399سئیغ ػؼذی، سئیغ حؼٗ. )
ذی تحصیّی ٚ دسٌیشی خبسج اص ٔذسػٝ ثش افضایؾ خٛدوبسآٔ

آٔٛصاٖ. فصّٙبٔٝ سٚیىشدی ٘ٛ ثش آٔٛصؽ  تحصیّی دا٘ؾ
 .1-6(، 3)2وٛدوبٖ، 

اِٝ؛ وبظٕی، ػّغب٘ؼّی ٚ  ػٕبٚی، ػیذػجذاِٟبدی؛ خبٚیذی، حدت
(. ٔمبیؼٝ اثشثخـی آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش 1399ثمِٛی، حؼیٗ. )

یبدٌیشی ٔؼىٛع ٚ آٔٛصؽ ٔجتٙی ثش یبدٌیشی ٔـبسوتی ثش 
، خٛدتٙظیٕی تحصیّی ٚ دسٌیشی پیـشفت تحصیّی

آٔٛصاٖ پبیٝ ؿـٓ اثتذایی ؿٟشػتبٖ لأشد.  تحصیّی دا٘ؾ
 .45-58(، 42)11ٞبی سٚا٘ـٙبختی،  ٞب ٚ ٔذَ ٔدّٝ سٚؽ

دسٔب٘ی  (. تبثیش سٚا1401ٖصبِحیبٖ، ٘یٕب ٚ ٔشادی، ؿٟبة. )
( ثش افضایؾ ثٟضیؼتی ISTDPٔذت فـشدٜ ) پٛیـی وٛتبٜ

ؿخصیت ضذاختٕبػی. فصّٙبٔٝ  سٚا٘ی ثیٕبساٖ دچبس اختلاَ
 .1-18(، 18)14ٞبی ٘ٛیٗ سٚا٘ـٙبػی،  ایذٜ

ػّیپٛس وتیٍشی، ؿیٛا؛ حیذسی، حؼٗ؛ ٘شیٕب٘ی، ٔحٕذ ٚ داٚٚدی، 
(. ٔمبیؼٝ اثشثخـی سٚؽ تذسیغ ٔـبسوتی ٚ 1399حؼیٗ. )

سٚؽ تذسیغ ػٙتی ثش اؿتیبق تحصیّی، خٛدوبسآٔذی 
ٝ پظٚٞؾ آٔٛصاٖ. فصّٙبٔ تحصیّی ٚ خٛدتٙظیٕی دس دا٘ؾ

 .23-39(، 48)14ٞبی آٔٛصؿی،  دس ٘ظبْ
(. 1403ٔحٕٛدی، ػغبالله؛ یبساحٕذی، یحیی ٚ ٔشادی، أیذ. )

ٔمبیؼٝ اثشثخـی اٍِٛی یبدٌیشی ٔؼىٛع ٚ یبدٌیشی 
آٔٛصاٖ دٚسٜ ٔتٛػغٝ  ٔـبسوتی ثش دسٌیشی تحصیّی دا٘ؾ

-376(، 1)10ٚپشٚسؽ،  ؿٙبػی آٔٛصؽ دْٚ. ٘ـشیٝ خبٔؼٝ
366. 

(. تبثیش آٔٛصؽ 1400ٚع ٚ لبػٕیبٖ، أیشػجبع. )ٔٙصٛسی، ػیش
ٔجتٙی ثش ایفبی ٘مؾ ثش اؿتیبق ثٝ ثشلشاسی استجبط ٚ ػّٕىشد 

ٞبی  ؿٙبػی. ٔدّٝ پظٚٞؾ تحصیّی دس دسع خبٔؼٝ
 .287-308(، 1)11دسػی،  ثش٘بٔٝ

(. ٔمبیؼٝ اثشثخـی 1400٘ظاد، اوجش. ) صاد، أیش ٚ ػّیٕبٖ یىب٘ی
ثبسؽ ٔغضی ثش ػبصٌبسی  ٞبی یبدٌیشی ٔـبسوتی ٚ سٚؽ

آٔٛصاٖ اثتذایی. ٘ـشیٝ سٚا٘ـٙبػی ػلأت ٚ  اختٕبػی دا٘ؾ
 .77-92(، 1)4سفتبس اختٕبػی، 
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