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 مقالۀ پژوهشی 

 توجه به مفهوم عاملیت انسان  نقش شاکله در تربیت اخلاقی با 

 3ی  ستار یعل، 2*  قمی بناهان  م یمر، 1 زهرا معارف وند

   ایران دانشگاه الزهرا، تهران، یشناسو روان  یتیعلوم ترب ۀدانشکد ،یآموزش یزیرو برنامه  تیریوفلسفه آموزش و پرورش، گروه مد خیتار ۀآموختدانش .1

 banahan@alzahra.ac.irه: امرایان. رانیدانشگاه الزهرا، تهران، ا ،یشناسو روان یتیعلوم ترب دانشکدۀ ،یآموزش یزیرو برنامه تیریعضو گروه مدنویسندۀ مسئول:  .2

  .رانیدانشگاه الزهرا، تهران، ا ،یشناسو روان  یتیعلوم ترب دانشکدۀ ،یآموزش یزیرو برنامه تیریعضو گروه مد .3

 است.  "انسان تیبا نظر بر مفهوم عامل ی اسلام تیو نقش شاکله در ترب گاهیجا"نامه ارشد با عنوان ان یمقاله برگرفته از پا نیا •

 

 1401/ 28/11: رش ی پذ خیتار         18/06/1401تاریخ دریافت: 
 

 چکیده: 
  ۀ تبیین نقش شاکله و عاملیت در تربیت اخلاقی انجام شده است. تبیین جایگاه و نقش هر یک در تربیت اخلاقی نوع رابط   در راستایاین پژوهش  

سازد تا از این رهگذر مشخص شود چگونه عاملیت انسان با اصل شاکله در تعارض قرار  این دو مفهوم را در صورتبندی عمل انسانی آشکار می 

دهد که تنها های پژوهش نشان می تحلیلی انجام شده است. یافته  _های کیفی است که با روش تبیینی  پژوهش  ۀگیرد. این پژوهش از زمرنمی

کند. نقش شاکله و عاملیت  طور در عالم زندگی میبالقوه است، انسان است و به هرگونه که شکل بگیرد، آن  شکل در هستی که کاملاًموجود بی

شود.  گیری شاکله میباشند؛ شاکله بدون عاملیت معنی ندارد و عاملیت انسان سبب شکلن دو عامل مکمل هم میای است که ای گونه در تربیت به

ای مطابق با  از شاکله نیست. در روند تربیت اخلاقی و رسیدن به شاکله  تأثیرطور که اراده نیز بیلذا شاکله نافی اراده و امکان تغییر نیست، همان 

موقع، پیگیری و پایداری، تلقین و تکرار و  های الهی، باید اصول مهمی مانند تشخیص درست سبیل، باور به سبیل، تصمیم مقتضی، اقدام به ارزش

اسراء این است که عمل انسان    ۀسور  84  ۀباشد. از نتایج بااهمیت آی   تأکیدبخشی به انسان در اعمال و رفتارش، مورد  همچنین مداومت شاکله 

ها مانند اعتقاد، نگرش، انگیزه، قدرت مقاومت و صفات شخصیتی دیگری سازد. این ویژگیهای پایدار روانی او را متجلی میای از ویژگیصبغه

 شود. گیرد و سبب تمایز هر فرد از دیگری میاست که در نفس شکل می
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 مقدمه

شناسی، شناسی، زیست شناسی، اقتصاد، جامعه های علوم تخصصی متعددی چون فلسفه، روان امروزه مفهوم تربیت بدون توجه به یافته 

 ،که اگر از آن غفلت نماییم   آفتی است آن  آشنایی با اصول  نا   تربیت صحیح و   نداشتن های برخی علوم دیگر ناقص است.  ژنتیک و یافته 

 را در معرض بحرانی جدی قرار خواهد داد.  اثرات سوء آن نسل بعد 

ای، معلوماتی له ئچرا که برای حل هر مس ای است که بشر با آن مواجه است؛  له ئمس ترین  ترین و پیچیده سخت   "تربیت   "کانت   ۀ به عقید 

-یک عدم  است،  تأکید  محتاج معلوماتی چند جانبه و فراگیر است. همانا آنچه در تربیت انسان مورد    "تربیت "  ۀل ئ نیاز است و حل مس

ها ارتباط دارد. هدف تربیت اخلاقی دیگری با ارزش   ۀ مقول   خاص به یک جنبه از حیات اوست. تربیت بیش از هر  هی توج بی   وسونگری  

کند. امور اشاره میگیرد و به جایگاه وجودی  باشد و از خداوند بهره می هاست و در دیدگاه اسلامی، ارزش، امری وجودی میتحقق ارزش 

 در   امر فقطاین  افتد و  گیرد و از آنجایی که سیرتکامل انسان جز با تربیت صحیح اتفاق نمیهر حرکتی برای هدفی صورت می  اصولً 

در تربیت توجه به زیرساخت عمل الزامی  ، لذا  باشد   سرشت او   و   فطرت   مسیر   منطبق با   نسان ا حرکت    و   سیر   که   محقق خواهد شد صورتی  

گیری حیات دنیوی و اخروی از منظر آیات قرآن عمل  ه در شکل مؤلف ترین  مؤثر یابیم که  های قرآن درمی است. چنانکه با توجه به آموزه 

دارد که: برای نجم بیان می   ۀ سور   39  ۀ طور واضح و آشکار در آی گاه عمل انسان است و به انسان دانسته شده و اینکه ساحت قیامت تجلی

 دستاورد واقعی انسان، عمل اوست.   . 1سعی و کوشش او نیست   ای جز انسان بهره 

طه آمده است که:  ۀ سور  50 ۀ هدفمند است. از این رو در آی  مطابق جهان بینی اسلامی، خلقت الهی لغو و بیهوده نیست و آفرینش کاملًا

 ۀ «. بر این مبنا و بر اساس حکمت بالغ 2آفرینش او بوده، عطا کرده است   ۀ پروردگار ما کسی است که به هر موجودی، آنچه را که لزم » » 

 ۀر مخلوقات شرافت داشته و والترین نشاندیگاللهی بخشیده و مطابق نص صریح قرآن، انسان بر  خداوند به انسان مقام خلیفه   ، الهی 

حیات انسان و کمال او بود، به او داد و با توجه به اینکه دگرگونی در   ۀ . بنابراین خداوند هرآنچه را که لزم 3قدرت لیتناهی اوست 

لزم برای زندگی های  لذا خالق انسان، تمامی برنامه   ؛ ، ممکن نیست که کسی بتواند ساختار خلقت را تغییر دهد 4آفرینش الهی راهی ندارد

های لزم برای سیر تکاملی او را در دین معرفی نموده و هدف از خلقت انسان را نه زندگی دنیوی، بلکه انسان در دنیا و دستورالعمل 

دستیابی به هدف خلقت در گرو فعلیت بخشیدن   . ( 497  ، ص.2019  ارزیده، )   وصول به مقام عبودیت و بندگی خداوند بیان کرده است 

مگر به تربیت و تلاش عالمانه، عامدانه و مستمر انسان.    ، شود های وجودی انسان در غایت امکان است. این مهم حاصل نمی به بالقوگی 

هایش را مورد انسان در شدن   ۀ های چندگانه به میان آمده است و نقش یگان های اخیر سخن از عاملیت البته در کنار این رویکرد در سال 

هایی هستند و باید به آنها هم توجه کرد؛ کند که دیگر موجودات و حتی اشیا هم دارای عاملیت می   تأکید بر این اعتقاد  تردید قرار داده و » 

 (220  ، ص. 1402« ) مظفری پور،  چون که آنها در انسان بودن ما و تکامل ما نقش دارند 

ظهور فضایل و حرکت   ۀ های مهم تعلیم و تربیت است و زمین به ساحت تربیت اخلاقی که یکی از ساحت   گرایانه پساانسان همین اعتقاد    

گرو سعی   صرفاً در   ، سازد آورد نیز ورود پیدا کرده است. بر این اساس فضایلی که سیمای انسان را متجلی می استکمالی انسان را فراهم می 

انسان دخیل بوده و دارای عاملیت هستند؛   اخلاقی های  در تصمیم   نیز  اشیا و فناوری   »بلکه مطابق با این اعتقاد   و تلاش انسان نیست. 

است، بین انسان و مصنوعات توزیع شده است؛ یعنی مصنوعات   لزم   اخلاقی   عمل   برای  که  آزادی،  و  قصدمندی   ۀ مؤلف طوری که دو  به 

شرایط  تأثیر که از منظر اسلامی اگرچه  (. در حالی 226 . ، ص 1402پور،  )مظفری  « در قصدهای انسان و نیز در آزادی انسان شریک هستن 

 
 .أَن لَیسَ لِلإِنسانِ إِلّا ما سَعى. 1

 ...خَلْقهَ  شیَْءٍ ک لَّ الذَِّی أَعْطَىربَ ّنَا . 2

 تَفضْیِلًا  خَلَقْنَا ممَِّنْ  کثَِیرٍ ٰ  عَلَىوَلَقَدْ کَرَّمْنَا بَنِی آدمََ وَحمََلْنَاه مْ فِی الْبَرِّ وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنَاه مْ مِنَ الطَّیِّبَاتِ وفَضََّلْنَاه مْ اسراء :  سورۀ 70آیۀ اشاره به  3

 ... لَا تَبدِْیلَ لخَِلْقِ اللهَِّروم: ... سورۀ 30 آیۀ. اشاره به بخشی از 4
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انسان به مثابه عامل معرفی و محیط بر اراده معطوف به عمل در انسان نادیده گرفته نشده است، اما در نهایت به جهت ویژگی اختیار، » 

 (73  ، ص. 2020باقری،   )باشد  شده است که عمل او منسوب به خود او می 

ترین آیه که خاستگاه عمل انسان را تصریح کرده است، اساسی های چندگانه، از منظر قرآنی  صرف نظر از عاملیت یگانه انسان یا عاملیت   

ل( بر وزن - ک -)ش  ۀریش   شاکله از   ۀ ساختار واژ «.  1کند بگو هرکس بر اساس شاکله خود عمل می »   اسراء است:   ۀ سور   84  آیۀبخشی از  

ای از گویند. عده شین( می   )به کسر   بندند، و به آن شکّال باشد و آن طنابی که با آن پای حیوان را می فاعله به معنی بستن پای چارپا می 

کند که به مقتضای آن سازد و او را ملزم می اند؛ بدین جهت که انسان را محدود و مقید می نظر گرفته  معنای اخلاق و خوی را در هشاکل 

ای دیگر معتقد هستند که این واژه )به فتح شین( و به معنای مثل و مانند و شبیه است و عده   رفتار کند. برخی معتقدند که شاکله از شکل 

سجیه،  ۀ شاکله، سه کلم   ۀ باشد. ابن منظور و راغب اصفهانی، برای واژ ت و فرم می ئ است و به معنی هی)به کسر شین( گرفته شده   از شکل 

 اند. خلیقه و طریقه را لحاظ نموده

لذا   ؛ افکند دانیم که بر چگونگی عملکرد و رفتار انسان سایه می وجودی انسان می   ۀ به هر حال ما در این پژوهش شاکله را سخت هست 

اصلاح و تربیت بدون شناخت شاکله،   لذا   . عملکرد انسان دارد  ۀ را بر نحو   تأثیر »عمل انسان بدون شاکله، عمل نیست. شاکله بیشترین  

. یکی از خصوصیات ماهوی انسان این است که انسان، فاعل مختار است و   ( 12  ، ص. 2015ماهینی و قراملکی، ) امری عبث و لغو است  

از منظر الهی، عملی مورد قبول است که   . بیاورد   دست ه ب   اوست   از سرشت   خارج   را که   مقامی تواند  نمی  فعل او از روی اراده است، و 

، 2020  باقری،  ) باشد لذا در دیدگاه اسلامی، عمل انسان منسوب به خود او می   ؛انسان از روی آگاهی و اختیار به انجام آن مبادرت ورزد 

ای شناسی ویژه. اینکه انسان مسئول اعمال خودش است، یک اصل مهم در تربیت اسلامی است. دیدگاه اسلامی عمل، از انسان ( 73  ص. 

های درونی کند که یا ناشی از ویژگی سنجد و شرایط و حدود عمل انسان را مشخص میبرخوردار است که هویت انسان را با عمل او می

ها و رفتارهایی که بر مبنای لذا آن دسته از کنش   ؛ ها و تهدیدهای محیط زندگی است است مانند ژنتیک و استعداد و یا ناشی از فرصت 

مطرح   سؤال زند و در بسیاری موارد حالت مکانیکی و خود به خودی دارد، حال این  راحتی از انسان سر می به   ، پذیرد شاکله صورت می 

ویژه در تربیت اخلاقی، آیا انسان ها عامل به اخلاق هستند یا بر شود؟ به شود که با توجه به جایگاه شاکله، نقش عاملیت انسان چه می می 

 کنند.اساس شاکله خود، اخلاقی عمل می 

داند که به است که با توجه به دیدگاه اسلامی عمل که انسان را موجودی عامل می آن  لذا با توجه به مطالب مذکور، مسئله این پژوهش   

لذا با توجه به محوریت   ؛ شود ویژه تربیت اخلاقی چگونه تبیین می کند، نقش شاکله در کنار عاملیت انسان در تربیت به اراده خود عمل می

 ها پاسخ دهیم:   مترصد آنیم که به این سؤال   ، اند از عاملیت و شاکله اساسی این پژوهش که عبارت   مؤلفۀ دو  

 با توجه به مفهوم عاملیت انسان نقش شاکله در تربیت اخلاقی از منظر اسلامی چیست؟   

 نقش هر یک در تربیت اخلاقی چگونه است؟  آیا عاملیت موجد شاکله است یا شاکله موجد عاملیت؟  

انسان   ۀ یک به بررسی نقش شاکل طور مجزا صورت گرفته است، ولیکن هیچشاکله و نیز عاملیت انسان به   ۀ هایی دربار اگرچه پژوهش   

 اند.باتوجه به مفهوم عاملیت در تربیت اخلاقی نپرداخته 

است که مفهوم شاکله، مفهومی مورد اختلاف است به روش استقرایی در تحقیق خود به این نتیجه رسیده    ( 2020  الجبوری،) نمونه    رای ب   

به    ( 2020  ، صالحی )   ۀ هاست. در مطالع آمیختن این منش های روحی و جسمی و فردی و اجتماعی و درهم منش   ۀ و این مفهوم شامل هم 

استنتاجی اصول تربیتی استخراج شده است. در این اصول عاملیت انسان در هر دو نظریه خودگرایی و دیگرگرایی اخلاقی   - روش تحلیلی

تطبیقی بعد    _ ، با روش تحلیلی ( 2019پیروزنیا،  ) باشد. پژوهش    دخیل است و انسان در زندگی اخلاقی خودش باید دیدگاه عاملیت داشته

شده که   های تربیتی سازگار با فرهنگ بومی جامعه، راهکارهای عملی برای استفاده در نظام تربیتی کشور ارائه داده از استنباط دللت 

که به    ( 2018  حیدری ترکمانی، ) تربیت موجب رشد عاملیت، آزادی و فردیت افراد جامعه خواهد شد. در تحقیق    فرایند کاربستشان در  

 
 .شَاکِلَتهِ 'لْ ک ل ّ یَعمَْل  عَلَی ق  .1
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ها این است که از منظر علامه طباطبایی انسان موجودی دارای اختیار است است، مهمترین یافته روش تحلیل محتوای کیفی انجام شده  

ای در سرنوشت خود دارد و لذا انسان در مقام عامل، جایگاه ویژه   ؛تواند به او آزادی داده و یا آزادی را از او سلب کند که کسی نمی 

تواند سرنوشت خود را در تربیت تغییر دهد. بعضی از موارد ارادی در عاملیت وجود دارد که در تربیت انسان و تغییر سرنوشت او، می 

است که استاد جوادی آملی، نقش  استنباطی مشخص شده    _ تحلیلی   _ به روش توصیفی  ( 2018  کاشانچی، ) ۀ  نقش بسزایی دارد. در مطالع 

است. از منظر ایشان، در حالت مطلوب عقل نظری عنوان یکی از مبادی عمل در نظرگرفته انسان به  های خاصی برای تمایلات و گرایش 

گونه نیستند و اعمال آنان ها اینانسان   ۀ ولیکن عام   ، ورزد انسان بر تمام قوای او حاکم است و با پیروی از عقل نظری به عملی مبادرت می 

اش شاکله   ۀ دهند شخصیت خویش و نیز شکل  ۀ تمایلات آنان است. ایشان انسان را سازند   تأثیر بیشتر از آنکه متأثر از بینش آنها باشد، تحت 

ساختار بینشی، به پرورش قوای گرایشی دست آمده مشخص شد که در یک روش تربیتی باید در کنار توجه به  داند و براساس نتایج به می 

ها ابتدا از طرف خودشان است و برای آنان قابلیت های انسان است که تفاوت  نیز بیان شده   و نیز مداومت بر عمل اخلاقی، توجه نمود و 

اما تجهیز   ، او اثرگذار است   ۀ ات وراثت و محیط، در شاکل تأثیر آورد. با توجه به اینکه عوامل خارجی مثل وجود می و ظرفیت و اهلیت به

اعمال انسان در وجودش   تأثیر ات نامطلوب عوامل خارجی است و از آنجاکه  تأثیر انسان به فطرت، دلیل مهمی بر الزام مقاومت او در مقابل  

ی از این لذا لزم است که انسان با شناخت و باور بیشتر   ؛ کند یابد و جایگاهش را توسط جذب اعمال مشابه، تقویت می عمومیت می

ای بگیرد که او را دچار خسارت کند، با طور ناخواسته، شاکله قابلیت، اعمال خود را در مسیری مشخص هدفمند کند و تا قبل از اینکه به 

تحلیلی انجام گرفته   _ که به روش توصیفی   (2015  پور، عالی   )ل مطلوب، از انحراف مصون بماند. در تحقیق  دئا تطابق اعمال با هدف و ای 

است برآیند نتایج این است که فطرت در هدایت انسان در سبیل عقل و دین نقش مهمی دارد و به این وسیله راه را برای رسیدن به 

ای شود. اگر شاکله خوب یا بد می  ۀ گیری شاکلوری از فطرت منجر به شکلوری و عدم بهره کند. بهرهحکمت خلقت آفرینش هموار می

سمت ذات حق در عروج است و در ای در سبیل هدایت به بنا شود، آن شاکله منشأ صدور اعمال شایسته است که چنین شاکله بر فطرت  

 ای بد است و اعمال برخاسته از آن موجب سقوط انسان است. مندی از فطرت شکل بگیرد، شاکله ای بدون بهرهمقابل اگر شاکله 

شد، پژوهش حاضر از آن جهت که نقش شاکله و عاملیت را   گفته ترین آنها در بال  های انجام شده که برخی از مرتبط بر اساس بررسی 

هایی است که در این زمینه پژوهش   دیگر دهد، پژوهشی متمایز از  ویژه تربیت اخلاقی مورد توجه قرار می مان در تربیت و به همزطور  به 

 صورت گرفته است.

 شناسی پژوهش روش 

  ۀ های بنیادی است؛ هدف از تحقیق بنیادی ارضای کنجکاوی پژوهشگر است که به توسع هدف جزو پژوهشپژوهش حاضر از نظر  

انجامد. در این پژوهش سعی بر آن است تا این مهم تحقق یابد. این پژوهش با دانش و معارف بشری در موضوع مورد مطالعه می 

پس از    ، عبارت دیگرتحلیلی انجام شده است. منظور از تحلیل در این پژوهش تحلیل فلسفی است. به  _ رویکرد کیفی و روش تبیینی  

های آنها در تربیت از منظر اسلامی تلاش شده است که با تحلیل فلسفی و عقلانی توضیح مفهوم شاکله و عاملیت و تبیین ویژگی

 هم و در راستای تربیت اخلاقی روشن شود.رابطه این دو نسبت به

 های پژوهش یافته

اخوت و  )باشد ای از تعامل میان علم و عمل او میای از تعامل درون و بیرون او و یا چرخهگیری شاکله در انسان، چرخهمبنای شکل 

 باشد:شرح زیر می گیری شاکله بههای شکلترین مؤلفه. با توجه به این امر مهم(128 ، ص. 2017قاسمی،
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 . نیاز به عمل3/1

مواجهه با مسائل  شود،  این نیاز، برای انسان از آشکارترین حقایق است و اولین رخدادی که سبب توجه به نیاز به عمل در انسان می

درک و فعال باشد و بین عمل و ادراک او هماهنگی  و موضوعات بر اساس نیاز انسان است. با توجه به اینکه موجودی حیات دارد که م 

کننده  لذا حیات، عامل هماهنگ  ؛باشد؛ یعنی عمل او با هدایت ادراکش انجام شود و ادراکش بر سعی و تلاش او اشراف داشته باشد

را انجام دهد. عواملی که    آنهاباشد و بقای حیات او وابسته به اعمالی است که باید با اراده و انتخاب خود،  بین درک و عمل انسان می

داشتن ضررهای حیات  دست آوردن منافع حیات و دور نگهانگیزند، همه در ذیل حفظ بقا و برای بهسمت عمل بر میانسان را به

ای عمل کند که حیات او به حیات طیبه تبدیل شود و او را به حکمت خلقت  گونهباشند. انسان باید با تعقل، تفکر و تذکر بهمی

تواند با توجه افراطی به مسائل دنیا، نیازهای کاذب را در خود پرورش  کند که انسان می. همچنین قرآن اشاره می1آفرینش، نزدیک سازد

نیازهای کاذب، اعمالی را مرتکب شود که موجب خسارت شود   دهد و السلام در . در این باره حضرت علی علیه2درپی برآوردن 

خواه  ولیکن اگر زیاده  ،ترین آن برایت کافی است قدر کفایتت بخواهی، همانا کمکند که اگر از دنیا بهحدیثی، به انسان سفارش می

لذا انسان در طول مدت عمر و رویارویی با مسائل براساس نیاز، باید توجه داشته   3؛باشی، هرچه در دنیاست برایت کافی نخواهد بود

گرفته از نیازهای    تأثیردهد نیز مطابق با شاکله  دهد. بنابراین اعمالی که انجام میقرار می  تأثیراو را تحت   ۀباشد که نیازهای کاذب، شاکل

 کاذب است. 

 . نیاز به معرفت و یقین برای عمل 3/2

  گیرد. شود و اگر معرفت به حد مناسبی نرسد، طلب و اراده انسان برای انجام عمل شکل نمیمعرفت مقدمه هر عملی محسوب می

نادانی و یقین خود را شک تلقی نکنید و هرگاه که  فرماید: معرفت خود را  البلاغه مینهج  274  السلام در حکمت منین علیهؤ امیرالم

کنید و هنگامی یافتید عمل  نماییدمعرفت  اقدام  به یقین رسیدید،  یقین اهمیت ویژه. در حیطه معرفت 4که  ر  بیشتای دارد و  شناسی، 

شود. که اگر یقین حاصل نشود، انسان به معرفت حقیقی نائل نمیطوری اند بهفیلسوفان، معرفت حقیقی را با معرفت یقینی برابر دانسته

شود. فیلسوفان اخلاقی در مورد لذا یقین با عمل تبدیل به مرتبه بالتر می ؛ با توجه به اینکه یقین امری تشکیکی و دارای مراتب است 

 کنند، دو نظر متفاوت دارند: سوی انجام عمل، ترغیب می اینکه باور و یقین تا چه اندازه توان انگیزشی دارند و عامل را به

 کنند. باور و یقین را شرط لزم و کافی برای انگیزش عامل تلقی می 5گرایان درون

دانند و میل را شرط دیگری برای عامل  کنند، آن را کافی نمیبراینکه باور و یقین را شرط لزم برای عمل تلقی می افزون 6گرایانبرون

 شمرند.در انجام عمل برمی

 شود: یقین و میل و شوق را به شاکله نسبت دهیم، رابطه شاکله و عمل به دو صورت مطرح می اگر باور و 

 باشد. شاکله شرط عمل می  -1

 عمل شرط داشتن شاکله است.  -2

دو حالت متصور است: الف( شاکله دلیل عمل باشد؛ و ب( شاکله علت عمل باشد. دلیل بودن شاکله ناظر به نقش   ،در صورت اول

ولیکن اگر علت    ؛شود تا عمل را انجام دهدباشد، برانگیخته میدلیل اینکه دارای شاکله میانگیزشی بودن است؛ به این معنا که عامل به

وجود دارد. از این منظر که عمل، شرط شاکله    شود که اگر شاکله باشد، عمل ضرورتاً ضروری بین شاکله و عمل مطرح می   ۀباشد، رابط

 
 نحل.  سورۀ 17تا  10. اشاره به آیات 1

 نحل.  سورۀ 109تا  107. اشاره به آیات 2

 138: 6اصول کافی، ج   3

 یَقِینَک مْ شَکّاً إذَِا عَلِمْت مْ فَاعمَْل وا وَ إذَِا تَیَقَّنْت مْ فَأقَدِْم والَا تجَْعَل وا عِلمَْک مْ جهَْلًا وَ . 4
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نیز می تقویت شاکله می باشد  نتیجه گرفت که عمل موجب تحقق و  بهتوان  نباشد، شاکله  اگر عمل  لذا  صورت مفهومی و  شود و 

 . (94 ، ص. 2015خزاعی، )یابد مصداقی، تحقق نمی

کند. بنابراین معرفت و یقین عواملی هستند که با  علامه طباطبایی یقین را پذیرش و تصدیق به امری با التزام به لوازم آن تعریف می

مستقیم با ارزش عمل    ۀشوند و رابطمندی عمل نیز میمعنای حقیقی، تحقق یابند موجب ارزشادراک انسان ارتباط دارند و اگر به

 هرچه معرفت و یقین بالتر باشد، عمل ارزشمندتر است.  ،عبارت دیگردارند، به 

 . نیاز به هدایت عمل 3/3

سبب هر عملی، هدایت یا ضلالتی  یابد، بههای متفاوت ظهور میصورت باشد که بهباتوجه به اینکه هر عملی دارای آثار و تبعاتی می

داند صورت فطری خود را ملزم به تبعیت از حق میسازد. انسان بهکمالی رهنمون می یابد. انجام هر عمل ارادی، انسان را به  تحقق می

جای مسیر درست بر او مشتبه شود. بنابراین انسان نیازمند به هدایت است و این هدایت  ولیکن ممکن است در اثر اشتباه، مسیر غلط به

اسراء، ویژگی این کتاب    سورۀ  9  ۀاست و در آیکتاب هدایت نازل کرده. خداوند برای هدایت انسان،  1تنها در انحصار خداوند است

باشد، بیان کننده برای کسی که مستعد اصلاح میبخشیدن به زندگی انسان با هدایت به وضعیت اصلاحرا از این جهت که در سامان  

دهند که ایمان دارند و عمل شایسته انجام میکند و به کسانیباشد هدایت میها میاین قرآن به راهی که استوارترین راه  "کند:می

شاکله را شخصیت روحی معرفی    3اسراء   ۀسور  82ۀ  . علامه طباطبایی با توجه به آی"2دهد که برای آنان جزای بزرگی استبشارت می

وری از قرآن و شفا و رحمت  داند که در بهرهشود و نیز شاکله را عاملی میکند که از مجموع غرایز و عوامل خارجی حاصل میمی

لذا شاکله    ؛نمایدوری را نیز شاکله ظلم معرفی میایمانی و مانع بهره  ۀوری را داشتن شاکلاست و طبق این آیات، شرط بهره   مؤثرآن  

نماید که ممکن است در اثر اعمالی که ثبات قلب و پایداری آن را مختل  را کیفیت و احوال اکتسابی روح و قلب انسان معرفی می

کند و ضلالت درپیش دارد. مطابق  مثال وسوسه داشتن که باطن انسان را دچار اضطراب و دگرگونی می  برایکند، دچاراختلال شود  می

کند و  ها را آماده میباشد؛ زیرا قلب و روح را از انواع امراض پاک و بستر مناسب برای جای دادن فضیلت مذکور قرآن شفا می  ۀبا آی

قرآن   ۀکند. بنابراین شیو گرداند و یقین را جایگزین آن میرحمت است؛ زیرا صحت و استقامت فطری را به انسان برمی  همچنین قرآن

با شاکله بین بردن همدر مواجهه  با آفات دل و از  های  هاست که از طریق مواعظ شفادهنده و داستانوسوسه  ۀهای مختل، مبارزه 

سازد و آن را به زیور ملکات فاضله شود. قرآن جان انسان را به نور معرفت و یقین روشن میانجام می  آموز و انذار و تبشیرعبرت

لذا سیره   4نماید حسنه معرفی می  ۀعنوان اسو الله را بهاحزاب، رسول  ۀسور  21  ۀ. البته قرآن در آی(41:  2015ماهینی و قراملکی،)آراید  می

، بر استقرار و استمرار دللت  تأکیدافزون بر    "لقد کان لکم  "و روش زندگی ایشان برای انسان الگوی عملی است و ترکیب عبارت

کند که آنچه رسول دستور زیرا قرآن به صراحت بیان می  ؛باشدمندی از هدایت ایشان یک تکلیف ثابت و مستمر می دارد که بهره

  و ایشان را رحمه  6استو هرکس از حضرت رسول اطاعت کند از خدا اطاعت کرده    5دهد بگیرید و هرچه نهی کند، واگذاریدمی

. بنابراین  8باشد دهد که عاقبت آن بد سرانجامی میالله، انذار میو انسان را از مخالفت و معاندت با رسول  7کندللعالمین معرفی می

 
 . ق لِ اللهَّ  یهَدِْی لِلْحَقِّیونس:  سورۀ 35 آیۀ. اشاره به بخشی از 1

 کَبِیرًا.  أَجْرًا  لهَ مْ أَنَّ  الصَّالحَِاتِ یَعمَْل ونَ الذَِّینَ المْ ؤْمِنِینَ وَی بَشِّر  أقَوْمَ  هِیَ لِلَّتِی یهَدِْی الْق رآْنَ ذاَإِنَّ هَ .2

 .خَسَارًا إِلَّا الظَّالمِِینَ  یَزِید  وَلَاوَن نَزِّل  مِنَ الْق رآْنِ مَا ه وَ شِفَاء  وَرَحمْۀَ  لِلمْ ؤْمِنِینَ . 3

 . کَثِیرًالَقدَْ کَانَ لَک مْ فِی رَس ولِ اللهَِّ أ سوَْۀ  حسََنَۀ  لمَِنْ کَانَ یَرجْ و اللهََّ وَالْیوَْمَ الْآخِرَ وذََکَرَ اللهََّ . 4

 ... وَمَا آتَاک م  الرَّس ول  فخَ ذ وه  وَمَا نهََاک مْ عَنْه  فَانْتهَ واحشر:...  سورۀ 7آیۀ. اشاره به بخشی از5

 ... مَنْ ی طعِِ الرَّس ولَ فَقدَْ أَطَاعَ اللهََّ نساء:  سورۀ 80آیۀ. اشاره به بخشی از 6

 .وَمَا أَرْسَلْنَاکَ إِلَّا رَحمْۀًَ لِلْعَالمَِینَانبیاء:  سورۀ 107آیۀ. اشاره به 7

 مصَِیرًا.  وَسَاءتَْ جَهَنَّمَ وَن صْلهِِ توََلَّى  مَا ن وَلهِِّ المْ ؤْمِنِینَ سَبِیلِ غَیرَْ وَیَتَّبعِْوَمَنْ ی شَاقِقِ الرسَّ ولَ مِنْ بَعْدِ مَا تَبَیَّنَ لَه  الهْ دَى نساء:  سورۀ 115آیۀاشاره به  .8
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ایمانی به    ۀمندی از قرآن، شفا و رحمت است و شاکلمندی از ایشان مانند بهرهباشد و بهرهحسنه می  ۀمیزان و معیار هدایت عمل، اسو 

 دهد.انسان می

جبر و اختیار   ۀرود. ایشان برای رفع شبهباشد و از آن فراتر نمیمطابق نظر علامه طباطبایی ارتباط بین شاکله و عمل درحد اقتضا می 

  ۀ طور نیست که فقط شاکله علت اصلی عمل باشد و به عقیدگوید که انسان در انجام اعمال خویش اختیار دارد و ایندر این مسئله می

باشد. لزم به توضیح است با توجه به مفهوم و ایشان این تصور جبر باطل است. بنابراین ارتباط بین شاکله و عمل از نوع اقتضا می

باشد و انسان مختار  ولیکن محال نمی  ،های شاکله، بسیار سخت است که عامل دیگری غیر از شاکله سبب انجام عمل شودویژگی

برای شاکله عوامل  از  بعضی  اینکه  به  باتوجه  اما  نماید.  شاکله عمل  اقتضا  از  غیر  که  در است  و  دارد  قرار  انسان  اختیار  در  سازی 

 ۀ عوامل محیطی، در نهایت آنچه بیش از هر عامل دیگری در این امر دخیل است اختیار، انتخاب و اراد  تأثیرگیری شاکله، در کنار  شکل

گیری  شکل  فراینددر    سبب جبر نخواهد بود؛ چراکه اختیار انسان قبلاً  ،علت تامه نیز باشد  خود انسان است، لذا اگر رابطه شاکله و عمل،

معروف   ۀاست. بنابراین منافاتی با اختیار ندارد و قاعدوجود آمدن آن شده  است و انسان با اختیار خویش باعث به  شاکله دخیل بوده

 . (115-109 ، صص.2017سمنون، )باشد در اینجا حاکم می "وجودآید، تضادی با اختیار انسان نداردعلت اختیار بهاضطراری که به "

وجود آمدن تصویری درست و مطابق با واقعیت،  گرایان براین باور هستند که معرفت انسان، تصویربرداری از واقعیت است و با بهواقع

های بیرونی هماهنگ و  یی هستند که با واقعیت آنهاتواند در مسیر درست حرکت کند. بنابراین محتواهای ذهنی معتبر انسان،  انسان می

هایی  باشد و موجودیت های ذهنی او میها و سازهگرایان باور دارند که معرفت انسان، همان ابداعباشند. در مقابل، سازه  آنهایا منطبق بر  

گونه که خالق اعمال  های ذهنی خودمان هستند و لذا انسان هماندانیم، همان ساختهرا واقعی و موجود در جهان خارج می  آنهاکه ما  

 یش هم هست. خویش است، خالق معرفت خو 

کند، نباید انسان را در  های ذهنی زندگی میارچوبهشده از مفاهیم و چباقری معتقد است که اقرار به اینکه انسان در جهانی ساخته

های ذهنی فراهم گردد و قبل از هر چیز باید توجه  گرایانه برای سازهای واقعاین امر آن است که پشتوانه  جهانی خیالی قرار دهد. لزمه

گرایانه را در نظر یک واقعیت است! که اگر این ادعا واقع  "کندپردازی میانسان سازه"گرایان را به این نکته جلب کرد که ادعای سازه

ذهنی بدانیم که در این صورت فاقد اعتبار خواهد بود. سپس باید این نکته را مورد توجه قرار ۀ  نگیریم، پس باید آن را نیز یک ساز

، یعنی 2دارند که جهانیهای ذهنی انسان عامل و واقعیت خارج از ذهن، چه ارتباطی وجود دارد؟ ایشان اذعان مداد که بین سازه

لذا با توجه به اینکه عاملیت انسان ارتباط وسیعی با    ؛گیردهای درست انسان عامل از جهان که در ارتباط با جهان شکل میروایت 

های  نادرستی روایت های ذهنی انسان عامل وابسته به واقعیت جهان است و درستی یا  کند دارد، کارآیی سازهجهانی که در آن زندگی می

به روایت درست و معرفت روشن و شناخت صحیح برای رسیدن  با جهان است و  او  ارتباط  به  ناظر  از    ، انسان عامل  لزم است 

های ذهن انسان عامل به هم ای میان جهان و سازهپیچیده  همصورت بهگرایی بهگرایی و سازهگرایی صحبت کرد. بنابراین واقعواقع

)(360  ، ص. 2020باقری،)شوند  مرتبط می رابینسون  پریستلی و  بیستا،  افرادی همچون  ای  2017.  زمینه  نیروهای  که  معتقدند  نیز   )

براساس این نیروها، متفاوت می شود. ایشان به  گذارند و توانایی فرد در عاملیت وی، بسیاری وجود دارند که بر رفتار انسان تأثیر می

( مبنی بر اعتقاد به متفاوت شدن عاملیت بر اساس ساختارهای اجتماعی پیرامون، علیه عاملیت  1998استناد ادعای اِمیربیِر و مِش )

تواند بیستا و همکاران اظهار می دارند که عاملیت صرفاً می  ،عنوان یک بالقوگی یا شایستگی انسانی استدلل می کنند. به همین دلیلبه

( 1979( و گیدنز )2006؛  2001؛  1982به عنوان اقدامی در یک موقعیت معین در نظر گرفته شود. این دیدگاه در تضاد با دیدگاه بندور )

 ود.های زندگی فراتر رتواند تقویت شود و تا حد زیادی از زمینهدانند که میاست که عاملیت را یک ویژگی انسانی می

عبارتند از اهداف، نیازها و علایق انسان عامل. بنابراین، انسان    آنها  منشأآورد که  وجود میعاملیت انسان مقتضیاتی را برای معرفت به

ها،  های معرفتی خاصی دارد. این ویژگیعامل برای محقق کردن اهداف خویش و مهیا کردن پاسخ عملی به نیازها و علایق خود، ویژگی

ای که به  گونهبه  ؛کندها، فراهم میهای ذهنی خود را برای به قالب درآوردن واقعیت هایی است که انسان عامل طرحپردازیهمان سازه
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که عمدتاً    ندی بیم  یتیرا به عنوان ظرف   تیبندورا عامل .(296  ، ص. 2020باقری، )تحقق اهداف و برآوردن نیازها و علایق او منجر شود  

  ی فرد  ت ی(. عامل2001شود )بندورا،    یبندطبقه  یابتیو ن  یاجتماع  ،یدر سه حالت فرد  تواندیو م  شودیبه سه روش مختلف اعمال م

اشاره    گرید   یهاگروه  ایافراد    ماتیمها و تصاطراف خود بدون توجه به انتخاب  ی ایدر دن  رییاعمال تغ  ی فرد براشخصی    یی به توانا

ها، دانش و منابع به منظور با هم عمل کردن برای شکل دادن به  برای یک کاسه کردن مهارت  یعنوان روشبه  یاجتماع  ت ی دارد. عامل

  ا ی ها بر افراد گروه ایاست که به موجب آن افراد  یاجتماع ۀبا واسط عاملیت نیابتی، عاملیتی(. 2006)بندورا،  شودیم فیتوص شرایط،

حس   جادیسه حالت در ا  نیاز ا  ی بی. ترک گذارندیم  تأثیرمطلوب دارند،    جی به نتا  یابیدست  یها، دانش و منابع براکه مهارت  ییها گروه

 (. 2006است )بندورا،  لیفرد دخ کی ت ی عامل

کنترل، خودتنظیمی و خودکارآمدی متبلور شده است )کروکت،  شناسی در مفهوم  های اخیر، موضوع عاملیت انسان در متون رواندر سال

بیند. هویت انسان از دو  دهد، هویت خاصی را برای خود تدارک میهر انسانی با توجه به نوع اعمالی که انجام می  (.1  ، ص. 2002

یابد؛ مانند هویت ملی و فرهنگی  ای است که فرد خود را در آن میشود. بخش یافتنی هویت، زمینهبخش یافتنی و ساختنی تشکیل می

دهی به آن نقش اساسی دارد و از طریق عاملیت خود و نیز  باشد که خود فرد در شکلو تاریخی. اما بخش هویت ساختنی، هویتی می 

، خداوند اهلیت فرد را 1هود  ۀسور  46  ۀ. با توجه به آی(100  ، ص. 2020  باقری،  )کند  دهد، هویت خود را بنا میاعمالی که انجام می

باشد و گوهر  ولیکن از اهل او نمی  ؛اوست   ۀآموزد که هرچند پسر او در خانوادداند و به نوح پیامبر میبه هویت ساختنی او مربوط می

ای  و هیچ اشاره  2شود روز حساب از عمل او سؤال میشود و طبق نص صریح قرآن در  اعمالش نمایان می  ۀوجودی هرکس به وسیل

است )همان،   کرده، نشدهتاریخی زندگی می  ۀهایی از این قبیل که جنسیت او چیست و یا در کدام سرزمین یا چه دوربه طرح پرسش

جایگاه و اهمیت عمل در موجودیت   ۀدهندآفرین او عنوان شده است که نشانمحور هویت  (. به این ترتیب، عمل انسان به منزله101

رسد؛ یعنی درون  باشد و لذا انسان به میزانی که اهل عمل باشد، سود عملش قبل از اینکه به جامعه برسد، به هویت او میانسان می

ترین عامل صعود  شود و مهمسازد. چراغ درون انسان توسط عمل صالح روشن میانسان را بارورتر و اخلاق وی را شکوفاتر می

 .3انسان، عمل صالح است

آنها با یکدیگر، حیات انسان را شکل می  ،از سوی دیگر نیاز به معرفت و   دهد و اصولًمعرفت و عمل انسان و پیوند  هر حرکتی 

معرفت   ۀلذا ملاک پذیرش و برتری عمل در پیشگاه خداوند، انداز  ؛و عمل باید از روی معرفت و آگاهی انجام شود  4شناخت دارد 

 باشد. عامل و نوع عمل او می

گری در عملکرد انسان آیات قرآن برای توصیف حقیقت انسان، به کشمکش ظریفی بین رسیدن به کمال مطلوب و قابلیت انتخاب

از حقیقت، قدرت،  کرده    تأکید لذا تصاویری  با جهان اطرافش، اشاراتی دارد و  ارتباط  نوع واکنش و  او و  پیرامون وجود  است و 

دهد. در این زمینه، به سه دسته از آیات اشاره  گری انسان را در انجام فضائل و یا رذائل نشان میهای رفتاری و قابلیت انتخابانگیزه

 شود که بیانگر سه رویکرد متفاوت است:  می

 .5دانند خود فرد میبرخی از آیات، منشأ اعمال انسان را  -1

 .6دانند برخی از آیات، منشأ اعمال انسان را مشیت و خواست خدا می -2

 .7دانند برخی از آیات، منشأ اعمال انسان را عوامل اجتماعی می -3

 
 صَالحٍِ.   غیَْر  عمََل  اِنهَّ  قَالَ یَا ن وح  إِنهَّ  لَیْسَ مِنْ أهَْلِکَ .1

 . کَان وا یَعمَْل ونَعمََّا  فَوَرَبِّکَ لَنَسْأَلَنهَّ مْ أَجمَْعِینَحجر:  سورۀ 93و 92 اشاره به آیات  .2

 یَرفَْع ه   الصَّالحِ  فاطر: وَالْعمََل  سورۀ10 آیۀ. اشاره به بخشی از 3

 فیها إلى مَعرفِۀٍَ أنتَ محُتاجٌ و ما منِ حَرَکَۀٍ إلاّاشاره به حدیث امام علی علیه السلام:   - 4

 انعام.  سورۀ 116اسراء و  سورۀ 19کهف/   سورۀ 29. اشاره به آیات 5

 عمران.آل سورۀ 206تکویر و  سورۀ 29انسان/  سورۀ 30رعد/  سورۀ 26بقره/  سورۀ 247حدید/  سورۀ 22هود/  سورۀ 118اشاره به آیات . 6

 رعد.  سورۀ 11انفال و  سورۀ 25اعراف/  سورۀ 96کهف/  سورۀ 59سباء/  سورۀ 34 و 33. اشاره به آیات 7
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عبارت  ای از تمامی این عوامل هستند. بهدر عملکرد انسان، مجموعه  مؤثرشود که عوامل  با توجه به این سه دسته از آیات، مشخص می

توجه این است  هم مشیت خداوند و هم اختیارات انسان و هم عوامل اجتماعی در عمل انسان دخیل هستند ولیکن نکته قابل  ،دیگر

کار رفته است که خداوند در بار در قرآن بهکند؛ واژه شاکله تنها یک که قرآن در یک آیه با یک واژه هرسه رویکرد را منعکس می

 ".1کندهرکس بر اساس شاکله خود عمل می "دارد که:  اسراء آن را بیان می ۀسور 84 آیۀبخشی از 

مفهوم شاکله و سبیل با یکدیگر ارتباط دارند. باتوجه به اینکه سبیل، درقلمرو ساختار وجودی انسان، امتدادی از    ،مطابق با این آیه

، 2017اخوت و قاسمی،)  آفرین است باشد، لذا شاکله سبیلشاکله او می  ۀعمال انسان تحت سلط  باشد و با توجه به اینکه اهای او میعمل

 . (156 ص. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (16: 2017اخوت و قاسمی، ). رابطه شاکله با عمل و سبیل 1 شمارۀ شکل

شدن  معنی فرستادن چیزی با نوعی امتداد به شخصی یا مکانی است و سبیل مسیری است که امتداد دارد و سهولت در پیموده  سبیل؛ به

لذا با توجه به موارد کاربرد   ؛باشدتا مقصد مشخصی در آن فراهم است و مصداق این معنا هم در امور مادی و هم امور معنوی می

 شود: های سبیل در موارد زیر مشخص میواژه سبیل در قرآن، مؤلفه

 تعیین امتداد امری مشخص از ابتدا تا محدوده و مقصدی معلوم؛  ✓

 قابل پیمایش بودن آن امر؛  ✓

 سهولت در دستیابی به مقصد. ✓

 توان گفت: ها درمورد واژه سبیل میباتوجه به این مؤلفه

نماید پذیر میپیمایش مسیر برای رسیدن به مقصد آن امر را امکانای معلوم برای انجام امری است که  امتدادی معین از ابتدا تا محدوده"

 (.155 ، ص. 2017)اخوت وقاسمی،

یابد؛ یعنی انسان برای رسیدن به مقصد  شاکله بر عمل، در بیرون از وجود انسان به صورت سبیل نمود می  ۀباتوجه به اینکه سیطر

ای مشخص در نظر گرفته و طبق شاکله، چیستی و چگونگی اعمال در این  محدودهخویش، امتداد معلومی از اعمال را از مبداء تا  

با درست  محدوده را مدیریت می براین اساس شاکله  بروز عمل را سهولت میکند؛  توان گفت شاکله،  لذا می  ؛بخشدکردن سبیل، 

شود و  آل در سبیل به وضوح معلوم میکند و لذا بدین ترتیب جایگاه هدف و ایدهآفرینی پیدا میباشد که انسان در سبیلای میسیطره

 ل و هدف است.ئاگیرد، همان ایدمحدوده مشخصی که انسان در سبیل درنظر می

 

 

 
 شَاکِلَتهِِ... . ک ل ّ یَعمَْل  عَلَى . ...2
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 (156 ، ص. 2017اخوت وقاسمی، )مفهوم شاکله و سبیل  ۀ . مقایس2 شمارۀ شکل

است و بخش ساختنی هویت انسان  برده آن نام بخش یافتنی هویت انسان همان شاکله اولیه است که خداوند در قرآن با نام فطرت از 

اکتسابی    ،چرا که ویژگی شاکله  ؛ سازدای است که انسان برمبنای عاملیت و از روی اختیار، خودش برای خویشتن می نیز همان شاکله

 . (79 ، ص. 2017شیراوند و موسوی،) و متغیر بودن آن است 

 مراحل استکمال نفس انسان .3/4

کدام از این مراحل با اختیار    گیرد و عاملیت انسان در این امر دخیل است. هرمراحل استکمال نفس انسان به خودی خود صورت نمی

 شود. این مراحل عبارتند از:  زند، طی میسر می شاکله از ویاساس اعمالی که مطابق با  انسان و بر

 بیداری عقل:   .1

سمت کمال و اولین قدم در حرکت استکمالی، احیا و بیدارکردن عقل است. اگر عقل در وجود انسان فعال شود، شناخت  رمز حرکت به

باشد عمل در انسان، شناخت و معرفت می أشود؛ چراکه اولین مبدسوی آن، در وجود انسان فعال میسعادت و کمال و نیز حرکت به

را تحت سیطره و کنترل   آنهاتواند بر دیگر قوای نفس فائق آید و  عقل می  ۀکه مربوط به قوه عقل است. از طرفی انسان با بیداری قو 

منظر    . از1عقل دانسته است  یاول نهج البلاغه، هدف پیامبران را احیا  ۀمنین علی علیه السلام در خطبؤخود درآورد. از همین رو امیرالم

عقل عملی باشد،   که درحیطه عقل نظری و همراه باعقل زمانی  یو احیا   2ایشان احیای عقل، از بین رفتن هواهای نفس را درپی دارد 

اعضا و جوارح انسان نیز تحت   ۀلذا وقتی عقل در همه جوانب بر نفس سلطه پیدا کند و حاکم شود، هم  ؛ سبب سعادت و کمال است 

الله  شود که انسان در سبیل رسولکند. البته لزم به توضیح است که معرفت روشن و صحیح زمانی حاصل میفرمان عقل عمل می

آید که حاصل سلطه عقل و از بین رفتن هواهای  این امر، نورانیتی در انسان به وجود می  ۀباشد. در نتیج  قرارگرفته و هدایت شده

 نفسانی است. 

 

 
 .لهَ م دَفائِنَ الع قول روایَثوَ یَ .... 1

 ... قدَْ أَحْیَا عَقْلهَ  وَ أَمَاتَ نَفسْهَ  نهج البلاغه: ... 220ۀ اشاره به بخشی از خطب .2
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 نفس نورانی  .2

شود.  نور یقظه و بیداری در قلب انسان پدیدار می  ،وقتی اعضا و جوارح انسان به فرماندهی نیروی عقل درآمدند، با گذشت زمان

شود که  درخشان در وجود انسان ظاهر میدارند که: نوری  نهج البلاغه بیان می  220  ۀخطب  ۀالسلام در اداممنین علیهؤ چنانکه امیرالم 

کند که برای انسان نوری  انعام اشاره می  ۀسور  122ۀ  . قرآن نیز در آی1کند نماید و در راه حق او را هدایت میمسیر را برایش روشن می

  ۀ وسیلکند و به. بدین ترتیب با توجه به عقل نظری، انسان ارزش عمل شایسته را درک می2کندآن حرکت می  ۀ وسیلدهد که بهقرار می

گیرد. لذا شود و در وجودش شکل میعقل عملی و مبادرت به انجام عمل شایسته، معرفت روشن از طرف خداوند برایش حاصل می

السلام که فرمودند: معرفت  باشد و از آن جدا نیست. طبق حدیثی از امام صادق علیهباید توجه داشت که این معرفت، قرین با عمل می

سازد و  ، کسی است که وجود خویش را مهیا می"هرکس"، منظور از  3افکندباشد که خداوند در قلب هرکس که بخواهد، مینوری می

گیرد ولذا حرکت و پویایی او برمحور این نورانیت صورت  با بیداری عقل و انجام عمل شایسته، این نورانیت در وجود او شکل می

کند که هر عملی که موجب کمال او شود، انجام دهد و از آنچه موجب انحراف انسان ایجاب می  ۀ پذیرد و در این صورت شاکلمی

 شود تا انسان به سوی کمال بالتر حرکت نماید و نفس زکیه او شکل بگیرد. است، دوری کند. بر این اساس همین امر سبب می

 نفس زکیه .3

معنای پاک کردن است. در این مرحله توجه انسان به کمال روح . تزکیه به4نمایداعلی به این مرحله اشاره می  ۀسور  14ۀ  قرآن در آی

البته قرآن برای رسیدن انسان به تزکیه نفس، پیامبران را    ؛پردازدبه تزکیه نیز می  ،بر پیرایش وجود  شود و انسان علاوهمعطوف می

های  . بنابراین قرآن راه دستیابی به سعادت و رستگاری را تزکیه و پاک شدن ازآلودگی5استمجریان موفق این امر مهم معرفی نموده  

بیان میاخلاقی می آن را  این مقصد مطلوب و مهم راه علمی و عملی  به  انسان در مرحلداند و برای رسیدن  به   ۀکند.  نفس زکیه 

رسد و براساس این اصل که  بیند. در این مرحله به مقام خودشناسی میهای روحانی خویش میرسد و روح ملکوتی خود را می توانایی

شود. برد و جلوه صفات و اسماء الهی میهای بالتری پی می، لذا به ارزش6هرکس خود را بشناسد، پروردگار خویش را شناخته است

  ۀ نماید به مرحلنفس می  ۀکند و انسان پس از مجاهدت بسیار که تزکینفس زکیه با لطافت کامل و متواضعانه عمل می  مرحلۀانسان در  

 شود.  سلامت نائل می

دلیل پیچیدگی رو؛ یعنی نفس سلیم و نفس مطمئنه، معرفی اجمالی صورت گرفته است و بهلزم به توضیح است که در دو مورد پیش

شود، محقق از بسیار والی تربیت اخلاقی است و به نوعی وارد تربیت معنوی وعرفانی می  ۀاین دو مربوط به مرتب  بحث و این که

 استشرح تفصیلی آن خودداری کرده 
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 نفس سلیم .4

برد دارد که تنها آن کسی سود میشعرا بیان می   سورۀ  89  آیۀشود. قرآن در های غیرالهی رها میدر این مرحله انسان از همه وابستگی

کمال، های  دارد که: بابالبلاغه بیان مینهج   220  ۀمنین علیه السلام در خطبؤ . امیرالم1باشد که با قلب سلیم به پیشگاه خداوند آمده  

 گیرد. استکمال انسان از طریق عین الیقین و معرفت شهودی انجام می ۀ. در این مرحل2رساند انسان را به باب سلامت می

 نفس مطمئنه .5

انسان  های  فرمایند که: قدمطور میالبلاغه ایننهج  220  ۀخطب  ۀدر ادام  المؤمنینامنیت و راحتی است که امیر  مرحلۀنفس مطمئنه،    مرحلۀ

رسد و لذا با اعتماد به ذات پروردگار، اثرات  الیقین می. در این مرحله انسان به حق3استبه دلیل آرام گرفتن در مقام امنیت، استوارشده  

. انسان در  4کندبه این مرحله اشاره می  28و 27فجر آیات    سورۀرسد که قرآن در  نماید و به مقام رضا میاعمال خویش را مشاهده می

 باشد. این مقام در حالی است که از پروردگار خویش راضی است و خداوند نیز از او راضی می

ام؟ آمدنم بهرچه بود؟ در پی پاسخ روست که به قول مولنا: ازکجا آمدههای از زندگی در دنیا، با این سؤال روبهر انسانی در مرحله 

دهد.  نماید و براساس عاملیت، برای رسیدن به مقصد، اعمالی را انجام میطریقی را مشخص میبه این سؤال با اختیار خویش مسیر و  

دهد و در هر مرحله از استکمال، الله قرار میباید توجه داشت که زندگی و حرکت بر مبنای حکمت آفرینش، انسان را در سبیل رسول

وجود  ای جدید برای وی بهشود که شاکلهکند و در مقابل اعمال انسان نیز سبب مییابد و مطابق با آن عمل میای ویژه میانسان شاکله 

 یابد.استکمال ادامه می فرایندبیاید. و این چرخه تا طی کردن 

باشند؛ شاکله بدون عاملیت معنی ندارد  ای است که این دو عامل مکمل هم میگونهبراین اساس، نقش شاکله و عاملیت در تربیت به

راهکارهایی برای مشکلات   ۀکه دغدغه بیشتر اندیشمندان در این حوزه ارائشود. درحالی گیری شاکله میعاملیت انسان سبب شکل و  

است. این امر لزوم توجه به    و معضلات و اختلالت ناشی از عدم تربیت صحیح است لیکن همیشه پیشگیری از درمان بهتر بوده

مطلوب و  ۀ دهد، چنانچه مربیان تربیتی، بیشترین توجه را به شکل گیری شاکلدوران کودکی و تمهید برای تربیت اخلاقی را نشان می

یابد. از سوی دیگر فضای اجتماعی سالم، عمل به اخلاقی بنمایند، بسیاری از معضلات ناشی از ضعف اخلاق در جوامع تقلیل می

 بخشد.فضایل اخلاقی را سهولت می

 و بحث  گیرینتیجه

کند که انسان در حصار دو حیات و ملکات  شود و بیان می دارای معنایی است که به محدودیت و مقید شدن انسان منجر میشاکله  

نفسانی و باورهای درونی خودش است و این عبارت کاملاً با معنای اصطلاحی شاکله که همان »شخصیت« ایجاد شده از مجموع 

شاکله هویت و    ،ترغرایز و عوامل خارجی است، همخوانی و تناسب دارد و عمل انسان مترتب بر همین شاکله است. به بیان ساده

شکل در هستی که  توان گفت تنها موجود بیلذا بر این اساس می  ؛یابدها طبق آن بروز می باطن انسان است که عمل و رفتار انسان

کند. بنابراین ویژگی شاکله، اکتسابی و متغیر  الم زندگی میطور در عبالقوه است، انسان است و به هرگونه که شکل بگیرد، آن  کاملاً

  ۀ باتوجه به اینکه برخورداری از شاکل  .باشدباشد و لذا توجه به ویژگی شاکله، مبنای تربیت میبودن آن است و دارای مراتب می

ترین صحیح یکی از مهم  ۀ نماید، لذا شاکلصحیح، نیاز اساسی انسان است و انسان همواره برای دستیابی به آن سعی و کوشش می

گیرد. بنابراین  وراثت و محیط و در تعامل این این دو شکل می  تأثیرهای موفقیت و سلامت هر انسانی است. شاکله تحت کنندهبینیپیش

 
 . إِلَّا مَنْ أَتَى اللهََّ بِقَلْبٍ سَلِیمٍ .1

 . وَ تدََافَعَتهْ  الْأبَوَْاب  إِلَى بَابِ السَّلَامَۀِ وَ دَارِ الإْقَِامۀَِ .2

 .وَ ثَبَتَتْ رِجْلَاه  بِط مَأْنِینۀَِ بدََنهِِ فِی قَرَارِ الْأَمنِْ وَ الرَّاحۀَِ. 3

 مَرْضیِۀًَّ. رَاضِیۀًَ ربَِّکِارْجِعِی إِلَى  . یَا أَیَّت هَا النَّفْس  المْ طمَْئِنۀَّ  .4
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عنوان  اقتصادی و سیاسی بههای فرهنگی و  تسهیل ارتباط و الگوهای مناسب رفتاری در خانواده، مراکز آموزشی و پیشرفت زیرساخت 

اسراء این است که    سورۀدر    84 آیۀصحیح نقش مهمی دارد. از نتایج بااهمیت    ۀ گیری و پرورش شاکلعوامل محیطی اثرگذار در شکل 

انسان برداشت او میاز ویژگی  یعمل  پایدار روانی  این ویژگیهای  انگیزه، قدرت، مقاومت و صفات  باشد.  اعتقاد، نگرش،  مانند  ها 

کند که هر فرد در برابر دیگران چگونه  شود و تعیین میگیرد و سبب تمایز او از دیگری میشخصیتی که در روح هر انسان شکل می

کند و علاوه  بلکه عمل و رفتار او را هم تعیین می  ،کندواکنش دارد؟ لذا شاکله انسان و شخصیت او تنها موجودیت اورا مشخص نمی

این مشخص می به دیگران واکنش نشان میکند  بر  انسان چگونه  لذا رفتار و گفتار و  که  ابعاد    دیگردهد.  از  انسان برگرفته  اعمال 

های درونی  عبارت دیگر شخصیت و فعلیت انسان از طریق فعلیت یافتهاست. به  باشد که در باطن او شکل گرفتهشخصیتی او می

شاکله   تأثیربهره از  گاه شخصیت انسان بیدهد. براین اساس هیچاو را تشکیل می  ۀباشد که شاکلاوست و عمل او همان ساختاری می

 . (166-161 ص. ، ص2020نژادعمران و شمخی،علی) نخواهد بود و این از خصوصیات شاکله نسبت به شخصیت است 

های الهی، باید اصول مهمی مانند تشخیص درست سبیل، باور به سبیل، تصمیم ای مطابق با ارزشدر روند تربیت و رسیدن به شاکله 

 تأکیدموقع، پیگیری و پایداری، تلقین و تکرار و همچنین مداومت شاکله بخشی به انسان در اعمال و رفتارش، مورد مقتضی، اقدام به

شود تا انسان در این سبیل به غایت واقعی که همان حکمت خلقت و آفرینش  باشد ولیکن قبل از این موارد آنچه که موجب می

کند بدیلی در انجام یک عمل در انسان ایفا می باشد، برسد و خود را متعهد به این اصول نماید، داشتن انگیزه قوی است که نقش بیمی

شود که از روی  شود. نکته مهم دیگر آن است که از منظر الهی عمل در صورتی به انسان منسوب میعاملیت موجب تکامل وی میو 

الهی انجام آن به انتخاب و اراده است، لذا در صورتی فرد، عامل  معرفت و آگاهی انجام شود. ملاک پذیرش اعمال انسان در پیشگاه  

شود که به اجبار و سهوا مبادرت به انجام کاری نکرده باشد. حال با این تعریف چطور ممکن است که خداوند ذاتی محسوب می

مجبور به اعمالی    شکل یافته برای انسان ترسیم نماید که جایگزین انتخاب او شود. بنابراین تصور این که شاکله، ذاتی است که انسان را

چرا که انسان موجودی مختار است و وجود اختیار در انسان زمینه ساز ایجاد، تثبیت و تغییر شاکله است.    ؛کند، نادرست است می

ن حال شاکله امری  وراثتی تربیت است. اما در عی  ۀعنوان امری پیشینی، معنایی معادل فطرت یافته و ناظر بر جنبتوجه به شاکله به

های شناختی، گرایشی و رفتاری وی  پسینی و دارای قابلیت ساختن است. در این مرحله است که عاملیت انسان بر اساس توانمندی

 لذا شاکله و عمل مکمل یکدیگرند.  ؛یابدظهور و بروز می

های آتی برطرف شود. مطالعاتی در  هایی دارد که باید در کنار پژوهشعمل کاستی  ۀطورحتم پژوهش حاضر برای ورود به عرصبه

بهتر خصیص  ۀزمین روان  ۀشناسایی  نظریات  در  به جایگاه شاکله  توجه  همچنین  و  فلسفی  مختلف  مناظر  از  نیز  عاملیت  و  شناسی، 

 بیشتری ببخشد.های موجود غنا و عمق تواند به یافتهسازی میشناسی نظام تربیتی کشور از جهت شاکلهآسیب  ۀتحقیقاتی در حوز
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