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 چکیده

-زاًف زض ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ٕگط٘بًدٖثب ه ٘لٖتحه ٘طٕثب زضگ ٖٗاخطا ّٕبوٌف ٕضٍاثظ ؾبذتبض ٗبثٖهسلحبضط،  پػٍّف ّسف اظ هدف:
 ثَز. زذتط آهَظاى 

 ِٗپبآهَظاى زذتط زاًفٖ پػٍّف توبه ٕخبهؼِ آهبضٗبثٖ هؼبزلات ؾبذتبضٕ ثَز. اٗي پػٍّف ّوجؿتگٖ ثب اؾتفبزُ اظ هسل  :شناسی روش

ّب ثب تَخِ ثِ ث٘ي توبهٖ ولاؼاظ ثِ ػٌَاى حدن ًوًَِ  آهَظزاًف 280ثَزًس.1398-99ٕ زض ؾبل همغغ هتَؾغِ اٍل قْطؾتبى ؾبضًْن 
، (1391ظضًگ ) ٘لٖتحه ٘طٕزضگّبٕ اثعاضّبٕ گطزآٍضٕ قبهل پطؾكٌبهِ .هؼ٘بضّبٕ ٍضٍزٕ ٍ ضػبٗت هلاحظبت اذلالٖ اًتربة قسًس

ّب اظ ٍتحل٘ل زازُثطإ تدعِٗ . ًس( ثَز1994)ٍ ّوىبضاى  ٘فٖ فطٗؿتَىػسم تحول ثلاتىل ، پطؾكٌبهِ(2013) تًٖدب ٖٗاخطا ّٕبوٌف پطؾكٌبهِ
  اؾتفبزُ قس. 01/0زض ؾغح هؼٌبزاضٕ  ٍآهبض اؾتٌجبعٖ ّبٕ آهبضٕ تَن٘فٖ ٍ ضٍـ SPSS-18 ٍ Amos-23 افعاضّبًٕطم

اظ عطفٖ ضاثغِ هؿتم٘ن   ثلاتىل٘فٖ اضتجبط زاقت.تحولگطٕ ػسمّبٕ اخطاٖٗ ثب زضگ٘طٕ تحه٘لٖ ثب ه٘بًدًٖتبٗح ًكبى زاز وِ وٌف  یافته ها:

ّبٕ قٌبذتٖ ٍ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ هكبّسُ قس. ّوچٌ٘ي ث٘ي وٌف ٍ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ ّبٕ اخطاٖٗثلاتىل٘فٖ ٍ وٌفتحولهؼٌبزاضٕ ث٘ي ػسم
زضگ٘طٕ زضنس اظ هتغ٘ط  83ثِ عَض ولٖ هسل ثطاظـ قسُ ًكبى زاز اثطات هؿ٘طّبٕ هؿتم٘ن ٍ غ٘طهؿتم٘ن هؿتم٘ن هؼٌبزاضٕ ٍخَز زاقت. 

  ثبقس.ّبٕ اخطاٖٗ لبثل تج٘٘ي هٖتحه٘لٖ تَؾظ ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ ٍ وٌف

ّبٕ قٌبذتٖ ٍ ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ ثب زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زاًف آهَظاى زض همغغ ّبٕ پػٍّف، وٌفثط اؾبؼ ٗبفتِگیری: نتیجهبحث و 

آهَظاى زذتط زض زاًف ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ٕگط٘بًدٖثب ه ٘لٖتحه ٘طٕثط زضگ ٖٗاخطا ّٕبوٌفًتبٗح ًكبى زاز هتَؾغِ اٍل زض اضتجبط ثَز. 
 .زاضز ٘نهؿتم ٘طاثط غ ٕهتَؾغِ اٍل  قْطؾتبى ؾبض

 ثلاتىل٘فٖ. تحول ػسم تحه٘لٖ، زضگ٘طٕ اخطاٖٗ، ّبٕوٌف واژگان کلیدی:
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 300( نفحِ 1400)ثْبض ٍ تبثؿتبى  1، قوبضُ 7زٍضُ خبهؼِ قٌبؾٖ آهَظـ ٍ پطٍضـ، 

 مقدمه
زضگ٘طٕ . هترههبى آهَظـ ٍ پطٍضـ اؾتّبٕ انلٖ ٍ ػَاهل هَثط ثطآى ٗىٖ اظ زغسغِ آهَظاىزاًف 1ػولىطز تحه٘لٖ

 ,Alrashidi) قَزتلمٖ هٖ آهَظاىزاًف 3زض تؼ٘٘ي ضقس قرهٖ ٍ پ٘كطفت تحه٘لٖثِ ػٌَاى ٗىٖ اظ ػَاهل هْن 2تحه٘لٖ

اعلاق  ثِ زؾت آهسُ تَاًوٌسٍٕ ً٘ع ه٘عاى اثطثركٖ ٍ ذَز ثِ تلاـ هؿتوط زاًف آهَظ زض اهَض تحه٘لٖ  زضگ٘طٕ تحه٘لٖ (.2016
ت هحل تحه٘ل ثطًس، ثِ لَاً٘ي ٍ همطضااظ اًدبم ٍظبٗف تحه٘لٖ لصت هٖوِ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زاقتِ ثبقٌس،  آهَظاًٖگطزز. زاًفهٖ

(. 2011ٍ ّوىبضاى،  Strobelزاضًس ) هَفم٘ت ث٘كتطّٕب وٌٌس ٍ زض آظهَىهٖ خلَگ٘طًٕبهغلَة ، اظ اًدبم ضفتبضّبٕ احتطام گصاقتِ
تَاًس فمساى زضگ٘طٕ تحه٘لٖ هٖزٌّسُ و٘ف٘ت آهَظـ ٍ پ٘كطفت تحه٘لٖ اؾت؛ ّبٕ هْن ًكبىتحه٘لٖ ٗىٖ اظ قبذمزضگ٘طٕ 

ّوچٌ٘ي زضگ٘طٕ تحه٘لٖ . (Closson, et al   ،2017) آهَظاى ثبقسإ زاًفؾبظ هكىلات ّ٘دبًٖ ػبعفٖ هبًٌس اضغطاة ثطظهٌِ٘
 ًمف ثؿعاٖٗ زاضز4هكىلات ضفتبضٕ ّ٘دبًٖآهَظاى زاضإ ٍ زاًفٗبزگ٘طٕ آهَظاى زاضإ اذتلال زاًفقىؿت تحه٘لٖ زض 

(Randolph, et al  ،2010) .ٌآهَظاى قٌبؾبٖٗ قسُ ٍ اضتمب زازُ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زاًفزٌّسُ بثطاٗي لاظم اؾت تب ػَاهل افعاٗفث
ثطإ ثْجَز زضگ٘طٕ تحه٘لٖ ؾبظ ٌِتَاى ٗىٖ اظ ػَاهل ظه٘طاٖٗ ضا هّٖبٕ اخوٌف. (2016ٍ ّوىبضاى،  et al )   Kremer ,قَز

 (Rasoli, et al   ،2020ٍ پ٘كطفت زض آى زاًؿت)
 ثطتط ّبٕوٌف اظ إهدوَػِ ّبتَاًوٌسٕگطزز. اٗي هٖ هحؿَة6قٌبذتٖ ػولىطز ّبٕفطاٌٗس هؤثطتطٗي اظ ٗىٖ ،5اخطاٖٗ ّبٕوٌف

 و٘فٖ ثبظذَضز ٍ اّساف، اخطا ثط ًظبضت ٍ ذَزتٌظ٘وٖاّساف،  تٌظ٘ن ٍ ثٌٖ٘پ٘فضٗعٕ، ثطًبهِ وِ ّؿتٌس ؾبظهبًسٍّٖ  ّوبٌّگٖ
ّبٕ وٌف ثط ضٍٕػولىطز قٌبذتٖ  ضغن تبث٘ط ثطػلٖس ٌتَاًٍ هٖ (et al)   Bailey  ،2018 ,ضا قبهل قسُ فؼبل ّب ٍ حبفظِثطًبهِ

ػَاهلٖ ًظ٘ط تَاًس هّٖب، ولاؼت حضَض زض و٘ف٘زٗگط ؾَ،اظ . (et al) Luu  ،2017 ,گصاض ثبقٌستبث٘طاختوبػٖ ٍ پ٘كطفت تحه٘لٖ 
، ػسم ٖزض فطاٌٗس زضگ٘طٕ تحه٘ل (.et al)  Ahmadi  ،2017 ,زّسآهَظاى ضا تحت تبث٘ط لطاض اًفزضگ٘طٕ تحه٘لٖ ٍ ػولىطز ز

ّبٕ ًبهكرم قَز فطز زض هَلؼ٘تؾجت هٖ ثلاتىل٘فٖ اٗي تحول قَز ٍهٖؾطزضگوٖ  احؿبؼ ّبٕ تحه٘لٖ ؾجتتٌظ٘ن ّسف
اؾتطؼ ث٘كتطٕ ذَاٌّس زاقت ٍ زض تىبل٘ف اگط تحول ثبلاتىل٘فٖ ون قَز، افطاز ثِ عَض هؼوَل  .ثْتطٕ زاقتِ ثبقسآٍضٕ تبة

 وٌٌسثْتط ػول هٖ ،زض تىبل٘ف هجْن ِ افطاز ثب تحول ثلاتىل٘فٖ ث٘كتطاؾت و زضحبلًٖبهكرم احؿبؼ قىؿت ذَاٌّس وطز. اٗي 

Greene , et al)  ،2004) زاضز ) ثطٍظ اذتلالات ضٍاًٖزض  هْوٖ ذ٘لٖ ثلاتىل٘فٖ، ًمف تحول ػسم ثِ عَضولٖ؛Kornilova  ٍ
ول ثلاتىل٘فٖ ووتطٕ تلالات ّ٘دبًٖ ضفتبضٕ ثِ هطاتت تحآهَظاى زاضإ اذزّس زاًفًكبى هٖ قَاّسّوچٌ٘ي (؛ 2015ّوىبضاى، 

 .(et al)  Weissenstein  ،2014 ,آهَظاى ػبزٕ زاضًسِ زاًفث تًؿج
  زاضز ٍخَز هؼٌبزاضٕ ضاثغِ تحه٘لٖ زضگ٘طٕ ثب پ٘كطفت اّساف ٍ تحه٘لٖ ذَزوبضآهسٕ ًكبى زازًس وِ ث٘ي ٍ ّوىبضاى ثوطُ

Osmanağaoğlu , et al)  ،2018). ٌبؾت زض ثطضؾٖ هَضَػبت ًكبى زاز وِ وبضوطز قٌبذتٖ ٍ پطزاظـ شٌّٖ ه هبلفَضٗؽ
 .(Tajvobekar, et al)  ،2018سگصاض ثبقثب هَضَع هَضز ثطضؾٖ تبث٘طضگ٘طٕ تَاًس زض ؾغح ووٖ ٍ و٘فٖ ه٘عاى زهتفبٍت هٖ

آهَظقٖ ٍ زضگ٘طٕ  ّبٕ ّ٘دبًٖ، زض ح٘غِه٘عاى ػسم تحول ثلاتىل٘مٖ ٍ پبؾدظا، زض زاز وِ تدطث٘بت ًبگَاض ٍ اضغطاة ًكبى پبًبضلَ
ػَاهل ثوطثرف زض ظًسگٖ تحه٘لٖ تحه٘لٖ اظ زضگ٘طٕ  ولٖثِ عَض .(Malafouris, et al  ،2019)ثبقستحه٘لٖ هَثط هٖ

وٌس ٍ اظ قىؿت تحه٘لٖ ٍ تطن تحه٘لٖ ثِ فطاّن  و٘ف٘ت تحه٘لٖ ًَخَاًبى ضاّبٕ اضتمبء ظهٌِ٘ تَاًسوِ هٖثبقس، ٗبزگ٘طًسگبى هٖ
گصقتِ ّبٕ زض پػٍّف ًمف ثؿعاٖٗ زاقتِ ثبقس. ّبٕ اختوبػٖ ٍ اذتلالات ّ٘دبًٖ ضفتبضٕخلَگ٘طٕ اظ آؾ٘تػٌَاى ػَاهل هَثط زض 

ء هَخَز ه٘بى هغبلؼبت چٌساًٖ ثط ضٍٕ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زض قىل ٗه هسل نَضت ًگطفتِ اؾت. لصا زض ضاؾتبٕ ثطعطف وطزى ذلا
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ثب  ٘لٖتحه ٘طٕثب زضگ ٖٗاخطا ّٕبىٌفهسل ٗبثٖ ضٍاثظ ؾبذتبضٗپػٍّف حبضط  ّسففَق ثب تَخِ ثِ هَاضز هغبلؼبت اًدبم قسُ ٍ 
 ٕ اؾت.آهَظاى هتَؾغِ اٍل قْطؾتبى ؾبضزاًف زض ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ٕگط٘بًدٖه

 
 . هسل هفَْهٖ پػٍّف1قىل 

 

 شناسی روش
آهَظاى زاًفحبضط ضا توبهٖ  پػٍّف آهبضٕ خبهؼِ. ثَزهؼبزلات ؾبذتبضٕ  ٗبثٖحبضط تَن٘ف ّوجؿتگٖ اظ ًَع هسل پػٍّفضٍـ 
 هتغ٘ط 14 ثِ تَخِ ثب ًوًَِ حدن تؼ٘٘ي ثطإ پػٍّف اٗي زض .زازًسؾبضٕ تكى٘ل  اٍل زض پبِٗ ًْن قْطؾتبى هتَؾغِ همغغ زذتط

 انَل اظ هتغ٘طٕ چٌس ضگطؾَ٘ى ّبٕ خٌجِ اظ ثطذٖ ثب ؾبذتبضٕ، هؼبزلات هسل قٌبؾٖ قجبّت ضٍـ ٍ 1 قىلهكبّسُ قسُ زض 
 ثِ( هكبّسات) ًوًَِ تؼساز ًؿجت هتغ٘طٕ چٌس ضگطؾَ٘ى تحل٘ل زض .قس اؾتفبزُ هتغ٘طٕ چٌس ضگطؾَ٘ى تحل٘ل زض ًوًَِ حدن تؼ٘٘ي

 ًؿجت. ًو٘كَز پصٗط تؼو٘ن چٌساى ضگطؾَ٘ى هؼبزلِ اظ حبنل ًتبٗح نَضت اٗي غ٘ط زض. ثبقس ووتط 5 اظ ًجبٗس هؿتمل هتغ٘طّبٕ
 ث٘ي پ٘ف هتغ٘ط ّط اظإ ثِ هكبّسُ 20 گطفتي ًظط زض حتٖ. قس پ٘كٌْبز ً٘ع هؿتمل هتغ٘ط ّط اظإ ثِ هكبّسُ 10 تط وبضاًِ هحبفظِ

 ثِ پؽ. آٗس هٖ حؿبة ثِ ذَة اًگكتٖ ؾط لبػسُ ٗه اؾتبًساضز، هدصٍضات ووتطٗي هؼوَلٖ ضٍـ ثب گبًِ چٌس ضگطؾَ٘ى تحل٘ل زض
 گ٘طٕ اًساظُ هتغ٘ط ّط اظإ ثِ هكبّسُ 20 تب 5 ث٘ي تَاًس هٖ ًوًَِ حدن تؼ٘٘ي ؾبذتبضٕ هؼبزلات هسل٘بثٖ قٌبؾٖ ضٍـ زض ولٖ عَض
اثتسا اظ  ، ثِ اٗي نَضت وِقسًس اًتربة إإ زٍ هطحلًِوًَِ ثِ ضٍـ ذَقِ حدن ػٌَاى ثِ ًفط 280. (1384س )َّهي، ق تؼ٘٘ي قسُ

ِ نَضت تهبزفٖ اظ ًفط( ث 30ولاؼ ) 10زٍم ٍ زض هطحلِ  قسِ ثِ نَضت تهبزفٖ ؾبزُ اًتربة هسضؾ 8 ،زٍلتٖؾِ ضهس 12ث٘ي توبهٖ
ؾبلِ،  15، ثبظُ ؾٌٖتحه٘ل زض پبِٗ ًْن زض قْطؾتبى ؾبضٕ ّبٕ ٍضٍز ثِ هغبلؼِ قبهل: هؼ٘بض .قسًسّب اًتربة ث٘ي توبهٖ ولاؼ

ذطٍج اظ  هؼ٘بض قسٗس ثَز. ٍضٍاى خؿوٖقطوت افطاز زض عطح پػٍّف، ػسم ٍخَز ث٘وبضٕ  ثطإآهَظاى ٍالسٗي زاًف ًبهِهَافمت
ثطإ تدعِٗ ٍ تحل٘ل اعلاػبت ثسؾت آهسُ، آهبض ثَز. وٌٌسگبى ّب ٍ ػسم ضضبٗت قطوتقسى پطؾكٌبهِؼِ قبهل ًبلم تىو٘لهغبل



 302( نفحِ 1400)ثْبض ٍ تبثؿتبى  1، قوبضُ 7زٍضُ خبهؼِ قٌبؾٖ آهَظـ ٍ پطٍضـ، 

گطٍف اؾو٘طًَف ٍ آظهَى هبّبلاًَث٘ؽ ٍ ّوجؿتگٖ آهبض اؾتٌجبعٖ اظ خولِ آظهَى وَلوَ تَن٘فٖ هبًٌس ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض ٍ
     ثِ وبض ضفت. 23ًؿرِ   Amoseٍ  22ًؿرِ  SPSSافعاضثب اؾتفبزُ اظ ًطم 05/0زض ؾغح هؼٌبزاضٕ  پ٘طؾَى

ٍ ثط اؾبؼ هجبًٖ ًظطٕ )هسل ًظطٕ لٌ٘ي ثطٌٗگ 1391زضؾبل  هم٘بؼ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ تَؾظ ظضًگ  تحه٘لٖ: پطؾكٌبهِ زضگ٘طٕ
ٍ گَِٗ ( 10)اًگ٘عقٖ  ،گَِٗ( 19قٌبذتٖ) ٍ پٌٌ٘تطٗح( ٍ ثِ هٌظَض ؾٌدف زضگ٘طٕ تحه٘لٖ عطاحٖ قس. اٗي هم٘بؼ زاضإ ؾِ ثؼس

-ثٌسٕ قسُ)ّو٘كِ زضؾت( زضخِ )ّو٘كِ ًبزضؾت( تب پٌح ّبٕ آى اظ ٗهاٗي پطؾكٌبهِ وِ گَِٗخوغ ًوطات  اؾت.گَِٗ(  9) ضفتبضٕ
ّوؿبًٖ  90/0ول پطؾكٌبهِ پبٗبٖٗ اؾت.وؿت ًوطُ ثبلاتط ثِ هٌعلِ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ ث٘كتط اؾت.  190ٍ حساوثط  38اؾت، حسالل 

وِ زض حس هغلَة لطاض زاضًس.  اؾت 80/0، زضگ٘طٕ اًگ٘عقٖ 73/0، زضگ٘طٕ ضفتبضٕ 83/0ّبٕ زضگ٘طٕ قٌبذتٖ زضًٍٖ ذطزُ هم٘بؼ
ٕ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ هغبثك ثب هسل لٌ٘ي ثطٌٗه ٍ پٌتطٗچ ثِ ٕ پطؾكٌبهِگَِٗ 38ػبهل ٍ  3ًتبٗح حبنل اظ تحل٘ل ػبهلٖ تأٗ٘سٕ، 

 (.Panarello, 2018ػبهلٖ هٌبؾجٖ ثطذَضزاض ّؿتٌس )طؾكٌبهِ اظ ثبض ّب ٍ ػجبضات اٗي پتأٗ٘س ضؾ٘س ٍ هكرم قس وِ هؤلفِ
 ٍ ضفتبض ث٘ي طبجاضت قٌبذت تَاًبٖٗعطاحٖ قسُ اؾت ٍ  1392زض ؾبل  ًٖدبت تَؾظ پطؾكٌبهِ اٗي :ًٖدبت ٖٗاخطا ٕوٌكْب پطؾكٌبهِ

 ظٗطهم٘بؼ 7 وِ اؾت هبزُ 30 زاضإ پطؾكٌبهِ اٗي .زّس هٖ لطاض ؾٌدف هَضز ضا تَاًبْٗ٘ب اظ ٍؾ٘ؼٖ گؿتطٓ ٍ ضا زاضاؾت هغع ؾبذتبض
 قبهل آى ّبٕ هم٘بؼ. گ٘طز هٖ تؼلك 4تب 1 ث٘ي إ ًوطُ هبزُ ّط ثطإ وِ اؾت( إ گعٌِٗ پٌح) ل٘ىطت ثْهَضت آى گصاضٕ ًوطُ ٍ زاضز

اختوبػٖ  قٌبذت، 23تب  21 پبٗساض تَخِ، 20تب  18 ضٗعٕ ثطًبهِ، 17تب  13گ٘طٕ تهو٘ن، 12تب  7اًتربثٖ تَخِ ٍ هْبضٕ، 6تب  1 حبفظِ
ضٍاٖٗ ؾبظُ ٍ  ،ًدبتٖ زضپػٍّف ًوطُ ث٘كتط ًكبى زٌّسُ ٍضؼ٘ت ثْتط اؾت.. اؾت 30تب  27قٌبذتٖ  پصٗطٕ اًؼغبف ٍ 26تب  24

 ثسؾت 88/0 تب 76/0 ث٘ي هم٘بؾْب ظٗط ثطإ ٍ 834/0 پطؾكٌبهِ وطًٍجبخ ٍ پبٗبٖٗ ثِ ضٍـ آلفبٕ قسّوگطا اٗي پطؾكٌبهِ ضا تبٗ٘س 
 هؼسل ٍ قٌبذتٖ ّبٕ تَاًوٌسٕ ّوجؿتگٖ هغبلؼِ اٗي ّبٕ ٗبفتِ. ثَز هؼٌبزاض 01/0 زضؾغح آظهَى ًَثت زٍ پ٘طؾَى ّوجؿتگٖ ٍ آهس

 . (Zrang, 2011) اؾت آظهَى ّوگطإ ضٍاٖٗ ث٘بًگط وِ ثَز هؼٌبزاض 001/0 ؾغح زض زازوِ ًكبى ّب ظٗطهم٘بؼ توبم زض ضا تحه٘لٖ
 27عطاحٖ قسُ اؾت. اٗـي آظهَى 1994ثلاتىل٘فـٖ: اٗـي هم٘ـبؼ تَؾـظ فطٗؿتَى ٍ ّوىبضاى زض ؾبل ػـسم تحوـل پطؾكٌبهِ 

ٍ ًبتَاًٖ ثطإ اًدبم  ؾؤال زاضز وِ هطثَط ثـِ غ٘طلبثـل لجـَل ثـَزى ثلاتىل٘فٖ ٍ اثْبم اؾت ٍ هؼوَلاً هٌدط ثِ ًبوبهٖ، اؾـتطؼ
إ )ّطگع، ثٌسضت، گـبّٖ اٍلـبت، اغلت اٍلبت ٍ ّو٘كِ( پبؾـد زازُ  ح زضخِػول ه٘كـًَس. اٗـي آظهـَى ثـب ٗـه هم٘بؼ ل٘ىطتٖ پٌ

ػَاهل،  تحل٘ل ثب (2006زاگبؼ ) ٍ ثَّط هدسز ثطضؾٖ زضگ٘طًس.  ًوطُ هٖ 5ٍ  4، 3، 2، 1ّب ثِ تطت٘ت  قـَز ٍ ّـط ٗـه اظ گعٌِٗهـٖ
 22ٍ25، 20، 15، 14، 13، 12، 9، 1: ّبٕ ؾَال قبهل ػول اًدبم ثطإ ًبتَاًٖ اٍل ػبهل: اظ ػجبضتٌس وِ آهس زؾت ثِ ػبهل چْبض
 غ٘ط ضٍٗسازّبٕ ثَزى هٌفٖ ؾَم ػبهل 26٫، 24، 17، 7، 6، 5، 4، 3، 2: ّبٕؾَال قبهل ثلاتىل٘فٖ ثَزى آه٘عاؾتطؼ زٍم ػبهل

، 18، 16: ّبٕؾَال قبهل آٌٗسُ هَضز زض ثلاتىل٘فٖ( چْبضم ػبهل.  21، 19، 11، 10، 8: ّبٕ ؾَال قبهل ّب آى اظ اختٌبة ٍ هٌتظطُ
 88/0ثطاثط  وطًٍجبخ ( آلفب1389ٕ) ّبقوٖ، قبّدَٖٗ، هحوَزػل٘لَ پػٍّف (، زض1994ّوىبضاى،  ٍ فطٗؿتَى) هٖ ثبقس 23ٍ27

 آهس. زؾت هم٘بؼ ثِ اٗي ثطإ 76/0ثطاثط ( ّفتِ 3 فبنلِ زض) ثبظآظهبٖٗ پبٗبٖٗ
 

 ّبٗبفتِ
 ٍ زضگ٘طٕ تحه٘لٖ آٍضزُ قسُ ّبٕ اخطاٖٗػسم تحول ثلاتىل٘فٖ، وٌف هتغ٘طّبٕثَزى  ًطهبلهؼ٘بض، ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف 1 زض خسٍل

 اؾت.
 ، وٌف ّبٕ اخطاٖٗ ٍ زضگ٘طٕ تحه٘لٖػسم تحول ثلاتىل٘فٖ آهبضّبٕ تَن٘فٖ هتغ٘ط .1خسٍل 

 اًحطاف اؾتبًساضز ه٘بًگ٘ي حساوثط حسالل هتغ٘ط

ػول اًدبم ثطإ ًبتَاًٖ  19 38 33/29  98/3  

ثلاتىل٘فٖ ثَزى آه٘ع اؾتطؼ  14 29 53/22  83/2  

آى ّب اظ اختٌبة ٍ هٌتظطُ غ٘ط ضٍٗسازّبٕ ثَزى هٌفٖ  7 18 99/13  35/2  

آٌٗسُ هَضز زض ثلاتىل٘فٖ  7 18 45/13  34/2  
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31/79 100 58 ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ  15/9  

75/15 29 8 حبفظِ  754/2  

ٍٖ تَخِ اًتربث ٕهْبض  7 25 03/13  130/1  

گ٘طٕ ٘نتهو  6 21 85/13  857/2  

ٗعٕض ثطًبهِ  5 15 49/6  209/1  

ٗساضتَخِ پب  4 14 20/8  866/1  

87/7 12 4  ٖاختوبػ قٌبذت  591/2  

ٖقٌبذت ٗطٕپص اًؼغبف  4 17 21/7  442/2  

13/87 131 38 وٌف ّبٕ اخطاٖٗ  003/8  

19/32 45 19 قٌبذتٖ  524/4  

75/28 40 15 اًگ٘عقٖ  086/5  

11/29 35 20 ضفتبضٕ  967/4  

تحه٘لٖ زضگ٘طٕ  53 121 06/88  436/12  

 

ثطإ ًطهبل ؾبظٕ لغؼٖ زازُ ّب اظ آظهَى هبّبلاًَث٘ؽ، اؾتفبزُ گطزٗس ٍ ثب تَخِ ثِ وبٕ ثسؾت آهسُ ثِ اظإ ّط زازُ، زازُ ّبٕ 
 .اؾت ثطلطاض ثَزى ًطهبل آظهَى هبّبلاًَث٘ؽ فطو ًتبٗح اؾبؼ ثط .گطزٗس ًطهبل وبهلا زازّب ًت٘دِ زض ٍهٌحطف ضا حصف ًوَز 

 
 
 
 

 هتغ٘ط
اؾو٘طًٍَف -ولوَگطاف  

زاضٕ هؼٌٖ آهبضُ  

128/1 حبفظِ  159/0  

ٍٖ تَخِ اًتربث ٕهْبض  02/1  208/0  

گ٘طٕ ٘نتهو  111/1  161/0  

ٗعٕض ثطًبهِ  981/0  256/0  

ٗساضتَخِ پب  301/1  054/0  

267/1  ٖاختوبػ قٌبذت  064/0  

ٖقٌبذت ٗطٕپص اًؼغبف  254/1  069/0  

166/1 وٌف ّبٕ اخطاٖٗ  121/0  

ػول اًدبم ثطإ ًبتَاًٖ  041/1  38/0  

ثلاتىل٘فٖ ثَزى آه٘ع اؾتطؼ  903/0  39/0  

آى ّب اظ اختٌبة ٍ هٌتظطُ غ٘ط ضٍٗسازّبٕ ثَزى هٌفٖ  136/1  151/0  

آٌٗسُ هَضز زض ثلاتىل٘فٖ  728/0  45/0  

298/1 ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ  169/0  

761/0 قٌبذتٖ  608/0  

178/1 اًگ٘عقٖ  125/0  

026/0 ضفتبضٕ  243/0  

تحه٘لٖ زضگ٘طٕ  072/1  200/0  



 304( نفحِ 1400)ثْبض ٍ تبثؿتبى  1، قوبضُ 7زٍضُ خبهؼِ قٌبؾٖ آهَظـ ٍ پطٍضـ، 
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 .اؾت زاضٕهؼٌٖ 05/0 ؾغح زض*
زضنس ًكبى زاز وِ  05/0ثطضؾٖ خسٍل ّوجؿتگٖ ث٘ي هتغ٘طّبٕ هؿتم٘ن ٍ غ٘طهؿتم٘ن ثب زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زض ؾغح هؼٌٖ زاضٕ 

( ٍ هتغ٘ط غ٘طهؿتم٘ن ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ ً٘ع ّوجؿتگٖ هٌفٖ =r 343/0وٌف ّبٕ اخطاٖٗ ثب زضگ٘طٕ تحه٘لٖ اضتجبعٖ هثجت )
(312/0- r=( ٕزاقتِ اًس. اظ ث٘ي ظٗط هم٘بؼ ّبٕ وٌف ّبٕ اخطاٖٗ ثطًبهِ ضٗع )301/0 r=( ٕؾپؽ حبفظِ ٍ تهو٘ن گ٘ط )278/0 
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r= ثبلاتطٗي ّوجؿتگٖ ضا ثب زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زاقتِ ٍ اظ ث٘ي ظٗط هم٘بؼ ّبٕ ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ ً٘ع اؾتطؼ آه٘ع ثَزى )
 (.2ّب زاقت )خسٍل  ٗط ظٗط هم٘بؼ( ًؿجت ثِ ؾب=r -252/0ّوجؿتگٖ هٌفٖ ثبلاتطٕ )

اضظٗبثٖ ثطاظـ هسل ًْبٖٗ ثب تَخِ ثِ قبذم ّب ًكبى زاز وِ ثطاظـ ثسؾت آهسُ ثب تَخِ ثِ حسٍز قبذم ّب هٌبؾت هٖ ثبقس ٍ 
 گَاُ هسل ثب ثطاظـ هٌبؾت اؾت.

 قبذم ّبٕ ثطاظـ حبنل اظ تدعِٗ ٍ تحل٘ل زازُ ّب ٍ هتغ٘طّب پؽ اظ ؾِ گبم تهح٘ح .3خسٍل 

 ّبٕ ً٘ىَٖٗ ثطاظـ قبذم همبزٗط هغلَة همبزٗط ثِ زؾت آهسُ  ًت٘دِ گ٘طٕ

- 922/978 Nil وبٕ  هدصٍض ثطاظـ ً٘ىَٖٗ آظهَى)( 

 (GFI)ثطاظـ  ً٘ىَٖٗ قبذم 90.≤.  992/0 ثطاظـ لبثل لجَل

 (NFI)قسُ ثطاظـ  اؾتبًساضز قبذم 90 .≤. 959/0 ثطاظـ لبثل لجَل

 (CFI) تغج٘مٖ ثطاظـ قبذم 90 .≤. 957/0 ثطاظـ لبثل لجَل

 (RMSEA)هدصٍضات تمطٗت  ذغبٕ ه٘بًگ٘ي ضٗكِ 08/0.≤ 042/0 ثطاظـ لبثل لجَل

)زضخبت آظازٕ  ثِ وبٕ هدصٍض ًؿجت 3.≤ 854/2 ثطاظـ لبثل لجَل  /df) 

 (df)زضخِ آظازٕ  0.≥ 343 

 اضظـ (p) 05/0.≤ 000/0 ثطاظـ لبثل لجَل

زاضٕ وِ ًكبى زٌّسُ  ( ثب تَخِ ثِ ؾغح هؼBٌٖهمبزٗط ثسؾت آهسُ اظ آهبضُ ّبٕ ٍظًٖ ضگطؾًَٖ٘ خْت تؼ٘٘ي همبزٗط اثط ) 4 زض خسٍل
ٕ همبزٗط اثط هؼٌبزاض هم٘بؼ ّب ثط هتغ٘ط ولٖ ٍ هتغ٘ط ثطٍى ظا )ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ، وٌف ّبٕ اخطاٖٗ( ثط هتغ٘ط زضٍى ظإ ًْبٖٗ 

 )زضگ٘طٕ تحه٘لٖ( هٖ ثبقس.
 تحه٘لٖثلاتىل٘فٖ، زضگ٘طٕتحول اخطاٖٗ، ػسمّبٕ وٌفّبٕ ٍ غ٘ط هؿتم٘ن ٍ ضطاٗت اثط هتغ٘طثطآٍضز هؿتم٘ن  .4ٍلخس

 ٕزض زاًف آهَظاى زذتط هتَؾغِ اٍل  قْطؾتبى ؾبض ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ٕگط ٘بًدٖثب ه ٘لٖتحه ٘طٕثط زضگ ٖٗاخطا ٕوٌف ّب
 ٕوٌف ّب هؿتم٘ن غ٘ط هؿ٘ط تَاى ث٘بى زاقت وِ هٖ 7( ٍ ؾغح هؼٌٖ زاضٕ زض خسٍل βتَخِ ثِ همساض )ثب  زاضز. ٘نهؿتم ٘طاثط غ
 .هٖ ثبقس ٗ٘سثب تَخِ ثِ ضٍـ ثطآٍضز ثَت اؾتطح هَضز تب٘فٖ ػسم تحول ثلاتىل ٕگط ٘بًدٖثب ه ٘لٖتحه ٘طٕثط زضگ ٖٗاخطا

 

2χ

2χ

 b Β t p هتغ٘ط هؿ٘ط

 هؿتم٘ن
 ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ ثطزضگ٘طٕ تحه٘لٖ

 ثطزضگ٘طٕ تحه٘لٖ ّبٕ اخطاٖٗوٌف
449/0 

622/0 

346/0 

513/0 

108/4 
557/6 

001/0< 

001/0< 

 زاضٕ هؼٌٖ حس ثبلا حس پبٗ٘ي β هتغ٘ط 

 000/0 701/0 498/0 622/0 ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ٕگط ٘بًدٖثب ه ٘لٖتحه ٘طٕثط زضگ ٖٗاخطا ٕوٌف ّب 
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وٌف ّبٕ  هتغ٘طّبٕ تَؾظ غ٘طهؿتم٘ن هؿ٘ط زضگ٘طٕ تحه٘لٖ زضآظهَى قسُ ثِ ّوطاُ آهبضُ ّبٕ پ٘ف ثٌٖ٘ اؾتبًساضز قسُ  هؿ٘طّبٕ هسل ًْبٖٗ .2قىل

 ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ٍ اخطاٖٗ

 

 بحث و نتیجه گیری
-زاًف زض ثلاتىل٘فٖ تحول ػسم گطٕه٘بًدٖ ثب تحه٘لٖ زضگ٘طٕ ثب اخطاٖٗ ّبٕوٌف ؾبذتبضٕ ضٍاثظ ٗبثٖهسل هغبلؼِ اظ ّسف

ػسم تحول  ٕگط٘بًدٖثب ه ٘لٖتحه ٘طٕثط زضگ ٖٗاخطا ّٕبوٌفًتبٗح ًكبى زاز  ثَز. ؾبضٕ قْطؾتبى اٍل هتَؾغِ آهَظاى
زض ظهٌِ٘ اضتجبط ث٘ي پبًبضلَ  ٗي ٗبفتِ ثب پػٍّفا. زاضز ٘نهؿتم ٘طاثط غ ٕآهَظاى زذتط هتَؾغِ اٍل  قْطؾتبى ؾبضزض زاًف ٘فٖثلاتىل

  .(Malafouris, 2019) زضگ٘طٕ تحه٘لٖ ّوؿَ اؾت ػسم تحول ثبلاتىل٘فٖ ٍ
اًس وِ وٌف اخطاٖٗ ًِ ٗه ػٌهط اٗؿتب وِ فطاٌٗس چٌسثؼسٕ ٍ هتغّ٘طٕ ًظطاى، ث٘كتط ثط اٗي ًىتِ تأو٘س وطزُ نبحت

ثِ قٌبذتٖ ً٘ؿت، ثلىِ قٌبذتٖ ٗب ضٍاىفطاٌٗس وٌف اخطاٖٗ نطفبً ٗه ٍالؼ٘ت ظٗؿت. (Mahmudaliloo , et al) ،2011اؾت
 هؿئلِ اٗي تج٘٘ي زض تَاًس تحت تبث٘ط لطاض زّس.ّبٕ هتفبٍت اًؿبى ضا هٖوِ َّٗت عَض ّوعهبى، اثؼبز ٍ هبّ٘ت اختوبػٖ ً٘ع زاضز

 ٗبزگ٘طٕ ّسف هثجت گ٘طٕ خْت ثِ ث٘كتط وٌٌس، هٖ اؾتفبزُ ٖٗ ثْتطٕاخطا ّٕبوٌف اظ وِ افطازٕ وِ وطز اقبضُ هَضز اٗي ثِ تَاى هٖ
فطاقٌبذتٖ اختوبػٖ وِ  ٍ قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ اظ وِ افطازٕ ثطػىؽ، ٍ پصٗطًسووتط اظ ػسم تحول ثلاتىل٘فٖ تبث٘ط هٖزاضًس،  گطاٗف

 ٘فٖػسم تحول ثلاتىل اظ پطّ٘ع ٍ ػولىطزٕ ّسف گ٘طٕ خْت ثِ ث٘كتط وٌٌس، هٖ اؾتفبزُ ووتط ّبٕ اخطاٖٗ اؾت،تبثؼٖ اظ وٌف
 ثب افطاز ٍ زّس هٖ ًؿجت ذَز پ٘كطفت ّسف ثِ فطز ٗه وِ اؾت خْتٖ ٍ هؼٌٖ زٌّسٓ ًكبى ّسف، گ٘طٕ خْت زاضًسظٗطا گطاٗف
ذَزتٌظ٘وٖ ٍ  ضاّجطزّبٕ ثب ضا ذَز ٗبزگ٘طٕ ٍ ٗبثٌس هٖ گطاٗف هكىل، ٍ پ٘چ٘سُ تىبل٘ف ؾوت ثِ ث٘كتط ٗبزگ٘طٕ ّسف گ٘طٕ خْت

 ث٘كتطٕ پصٗطًس ٍ اظ وٌف اخطاٖٗتبث٘ط هٖ ووتط ٘فٖػسم تحول ثلاتىل اظ وِ افطازٕ زٗگط ث٘بى ثِ. زٌّس هٖ پًَ٘س احؿبؼ تؼلك
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 وٌتطل لجل، اعلاػبت ثب هٌغمٖ اضتجبط اٗدبز اعلاػبت، هؼٌبزاضوطزى ثب هَلغ ّوبى وِ وَقٌس هٖ ٗبزگ٘طٕ ٌّگبم وٌٌس، هٖ اؾتفبزُ
ثبقٌس؛  زاقتِ هَفم٘ت ثِ ضؾ٘سى ثطإ ث٘كتطٕ اًگ٘عـ ٍ ثگ٘طًس ٗبز ضا هغبلت هٌبؾت، ٗبزگ٘طٕ هح٘ظ ثب اٗدبز ٍ فطاٌٗس اٗي چگًَگٖ

 قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ اظ قًَس، هٖ تطغ٘ت ٗبزگ٘طٕ ثِ چَى زاضًس، ّبٕ اخطاٖٗوٌف وِ تبث٘طپصٗطٕ ظٗبزٕ اظ ّن افطازٕ اٗي، ثط ػلاٍُ
  اظ افطاز اعلاع ٍ آگبّٖ وِ گطفت ًت٘دِ گًَِ اٗي تَاى هٖ ثٌبثطاٗي(. et al)  Maniaci  ،2017 ,وٌٌس هٖ اؾتفبزُ فطاقٌبذتٖ ٍ

 ًظط ثِ چٌ٘ي حبضط، پػٍّف ًتبٗح ثطاؾبؼ پؽ. اؾت اثطثرف ٗبزگ٘طٕ، ٍ زض ًت٘دِ گ٘طٕ ّسفخْت زض وبضگ٘طٕ ضاّجطزّب ثِ
 ٍ تَاًٌس تؼلك ضا زض هح٘ظ آهَظقٖ تحت تبث٘ط لطاض زٌّساؾت ٍ هٖ ٗبزگ٘طٕ اهط زض هْوٖ ػبهل وٌف ّبٕ اخطاٖٗ  وِ ضؾس هٖ

 احؿبؼ افطازٕ اٗي چَى ٍ وٌٌس  اؾتفبزُ زضؾتٖ ثِ ذَز اًطغٕ ٍ ٍلت اظ ٗبزگ٘طٕ ظهٌ٘ٔ زض قٌبذت ثْتطٕ ّؿتٌس، زاضإ وِ افطازٕ
(. et al Greene  ،2004 ,) اؾت ث٘كتط ً٘ع آًبى زض گ٘طٕ خْت ٍ هَفم٘ت ثِ زؾت٘بثٖ اًگ٘عٓ زاضًس، خْت گ٘طٕ ثْتطٕ ٍ وٌتطل

 ثب هَفم٘ت وِ هؼتمسًس وٌٌس، هٖ اؾتفبزُ فطاقٌبذتٖ ٍ قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ اظ زض ٗبزگ٘طٕ پ٘كطفت ثِ ضؾ٘سى ثطإ وِ افطازٕ ّوچٌ٘ي
 آًْب ٍ قًَس ضٍ ضٍثِ آًْب ثب ثبٗس وِ زاًٌس هٖ ّبٖٗ چبلف ضا هكىلات آًْب ثٌبثطاٗي. اؾت ٗبفتٌٖ افعاٗف ً٘ع تَاًبٖٗ ٍ اؾت هوىي تلاـ

 اهب اؾت؛ ٗبزگ٘طٕ آًْب ّسف چَى زٌّس، ًكبى پكتىبض ٍ پبٗساضٕ ذَز، اظ ثبٗس ٗبزگ٘طٕ ّبٕ چبلف ثطاثط زض ٍ وٌٌس حل ضا
 وِ قَز هٖ ٘فٖػسم تحول ثلاتىل ؾوت افطاز ثِ گطاٗف هَخت ٗبزگ٘طٕ خطٗبى زض فطاقٌبذتٖ ٍ قٌبذتٖ ضاّجطزّبٕ اظ ًىطزى اؾتفبزُ

 ًكبى ذَز اظ ووتطٕ پكتىبض قًَس، هٖ هَاخِ چبلكٖ ٍظبٗف ثب وِ ٌّگبهٖ افطاز قىؿت، اظ پطّ٘ع ٍ ػولىطزٕ ّسف گ٘طٕ خْت زض
 زٌّس.  هٖ

 ٘كٌْبزپ،همغؼٖ ثَزى ضٍـ ٍ هحسٍزٗت زض خٌؿ٘ت اقبضُ ًوَز.  آهبضٕ خبهؼِ ًوَزى هحسٍزّبٕ پػٍّف حبضط قبهل هحسٍزٗت
وِ زض آى زاًف آهَظاى فؼبل ثبقٌس )ثرهَل ضٍـ  ٗؽتسض ٗيفؼبل ٍ ًَ ّٕبوِ آهَظگبضاى هحتطم خْت اؾتفبزُ اظ ضٍـ گطززٖ ه

٘ت قًَس. ّوچٌ٘ي ٍ تطغ ٗكتكَآهَظاى، ٍ اؾتفبزُ اظ هٌبثغ هَضز ػلالِ ثطإ زاًف (ٖاوتكبف ٕ،وبٍقگط ٕ،هبًٌس ثبضـ فىط ّٖٗب
اختوبػٖ، ػَاهل فكبضظإ تحه٘لٖ، -ّبٕ آٌٗسُ هتغ٘طّبٕ زٗگط چَى ؾغح عجمِ التهبزٕپكٌْبز هٖ گطزز پػٍّكگطاى زض پػٍّف

 طٕ تحه٘لٖ هَضز پػٍّف لطاض زٌّس.  ضا زض اضتجبط ثب زضگّ٘٘دبًٖ  ذؿتگٖ
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Abstract 

Purpose: The aim of this study was to model the structural relationships of executive actions 

with academic involvement mediated by intolerance of uncertainty in female students. 

Methodology: This was a correlational study using structural equation modeling. The statistical 

population of the study was all female students in the ninth grade of the first high school in Sari 

in 2009-2010. 280 students were selected as a sample size from all classes according to the 

inclusion criteria and ethical considerations. Collection tools included the Smart Academic 

Involvement Questionnaire (2012), the Rescue Executive Actions Questionnaire (2013), and the 

Friston et al. (1994) Uncertainty Tolerance Questionnaire. Data were analyzed using SPSS-18 

and Amos-23 software and descriptive statistics and inferential statistics at a significance level of 

0.01. 

Findings: The results showed that executive actions were associated with academic conflict 

mediated by intolerance. On the other hand, a significant direct relationship was observed 

between intolerance of uncertainty and executive actions and academic conflict. There was also a 

significant difference between cognitive actions and direct academic engagement. In general, the 

fitted model showed that the effects of direct and indirect paths of 83% of the educational 

engagement variable can be explained by intolerance of uncertainty and executive actions. 

Conclusion: According to the research findings, cognitive actions and intolerance of uncertainty 

were associated with academic engagement of students in junior high school. The results showed 

that executive actions have an indirect effect on academic conflict mediated by intolerance of 

uncertainty in female high school students in Sari. 
Keywords: Executive actions, Academic conflict, Intolerance of uncertainty. 
 

 

 

                                                           
1
PhD student in Educationl Psychology, Department of Psychology, Babol Branch, Islamic Azad University, Babol, 

Iran. rastgar.fereshteh@gmail.com  
2
Assistance Professor, Department of Psychology, Babol Branch, Islamic Azad University, Babol, Iran 

(Correspounding author) jamalsadeghi48@yahoo.com  
3 Assistance Professor, Department of Psychology, Bandargaz Branch, Islamic Azad University, Bandargaz, Iran.   

homayouni.ar@gmail.com  
4 Assistance Professor, Department of Educational Sciences, Sari Branch, Islamic Azad University, Sari, Iran.   

vahidfallah@yahoo.com  


