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 مقدمه

 (1۹81) 3فیشیمن و مینیوچین و (1۹7۴) 2مینوچین که است  ویکردی 1ساختا ی د مانگری خانواده
 بیر بیشیتر که است خانواده سیستمی نظریه مؤثرترین و ترینمحبوب نظریه، این .اندهکرد ا ائه  ا آن

 منظیر از .(201۶، 5و دینوی  4)نیکنولز اسیت کرده توجه ا تباط جزئیات به کمتر و دا د تأکید ساختا 
 بیا کیه دا د بسیتگی خیانواده سیسیتم ظرفییت بیه خیانواده ییا زوجیین سیستم سلامت ساختا ی،

 هیم و دهد ادامه خود طبیعی  شد به هم تا باشد داشته  ا مکر  دهیسازمان امکان پذیری،انعطاف
 د میانگری خانواده .(201۶، 9و آشر 8، هرو7، رایت6)گلیک دهد پاسخ خانواده از بیرون هایکشمکش به

 مراتیبسلسیله ،12خیانواده قیوانین ،11کلییت ،10هازیرسیستم ساختا ، مانند مفاهیمی با ساختا ی
 نظریییه (201۶) دیییویس و 17نیکییولز دا د. سییروکا  16هییامثلییث و 15مرزهییا ،14هییانقییش ،13قیید ت

 د  فراوانی تأثیرگذا ی که دانندمی ید مانخانواده نظریه بانفوذترین  ا مینوچین ساختا ی سیستمی،
 است. داشته خانواده و زو  مشکلات اصلاح

 مینیوچین سالوادو  هایتلاش و 1970 و 19۶0 هایدهه به ساختا ی د مانگری خانواده ظهو 
 همیراه بیه مینیوچین .(1۹۹3)مینوچین و نیکنولز،  گرددبرمی فیلادلفیا د  همکا ان و (2۰1۷-1921)

 د میانگری خیانواده ا ائیه با فیشمن، چا لز و اپونته هری  زمن، برنیس موتانالو، یوبرل همکا انش،
 دادند. نشان افراد فردی هویت گیریشکل د   ا اجتماعی بافت و خانواده ریتأث  وشنیبه ساختا ی،

 شکل 18بیرون به د ون از انسان  فتا  است قائل که و زیدند مخالفت تحلیلگری وان دیدگاه با آنان
                                                                 

1. Structural Family Therapy (SFT) 2. Minuchin, S 
 

3. Fishman, H 4. Nichols, M. P 
 

5. Davis, S. D 6. Glick, I. D 
 

7. Rait, D. S 8. Heru, A. M 
 

9. Ascher, M. S 9. Subsystems 
 

11. Wholeness 10. Roles 
 

13. Hierarchy Of Power 12. Family Rules 
 

15. Boundaries 14. Triangle 
 

17. Nichols, M. P 18. Inside-Out 
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 نظرییه از تبعییت بیا بلکه گیردمی نشئت 1«خطی علیت» صو تبه فردی پویایی وان از و گیردمی
 شیکل 4«حلقیوی علیت» صو تبه 3د ون به برون از  فتا  بودند معتقد 2جکسون دان هایسیستم

 .(201۵)گورمن، لبو، سندر،  گیردمی
 هیایخیانواده» هیایکتاب و دادند توسعه خانواده د   ا سیستمی مفاهیم شهمکا ان و مینوچین

 ،(1۹7۴)میننوچین،  6«د میانیخانواده و خانواده» ،(1۹۶7)مینوچین و همکاران، 5«فقیرنشین هایمحله
 8«زوجیین و هیاخیانواده سینجش» ،(1۹81)میننوچین و فیشنمن،  7«د میانیخیانواده هیایتکنیک»

 فیتیأل  ا (2013) 9«ید مانخانواده هنر» بکتا بردا و  یتر باهمکا ی و (2007)مینوچین، نیکولز و لی، 
 نفیر صدها که ایگونهبه یافت توسعه مرو به مینوچین المللیبین و ملی آموزشی هایبرنامه کردند.
 سیاختا ی د میانگری خیانواده 1980 دهیه اواییل د  و شدند فیشمن چا لز و او هایبرنامه جذب

 .(201۵، 10)کولاپینیو شد مطرح د مانگری نوادهخا مکتب ترینتکنیکی و نیاثرگذا تر عنوانبه
  ا خیانواده اعضیای از هرکدام که است فنون و هانظریه از ایمجموعه ساختا ی د مانیخانواده

 خیانواده، اعضیای شیود تغیییر دسیتخوش سیاختا  وقتیی که ایگونهبه نگردمی اجتماعی بافت د 
 نظیر د  سیازمان خانواده، نظریه، این د  .(2011ن، )مینوچی کندمی تغییر نیز آنان اد اکات و تجا ب

 آنکیه از بییش تمرکز دهد.می تشکیل  ا خانواده ساختا  هاآن بین تعاملی الگوهای و شودمی گرفته
 اسیت  خانواده مسئول کسی چه است. خانواده ساختا  فعلی وضعیت بر باشد مشکل تا یخچه بر

 است  چقد  خانواده پذیریانعطاف و اعضا قد ت مقدا  اند داده تشکیل ائتلاف باهم افرادی چه
 د میانیخیانواده اساسیی مفیاهیم دا د  وجیود خیانواده اعضیای بیرای شخصیی فضیای چقد  و

 دانست. (یساز)مثلث ائتلاف و مرزها ،قد ت مراتبسلسله ،هاستمیرسیز توانمی  ا ساختا ی
 دا ای کییه گیییردمییی نظییر د  سیسییتمی  ا خییانواده سییاختا ی، د مییانیخییانواده :هتت ستت  یرسیز

 هیاینقش مانند کندمی تعیین  ا خانواده د  افراد هاینقش و هاتفاوت و است 11«هاییزیرسیستم»
                                                                 

1. Linear Causality 2. Don Jackson 
 

3. Outside-In 4. Circular Causality 
 

5. Families of the Slums 6. Familiy and Family Therapy 
 

7. Family Therapy Techniques 8. Assessing Families and Couples 
 

9. Craft of Family Therapy 10. Colapinto, J 
 

11. Subsystems 
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 مرزهیای کیه مردانیه و زنانیه هیایزیرسیسیتم د  شدهاد اک جنسیتی هایتفاوت یا فرزندی - والد
 نسیل، اسیاس بیر توانیدمیی هیازیرسیستم .(201۵)گورمن، لبو، سندر،  سازدمی تمایز  ا هازیرسیستم
 اسیت: مو دتوجیه اصیلی زیرسیسیتم سیه  ویکیرد این د  شود. تشکیل هانقش یا علاقه جنسیت،

 ایین د  انید.گیذا ده  ا خیانواده بنای سنگ و یافته تشکیل شوهر و زن از که وشوهریزن زیرسیستم
 دو کنید.میی تضمین  ا خانواده عملکرد که دا ند هایینقش و تکالیف زوجین از هرکدام زیرسیستم

 اسیت. ضیرو ی هیانقیش و تکالیف این تحقق جهت «متقابل سازیبرون» و «مکملیت» مکانیزم
 بیا زوجیین بدهید. همسیران بیه  ا تحمییل احساس بدون شدن تسلیم امکان باید مکمل الگوهای

 یکیدیگر هیایتوانمندی و هستند همدیگر نهفته استعدادهای شکوفایی د صدد متقابل، سازیبرون
 تولید با که است والدینی زیرسیستم خانواده، زیرسیستم دومین .(2011)مینوچین،  کنندمی تقویت  ا

 عهیده بیر  ا فرزنیدان شیدن اجتمیاعی و تربییت وظیفیه میاد  و پید  و گیردمی شکل فرزند اولین
 بیه دسترسی امکان حال،د عین و کند حفظ  ا خود مرزهای باید وشوهریزن زیرسیستم گیرند.می

 اسیت. خیانواده اصیلی زیرسیستم سومین فرزندان، زیرسیستم سازد. فراهم فرزندان برای  ا والدین
 شیدن اجتمیاعی بیرای آزمایشیی محیطیی گییرد،می شکل دیگر فرزندان تولد با که زیرسیستم این

 هیابچیه زیرسیسیتم این  د گیرد.می شکل همسالان با تعامل تجربه اولین و آو دمی فراهم فرزندان
 آماده خانواده از بیرون دنیای با مناسب تعامل برای  ا خود و آموزندمی  ا  قابت و همکا ی تعامل،

 .(2011)مینوچین،  کنندمی
 وجییود د گییرو خییانواده مناسییب کییا کرد ،سییاختا ی نظریییه دیییدگاه از :قتتت   مراتتت سلستتل 

 بایید والدینی زیرسیستم است. خانواده د  منطقی و معقول گیریتصمیم و 1«قد ت مراتبسلسله»
و همکناران،  2)گلینک باشید برخیو دا  فرزنیدان زیرسیسیتم بیه نسبت بیشتری گیریتصمیم قد ت از

 اسیت ممکن اولی کند.می آسیب دچا   ا خانواده ضعیف و خشک قد ت سیستم شیوه دو .(201۶
 ضیعف دومیی و آو د وجیود بیه  ا قید ت جنیگ یا و سازد مواجه چالش با  ا اعضا دیگر استقلال
 قید ت مراتیبسلسیله سیالم، خیانواده د  باشید. داشیته دنبیال به  ا گاهیتکیه و پشتوانه احساس
 مینیوچین .(201۶، 4و دینوی  3)نیکنولز شودمی سازگا  تغییرات با و کرده حفظ  ا خود پذیریانعطاف

                                                                 

1. Hierarchy Of Power 2. Glick, I. D 
 

3. Nichols, M. P 4. Davis, S. D 
 



 

 

           
               

ریه
نظ

 
ده

نوا
خا

 
ری

نگ
رما

د
 

ری
ختا

سا
...و 

 

۹ 

 و است یافته تغییر پد سالا  هایخانواده د  والدینی گیرانهسخت اقتدا  امروزه است معتقد (2011)
 قیوانین فرزندان، نیازهای د ک با والدین است. داده انعطاف با همراه و معقول اقتدا  به  ا خود جای

 بیا امیو  ایین است. کنترل و  اهنمایی مراقبت، نیازمند مناسب والدگری کنند.می تبیین د ستیبه  ا
 است. پذیرامکان والدینی اقتدا 
 هیایفعالییت و اطلاعیات خیانواده آن وسییلهبه که صریح یا ضمنی قوانین از ایمجموعه :مرزه 

 سیازدمیی ممکین  ا سیسیتم خیا   افیراد با تماس یا اطلاعات تبادل اجازه یا کندمی حفظ  ا خود
 و دا دمیی نگیه خیود د ون  ا اطلاعیات از برخیی مرز، وسیلهبه سیستم .شودنامیده می 1«مرزها»

 مثیال، بیرای کنید.میی تنظییم جامعیه و دیگیر هیایسیستم خانواده، افراد دیگر با  ا خود تعاملات
)گلینک و  کنیدمیی جدا هازیرسیستم دیگر از  ا خود تعاملات مرز، وسیلهبه وشوهریزن زیرسیستم

 میبهم و واضح خشک، مرزهای شامل  ا خانواده سیستم مرزهای( 2011) مینوچین .(201۶همکاران، 
 بییانگر کیه است پیوستا  میانه د  آن بهنجا  حالت کند.می ترسیم پیوستا ی  وی بر تنیده(،)د هم

 پیذیرانعطیاف مرزهای نیازمند بهنجا  سیستم است. خانواده سیستم د  مشخص و واضح مرزهای
 هیاسیستم دیگر مداخله امکان تا  یختهد هم و سست نه و باشد خشک و سخت خیلی نه که است

 نیاو د. وجود به  ا هازیرسیستم و
 و آسییب دچیا  مرزهیا که گیردمی شکل زمانی 2«سازیمثلث» یا ائتلاف :(یست ز)مثلت  ائت ف 

 دشیمنی و کینیه امیر ایین و شودمی متحد دیگر والد علیه والدین از یکی گاهی شود. تنیدگی د هم
 استرسیو های گیاهی .شیودمیی محقیق سیازیمثلث صو ت این د  که انگیزاندبرمی  ا دیگر والد

 امیا اسیت محیدود زوجینیی زیرسیسیتم بیه کیه شیودمیی زوجیین بیین هیاییتنش باعث خا جی
 بیا والیدین از یکیی اسیت ممکین شیود کشییده خیانواده سیستم سطح به هاتنش این کهد صو تی

 و زوجینی زیرسیستم مرز صو ت این د  دهد. تشکیل ائتلاف خود فرزند با دیگر والد از گیریکنا ه
 خیانواده د  تعاملی مختل الگوی و بیفتد  اه به دیگری علیه فرزند و والد مثلث و شده مبهم فرزندی

 از خیا   د  ائیتلاف گییریشیکل باعیث تنییدهد هیم مرزهای گاهی .(2011)مینوچین،  گیرد شکل
 والیدین از یکیی اب ائتلاف و خانواده سیستم به ماد بز گ و ود نمونه، برای شود.می خانواده سیستم

 .(2011)مینوچین،  کند اختلال دچا   ا خانواده سیستم تواندمی
                                                                 

1. Boundaries 

2. Triangle 
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 د  نظریه این گیرند.می کا  به کشو  د  د مانگران از بسیا ی  ا ساختا ی د مانیخانواده نظریه
 اغلیب د  و اسیت شیده طیرح د میانیخیانواده د بیا ه شیده فیتیأل ییا ترجمیه هیایکتاب اغلب

 پیردازاننظرییه از کتیاب چنیدین شود.می تد یس دانشگاه د  د مانیخانواده و ادهخانو هایگرایش
)میننوچین،  «د میانیخیانواده و خیانواده» هیایکتاب به آن ازجمله که است شده ترجمه ساختا ی

)میننوچین و  «تنیی وان هیایخیانواده» ،(1۹81)میننوچین و فیشنمن،  «د مانیخانواده فنون» ،(1۹7۴

 کیرد. اشیا ه تیوانمیی (2007)مینوچین، نیکنولز و لنی،  «هازو  و خانواده ا زیابی» و (1۹78همکاران، 
 گولیدنبرگ، و گولدنبرگ نوشته «د مانیخانواده» مانند شده ترجمه مرجع د مانیخانواده هایکتاب

 «هاش و و مفاهیم د مانی،خانواده» گلادینگ، نوشته «کا برد و نظریه تا یخچه، د مانی،خانواده»
 و نظرییه ایین انید.داده اختصیا  سیاختا ی د مان به  ا بخش یک هرکدام شوا تز و نیکولز نوشته

 شیده گرفته کا  به علمی پژوهش هاده د  قد ت مراتبسلسله مرز، نقش، مانند: آن اساسی مفاهیم
 ساختا ی مکتب و اسلام دیدگاه از خانواده د  مرزها ،(1381) فرسالا ی پژوهش همچنین، .1است

 آو ده دسیت بیه  ا سیاختا ی و اسیلامی دییدگاه از مرزهیا افتراق و اشتراک و است کرده بر سی  ا
  ا اسیلامی  ویکیرد بیا سیاختا ی نظرییه خیانواده، د  اقتدا  و مهر کتاب د  (13۹7) زا عی است.
  ا اسلامی دیدگاه و ساختا ی نظریه تطبیقی،  ویکرد با که پژوهشی وجود،بااین است. کرده معرفی
 د میانگری خیانواده نظرییه اینکه به توجه با و مسئله این به عنایت با نشد. یافت باشد، کرده بر سی

 بیا یسیاختا  د میان کیه اسیت ضیرو ی است، د مانیخانواده د  مشهو  هاینظریه از ساختا ی
 ا ائیه  صیددد یادشیده پژوهش بنابراین، شود. مطالعه اسلامی دیدگاه اساس بر تطبیقی،  ویکردی

 پیژوهش ایین اسیت. اسلامی هایآموزه با آن تطبیقی بر سی و ساختا ی د مانگری خانواده نظریه
 است: هاپرسش این به پاسخ د صدد

 اسیلامی  ویکرد و ساختا ی د مانگری خانواده نظریه مبانی هایمطابقت عدم و هامطابقت .1
 است  کدام
 است  همسو اسلامی هایآموزه با میزان چه به ساختا ی د مانگری خانواده نظریه .2

 روش

 تحلییل بیرای ابتیدا  وش ایین است. کیفی محتوای تحلیل یادشده، پژوهش د  مو داستفاده  وش
                                                                 

 نت علم تحقیقاتی پایگاه ک.  . .1
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 بیرای نییز مسیلمانان و شیدمیی استفاده تو ات فهم و تحلیل برای بعدها و باستان یونان دو ان متون
 یکیی محتوا تحلیل  وش .(110، ص1382پور، )رفیع اندکرده استفاده آن از  وایی و قرآنی متون تحلیل

 و مبیانی بر سی ها،فرضیه استخرا  استنباط، به که است اسلامی شناسی وان د  مهم های وش از
 .(۶7-۶۶ص، 13۹۴)شنجاعی،  پیردازدمیی شناسیی وان مختلیف موضوعات د  دینی منابع از مسائل
)علیپنور و حسننی،  اجتهیادی  وش ماننید دیگری عابیرت از محتوا تحلیل  وش جایبه محققان برخی

 تحلییل .(13۹۴)شنجاعی،  اندکرده استفاده نقلی  وش و (13۹0)طباطبایی،  الحدیث فقه  وش ،(138۹
 و عبیا ات مضیامین، ها،واژه مفاهیم، کلمات، تبیین و بر سی برای که است  وشی کیفی، محتوای
 پژوهشیگر .(1۹82، 1)برگنر شودمی استفاده متون از یامجموعه یا متن یک د ون از خاصی جملات

 د بیا ه و کیرده تحلییل  ا مفیاهیم ییا و هاواژه بین ا تباط و مفهوم وجود محتوا، تحلیل از استفاده با
 کنیدمی گیرینتیجه اثر زمانی دو ه و فرهنگ حتی و مخاطب آن، نویسنده متن، د  موجود هایپیام

 کیه (2007، 2)ریدر است تحلیل واحد کیفی، محتوای تحلیل مرحله ولینا .(1387)ضیغمی و همکاران، 
 شود.می استفاده شناسی وان و اسلامی معتبر منابع از پژوهش، این د 

 هایافته

  درمانگری خانواده مبانی هایمطابقت عدم و هامطابقت

 شناسیهستیمبانی 

 قیوانین، اصیول، دا ای اجتمیاعی، سیسیتمی مثابهبه  ا خانواده ساختا ی، د مانگری خانواده نظریه
 دو ی اساس بر خانواده، پذیریآسیب داند.می شدهنییتع پیش از و مشخص مراتبسلسله و مرزها

 و تعیادل بازیابی جهت خانواده به کمک د مانگر وظیفه شود.می تعیین یادشده الگوی از نزدیکی یا
 بیر مبتنیی سیاختا ی  ویکرد اساس، این بر .(2011)مینوچین،  است یادشده الگوی به شدن نزدیک

 نیز اجتماعی هایپدیده و است افراد ذهن از مستقل ،واقعیت است قائل که است فلسفی گراییواقع
 قواعید از کیه اسیت آن اعضیای از بییش چییزی خیانواده اساس، این بر اند.حقیقی و عینی امو ی
 اسیت سازگا  معلول و علت سنخیت اصل و علیت اصل با همچنین کند.می پیروی خودش خا 

 دنبال به  ا خود با متناسب پیامدهای و آثا  خانواده، سیستم بر حاکم قوانین و قواعد  عایت عدم که
                                                                 

1. Berger, A. A 2. Rader, S 
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 دادن تطبییق به ساختا ی نظریه بخشد.می بهبود  ا خانواده عملکرد ناکا آمد ساختا  اصلاح و دا د
 (2018)پروچاسنکا و ننورکرا ،  اسیت گرفته قرا  انتقاد مو د شدهنییتع پیش از مفروضات با هاخانواده

 ذییل  ا سیاختا ی نظرییه کیه (231ص، 13۹۴) اسماعیلی است. آن فلسفی گراییواقع بر شاهدی که
 کند.می دییتأ  ا یادشده امو  است کرده ذکر گراییاثبات پا ادایم

 یمیاد فیرا و میادی امیو  ملشیا  ا واقعیت و است پذیرفته  ا فلسفی گراییواقع اسلامی دیدگاه
 واقعییت اسیلام .(۹2  و مومننون 73؛ انعنا:  3)بقنر:   شودمی گفته غیب عالم قرآن تعبیر به که داندمی

 افیراد اسیتخدام و( 31)رو:   مهیرو زی و محبیت مانند اجتماعی واقعیت دا د. قبول نیز  ا اجتماعی
 همچنیین، اسیت. شیده شیمرده نوادگیخیا و انسیانی  وابیط پاییه ،(32)زتنر:   همیدیگر وسیلهبه

 بیه آنیان از کیریم قیرآن است. حاکم اجتماعی نظام بر که تا یخی هایسنت یا اجتماعی هایسنت
 کیریم قیرآن .(232و فیح   ۶21)احزاب   ندا د  اه هاآن د  تبدیلی و تغییر که کندمی یاد الهی هایسنت

 کلیی الگیوی کیه اسیت کرده یاد (31 هیآ)نساء  «ممحک پیمان» عنوانبه خانواده، تشکیل و ازدوا  از
 دهد.می نشان  ا اسلامی شناختیهستی

 و علییت اصیل پیذیرش و اجتمیاعی و فلسفی گراییواقع اصل پذیرش دلیل به ساختا ی نظریه
 گرایانیهواقیع نگرش نو  د  دیدگاه این دا د. همسویی اسلامی هایآموزه با معلول، و علت سنخیت

 بیا خانواده کلی الگوی پذیرش .)زارعی، زیر چاپ( است هماهنگ اسلامی هایآموزه با یزن خانواده به
 از خیانواده، اعضیای هیایمسیئولیت و هیانقش پذیرش و خانواده به سیستمی نگرش معین، ا کان

 13۹۵بزرگنی، ؛ جنان13۹2؛ زارعنی، 13۹2)بسنیان،  دا د حکایت اسلامی تعالیم با دیدگاه این همسویی

 امیو  و یگراییتعیالی بیه تیوجهیبیی دلییل بیه سیاختا ی د میان .(13۹۵بزرگی، بسیان، ی، جانو زارع
 اسیلامی مفاهیم از خانواده، عملکرد د  هاآن نقش و جاودانه زندگی خداوند، وجود مانند مادی فرا

 شود.می جدا

 شناسیمعرفتمبانی 
 از  ا انسان اد اک اضدادی دوگانگی فیلسوف، 3«گست ئی او تگا خوزه» از یریرپذیتأث با مینوچین

                                                                 

ةَّ  .1 ه   سُن َّ ينَّ  ف ي الل َّ ذ 
وْا ال َّ لَّ نْ  خَّ بْلُ  م  نْ  قَّ لَّ دَّ  وَّ ج  ة   تَّ سُن َّ ه   ل  يلا   الل َّ بْد   .تَّ

ةَّ  .2 ه   سُن َّ ي الل َّ ت 
دْ  ال َّ تْ  قَّ لَّ نْ  خَّ بْلُ  م  نْ  قَّ لَّ دَّ  وَّ ج  ة   تَّ سُن َّ ه   ل  يل الل َّ بْد   .ا  تَّ

3. José Ortega Y Gasset 
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 فیردی کنید؛می اشا ه او تگا افسانه به محیط با تعامل د  انسان تجربه برای او کند.می بیان واقعیت
 بیه ییخ قطعیه حرکیت خیاطر بیه اما کند حرکت شمال سمت به تا بود سوا  یخی قطعه  وی بر که

 و واقعییت از بخشیی  ا محییط او تگا از نقل به مینوچین شد.می دو تر شمال از او فاصله جنوب،
 آن بیا دوسویه تعامل و اجتماعی محیط ملاحظه با فردی انسجام است معتقد و داندمی افراد هویت

 معرفیت مسئله این .(2011)مینوچین،  نیست واقعی انسان خود محیط بدون انسان و آیدمی دست به
 افیراد شیناخت کیه کندمی تأکید مسئله این بر و کرده ترسیم مینوچین دیدگاه از  ا خانواده سیستمی

 واقعیی معرفیت حصیول بنیابراین، پیذیرد. صو ت آن اجتماعی و خانوادگی محیط از مستقل نباید
 نگیرش بیا د ک ایین اما است کشفقابل آن قوانین و خانواده ازجمله هاپدیده واقعیت و دا د امکان

 واقعیی معرفیت د میانگر اسیت لازم اساس، این بر آید.می دست به اجتماعی بافت د  و سیستمی
 د  ناکا آمید خیانواده نقشیه ترسییم بیا دیگیر سوی از و باشد داشته سالم خانواده ساختا  به نسبت
 .(1۹81)مینوچین و فیشمن، بردا د گام کا آمد خانواده ساختا  به نیل جهت
 همیه بیین از و تاسی انسیان اساسیی هایویژگی از شناخت و معرفت اسلامی، متون اساس بر

 ایین از فرشتگان حتی که ایگونهبه است شده آموخته «الاسماء علم» انسان به فقط عالم مخلوقات
 انسیان که (۹)زمر   است انسان کرامت و ا زشمندی شرط معرفت، .(32و  31)بقر:   اندبهرهبی نعمت

 واقیع، بیا مطیابق شیناخت امکان اصل اسلامی، دیدگاه اساس بر است. آن کسب د صدد خردمند
 ایین گرفتن مفروض با قرآن آیات پذیرد.می  ا مسئله این سالمی انسان هر ذهن و است  وشن امری

 .(82و  3و نمل   2؛ رعد  7۵؛ انعا:  118و  ۴)بقر:   کندمی دعوت یقینی شناخت کسب به  ا افراد مسئله،
 دینیی متیون به ا ائه با و است وشن  امری اسلامی دیدگاه از خانواده شناخت امکان اساس، این بر

 است. میسر نیز امر این تحقق فن متخصص برای
 و واقیع بیا مطیابق شیناخت همیان ییا یقینیی شیناخت حصیول حتیی و امکیان د  دییدگاه این
 و خیانواده سیسیتم بیودن پذیرشناخت د  دو هر است. هماهنگ اسلامی هایآموزه با گراییعینیت

 گیرندمی نظر د  خانواده برای  ا مشخصی قوانین و قواعد دیدگاه، دو اند. عقیدههم آن، اجزا و ا کان
 تطیابق قواعید و اصیول و خیانواده شناخت شیوه د  حالد عین کرد. پیدا شناخت آن به توانمی که

 خیانواده میادی فیرا امیو  د  یقینی معرفت امکان اسلامی نگرش د  همچنین، ندا د. وجود کاملی
 است. نپرداخته آن به ساختا ی د مان که دا د وجود (13۹۵، )زارعی و همکاران
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 شناسیانسانمبانی 
 امیا نیدا د تمرکیز فرد بر ابتدا د  و دا د خانواده به سیستمی نگرش ساختا ی، هینظر اینکه  غمعلی
 کرد. بر سی ساختا ی نظریه ضمن د   ا آن شناسیانسان دیدگاه توانمی

 از سیاختا ی الگوی ا ائه د  و بود گرایانهعمل مینوچین ساختا ی شیوه )تربیتت(: محتی  ی  و اثت
)گلادینگ،  دانستمی اهمیت دا ای  ا محیط با فرد تعامل که برد بهره «گست ئی ا تگا خوزه» فلسفه

 فردی میان نظریه از متاثر وایت النسون ویلیام موسسه د  1954 سال د  مینوچین همچنین، .(201۴
 شخصیت گیریشکل د  تربیت و اجتماعی محیط غلبه اندیشه که کرد آغاز  ا خود آموزش سالیوان

 نقش و اثت، نقش پذیرش ضمن اسلامی الگوی .(2012)گولدنبرگ و گولدنبرگ،  داد قرا  مو دتوجه  ا
 امیام  واییت د  .)زارعنی، زینر چناپ( دانیدمی ترمهم خانواده اعضای هویت گیریشکل د   ا محیط
 الهی پاک فطرت اساس بر اینکه مگر نیست کسهیچ» است: شده تصریح لبمط این به ۷صادق
ی، حنر عنامل) 1«کنندمی ز تشتی و مسیحی و یهودی  ا او که ندیاو ماد  و پد  این پس شودیم متولد

 .(12۵، ص1۵ج، 1۴0۹
 سیسیتم  ا فرد که چرا است جبرگرایی سیستمی، هینظر لازمه  فتا گرایان دیدگاه از آزاد: ا اده ی  جبر

 نباشیند ملتیزم مسیئله این به اگر حتی کندمی کنترل و توصیف است آن از جزئی که اییافتهسازمان
 د  کیه اسیت متیأثر (1۹۵3) 2سیالیوان نظریه از مینوچین دیگر، سوی از .(2018)پروچاسکا و نورکرا ، 

کید و فروید  وانی و زیستی جبرگرایی  د عین  3«خلاقانیه تیلاش» یبیرا فرد، اجتماعی محیط بر تأ
 و خیانواده» کتیاب د  (2011) مینیوچین اسیت. قائیل ا زش موجیود، سیاختا های برخلاف انسان

 از مسیتقل کینش دا ای و مجیزا وجودی وی، شخصیت و انسانی نفس نویسد:می «د مانیخانواده
 آزاد ا اده ،بیاوجوداین اسیت میرتبط هاآن هردوی با اینکه عین د  دا د بیرونی شرایط و د ونی اجزا

  ا سیاختا ی دیدگاه توانمی  سدمی نظر به اساس این بر است. نشده تصریح نظریه این د  انسانی
 گییریشیکل بیر آزاد انتخیاب نقش بر اسلامی دیدگاه کرد. ا زیابی متوسط اختیا ، و جبر مؤلفه د 

 تعیابیر بیا قیرآن د  خداونید .)زارعنی، زینر چناپ( دا د زییادی تأکید خانواده و فرد سلامت و هویت
 حق بگو و» فرماید:می کهف سو ه د  مثال، برای است. کرده اشا ه انسان اختیا  و ا اده به مختلف

                                                                 

سَانِه .1 رَانِهِ وَ یمَجَِ دَانِهِ وَ ینَصَِ ذَانِ یهَوَِ
بَوَاهُ اللََ

َ
 عَلَی الْفِطْرَةِ فَأ

َ
 .مَا مِنْ مَوْلُودٍ یولَدُ إِلَّ

2. Sullivan, H. S 

3. Creative Effort 
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  )کهن  «شیود کیافر خواهیدیم هرکس و آو د ایمان خواهدیم هرکس است  سیده پرو دگا تان از

 «کننیده کفیران ییا اسیت کرگزا شی یا ،میاداده نشان او به  ا  اه ما» :دیفرمایم دیگر جای د  .1(2۹
 .2(3)انسان، 
ها یکیی از موضیوعات های مبتنی بر این تفاوتهای جنسیتی و نقشاصل تفاوت جنسی ی: تف و  ی  برابری

مراتیب قید ت د  نظرییه ها معتقدند که سلسیلهبرانگیز خانواده د مانگری ساختا ی است. فمینیستچالش
از  متیأثرهیای جنسییتی بیه دنبیال دا د. برخیی مینیوچین  ا با ه نقشساختا ی تقویت، تصو ات قالبی  ا د 

های جنسیتی  ا د  خانواده برجسته کیرده اسیت. مینیوچین دانند که نقشمی (1۹۹۵) پا سونزنظریه کا کردی 
نظریات برابری جنسیتی مانند فمینیسم  ا د  تضیاد بیا خیانواده « د مانیخانواده و خانواده»د  کتاب  (2011)

، به بهانیه سیاختا  مردسیالا انه خیانواده، بیدان حملیه )فمینیسم(داند. نهضت طرفدا ی از حقوق زنان می
هایی که مطرح شده اسیت، کند. باوجود همه بحثکرده است که چرا دختران  ا برای همسر بودن تربیت می

هیای برآمیده از آن هیای جنسییتی و نقیش غم اینکه د  نظریه ساختا ی بیه تفیاوتد نهایت، مینوچین علی
هیای جنسییتی د  نظرییه سیاختا ی دخییل تصریح ندا د اما بخشی از این واقعیت  ا پذیرفته است که نقش

 .(2018، 3)کوکلیناست 
میردان از »شیناختی دا نید: هیای جنسییتی، خاسیتگاه فطیری و زیسیتبر اساس متون دینی تفیاوت

تفیاوت زن و میرد د   .(32)نسناء   4«]یگیرید[ ژهو زنان از خصوصیات وی مندندبهرهای خصوصیات ویژه
مدا ی د  نو  زنیان، دا ی د  نو  مردان و غلبه هیجانشناختی مانند غلبه مسئلههای  وانای از ویژگیپا ه

. بر ایین اسیاس، ایین نظرییه د  (10۶و  73، ص32ج، 1۴0۴)مجلسی، د   وایات اسلامی تصریح شده است 
های اسلامی همسویی دا د هرچنید د  دییدگاه اسیلامی بیر نقیش آموزه اصل پذیرش تفاوت جنسیتی با

 .(13۹2)زارعی، گیری و  شد فرد و خانواده تأکید دا د های جنسیتی د  شکلبرجسته تفاوت

 شناسیارزشمبانی 
 و خیانواده بیه تعلیق احساس آ ژانتین، بر حاکم یهودی ضد فضای خاطر به ابتدا همان از مینوچین

                                                                 

نْ  .1 مَّ كُمْ فَّ ب ِّ نْ رَّ ق ُ م  قُل  الْحَّ كْفُرْ  وَّ لْيَّ نْ شَاءَّ فَّ مَّ نْ وَّ لْيُؤْم   .شَاءَّ فَّ
ا .2 ا كَفُور  م َّ إ  ا وَّ ر  ا شَاك  م َّ يلَّ إ  ب  اهُ الس َ يْنَّ دَّ ا هَّ ن َّ  .إ 

3. Cooklin, A 

ال   .4 جَّ يب   ل لر   ص  ا نَّ م َّ سَاء   اكْتَّسَبُوا م  ل لن   يب   وَّ ص  ا نَّ م َّ  .اكْتَّسَبْنَّ  م 
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 .(201۵، 1)کولاپینینو داد گسیترش  ا اجتمیاعی عیدالت و تعهیدات به پایبندی و ترز گب هایسیستم
 هیایعدالتیبی حل به مندعلاقه و داشت زیادی اهمیت مینوچین برای اجتماعی اخلاق هایا زش

 نکیرده برجسیته  ا معنویت و مذهب ساختا ی، د مان اگرچه .(2018، 2)آدولفی بود فقر و اجتماعی
 .(201۵، 3)کولاپینینو اسیت بیوده یهیود میذهب ریتیأث تحیت شیدتبیه جوانی از ینوچینم اما است

 هیاینقیش و مرزهیا قید ت، مراتیبسلسیله مانند آن اساسی مفاهیم و ساختا ی د مان ،نیهمچن
 (2008، 4)اودرا دا د یهیود هاییآموزه با بالایی همسویی خانواده، سیستم د  پد  جایگاه و خانوادگی

 باشد. گرفته الهام آن از خود د مان د  مینوچین  سدیم نظر به که
 ملاحظیه  ا آن و دا د توجیه خیانواده بیر حاکم اجتماعی فرهنگ به ساختا ی د مانگریخانواده

 مختلف هایفرهنگ با و کرد سازگا  فرهنگی تغییرات با توانمی  ا د مان این است معتقد و کندمی
 مو دحملیه امروز آمریکا جامعه د  خانواده بود معتقد (2011) ینمینوچ .(201۴)گلادینک،  داد تطبیق

 دا د. قرا  5«فرهنگی ضد» هاینهضت  وشنفکر  هبران ازجمله دسته چند
 د  ایوییژه جایگیاه اسیلامی جامعیه د  حاکم فرهنگ و هاا زش اسلامی، هایآموزه اساس بر

 نهیاد برای اسلام .(13۹2)بسیان،  دا د وجود خانواده د  ذاتی هایا زش و دا د آن عملکرد و خانواده
 ازدوا  که تابدبرنمی  ا غرب جدید نگرش و است قائل ایویژه «معنوی ا زش و قداست» خانواده،

 میثاق» با ازدوا  از خداوند .(۹۹، ص2، جب 13۹2)بسیان،  داندمی «مدنی قرا داد» صرفا    ا خانواده و
 ۹خدا پیامبر (.21)نساء/ 6«اندگرفته استوا ی و محکم پیمان اشم از زنانتان» است کرده یاد «غلیظ

 ازدوا  از تییرمحبییوب بنیییادی اسییلام، د » :فرمایییدمییی خییانواده و ازدوا  والای جایگییاه د بییا ه
 دییدگاه بیا سیاختا ی نظرییه  و،ازاین .(۴1۴0)مجلسی،  7«است نشده نهاده خدا، نزد د  ،(خانواده)

 مینیوچین دا د. همسیویی آن کیا کرد د  خیانواده فرهنگیی اخلاقیی، هیایا زش ریتأث د  اسلامی
 نظیر بیه امیا اسیت کیرده غفلیت معنوی هایا زش نقش و گراییتعالی از اسلامی دیدگاه برخلاف

 هیافرهنیگ بیر مختصیر، تغییراتیی بیا کیه اسیت داده ا ائه  ا جهانی مدلی اینکه به توجه با  سدمی
                                                                 

1. Colapinto, J 2. Andolfi, M 
 

3. Colapinto, J 4. Onedera, J. D 
 

5. Counter Culture 

ذْنَّ  .6 خَّ
َّ
أ نْكُمْ  وَّ ا م  اق  يثَّ ا م  يظ  ل   .غَّ

 .من التزویج للّٰهأحب إلی ا الإسلام فی بناء بنی ما .7
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 قائیل سیسیتم و سیاختا ی نظریه برای ذاتی ا زش وی ،(201۴، )گلادیننک است تطبیق قابل مختلف
 نظرییه مسیئله ایین و نیدا د همسیویی آن کلییت با خانواده هایا زش د  گرایینسبیت با که است

 کند.می نزدیک اسلامی دیدگاه به  ا ساختا ی

 شناسیروشمبانی 
 لازم هیایدسیتو العمل ئیها ا و خیانواده سیسیتم مشیاهده  وش از خیانواده، سیاختا ی د مانگران

 د   ویکیرد ایین د  .(201۶)گلینک و همکناران،  آینیدبرمیی خانواده عملکرد و ساختا  تغییر د صدد
 اگرچیه .(1۹81)میننوچین و فیشنمن،  گییردمیی قیرا  کا  دستو  د  خانواده نقشه ترسیم لزوم صو ت
 انیددانسیته مغیایر تجربیی  وش بیا  ا خانواده سیستمی هایفرضپیش برخی نویسندگان از بعضی

 ا زییابی بیرای ابتیدا همان از ساختا ی د مانگران خانواده عمل، د  اما .(2018)پروچاسکا و نورکرا ، 
 .(1۹82)تناد و همکناران،  انیدکرده استفاده آزمایشی و تجربی  وش از د مان اثربخشی میزان و نظریه

 و (2013)انگلر،  دهدمی اهمیت تجربی های وش به سالیوان فردی میان نظریه از پیروی با نظریه این
 کمیی،  وش بیر که (13۹۴)اسماعیلی،  است تطبیق قابل گراییاثبات پا ادایم با بیشتر کلی، نگاهی با

کید آزمایشی و پیمایشی  دا د. تأ
 مثبیت آثیا  بیه  واییات و آییات از بسییا ی کیه یابیمد می اسلامی هایآموزه به گذ ا نگاهی با

 زمیین د  سییر ،(18۵)اعنرا:،  زمیین و آسیمان  ؤییت دا د. توجیه تجربیی  وش و تجربه مشاهده،
 اسیلامی دییدگاه هاسیت.آن از اینمونیه (17)غاشیه   هاآن د  تأمل و خلقت مشاهده ،(20)عنکبوت  

 آزمایشیی و تجربیی های وش نظری مبانی جزئیات اگرچه است پذیرفته طو کلیبه  ا تجربی  وش
  وش د   ا حقیقیت کشف و است مو دپذیرش ترکیبی  وش اسلامی دیدگاه د  است. همناقش قابل

 عقلیی و اجتهادی -نقلی  وش مانند دیگر های وش مناسب، شرایط د  و بیندنمی منحصر تجربی
 تحقییق  وش دیگیر،عبیا تبیه اسیت. کیرده دیییتأ نییز  ا (138۹پور و حسنی، ؛ علیال  13۹2)بسیان، 
 داند.می معتبر خانواده د مان د   ا کمی و کیفی  وش دو اسلامی

 درمان و نظریه هایمطابقت عدم و هامطابقت

 هیا،نقیش قواعید، خیانواده، بیه سیسیتمی نگیرش بیر مبتنیی مینیوچین سیاختا ی د میان و نظریه
 بیا نظرییه ایین تفصییلی تنیاظر د  .(2011)میننوچین،  است خانواده مرزهای و قد ت مراتبسلسله
 دا د وجیود دییدگاه دو هیر د  خیانواده بیه سیسیتمی نگرش که گفت چنین توانمی اسلامی دیدگاه
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 دا د تأکید هازیرسیستم بین د  ویژهبه خانوادگی هاینقش برای ساختا ی نظریه .(13۹۵بزرگی، )جان
 اسیت نگفتیه سیخن تفصیلبه ها،زیرسیستم د ون ویژهبه خانواده جنسیتی هاینقش تفکیک د  اما
 هیاینقیش تفصییلبیه خانواده اعضای از هرکدام برای هازیرسیستم بر علاوه اسلامی دیدگاه د  اام

 .(13۹۵)زارعی و همکاران،  است شده تعریف خاصی
 اعضیای و هیازیرسیسیتم سیسیتم، د  میرز لزوم و خانواده د  مرز لزوم اصل د  مرزها بحث د 

 کا آمید  ا پیذیرانعطاف مرزهای دیدگاه دو هر .است هماهنگ اسلامی دیدگاه با نظریه این خانواده
 نییز اخلاقیی مرزهای شامل و شودمی شامل  ا بیشتری گستره مرزها اسلامی دیدگاه د  اما دانندمی
 امیام نمونیه بیرای شیود.می یاد نامحرم و محرم حریم به آن از که (108، ص1381فر، )سالاری شودمی

 پوشیش شیودمی منزلش وا د شما از یکی که زمانی» کند:می نقل ۷عیسی حضرت از ۷صادق
)حنر  1«اسیت کیرده تقسییم نییز  ا حیا نموده تقسیم  ا  زق که طو همان خداوند همانا فروافکند  ا

 از ،همیراهش شیوهر بیا خود زندگی د  زن» فرماید:می ۷صادق امام .(13۵، ص20ج، 1۴0۹عاملی، 
 حیال د  شیوهرش، قلیب تیا ناپیاکی، هرگونیه زا خود حفاظت و نگهدا ی .نیست نیازبی چیز سه

 .(237، ص7۵ج، 1۴03)مجلسی،  2«کند پیدا اطمینان وی به نا احتی و خوشی
 خیانواده د ون  ا سیازیمثلیث و ائیتلاف گییریشیکل سیاختا ی، د مان مانند اسلامی الگوی

 اصیول از یکیی خیانواده د ون ائیتلاف گییریشیکل از دو ی و عیدالت  عایت و داندنمی مناسب
 بیه توصییه دینیی منیابع د  اسیاس، ایین بیر .(13۹2)زارعی،  است اسلام د  خانواده ساختا  اساسی
 همچنین، است. شده (۹2، ص101ج، 1۴03)مجلسی،  4فرزندان و (3)نساء   3همسر با تعامل د  عدالت

 بیه اسیت. شده نهی خانواده اعضای با تقابل منظو به سیستم از بیرون افراد با ائتلاف گیریشکل از
)پسنندید:،  باشند برخو دا  لازم نفوذناپذیری از ثالث، شخص با ا تباط د  باید زوجین دلیل، همین

 .(13۹7جانبزرگی، آذربایجانی، 
 داننیدمی مراتبیسلسله ساختا  دا ای  ا خانواده دیدگاه، دو هر قد ت، مراتبسلسله موضو  د 

                                                                 

یمَ  ابْنُ  عِیسَی قَالَ  .1 حَدُکمْ  قَعَدَ  إِذَا ۷مَرْ
َ
مَ  لَیتَعَا اللّٰهَ  فَإِنََ  سِتْرَهُ  عَلَیهِ  فَلْیرْخِ  مَنْزِلِهِ  فِی أ مَ  کمَا الْحَیاءَ  قَسََ زْقَ  قَسََ  .الرَِ

وْجَةِ  غِنَی لَّ  .2 ی دَنَسٍ  کلَِ  عَنْ  هانفس صِیانَةُ  هُنََ  وَ  خِصَالٍ  ثَلَاثِ  عَنْ  لَهَا الْمُوَافِقِ  زَوْجِهَا بَینَ  وَ  بَینَهَا فِیمَا بِالزََ  إِلَهی قَلْبُههُ  یطْمَئِنََ  حَتََ
قَةِ   .الْمَکرُوهِ  وَ  بُوبِ الْمَحْ  حَالِ  فِی بِهَا الثَِ

نْ  .3 إ 
فْتُمْ  فَّ   خ 

َّ
ا أ

لُوا ل َّ عْد  ة   تَّ دَّ اح  وَّ  .فَّ

وْلَّدِکمْ  نَ یبَ  اعْدِلُوا .4
َ
ونَ  کمَا أ نْ  تُحِبَُ

َ
طْفِ  وَ  الْبِرَِ  فِی بَینَکمْ  یعْدِلُوا أ  .اللَُ
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 خیانواده مدیریت  أس د   ا وشوهریزن زیرسیستم کندمی تلاش ساختا ی نظریه که تفاوت این با
 بیشیتری قید ت میرد بیه زوجیین بیین د  کیه دا د وجود شواهدی د مان  وند د  اگرچه دهد قرا 
 د  زوجیین مشیو ت پیذیرش ضیمن اسیلامی الگوی د  اما است نکرده تصریح آن به اما دهدمی

 بیا اسیلام و دهیدمیی قرا  تأکید مو د  ا یشو ای مرکزی پد  اصل خانواده، کلان هایگیریتصمیم
 .(13۹2)زارعی،  داندمی خانواده مدیر  ا پد  عدالت، و شایسته معاشرت مشو ت، اصول

 مراتیبسلسیله ناکا آمد، ساختا  تغییر جهت د  هادستو العمل و  هنمودها از ساختا ی د مان
 از نییز اسیلامی الگیوی د  .(2011ین، )مینوچ کندمی استفاده نامناسب مرزهای و هانقش و زاآسیب

 شیودمیی اسیتفاده بسییا  د میانی میداخلات د   فتیا ی هیایتوصیه و هادستو العمل  هنمودها،
 .(18۴، ص13۹3فر، )سالاری

 ازجملیه میداخلات دیگیر و شیودمیی تأکید خانواده عملکرد و ساختا  بر ساختا ی، د مان د 
 سیاختا ی مداخلات بر تأکید ضمن اسلامی دیدگاه .است کمرنگ خانواده د  شناختی مداخلات

 قائیل اهمییت نییز اخلاقیی، و معنوی  فتا ی، شناختی، مداخلات مانند ابعاد دیگر برای خانواده،
 و شییکرگزا ی مییدا ا، و پییذیرش بخشییش، ماننیید اخلاقییی مفییاهیم بییر مبتنییی مییداخلات اسییت.

؛ 2۶۹، ص13۹3فنر، )سنالاری سیازدمیی جیدا سیاختا ی از  ا مذهبی د مانگری خانواده نگری،مثبت

 احییاء بیرای تیلاش بیر عیلاوه اسلامی د مان .(1388فرد و عابدینی، تدایاری و 2۹، ص13۹۵بزرگی، جان
کیید اساسیی اصیلی عنیوانبیه خیانواده د  گراییتعالی بر متعادل، و کا آمد خانواده ساختا   دا د تأ

 سیالم خانواده هایمؤلفه از یکی دا یدین و معنویت بالای سطوح امروزه .(13۹۵)زارعی و همکاران، 
 و زو  اخیییر تحییول فرهنییگ، از متییأثر د مییانیخییانواده هییایپییژوهش و  ودمییی شییما  بییه

 .(201۴، 1)گلادینگ شوندمی محسوب یکم و بیست قرن د  د مانگریخانواده

 گیرینتیجه

 د میانگری خانواده نظریات ذترینبانفو از یکی شهمکا ان و مینوچین ساختا ی د مانگریخانواده
 سیسیتم، خیانواده، سیاختا  مانند مفاهیمی بر نظریه این دا د. خانواده به سیستمی نگرش که است

 هیاائیتلاف و مرزهیا هیا،نقیش مراتیب،سلسیله خیانواده، قیوانین نگرانیه،کل دیدگاه ها،زیرسیستم
 کیه اسیت خواهری - براد  و والدگری ،وشوهریزن ها،زیرسیستم ترینمهم دا د. تأکید ها()مثلث

                                                                 

1 .Gladding, S. T 
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 ترسییم  ا هیازیرسیسیتم و سیسیتم بیین  وابیط مرزها، کند.می تعیین  ا خانواده اعضای هاینقش
 ایین د  کند.می تضمین  ا هازیرسیستم و اعضا بین  وابط سلامت مرزها، پذیریانعطاف و کندمی

 بیالاتری گییریتصیمیم قد ت از وهریوشزن زیرسیستم و است حاکم قد ت مراتبسلسله نظریه،
 شناسیی،معرفیت شناسیی،هسیتی هیایمؤلفیه د  سیاختا ی د میانگریخیانواده است. برخو دا 

 د  و دا د اسیلامی دییدگاه بیا مناسیبی هیایهمسیویی شناسی وش و شناسیا زش شناسی،انسان
 مرزهیای و قید ت مراتیبسلسیله هیا،نقیش قواعید، خیانواده، به سیستمی نگرش د مان، و نظریه

 شیناختی، میداخلات اهمییت د  امیا اسیت کیرده همسو اسلامی الگوی به  ا دیدگاه این خانواده،
 سیاختا ی نظرییه د مجمیو  اسیت. شیده متمیایز گرایانهتعالی نگرش و اخلاقی معنوی،  فتا ی،

 د میان  د آن سیازیبیومی بیا تیوانمی و دا د اسلامی د مانگریخانواده الگوی با بالایی همسویی
 بیا نظرییه، ایین سازیبومی منظو به  سدمی نظر به کرد. استفاده آن از د ستیبه ایرانی هایخانواده

 سیازیبرجسیته کننید: پیگییری  ا ذییل موضیوعات توانندمی آینده تحقیقات ایرانی و اسلامی نگاه
 و اخلاقیی زهیایمر بیه نظرییه این مرزهای توسعه خانواده، د  قد ت ساختا  و جنسیتی هاینقش
 شیناختی، مداخلات با ساختا ی د مان توسعه نهایت، د  و فرهنگی نگاه با ا تباطی مرزهای دیگر

 فرهنگی. بافت د  اخلاقی و معنوی  فتا ی،

 منابع فهرست

 کریم. قرآن

 علم. نشر تهران: ،درمانیخانواده در پارادایمیک ملاحظات (،1۳94) معصومه اسماعیلی،
 و حیوزه پژوهشیگاه قیم: ،اجتمیاعی علیو  در دینیی سازینظریه (،1۳92) سینح )نجفی(، بستان

 دانشگاه.
 مداخلیه نظیری الگیوی (،1۳97) مسیعود ،آذ بایجیانی و مسیعود جیانبز گی، عبیاس؛ پسندیده،

 اسیاس بیر خانواده مرزهای مدیریت برای معنوی سیستمی د مانگری خانواده د  پذیریانعطاف
 .4۶-24  ،2۳ سال ،1 شما ه ،حدیث علو  العزیزه، حدیث

 و یکینش و زناشویی  ضایت بر معنوی سیستمی د مانیخانواده اثر (،1۳95) مسعود بز گی،جان
 .۳8 - 9  ،4 سال ،۶ شما ه ،خانواده و زنان اسلامی نامهپژوهش خانواده،

 البیت. آل موسسه قم: ،الشیعه وسائل (،1409) محمدحسن عاملی، حر
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 تاریخچیه  میهبیی  - معنیوی درمانیخانواده (،1۳88) یاسمین عابدینی، و محمد فرد، خدایا ی
 دانشیگاه اصیفهان: زنیدگی، معنیادا ی ملی همایش ،آن فنون و اصول تجربی  و نظری زیربنای

 اصفهان.
 سیهامی شیرکت تهیران: ،اجتمیاعی علیو  در تحقیق خاص بایتکنیک (،1۳82) فرامرز پو ، فیع

 انتشا .
(، بر سی ساختا  توزییع قید ت د  خیانواده از منظیر متیون اسیلامی د  1۳92محمد )زا عی توپخانه، 

 .11۳ - 99(، 18۶)22، شناسیمعرفت روانشناسی، شناسی و جامعههای  وانمقایسه با نظریه
 علمیه. هایحوزه انتشا ات قم، ،خانواده در اقتدار و مهر (،1۳97) محمد توپخانه، زا عی
 و حوزه پژوهشگاه قم: :آن نقد و درمانگری خانواده باینظریه چاپ(، )زیر محمد توپخانه، زا عی

 دانشگاه.

 تعیاملی الگیوی و اصیول (،1۳95) حسیین بسیتان، مسعود؛ بز گی،جان محمد؛ توپخانه، زا عی
 .1۳7 - 10۶ (،۳)2 ،اسلامی شناسیروان نامهپژوهش مذهبی، د مانگری خانواده و زوجین

 مطالعیات نگر،ساخت مکتب و اسلام دیدگاه از خانواده د  مرزها (،1۳81) محمد ضا فر،سالا ی
 .110-92 (،۳1)8 ،شناسیروان و اسلا 
 و اسیلامی متیون بیر میتنیی رفتیاری شناختی درمانیزوج طراحی (،1۳9۳) محمد ضا فر،سالا ی

 اشیوییزن رضیایت افیاای  در یافتیهتوسیعه رفتاری شناختی درمانیزوج با آن کارآمدی مقایسه
 دانشگاه. و حوزه پژوهشگاه قم: شناسی، وان دکتری نامهپایان ،بازوج

 نشییر و ترجمییه المللیییبییین مرکییز قییم: ،اسییلامی شناسیییروان (،1۳94) محمدصییادق شییجاعی،
 المصطفی.

 نیکیروش، ییادآو  و فاطمیه سییده اسیکویی، دوست حق معصومه؛ نسامی، باقری  ضا؛ ضیغمی،
 .52-41 (5۳) 21 ،ایران پرستاری توا مح تحلیل (،1۳87) منصو ه

 پژوهشی و آموزشی موسسه انتشا ات قم: ،حدیث فهم منطق (،1۳90) سیدمحمدکاظم طباطبایی،
 .=خمینی امام

 حیوزه پژوهشگاه قم: ،دینی دان  اجتهادی پارادایم (،1۳89) حمید ضا حسنی، و مهدی پو ،علی
 دانشگاه. و

 العربیه. التراث احیاء دا  بیروت، ،وارالأن بحار (،140۳) محمدباقر مجلسی،
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