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Abstract 
The effect of the surrounding physical environment on the child, confirms 
the place and role of architecture in child education. This is despite the fact 
that little research has been done on the role and capabilities of physical 
environments in shaping children's behaviors and actions. The present 
research is based on the studies conducted on educational teachings of 
Muslim religious texts, to provide an explanation of physical components 
and effective solutions of architecture on children's education. The type of 
research data is qualitative, and the data has been collected in both library 
and field methods. In this regard, in the first step, the child's educational 
components, which the physical environment can respond to, were extracted 
through the qualitative content analysis of the studies.  The investigation 
showed that love and affection, respect for children and self -esteem, play 
and variety of activities, children's freedom, interaction and social vitality, 
intellectual discipline, rational thinking and questioning, role modeling and 
knowing of religious rules are among the educational indicators of religious 
texts. In the second step, semi-structured interviews were conducted with the 
teachers of five kindergartens in Isfahan, in order to complete and consider 
the efficiency of the extracted components.  Teachers were selected 
purposefully and the interviews continued until theoretical persuasion. 
Finally, in order to match the results with the children's opinion, they were 
asked to paint their ideal kindergarten. The findings of the research 
confirmed the importance of the role of the physical environment in 
responding to these educational components. In addition, it showed that 
paying attention to environmental components such as comfort and 
psychological security, spatial diversity and attractiveness, connection with 
nature, flexibility, group interactions and play, in the architectural space, can 
improve the educational ability of the environment for the child.   
Keywords: Education, child, architectural space, Islamic approach, 
Preschool. 
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 چکیده
، مؤید جایگاه و نقش معماری در تربیت کودک است. این خود تأثیرپذیری کودک از محیط کالبدی پیرامون

دهی به رفتارها و های فیزیکی در شکلهای اندکی درباره نقش و قابلیت محیطدر حالی است که پژوهش
را دارد تا مبتنی بر پژوهشکنش آن  های صورت های کودک صورت گرفته است. پژوهش حاضر بنای 

های کالبدی و راهکارهای مؤثر معماری های تربیتی متون دینی مسلمانان، تبیینی از مؤلفهگرفته درباره آموزه
ارا کودکان  پرورش  و  تربیت  دهد.  ئبر  دادهه  نوع  ازمنظر  دادهپژوهش  و  است  کیفی  به  ها  روش   2ها 

نخست درایناند.  آوری شدهای و میدانی جمعکتابخانه که محیط  ـ های تربیتی کودکمؤلفهراستا در گام 
ازطریق تحلیل محتوای کیفی مطالعات صورت گرفته، استخراج   ـ ها را داردکالبدی قابلیت پاسخگویی به آن

نفس به او، بازی شدند. بررسی صورت گرفته نشان داد که محبت و مهرورزی، تکریم کودک و دادن عزت
ها، آزادی کودکان، تعامل و نشاط اجتماعی، نظم و انضباط فکری، تفکر عقلانی و با کودک و تنوع فعالیت

های تربیتی متون دینی است. در گام دوم درجهت پرسشگری، الگوگیری و آشنایی با احکام دین از شاخص 
در اصفهان  دبستانیپیش 5ساختاریافته با مربیان های استخراجی، مصاحبه نیمتکمیل و لحاظ کارآمدی مؤلفه

به مربیان  شد.  مصاحبهانجام  و  شدند  انتخاب  هدفمند  یافت.صورت  ادامه  نظری  اشباع  تا  درنهایت   ها 
مطلوب خود را نقاشی کنند.  فضای آموزشیها خواسته شد تا درراستای انطباق نتایج با نظر کودکان از آن

های تربیتی، نهایتاً نشان های پژوهش ضمن تأیید نقش مهم محیط کالبدی در پاسخگویی به این مؤلفهیافته
به   توجه  که  آمؤلفهداد  همچون  محیطی  تنوع و جذابیت فضایی، ارتباط با   رامشهای  روانی،  امنیت  و 

تواند قابلیت محیط را درجهت پذیری، تعاملات گروهی و گاه بازی در فضای معماری میطبیعت، انعطاف
 دهد.   ءتربیت کودک ارتقا
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 لهئبیان مس

ویژه  کودکی و  پرحادثه  استدوران  پایه  ای  آن  طی  و که  بلوغ  دوران  و  زندگی  های 
می نهاده  )سانتراک،  بزرگسالی  نحوه بروز 41  .، ص1387شود  که  مهمی  مقولات  از  یکی   .)

گیری شخصیت فرد در بزرگسالی دارد، ن کودکی نقش بسزایی در شکلراو ظهور آن در دو
است. کودک  تربیت  پیچیده  مسئله  مقوله  که  تربیت  است  تأثیر ای  متعددی  عوامل  از 

مهمپذیرد.  می از  استیکی  محیط  عوامل  این  تربیتی    که  ترین  و   آننقش  آیات  بر  علاوه 
نظر در  تأکید    یاتروایات،  مورد  غربی  و  اسلامی  و   ،)عسکرپور  استاندیشمندان  نجفی 

گسترده1399نوروزی،   بسیار  مفهوم  محیط  جمع  داردای  (.  یک  در  کلی شامل  که   3بندی 
انسان  مؤلفه محیط  طبیعی،  اجتماعیمحیط  )شخصی،  انسانی  محیط  و  )مصنوع(   و  ساخت 

بندآباد،  )شاه  شودمیفرهنگی(   و  ص1394چراغی  تأثیر   (.29  .،  بر  پژوهشگران  اگرچه 
ت کودک  تربیت  و  رفتار  بر  اجتماعی  کردهأمحیط  نظریهبااین  ،اندکید  نگاه  از  پردازان، حال 

را نمی  محیط کالبدی  (.1380 توان از محیط اجتماعی جدا کرد )مرتضوی،)معماری( 
آنکه وجود  وهله    با  در  نظام  نخستتربیت  و  خانواده  بستر  صورت در  اجتماعی  های 

بااینمی بهگیرد،  کالبدی  محیط  نقش  زمینهحال  و  بستر  کنشعنوان  و  رفتارها  های ساز 
مهم   بسیار  روان  .استکودکان  حوزه  در  مطرح  نظریات  طبق  اکولوژیک، درواقع  شناسی 

)لنگ،  محیط دارند  بیشتری  قابلیت  رفتارها  از  بعضی  تأمین  برای  کالبدی   .، ص1383های 

از 132 متأثر  محیط  در  افراد  رفتار  که  دارد  اشاره  مهم  این  به  محیط  قابلیت  مفهوم   .)
انتخابپتانسیل و  آنها  اختیار  در  که  است  میهایی  قرار  )شاهها  بندآباد، گیرد  و  چراغی 

ص1394 می  بنابراین  (.105  .،  کالبدی  امکان محیط  که  باشد  داشته  را  قابلیت  این  تواند 
تقویت کند انجام رفتارهای دیگر را  یا تشویق به  یا امکان وقوع رفتار ،  وقوع یک نوع رفتار 

دهد کاهش  را  ازآنجاییدیگری  د.  در  تربیت  الگوپذیری و عادات وراکه  براساس  کودکی  ن 
می فراهمصورت  کنشگیرد،  و  رفتارها  تکرار  برای  شرایطی  در سازی  کودکان  مثبت  های 

 .  استها بسیار مهم  تربیت آن
پیش آموزشی  اجتماعی  نخستینعنوان  به  دبستانفضاهای  فضای  و  که   رسمی  محیط 

می وارد  آن  به  محیط  ـ  شودکودک  آموزشی  مانند سایر   بسیاریازمنظر قرآن اهمیت  ـ  های 
بخش   و  دارد  انسان  تربیت  خلقدر  و  از شخصیت  -وخوی کودک در آن شکل میزیادی 
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)عسکرپور نوروزی،  ،گیرد  و  میپژوهش  (.1399  نجفی  نشان  در طراحی  ها  که  این دهند 
روان  فضاها فیزیولوژی،  نیازهای  به  محیطی  پاسخگویی  بر  اجتماعی علاوه  و  شناختی 

تربیتی کودک هم پاسخ دهد )شاه به نیازهای  باید  محیط   ص.ص  چراغی و بندرآباد،  کودک، 
که  (.  366و    363 است  حالی  در  نقشاین  وجود  در شکلمی  معماریکه    یبا  دهی به تواند 

کنش و  باشدرفتارها  داشته  کودک  انجام شده است. پژوهش  ،های  اندکی در این حوزه  های 
بر مقوله خلاقیت،   ،تأثیر معماری بر کودک  بیشتر مطالعات صورت گرفته دررابطه بادرواقع  

فیزیولوژیکی نیازهای  به  توجه  و  کودکان  در    ،آرامش  کودکان  عاطفی  و  این اجتماعی 

داشته  هامحیط کودکو    اندتمرکز  تربیت  بر  کالبدی  محیط  متون انتأثیر  ازمنظر  خاصه   ،
پژوهش  ،اسلامی توجه  مورد  است.کمتر  بوده  مطالعه برپایه پاسخگویی   ساسابراین  ها  این 

س این  که  ؤبه  بنا شده  تربیت کودک ؤهای معماری ممؤلفهال   دبستاندر فضاهای پیش  ثر بر 
آموزههای صورتپژوهش  ازمنظر  چیست؟های تربیتی متون دینی مسلمانان  گرفته درباره 

نظام از  یک  مختلفهر  مکاتب  و  تربیتی خاصی را در نظر دارند.    ،ها   به  باتوجهاهداف 
ازمنظر   تربیت  ویژهاهمیت  نگاه  و  دارداسلام  مقوله  این  به  اسلام  که  این جهت  ،ای  گیری 

اسلامی مطالعات  سمت  به  نگاه.  است  مقاله  و   باتوجه  این  مبانی  استیلای  عدم  اهمیت  به 
ساحت بر  غیراسلامی  نظامالگوهای  و  کشورها  تربیتی   اساسبراین.  استضروری    های 

پژوهش این  کالبدی(  معماریهای  مؤلفهشناسایی    هدف  اسلامی   مؤثر  )محیط  تربیت  بر 
آموزشی پیش از دبستان   .استکودک در فضاهای 

 پیشینه پژوهش

کودک   اخلاقی  تربیت  در  مهم  دورانی  دبستان(،  از  )پیش  کودکی  که برهه  ؛استدوران  ای 
ارزش از  پایهبسیاری  آن  در  اخلاقی  میهای  محیط  بنابراینشود.  ریزی  های پژوهشگران، 

دهی به شخصیت کودک مورد توجه قرار عنوان مکانی حیاتی در شکلرا به  کودک آموزشی  
 .(wang & Wang, 2021 Cheng ,) اندداده

سازه  5 بلوغ،  )بومنظریه  اکولوژیک  و  روانکاوی  رفتارگرایی،  بهگرایی،  عنوان شناختی( 
تربیت کودکان مطرح    رشددر    مؤثرنظریات مهم و    ،میان نظریه بوم شناختیایندر.  هستندو 

را سیستم پیچیده کودک   خانواده  ازثر از سطوح مختلف محیط اطراف  أای از روابط مترشد 
ارزش  و تا  میمدرسه  گسترده  جامعه  رسوم  و  آداب  و  قوانین  فرهنگی،  بیند. طبق این های 
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نظام از  کودک  تحول  متفاوتی  اهدیدگاه  و شی  اجتماعی  و  فیزیکی  بلافصل  محیط  امل 
نظام این  میتعاملات  اثر  محیط  بنابراین  ).(Saracho, 2023د  پذیرها  دیدگاه  این  های در 

روش  ،مهدکودک( که خود شامل مجموعه عواملی چون برنامه آموزشی  و  آموزشی )مدرسه
است محیط  کالبد  و  امکانات  و  مربی  تعامل  کودک   ،و  تربیت  و  رشد  در  بسزایی  نقش 

 برعهده دارند.  
دیگر   برای ازسوی  دوران  بهترین  اسلامی  متفکران  از  بسیاری  نظر  در  کودکی  دوران 

)مطهری،   است  انسان  نامه،  نهجو  ؛  47  .، ص1389تربیت  انسان در 523  .، ص33البلاغه   .)

تأثیرپذیری   از  کودکی  برخوردار است و کودک همچون نهال کوچکی است   بسیاریدوران 
تغییر داد. یکی از عوامل بسیار آسانی میکه به تربیتی  توان وضع او را با یک برنامه صحیح 

تربیت کودک ازمنظر اسلام در  معانی متفاوتی محیط است. محیط ازمنظر قرآن کریم به  ،مهم 
معبه این  از  یکی  است.  رفته  و اکار  گستره  دیدگاه  این  در  جامعه  است.  جمعی  محیط  نی، 

انسا اجتماعی،  قلمرو  از  اعم  مختلفی  را شامل   ...آموزشی، فرهنگی، مذهبی و  نی،قلمروهای 
نجفی و نوروزی،    شودمی محیط آموزشی در نگاه قرآن اهمیت   بنابراین  (.1399)عسکرپور، 

انسان دارد.  بسیاری در تربیت 
تربیت را از جنبهپژوهشگران   شماره  اند )جدولهای مختلف مورد توجه قرار دادهمقوله 

دراین1 به(.  متون  بعضی  در  دینی  و  معنوی  اخلاقی،  تربیت  بهمیان  هم  میجای  رود. کار 
می دین،  ازمنظر  تربیت  مقوله  با  درارتباط  مختلف  نظرات  و  تعاریف  به  گفت باتوجه  توان 

ر دینی  انسان  شدتربیت  تعالی  جنبه  را  و  و  ابعاد  تمامی  تربیتیدر  جنبه  ـ  های  های شامل 
عقلانی و یاری،  ) مدنظر دارد  ـ  اجتماعی  و معنوی ،جسمانی،  کیهان، ملکی   .(1400اشرفی، 

 آوری: نگارندگانجمع. های مختلف تربیت کودک ازمنظر اندیشمندانگونه .1جدول 

 توضیحات انواع تربیت

تربیت 
 جسمی 

به  تربیت راه صحیح بهایگونهکودکان  را در  خود  جسمی  نیروی  کار گیرند تا که 
 (.52 .ص ،1394بتوانند وظایف فردی و اجتماعی خود را انجام دهند )کیانی، 

تربیت 
 عقلانی 

کودک با ابزار گوناگون بهرپرو عقل  گیری درست در منظور شناخت و تصمیمش 
 (.41 .، ص1381)خلیلی، مسائل و مشکلات مختلف زندگی 

 تربیت
 اخلاقی 

آداب اخلاقی به کودک به اخلاقی، هایی چون خوشمنظور تقویت ویژگیآموزش 
 (.48 .، ص1394احترام به دیگران )کیانی،  و صداقت، راستگویی، برخورد زیبا
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 توضیحات انواع تربیت

 تربیت
 معنوی 

تر معنا، ارتباط با دیگران، بعد متعالی را با درک وسیع اوای از زندگی کودک که جنبه
 .(1394سازد )کیانی، ت معناهای نمادی و روایی از جهان اطراف مرتبط میحو سا

تربیت 
 اجتماعی 

زندگی و توانایی تطبیق با اخلاق جمعی )خلیلی،  ارتباط با افراد گوناگون در طول 
 (.60 .، ص1381

 

صحبت   که  زمانی  تاگرچه  میأاز  میان  به  کودک  تربیت  بر  آموزشی  محیط  آید، ثیرات 
برنامهنگاه به  ویژگیها  و  آموزشی  میهای  معطوف  مربی  مقولات   اما  ،شودهای  از  یکی 

میان این  در  مانده  روان  ،مغفول  است.  محیط  فیزیکی  دههکالبد  محیط  که شناسان  هاست 
به   کنش  اثراتنسبت  و  رفتارها  بر  فیزیکی  کودکامحیط  می  نهای  از .  کنندتأکید  یکی 

میشرنگ محیط  و  انسان  ارتباط  بررسی  به  که  است.    ،پردازدهایی  تعاملی   براساسنگرش 
زیرمجموعه   ،دیدگاهاین   نظریات  از  یکی  هستند.  هم  با  تعامل  در  همواره  انسان  و  محیط 
با محیط   شنگر انسان را در همساختی  که رفتار  است  بارکر  رفتاری  قرارگاه  نظریه  تعاملی، 
انسان است و رفتار و تجارب محیط کالبدی شکل  ،این دیدگاه  براساسبیند.  می دهنده رفتار 

نمی به  انسان  توجه  بدون  محیطیشتواند  چراغی و بندآباد، )شاه  ررسی شودب  فیزیکی  رایط 
ص1394  .(41و   40  ص.، 

با پیشینه تجربی پژوهش،   تربیت دینی کودکان پیش از   مطالعاتدرارتباط  متنوعی درباره 
و خارج کشور داخل  در  های مربی و برنامه های مختلف خانواده، ویژگیاز جنبه  ـ  دبستان 

است.ـ  درسی   فیزیکی  بر  اگرچه  انجام شده  محیط  تربیت دینی   و امکانات فضا  اهمیت  بر 
تأکید  شدر پژوه  وجودبااین ،(Gumrukcuoglu, Genc & Uddin, 2022است )  شدهها 

کودک ب  مؤثرمعماری    هایمؤلفهبه  کمتر   تربیت  ازمنظر اسلامبه  ـ  ر  خاص  پرداخته   ـ  طور 
دراین است.  میشده  به  میان  شهر هایشاخصتوان   متون در کودک  با مرتبط طراحی 

کرد  اسلامی قره  اشاره  و  میرغلامی  و  پارسا  به  شود  و و  ؛  1398بگلو،  )رجوع  میرغلامی 
پارسا،  قره و  تنوع فضایی و وجود محیطی  .  (1397بگلو  وسعت و  به  توجه  اد و شهمچنین 

( باشد  کودکان  کنجکاوی  محرک  بتواند  که  ( 1394،  ، ملکی، بهشتی و افهمیگرمابیبانشاط 
شاداب به  خاص  توجه  زیباو  و  هنری  غنای  و  کودک شسازی  یادگیری  فضای   ناختی 

یاری،   و  ملکی  کیهان،  دینی از نگاه مطالعات   مؤثرهای  مؤلفهاز  (،  1400)اشرفی،  تربیت  بر 
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انجام نشده استدتوان گفت مطالعات مدونی  می  درنهایتن بوده است.  یشپی  و  ر این زمینه 
مطالعات تربیت کودکان  یخلاء  با نقش محیط کالبدی و فضاهای معماری بر  از نگاه   دررابطه 

 شود.خوبی دیده میبه  اسلام
 روش پژوهش

داده نوع  ازنظر  مطالعه  کیفیاین  پژوهش  یک  با  ها   3در  تحلیلی    ـ  توصیفی  روش  است که 
تحلیل محتوای مطالعات صورت گرفته درارتباط   نخستدر گام    است.ریزی شده  گام طرح

تربیت کودکان   مقوله  های معاصر پژوهش  . بدین منظوره استصورت گرفت  ازمنظر اسلامبا 
بررسی با  نویسندگان  که  حوزه  این  در  روایات  انجام شده  و  اندیشمندان و    قرآن  مطالعات 

استخراج   در  سعی  داشته  مؤثرهای  مؤلفهاسلامی  کودک  تربیت  و   اند،بر  انتخاب 

ازمنظر  شاخص کودک  تربیت  اسلامیهای  شاخص  متون  انتخاب  در  شد.  ها، استخراج 
آن به  پاسخگویی  قابلیت  معماری  که  قرار مواردی  تحلیل  و  شناسایی  مورد  دارد،  را  ها 

 گرفت.
گام   به    بعددر  رسیدن  معماریمؤلفهبرای  برمبنای شاخص  های  بهمطلوب  دست های 

گام   از  خانه  11  با،  نخستآمده  مربیان  از  کودک نفر  مصاحبه  برگزیده  های  های مؤلفهو  ، 
کودک ازنظر آن  مؤثرمعماری   تربیت  باتوجه به اهمیت نیز  در گام آخر    ها استخراج شد.بر 

و   نیازها  با  فضا  آنسازگاری  از  کودکان،  فضای  روحیات  تا  شد  خواسته   دبستانپیشها 

نقاشی کنند. را  خود  های کیفی مرتبط ها در پژوهشترین روشدرواقع یکی از مهم  مطلوب 
به کودکان  نقاشیبا  فیزیکی،  محیط  از  کودک  فضایی  شناخت  استخراج  ایجاد منظور  های 

ب با آنا  شده  تعامل کلامی  ازطریق  کلامی  گزارشات  و  توصیفات  و  فر، )عینی  ستهاکودک 
 (.95  .، ص1391بلگو،  ایزدی و قره

به  داده پژوهش  این  در  جمع  2ها  میدانی  و  اسنادی  شدهشیوه  بخش آوری  در  اند. 
استفاده شده است. از  ای  کتابخانه نقاشی  و  مصاحبه  از  میدانی  قسمت  در  و  مقالات  تحلیل 
بهمصاحبه نیمها  مربیان  سازمانصورت  با  است.    هادبستانیپیشیافته  شده  ت سؤالاانجام 

یافته برمبنای  گام  مصاحبه  مصاحبه بین  طرحنخست  های  هر  مدت  و   40تا    30ریزی شده 
اینکه معماری و محیط کالبدی چگونه میدقیقه متغیر بود. در این مصاحبه تواند ها در مورد 

و  پرسشگری  عقلانی،  تفکر  فکری،  انضباط  کودکان،  تعاملات  و  اجتماعی  نشاط  بر 
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محبت ایجاد جوی  و  صمیمانهکنجکاوی  و  کند  آمیز  ایفا  پرسیده سؤالا  ،نقش  مربیان  از  تی 
 شد.  

تربیت  زمینه  در  پیشین  مطالعات  و  مقالات  همه  محتوا  تحلیل  بخش  در  تحقیق  جامعه 
ازمنظر   و  آکودک  روایات  و  به  آراءیات  که  بوده  اسلامی  نمونهاندیشمندان  گیری روش 

بدین  16هدفمند،   است.  انتخاب شده  بهکه  صورتمقاله  نگارندگان  توسط  کامل منابع  طور 
مقالات و منابعی که بیشترین اطلاعات را در زمینه مورد بررسی در و    همطالعه و بررسی شد

 مورد تحلیل قرار گرفتند.  ،دادنداختیار پژوهشگر قرار می

مربیان  مشارکت میان  از  دوم  گام  در  پژوهش  در  در   دبستانیپیش  5کنندگان  برگزیده 
شدند.   انتخاب  اصفهان  )شهر  به  همکارانمربیان  هدفمندپژوهش(  موارد   صورت  نوع  )از 

با  مطلوب( مربیان  میان  شدند.  سال  8  کمدست  سابقه  از  داشتن   انتخاب  آنکه  به  باتوجه 
ت مصاحبه بسیار مهم بود، یکی از معیارهای اصلی انتخاب سؤالاتجربه برای پاسخ دادن به  

با آموزش کودکان و علاقه آنمربیان درگیری مداوم آن ها نسبت به مباحث تربیتی کودک ها 
چند   با  نگارندگان  که  را   سؤالبود  کودک  آموزشی  فضای  و  مربی  ارتباط  مقدماتی، سطح 

میان از  درنهایت  دادند.  قرار  ارزیابی  و  سنجش  مربیان، مصاحبه  مورد  با  شده  انجام  های 
قرار  11تعداد   تحلیل  مورد  مصاحبه  مصاحبه  دادهگرفت.  اشباع  برمبنای  رفت. ها  پیش  ها 

مصاحبه اعتبار  افزایش  بررسی اعضای تحقیق استفاده شد )برای  از روش   & Seamonها 

K.Gill, 2016, p. 130ها به مربیان بازگردانده سازی شده مصاحبهمنظور متن پیاده(. بدین
آن از  بررسی و  و  مطالعه  بودن،  کامل  و  صحت  ازنظر  را  محقق  گزارش  تا  خواسته شد  ها 

 کنند.  
میان کودکان   از  گام سوم  در  پژوهش  انتخاب زبرگ  دبستانیپیش  5همکاران  یده اصفهان 

کودکان  شدند.   انتخاب  تا کودکانی که قدرت تجسم بهتری ازنظر مربیان هم استفاده شد  در 
می و  ایدهدارند  ابتدایی توانند  با توضیحات  نهایتاً  انتخاب شوند.  کنند،  ترسیم  را  خود  های 

آن از  شده،  داده  کودکان  به  کلاس  هر  در  تاکه  شد  خواسته  توضیحات   ها  درراستای 
آموزشینقاشی    ،پژوهشگران که    فضای  کنند  ترسیم  را  خود   20تعداد  درنهایت  مطلوب 

تفسیر قرار گرفت.   مورد   نقاشی 
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داده تحلیل  دادهبرای  تحلیل  از  است.  ها  شده  استفاده  کیفی  تحلیل، های  نوع  این  در 
طبقه ازطریق  دادهمحقق  درونبندی  الگویابی  و  بروندادهها  و  یک دادهای  به  ای 

میسنخ دست  تحلیلی  این  شناسی  دادهیابد.  تحلیل  و  کدگذاری  عمل  این   ـ  هاتحلیل  با 
داده که  میهدف  چه  دادهاست  ـ  گویندها  از  الگویی  که  زمانی  به.  آمدها  باید   ،دست 

گیرد صورت  آن  از  موضوعی  یا  تمی  تمبه  ؛حمایت  دادهعبارتی  از  نشها  میأها  گیرند ت 
ص1397)محمدپور،   گابریوم(  389و    383  ص.،  و  فیلیدینگ  از  نقل  راستا دراین.  به 

متنیداده و  به  های  شده  خوانده  بار  چندین  کامل  شناسایی  طور  از   ،مهم  یهاگزارهپس 

استخراج شده معنادار   یدارا  یمها و مفاهها، گزارهپس از استخراج دادهدرادامه    اند.جملات 
نام و شاخص  مشابه طبقه  یگذارارزش  موضوعات  با  ارتباط  براساس  و مورد   هشد  یبندو 

تحل  یهتجز در چهارچوب   یسازیکپارچهپس از    یتو درنها  اندگرفتهقرار    یو کدگذار  یلو 
ارائه ومق یک  اند.شدهله 

 ازمنظر متون اسلامی بر تربیت کودک مؤثرهای مؤلفه: تبیین نخستهای گام یافته

گام این  ازمنظر    در  کودک  تربیت  حوزه  در  شده  انجام  اسلامی،  مطالعات  و متون  آیات 
و   (2های مهم استخراج شدند )جدول شماره  مؤلفهروایات، بررسی 

 منبع: نگارندگان .تحلیل محتوای مطالعات حوزه تربیت اسلامی کودک .2 جدول
  مؤلفه کدهای استخراجی منابع

حیدری،   و  و 1391رمضانی  رضایت  ؛ 
شریفی،  1394رضایت،   پراز، 1398؛  ؛ 

رضایی،   و  و ؛  1399جوهری  آقاصفری 
؛ 1399؛ عرفانی و رضوی، 1400مظاهری،
و و  ؛  1400علیزاده،   سعادتمند  صادقیان، 
   1401براتعلی،  

تشویق کودکان  ،بازی شدن با کودکهم
مختلف ابعاد   ،کودکبه  احترام    ،در 

 محبت به کودک

و  محبت 
 مهرورزی 

؛ 1398شریفی،  ؛1390شمشیری و نوذری،
رضایی،   و  جوهری  کیانی، 1399پراز،  ؛ 

مظاهری،  ؛1400 و  و ؛  1400  آقاصفری 
 1401صادقیان، سعادتمند و براتعلی،  

 ،هاتکریم کودکان و شخصیت دادن به آن
نفس  )تحکیم عزت   ،حقوق کودکتوجه به  

نفس در  تو اع کودکان(. توجه به ماد به 
اعتدال    ، احترام به کودک  ،های فردی تفاوت

عدم تبعیض   ،امکان اشتباه کردن  ،در تربیت
 و رعایت مساوات بین کودکان

و  تکریم 
دهی شخصیت
 به کودک 
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  مؤلفه کدهای استخراجی منابع

منطقی،   و  ؛ 1395یوسفی،  ؛  1390بهشتی 
صفرنواده،   و  شریفی، 1398ستاری  ؛ 

رضایی،    ؛1398 و  جوهری  ؛ 1399پراز، 
مظاهری،  ؛1400کیانی،   و   آقاصفری 

صادقیان، و  ؛  1400علیزاده،  ؛  1400
 1401سعادتمند و براتعلی، 

 ،بازی شدن با کودکهم  ،بازی با کودک
توجه به  ،آزادی در بازی، تنوع در بازی

فیزیکیبازی بر أت  و  های  بازی  ثیر 
 پرورش استعدادها

و  بازی 
های فعالیت
 متنوع

رفیعی ؛  1398شریفی،   ایزدی،  نیکومنش، 
صادقیان، سعادتمند و   و؛  1399و وکیلی،  
 1401براتعلی،  

 عمل به وظایف ،نظم و انضباط در امور
نظم و حقوق دیگران،  وعدهو    ،مراعات 

 ثیر نظم در زندگی فردی و اجتماعیأت

و  نظم 
 انضباط فکری 

منطقی،   و  ؛ 1394رنجبر،  ؛  1390بهشتی 
و   و  ؛1400کیانی،   سعادتمند  صادقیان، 

 1401براتعلی،  

و جست  طبیعت جوگری درواندیشیدن 
 عادت به اندیشیدن پیش از انجام کارو

عقلانی   تفکر
 ()پرسشگری

نوذری، و  یوسفی، ؛  1390  شمشیری 
 1400کیانی، و ؛  1395

کودکان آزادی  به  در   ،توجه  آزادی 
آزاد تأثیر   ،زادی در بازیآ  ،وتربیتتعلیم

تقویت  و  سلامت  در  کودکان  گذاردن 
آزاد بودن برای انتخاب کردن   و  روحیه
 هافعالیت

 آزادی 

نوذر   ی ر ی شمش  و  ؛  1390  ، ی و  رضایت 
رنجبر،  1394رضایت،    1400کیانی،  و ؛  1394؛ 

-قصه و داستان تأثیر    ،پرورش تخیل کودک 
  در آموزش و الگوگیری کودک گویی

 گوییقصه

منطقی،   و  و 1390بهشتی  ستاری  ؛ 
شریفی،  1398صفرنواده،   و ؛  1398؛ 

 1400کیانی، 

بازی در  نشاط  و  با   ،شادی  ارتباط 
سلامت   ،شادکامی  ،دیگران به  توجه 
 های گروهیآموزش و جسم

تعامل 
و  اجتماعی 
 نشاط جسمی

حیدری،   و  و ؛  1391رمضانی  رضایت 
شریفی،  1394رضایت،   علیزاده، 1398؛  ؛ 

آهنگری،    ؛1400 و صادقی   ؛1400رزاقی 
   1401صادقیان، سعادتمند و براتعلی، و 

رفتار کودک با  سازماندهی شخصیت و 
در محافل مذهبی و   ،الگوگیری شرکت 

انجام عمل و رفتار متکی بر ضوابط  ،  عبادی
 عمال عبادیاو آموزش احکام  و مذهب

و  الگوگیری 
با  آشنایی 

 احکام دینی

صورت تربیت کودک ازمنظر مطالعات اسلامی مورد بررسی و مطالعات  با  گرفته دررابطه 
و شاخص گرفت  قرار  محیط کالبدی امکان پاسخگویی به تحلیل  و  معماری  که  مهمی  های 

 ها را دارد، استخراج شد.آن
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 محبت به کودکاننفس و تکریم، عزت

تربیتی اسلام است که به عنوان زیربنای تربیت کودک تربیت براساس محبت، یکی از اصول 
شیوهمی از  برد.  نام  آن  از  میتوان  محبت  رفتاری  کودک، های  به  دادن  به شخصیت  توان 

عزت )تحکیم  او  به  احترام  و  کودکان( و همعزت  در  نفس  به  اعتماد  و  با نفس  بازی شدن 
مظاهری و  )آقاصفری  کرد  اشاره  رعایت 1400،  کودک  شامل  کودکان  تکریم  و  احترام   .)

آن تفاوتحقوق  و توجه به  مختلف  ابعاد  در  شود )پراز، ها نیز میها و نیازهای فردی آنها 
رضایی،   و  تبعیض و رعایت مساوات در میان کودکان از دیگر موارد   (.1399جوهری  عدم 

است کودک  شخصیت  سعاد)  تکریم  بتصادقیان،  و  از   (.1401راتعلی،  مند  دیگر  یکی 
تربیت کودک، تشویق بهمؤلفه در  مهم  عاطفی،   مختلف  هایشیوهبه    موقع و مناسب اوهای 

است.    و  مادی بهمعنوی  اراده و عزم در تشویق  انگیزه، شوق،  ایجاد  موجب  مناسب  و  جا 
بزرگمی  کودکان کارهای  انجام  برای  را  آنان  و  میتر  شود  و رضوی، د  کنآماده  )عرفانی 

اماما( تشویق و محبت از شیوه1399 تربیتی  معصوم )ع( ما نیز بوده است )رضایت و   نهای 
 (.1394رضایت،  

نگاه   در  تکریم  محبتنخست  اگرچه  ایجاد عزت  و  و  نفس در او امری فارغ از کودک 
است محیطی  را اما    ،ملاحظات  کودک  روانی  امنیت  و  آرامش  آسایش،  بتواند  که  محیطی 

درکرده  فراهم   بتواند  تا  کند  کمک  او  به  در  و  دوستانه  دیگران شرکت   جوی  با  تعاملات 

رفتاری الگوهای  اثربخشی  کنش  کند،  محبتو  مربیانهای  می  آمیز  برابر  چندین  کند. را 
مختلف کودکان و   نیازهای  به  بتواند  که  درواقع   ،ها پاسخ دهدهای فردی آنتفاوتمحیطی 

 دهی به کودک گام برداشته است.درراستای شخصیت
تنبیه در تربیت کودک از نگاه متون اسلامی،  همچنین باتوجه به اهمیت مسئله تشویق و 

نظر گوشه  در  خلوتگرفتن  و  کودکانگاهها  برای  خاص  زمانـ    هایی  در  امکان که  هایی 
آن وجود داشته باشدجداسازی  دیگر  کودکان  از  تذکر به آن، میـ  ها  تفکر تواند امکان  ها و 

فراهم   را  تنهایی  ت  .کنددر  بر سلامت روان بسیاری  ثیر  أباید توجه داشت که مسئله تشویق 
( دارد  ص1388استنهاوس،  کودکان  باید 104  .،  از سوی دیگر برای تخلف از مقررات،  و   )

معقول برای مجازات  (.92  .، ص1387، گرین اسپن)  کودکان در نظر بگیریمهای 
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 بازی و آزادی کودکان

از   دیگر  پژوهشمؤلفهیکی  اکثر  در  که  کودک  تربیتی  مهم  قرار گرفته، های  تأکید  مورد  ها 
ت و  بازی  به  توجه  است.  کودکان  ثیر آن بر رشد جسمی و روحی کودک مورد توجه أبازی 

از بهترین مکانیسماستمتون اسلامی   تربیت کودک است و به . ازنظر اسلام بازی یکی  های 
توانایی  استعدادها و  ،هاشکل دادن هویت و شخصیت کودک، رشد فردی و اجتماعی، بروز 

کودک   معرفت  و  آگاهی  رشد  (. همچنین 1395شود )یوسفی،  میمنجر  هیجانات، خلاقیت، 
وسیله بازی  که  آمادگی  اشاره شده  یادگیری،  برای   ،کسب موفقیت  ابتکار،  زندگی،  برایای 

به و  کودک  اجتماعی شدن  نشاط،  و  همهشادی  تربیت  و  رشد  ازنظر طورکلی  کودک  جانبه 
عقلی و منطقی،    ،اخلاقی، جسمی،  )بهشتی  است  اجتماعی  و  (. توجه به بازی 1390عاطفی 

همکودکان   آنو  با  شدن  توصیهبازی  از  یکی  مطالعات ها،  از  جدا  که  است  مهمی  های 
پژوهش در  تاسلامی  میان توجه به کید بسیار بوده است. دراینأهای مختلف دیگر نیز مورد 

بهبازی و جسمانی  و صفرنواده، است  مدنظر  طور ویژه های فیزیکی   (.1398)ستاری 
کرد تأکید  مطالعات  که  اههمچنین  بتواند  تا  باید آزاد گذاشته شوند  ند تجربیات نکودکان 

از پیامبر )ص(، 1400مختلفی داشته باشند، آزادنه عمل کنند و اشتباه کنند )کیانی،   (. به نقل 
است )علیزاده،  ابتدای  سال    7 کودک  و سروری  آزادی  دوران  ن شت(. آزاد گذا1400کودکی 

آن روحیه  تقویت  و  سلامت  در  )یوسفی،    مؤثرها  کودکان  در همچنین  (.  1395است 

شده   اشاره  مختلف  هوای  مطالعات  در  کودکان  بازی  به  توجه  و آکه  باز  فضاهای  و  زاد 
بدنی او مفید    (.1400)علیزاده، است  تحرک زیاد کودک برای رشد عضلانی و قدرت 

این   به  دهی به این که محیط کالبدی نقش بسزایی در پاسخ  دهدها نشان میآموزهتوجه 
دارد.   تربیتی  مهم  فضاهای بازدرواقع  مقوله  های امکان چیدمان  که  منعطف  و  متنوع  ،وجود 

تنوع  رامختلف   به  برای  کودکاندهی  باشد،  بازی  مهم    داشته  در   ؛استبسیار  امروز  آنچه 
می دیده  کمتر  کودکان  مخصوص  بتواند فضاهای  تا  شود  گذاشته  آزاد  باید  کودک  شود. 

باشد داشته  محیطی  متنوع  به  تجربیات  بپردازد.و  فضا  در  کنجکاوی  و  کاوش  به   راحتی 
باید در نظر گرفته شود.  های محیطیعدم وجود محدودیتبنابراین  معماری   در طراحی 

 تعامل و نشاط اجتماعی

از   ،رانـیادگیری ارتباط و تعامل با دیگ تربیتی  مؤلفهیکی دیگر   ه متفکران  ـگفت. بهاستهای 
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با مشکلات و نارسایی کودکان  فردی  کید مطالعات بر أتبنابراین    ؛هایی آمیخته استآموزش 
ابن است.  اجتماعی  و  گروهی  فرا می  گویدمی  سیناآموزش  کودک  از  گیرد )شریفی، کودک 

هم1398 بر  که  توجهی  می(.  دیده  اسلامی  مطالعات  در  کودکان  با  شدن  شود بازی 
مظاهری و  دوباره1400،  )آقاصفری  تأکید  هم  ای بر این موضوع است. درواقع شرکت در ( 

میبازی دوچندان  را  بازی  تربیتی  اثرات  گروهی  بازیمشارکت  کند.  های  در  های کودکان 
و   موجب شادی  چندنفره  و  آنگروهی  میسرور  تقویت اعتماد به نفس آنها  به  و  ها شود 

 (.1398کند )شریفی،  کمک می

بهبراین کالبدی  محیط  میمبنا  تعامل سازنده ویژه  هرگونه  برای  را  مناسبی  تواند شرایط 
فراهم   کودکان  چیدمانکندمیان  و مبلمان.  های گروهی های مناسب برای بازی و آموزشها 

می آنکودکان  کنشتواند  انجام  به  را  برای ها  جمعی  یادگیری  کند.  ترغیب  گروهی  های 
جذاببچه اثرگذارتر است. علاوه بر آن،  ها  ذهن،  فعالیت  بر  و   دهندنشان میها  پژوهشتر 
باز بهکه   واسطه را در های مستقیم و بیدلیل آنکه گستره وسیعی از تجربهآموزش در فضای 

می منجر  زنده  محیط  با  تعاملات اجتماعی بچه،  شودتعامل  جامعه و  در  برای حضور  را  ها 
و بذرافکن،  کنآماده می بهبهانی   .(1394د )طاهرسیما، 

 تفکر عقلانی )پرسشگری(

عقک اسـلااربـرد روش  فکـری  نظـام  در  دارد. بهلانـی  مهمـی  جایـگاه  کارگیـری قـدرت م، 

به تفکـر  و  بهتعقـل  انســان  هدایتگــر  و  صحیــح  معرفــت  ابــزار  ســوی عنــوان 
بهپیشرف اســت.  ـی  تعالـ و  تـعبارتت  اسـاس  و معنـوی   هاییشرفتپ  مامیدیگــر  مـادی 

تعقـل بـوده اسـتشب اندیشـه و  تاریـخ،  در طـول  مبنا یکی دیگر براین  (.1398)شریفی،    ـر 
کودک  مؤلفهاز   عقلانیت  رشد  اسلامی،  متفکران  نزد  توجه  مورد  تربیتی  ازطریق های 

میفراهم عقلانی  تفکر  است.  کنجکاوی  و  پرسشگری  برای  بسترهایی  ازطریق سازی  تواند 
داستان آموزندهنقل  اشعار  و  تفکر در مفاهیم و محتوای   ها  به استدلال و  کودکان  تشویق  و 

اآن یابد.  پرورش  داستاها  قصهسرانهمیت  و  بایی  آنقدر  در لاگویی  خداوند  حتی  که  ست 
به آن  از  کریم  یاد میقرآن  افراد  تربیت  در  مهم  عوامل  از  یکی  (. 1398)شریفی،    کندعنوان 

ت داستانأدرواقع  روش  به  مطالعات  از  بسیاری  که  قصهکیدی  و  تربیت سرایی  برای  گویی 
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رضایت،   و  )رضایت  دارند  رشد به  ،(1394رنجبر،  و  ؛  1394کودکان  به  کمک  منظور 
تعمق و تأمل در حوادث و رویدادهاست.    پرسشگری، 

می که  مهمی  بسترهای  از  دیگر  خوبی برای پرسشگری کودکان باشد یکی  محمل  تواند 
با  طبیعت کودک  ارتباط  تربیت عقلانی    است.  در  گوناگون  موجودات  و  محیط  او طبیعت، 

منطقی،   و  )بهشتی  دارد  بسزایی  درواقع  1390نقش  طبیعیمشاهده  با  (.  تغییر عناصر   ،
منظرهفصل وهای  ها،  دریا  کوه،  خورشید،  آسمان،  )آبّ،  باران، ...طبیعی  و  برف  بارش   ،)

گل زدن  جوانه  و  وشکفتن  گوناگون  حیوانات  گیاهان،  و  اندیشه می  ...ها  در  را  خدا  توان 

 (.  1394)رنجبر، کرد  کودکان متجلی  
بهمنظور  بدین فضا  در  با طبیعت  کودک  میارتباط  مختلف  تفکر   تواندطرق  پرورش  به 

و حضور  باز  فضاهای  در  کودکان  آموزش  و  بازی  همچنین  کند.  کمک  کودک  در  عقلانی 
می دهد.طبیعت در فضای آموزشی  و کنجکاوی کودکان را پرورش  پرسشگری   تواند قدرت 

 نظم و انضباط فکری

تأکیدات صورت از  تربیت اسلامی، تکرار و تمرین احکام دین   یکی   استگرفته در موضوع 
تأثیر آن در روح و جان کودک می و  نفوذ  ایمانی، که سبب  شود )حیدری، بهشتی، دلاور و 

ت1400 درست،  (.  یادگیری  سبب  استمرار  و  هر وکرار  در  مهارت  کسب  و  عمل  سعت 
میزمینه نش.  شودای  روش  اتحقیقات  که  داده  و تمن  مطالب  یادگیری  در  تکرار  و  رین 

باید از  کودک  در  استوار  عادتی  و  ثابت  رفتاری  ایجاد  و  تقویت  برای  و  دارد  تأثیر  مفاهیم 
ش وارد  تکرار  میب  د.مجرای  یاد  کودک  که  رفتارهایی  از  ازطریق  سیاری  و تمگیرد،  رین 

 (.1398)شریفی،  تکرار است  
داد  عادت  عبادی  اعمال  انجام  به  را  کودک  باید  که  شده  تأکید  اسلامی  تربیت  در 

ایمانی،   و  دلاور  بهشتی،  دادن  (.  1400)حیدری،  بـه رفتار پسندیده و ایجاد   کودکانعـادت 
خو بر  تسلط  و  زندگی  در  انضباط  و  استدنظـم  مستمر  و  منظم  برنامه  وجود  مستلزم   ، 

در طول 1398)شریفی،   بتواند  و  شود  مأنوس  دین  برنامه  با  آنکه  برای  کودک  درواقع   .)
آن به  بدینزندگی  باشد.  داشته  منظم  و  مقید  ذهنی  باید  باشد،  پایبند  برای ها  و  منظور 

کودکان   به  انضباط  و  نظم  آموختن  نیازمند  امر  این  در  و هستیمموفقیت  نظم  که  کودکی   .
در  تکلیفی  هر  انجام  به  نسبت  باشد،  نکرده  عادت  آن  به  و  نیاموخته  کودکی  از  را  برنامه 
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می مشکل  دچار  میبهبنابراین  شود.  بزرگسالی  های وجود قانون و قاعده در برنامهرسد  نظر 
و بازی کودکان می انتظام فکری کودک مفید باشد. تواندآموزشی   در پرورش 

 الگوگیری و آشنایی با احکام دین

دادن کودک در مراسم از روش و شرکت  آشنایی  اسلامی،  تربیت  در  مؤثر  و  کاربردی  های 
در که  است  امامان معصوم )ع( هم بسیار دیده می  مذهبی  از   شود )رنجبر،روایات نقل شده 

ص1394 اع  ییآشنا (.6  .،  با  میمکودک  باعث  دینی  که  ال  و   اوشود  متعهد  شخصیتی 
راهنهلاقع به  بیابداییممند  خداوند  قوانین  و  دوران 1398)شریفی،    ها  این  درواقع   .)

تا در مهم ترین مرحله برای بارور کردن اعتقادات دینی نهادینه شده در فطرت کودکی است 
 (.344  .، ص1400بزرگسالی شکوفا شود )علیزاده، 

ابن ازجمله  اسلامی  متفکران  از  و برخی  عبادی  محافل  در  شرکت  لزوم  بر  هم  سینا 
داشته تأکید  دینی  فرائض  با  کودکان  ابنآشنایی  عقیده  به  عبادات در کودکی اند.  انجام  سینا 

می نفوس  پاکی  به  ازاینمنجر  و  پیدا  شود  نفوذ  کودک  جان  در  عبادت  روح  و   کردهطریق 
در   عبادی  اعمال  به  گرایش  بهبه  اوزمینه  آگاهانه  میصورت  ابنآیدوجود  البته  بیان .  سینا 

از   پیش  تا  که  با فرائض   6داشته  تا  عبادی است  با اعمال  کودکان  آشنایی  بر  تأکید  سالگی، 
ایمانی،   بهشتی، دلاور و   (.  1400دینی مأنوس شوند و خو بگیرند )حیدری، 

از   دیگر  یکی  امامان   مهم  هایمؤلفهالگوگیری  تربیت اسلامی ازمنظر متفکران اسلامی و 

)ع(   رفتار کودک نقش مهمی دارد )رزاقی و است  معصوم  و  دادن شخصیت  در سازمان  که 
آهنگری،   ا(1400صادقی  علی.  امام  دیدگاه  تأس  ز  الگوها و اسوه  ی)ع(  های حسنه، نقش از 

انسان تربیت  در  میمهمی  ایفا  رضایت،    کندها  و  تمام   (.1394)رضایت  در  انسان  اگرچه 
می تقلید  دیگران  از  بیش  و  کم  خود  از اما  کند،  عمر  الگویی برای سنین پیش  کاربرد روش 

( است  کارسازتر  حیدری،  دبستان  و  تحت  .(1391رمضانی  این سن  در  کودک  تأثیر درواقع 
رو است.  تقلیدپذیر  بسیار  و  خود  پیرامون  نقل  الگوهای  به  الگویی  پژوهشگران ش  از 

بنیان یادگیری در دوران کودکی است )شریفی،    (.1398غیرمسلمان هم 
الگویى با روش نمایشى و قصه ارتباط زیادى علاوه بر نقش مربیان در این زمینه، روش  

زیرا   مى  کودک دارد؛  جریان  و  موضوع  یک  شنیدن  یا  دیدن  بگیردبا  الگو  آن  از   تواند 
وکیلی،   و  رفیعی  ایزدی،  درعین  (.1399)نیکومنش،  و  خوشایندترین پایدارترین  حال 
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مشاهدهیادگیری و  غیرمستقیم  یادگیری  اجبار، ها،  بدون  یادگیرنده  این روش  در  است.  ای 
می نظر  مورد  رفتار  متوجه  را  خود  حواس  )همه  حیدری،  کند  و  بنابراین   .(1391رمضانی 

فضاهای کودکان  نمایشی    وجود  و ویژه  تئاتر  قالب  در  مثبت  الگوهای  درجهت شناساندن 
در این زمینه بازی کند.  های آموزنده میها و داستانبازخوانی قصه  تواند نقش مهمی 

نخست،   گام  در  مقالات  تحلیل  از  اسلامی مؤلفه    6نهایتاً  متون  ازمنظر  کودک  تربیتی 
 .(1شماره  استخراج شدند )نمودار  
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 های حاصل از مطالعات میدانییافته
 بر تربیت معنوی کودک  مؤثرهای معماری مؤلفهگام دوم: تبیین 

شناسایی   معماری  مؤلفهدرراستای  کودکان،    مؤثرهای  تربیت  اصفهان   5بر  در  کودک  خانه 
شد یافته.  (1  شماره  )شکل  ندانتخاب  به  از  باتوجه  حاصل  راهکارهای نخستگام  های   ،

این   با  مرتبط  آموزشی  و  گرفت.مؤلفهطراحی  قرار  پرسش  مورد  مربیان  از  متن   ها  درادامه 
تحلیلپیاده  هامصاحبه و  برآن  شد  سازی  گزارهو  استخراج شدند. اساس  کلیدی  و  مهم  های 
دادهسپس   نهایتاً  تحلیل  و  شد  انجام  اولیه  کدگذاری  و  دادهمقولهها  تنظیم  و بندی،  ها 

تم گرفت.استخراج  صورت  اولیه  از کدهای   ها 
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 منبع: نگارندگان .مورد بررسی دبستانیپیش 5معرفی  .3 جدول

ش
پی

ی 
تان

بس
د

1 

لی، ، خمیر بازی، لیهای قرآن، کاردستیهای کودکان: شعر و ورزش صبحگاهی، خواندن سورهفعالیت
 بازی با لگو، بازی با عروسک و آموزش ریاضی و زبان 

بیان داستانروش با روش تصویرخوانی، طرح چیستان. فعالیتهای آموزشی:  های گروهی و ارتقاء ها 
 هاتعاملات اجتماعی و یادگیری تناسب و اندازه

 های گروهی و بازی کودکانبرخورداری از حیاط و فضاهای باز برای انجام فعالیتهای فضایی:  ویژگی

ش
پی

ی 
تان

بس
د

2 

آموزش و تقویت صفات اخلاقی با بیان کردن داستان، خمیر های کودکانفعالیت آموزش بازی شطرنج،   :
 لی، بازی با لگو و بازی با عروسکبازی، لی

ها بااستفاده از روش تصویرخوانی و آموزش آواها و آموزش زوایا توسط بیان داستان  های آموزشی:روش
 اشکال

فعالیت:  های فضاییویژگی کودکان و های گروهی و بازیبرخورداری از حیاط و فضاهای باز برای انجام 
 های رنگارنگاستفاده از مبلمان

ش
پی

ی 
تان

بس
د

3 

های حرکتی، نقاشی، خوانی، ساخت کاردستی با مواد بازیافتی، کلاژ با مقوا، بازی: کتابهای کودکانفعالیت
 وگو و بازی در استخر توپ بازی، فضای گفتعروسک

، افزایش اعتماد به نفس با انجام کارهای شخصی، تنبیه و تشویق : تقویت خلاقیت با بازیهای آموزشیروش
 کودکان
های گروهی و بازی کودکان، ایجاد فضایی برای وجود حیاط و فضاهای باز برای فعالیت های فضایی:ویژگی

 سازی با چمن مصنوعیبازی کودکان و کفآب
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ش
پی

ی 
تان

بس
د

4 

های فکری، شعرخوانی، بازی با اعداد و ورزش در محیطی باز، بازی شطرنج و بازی های کودکان:فعالیت
نقاشی و...   اشکال، 

: تقویت و بازی با ذهن کودکان، شعرخوانی، آموزش همراه با اشکال و اشعار و بازی و های آموزشیروش
 ورزش در محیطی باز برای ایجاد نشاط و شادی 

های های گروهی و بازی کودکان. نقاشیوجود حیاط و فضاهای باز برای انجام فعالیت  های فضایی:ویژگی
های شاد  زیبای کودکانه بر روی دیوارها، ایجاد فضایی مختص به وسایل بازی برای کودکان و استفاده از رنگ

 در فضاها

 

ش
پی

ی 
تان

بس
د

5 

گذاری )حروف الفبا(، بازی در فضای طبیعی و باز، شعرخوانی، نقاشی  : خمیربازی، نشانههای کودکانفعالیت
  و...

آموزش همراه با اشکال و اشعار، بازی و ورزش در محیطی باز، بازی با های آموزشیروش : شعرخوانی، 
 ها و آموزش شطرنجخمیر برای تقویت ذهن و دست

 های گروهی و بازی کودکانبرخورداری از حیاط و فضاهای باز برای انجام فعالیت های فضایی:ویژگی
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گزاره برمبنای  استخراج شده  بهکدهای  از  دستهای    a1مربی مورد مصاحبه )  11آمده 
شماره  a11تا   شکل  در  برآن  2(  و  است  شده  تمآورده  بیرون مبنا  کلیدی  مقولات  و  ها 

 کشیده شده است.
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 بر تربیت کودک از نگاه مربیان. منبع: نگارندگان مؤثرهای معماری ویژگی .1 شکل

 بودن در طبیعت و ارتباط مداوم با عناصر طبیعی 

حضور‌‌a9،a7،a1، a10 ‌های‌سبز،‌بازی‌با‌خاک‌و‌آبوجود‌باغچه
‌در ‌باز‌ی‌فضاها‌کودک ‌‌ی‌باز، ‌در ‌سبز ‌های‌ی‌باز‌a10فضای

‌بازی‌ a1یطیمح ‌a11های‌گروهی‌در‌فضای‌باز‌، ،a2آموزش‌در‌‌
‌a8‌،a11های‌سرسبز‌محیط

 

 محیطی آسایش و امنیت 

استفاده‌‌a10‌،a11تهویه‌مناسب‌‌،نور‌کافی
استفاده‌‌a9‌،a8‌،a5های‌شاد‌و‌گرم‌از‌رنگ

،‌a1از‌اشکال‌روی‌دیوارها،‌ظاهر‌شاد‌و‌زیبا‌

a7جذابیت‌محیط‌برای‌‌‌ ‌مناسب، چیدمان
‌ ‌a7کودک ‌و‌‌ ‌سن ‌با ‌مناسب فضاهای

بخش،‌امن‌محیط‌آرامش‌‌a9روحیه‌کودک‌
‌‌a4‌،a6‌،a7و‌بدون‌استرس‌برای‌کودک
‌کودکانه ‌و ‌شاد ‌‌a2موسیقی ،a3جو‌‌
‌شادی‌ ‌صمیمی‌و ‌a9بخش‌دوستانه، ،a4‌،

a2‌،a8‌
‌
‌
‌
 

 بازی و آزادی

‌گمان‌در‌و‌حدس‌خوانی،‌بازی‌فکری،های‌متنوع‌)طراحی‌فضایی‌برای‌داستانامکان‌بازی‌
‌بازی‌ ‌بازی‌حرکتی‌بازی، آموزش‌همراه‌با‌‌a3های‌هدفمند‌بازی‌‌a1‌،a5های‌نمایشی،

‌a1بازی،‌ ،a7‌ ،a11‌ ،a3‌ ،a10‌‌ ،a8بازی‌و‌شادی‌حین‌تدریس‌‌a6‌،a7‌،a2بازی‌در‌‌
‌ی‌برا‌یطمح‌ایجاد یط،آزاد‌گذاشتن‌در‌مح‌a1‌،a11‌،a2های‌گروهی‌های‌باز،‌بازی‌محیط

‌a9ی‌تفکر‌و‌کنجکاو

بازی و آموزش 

 های گروهی 

‌،خواندن‌شعر‌a1،a3، a4، a6،‌a5، a9های‌نمایشی‌ی‌گفتن‌داستان‌و‌قصه‌در‌قالب‌باز
‌ی‌برگزار،‌a3،a8،‌a1، a2 صورت‌گروهیهای‌حرکتی‌بهبازی‌و‌‌ی،‌ورزشخوردن‌خوراک

ی‌گروه‌های‌ی‌باز‌و‌هایتکودک‌در‌فعال‌و‌حداکثری‌‌حضور‌مستمر،‌a8،a4یحیتفر‌ی‌اردوها
های‌گروهی‌و‌همکاری‌فعالیتتشویق‌کودکان‌و‌ایجاد‌انگیزه‌به‌انجام‌a10، a7، a1 شاد‌

‌-a5‌a6با‌سایر‌کودکان‌ ،a8به‌کودک‌یاجازه‌سخنران‌‌‌a9،a3‌

 
جذابیت و تنوع 

 ها  فضاها و برنامه

ها،‌اشکال‌ایجاد‌جاذبه‌‌a2‌،a4‌،a6های‌مختلف‌ها‌و‌مراسمها،‌جشنامکان‌برگزاری‌برنامه
‌رنگ ‌و ‌محیط ‌در ‌نمودن‌شرایطی‌برای‌بازی‌‌a2های‌متنوع ‌وجود‌فراهم های‌متنوع،
‌a1های‌مختلف‌بازی‌اسباب ،a4‌ ،a11تنوع‌در‌تدریس‌‌a9‌،a1حق‌انتخاب‌برای‌کودک‌‌.

a1 

‌‌احترام ‌بهو ‌فعالیتانجام ‌و ‌کار ‌a10 هاموقع ،a1‌

‌ ‌کلاس ‌چیدمان ‌در ‌نظم ‌a11وجود ،a5داشتن‌‌
قابل‌‌قوانین‌ی‌وضع‌و‌اجرا،‌یستدر‌ی‌برا‌ی‌بندزمان

 a2‌،a8 نظم‌توسط‌آموزگار‌رعایت،‌اجرا‌در‌کلاس
‌a3‌،a8مستمر‌‌ثابت‌و‌،کم‌یناستفاده‌از‌قوان‌

‌در‌مورد‌نظم‌و‌انضباط‌  a5‌،a9قصه‌گویی

نظم در 

 ،آموزش

بازی و 

 هابرنامه
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 بودن در طبیعت و ارتباط مداوم با عناصر طبیعی

از   میمؤلفهیکی  که  مهمی  مصاحبههای  متن  از  درگیری توان  و  کرد، حضور  استخراج  ها 
از  را  طبیعت  با  مثبت  تعامل  این  مربیان  است.  طبیعی  عناصر  و  طبیعت  با  کودک  مداوم 

قرار داده توجه  مورد  مختلف  ها را ها معتقد بودند که بودن در طبیعت بچهآن  .اندمنظرهای 
به تحرک بیشتر، کنجکاوی و شرکت در فعالیت کند. از نگاه برخی از های گروهی میوادار 

برنامهآن اگر  انجام شود،ها  گذارد. از جنبه ها میثیر بهتری بر بچهأت  ها در فضای باز طبیعی 
آن نگاه  در  نقشدیگر طبیعت  دارد  رایب  بخشآرامش  یها  نشاط و شادابی را در او   ؛کودک 

می درونی  افزایش  هیجانات  از  بسیاری  تخلیه  به  منجر  و  از می  کودک دهد  برخی  شود. 
و آب  درخت،  )گل،  به طبیعت  دید  و  فضاها  در  طبیعی  نور  وجود  حتی  در ...مربیان  را   )

 اند.دانسته مؤثرها  ها و حس مثبت آنآرامش بچه

 ایجاد محیطی امن و صمیمی برای کودک

از   امنیت و آسایش روانی کودک است. علاوه مؤلفهیکی دیگر  های مهم مورد توجه مربیان، 
ومؤلفهبر   نور  همچون  محیطی  نیاز دارد. ازنظر   های  امن  فضایی  به  کودک  مناسب،  تهویه 

امنشوندهمصاحبه فضایی  وجود  کودک   و  ها  آرامش  و  شادی  در  تنش  و  استرس  بدون 
م نگاه  ؤبسیار  از  امنیت  است.  های مختلف مورد توجه بوده است. از جنبه  گانددهنپاسخثر 

برنامه  فیزیکی  محیط  عناصر  اینکه آموزشیهاو  ویژگی  ی  و  کودک  برای  های مناسب 
باشد او  که  ،شخصیتی  آزادانه   کودک   مکانی  بتواند  ترس  بدون  و  باشد  داشته  انتخاب  حق 

او در این فضا حس لذت بیشتری   ،عمل کند و امکان تجربیات مختلف برای او فراهم باشد
تعامل مثبت   جوگر اوست.وچون متناسب با ذهن کنجکاو و جست  ؛کندمی مربیان همچنین 

آرامش عنصری  را  طبیعت  کردهبا  عنوان  کودکان  برای  تأکید   اند.بخش  مربیان  همچنین 
میکرده فضا  در  گرم  و  صمیمانه  وجود جوی  که  اثربخشی اند  تواند بر رفتارهای کودک و 
 آمیز مربیان نقش مهمی داشته باشد.های محبتکنش

 بازی و کنجکاوی

از   تمؤلفهبازی و آزادی کودکان یکی دیگر  نشاط ها معتقدند . آناستکید مربیان  أهای مورد 
و   کودکان  شادابی  بهتر  و  درآنیادگیری  می  ها  اتفاق  بازی  و قالب  بازی  در  تنوع  افتد. 

گزاره دیگر  از  بازی  همراه  مورد  آموزش  مصاحبههای  نگاه  ها  شوندهتأکید  از   بیشتراست. 
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نمایشیبازی  ،مربیان در   اجرای  ،های  کودک  مستقیم  درگیری  و  نمایش  با  همراه  داستان 
یادگیری عمیق  تر بسیاری از مفاهیم اخلاقی و دینی نقش مهمی دارد.اجرای آن در 

 هاجذابیت و تنوع در فضاها و برنامه

است  دیگر  یکی کودکان  برای  محیط  ظاهر  به  توجه  مربیان،  توجه  مورد  موارد  ها آن  .از 
رنگ از  گرم را در ایجاد حس صمیمیت در فضا و شادابی کودک بسیار استفاده  و  های شاد 

مدانسته  مؤثر دیگرؤاند.  مهم  پاسخ  لفه  نگاه  مکرراً  دهندگاناز  مربیان  است.  واژه   تنوع  از 
برنامه در  تنوع  و  بازی  در  کردهتنوع  صحبت  تفریحی  و  آموزشی  از های  مهمی  بخش  اند. 

آن نگاه  از  تنوع  بهاین  توجه  ها  تفاوتآندلیل  به  و ها  یادگیری  سطوح  در  کودکان  های 
یکیروان باز  فضای  از  استفاده  همچنین  است.  تنوع  دیگر  شناختی  راهکارهای  به از  بخشی 

تفریحی از نگاه آنبرنامه و   هاست.های آموزشی 
 های گروهیبازی و آموزش

از   دیگر  مصاحبهمؤلفهیکی  متن  در  که  مهمی  میهای  دیده  بسیار  خاصی   ،شودها  توجه 
کنش به  مربیان  که  آناست  دارند.  کودکان  گروهی  فعالیتهای  هر ها  در  را  گروهی  های 

ارتقا به  منجر  نشاط و شادابی    ءسطحی  ایجاد  و  کودک  از   دانند.او می  دریادگیری  کودکان 
انجام فعالیت  رغبت  دهندگانپاسخنگاه   آموزش ها  نظر آناز  وهای گروهی دارند  بیشتری به 

ویژگی از  بسیاری  اصلاح  اخلاقی  و  فعالیتدر  های  ازطریق  نتیجه کودک  گروهی  های 
 خواهد داشت.بهتری  

 نظم و قانون در آموزش و بازی

مصاحبه نگاه  برنامهشوندهاز  در  قانون  و  نظم  داشتن  بازیها،  و  آموزشی  تا تواند  ها میهای 
بچه زیادی  الگوگیری  حد  غریزه  به  باتوجه  کند.  آشنا  نظم  مفهوم  با  را  نظم در کودکانها   ،
مربیان می  و  فعالیت  محیط  ظاهر  تهمچنین  کنشبسیاری  ثیر  أتواند  داشته بر  کودکان  های 

آ  باشد. مربیان  نگاه  تاز  کودکان  ازسوی  قانون  و  نظم  رعایت  بر  میأنچه  انجام ثیر  گذارد، 
مشخص  برنامه قاعده  یک  و  نظم  با  همراه  کلاسی  نظراستهای  از  همچنین  از  .   بسیاری 

آموزداستان  بیانها  آن در  را  نقش  بیشترین  قانون  و  نظم  باب  در  آموزنده  به   شهای  نظم 
 ها دارد.  بچه

 دبستانی مطلوب از دریچه نگاه کودکانگام سوم: نقاشی پیش

 های محیطی در گرو طراحیمحیط و تأثیرپذیری او از دادهکه ارتباط سازنده کودک با از آنجایی
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-توجه به ویژگی ،بتواند به نیازهای او پاسخ دهد  و  دار کودک باشدفضایی است که دوست
بدین  محیطیهای   است.  ضروری  کودکان  نگاه  کودکان   ضمن  منظوراز  به  که  توضیحاتی 

کنند.  آموزشیخواستیم که فضای    هاآنداده شد از     مطلوب خود را نقاشی 

 
 های انجام شده توسط کودکانای از نقاشینمونه .2شکل 

 

است    گرچها  )گفتاری، نتوانکودک  ممکن  کلمات  قالب  در  را  خود  احساسات  د 
می اما  کند،  منتقل  آننوشتاری(  نقاشیتواند  ازطریق  این  کند.  احساس  را  و سخنانها   شها 

می  ،به تصویر کشیده شده در نقاشی عناصردر مورد   . (Gauntlett, 2005) شودآشکار 

تحلیل روایی  و  صحت  توسط  بررسی  )روان  3ها  انجام   شناسان حوزه کودک(کارشناس 
تشریح   را  نقاشی  در  موجود  عناصر  از  منتج  مفاهیم  کارشناسان  و  حال بااین  .کردندگرفته 

تحلیل صحبتتکیه  بر  و  ها  نقاشی  کشیدن  حین  کودکان  پژوهشگران سؤالاهای  انتهایی  ت 
به عناصر  مورد  است.در  بوده  کودکان  نگاه  از  دسته  کاررفته  از  نقاشیپس  عناصر بندی  ها، 

آن گرفت.درون  قرار  تحلیل  مورد  فراوانی  براساس  تفکیک   ها  به  کودکان  نقاشی  تحلیل 
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انسان عناصر  طبیعی،  است  عناصر  گرفته  صورت  انسان  و  شناساییمؤلفه  کهساخت   های 
تأیید می    کند.شده در مراحل پیشین را 

نقاشی بیشتر  سبزدر  فضای  و  درخت  وجود  در   ،ها  بازی  و  طبیعت  به  کودک  تمایل 
از  این موضوع    دهد.محیط باز را نشان می آن است که کودکان بودن در فضای باز و حاکی 

با طبیعت را به اشکال مختلف دوست دارند. تصویر خانه در نقاشی کودکان نشان از  ارتباط 
به فضای کودک  امنیت روانی برای کودکان استپناهگاه  . خانه نماد  داردامن وآرام    ینیاز   .و 

دیگری در    عنصر  شدهنقاشی  بیشترکه  دیده  امنیت   ،ها  و  شادی  نماد  که  است  خورشید 

میبه بازی  .آیدحساب  به  توجه  و همچنین  دیگر  کودکان  جمع  در  بودن  و  گروهی  های 
و رنگارنگ  فضایی  تنوع  وجود  از  کودکان   ،سرشار  نقاشی  در  توجه  مورد  نکات  دیگر  از 

 است.  
پژوهشمؤلفهاین   در  نگاه کودکان مورد توجه بوده است.  ها  از  هم  پیشین  -نمونههای 
است. 3تطابق در جدول شماره  این   هایی از  آورده شده 

 .هامطلوب ازنظر کودکان و تطابق آن با سایر پژوهش دبستانیپیشهای ویژگی .4جدول 
 آوری: نگارندگانجمع

های استخراج  مؤلفه 
نقاشی   ها شده از تحلیل 

 یید شده در منابع دیگرأت

و ؛ 1395؛ کریمی آذری و دیگران، 1397؛ میرغلامی و دیگران، 1398پارسا و دیگران،   آرامش و امنیت روانی
 1390باقری و عظمتی، 

بندرآباد،  شاه ارتباط با طبیعت و  طباطبائیان364  ص.  :1394چراغی  فیاض،  عباسعلی  ،؛  و  ؛ 1393زاده 
پارسا و ؛ Monhardt, 2012  Kalvaitis &  ؛1388صالح و شفایی،   ،مظفر  ،کارنقره

 1397میرغلامی و دیگران، و ؛  1398دیگران،  
پاکزاد،  52و  51،  48  صص.  :1387سانتراک،   بازی و تعامل گروهی شفیع1391؛  طباطبائیان، ؛  کیانی و  پور، 

 1395زاده و فیاض، طباطبائیان، عباسعلیو ؛ 1400؛ عطائی و ترابی، 1397
تنوع  و  جذابیت 

 فضایی
 1390باقری و عظمتی، و ؛ 1400عطائی و ترابی، 
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مؤلفه‌ها
ی‌

معماری

تعاملات‌
گروهی

انعطاف‌پذیری

گاه‌بازی

ارتباط‌با‌
طبیعت

تنوع‌و‌
جذابیت‌
فضایی

آرامش‌و‌
امنیت‌
روانی

  بحث

این پژوه تربیت کودک   مؤثرمعماری  های  مؤلفه  شدر   (.2  شماره  شناسایی شدند )نمودار  بر 
میبه این    رسدنظر  به  میمؤلفهتوجه  کودک  تربیتی  و  آموزشی  فضاهای  در  بستر ها  تواند 

تربیتی کودک محیطی مناسبی را برای ظهور و بروز شاخص یافتهـ    های   ـ های پژوهشطبق 
 .  کندفراهم  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 بر تربیت کودک مبتنی بر مطالعات اسلامی. منبع: نگارندگان مؤثرهای معماری مؤلفه .2 نمودار
 

جهت باایناگرچه  بوده،  اسلامی  رویکرد  برمبنای  مطالعه  این  از گیری  بسیاری  حال 
تربیتی کودک هم مورد    بوده  تأکیدمقولات شناسایی شده توسط سایر مطالعات غربی حوزه 

داستانأتدرجهت    چنانچهست.  ا برای  یید  کودک گویی  الگوگیری در  کهاشاره شده    تربیت 

پیشداستان  قالب کودکان  در  اخلاقی  نیات های  همدلی،  صداقت،  افزایش  به  دبستانی 
در محترمانه  و  میآن  شجاعانه  کمک  )ها  قالب  .(,Betawi  2022کند  در  کودک   وقتی 

ب را  نقشی  اخلاقی  میرنمایشنامه  شبیه  ،گیردعهده  سازی واقعیتی خاص و معنوی به او این 
می ارزشکمک  که  کندکند  تجربه  را  معانی  و  را   و  ها  تضادها  و  مشکلات  درک  فلسفه 

و تحول معنوی در او  بیاموزد که نهایتاً  .(Kulikovskaya, 2021)  شودمی منجر  به رشد 

اجتماعی و رشد اجتماعی کودک به تعاملات  دیگر  عنوان رکن مهم ارتقای کمی ازسوی 
برنامه کیفی  مطالعات غربی بوده است. پژوهشو  توجه  مورد  آموزشی  اند نشان دادهها  های 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Betawi+IA&cauthor_id=35616359
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رفتارهای اجتماعی بر سازگاری و شادکامی کودک و سایر جنبه های های زندگی و زمینهکه 
اثرگذار   او  آناسترفتاری  کنش.  میان  مهمی  ارتباط  همچنین  اخلاقی ها  و  اجتماعی  های 

مهارت از  که  زمانی  دیدگاه  این  در  درواقع  هستند؛  قائل  صحبت کودکان  اجتماعی  های 
که بسیاری از آنمی است  مدنظر  رفتارهایی  ها زیرمجموعه رفتارهای اخلاقی همچون شود، 

پوشش،  آداب  دیگران،  با  همکاری  نوبت،  و  نظم  رعایت  دیگران،  به  کمک  رفتاری،  آداب 
دوستی و  ،نوع  همسالان  توسط  پذیرش  ارتقای  تعارض  از  و   ...اجتناب  )متسون  هستند 

ص1384اولندیک،    (.21-17 ص.، 

حدی است که های مختلف برای کودک ازطریق روابط اجتماعی بهاهمیت کسب تجربه
داده نشان  دوست  یکودکاند  مطالعات  نتواند  باشد    2  کینزد  یهایکه  داشته  ارتباط   اینفره 

مراحل رشد را به  یگروه کند،  با د  ییتوانا.  کندیم  یط  یسختبرقرار   لین  یبرا  گرانیتعامل 
ص1387گرین اسپن،  دهد )یاعتماد مامنیت و ها به کودک  به خواسته  .(64-60  ص.، 

کودکان به  کردن  محبت  عزت  و  همچنین  بردن  بالا  و  آنتکریم  از  نفس  های مؤلفهها 
میبهمهمی   اشاره شده   آیدحساب  چنانکه  است.  بوده  هم  غربی  مطالعات  توجه  مورد  که 

ما   محبت  نیازمند  مطلوب  رشد  برای  اجزای محبت واقعی، احترام کودکان  از  یکی  هستند. 
)استنهاوس،   است  ص1388گذاشتن  احترام   ؛(27و    18  ص.،  و  محبت  مورد  که  کودکانی 

می میواقع  سر  به  امنیت  در  لذت شوند،  خود  به  نسبت  خوبی  احساس  داشتن  از  و  برند 
( برد  ص1388استنهاوس،  خواهند  تفاوت  تیشخصباید    بنابراین(.  114  .،   یفرد  یهاو 

بشناسکودکان   بگذار  میرا  احترام  آن  به  دیگر    .میو  به  ازسوی  بروز کودکان  اگر  فرصت 
آن  بدهیمرا    شانیاستعداها براو  را  ا  یها  پرورش  و  تشو  نیرشد  مورد  قرار   قیاستعدادها 

عزت  قطعاً م،یده  (.37.  ص  ،1388استنهاوس،  ) میاها کمک کردهنفس آنبه رشد 
به ویژه  بازی  کودکان   عنوانبهطور  تربیت  و  آموزش  با  دررابطه  روش  بهترین 

مورد  پیش گذدبستانی  مطالعات  استشتوجه  بوده  ت  بازی  .ته  بر   بسیاریثیر  أعلاوه بر آنکه 

داردمهارت  شدر کودک  زبانی  و  عاطفی  اجتماعی، شناختی،  -Al-Qinneh & Abu)  های 

Ayyash, 2020)،  مهارت کسب  دوستی و عزتهای  به  همکاری،  همچون   نفساجتماعی 
می  نیز )کمک  و وسیله  عنوانبهو  (  Bakar, 2019    &Raufکند  معنوی  تربیت  برای  ای 

کودکان در  های نمایشی خصوص بازینقش بازی به  بر  همچنین  .استمورد توجه    اخلاقی 
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امنیت در کودکان در دوران پیش از دبستان    در گرین اسپن، ) تأکید شده استایجاد احساس 

  (.16 .، ص1387
که  دراین است  چنان  بازی  نوع  بر  کالبدی  محیط  نقش   حوزهپژوهشگران  میان 

تروان به  محیط  بازیأشناسی  در  محیطی  کودکان  ثیر شرایط  . مشاهداتی اندکردهاذعان  های 
می نشان  شده  انجام  زمینه  این  در  برای که  بیشتری  امکان  محیطی  شرایط  برخی  دهد 

می ایجاد  ابتکار  و  و خلاقیت  روابط  تمرین  ازنظر  بیشتری  تسهیلات  دیگر  برخی  و  کنند 
)وجود میهای اجتماعی بهتعامل  .(92  .، ص1380مرتضوی، آورند 

و  بااین فرهنگی  فعالیت  یک  بازی  که  شود  تأکید  باید  عمیقاًحال  و  است  با   خلاقانه 
فرهنگ هر جامعه نقش    بنابراین  .(Kulikovskaya, 2021)دارد    ارتباطهای فرهنگی  پدیده

نوع بازی انتخاب  های یکسانی در همه جوامع برای توان بازینمی  وها بسیار مهم است  در 
 .Al-Qinneh & Abu-Ayyash, 2020)(  برگزید کودکان

به  دراین معطوف  بازی  مقوله  به  اسلام  خاص  نگاه  و  ما  دینی  فرهنگ  بازی میان 
بتواند نقش  هدفمندی ار خستگی را ثآموزشی داشته باشد و خالی از فساد بوده و آ  است که 

تعالیم اسلامی بر محدودیت بازی دخترها و کاهش دهد. همچنین   تأکیدی که در  باتوجه به 
)بهشتی،   جنسیت در فضا   2های این  ها و فعالیتامکان جداسازی بازی(،  1391پسرها شده 
 باید مدنظر قرار گیرد.  
طبیعت   با  که  مؤلفهارتباط  است  مهم    دیگری  رشدنقش  در  ارتقا  آن  های مهارت  ءو 

پژوهش  کودک  تدر  مورد  هم  گذشته  است؛  أهای  بوده  تکید  احساس   ثیرات آن برأچنانچه 
)شاه کودک  خلاقیت  و  آسایش  و  بندرآباامنیت  و  کاهش 364  ص  ،1394  د،چراغی   ،)
)طباطبائیان کودک  ذهنی  بازیابی  و  و فیاض،  عباسعلی  ،استرس  خلاقیت،   ء(، ارتقا1393زاده 

خیال و  مشارکت  )نقرهکنجکاوی،  کودک  شفایی،    ،مظفر  ،کارپردازی  و  و 1388صالح   )
( فضا  از  او  مثبت  احساس   اشاره شده است.  (Monhardt, 2012  Kalvaitis &درنهایت 

محیط به  توجه  پژوهشهمچنین  از  بسیاری  تأکید  مورد  کودکان  بازی  برای  ها های طبیعی 
است؛ محیط  شده  بیانچنانچه    بوده  در  فعالیت  و  را بازی  کودک  حرکتی  رشد  های طبیعی 
می میفرصت  و  بخشدبهبود  فراهم  کودکان  برای  را  بازی  متنوع   ,Ingunn)  کندهای 

2004  .) 
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ویژگی برخی  به  توجه  به همچنین  نیاز  کودک،  کنجکاوی  و  پرسشگری  ازجمله  ها 
زیر  فعالیت کودکان  در  نظم  تجربه  و  گروهی  )سانتراک،    7های   51  ،48  ص.، ص1387سال 

تفکر و  قصه  ،(52و ارتقاء قدرت  پذیری او )صیدی، پرسشگری در کودک و مسئولیتگویی، 
 های علمی بوده است.( مورد توجه پژوهش25  .، ص1392

پژوهش  درنهایت شاخصبررسی  زمینه  در  گرفته  صورت  اندک  محیطی های  های 
به   اسلامی  مطالعات  ازمنظر  کودک  برای  بهرهمؤلفهمناسب  همچون  عناصر هایی  از  گیری 

میان   تعامل  نورطبیعی،  و  رنگ  از  استفاده  مصنوع،  و  طبیعی  و   ،فضاهای  آزادانه  بازی 

و جنب )پارسا  دارد  اشاره  کالبدی  مطلوبیت  و  کودک  فیزیکی  و  روانی  امنیت  وجوش، 
دیگران،  و  ؛  1398دیگران،   و  مورد 1397میرغلامی  هم  مطالعه  این  در  مقولات  این  که   )

 تأیید دوباره قرار گرفته است.  
 گیرینتیجه

بر تربیت کودک ازمنظر   مؤثرهای محیطی  مؤلفهاین پژوهش در یک مطالعه کیفی به بررسی  
تربیت به مقوله  است.  پرداخته  دلیل جایگاه بسیار مهمی که در متون اسلامی، آیات و اسلام 

پژوهشگر توسط  همواره  دارد،  حوزهاروایات  انسانی مورد توجه بوده ن  علوم  مختلف  های 
بااین کردهاست.  پیدا  ورود  حوزه  این  به  کمتر  معماری  و  محیطی  مطالعات  بهحال  نظر اند. 

ویژگیمی به  باتوجه  روانرسد  و های  کودکی  دوران  در  انسان  غریزی  و  شناختی 

میجذابیت کالبدی  محیط  که  باشدهایی  داشته  او  برای  معماری قابلیت  ،تواند  فضای  های 
می کودکان  با  سازنده  ارتباط  نقشدرجهت  آن  تواند  پرورش  و  رشد  در  کند. مهمی  ایفا  ها 

رویکر  بنابراین با  حوزه  این  در  مطالعات  اثرگذاری های مختلف میها و روشدتداوم  تواند 
امر افزایش دهد.برنامه  های تربیتی را ازسوی متصدیان 

به   پاسخ  بر شناسایی    سؤالدر  مبنی  پژوهش  تربیت مؤلفهاصلی  بر  مؤثر  معماری  های 
دبستان از  پیش  اسلامی،    کودکان  متون  جمع  مؤلفه  6ازمنظر  و  تفسیر  مطالعات از  بندی 

شدند این  استخراج  به  توجه  طراحی  مؤلفه.  در  آموزشیها  فضاهای  شرایط ند  اتومی  این 
را کودک   محیطی  تربیت  ارتقابرمبنای شاخص  درجهت  اسلامی  تربیت  با   دهد.  ءهای  نهایتاً 

وجمع مطالعات  پیشین  بندی  مطالعات  به  حوزه،    در  باتوجه  طراحی این  راهکارهای 
ارتقا  یند تربیتی کودک پیشنهاد شده است.  افر  ءدرجهت 
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با طبیعت،  به تعامل کودک  افزایش  حضور گیاهان در دل طبیعت،    و بازی  آموزشمنظور 
طبیعت به  دید  فضا،  می  و  داخل  حواس  تمامی  با  طبیعی  عناصر  با  کودک  تواند ارتباط 

محیط باشد. در پاسخ به   در  با طبیعت  کودک  تعامل  برای  مناسبی  آرامش   مؤلفهراهکارهای 
می روانی  و وامنیت  نور  )تأمین  محیطی  مطلوب  شرایط  ایجاد  همچون  راهکارهایی  توان 

فضا در  مناسب  اس(...و  دمای  امکان  راحت و مناسب کودک از فضا،  ، خوانایی محیط، تفاده 
دسترسی کودک،  مناسب  فرممبلمان  از  استفاده  مناسب،  مصالح  امن،  و  مناسب  های های 

رنگ از  استفاده  گرمآشنا،  و  مناسب  راهکارهای   و  های  گرفت.  درنظر  را  با طبیعت  ارتباط 

ایجاد شرایط مناسب برای بازی و کنجکاوی کودکان را می درجهت  یجاد توان در امعماری 
بازیچیدمان برای  امن  و  مناسب  با های  متناسب  فضایی  تنوع  گروهی،  و  فردی  های 
با ویژگی تعامل  امکان  و  پویا  و  منعطف  فضاهای  از  استفاده  کودک،  متفاوت  نیازهای  و  ها 

 مورد توجه قرار داد.    ...طبیعت و
کودک   برای  را  متفاوت  تجارب  امکان  که  منعطف  و  پویا  فضایی  خلق  فراهم درجهت 

کند، استفاده  تجربیات  این  در  خود  حواس  تمامی  از  بتواند  کودک  و  از   سازد   استفاده 
بهدیواره متحرک  فضاهاهای  اندازه  و  شکل  در  تغییر  امکان  مبلمان   و  منظور  از  استفاده 

به تنوعمتحرک  تغییر در نور، رنگ و بافت ها توصیه میدهی به برنامهمنظور  شود. همچنین 
منظر و  دید  در  تنوع  مصالح،  در  تغییر  با چیدمان  و  فضا،  متناسب  و  متفاوت  فضایی  های 

نقش بسزایی دارد.بخشی به فضا و برنامهنیازهای کودکان در تنوع  های آموزشی 
افزایش کنشنهایتاً   تعاملات دوستانه و انجام   های جمعی ودرراستای  تشویق کودکان به 

از   استفاده  گروهی،  فعالیتکارهای  برای  مناسب  چیدمان  و  قالب مبلمان  در  گروهی  های 
شود. همچنین استفاده از فضاهای منعطف توصیه می  ...گویی، اجرای نمایش، ورزش وقصه

تطبیق برنامهو  انجام  برای  که  باشدپذیری  سازگار  مختلف  سالن  ـ  های  نمایش مانند  های 
نمایش برگزاری سخنرانی، سرود،  برای  کودکان  مذهبیویژه  مراسم دینی و   و  های  اجرای 

آموزندهداستان ارتقامی  ـ  های  در  مؤثر   ءتواند  کودک  اجتماعی  نشاط  و  گروهی  تعاملات 
 باشد.  

تربیت اسلامی کودک را ؤم  معماری  هایمؤلفهطورکلی  با وجود آنکه این مطالعه به ثر بر 
بااین یافتهمورد توجه قرار داده،  رسد که برای دستیابی نظر میپژوهش بههای حال باتوجه به 
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دقیق جزئیات  مطالعات اسلامی، شایسته است به  با  همسو  و  منطبق  معماری  فضاهای  از  تر 
از این  پژوهش عاتی از ل طور جداگانه متمرکز شوند. مطاها بهمؤلفههای آتی بر روی هر کدام 

تا راهکارهای طراحی  این دست می اهداف با  بیشترین قرابت را    ،پیشنهادیتواند کمک کند 
اس در  لامطالعات  با پژوهشگران ممی  مطالعات داشته باشند. همچنین مصاحبه  با سایر  قایسه 

تربیت اسلامی کودک، به منظور تکمیل نتایج، پیشنهاد میو صاحب حوزه   شود.نظران 
  منابع
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7-30 
به نفس در کودکان و نوجوانان  یدهایکل(.  1388استنهاوس، گلن ) اعتماد   دی، ترجمه ناهپرورش 

 .نیتهران: انتشارات صابر .آزادمنش
سعید منطقی، یگانه )  ؛بهشتی،  دیدگاه قرآن و 1390و  از  بازی در تربیت کودک  بررسی نقش   .)

 .114-91(: 6) 7 های نوین تربیتی،اندیشه ،سنت معصومین )ع(
 ل.الملبین نشر و چاپ : . تهرانکودکان بازی و اسلام (.1391احمد ) بهشتی،

مثابه برنامه درسی، پرورش خلاقیت (. فضای کالبدی به1390و عظمتی، حمیدرضا ) ؛باقری، محمد
 .184-163(، 22)6، رانیا یدرس برنامه  مطالعات  فصلنامه .کودکان
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