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  چکیده

نظام  تربیت عقلانی پرورش نیروی عقل است. عقل در قدرت استدلال و تجزیه و تحلیل و ترکیب امور در 
موانع تربیت عقلانی    هایمؤلّفهو تبیین  ، شناسایی  حاضر مقالة  هدف    روکند؛ ازاینوتربیت نقش مهمی ایفا میتعلیم
  روش .است وتربیتتعلیمدر نظام    گیریبهرهبرای    هادر مواجهه با آنراهکارهای تربیتی   بیانو  سیناابن  ازمنظر
  ةتحلیل، مجموع   ةاست. جامع   بهره گرفته  کلایزی  مدلاز  ها  هتحلیل دادکه به شیوۀ روش کیفی است    ،پژوهش
معنای  به  ،تربیت عقلانی سیناابنبه اعتقاد  است.   سیناابن  ءة آرازمیندرشده  نگاشته  و مقالاتها  شرح  و  هاکتاب
توان عقل متربی را  می  هاآنعبور از    و  شناخت موانع با  که    است  رسیدن به قرب الهیجهت  عقلانی  قوۀ  پرورش  
محور  در  .شد شناسایی  نگرشی و مهارتیو   در سه محور شناختی  مقاله در بخش موانع  هایهیافت بالنده کرد.
در محور نگرشی   ،نفسانیهای طغیاناختلال در حواس،    جویی با حقیقت،ستیزه، وهم هایمؤلّفهشناختی  
، وابستگی به  عدم خلوص نیت،  و غضب  خشم،  )فضائل و رذائل(   هاو بدیها  خوبیمیان  عدم تمایز  های  مؤلّفه

  خواهیافزونتحریکات شیطانی،  ،  فرامین الهی  سرکشی دربرابر هایمؤلّفه  عملیمحور   در  و ،امور دنیوی
ا  مواجهه ب در  تربیتی  جدید  راهکارهای   تبیین به همراه شرح هر مؤلفهبهو  بررسی شد  رانیشهوت  ،(حرص)

  .موانع تربیت عقلانی پرداخته شد
 .نگرشی، موانع عملیموانع ، شناختی موانع، تربیت عقلانی ،سیناابن : هاواژهکلید
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  مقدمه

ذاتی انساااان و وجه تمایز وی از دیگر موجودات اسااات. یکی از عوامل  های  تفکر از ویژگی
معانی  . ل اساااتتقویت نیروی عق  وتربیتتعلیم  ثر در نظاممؤ برای مفهوم عقل در کُتب لغت 

تشاخی  حق از  زدن، دانش و در، و فهم حقایق وداشاتن و گرهنگهامساا،،  مختلفی مانند 
و  ،عقل مصادرواژۀ   برخی معتقدند(.  578 ص  ،3137  ،اصافهانی راغبباطل ذکر شاده اسات )

  زیرا خردودانش مانع رفتن انسااان به ساامت رفتار زشاات  ؛معنای بند در پای بسااتن اسااتبه
از ابزار370ص  ،  1341،  دهخداشاود )می تثثیرگذار در رشاد  های  (. عقل یکی  کساب معرفت و 
عقل مخالف جهل اسات و در اصاطلاح به معنای بساتن و  ازنظر لغوی  تربیت انساان اسات. و
شااود می وباطل تشااخی  دادهحق و  آن خیروشااروساایلة زدن و آن چیزی اساات که به گره

و ها قابلیتو  هازمینه  کردنبخشاایدن و فراهماعتدال تربیت  (.55ص  ،4، ج  1378ی،  ئطباطبا)
انساان درجهت مطلوب اسات  اساتع  کردنفعلیت رسااندن و شاکوفاعوامل مؤثر برای به  دادهای 

تربیتی  جنباة تربیات    (.4ص    ،1380شاااکوهی یکتاا،  ) هنجااری و تجویزی دارد و هر نظاام 
تعریف ،خودهاای  برحساااب ارزش   جهات دارای تعریف واحادیهمینباه ؛کنادمی تربیات را 

اندیشاة  ساازی  نی فعالیتی هدفمند درجهت شاکوفاتربیت عقلا  (.23  ص  ،1394باقری، )نیسات  
تربیتیهای روش رواساات؛ ازاین  مبنای اصااول حاکم بر فرایند تربیتمتربی بر باید   مناسااب 
تصامیم بگیرد و  باور کند،،  خود چیزی را بشاناساد  ةکه خود متربی با اندیشا ای باشادگونهبه

 که  بخش تربیت اساتترین  بنیادی ،تربیت عقلانی  (.399 ، ص1394احساانی، ) کندعمل  بدان
دسات    ترکامل  و رشاد تواند به خودباوریانساان می،  پرورش صاحی  قوای عقلیضامن   ،آندر 

 یعنی   ،بعُد عقلانی برای رسااایدن به سااارمنزل مقصاااود  (.55 ص  ،1396،  1گوتک)  پیدا کند
و تکامل مهیاکردن شااارایز لازم    جهتتربیت عقلانی  رو؛ ازایندارد نیاز  به تربیت  ،ساااعادت 
)ملکی،   کندادرا، و تفکر انسااان در مواجهه با جهان هسااتی ضاارورت پیدا می برای پرورش

یکی از اهداف اسااسای دین اسالام تشاکیل    دارد؛ چوناهمیت تربیت عقلانی (.  250ص،  1389
عقلانی اسااات )  حکومات جاایگااه22  ، ص1397ای، خاامناهو دولات  تربیات عقلانی در   (. 

انسااان و جامعه چنان مشااهود اساات که ب   ،نظرانصاااحب ی ازرخخودسااازی و سااازندگی 
بدیهی است  . دانندمی بودن نقش عقل در زندگیرونقکم سبباخلاقی امروزی را به مشکلات
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آید می وجوده بدر انساان    یفضاای روحی و روانی مناساب  ،معنویهای  هجنبتقویت بیشاتر  با که 
تعدیلو  تردید یکی  بیکند. می  رشاد پیدا او  شاود و عقل و تفکرمی  نفس و تمایلات نفساانی 
ای داشاته ش عمدهانساان نقو غلبه بر هوای نفس  در تربیت مطلوب تواند  می که  هاییبهاز جن
   (.117 ص  ،ش 1400است )علائی،  تربیت عقل  ،باشد

اهاداف  تقلیال محوری باه باازاررا از حقیقات وتربیاتتعلیمامروزه رویکرد باازاری  ساااازی 
شاااود و روابز می اناد. در این رویکرد پاایگااه اجتمااعی و منزلات حقیقی دانش تنزل دادهداده

شاااده دیگر معنی باازاریهاای شاااود. تربیاتمی  موزشااای حااکمآابزاری بین عنااصااار نظاام  

تجسام بیرونی دارد   ،تربیت هم نسابت به یادگیرندگان .برای متربیان ندارددرونی   آفرینیبهجت
انساااان و جا  همهو   نیساااتذاتی  و ارزش    ینباطتحول  و خبری از اساااتقرار دانش در جان 

اسااتشااتر و هاهرصااحبت از سااود بی اطلاعات کمی   ةبه منزل  با این رویکرد تربیت  .سااازی 
تولیدی    بیرونی شااده اساات تنها کارکرد بازاری بلکه در مواردی کارکرد نهکه به شااکل کالای 

معطوف به قدرت دارد و برحساب نتایی بیرونی ارزیابی انساان با داشاتن   .شاودمی  سایاسای 
ترجی  گونااگون وجودی  نیاازهاای  می  نیاازهاای  برای رفع  از اولیاة  دهاد  خویش  زنادگی 

با طرح موضااوعات سااطحی از ورود به  روازاین؛  ابزاری داشااته باشااد ۀی اسااتفادورزخرد
انساانی محروم های  سااحت انساان مغفولشاود میمتنوع عالم  با این رویکرد نیازهای متعالی    و 
،  1362، 1مارکوزه) انگارندمی  تعبیری در این رویکرد اشااایاء و انساااان را یکساااانبه.  ماندمی
برای دستیابی به اهداف مشخ  و بهترین وسیله    دنبال گزینشبهعقلانیت ابزاری،    (.157 ص

 . عقلانیت ابزاری، عقلانیت حقیقی و معنوی اسات مقابلترجیحات فردی یا ساازمانی اسات.  
و معنوی باید برخاساته از  و ارزشانساانی و براسااس اصاول  جوهرۀ عقلانیت حقیقی  شاناختی 

توان در می  عقلانی رارفتاار   هاایمؤلفّاه  .(Tomer, 2008, p. 1706)ماداری او بااشاااد  ارزش
تعیین بهترین خیر برای انساان و توجه به پیامدهای بلندمدت رفتار او مشاخ  کردن اهداف و 
  ،1398رحیمی و حسااینی، )اخلاقیات و داشااتن شااادمانی برای او در نظر گرفت ملاحظة و 

امور را با به اینکه درسااتی و نادرسااتی  رسااد عقلانیت ذاتی باتوجهمی (. به نظر69-88 ،ص
حیات معنوی و هدفمند برای   ۀکنندتثمینبدیلی برای عقلانیت ابزاری و   ،سااانجدمی  حقیقت
از  عقلبحث  بود که فیلسااوفانیازجمله   فارابی ،اساالامی فلاساافةدر بین   ها باشااد.انسااان
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 های رغم تلاشبه و  (247 ص  ،1361 عثمان،)  شااادمی  وی محساااوبهای  هترین دغدغممه
این مبحث   اماکرد؛ ی ن را پیگیرآصااورت جدی بهو داد عظیم علمی که به خود اختصاااص  

از عقل  راها  صاورت ،معتقد بود عقل ویچراکه    ،تکمیل شادساینا ابنفلسافة  در و   ناق  ماند
  .دشومی  و بر تمام امور در عقل فعال یابدمی تکاملصورت تدریجی بهکند و می فعال دریافت

عقل  بهعقل انسااان را تا حدود زیادی وابسااتگی تعقل، مرتبة  به   با تعریف عقل مسااتفاد یو
ی مقاومت هاهتواند رامیساینا  ابناندیشاة  رو ازاین  ؛(84 ص  ،1385، دیباجی) دکرروشان    فعال
 او   نظربنابه .تربیت عقلانی قرار دهدرا فراروی مربیان و متربیان در  یادشاااده  مسااائلة  دربرابر  

 وی  .کندمی عمیق کساااب ةمطالعآموزش و   ةوسااایلبهای  لهئهر مسااا بارۀعقل، حقیقت را در
و پرورش   و پناداردطراحی جهاان را عقلانی می تربیتی را قبول دارد کاه بتواناد عقال را رشاااد 

به نظم جهانی و عقل کلی که آن را ترسیم کرده است،   یافته قادر باشدپرورشدهد و این عقل 
، شاخ  خردورزی و تفکر را هدف مهم در کساب اییافتهتربیتچنین عقل  باوجود   .پی ببرد

و افزایش دانش و شاناخت و معرفت قلمداد می بردن از لذتکند. تفکر و اندیشاه باعث رشاد 
آن را مدیریت کند و هدف از عقل اسااات که    پذیرفتنیتربیتی    ساااینا،ابن. ازنظر شاااودمیآن 

یابی  حقیقتو  ،ودانش عملعلمبراسااس انساان ورزی اسات که اندیشاهتربیت عقلانی همان  
 وی  در امور اساات.  خردورزیاز تربیت عقلانی   الرئیسشاایخترین هدف بنابراین مهم ؛کندمی

انساانی  ةمرحلترین رسایدن به عالی  معتقد اسات که و  پذیر اساتعقل فعال امکان ازطریقرشاد 
های فردی یادگیرندگان  افراد یکساان نیسات و باید در آموزش به تفاوت ةهماین دساتیابی در  
ورزی و کساب حقیقت  خرد تثکید براو، توان دریافت که تربیت مدنظر می بنابراین  ؛توجه کرد
 .(282 ص ،ق 1400 ،سیناابن) استعقلانی  ،به تربیتسینا ابن  رویکرد .استدر امور 

یادگیرنده با جریان رشد عقلی متربی وتربیت بایدامر تعلیم تواند  می آنچه را  متناسب باشد. 
عقلی وی  ذهنی و مقتضاایاتهای  یاد بگیرد که با توانایی  بیان   .داشااته باشااد خوانیهمرشااد 

با و مراتب آن به در رابطه با عقلساینا ابن تربیت عقلانی مناساب  صاراحت بیانگر لزوم اعمال 

این اثنا موانعی .است مرحله هرهای  ویژگی با شناخت   روازاینوجود دارد.   برای یادگیرنده  در 
 هدف هموار کرد.این  راه را برای نیل بهتوان می هاموانع تربیت عقلانی و گذر از آن

براساااس مبانی اساالامی  ،کشااور ما  وتربیتتعلیمگذاری کلی نظام  هدفبه اینکه  توجهبا 
جویی و حکمت و فضیلت تعالیبر  های دینی و ملی ما، مبتنیو فرهنگ و ارزش ،هشد  طراحی
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مختلف های  حکمت ةو برپای سلامیافلسفة   براساس  وتربیتتعلیمتدوین نظام   روازاین ؛است
یکی از ساینا  ابن  ی اسات.ایحکمت ساینها  این حکمت یکی از  یابد.می  بیش از پیش اهمیتآن 
در   داشااته، وعرضااه  نو به جهان  های  هاندیشااکه  رود  می  شااماره فرهنگ اساالامی ب  مفاخر
تربیتی ازجمله تربیت عقلهای  هزمین تبیین  اسااات؛ نظریات دقیقی ابراز داشاااته   مختلف  پس 
به    شاناخت موانع  .باشاد  ضاروری  کشاور  وتربیتتعلیمنظام    برایتواند می  اوی تربیتی هاهدیدگا
توان  نمی  موانع چون باوجود؛ تربیت عقلانی مهم اساااتهای و روش  شاااناخت عواملاندازۀ 

را  شاایساته اسات مربیان موانع تربیت عقلانی روایناز؛ کردنیروی عقل و خرد متربی را شاکوفا 

این پژوهش در  خوبی پرورش دهند.بهرا متربیان   نیروی عقل  موانع، ع آنبشاااناساااند تا با رف
و  نداکدام سایناابن  منظرموانع تربیت عقلانی از هایمؤلفّهه  ک  خواهد آمداین سائوالات پاساخ  
تعلیمامروزه  پیشااانهاد   با این موانعبرخورد  در    تربیتی  جدید  چه راهکارهایوتربیت،  در نظام 
 .شودمی

 وهش ژپ ۀپیشین

اشااااره  اسااات، شاااده انجام تربیت عقلانی  بارۀکه درهایی در اینجا به چند نمونه از پژوهش
 د:شومی

تحلباه ( در تحقیقی کاه ش  1401)نوروزی و حااجیاانی     تیاترب   موانع  یی،محتوا لیاروش 
  ،یی دگرا یترس، تجر  ،یخودمحور  ند کهنشاان داد  ،اندهکردبررسای   از دیدگاه هگل را یعقلان

اساات و هگل   دگاهیاز د یعقلان  تیترب  یموانع فرداز   کشاایاضااتیر و  یساالب  تیشااکاک
 ی موانع اجتمااعاز   ،یو ترس از قضااااوت منف یاکااریار ،تظااهر  ،یبااورجمااعات ،یبااوردهیافاا
ساابب بهکه فرد  دشااومی  آغاز یزمان  یعقل  تیاز نگاه هگل موانع ترب  .اساات یعقلان  تیترب

نتواند خود  ،یگریمتقابل و برابر نسابت به د  گاهیاراده و جا یآزاد  ،یاساتقلال شاخصانداشاتن  
عنوان موجود  به ،ابدیمی  تیکه فعل  یزمان ای  ،خشادبب تیفعل یعنوان موجود مساتقل عقلانبهرا 

افراد د  ایعنوان ابژهبلکه به  ابد؛ین  تیفعل یمسااتقل عقلان قرار  گریدر خدمت منافع و مقاصااد 
 . ردیگ

و تقیدر تحقیقی که   شااناسااایی موانع تربیت  »  عنوان با  (ش  1400)میریان زاده پاسااندی 
 ، طمع هایی چونویژگی  ،رسااندندانجام   به «قرآنیهای ه)ع( و آموز  عقلانی در سایره صاادقین

از اعتدال و خشم، آزمندی  . اندهشد مطرحموانع تربیت عقلانی  ،دوری 
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تربیت  های وشر»عنوان   بادر پژوهشاای  (ش  1400) حیدری و سااهاهی  نوروزی، غلامی،
تربیت عقلانی  هایروشبه این نتیجه رسااایدند که   «عقلانی در رویکرد فیض محور فلوطین

بر  مبتنی های  وشو ر  ،کنشگری بر تحول وجودی شامل خیرخواهی، تعالی معرفتی نفس،مبتنی
بر  مبتنی دسااتیابی  های هو را ،بصاایرتی، شااهود عقلانی، تعاملاتدربرگیرندۀ   تحول معرفتیِ

تمرین فرزانگی و تهذیب   نفس بودند.اعتدال و عقل عملی شامل 

با عنوانش  1400)  علایی و ساالحشااوریدر پژوهشاای که بهشااتی و  بررساای مبانی »  ( 
تثکید بر آن بر تربیت عقلانیهای  شااناساای غزالی و ملاصاادرا و دلالتمعرفت  و ها هدف با 

ی  رخب ۀنتایی حاکی از آن بود که این دو متفکر درباررسااندند،  انجام به   «تربیتی آنهای  روش
و عقل ،  منزلة امکان کساااب معرفت برای همگانبهازجمله عقل   ،شاااناسااایمعرفت مبانیاز 

  اتی داشاتند؛حواس هاهری و باطنی اشاتراک  تقویتو منبع شاناخت،  ساه  مثابة  به ،قلب  وطبیعت 
معارف عقلی،  بر ازلحاظ حصول ماهیت اشیا و تحقق صور در اذهان، تقدم معارف حسی    لیو

میان ایجاد اتحاد ، ی، اساتکمال عقلییافزارتیبصا،  آشانایی با سارگذشات و شارح حال پیشاینیان
دارای جهت اساتمداد از منابع شارع مقدس و اهتمام ، عالم و معلوم  هایی تفاوتخودشاناسای 
 بودند.

در پژوهشای با عنوان »مبانی، مفهوم و اهداف تربیت   (ش  1400)  زارعی رضااییو نوذری 
چهار   کمدسات که تربیت عقلانی بر عقلانی از دیدگاه علامه طباطبائی«، به این نتیجه رسایدند

انساان واقعمنشاث عقل. 1 :مبنا اساتوار اسات شاث  ن م. 2 ؛بینی و شاعور اساتدلالی اساتورزی در 
در انساان توانایی  احسااساات و عواطف باطنی و ، ادراکات و علوم عملی شاامل ادراکات نظری

باعث اعتقاد به  ورجاءویژه خوفبهاحساااسااات باطنی و  .3 ؛تسااخیر دیگر موجودات اساات
 ت.ارثی در در، عقلی مؤثر اس محیطی وعوامل . 4 ؛شودمی  خرافات

 و حیدری و نصرآبادی عشوری  «، اثر  »موانع تربیت عقلانی ازدیدگاه شهید مطهری در مقالة
عقلانی    ،(1392) تربیت  اخلاقی  شاملموانع  )  ،علل  امارهمانند  عاطفی  نفس  از   و   پیروی 

فره، مرغوبیت( اجتماعیعلل  )  ،نگی،  از   جبر  فرهنگمانند  سیاسی  پیروی  بر جامعه،  حاکم 
اعتیاد(، صحی  از حواس  ۀاستفادعدم  مانند )  جسمانیعادات اجتماعی( و علل   از    آثار ناشی 
   بررسی شده است.  ازمنظر شهید مطهری
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و علیرضا  در سند   یعقلان تیترب  گاهیجا  یبررسبه   نیز  (1399)  نوریحمیدرضا  احمدی 
 ی عقلان  تیترب  و قلتع گاهیتا جاند  اهکرد  یسع هاآن  .اندپرداخته وپرورشآموزش  نیادیتحول بن
نظام    را محور  رانیا  یاسلام  یجمهور  وتربیتتعلیمدر  بن  تیبا  تحول   ن یادیسند 

مشخ   آموزش توص  هاآن  .کنندوپرورش  روش  منابع    یلیتحلا    یفیبا  از  استفاده  با  و 
تب یهاهبسترها و نشان  ،یاکتابخانه  عقل   رشد  یعاطف  و  یاز موانع اخلاق  یبرخ  و  ،نییتعقل را 

جای سند تحول به قاطبة بسترها  نهایت این نتیجه به دست آمد که در جایدر  .اندرا بیان کرده
طور مستقیم پرداخته، و نیز گاهی مخاطبان سند مذکور، به موانع رشد عقل های تعقل بهو نشانه

 وتربیت است.تعلیماند که این امر نمایانگر تعقل و تربیت عقلانی در نظام انذار شده
دارد که پلوتینوس اههار می ای بر انئادهاپلوتینوس مقدمهدر کتابی با عنوان    (1993) 1امرا

ابدان میبخش و وحدتنفس را زندگی جهان و  داند و بدن برای هستی خود به نفس  دهندۀ 
او نفس را دارای ادرا، حسی می داند و عقل را فعلیت محض و دارای کثرت  وابسته است. 

 گیرد.  همراه با وحدت در نظر می
مقولة نگاه تنزیهی به  با خرد نزد فلوطین«  »  عنوانبا پژوهش خود  در (  2007)  2امیلساااون

ضاامیمه کرد. و هسااتی دارای کنش  )واحد( توان بر یکتانمی نویسااد: هیچ چیز رامی واحد
فلوطین اساااتعااره   از کنش درونی اسااات.  درونی و بیرونی اسااات. کنش بیرونی باازتاابی 

روشای   ،ازنظر فلوطین شاناساایی یک چیز .داندمی ای برای کنش بیرونیپاگذاشاتن را نمونهردّ
تواند با شااناختن و روی آوری به بعد می . نفس هماساات  برای مالکیت و تصاااحب آن چیز

 عقلانی عقل را مالک و تصاحب کند و به عبارتی عقلانی شود. 
 بر افزونای که در آن مقاله  ؛ ولیتربیت عقلانی نگاشته شده استزمینة  مقالات بسیاری در  

تربیتی به   ،موانع نُو و   رو، ِة پیشمقال  رو،؛ ازایننشدیافت    ،پرداخته باشدنیز راهکارهای  کاری 
 .رودبه شمار میجدید 
  پژوهش روش

در اولویت اول و پس از آن شاروح  ساینا ابن  آماری این پژوهش شاامل کتب و تثلیفات ةجامع
 درزمینة او   آراء  ۀشاده دربارتثلیفات و مقالات تدوینو همچنین وی های  هشاده بر اندیشانوشاته

 
1. Omeara  
2. Emilsson 
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طی   مراحل اینمنظور  بدینتحلیل محتوای کیفی اسات. ، پژوهش  روش. اساتتربیت عقلانی 
 ، ادیب حاج باقری) ی محققذهنهای  فرضپژوهش براسااس پیشهای تدوین پرساش.  1 :شاد

چون به صاورت اسااسای  تعریف واحدهای تحلیل:    .2؛ (290  ص  ،1394، و صالصاالی ،پرویزی
به عنوان  لذا  موضوع    ،بودیم  سینا دربارۀ موانع تربیت عقلانیها و آراء شخصیِ ابنگفته دنبالبه

داشات    ییعنی هر بخش از متن موضاوع  ؛(1(p??14Mayring, 20 ,)  شادواحد تحلیل اساتفاده 
بندی مقوله، در پژوهش حاضار بندی:مقولهاساتفاده از نظام  .3؛  یک واحد در نظر گرفته شاد که

هدفمند انجام شاد که طی    گیریِنمونه ،از تعیین مقولات  پس  .نجام شادا قیاسایبراسااس نظام  

این منابع از  بودند.حاوی بیشاترین اطلاعات  رنظمدموضاوع   دربارۀکه ی شاد  بررسا ین، منابعآ
از  نبودندطورکامل مشاخ   به پیش قبلی بساتگی   منابعو انتخاب هرکدام به اطلاعات حاصال 
ادامهنمونه روازاین شات؛دا   ،1395 گال،و  ،ورگب، 2)گال یافت  گیری تا اشاباع نظری مقولات 
کلایزی تجزیه و مدل   ای و با اساتفاده ازکتابخانه  به روشها  هداد: رتحلیل و تفسای  .4  ؛(53ص 

 ).3izzi,Cola 1978  7-48)   تحلیل شد
پس   .شاودمی منابع انجام  بارۀدر  ،هاهزمان اشاباع داد ات ساه مرحله .مراحل خطی نیساتند نای

منابع دسات اول   .1 :اسااس مراحل زیر طی شاداینبر .شاودمی غازآ  بعدی  از اشاباع، مراحل
جملات در  .2 ؛دمراجعه شااها شااروح آن کتابلات به  برای در، برخی جم و  خوانده شااد

.  دکننده خلاصاه شاهر جمله در قالب یک مفهوم توصایف .3؛  قالب موضاوع مشاخ  شاد
مفاهیم ها هپس از اشاباع داد .4؛  انجام شادها  هچند کتاب تا اشاباع داد بارۀمراحل یک تا ساه در
های هبراسااس شاباهت در دساتها همقول  .5؛ گرفت مشاتر، قرار ةمقول نزدیک به هم ذیل یک 

نتایی .  7؛ د، نتایی اعتباریابی ششدهبررسی دوباره به منابعِ ةمراجعبا .  6  ؛تری قرار گرفتندبزرگ
ادامه به موانع تربیت عقلانی ازنظر   .اعمال شاادندها  هپیش در یافت ةمرحل زا آمدهدسااتبه در 
تربیتی آن میابن  پردازیم. سینا و راهکارهای 

 سیناموانع تربیت عقلانی  از نظر ابن. 1

  ةیشااند تربیت عقلانی براسااس    موانع هایمؤلفّهساینا ابن از  شادهآوریمطالب جمع  بهتوجهبا
و عملی و  در سه محور شناختی یو  . شودمی اشارهها بدان در ادامه که شناسایی شدنگرشی 

 
1. Mayring 
2. Goal 

3. Colaizzi 
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 شناختی های هلفؤم. 1-1

اطلاعااتایشااانااختی باه فر  محور گیرد و می  کاه در ذهن صاااورت  پردازدمی  یناد پردازش 

و ساااراسااون )  خلاقیت و اسااتدلال اساات،  حل مساائله، حافظه، ادرا، ،  توجهدربرگیرندۀ  
ند اعبارت  ،قرار گرفتند محور در این کهی هایمؤلفّهاساس (. براین10  ص ،م  0502  ،1ساراسون
  از:

 وهم . 1-1-1

. این شااودمی شااناختاری عقل  و موانع از خطاهابرخی  عوامل درونی ساابب سااینا ابن به نظر
منظور از خطای شاناختاری عقل آن اسات  .گیردمی کننده نشاثتادرا، از درون شاخ    عوامل
خواه  خواه این ادرا، بدیهی باشااد  ؛ افتدمی  اتفاق  اساات ماهیت امور کلی ادرا، نفس درکه 

طورکه شااود و همانمی گیرد که از راه عقل حاصاالمی غیربدیهی. این خطا به ادراکاتی تعلق
در مباحث خود وهم الرئیس  . شایخ(147ص    ق،  1404، سایناابن)ماهیت کلی دارد   ،گفته شاد

حاکم در حیوان قوۀ  وهم :گویدمی  وی در تعریف »وهم«  .کندمی  خطا معرفی  را عامل درونیِ

عقل صاورت جزئی معانی را در،  در انساان اسات، و حسای اسات و به اسات که مانند حکم 
بیشتر افعال حیوان بودن و صورت حسی است و جزئیبه بلکه تخیلی است که مقرون ؛کندمی

 ۀ کنندادرا،   ،است و عقل برخلاف وهمها  وهم ادرا، کننده صورت .شودمی  از این قوه صادر
انسااااندرحالی ؛گیردعقل در مقدمات از وهم کمک می  .معانی کلی اسااات در  که فطرت 

ولی فطرت وهم گاهی صاادق و گاهی کاذب   ؛عقل باشاد در حضاور صاورتی صاادق اسات که
و وقتی در   کندمی محسوسات عملحوزۀ علت خطای فطرت وهم در این است که در   .است

د و اگر عقل و وهم هرکدام در شومی  باعث به وجود آمدن خطا ،وارد شود  امور غیرمحسوس
 .(117 ص،  1379، سیناابن)آید  می خطا پیشنکنند، خود عمل محدودۀ 
کردن وهم در برطرف ،آیدمی برای عقل پیش»وهم« که مانع راه عبور از ساااینا ابن ازمنظر

 شاناسای را پیشانهاد مصاون ماندن عقل از وهم روش معرفت وی برای .اسات  امور غیرمحساوس
 ؛ کندمی حرکت به موازات عقلها  وهم در قبول برخی از قیاسسااینا ابنظر نچراکه از ؛کندمی

اساتمیآن ساربازنتیجة  ولی از قبول  ترتیب،  این. بهزند و این تناقض بین عقل و وهم آشاکار 
طور باایاد مفااهیم نظری باهآورد،  وجود ه بابرای عقال  ماانع و خطاایی    وهم نتواناد  کاهاینبرای

 
1. Sarason 
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تربیت آن میسر و ون از خطا باشد  بدیهی ارجاع داده شود تا ادرا، عقل مص صحی  به مفاهیم
    (.37  ص  ،1384، سیناابن) شود

 جویی با حقیقت ستیزه . 2-1-1

و برای تحصایل  اند لی خود را به فعلیت نرساانیدهکه قوۀ عقداند می کساانی ساینا اشاقیاء راابن
ا از پس اند. ایناننکردهکمالات عقلی تلاشای  از بدن دچار شاقاوت  از   .شاوندمی بدیمفارقت 

در و  دارند به عقاید باطل خود تعصااب    هسااتند که نساابت  نیجویاسااتیزهها دیدگاه وی آن
 ق،  1404  ،ینااساااابن) کننادمی  جوییساااتیزهو باا حقیقات    ،یکوتااه  تحصااایال کماالات علمی

را چنین اعمامنشاااث  وی  (.  428 ص اخلاق   که به داندمی یعقل نظر  تربیت  درمانع   وجودلی 
دچار عذاب ابدی  صااحبان این اعمال، سایناابن. ازنظر اسات انجامیده  پسات و اعمال ناشاایسات

تربیتیبرای محو این مانع  (.  152 ص ،ابن ساااینا  1382)  بود خواهند همچون   ،به راهکارهای 
و تلاش برای کساب کمالات    ، پرساش از اهل ذکر، بینش و بصایرت،جویی با حقیقتساتیزه
 توان اشاره کرد. می  علمی

 اختلال در حواس . 3-1-1

صورت  به   انسان به دست آورده، علم و دانشی کهادرا،، ادرا، حسی است.  مرحلة نخستین 
 ، علوم نظریکلیة    ،دیگرعبارتبهاسات.  بوده  مساتقیم از راه حواس مساتقیم یا با واساطه و غیر

شاود آید، همه از حس آغاز مییعنی علم به خواص اشایا و آنچه از معارف عقلی در پی آن می
آن حس، اعم از علوم   دریافتی ازعلوم همة از  ،و اگر کسااای فاقد حسااای از حواس باشاااد

را   ادرا، حسااایسااایناا ابن  بهره خواهاد مااناد.نظری بیتصاااوری، تصااادیقی، بادیهی و  
دود به شاناخت خواص، اععراض و ححساوس و منبودن شاناخت حقیقت اشایاء مپذیرامکان

تاثکیاد و توجاه دارد  دانادمی  لوازم اشااایاا عقلی باه حس و روش تجربی   و بر عقال و روش 
بلکه گاهی   ،ادرا، حسای همیشاه درُسات نیساتساینا ابن ازنظر(.  38ص  ،ش  1401، اخلاقی)

. شاودمی ادرا، محساوس عرضای واقع بارۀکه این خطا در ادرا، حسای درغیرواقعی اسات 
 رو ازاین؛  محساوس دیگری اساتواساطة  بلکه به  نیسات، مساتقیم ادرا، محساوساات عرضای  

تواند مانع می حواس دراختلال  . نتیجه آنکهگیرندمی این محسااوسااات در معرض خطا قرار
کند و  روروبهو کشااف حقایق عقلی را با خطا ها د و ارزیابیشااوشااناخت و در، معقولات  

تربیات عقال   راه  در  یماانع قادر  هرچاهحاال    .(75-95ص    ،1389کااونادی،  ) شاااودپرورش و 
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  ،این امر  .کنندبهتر عمل می ،حواس تمرین بیشاتری داشاته باشاند و بیشاتر به کار گرفته شاوند
 د. شومی و عقل کمتر دچار خطا دهدتثثیر قرار میتحتهای بعدی را نیز یادگیری

 نفسانیهای طغیان. 4-1-1

توازن عقل را  کشمکش اندیشه  هایهو عقل را هم در حیط بردازبین میهای نفسانی،  ،  نظر و 
می کردار به خطا  از راهکارهایازاین؛  نداندازعمل و  باید به مهار    رو بخشی  تربیت عقلانی 

ناطقه و قوۀ دیگر عبارتبه(.  205  ص ،1  ، ج1389های نفسانی اختصاص یابد )باقری، طغیان
بتواننفیوضات و معقولات باشپذیرندۀ  آنکه برایعقل   ة وهیفو به قضاوت کنند د صحی  ند و 
د باید از مبدأ تمایلات نفسانی  نکه راهنمایی و ارشاد آدمی به مسیر سعادت است، عمل کنخود  

ق،   1403سینا، )ابن نفس استتحقق چنین امری تقویت و توانمندسازی  ةلازم  که دنرهایی یاب

د شومی منفعل نامجذوب  کمتر از ،تر باشدنفس قوی: هرچقدر  گویدمی سیناابن  (.406 ص  ،3ج 
دارد می و نگه کندمی شهوت و غضب یا حواس هاهر و باطن( را شدیداً ضبز)  و هر دو طرف
  کمتر به شواغل ،تر باشدهرقدر قوینفس  شود. می بیشتر منفعل  ،تر باشدعیفو هرچقدرکه ض
این معنی در   ،تر باشدد و وقتی نفس قویشومی  طرف دیگر مرج شود و  میحسی مشغول 

کنترل  ،نیرومند  نفسِ .استتر مطمئن  آن  مدیریت  زیادی در  توانایی و  خود است  دارای قدرت 
نیروهای تواند  می  و  دارد  ، دارندفرد بهکه هریک گرایش ویژه و منحصر  خودبسیار  بر قوا و 

ابن406، ص  3ق، ج      1403ابن سینا)  تسلز داشته باشد های  برای از بین بردن طغیان  سینا(. 

مرحله  هایی  روش  ،نفسانی دو  در  استشدیادآور  را  اولیه شامل  مرحلة  در  ها  این روش  .ه 
خردمندکمک با دیگران و مراقب  ةمقایسو    گرفتن از دوست   ، بالاتر  ةو در مرحل  ،نفس ةخود 

  ةتحت سلطشهویه و غضبیه   ۀشود که قومی  ها باعث. این روشاست  ریاضت و زهدورزی
 ، 3 ، جق  1403، سیناابن)  ندشو  رشد عقلانی ویو سبب  مانع تنزل آدمی    گیرند وعقل قرار  
رفع این  .(406 ص عینی   وتربیتتعلیمهای  درنظام  امروزه  ،معضل  برای  تربیتی  مفاهیم  باید 

درستی و نادرستی رفتارهای    بارۀتا خود را بشناسد و بتواند در  کنندشوند و یادگیرنده را هدایت  
منطقی برسد.  ا دیگران به خود ب یابندراهکارها   وها  این روش اگرقضاوت    رشد  ، بهپرورش 
  .کردد نخواه کمک او عقلانی
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 نگرشی های همؤلف . 2-1

گفته  خاص  های  به محر،   و قطعی  مسالم  تمایل قبلی( برای پاساخ)آمادگی  نگرشای به محور
توأم  و تمایلات تصامیمات  ،  باورها، عقاید، با احسااساات، عواطفها  که این پاساخ شاودمی
     ند از:اعبارت ،قرار گرفتند محورکه در این ی هایمؤلفّه  (.48 ص  ،1382  )پرچمی، است

 هابدیو ها خوبیمیان عدم تمایز . 1-2-1
  رذایلو   (هاخوبی) فضایل  ازآگاهی   ،دستیابی به سعادتهای  ، یکی از روشسیناابنازدیدگاه  
انسانی که  می  سیناابن ها( است.)بدی به وجود خویش  بی  خودشاز  گوید: هر  خبر نیست و 
پیدا کند   باید نسبت به فضایل شناختانسان    دارد.میورزد، در راه خودشناسی قدم برمی ارادت

طریق رسیدن به این فضایل    و  شودمی  فضایل شمرده  که چه اموری جزء  بداندو به صورت دقیق  
نیست که انسان  .خود بهردازدتزکیة  بیاموزد تا به  نیز  را با دارای  طبعاً ممکن   رذیلت   برتری یا 

انجام   را  فضائل و رذایلاز  بعضیاستطاعت بلکه ممکن است   ،آفریده شده باشد داشته باشد و 
با تکرار افعال احداث؛ او سهل باشد آن اعمال برای شوند و می بنابراین فضائل و رذائل خلُقی 

. دنشومیایجاد    لقیآیند و اگر شرّ باشند، رذایل خُمی لقی پدیداگر اعمال خیر باشند، فضایل خُ
، 1399،  سیناابن)  شودمیدر شناخت و پرورش عقل  اختلال    عدم تمایز بین فضایل و رذائل سبب

  ،عقل  و مانع رشد  ،انسانی  ةمرتباز ای که موجب نزول  باید از صفات نکوهیده  (؛ بنابراین77 ص
تاریکی روح حسد، غرور، کاهلی و ،  طمعدوری کرد؛ صفاتی چون:   شوند،می روانوو سبب 

وتحلیل  غیرحقیقی و قضاوت و تجزیههای درگیر ارزشمتربی را ة این صفات،  هم .بینیخوش
همچنین   .دشومیاختلال در تشخی  حقیقت  کند و درنهایت سببمی نادرست از امور واقعی

 ، 28 ج  ،1390)مطهری،    درکراه را برای رشد و پرورش عقل هموار    ،با تزکیه و تهذیب نفس  باید

 (.776 ص
 بخشم و غض. 2-2-1

اینکه آزادانه  شوتشخی  می ةکه مانع ورود صحی  عقل به صحناز اموری است    خشم د و از 
 . کندمیو از راه صاواب دور    ،را فاساد عقل . خشام،کندجلوگیری می ،و آگاهانه اههارنظر کند

فعل متناساب با آن نیاز و   ،انساان در پی نیازهای عقلانی خود»  نویساد:میخشام   بارۀدر سایناابن
گاهی افعالی   و گیردعقل قرار می برابرغضااب دررو  ازاین ؛کندتصااور می رابر آن مترتب  آثار  
 ۀ قوو گاهی هم از  ؛دنشااومیمشااارکت یکدیگر صااادر  اباز این دو قوه   (وطمعمانند حرص)
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از این قواساات ،فاعله یابد و چون این قوا نساابت به تحقق می  ،افعالی که تنها مخت  به یکی 
از این قوا نیز نسابت به افعالی که از عقل  ،قرار دارند  ترینازل  ةعقل در مرتب پس افعال ناشای 
دوری ها  است که با عقل از آن بر انسان واجب  ؛ پستری دارندپستگیرند، جایگاه  نشثت می

از: شاااناخت  امؤثرند عبارتو آثار آن راهکارهای پیشاااگیرانه که برای کنترل خشااام  .دکن ند 
فردی برای های  و داشاتن مهارت  پیشاگیری از مسایر تفکر،  درونی و بیرونی خشامهای  هزمین

  خواهد محبوب خدامی  کسای که 1.در قرآن آمده اسات پیشاگیری و درمان خشامکنترل خشام. 
پیشاگیری انساان باید با  ةدر مرحل  .باید خشام خود را فرو برد و از خطای مردم درگذرد،  شاود

به زندگی خود آرامش دهد  به خداپشاتوانه باورهای دینی رعایت دساتورات اخلاقی و توکل  
  2.نگرانی نشودهای هو وارد عرص

  عدم خلوص نیت. 3-2-1 

 ، نظر بگیرد یا به اصاطلاح شارعی  در را کارهایش تنها خداوند و رضاایت او  ةهمدر  باید   انساان
زمان در او   با گذشات ،در صاورت تکرار عمل  ،خلوص نیت داشاته باشاد و این نیت خال 

انساان به تجرد ذاتی دسات می ؛ملکه شاود یابد و شاوق فراوانی نسابت به صاور در این صاورت 
اثر تکرار اعمال در طول زماننب. اشاودمیدر او پدیدار   عملیعقلی و   ، ساینا معتقد اسات در 

انساانی مثل میبه صاورت ملکه در انسااننیت خال  داشاتن در  آید، در این صاورت چنین 
و اشاواق فعلی در  شاودهدایت می و قوۀ اشاتیاق به ساوی معقول شاودمیموجود مجرد بالذات  

بنابراین، کار از نظر ایشاان برای غیر از خدا،شاودمیاو زیاد  شااخ  اصالی آن عدم خلوص  . 
  راهکارها معرفیاین برای دسااتیابی به خلوص نیت   .(277 ص  ،1397  ،ساایناابن) نیت اساات

تقویت شناخت و اعتقادات: شناخت خداوند و صفات او1 :دنشومی توجه به علم خداوند  و  . 
حضاور قلب و دساتیابی به  ایجادتواند در می نسابت به تمام رفتار و حرکات و حتی نیات ما،

 خلوص   معبود نیز به حضاور قلب و  برابرنیت خال  مؤثر باشاد. توجه به فقر و نیاز خود در
تمرین در  2؛  (431  ص  ،1391، آمادی) کنادمی  نیات کماک امیاد کردن از مردم: یکی از   قطع. 

دیگران چشام امید دارد و  مدد شادن اعمال به ریا این اسات که انساان بهعوامل مهم در آلوده

 
الْمُاشاره به این آیه دارد: » . 1 يُحِبُّ  واَللََُّّ  النَّاسِ  عَنِ  الْغَيْظَ واَلْعافينَ  واَلكْاظِمينَ  الضَّرَّاءِ  وَ  السَّرَّاءِ  فِي  يُنفْقُِونَ   « حسْنِينَالَّذينَ 
  . (134عمران/ )آل
  . (28/رعد) آیه دارد: »الَّذینع آمعنُوا وع تعطْمعئِنُّ قلُُوبُهمُْ بذِکِرِْ اللَّهِ أعلا بذِکِرِْ اللَّهِ تعطْمعئِنُّ القْلُُوبُ«اشاره به این  . 2
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ناشای از ضاعف شاناخت و  امر این  .کند که آنان در حل مشاکلات وی توانا هساتندمی گمان
بنابراین باید تکیه بر قدرت خداوند کرد و از او  ؛عدم یقین به توانایی و قدرت خداوند اساات

  ،1391ری شااهری،  محمدی  ) . البته این کار با ممارساات میساار خواهد شاادجسااتیاری 
آوردن باه روی ،پرداختن باه عباادات: یکی دیگر از عوامال دساااتیاابی باه اخلاص  .3  ؛(123ص

کند می  ن کمکابه وادی مخلصادر رسایدن  ساان را ، اندر این حالچراکه نفس  ؛عبادات اسات
 ة خلیفبها و گوهری گرانانسااان  . توجه به ارزش وجودی انسااان:4 ؛(17ص    ،1391، آمدی)

و  کندسانگ را به بهایی ارزان ساودا گرانراحتی جنس بهبر روی زمین اسات و نباید  خداوند

با اعمال خیر: تصور اینکه انجام عمل   .5؛  بداندهر کس را مشتری این کالا   تصور وداع آخرین 
 ، اساات برای انسااان  ویژه عبادات، آخرین فرصاات انجام کارهای خیر و خداپسااندانهنیک به
   .(107 ص ،1398مجلسی، ) باشدثر خلوص نیت مؤ ایجاد در دتوانمی

 دنیوی امور به  وابستگی. 4-2-1

دادن به شااهوات دنیا و به این باور رساایده اساات که تن  از روش نقلی  گیریبهرهبا سااینا ابن
اخرویِ  ، بهداشااتن دنیادوساات  نشااان  ،1قرآناو با اسااتناد به  خواهد انجامید.  انسااانشااقاوت 
اش عذاب و که بالطبع نتیجه اسااات حب دنیا عامل دورشااادن از مسااایر هدایتدهد که می

ای جز تر، علائق و چاره  ،کمالمرتبة  منظور وصول به  بهواقع نفس  در ت.شقاوت اخروی اس
های مادی و زودگذر آن ندارد؛ چراکه احوال اعتنایی نساابت به لذتهای دنیا و بیدلبسااتگی

دنیا به همراه معانی همچون احوال و نمایش  ،اصال اسات و زودزوالدنیا بی و حطام و اشاتغال 
ماند و در غرور از معقول باز ،همراه اسارار عقل و هرکس به آن مشاغول شاودخیال اسات به
نیروی عقل انساان در ،  دیگرعبارتبه  ؛(105 ص  ،1366، سایناد )ابنشاوهاویه  هوی اسایر جهل 

اندیشاد  اش میرود و دربارهکند و آنچه را دل بهساندد به ساراآ آن میقالب خاصای حرکت می
تعقل نمی برای  مانعیبراینکه  افزون کند. محبت دنیاو اگر از چیزی تنفر داشااته باشااد، در آن 

 .شودمی نیز شدن عقلزایلسبب   ،عقل است  رشد

 
الدُُّنْيا. اشاره به این آیه از کلام خداوند دارد: »1 الْحَياةَ  بُُّوا  اسْتَحَ أنََُّهُمُ  بِ وَأنََُّ   ذلِكَ  الْْخرِةَِ  الكْافرِيِنَعلََى  القَْوْمَ  يَهُدْيِ  لا    «اللَََّّ 

 (. 107)نحل/
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  عملیهای همؤلف. 3-1

، راغب اصاافهانی)شااود که از روی عقل و اندیشااه باشااد  می به اموری گفته  عملی هایمؤلفّه
و دو گونه  250 ص،  2ج   ،1373 انجام باجوارحی که اسااات:  (  و  ،شاااودمی اعضاااای بدن 

  ؛(304  -307ص،  1386  جوادی آملی،)روح و قلاب آدمی اسااات    جوانحی کاه منشاااث آن
 ند از: اعبارت دارند،قرار  محور که در اینی هایمؤلفّهاساس براین

 یسرکشی دربرابر فرامین اله. 1-3-1

و حصول به سعادت  قرار خود زندگی   ةسرلوح باید فرامین الهی را  برای دورشدن از شقاوت 
ساااعادت   این راه به  زیرا  ؛فتپذیر ی راو معارف دین بودپیرو دین الهی   ،ایمان  ةحلقدر  و داد
چیزی دیگر نانجامد و می اعتقادی و بی  ةکه نشااان  یسااتغیر از این نصاایبش جز شااقاوت 
انساان میبی و فرمان   از دساتورات که انساان  شاودمیاعتقادی باعث  بید و این شاوایمانی در 

برخی عقاید و افعال به امر  مطابقتبهترین راه برای   .کند و دچار شاقاوت شاودالهی سارپیچی  
بر این باور اسات که انساان برای  سایناابن  .داشاته باشاد خلوص نیت این اسات که انساان  الهی

باورها نیز باید تابع دین الهی باشاااد و   ۀدر دایر، دوری از شاااقاوت، علاوه بر رعایت احکام
 انجامد میسااعادت   بهو شااود می ساابب رشااد عقل ودین اساات  معارفی را بهذیرد که مقبول 

 (.84 ص  ،1363، سینا)ابن
 تحریکات شیطانی. 2-3-1

ش مانع رشااد عقل ،های وی عمل کندخواسااته  به قرار گیرد وشاایطان   تثثیراگر انسااان تحت 
عالم ماده و وابساتگی  شایطان،.  دشاومی   آدمی دهد وهای دنیوی حرکت میانساان را به سامت 
ساینا ابن .کشااند، میتربیت عقلانی اسات خلاف طبیعت خود که مغایر با کمال و  به سامتیرا 

متخیله   ۀقوانسان را  ( مبدأ تحریکاتوالناسالجنة من )  ناس ۀسوردر بیان تفسیر عقلی خود از 
دهد و به ساامت علایق مادی میدر صااورتی انسااان را فریب   متخیله ۀقو  البته .کندمیمعرفی  
نفس از توجه به عالم  سااو  ازیک  ترتیب،اینبه ؛کشاااند که نفس حیوانی آن را به کار بگیردمی

دیگر عواملی نظیر تحریکات و ازساوی کند،میغفلت  ،انساانیت اسات ةمفارق و آنچه شاایسات
انساان در دام جهل مرکبی گرفتار آید که به موجب آن از پیامدهای  شاودمیشایطانی موجب 
از   راهکارهای تربیتی مؤثر    (.334  ص ق،  1400 ساینا،)ابن شاودعقلانی غافل   ۀارادفعل ناشای 

توبه مؤثرترین چیزی    .1 :ند ازاو روشاان قرآن برای عبور از موانع تحریکات شاایطانی عبارت
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انسان از آلودگیکه سبب از بین رفتن گناهان و پا، است  و نخستین قدم برای مقابله  هاسازی 
ذکر خدا: ذکر خداوند   .2  ؛(37بقره/)را به نور الهی منور کند   دلش . انساان بایداسات  با شایطان

با ذکر   ،شیطان ةوسوسشدن با  روروبه  پس ازهای متقی  انسانازنظر قرآن حد مشخصی ندارد.  
مالک و مربی آن  آورندمی یاد به کنند ومی  الهی بینش پیدا سات و اوسات  ا هاکه پروردگارشاان 

جویند تا می یاریبرند و از او می پس به او پناه ؛خوردمی  رقمکه تمام امورشاان به دسات وی 
: تقوا ساهری اسات که انساان را از تقوا .3 ؛1را نخورند  شایطانهای  هساوساو و  هافریب نیرنگ

تقوا مانند دژ محکمی اسات که انساان را از گزند   .داردمی شایطانی در امان نگهای هساهوساو

بنابراین همه برای رسایدن به تقوا باید تلاش کنند  ؛کندمی تیرهای زهرآگین شایطان محافظت
  .4  ؛(367 ص  ،1378  ی،ئبردارد )طبااطباادر این مسااایر قادم    اشتواناایی ۀانادازو هر کس باه

توکّل کردهو  ،آوردهبردن به خدا: شاایطان بر کسااانی که ایمان پناه به خداوند  و  ،به پروردگار 
 شایطان نجات پیدا  شاراز   خداوندبردن به  با پناه . انسااننخواهد داشاتای  سالطهاند،  پناه برده
انسان 99نحل/یرگی شیطان به انسان خواهد بود )توکل به خداوند متعال مانع چ .5 ؛2کندمی  .)

 ود گری شاایطان بر خساالطه  بودن به نیروی لایزال الهی مانعاعتماد قلبی و وابسااته با داشااتن
 (.540 ص ،ق 1404 ،حسینی همدانیشود )می

 )حرص(  خواهیافزون.  3-3-1

معمولاً و  حرص  دارد  منفی  شهویه  بار  قوۀ  نشثتااز   ، ق  1400سینا،ابن)  گیردمی  غضبیه 

ولی   ؛رسدمی حرص بر مال و ثروت و مقام و مانند آن به ذهن ،رود هرگاه به کارو   (.276 ص
تقاضاهای   ،سیناابن  . به باوررودمی  هم به کارهای خیر  کار  امور ستودنی وبار مثبت نیز دارد و در  

بیش  باز هم ،منزلت و مالی که در این دنیا کسب کرده باشد ندارد و انسان هر مقام و پایانی دنیا
را آن  بیندیشد  انساناگر    .کندمیدرخواست    از  می  ،کمی  همین  شودمتوجه  حرص    که 
ترس البته انسان  .بترسد آنکه باید از   ناپذیر استیسیر این   چراکه  ؛دهدمیبه دل راه ن یاز آن 

 مال دنیا،  و نیرو  و برانسان است    ةی نفسانی و تصور خودساختهامقبول نفس و هوا  حرص،

 
إِذا مسََُّهُمْ نَُّإفرماید: ». خداوند می1 اتََّقواْ  مُبْصرِوُنَ الََّذينَ  فَإِذا همُْ  تذَكََُّروا  مِنَ الشَُّيطْانِ  چون اهل تقوا را از «؛ یعنی: طائِفٌ 

  . (201)اعراف/ یاد آرند و همان لحظه بصیرت و بینایی پیدا کنندشیطان وسوسه و خیالی به دل فرا رسد همان دم خدا را به 
آمَنُوا» . 2 علََى الََّذينَ  لَيسَْ لهَُُ سلُطْانٌ  يَتَوكََُّلونَ وَ علَى إنَُِّهُ   (. 99« )نحل/رَبَِّهُمْ 
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و  طمع امر باطل  شدنمشغولورزیدن  بیش    ندارد؛  حقیقت  به این   نیست چراکه دنیا سرابی 
 (.351  ص  1387سینا،)ابن

و  اندازدمی اشااتباهعقل را به  ،حرص  .شااودمی محسااوب رشااد عقل برای مانعیطمع  
تربیت عقلانی باید زمینه روازاین  ؛دوشاامیر خطا  چایادگیرنده در تصاامیم خود د  ای مهیا در 

اندیشاه     بتواند ( بردارد تاحرص) خواهیافزونو دسات از   کندشاود تا یادگیرنده در هر کاری 
 کردن ، تعدیلکرددر تربیت عقلانی باید بدان توجه    آنچه. کندحکم عقل در آن کار اعتماد به 
 آید. نمی  عقلی قوی پدید ۀسیطر یادگیرندگان است که این کار جز باهای هخواست

  رانیشهوت. 4-3-1

رفع نیازهای فردی و نوعی،  برای  فراوانی دارد که اصاال این تمایلات تلاش  انسااان تمایلات

، نوعی  گوناگون؛ ولی مهم این اسات که در میان تمایلات اساتامری انکارناپذیر و ضاروری 
. اگر انساان  توجه کندها در حد مطلوب و معقول همة آن  بههماهنگی و تعادل به وجود آید و  

طور هتنها بازحد توجه کند و تمام همتش را صرف آن سازد، نهبیش تمایلاتنسبت به یکی از 
تر مهمو ازهمه شااودایجاد میهای دیگری رسااد، بلکه ناهنجاریمطلوب و معقول به آن نمی

که سااحت  آنجایی. ازاندازدمیو آن را از کارایی لازم   شاودمیش  رای رشاد عقلب  یمانع  اینکه
نسابت شاوقی را  دانساان بای ،به عالم دیگری تعلق دارد ،یعنی نفس او  ،مقدس وجودی انساان

یعنی جسام و   ،به آن عالم در خود بهروراند و برای دساتیابی به ساعادت خود را از بعد ساافل 

در صااورتی   رهایی این  .رها سااازد اساات، هر آنچه متعلق به عالم مادی و عوارض مضاار آن
عملی را برای تزکیه و تهذیب خود به  ۀقو  ،که انساان برای دساتیابی به ساعادت شاودمیمحقق 

و نظری به قرب حق برساااد؛ و  کار گیرد و از طریق کندوکاو و تفح  در مساااائل حکمی 
های شهوانی و تعلقات  به این امر است که انسان خود را از انگیزه  تقویت این دو قوه نیز منوط

 لوی که به عالم ع اساتساان نفس  حقیقت وجود ان که کندبیان می سایناابندنیوی رها ساازد.  
از مجموع   .(279 ص ،ق 1400ابن ساااینا ) تعلق دارد و جسااام متعلق به عالم مادی اسااات

رانی مانع مهمی در فرایند تربیت عقلانی اسات و در شاهوتید که  آمی برساینا  ابن  هایاندیشاه
 ؛ دشاااومی  و بر عقال غاالاب گیردمیزماام امور انساااان را در اختیاار   ،نآصاااورت پیروی از 

تربیت   بر سار راهمانعی   تاشاهودهد. پیروی از می صاورت عقل کارایی خود را از دساتدراین
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و حقیقت را در  شاودمی  روی عقل یادگیرنده کشایده  ای بهمانند پرده معمولاًاسات و  عقلانی
 .دسازمی نظر وی دگرگون

 گیرینتیجه

موانع تربیت  شناخت    روازاین؛ پذیر استکه عقل انسان تربیت  این پژوهش نشان دادهای  هیافت
تربیتی در زدودن عقلانی  در اسااات که نقش مهمی    از موضاااوعاتیها آنو ارائه راهکارهای 
تربیت  های  هدر زمینسااینا  ابن افرادی همچون .کندمی ایفا  وتربیتتعلیم مختلف تربیتی ازجمله 
ابراز داشاته عقل انساان و ازندگی  عقل در سا صاراحت به اهمیت تربیتو به  ،نظریات دقیقی 

کید  ثت آن  عبور از موانع وتربیت عقلانی بر لزوم شناخت سینا ابن  آثار در.  اندجامعه اشاره کرده
 ضاروری کشاور   وتربیتتعلیمنظام  برایتواند  می او  ی تربیتیهاهپس تبیین دیدگا؛ شاده اسات

تربیت عقلانی های  و روش  هاهرابرای اینکه   .باشااد چه چیزهایی بدانیم  را دریابیم ودرساات 
الهیساازد و او را می  انساان راشااکلة   یا رساانمی  ،اسات به هدف غایی که همان قُرب    آناز د 
ن این موانع  و برای از بین برد، را شااانااسااااییباید موانع مؤثر بر تربیات عقلانی  ،داردمی  باز

تربیت  ی هابیان ویژگیدر صاادد بود با سااینا ابن .پیشاانهاد کنیم یراهکارهای تربیتی مناسااب
در مسااایر عبودیات مطرح  عقلانی آن را  مهم  بعُاد عقلانی   . ویکناد  نقش  معتقاد اسااات 
انساان   شاود، بلکه برای رسایدن به منزل مقصاود که همان ساعادتنمی  خود شاکوفاخودیبه
پرورش   جهت، اهدافموانع برای نیل به و در اینجاست که شناخت   داردنیاز به تربیت   ،است

در   .کندمی شارایز لازم در مواجه با جهان هساتی ضارورت پیدا کردنفراهمو تفکر انساان و 
  تربیتی  هایراهکار بیان وساینا ابن  ةاندیشا با مبنا قراردادن این پژوهش به موانع تربیت عقلانی

شاناخت موانع   .شاودتواند موجب رشاد عقل می  عبور از این موانع  .شاداشااره  هاآن عبور از در
نگرشای  و   در ساه محور شاناختی  موانع  .اشااره شاد هاه به آنل اسانی بود که در این مقاحدارای م
اختلال در   جویی با حقیقت،ساتیزه  ،وهم هایمؤلفّه  در محور شاناختی  .شاناساایی شاد  و مهارتی
 ها و بدیها عدم تمایز بین خوبی  هایمؤلفّهدر محور نگرشااای    ،نفساااانیهای طغیانحواس، 

محور  در و  ،وابساتگی به امور دنیوی،  عدم خلوص نیت،  و غضاب  خشام ،فضاائل و رذائل()
  ،حرص()  خواهیافزون  تحریکات شاایطانی،  ،فرامین الهی  ساارکشاای دربرابر هایمؤلفّه  عملی
باید به تهذیب قوۀ  سعادت با کمک    انسان برای رسیدن به .قرار گرفترانی  شهوت عقل عملی 

تقویات قو  ی00تحقیق و تفح  در مساااائال حعکم  راهنفس بهردازد و از  نظری عقال باه  ۀو 
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یابد.حق تقرب  به   وتربیتتعلیمهای  مهدر برنا شاودمی پیشانهاد حاضار پژوهشبه  توجهبا تعالی 
که   تربیت اساتمقابل عقلانیت ابزاری و بازاردرعقلانیت حقیقی  این   .دشاوتوجه ویژه    ،ساازی 

 .بدیامی تحققوعبور از موانع   وحدت عقل نظری و عملی بامهم  
 منابع 

 .قرآن کریم
( عبدالواحد بن محمد  انصاری قمی،)  غررالحکم  .(1139آمدی،  امام  ناشرقم:   مترجم(.  محمدعلی 

 .عصر)عی(
  .تهران: سروش ، مترجم(.ملکشاهیحسن ) شارات والتنبیهات الإ  .(1363)  حسین بن عبدالله  سینا، ابن
  )نصیرالدین محمد بن حسن طوسی و  شارات والتنبیهات الإ.  ق( 1403سینا، حسین بن عبدالله )بنا

  .دفتر نشر الکتاب  :جابی ، شارحان(الدین محمد بن ابی جعفر رازیقطب
 . ت. قم: البلاغالإشارات والتنبیهات (. 1384سینا، حسین بن عبدالله )ابن
 کوشش(. تهران: شمس تبریزی.  )حسن عاصی، به  الالضويهُ فی المعاد(.  1382سینا، حسین بن عبدالله )ابن
)محمدتقی ایمان؛ احمد کلاله    رسالة فی السعادة  سینا،رسائل ابن  .(ق  1400سینا، حسین بن عبدالله )بنا

 .بیدار ناشر قم: ساداتی، مترجمان(.
الأ  يف  لةرسا(. 1399)سینا، حسین بن عبدالله بنا مؤسسه    خلاقعلم  مترجم(. قم:  احدی،  )یوسف 

 فرهنگی، هنری تادیب فقه جواهری.

   .سینا   بوعلیهمدان: دانشگاه    کوشش(.به  موسی عمید،)  رساله نفس  .(1397، حسین بن عبدالله )سیناابن
)ابراهیم مدکور، الاب قنواتی، سعید زاید،    الشفاء الاالهیات ق الف(.   1404سینا، حسین بن عبدالله )ابن
 مکتبه آیت الله المرعشی. ناشر کوشش(. قم: به
 )محمد علی فروغی، مترجم(. تهران: نشر نو.  فنون سماع طبیعی(.  1366سینا، حسین بن عبدالله )ابن
کوشش(.  پژوه، به)محمدتقی دانش  النجاة من الغرق في بحر الضلالات(.  1379سینا، حسین بن عبدالله )ابن

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران. 
آموزشی و  . قم: مؤسسه ، مترجم(ن نائیجیمحمدحسی)  انفس شف  .(1387)  سینا، حسین بن عبداللهابن

 .امام خمینیپژوهشی 
 .قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی .تربیت عقلانی از منظر قرآن کریم  .(1394)حسانی، محمد  ا

بنیادین    .(1399)نوری، حمیدرضا  و    ؛احمدی، علیرضا بررسی جایگاه تربیت عقلانی در سند تحول 
 .74-61ص  (،20)6 ،پویش در آموزش علوم انسانینشریة  .پرورش آموزش و
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دوفصلنامة  نیتس.  سینا و لایبش(. ادرا، حسی و مبانی فلسفی آن ازنظر ابن  1401اخلاقی، مرضیه )
 .50-25(، ص 68)26، حکمت سینوی
  .کیفی   روشهای تحقیق  .(1394)  و صلصالی، مهوش ؛محساان؛ پرویزی، ساارورادیب حاج باقری،  

 .تهران: نشر و تبلیغ بشری
 .تهران: مدرسه .نگاهی دوباره به تربیت اسلامی .(1394باقری، خسرو )

پژوهشرویکردها وروش. (1389) سنرگ ،سجادیه  ؛ وطیبه ،توسلی اقری، خسرو؛ب  فلسفه  در  های 
 ،تهران: پژوهشکده مطالعات فرهنگی واجتماعی .تعلیم و تربیت
شناسی غزالی و  معرفتبررسی مبانی   (.ش 1400سلحشوری، الهه )؛ و  علایی، محمد  ؛بهشتی، سعید
معارف در تربیت اسلامی .آن بر تربیت عقلانیهای دلالت ملاصدرا (،  2) 1 ،پژوهش در آموزش 
 .150-113ص 

 .89-45 ص ،19 ،18، مطالعات بسیی،  ش مطالعات راهبردی بسیی . فصلنامه  (1382)پرچمی، داود  
شناسایی موانع تربیت عقلانی در سیره   .(ش 1400)  میریان، سید احمد؛ و  زاده پاسندی، مرضیهتقی

 .161-150ص (،1)6 ،قرآن و طبفصلنامه علمی پژوهشی  .قرآنیهای ه)ع( و آموز صادقین
   .اسراء  :. قم، )محمد حسین الهی زاده ، محقق (  تفسیر انسان به انسان   .(1386عبدالله )  ،جوادی آملی

بهبودی)  انوار درخشان  .(ق  1404)  حسینی همدانی، سید محمد باقر  تهران:    کوشش(.، بهمحمد 
 .کتابفروشی لطفی

 ی.قم: مؤسسه فرهنگی ایمان جهاد .اسلام در قرآن ةطرح کلی اندیش .(1397) ای، علیخامنه
 . تهران: نشر افست گلشن.نامهلغت(. 1341اکبر )دهخدا، علی

فلسفی  های  فصلنامة پژوهش .در علم النفسسینا  ابن هاینوآوری(.  1385)  دیباجی، سید محمد علی
 .88-53 ، ص(1)8، کلامی

  2و1.،جلد تهران: مرتضوی .مفردات الفاظ القرآن .(1373حسین بن محمد ) راغب اصفهانی،
  .عقلانیت مبتنی بر روایت معصومین   هایمؤلفّهتحلیل ابعاد    .(1398)  ، فردین و حسینی  ؛ رحیمی، احسان

  .۸۸-٦۹ ص ، (21)11 ،اسلام و علوم اجتماعی
،  بهمن نجاریان و همکاران )  روانشناسی مرضی  .(م  2005)  باربارا آر،  آروین جی؛ ساراسون  ،ساراسون

 .                       رشد: تهرانمترجم(. 
تهران: شرکت چاپ و نشر   .ها(مبانی و روش)  تعلیم و تربیت اسلامی  .(1380) شکوهی یکتا، محسن

 ایران.
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بنیاد علمی   ناشر تهران:  ، مترجم(.ناصر مکارم شیرازی)  تفسیر المیزان  (.1378محمدحسین )ی،  ئطباطبا
 .علامه طباطبایی فکری

دانشمندان اسلامیروان .(1361) عثمان، عبدالکریم   محمد باقر حجتی،) شناسی از دیدگاه غزالی و 
 .دفتر نشر فرهنگ اسلامی تهران: مترجم(.
موانع تربیت عقلانی از دیدگاه    .(1392)حیدری، محمد حسین؛ نصرآبادی، حسنعلی    ؛عشوری، مریم
 .194-114 ص ،(101)22 ،معرفت. شهید مطهری
لهین  ثشناختی امام محمد غزالی و صدرالمتمعرفتهای  بررسی تطبیقی نظام .(ش  1400) علائی، محمد

رف و تربیت  پژوهش در آموزش معا  .تربیت عقلانیهای  و پیامدهای آن در قلمرو اهداف و روش
 .150-113ص  (،2)1 ،اسلامی

( سحر  ابن1389کاوندی،  دیدگاه  مقایسة  ادرا، حسی،  اعصاب. (.  علوم  جدید  تئورهای  سینا و 
 .95-77 (، ص44)14دوفصلنامه حکمت سینوی، 

تربیتی    روشهای تحقیق کمی و کیفی در علوم  .(1395) و گال، جویس  ؛رالتبورگ، والت  ؛گال، مردیت
 ران: سمت. . ته، مترجم(همکاراناحمدرضا نصر و ) و روانشناساای
 سمت.   :تهران  مترجم(.  محمد جعفر پا، سرشت،)  مکاتب فلسفی و آراء تربیتی  .(1396گوتک، جرالد )
 .. تهران: امیر کبیر، مترجم(محسن مؤیدی) انسان تک ساحتی .(1362)مارکوزه، هربرت 

  مؤسسه انتشارات کتاب نشر. تهران: .بحار الانوار .(1398) محمدباقر بن محمدتقىمجلسی، 
 .دارالحدیث :قم (.حمیدرضا شیخی، مترجم) میزان الحکمه .(1139شهری، محمد ) ریمحمدی 
 . قم: صدرا. مجموعه آثار(. 1390مرتضی )مطهری، 
 .تهران: عابد .تعلیم و تربیت اسلامی با رویکرد کلان نگر .(1389) کی، حسنمل

اهداف تربیت عقلانیش 1400رضایی، محمد حسین )زارعی ؛ نوذری، محمود مبانی، مفهوم و   .)  
- 25ص    (،2)1  ،معارف و تربیت اسلامی آموزش فصلنامه پژوهش در  .ازدیدگاه علامه طباطبائی

46.  

. تحلیلی بر موانع تربیت عقلانی از دیدگاه هگل، ش(  1401فهیمه )حاجیانی،  و    ؛رضاعلینوروزی، 
 .539-521(، ص 40)16، فصلنامه پژوهش های فلسفی

تربیت    روشهای  .(ش  1400)  ، مجتبیو سهاهی  ، محمدحسین؛حیدری، اکبر؛  غلامی؛  نوروزی، رضا علی
 .151-131 ص ،(1)6، تربیتفلسفه دوفصلنامه  .محور فلوطینعقلانی در رویکرد فیض
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