
 

 
 

 

Exploring the Factors Influencing the Future of Green Businesses in 
Birjand Using a Forecasting Approach 

  
Mohammad Eskandari Sani 1                          Javad Mohammad Abadi 2 

 
                            Received: 17/5/2023                                         Accepted: 4/9/2023 

 

 
Introduction:  
Global warming leads to increased heat waves, longer hot seasons, and shorter cold 

seasons (Short & Farmer, 2021, p. 1). The growing population of the world is 
currently facing the limited nature of resources, their severe destruction, and the loss 
of biodiversity. The need to reduce the environmental impacts of economic activities 
has been accepted by governments and societies around the world for years. 
Currently, various local, national, and international development agents have chosen 
different local development strategies in response to environmental challenges. One 
of the strategies is to green the economy through the development of green jobs and 
businesses that reduce the environmental impacts by reducing the consumption of 
energy and raw materials, limiting the production of greenhouse gases, minimizing 
waste and pollution, and protecting and restoring the ecosystem (Tănasie et al., 2022, 
p. 14). The most comprehensive global study of “Green Jobs,” Towards Decent 
Work in a Sustainable, Low-Carbon World, was conducted by the World Watch 
Institute and Cornell University affiliated with the United Nations Environment 
Program (UNEP) (Martínez-Cruz & Núñez, 2021, p. 2). According to international 
statistics, Iran is known as one of the countries with poor performance in the green 
growth index (efficient and sustainable use of resources, preservation of natural 
capital, green economic opportunities, and social inclusion). Also, Iran is one of the 
top countries in carbon dioxide emissions (Jafari Taraji et al., 2021, p. 2). The 
correction of this trend requires the investigation of energy consumption and 
pollution of various economic activities and the identification of economic 
opportunities for green businesses in different cities and regions. For this purpose 
and on a smaller scale than the national level, developing and creating green jobs in 
Birjand city can solve problems related to employment, pollution, and resource 
limitations, considering its high environmental potential in the use of solar and wind 
energy, limited water resources, and environmental damage. Therefore, it is 
necessary to study the future prospects in the field of green jobs. 
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Methods 
This research, using a foresight approach, identifies the most critical factors 

influencing the future of sustainable green businesses in Birjand City and examines 
the extent and the manner of their interrelationships. The purpose of this research is 
practical, and the method of data collection is a combination of documentary and 
survey methods. The nature of this research is based on new methods of foresight, 
analytical and exploratory science, which was conducted by using a combination of 
quantitative and qualitative models. First, 40 primary variables in 10 general 
categories were identified by the Delphi method from 15 experts and academics in 
green jobs. Then, the primary variables were defined in the framework of the cross-
impact matrix in Micmac software. According to the opinions of the experts, the 
variables were scored based on their impact and influence with numbers ranging 
from 0 to 3 in the cross-impact matrix. Finally, the key factors and drivers affecting 
the future of green businesses in Birjand were extracted. 

 
Results  
To achieve the green jobs that any country needs, it is necessary to consider 

different sources in addition to the environmental conditions and characteristics of 
the society. After library studies and a survey of academics familiar with green jobs 
and the green economy approach, using an open-ended questionnaire, the sectors and 
areas that influence the development and creation of green jobs were identified and 
their components and variables were extracted. For this purpose, 40 primary 
variables of the research were identified in ten main categories, and their impact and 
influence were calculated in Micmac software. According to the results of Micmac, 
based on the opinions of experts, the situation of green jobs in Birjand city is 
somewhat unstable and the current conditions governing the development and 
creation of green jobs will change in the near future. 

 
Discussion 
The research results showed that such factors as green management, the 

establishment of laws and regulations, and reduction (minimum waste and pollution) 
were identified as some of the most critical and influential drivers in explaining the 
future prospects of sustainable green businesses in Birjand city. The driving forces 
indicate that the basis of change in the city is based on policies. Considering that the 
public sector is dominant in the city along with the weak role of the private sector, it 
is the entry point for policies and the starting point for the public sector’s 
transformation. Green management is a set of comprehensive, targeted and 
continuous studies and actions that are carried out at different levels of governmental 
and non-governmental organizations to improve and sustain the existing status of the 
organization to achieve green management and lead to the modification of the 
consumption pattern and reduction of waste production in the organization. 
Therefore, to sustain green businesses in Birjand, it is necessary for the managers of 
governmental and non-governmental organizations to take effective measures to 
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modify the consumption pattern and reduce waste production, by establishing laws, 
regulations and by-laws from the national to local level, to promote the approach of 
modifying the consumption pattern and reducing waste production. 
Keywords: Drivers; Green Jobs; Foresight; Birjand. 
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 ZÅی «ؤث� در وض dÌ آÀË|ه «�Zغل س^� در ��Ì] �ÆجZÀ�  |ÀسÊËZ پ��Ìان 

 ¿´Zری [Z روË°�د آÀË|ه
 

  Âm2اد «v¼|آ[Zدی                                     v»Ê¿Zi 1¼| ا�°À|ری                                    
xËرZe  :d§ZËش:                  1402/ 27/02در�Ë~a xËرZe 13 /06/1402     

 

     Z¼� 3ره ، 17 دوره: �|ه «ÅZ�» Ä·Z¬» ��fÀ|ه
http://www.farhangekhorasan.ir/article_178557.html 

 

 چ°Ì|ه 

  v» Ä �ÂeȨ̂   ی ZÅراÅ^�د  ،«Ê  ¦¸fz ا·¼¸̧ ¾Ìو [  Z¯   ̧v» Ä �ÂeÊ ،  ¸» Êر�³اران ر Zuل ��Zu،  د
 eوZ¨f»Ê  �·Zq Ä]  x�Za را درZÅز  ی Ëd�v»Ì �  بZzf¿ا  Êا¿|.  ¯�دهZÅد�^Åاز را  Ê°Ë    دن�¯�^�

ا�d؛  �^�  ¶£Z�»  Ä �Âe  ªË�� از  [Z  ا»Z�fد   Ä¯  Ê¸£Z�»  ��¿ا «��ف   �ÅZ¯م،    یZy «Âاد  و 
Z³زv»  ZÅ|ود¯�دن  |Ì·Âe ی  Ä¿Zz¸³یاÄ] u|¿Z¼�a|ا»¶،  اZÌu   ،آ·ÂدÊ³   ،ر�Z¿|ن  و   d�Z¨uی  

d�Ëز ا�iات   ،ºf�Ì�Â¯اÊ»  �ÅZ¯ را   Ê�Ìv»|ÀÅه.  د|ÀËآ روË°�د   Z]  ��Zu  �Åژوa Ä] ¿´Zری 
ºÆ» ÊËZ�ZÀ�  ان�Ì» Êو [�ر� |Àm�Ì] �Æ� ار|ËZa �^� ¶£Z�» ه|ÀËآ dÌ در و� �iا«¶ «ؤÂ� ¾Ë�e

ÌiPe Ê´¿Â´q ³~ارو�Ê» �´Ë|°Ë �] ¶»اÂ� ¾Ëدازدی ا�a  ر[�دی و ازZ¯ ،ف|Å ��¿ از �Åژوa ¾Ëا .
ZÅی ا�ZÀدی و Ê�ËZ¼Ìa و از ¿�� «dÌÅZ [�ا�Zس �³دآوری ا�Z�Ôت، Ê^Ì¯�e از روش¿�� روش  

ZÅی  ی Ê^Ì¯�e از «|ل�¯ZرZ´¿Ì³ری، Ê¸Ì¸ve و ا¯Ê§Z�f ا�ÀÄ] Z] Ä¯ d|هZÅی º¸� |Ë|m آËروش
ا[f|ا e |اد   روش [�Ì¤f»10  Ä] Ê¸¯ �z او·ÄÌ در »Ê¼¯40    \·Z و ¯Ê¨Ì ا¿Znم �|ه ا�d. در 

e |اد   از   Ê¨·15د    �b�  .|�  ÊËZ�ZÀ�  �^�  ¶£Z�»  Z]  �¸�» دا¿�´ZÌÅZنِ  و  ¿Z´^zن  از   �¨¿
Z´^z¿ ��¿ Z] .|� ¦Ë� eن    «® ® ا§�ار «ZÅ�Ì¤f» Ìی او·ÄÌ در ZÆqرÂqب «�Ë�eZ ا��Z¬f» �i در ¿�م

ÌiPe ان�Ì» یZÀ^» �] ZÅ�Ì¤f» Ä] ��Z¬f» ات�iا �Ë�eZ» بÂqرZq ³~اردر�ÌiPe ی و~a�Ëی آن� Z] ZÅ

 
 ر�Ëی ��Æی، دا¿�°|ه اد[ZÌت و �¸Âم ا¿�Ê¿Z، دا¿�´Zه [À�ËÂ¿ ،|Àm�Ì|ه «�ÂXل[�¿Ä»Zدا¿�ZÌر m¤�ا§ZÌ و  . 1
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  ¦Ì� 0ا�|ادی در    Ze3 Ìa ی و|Ì¸¯ ¶»اÂ� dËZÆ¿ز داده �|. درZÌf»ان، ا��ZÅ dÌ در و� �iی «ؤ
Ëهآ|À    Ä¯ |� اج�zfا� |Àm�Ì] �Æ� �^� ¶£Z�»�^� dË�Ë|» ¶»Z� Ä� ،   ن و «¬�رات وÂ¿Z« و��
آ·ÂدÌË¾Ä»Z¿  )Ê³آ و   |¿Z¼�a )u|ا»¶   ÊÅZ¯زZ] ZÅ    ¾ÌÌ^e ��انË¾  aÌ«ؤ�e�iو    ¾ ºÆ»�eËاز    و  در 

º�qا¿|از  .|� ÄfyZÀ� |Àm�Ì] �Æ� ار|ËZa �^� ¶£Z�» ه|ÀËآ 

 ¿´Zری، [À.|Àm�Ì|ه، «�Z£¶ �^�، آ��ZÅËانÌ¸¯  Ìa|ی: ZÅیهواژ

 

Ä»|¬»   

  dا� Ê�¯ �f¼¯ ا«�وزهv» dÌ از و�  Ä¯Ìز�Ë d�   عÂ�Â» ¾Ëو ا |�Z] هZ³آZ¿ دÂy نÂ»ا�Ìa
�³وÊÅ [�ای ¯�\ اZ^yر    یÄ¯ZÅ از ر�Â�   »Z´ÀÅ Ä°¸]Ê  Ä¿Zد؛ �Ìv» Ä] �¬§Ê ا��اف «v|ود ¿¼

�Z¼� Ä] ÊeZ ارائÄqÔ Ä در ��Ê¿ZÆm t و Äq در ��Ê¸» t، ا�  ؛|ZÊ À¯Ìت، ا�Z¨fده «�Ôو ا�
»ÊدÂ�  ری از آنZÌ�] Ä¯نZ�¿ ZÅv» \Ë�ze ه|ÀÅد Ìز�Ë d�   Z» Ê¯Zy ا  و ¯�هd�.    �³م �|ن

�Âد. [�e Ê   Ä و §�Âل ��د ¯ZeÂه Ê » �eا«Âاج Â�§ ،Z»�³ل �³م �Ä]Ë� ¿ÓÂ ا§�ا «Ì ¾  �nÀ¯�ه ز«
 �Ì¾  ·Z�°�yÊ  ] Ì�fاز «ZÆm ª�ZÀن و Ê   Àr¼Åدر [�Ô  yبÌو �  |Z]Ê  |� Ë�eر¿|Z   ³د ËاZ¼fuل ز

  Ì ،ÄÀ ز«  ¾Ëدر ا  Â�.(Short, & Farmer, 2021: 1)د    ÊË  » Êزا  Z]ZنË�´  ] Ä] �nÀ»Ìدر «ª�ZÀ د
¤eÌÌ�  ¸«ا Ìº  �ze وË\  v»Ì �  ^�Ì Ê  Ä]ºÅ رÂ�Ä] نZ»ز¿ZÆm ¶»اÂ� انÂÀ�Ê  ی[�ا  ¤eÌÌ�    ÄfyZÀ�

  .dه ا�|�¤eÌÌ�   ̧«اÌº  �f³ان [�رÂÀ� Ä]Ë¾  a �·ZqÌ �  یرو   » ÄfyZÀ� ��]Ê   a Ä¯ دÂ�Ì�  ]Ì ÀÊ  
»Ê  � �Å هÂ¬·Z] رÂ� Ä] دÂ� Ì ºf�   ̂�Ì  Ê  ¿Z�¿و ا Ê  ه ز«  ی رو�¯Ì ¾   رZqآ�  را دÌ \  .زدZ�   |ر�

�Â¯ود، ا|v» �]ZÀ» ،dÌ ¼mÌºf�ZÅ آ�  یÌ\~aË�  ¼Ì¸«ات ا�ÌÌ¤e وÊÄ»Z¿�] Ä] ژهËو ÄmÂe ،رËو   ی�
آÀË|ه ��وری    ی�fÆ]ZÅ [�ای ¿�¶  ZÅ�Æ�Ê و Ì¼�e¾ ز¿|³   ی��Æ� Ä �Âe Ëd�~aËی را در u¨� ز

»Ê À¯|  (Ramyar, Zarghami, & Bryant, 2019: 12)  .لZuدر  dِÌ ¼m    ،نZÆm ر�| 
ºÅ]و از dÌ ¼m �Ë�� |ر�ـ ،ZـÅآن |Ë|ـ� \Ë�ze و �]ZÀ» ود|v» dÌÅZ» Z] نÂÀ¯اÌ¾¾f§ع   رÂÀe

·Z § Z�  ��Âe Ä¯ d�ZÅل  ی ا»Z�fد  ی ÌdZÅزÂ» Êf�ËاÄm ا�d. ��ورت ¯�ÅZ ا�iات ¿Ê�Z از 
d·؛دوdه ا�|� Äـf§�Ë~a نZـÆm ا«ـ� در ��ا�ـ�Âm و ZÅ   دZveاËÄ  Z¼u رÂ�À» Ä] ZaاروË d    از ³~ار

Za Ä »Zm Ä] Ëار|  ¤e Z]ÌÌ� ورZÀ§ ده ازZ¨fیروش ا� Àr¼Å وÌ ¾ »در زÌ ÄÀ �]ی[�ا  �Z¼fmاÊ ر§�   ی[�ا
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¿ÌZÅزZ ل و ا  یZ¤fا�ËدZn  Za و \�ZÀ» ¶£Z�» Ë ،ار|  a Ì نZ¼    لZ� �2019^� را در  Â�eË\  د. ا�¯ Ë ¾ 
Ä] انÂÀ�Ë®  د�^Åرا |m |ر�Ë | د �]ZÀ» ده ازZ¨fا از ا�|mË ه|  »ÊدÂ�u�� . Ê  ¦«Âe لZ^¿د Ä] Ä¯
·ÂeÌ|  ZÅزZ³ ی Ä¿Zz¸³ل  یاZ� Ze �·Zy2050 dا�.   
«Z¯  ¸vر�³ارانر Zuل ��Zu،  د  Ä �ÂeÊ،   ̧»Ê  ]   v» Ä �Âe Ȩ̂   یZÅراÅ^�د  ،«Ê  ¦¸fzا·¼¸¸¾Ìو 

 eوZ¨f»Ê  �·Zq Ä] x�Za را درZÅی    ¦¸fz»اآبÂÅوÊË   » زZ£آÊ|ÀÀ¯ا .Ë¾    از �^�¯�دن ا[Z°fرات 
�� از  ا  Znد Ëا  Ëªا»Z�fد   Ze «Zn   ̧vد Ëا�Z¤fل   ª�ZÀ» در   t¸�Ê    وÄ¬�À»یا    ¶»Z�  �Âد Ê«را 

(Tănasie, & et al., 2022: 14)   ̧ § ا¿|ازهÊ  د �^� اZ�f«اËتÓZ  ( ه|vf»2022)  �¬eËًZ^  790 
»Ì¸ÌردZ  و ا dر ا�ÓدË¾  ] �^� دZ�f«اÌ�    10از  » Ì¸ÌنÂ  ا ¶¤�ËدZn   »Êا ¶£Z�» .|À¯ ËدZn  ه|�

از    � vf»1970  ] Ä]Ì|ه در �Zل    ÓZتZ�»Ë£¶ ا  % 1و    Âن ��Âe1  »Ì¸Ì ا»Z�fد �^� از ¯¼�f از  
10  » Ì ̧ ÌنÂ    6/ �5¤¶ و  %   Z� Zeا§�ا   2022  ل Ë�   ËÄf§Z    لZ� Ze .dاد آن 2030ا�| e ،  Ä] ZÅ24 

 » Ì ̧ ÌنÂ  Ê»|ر�   �¬e و Ë ًZ^  14%   » ¶»Z� را ¶£Z�» ¶¯ ازÊدÂ�  (Bezdek, & Roger, 2022: 12) . 
¼¯ Ì�ÌنÂ     Zaارو Ë ®  ¸¤� انÂÀ� Ä] را �^� ¶¤� Ê  � eË¦  »Ê  ¬f�» رÂ� Ä] Ä¯ |À¯Ì º    ،تZ�Ôا� Z]

Ǟ   ی«Âاد  ZÅËZ    ی§ZÀور  ZÆ» Ä]  ،ZÅرت  ZزÀ¯Ë¾  ¿ Ì|. ا  ÌZ  »ÊاËZ  u را Ì ̈Ìd   v»Ì �Ê    �¨u ��و¯Zر دارد̄ 
   .(Stanef-Puică, & et al., 2022: 2) دارد  ��zeو Ë Z  Ä]�neدا¿�، آ«Âزش 

 

¶�¿ Ê³|¿ز dÌ¨Ì¯ Ä¯ Ê Ì^� �]ZÀ» \Ë�ze ک وZ¿��y ÊËاÂÅ ات آب و�ÌÌ¤e ی از�Ì³Â¸m یZÅ
Ê» ��y Ä] ه را|ÀËل و آZu \�¯ Ä] ÄmÂe ،ی �^� را ��وری  ا¿|ازدZÅرZ¯دو�¯ dه ا�\·Z�(رÂa،  

ا·¼¸¸Ê  �^� در ZÆmن، �Zز«Zن [Ì¾ یZÅ ا�f�³ dÌ¼Åش �¤¶  [Z]  ÄmÂe  Ä  .(79:  1401،  و Z°¼Åران
 Ä]20 «�ز    �2030|د ا��f�³ Z] Ze dش «�e ،�^� ¶£Z |اد �Ô£Zن اZ� Ze �z] ¾Ëل    ¯Zر در 

�ÂÀان Ê°Ë از ¯�ÂرZÅی  ا�Ëان [Ä  ا·¼¸¸ª^�،Ê آ«ZرZÅی [ÂÌ¸Ì»|  2022: 5)  (Töyry,  .¾Ìن ¿¨� [��
�^� ر�|   �yZ� در   ¦Ì � �¼¸°�د   Z]  ،�]ZÀ» ËZa|ار  و  ¯Zرا  �^Ê Ì،    )ا�Z¨fده   ÄËZ»��  �¨u

d��§ دZ�f«ی اZÅÊ» ÄfyZÀ� )Ê�Z¼fmا dÌ·Â¼� از  �^� و Ê°Ë ان�Ëا ¾ÌÀr¼Å .دÂ�  یZÅرÂ�¯
( ¯Ä در  Ê¨Ë��،  1401  :2  و   ، «|اح)m ¨�ی �eاÊm رودا¯�Z¼� Ä] ¾]�¯|Ìر «Êی[��e در ا¿Z�fر د

�z] ری،  آنZne ،Ê´¿Zy ،ÊÅZ³و�Ì¿ یZÅ¶¼u و Ê»Â¼و�  Ê³دÂ·ر آZ�f¿را در ا ºÆ� ¾Ë�f�Ì] ¶¬¿
�ده�e(،  1397  :12از¿Ä»Z ا¿��ی  دار¿|  ̄|Æ e ان�Ëا .)  dل    ا�Z� Ze Ä¯2030  ،  یZÅزZ³ رZ�f¿ان ا�Ì»
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Ä¿Zz¸³  Ze را ا¿Z�fر  % 4ای  Âyد  از  [�ای �Ì³Â¸mی  اË¾ ا�Zس Â�¯ Är¿ZÀqری   �] .|Åد �ÅZ¯  
Ä¿Zz¸³ ا»Z³زZÅی  «v|ودdËای   Z]  ،|Å|¿ ا¿Znم   Ê¸¼�  Ê»ا|Ì] از  ¾ZÅی   dÌ»و�v»  �Ì�¿  Ê¸¸¼·ا

ÄËZ»��|� |ÅاÂy  ÄmاÂ»  ÊmرZy aژو�Å ³~اری   �¯�» ا�Ê»Ô)�³ارش  �Âرای   �¸n» ،  ZÅی 
1395  :11]  |À»زZÌ¿ رو¿|   ¾Ëا ا�Ôح   Äf^·ا ا¿��ی(.   Êر��dÌ·Z §  Ê³|ÀËÓو آ «fz¸¦ [�ی  ZÅی 

  ÊËZ�ZÀ� دی وZ�f«اd��§  .dا� ¦¸fz» ª�ZÀ» و ZÅ�Æ� در �^� ¶£Z�» دیZ�f«ی اZÅ ¾Ì¼Å Ä]
·Zvظ  �e از ��Ä �Âe Ê¸» t و اZnËد «�Z£¶ �^� در �Ä] |Àm�Ì] �Æو در  «¬ZÌس ¯Â�À»  ®qÂر

¶Ì�¿Zfa رداری ازÂy�] یZÅ   ده از ا¿��یZ¨fدر ا� Ê�Ìv» یÓZ] dËود|v» ،دیZ] ی و|Ìر�Ây یZÅ
\Ìآب و آ� �]ZÀ»d�Ëی زZÅÊ» ،Ê�Ìv»Ê³دÂ·ل، آZ¤fا� Ä] طÂ]�» تÔ°�» |¿اÂe dËود|v» و ZÅ

«�À¯ �¨e|؛   دارد  ¾ZÀ]Ë[�ا«ZÀ[� را  آÀË|ه  ��ورت   Ä¯  یZÅرو �Ìa  ¶£Z�» زهÂu   «Âرد   �^�  در 
 Ä ·Z�»  |¿�Ì³ د  »�ار�°Ëرو Z] دارد |�« �Åژوa ¾Ëآ. ا Ëه|ÀÅژوa  ،Ê aÌان�� ZÅ    ی|Ì¸  «ؤ�iو �Âا«¶̄ 

، اZÀ]Ë¾ ¾Ë[�ااز «ZÌن �Â� �ËZا«¶ ا��zfاج ¯À|؛    را  ر و� dÌ آÀË|ه «�Àm�Ì] �Æ� �^� ¶£Z|د
  ªÌ¬veZ]  ف|Å  x�ZaÂ³  ¾Ëا Ä] ÊËم  �ؤالZn¿اÄf§�³  dا�  Ä¯    ی|Ì¸¯ ¶»اÂ��iؤ»    �]º�qا¿|از  

Ä]  |Àm�Ì] �Æ� �^� ¶£Z�» ه|ÀËآd�Ëب ز�z» ات�iا  �ÅZ¯ رÂ�À»  Ê�Ìv»ا¿| ¯|ام    Äq Ä] و
 �iا �´Ë|°Ë �] Ä¿Â´q ان و�Ì» »Ê|¿؟ ³~ار 

 

 �Åو�a ÄÀÌ�Ìa 

از ¯À¨�ا �Zل[ |  [ËZa Ä �Âe،  ¾Ì|ار  ،1992¿� رÂË در  ا�¸Âm Êا«�  اÅ|اف  از   Ê°Ë Ä]  Ê¸¸¼·ا
  21  د�Âfر ¯ZرË|^e¶ و Â�yط ¯¸Ê آن در [ÄÌ¿ZÌ رÂË و  

ZÅی [�ZÌر از Z] .|� ºÌ��e وÂmد Ôeش  1
d·ی دوÂ�  یZÅد�^Åای را�mن [�ای اZÆm ی ��ا��ZÅd¯رZ�» مZn¿آن و ا¾Ì] �»اÂm یZÅ  Ê¸¸¼·ا

d·دو از   dËZ¼u ای�]Ê¸» ¿´�ا¿ZÅ،  Êی  «ÂÀÅ �Ìvز   Ê¿ZÆm ÓÂveت  از  [�ZÌری  و  ZÅی   Êf�Ëز
Ê¿ا�´¿ ¾Ëد دارد. اÂmو ZÅرÂ�¯ دی ازZËاد ز| e دی درZ�f«انا�v] Z] ًا�Ìyا ZÅیZÅ  Ê·Z» و ÊËا~£ ،

�|ه   |Ë|�e در��y  ا¿��ی  [�ای  «°�راً  دا¿�¼À|ان  و   dا�]  Ä »Zm دنÂ]Ä��Zy  dËود|v»  یZÅ

 
  ارائËZa   Ä|ار   Z]  Ä �Âe  را[�Ä  در  و  «¸¶  �Zز«Zن  �Âی  از  ¯Ä  ا�d  آورا·�ام  £�Ì  و  داو�¸^Z¯  21  ®Ë  Ä»Z¿�]  ¶¼�  Ä¿Zر  د�Âfرا· ¼¶.  1

 1992)اوج ز«Ì¾( ا�Ä¯ d در �Zل   Ä �Âe و  ز�Ìv» d�Ë  ید�Âfرا· ¼¶ À¯ ¶�Zu¨�ا¿� �Zز«Zن «¸¶ در[Zره  اË¾.  ا��d|ه  
 در رÂË دو�ا¿�Ìو [��³ار �|. 
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d�Ëار ز|�Å Ê»Â]  ا¿|.داده d·ا«�وزه دو dÆm ¾Ì¼Å Ä]ل راهZ^¿د Ä] ZÅ» یZÅؤ dËا|Å ی [�ای�e�i
 ZÅی ا¯Àf�Å Ê°Ë�Â·Â| و ا»Z�fد �^� [Z اZ�fuب «v|ودÂ�¯  ZÅdËر�Zن [�y Äوج از ا�v] ¾Ëان

(¶°� [در  آن(  «ÂÀfع  ���ÂÀ�  dانZÅÄی  [�ای  �°¶ا[�اری   Ä] �[Ì�z|ن  «¸�Ì³  Êی   d�ZÌ
¾Ì] Ê¿Z^Ìf�a و ¾Ë�´ËZmdد �|ه ا�ZÆÀ�Ìa ،ار|ËZa Ä �Âe ای�] Ê¸¸¼·10 :2008 ,)  ا(UNEP 

�Zل  در  �^»Zfb�  ÊËZ¼Å�³2022د  mاÔ  ،|vf»  ¶¸» �Zز«Zن   Â�� ¯�ÂرZÅی  �Åاره،  ��ان  س 
«�[Âط    آ¿Zن،   ا·¼¸¸ËÂ�e Ê\ ¯�د¿| ¯Å ¾Ì¼f¨Å Ä|فZÅی [ÊËZÅ|À]¾Ì را [�ای «^Zرزه و Z°¼Åری

�Ìv» دیÂ]Z¿ Z] رزهZ^» Ä]دÂ] d�Ëز.    ¾ËاÄÌ»Ôا�    ،�´Ë|°Ë ریZ°¼Å Z] Ze د�  ̄¦�Â» را ZÅرÂ�  ̄Ä¼Å
ا»Z�fدی و  Zq·�  [� زÔ�  �Ìv» �¨u �]  ،d�Ëوه از آن ز«Zن  ZÅی  و   |¿Â� ه�Ìq �Ì¿  Ê�Z¼fmا

�^� ¶£Z�» عÂ�Â» رÂfدر د�  d·ر دوZ¯d§�³ ار�« ZÅ.  �³ار� Ä] دZÀfا� Z]Ê  ¼¯ ازÌ�ÌنÂ   از Zaارو
¿Z�2015Âل    ،ËنZ³|À�  » »Ê »Z¼eا�Zره   ¶»Z�  �^�  ¶£Z�»  Ä¯  |ÀÀ¯Ê   ̧£Z�»Ê   Ä]  Ä¯  dا�

v»Ìز� Ëd�  |Àf�Å Äf�]واË Z  �§ ادر Ë|À  ا �e�^� دZ�f«ا Ä] ³~ارË ،دZn ZmË�´Ë¾ Ë Z � eزZ]Ë¦  »Ê-
»|¿Â� , 2021: 4)Anna Dell.(   

�»Zm�eË¾   تZ ·Z�»  Ê¿ZÆm  «¶£Z�»  ،»�^�  Ä]  Âر   ی�Z¯  \�ZÀ»  ل  وÂ¬ »  در  Z] ار|ËZa Ê¿ZÆm 
��Âe Ä   ا¿|ک  ¯�[¾   �Zز«Zن  �Ëd ز�Ä»Z¿�]  v» Ì  وا[�Ä] Äf   ¯�¿¶  دا¿�´Zه  و   واچ   ور·|«ؤ��Â]    Äد̄ 
¶¸»  |vf»  (UNEP )  Ä]  انÂÀ�Ê�z]  از  UNEP  ،ک�f�»  ه ادار  ]Ì¾¸¸¼·ا Ê  ،رZ¯   نZ»زZ�  ]Ì¾ ̧¸¼·ا Ê  

 [� .  �^� [Ä ا¿Znم ر�À¯   ¶£Z�»  |Ì¨|را�ÂÌن  ¯Zر�³ی  ی ËÄZÅاZveد  Ê ا·¼¸¸¾Ì[  ��ح  و   ¯Zر§�«ZËZن 
ZaË Ä   ی�Æ� ار|ËZa Ä �Âe ÄË��¿،  �^� ¶£Z�»،    ¶£Z�»Z�ËÄf� یا   �Å  Ä¯ |ÀfiPeÌب [�   �ات�z»

v»Ìز� Ëd�    �ÅZ¯ را »Ê|ÀÅد  Ê§Z¯ یZËق و «�اÂ¬u و از،  »PeÌ¾  Ê�Z¼fmا،    ÊÀ¼Ëا [Æ|ا�d و 
|Àf�Å ردارÂy�]  (Z�Ì»3:  1399،  [�و  .)تÓZ¬»  ر��]Ê» نZ�¿ ه|� ÊÅ Ä¯ |Åد Ìp   ËfyاÂÀ°Ê ای  

� e درË¦  مÂÆ¨»    �^� ¶¤د ¿|ارد�Âm2 :(  و& Núñez, 2021 ,Cruz-(Martínez.  y�] در Ê  
[neË~a|Ë�    |�Z|  یZÅیدر [�z ا¿�� Znد�|هËا«�Ze ¶£Zزه  یÂeا¿| [ÓZ¬»،    ¶¤�  �^� »ÊZÀ » Äت

ËZ  y�] در Ê  ت دZ ·Z�»Ë�´    ده ازZ¨fن ا�Z°»ا Ë ®  � eË¦  نZ�¿ Ä¯ دهZ�  �z] در ¶£Z�» ه|ÀÅد
 .  �|ه ا�ÊË d ا�ZÅÓZ¯Ëd� v»Ì �Ê  Z�ZÀ� ،d و Z»|yت ز
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Â¸Ë2015  1اa, 16)(   » لÓ|fا� Ê  Ä¯ |À¯ Ë ®    �^� ¶¤�«  �¨u Ä]ËZ  زZ]Ë]Z Ê  ¯ Ì ̈Ìd   v»Ì ز�Ëd�  
 » ®¼¯Ê� و در |À¯Ì¾   » ¿  �Z¯Ë Äfر �Z  ی ZرZuÌZÅل  [Ë¾  ¿Ì�    Z. ا«¯Ëd   »Ê|Àر�Ì�  Zرا   ª]Z�»

اÊ  .|ÀÀ¯ ،Â¸Ëا�Z¨fده «   "Âyب  یZÅ �¤¶"( ا�Ä¯ d از ا��Ôح  2019)  2[¶و �ÂÆ¨» Ë ®  Zم رودر
آب    �ات e Z]ÌÌ¤   ی «�[Âط [�ÅZ¯ Ä و �ZزZ³ر  یÀr¼ÅÌ ¾  ·Z §Ìd ZÅ» را �f�³ش داد ¯Z³|    Äه Ëد  ¾Ëا

¿  ÊËو ÂÅا [�Å Ê  »ÊÄ �¤¸»و    «دÌ�   » ��ÂaÊ |Åرا  [Â¬·Zه �^�Â� �eدÂeا¿|  ، زادهÂ�.» ¾Ì�uر 
ZÅی «ZÆرÊe و ¯Zرآ§�ÊÀË  ¿¬� آ«Âزش»در aژوÂy �Åد [ÂÀ� Zان   (Âa ¦�ÂË1394ر، و اu|زاده )

  Ä �Âe درÊËZfار رو�|ËZa و �^� ¶£Z�» »   Ê» نZÌ]|ÀÀ¯   Ä¯    �Ëاری ��ا�«�] Ä] ÄmÂe Z] �^� دZ�f«ا
-ZÅی �¤¸Ê دو�f|ار «dËZ¼u�Ìv اÊ�Z¼fm از ¿�Ìوی ¯Zر و Z¯ dÆm  d��§ ª¸yر �Äf�ËZ در  

Ê» �^� ¶£Z�» ª¸y \mÂ» ،d�ËزÊ» Ä¯ ÊËZÅرZ°Åاز را Ê°Ë .دÂ�  از ÄÀÌÆ] [Ä ا�Z¨fده  Âeا¿| 
dÌ§��  ،آورد  ºÅا�§  ÊËZfرو� ا�Z¤fل   Ä �Âe [�ای  Ë|m|ی   dÌ§�� و   |À¯  ®¼¯ «ÂmÂد  ZÅی 

dا� �^� ¶£Z�» |ËZ] .   زشÂ»آÆ» یZÅ\�¯ Z] \�ZÀf» ،ÊÀË�§رآZ¯ و ÊeرZ و  |À¿Z» �^� یZÅرZ¯
»�ار    ÄmÂe ردÂ» تZ§آ Ê¬Ì¨¸e  dË�Ë|» و §�اوری   �ËZÀ� ،º·Z� ای~£ |Ì·Âe  ،®Ì¿Z³ار ¯�Zورزی 

  ²ÀÅ�§ ،�´Ëد از �Âی  و  ا»Z�fدی درازا»�Ì³�fد  [Zزده  «|ت آن در «ª�ZÀ رو�Z  ÊËZfد �^� و 
 .(�Ë|Æ» ،1398 :104اده و «�Ìزاده، )��yوی¿ZÆدÂ� ÄÀËد 

 Â^Ì·3  (2014) \�¯ Ä ·Z�» Z]dد� ÄnÌf¿ ¾Ëا Ä] ¾Ìq ی �^� درZÅرZ¯ر    وÂ�¯ ¾Ëا Ä¯ d§ZË
«ª§Â �¼¶ ¯�ده و �¼¾    ،ZÅی Zaکدر ÊÀf^» d À� Ä �Âe [� ا¿��ی Âyر�Ì|ی و ��ËZ ا¿��ی

Âaر ¯Z�( |À·\¯¼®   ز�Ìv» �¨u Ä]d�Ëا�Âe  dا¿�Z�» Ä �Âe،    Äf£¶ �^� §�اوان در اÂu ¾Ëزه
 ( Z°¼Å 1401 :80ران،و 

. ¿�a �·Zy ÊË  lËZfداdyزاا�Z¤fل�ÂÆر ا»Z�fد �^� [�    �iPeÌی [Ä  ا«�Ä ·Zدر    �ËÂe4  (2022)ی 
Ä] ن دادZ�¿ ªÌ¬ve  �z] ر درZ¯ وی�Ì¿ یÓZ] ت|� ¶Ì·یا¿�� دZÅ  ی|ne Ë~a|Ë،�   �·Zy لZ¤fا�

�ش «�دم در ¯�Âر ا�d ی دو·d و ¿´�Ìd�ZZÅ دو Ä^Àm ا�¸Ê در ر�| «�Z£¶ �^�   .وÂmد دارد
: ¯Z¨f»Ê|Àوت از «�Z£¶ �^� ارائÂ¯ ،Ì¾  � eË¨Ê  ¼¯Ê  » Ä·رو¾Ëا  از  ؛ÊÀ§(�§  ،1399  :3) و «��� 

 
1. ILO 
2. Roderick and Sable 
3. Libo 
4. Toyry 
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Ë ®  و  ی �¤¶ �^� داراË³ژÊZÅÊË    Ä¯ dا�Z]  ا§�اË�  ��¿ده از اZ¨fیا�ZÅی  |neË~a|Ë�   ËZ    �ÅZ¯
ا¿�� از  اneË~aZ¿|Ë،�   �Z¼fm|  یZÅیا�Z¨fده  ا¿Z¬fل   Ä]Êـ  �Â·Â¯اË° Ê  ·Z §Ì d   »  ®¼¯Ê|À¯  

)2014: 4(Colijn, .  
  ی�وÌ¿ی ZزÌZÅو ر§� ¿ Êآ«Âز�  �Â�À»Ëd  �Ì ºfر Z»1 2022, 30)(  » ¦�¯ÊÄ] Ä¯ |À¯Â¬eدزار 
  ® ZËرÂqب ا��fاeژZn  Ë®  qÆدËا،  �^�   ی ZÆ» Ä �ÂeZÅرت  ی[�ا  ¾ÂmÌا¿Zن و À   Àr¼Å|هËو آ  Z¯ Êر § ¸

  | Ä]Ë ا»Z�fد �^� Ä¯ÌÌ� |a از Z�»Ê ¤e£̧  ی[�ا ZÆ»Êرe  ی ZÅ¯�دن �°Zف«Â�Àر �aآ«Âزش [Ä ی[�ا
»ÊآË|À ، ی ��ور dا�. 

�Z]Ê   ³ وÌ ·و|Ì ¾2  )2021, 10(  d¯��ZÅی    ��Âf» و ®qÂ¯ در  را  ËدZveا Ä   ر��] ZaاروÊ  ا¿|  ¯�ده
  یا»Z�fد   یÂZÅه�Ì   �شËو Ëd� v» Ì� Ê  ~aز  ی ZÆ» ،�^� ¶£Z�»ZÅرت  ¾ÆmÂe Ê  ]ÌارZ^eط »Z[¶  و

  Ê�y�qر ¯�دهZ°ا¿|را آ� .  Zf¿ Ël  نZ�¿¿Â´¼ÅZ¿ ه|ÀÅد Ê  ] و ¶yدر داÌ ¾  ZÅرÂ�¯ ی  Zaارو ÊË   ��¿ از
Ä]³رZ¯Ì� د  یZ�f«ت اZ»ی ا»|ا  Ê�y�q  d¯�� ��ÂeZÅ ی    ��Âf» و ®qÂ¯dو   ا�  eP |ÌË   »Ê|À¯  

 » Ä¯Ìرت �انZÆ» Z] ر�³انZ¯ و رواج �^� ¶£Z�»ZÅز  یËd� v» Ì�Ê ،  ¼Æ» �¬¿ Ê  e درÌÌ¾    رZf§ر
[�ا ا  Ê�y�qا»Z�fد    ی«�¸Âب   �] �Ôوه  �^�  ¾،Ëدارد.   ¶£Z�» ان|¬§،  iPeÌ�  ¨À»Ê    �]لZ¼fuا  

~aËش� �ÌهÂZÅ د یZ�f«ی ا Ê�y�q  دارد . 
 

 «^Ê¿Z ¿��ی

dÌ·Z § از  [�ZÌری  ا»Z�fدی  Å|ف  و  Ì·Âe|ی  ا�d  ¯�دن[���فZÅی   ��] ZÌ¿ ¾Ì¼ÅزZÅی   Ä] ؛ 
Ä] [�Âyرد  «Â�Àر   ¶Ì·د£ÌلÂ¬ »�    Z] و   ،ÂÀ�    �f�] ·Z §ÌdZÅان[Ë d�  Äز�v»Ì ا¿�Zن  «�°Ôت 

آ·Âد�ÌÌ¤e Ê،    Ê³ات ا»¸Ëd�v»Ì�Ê¼Ì ز  «�Zئ¶.  ا�d  آ«|ه  وÂmد  [Ô� »Äت Ë|m|ی [�ای ا¿�Zن  
از   و...  ا�dرو  �Z�»  a Ìِئ¶  ¾ÂÅºÆ»�eËا  ا«�وزی  [��ی   Ä »Zm ی  �ZÀ]Ë¾  d¯�u  Ä]  Â[�ا  ؛ی 

را ¿Ô» �Ìک  � Ëd�v»Ì زی  Ä^Àm ZÅی Ì·Âe|ی و ا»Z�fدی  Ä^Àm ZÅا»Z�fدی ¯Ô� Äوه [�    Êار�«  
اZnËد    ،�^�  ا»Z�fد  ËÀ  Ê   دÅ|؛  ی �¤¸Ë|m Ê| ا�Ê»Z³d��§ZÅ d در ¯f�Z¾ اÔ°�» ¾Ëت و 

(Ê^�fv»اری|»Z¿ و   Ê¼Ë�¯  ،،  1395  :125).    Ä»Z¿�]v»Ìز� Ëd�    د �^� راZ�f«ا  ،¶¸» �Zز«Zن 

 
1. Madzar 
2. Bassi, & Guidolin 
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Ä]انÂÀ�  ¿Z�¿ا [Â^Æد ر§Zه  در �Âرت ¯ZÀ » �ÅZدار    Êو [�ا[�ی اÊ   �Z¼fmراZ°Åری ¯lËZf¿ Ä آن 
f�Ëز ا¯��Zz» Ê  °Ë�Â·Âات  ¯¼^ÂدZÅی  ا¿Ê  |Ì»Zn و   |ÅاÂy ،    ¦Ë� e»Ê |À¯  ( و  Ê¿Zi ا�°À|ری 

�´·Z¨�،  1401  :2)fÀ� دZ�f«د ا�°Ë³~ار از رو .Ê   ف وZ�¿ا�¶ ا dËZر� Z] �^� دZ�f«ا d¼� Ä]
اد£Zم   ا�̧ .  (120:  1393،  یآ[Zد »Âام  Ê ر«�Z¿) ا�aË�    d~ا«°Zن  Ëd�v» Ì� Ê زا�¶   ��ZÀ�Ê  

  ¶»Z�  �^� ا»Z�fد   d§ZÌÅهر�Æ]در    یور   ا�ZuÔت�Ë~a|Ë|ne،    یZÅیا¿��،  �Zز  و �dyZا¿��ی 
·Z»Êـ   �Ìv»Ê  ،ÄËZ»ی³~اری��ZÅ  اآبÂÅوÊË    و¶¼u و   ¶¬¿    �^�dو    ا��yZ�ZÅ ا�¸  ی Ê   �Ì¿ آن

¶¼u¶¬¿و    ،�Ë~a|Ë|ne ا¿��ی   ،�^�dyZ� زZو�   À§  ،dË�Ë|» ،ورزیZ�¯ ،�^�Z  تZ�Ì�Pe و  وری 
d5139:50[�اری،  )  ا�(  .�^� ¶£Z�»   « f¿ درÌÄn  ] d¯رZ�» Ì¾    Ä»Z¿�]v»Ìز�Ëd�   ¶¸» نZ»زZ�

(  |vf»UNEP،)  را�|¨À¯Ì نÂ  دZveاËÄ ZÅر�³  یZ¯ی  ]Ì¾ ̧¸¼·اÊ   (ITUC ،)    نZ»زZ�]Ì¾ ̧¸¼·اÊ  
Z»�§رZ¯Ë نZ   (IOE)    نZ»زZ� و] Ì¾¸¸¼·ا Ê   ( رZ¯ILO )  |a Ë ف ا�¸  |ار|Å .|� Ê  اË¾   Z¬eار ،d¯رZ�»ی  
d��§ZÅ�]د  ی، [�اZ� و ³~ارÄ¿Ó  ZÅدZ�f«ا Ä]ی  ZaËار|  d2022  « ا�) .,et al&  ,Puică-Stanef( . 

 �Z¼fmم اÂ¸� ان|À¼�¿دا ًÓÂ¼ »Ê   Àr¼Å وÌ¾    نZ¿دداZ�f«اÄ]fuراÊ    Z] Ë ®  � eË ¦  ÅZ¨» از |uواÌ ¼ Ê  
Âe  d¨³انÊ،  »Ê§�ض Z] ª]Z�» .Ë¾ ]�ne ا¯Â» ¼¿Ê|ÀÀا§¬Ä¯»Ê|¿�]،  d در «�Z ·Zت Âyد [Z¯ Äر 

Å ��Zu لZu در Ä¯ Ì p  � eË¨ Ê  Ä] قZ¨eدر «  ا �^� ¶£Z�» از   ³~ارانZ¬¬v» Ë Z  �Ìd�Zن    ZنÌ آرا 
 . Tipoe, 2018) &  ,(Bowen, Kuralbayeva دوÂmد ¿|ار

¯u Ä] Ä¨�    ی ا�Z¯ �ÅZ� ËÄfر    �ÂÀان[Äرا    "�¤¶ �^�"  �2008|ه در �Zل  �³ارش «Ì¾  ��fÀاو·
uا ¯�Zورز¯Ì¨Ìd   v»Ì �    ®¼¯»Ê |À̄   ی ÌZو  از   ºا� Z»|yت    ، ی،   ،d À�Ë Z  |»Ë�Ë d  � e Ë ¦ 

»Ê|À¯ا .Ë¾  f¿ÌÄn  ��¿ف ا��» �ÅZ¯ Z] dم،    ی«¼°¾ ا�Zy ادÂ» وÄ]¶«ا|uن|¿Zد³   ر�Â·آ Ê   و
Z�Ë،تZ   uا و   d�Z¨uÌ Zی  �Â¯اÌºf�ZÅ  |À¼¿اÂe [�ا  d¯��ZÅ¯�دن  و  Âmا«�  [Z   ی�ZزZ³ر  یو 
¤eÌÌاآب  �اتÂÅوÊË  آ  dد� Ä] Ë| (UNEP 2008)  .Ì¿ردÂ»  �^� ¶£Z�» Ä] Z   �Åز [�ای ر�Ì|ن 

¾f§�³��¿ر درZÀ¯ در dزم ا�Ó ،ریÂ�¯ ¦¸fz» �]ZÀ» ،Ä »Zm �Ëد.   ،��ا�Ì³ ار�« Êرد [�ر�Â»
�]ZÀ» Ä ·Z�» و Êن  ، [�ر�Z�¿   Äq داد |ÅاÂyزهÂuردÂ» تZ ·Z�» در �^� ¶£Z�» از ÊËZÅ   ÄmÂe

�Ëدر ز .dده ا�Â] زهÂu از Êy�]Ê» ه|ÅZ�» �]ZÀ» در Ä¯ ÊËZÅ|� ه|� Äی ارائ��fz» ح�� Z] ،
dز«  .ا�ÌÄÀ ZÅی�¼¶ [�ا  ی  ZÅ�Æ�  د �^� و درZ�f«ا d¼� Ä] لÂve در f¿ÌÄn  اË دZn    �^� ¶£Z�»
 ¯�د:  ºÌ�¬e  ی [Â�|Àرت ÂeÄ�Âyان [ÊÄرا «
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- Ä»Z¿�]رËده از ز« ی�Z¨fا�Ì¾ ؛ 

 ؛ �Zزو �^� و �dyZ  یZ¼fyZ�ZÅن -

- Za ک�veË ار| ¶¼u وو�Æ� ¶¬¿؛ی 

آ[  ی�Z»|yËdyZ��  �Æت ز  -  «Â�Âع ® ÂÀ�Ëان  [Àf^»Ê  ^� �]Ìd   Ä  یZ]¶uZÅ راه  �Ê^� و 
  �¬»Ê ؛ 

   (. Wolfgang, & Michael  (8 :2022 ,یا¿�� یورو [�Æه �ne Ë~a|Ë| یZÅیا¿��ـ 

 �¬e �Ì¿ رZ¯ Ê¿ZÆm نZ»زZ�Ìº|À]زه  یÂu ای�] ÊËا�n»ZÅی  ¦¸fz»  �^� ¶£Z�»    ¶°� ª]Z�»
�Ëز dده ا��¯ Äارائ: 

 
¶°� 1�¬e .Ìº|À] زهیÂuZÅ�^� ¶£Z�» ¦¸fz» ی 
(Ê^�fv»، �¯Ë¼ Ê ار|»Z¿ 126: 1395 ، یو)   

 
 ا¿|:ده¯��ان «�Z£¶ �^� را [Ä� Ä �³وه ºÌ�¬e  دÌ·Âa´Ë¾ و  

ºÌ¬f�» ¶¤� : ات از  اول دور�ÌÌ¤e Ê¸¤�  از ¶�Zu  �ÌÌ¤e Êmو�yZÅ  در  �ËZÀ� ف|Å ؛ 

¶¤�  £Ì ¬f�»� Ìº  :\«Z f» ات�ÌÌ¤e  ¶¤�  Ê�Z¿  از  �ÌÌ¤e  رد  ورودیÂ»  ¿ÌزZ  Z]    ف|Å )ح )�³وهÔا� 
ÓZ] . 
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 ¶£Z�»  |»از درآ Ê�Z¿  : ¶£Z�»   Ê§Zد  ا�ZnËه ا|�  Ä]وا��Ä  ات�ÌÌ¤e   رج   و   درآ«|   درZz»   Ê´¿Zy
ÓZ] از دو �³وه Ê�Z¿  . 

¾Ì·Âa   و  ´Ëان، د�   Êf��Æ§   از  ¶£Z�»   ل راÂ¼ »   Ä¯  ¾°¼»   dا�   Z]  »ز ÌÄÀZÅ ی   ¦¸fz»   dÌ·Z §  �^�  
 :ا¿|�|ه [�Z|، ارائÄ داده Å¼�اه m 1|ول  در

 
   ی آنÄ¿Â¼¿ZÅی «Z�» ¦¸fz£¶ �^� و ÌÄÀZÅز« .m 1|ول

ZÅد�^Åدر را  ÄËZ»³ذاری��  
 �^� ا»Z�fدی

 ¿¼Z�»  Ä¿Âغ¶

 �Z¼fyZن   �Zزی«¬Zوم
 �¬¦  ا�aاÂeرÊËZÀ]   ،ZÅ و   ��ÌÆne  Ê¿Z¼fyZات ¿Znران،  ¿�\، «�^Âع  �u /   ÄËÂÆeارت  [�ق، 

 ،ZÅزZ�   ر�³انZ¯  ،ªËZ�  نZ³|À¿ن   راÂÌ»Z¯  ،Êf À�   ان�Ë|»  dyZ� ،زZن و�Zزر�Z]  نZ¼fyZ� 

¶¼u¶¬¿و / ¶¼u¶¬¿و  Ê¸Ëر 
¾Ì�|ÀÆ»  ،ان�¼� ÄËÓ یZÅ راه ¾Å²، آÀÅر،  [�ق،  آZ°�Âm Ä¿ZyرZ¯ر §¸�ات،  دارانÂeÂ»  

 ZÅدی آÅ¾راه ·Ì�|ÀÆ» ،ÂÌeÂ»Â¯Â¾ ا«°Z¿Zت،  ¯Z³|ÀÀن Âeز�Ë اÂ]Âeس،  را¿Z³|Àن  ا�¼^¸�،

Ä°^�  |À¼�ÂÅ 
�eÂÌb»Z¯  ¾Ì�|ÀÆ» ا§�ار، ¿�م ¾Ì�|ÀÆ»  ،ات [�ق�ÌÆne  ا�¼^¸�،   [�ق ¾Ì�À°e ات�ÌÆne  

 Âuزه [�ق  Z¯�Ì¼ eران  �Z¯ ،Ê¿Z¼fyZر�³ان ا�¼^¸�،  ºÌe واu|، [�ق،

 [Zدی  ¿�Ìوی
¾Ì�|ÀÆ» �Ìv»،d�Ëز  ¾Åد و آÓÂ§  ،ر�³انZ¯ ¾Ì�Z» ،ZÅزZ� ر�³ان،  §¸�ی ورقZ¯  ،|uوا  
  ��ËZÀ،  ا¿|ازی راه و ¿�\  ا�aاÂeرÊËZÀ]  ،ZÅ و ��ÌÆne Ê¿Z¼fyZات  ا�¼^¸�، [�ق  �ÌÆneات 

 و�Zز ��Ë|» dyZان ¯Zر�³ان، 

 Âyر�Ì|ی  ¿�Ìوی
¾Ì�|ÀÆ»   ،ق، [�ق�] ®Ì¿Z°» ¾Ì�Z» تÓآ ،Êf À�  ،رZ°�Âm Ä¿ZyرZ¯ات،  داران�¸§  

  ��ËZÀ،  ا¿|ازی راه و ¿�\  ا�aاÂeرÊËZÀ]  ،ZÅ و ��ÌÆne Ê¿Z¼fyZات  ا�¼^¸�، [�ق  �ÌÆneات 
 و�Zز ��Ë|» dyZان ¯Zر�³ان، 

dyÂی�ZÅ Êf�Ëز  Äf§��Ìa 
¾Ì�|ÀÆ»  ،Ê¼Ì� Ä¿Zyدارو ،ZÅ ادÂ»  ÊËZÌ¼Ì�  ات و�ÌÆne  ،ZÅرÂeا�aا ¾Ì�À°e ،Ê¼Ì� 

 �ÂÌ»Z¯  ،Êf Àن را¿Z³|Àن  ¯�Zورزی، ¯Zر�³ان   ا�aاÂeرÌ¯�e ¾Ì�Z»  ،ZÅ\ و ¯�دن«Â¸zط
 ¯�Zورزی  [Zزر�Zن ¿��Zان،   Àm´¸|اری و ¯�Zورزی  «ÓÂ�vت، Ë�y|اران   ¯�Zورزی
 :�^À»(Pollin, & et al., 2008:10 ) 

 

 ¿¬� آ«Âزش و «ZÆرت در �^��Zزی «�Zغ¶

Äf§ZË و  ¯�ÂرZÅی ZÅÄ �Âeی «ZÆرÊe در  ZÅی اdÌ¨Ì¯ Ä] ÄmÂe �Ìy و �f�³ش آ«Âزشدر �Zل
Ä] Ä �Âe لZu درÄËZ»�� dÌ]�e رÂ�À»�ÅZ» ق وZّ¸y Ê¿Z�¿ی اZÅ،   .dا� Äfی دا��Ì´¼�q |ر� 

ــÄ آ«ــÂزش ] ��Zــ ¿ ،ÊeرZــÆ» زشÂــ�د آ«ــ§ Äــ¯ dا�ــ ÊËZــÅ و Äــ§�u ،¶¤ــ�از �ــuــ�ای ا را [
ــÊو¯�ــ\ ــZده « ــZر آ« ــ|¯ À¯ و Êــ » �Ëــ�ا ــ¤¸Ê ا§ � ¦ËZــ ــZم و� n¿وی را در ا ÊËراZــ ــ|¯ Åد 

Jusoh, & et al., 2011: 10)) .  
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 دÌÌ�   » ¶°�Ê |ÀÅدر ³~ار [Ä ا»Z�fد �^� Ëd� v»Ì� Ê  ¤eز  یÂZÅهÌاZzeذ �   ی�ÂmÂ» ¶£Zد [�ا«
|m �^� ¶£Z�» و Ë| ا  یË دZn   »Ê|¿Â�  ¿ Ä¯Ì |À»زZ   Z»�� .|Àf�Å �ÅZ» نZÀ¯رZ¯ËÄ  ¿Z�¿ا Ê   ارزش

در    ژهÂ�ÂËد. [Z¯Êر�³ ا�Z� Ä¯ d«¶ آ«Âزش و �aورش «  یÂÆ�»Z¿ZÅد Ä]�ne و «ZÆرت  یا»Z�fد
ZÅرÂ�¯ ی  Ä �Âe لZu اد ز  ، در| e ËدZ د دار  یÂmان وÂm ر�³انZ¯ از¿|  Ä] Ä¯·دÌ ¶  رتZÆ» دÂ^¼¯،  

Âeا¿|  Êو آ«Âزش «ZÆرت «  �Ì�fآ«Âزش [  ¾،ZÀ]Ë[�ا  ؛�Z¯Ì |Àfر§�«Z ¿  ی¯�دن Z« Z�Z¬eدر [Ä [�آورده
ا§�ا  یور[�Æه ا§�اآن  Ê �¤̧   ی آرزوZÅ  �اËز  ؛دZ¯Ë �  |Åر�³ان را   Z] اه�¼Å ZÅË �  Z¿اÂeÊËZÅ آن  ی  ZÅ
  ی[�ا[� [Ä آ«Âزش و آ«Âزش [�ا  Êد�Ê ،  ¼�eÌ ¾  ��fا¿�Ë�  » ÊË|]Z��¿ Z] ª]Z�» .Ë Ä Z»��ËÄ  ¿Zا§�ا

] �ÅZ¯ ÌرZ° ن در �  یZ¿اÂm لÂ  د �^� ��ورZ�f«ا Ä] ی ³~ار  d4 :2022)  ا�  Wolfgang, & 

Michael,.)   f«وÊ  نZ»زZ� ��Âe ان|À»رZ¯ZÅ ام «   ی|zfرگ «|رن ا��]Ê،|¿Â�  ��¿ËÄ  �´·Z]�£ی ،  
¯Zر« �a از «|ر�Ä] Ä د�Ì¾   d»آ«Âزش در Ëª  uاز ��  ��zeÊ  ی ZÆ» Ä¯ZÅرت  ¯Ê |Àا�Ó|fل « 

»ÊآË|ÀZ»�§رZ¯  .Ë نZ  �ve «|ارک  [Ì¸Ê  Äاز  Âyد  £�[Z¯�´·Zر¯ZÀن  ا[�ار   ¾eÌÌ   ی[�ا  ی�ÂÀان 
Z¿اÂeÊË´¿ا  ،ZÅÌزشو    �هÂ»آ~aË آن  ی� » ا�Z¨fده   ZÅÊ�´·Z]�£ ا[�ار   .|ÀÀ¯ی   »  �b�Êا�]   یÂeا¿| 

Ä»Z¿�]  Ä �ÂeZÅز�  یÂ»آÊ  ی[�ا  Z¬eار و  [�  ی «ZÆرت «n|د  ¯Zر¯ZÀن    یا�Zس د�ZfوردZÆ» ZÅرت 
اZÅÄË��¿ ¾Ë ا�Z¨fده �Âد.  آن  Êآ«Âز�   ZزÂÆ�Â¿ �^� ¶£Z�»ËÄf�  ¿Ìر [Z¯ Äر¯ZÀن �Z   [�ا�Zس 

 (.Szirmai, 2015: 237) ار¿|د

 

 �ZÀ� Êروش

Ì£ ¶ا� ¶]Z«�  a Ì�]ÌÀÊ  dـz] Äـ] ZـÆÀe و ºÌـ�Z^¿ ـ|هÀËان آ�´¿ Ä  ̄d�Ì¿ ZÀ » ¾Ë|] ه|ÀËدن آÂ]
ای �� [�آورد،  ZÅی ¿Ze Ê¿ZÆ³Zزهو ا»^Zل ËـZË ºÌÀ¯ ÄÌ°e d�Â¿�� Z ا�Å Ze ºÌÀÌ�À] Ä°ÀËو»�v] dان

  Ä] اË¾ ا�¶ Ê» º°uا«Âاج [�vان[|ون ��ح و [�¿Z«ـÂy ،Ê¸^« Äد را   Ä°¸] ¯Zb�] ZÅ |À¯   ÄرºË؛ 
\�ZÀ» ـ��Â» ـ|هÀËآ Ä] d^�¿ºÌÀ¯ ذZzeی ا�e.   ��¿ ر[�دی و ازZ¯ ف|Å ��¿ از ��Zu �Åژوa

روش [�ا�Zس   ،dÌÅZ» Ëآ º¸� |Ë|m یZÅه|ÀÅژوaÄ]  Z]  Ä¯ dا� Ê§Z�f¯ا و   Ê¸Ì¸ve ،ÊÌ³رZ¯ �  ی
ای  ZÅی ¯¼Ê و ¯Ê¨Ì ا¿Znم �|ه ا�ÂÌ� ¾ÌÀr¼Å .dه �³دآوری ا�Z�Ôت ¯Ê^Ì¯�eÄ¿Zz]Zf از «|ل

ZÅی  ¿Z] Ä»Zز و از ��Ä^uZ�» ªË و [�ر�Ê ا�ZÀد و دادهZÅی ¯���a Z] Ê¨Ìو ا�ZÀدی ا�d. داده
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Ä] Ê¼¯Ä] �Åژوa ¾Ëدر ا Äf§ررZ¯وزن ªË�� رت �|دی و ازÂ�Ä»ZÀ���a ÊÅد ÄÌÆe Ê¨·ی دZÅ
�yZ� ا|f]ا .dه ا�|�Ä¨·و «ؤ ZÅ سZا��] |Àm�Ì] �Æ� ¶£Z�» Ä �Âe د وZnË³~ار [� ا�iا ZÅی 

Ä»ZÀ���a دی وZÀت ا�Z ·Z�»Ä¿Â¼¿ روش Z] از آن �a .|� ÊËZ�ZÀ� �¸�» ز از ا§�ادZ] یZÅ  ِی�Ì³
���a ده�¿Za اد| e ،س�fزم  در د�Ó ÊÅZ³آ Ä¯ ÊÅZ´�¿و دا ÊËا�mن اZ´^z¿ نZÌ» ًا��vÀ» Ä»Z¿

  ��Z¬f» ات�iا �Ë�eZ» بÂqرZq در Ze |� Äfا�Ây نZ�Ëو از ا �ËزÂe ،|¿را دار �^� ¶£Z�» نÂ»ا�Ìa
ÌiPe ان�Ì» یZÀ^»  �]  ZÅ�Ì¤f»  Ä]³~ار�ÌiPe ی و~a�Ëی آن�  ¦Ì� ا�|ادی در Z]  ZÅ0    Ze3 Ìf»ا Zز  ، 

Ìf»ا ¾Ëدر ا .|ÀÅدÅزدZ  ،Ê"0"  Ä]ÌiPe ون|] Ä·�À»�  ،"1"  Ä]ÌiPe Ä·�À»�    ،¦Ì �"2"  Ä]ÌiPe Ä·�À» �  
�Âرت [Â¬·Zه [Ä·�À» ¬f�»� Ìº  Ä ا³�i~اری «�ºÌ¬f و £P"  Ä]Ì"زZËد و    �«��Âf»"3"  Ä]ÌiPe Ä·�À و 

  «®® ی «Z´¿ÌرÀ|ها§�ار آËا��b� .d ا«ZÌfزZÅ در «��Z¬f» �Ë�eZ وارد �| Ze در ZqرÂqب ¿�م
ÌiPe³~ار�ÌiPe ی و~a�Ë�Ì£ و ºÌ¬f�»( ی ¬f�»� ÌºÌ¤f» ا«¶ وÂ� ام از|¯�Å )ZÅ�  آن Ä�Â¼n»�Ëی ز

�z�» Z] د وÂ� ه|ÌnÀ� �´Ëا«¶ دÂ� Z]Ä] زمÓ یZÅدارÂ¼¿ ،ی|Ì¸ �ÂÀان  ¯�دن ¿�ÌوZÅی ��Ìaان̄ 
 �yوÄ] Êm د�d آ«|. 

 

ËZÌ§ا�¤m dÌ «Â» Ê  ردÂ» وده|v»  Ä ·Z�» 

 m¤�ا§v» ÊËZÌ|وده در ��Æ آن ¯Ä ا�ÊfÌ «Â» d ارزdyZÀ� dËÂÅ  �Å ،�Æ� Ê]ZË ��آ£Zز

ÄÌuZ¿و ای Ê¸v» Ê»Äfا¿| دا�Âe |�Z]    ،نZf�n] 60  :1398)آردی  �¯�» |Àm�Ì]  �Æ� .)  نZfا�
 Äfل ر�Z¼� در Ê]ÂÀm نZا��yهÂ¯یZÅ    وده|v» ان در�«Z]59    و Äm13در    ÊËZÌ§ا�¤m لÂ� Ä¬Ì«د

ا�°À|ری Z¯ ،Ê¿Ziو�Ê و §°Âری،  )ا�Äf§�  d  »�ار ³  ��ض m¤�ا§ÊËZÌ    د»Ä¬Ì    53درÄm و    32و  
(  �Å1401 :16ار ¿¨� )ا�°À|ری Ê¿Zi و �¨ÓZ] dÌ ¼m Z] |Àm�Ì] �Æ�200  ،�´·Zی (. 28: 1394

Ä]  Ê» Ä¯ dا� Äf§�³ ان »�ار�Ëر اÂ�¯ از ÊfÌ «Â» در ÊËZÌ§ا�¤m ظZv·ده رZ¨fا� ¾Ë�f�Ì] انÂeا  
  ؛ «ÄÌ¿Zi�] �f ا�Â» d���4   dرد ¿ZÌز [�ای ا�Z¨fده از ا¿��ی [Zد    از ا¿��ی [Zدی و Âyر�Ì|ی ¯�د.

Ê·ZuددرZ] dÌ و� lËZf¿ Ä¯  Ê» نZ�¿هZ» Ê»Z¼e در |ÅدÊرد [�ر�Â» یZÅ،    از �Ì] d���5    �f»
  ÄÌ¿Zi �]dاز    و  ا� �Ì] دZ] وزش d��� هZ»و «�داد �Ìe ،داد�y در Êfu8  dا� ÄÌ¿Zi �] �f».    در

در ا¯�j روزZÅی   ÄÌ¿Zi �] �f»¾ÌÀr¼Å ا�Ze8    .d    5آ[Zن ����Æ»    ¾Ì] d و  ZÅی �ÂË�Æر،«Zه  80%
Ì]  از �Ì] |Àm�10  ر�Ây �]Ze d�Z�Ìد داردÂmب وZf§؛| و آ  Ä]Ä¿Â³  نZf�]Ze ¶�§ در Ä¯ ای
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ًÔ»Z¯  ZÅروز  Ê»Z¼e  و  dا� Ê]Zf§از    ا  �Ì]  ZÅروز Ê»Z¼e در �uارت   Ämدر �j¯ا|u ¾Ì´¿ZÌ»20 
 Êf¿Z� Ämاز  در �Ì] نZf�]Ze ¶�§ در Êfu و d�³30اد ا�  Êf¿Z�³نZ�¿ ¾Ëا Ä¯ dه  �اد ا�|ÀÅد

 dا� |Ìر�Ây ده از ا¿��یZ¨fدر ا� |Àm�Ì] نZf��Æ� ¶Ì�¿Zfa    ،نZËداوود(  رانوZ°¼Å،  1395:  7.) 
 

 
 «m dÌ «Â¤�ا§Àm�Ì] �Æ� ÊËZÌ| در ¿�Zم Z¼Ì�¬eت �Â�¯ Ê�ZÌر  .°�2¶ 

 

]  �Æ�Ì|Àm�  ¿Ì�  Z�  |À¿Z¼Å  Ä¯Ë�  ZÅ�Æا  ی�Ëان�    ÄÅد Ze40  |À¯ |از  یر�  �a  ،dآن    دا�
Ä]·دÌ¶  Â¬eËd   ̂�¿Ê  زËdyZ��ZÅد  یZ�f«یا،   ̂�¿ رو�Ìd  Zfو�   Â^Æ]Êد   dا�|Æ] ÊË   و

 1335-1395 ی Z�ZÅل Ä¯  �Êی�Âر¯�د؛ [Ä  |اÄ] a Ä �Âe d���Ì ، یا«Ä¬�Àدرون  ی�mZÆ»ZÅت
 ¼mÌd    از �Æ�13934    لZ� 1335در    Ä]203636    لZ� ر� ش  1395¿¨� درÌ ه|    �¯�»( dا�
 ا�d.   داده ی¿¨� را در Âyد Ë¾  �Æ�208517 Zmا ،(. در و�� «ÂmÂد1395 �ان،Ëآ«Zر ا
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 1335ـ1395ا�Z�Ôت آ«Zری �Àm�Ì] �Æ| در دوره آ«Zری  .2ل m|و
 [ُ | Â¿Zyار  e |اد Â¿Zyار  Z�  �Æ� dÌ ¼mل آ«Zری 

1335 13943 3602 3.8 
1345 25854 5138 5.03 
1355 46943 9446 4.9 
1365 81798 18308 4.47 
1375 131727 26525 4.81 
1385 157848 41341 3.81 
1390 178020 48130 3.69 
1395 203636 57745 3.52 

 À»1395^�: «�¯� آ«Zر ا�Ëان، 

 

Ë Äf§ZZÅ قÌ¬ve ی 

 ZÅی او·ÄÌ و �Ë�eZ» ¶Ì°�e ا�iات «Z� ÊËZ�ZÀ� ��Z¬fخ�

«Âرد  �^�  ¶£Z�» Ä] ر�Ì|ن  در¿��Z  ¾f§�³ز¿Ì  [�ای  در ¯ZÀر   dا� Óزم  ¯�Âری،   �Å   �Ëا��
Ëو و   Ê�Ìv» ³ژÊZÅ  و ا�ZÀدی  «�Z ·Zت  ا[f|ا  �Ì³د.  »�ار   Êر��] «Âرد   ¦¸fz» �]ZÀ»  ،Ä »Zm ی 

Ä¿Zz]Zf¯�Åژوa Êاز  ای و [�ر� ÊnÀ���¿ �b� و �^� ¶£Z�» Z] �^e�» ÊmرZy و Ê¸yی داZÅ
 Ëو رو �^� ¶£Z�» Z] ZÀن آ�ZÌÅZ´�¿ن و داZ´^z¿د�°    \·Z« د �^�، درZ�f«ا���a�z] ،زZ] Ä»ZÀ  ZÅ

ی آن ا��zfاج  �ZÅو «ZÅ Ì¤f«ؤ·¨ZÅÄی ا³�i~ار در Ä �Âe و اZnËد «�ÊËZ�ZÀ� �^� ¶£Z و  و Âuزه
�yZ�  ZÅ زÄ�Â¼n»�Ë آن   40( [Å Ä¼�اه  3  [�ای اÂ�À» ¾Ëر ده د�Äf ا�¸Ê از ا[ Zد )m|ول   .�|

Ì¤f» نZ´^z¿ Z] تZ�¸m �³اری�] از   �aZÅ�  دZ ]ا  Z]  Ê�Ë�eZ» و |¿|� ÄfyZÀ� �Åژوa ÄÌ·او ی 
40×40  d§�³ ¶°� .  م�¿ Ä] ZÅ�Ì¤f» وارد¯�دن Z] Ä»در اداËها§�ار آ|ÀÄ¿ا�´¿   Ì» ®®»   ¦Ë� e Ä]

Ì¤f» از ®Ë �ÅZÅ�  |� ن    ؛ا»|امZ´^z¿ م [ |ی ازZ³ در ��Z¬f» ات�iا �Ë�eZ» ¶Ì°�e Z] �b�
Ìf»ا Ä] Ze |� Äfا�ÂyÅزدZ�yZ� ÊیZÅ  �] Êرد [�ر�Â»uÌiPe ان�Ì» \³~ار��ÌiPe ی و~a�Ë �  ی

Z¼ÅنZÅ  آن  ¾Ëا�]ZÀ] [�b]Ä¿Â³Zداز¿|؛   ،|� [ZÌن   �Åژوa روش  در   Ä¯  ÄmÂe  ات�iا �|ت   Ä]،   Ä]
 . داده �| ZÅ�Ì¤f»0  Ze3ی «Âرد ªÌ¬ve ا«ZÌfزÊËZÅ از 
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 [Z] \�ZÀf» �Ë~a�Ìi |Àm�Ì و Pe  �³~ارZÅی ا�¸Z�» Ê£¶ �^� و «ZÅ�Ì¤fی m3. �z]ÌiPe|ول 

 
ºf�Ì� اری|ËZaZ¿ اری و|ËZa ¶Ì¸ve �]Ëذa�i³ذاری و ا�iن اÔa سZا��ºÌ¬f�» ی 

Ôaن   روی   ZÅ�Ì¤f»  Ê³|À¯ا�a³~اری�iن  ـاZ�¿ و    دÀÅ|ها�Ë~a�iی   dا�  ºf�Ì�  Ê¸¯  Ê³ژËو
�]Ì¤f» Ê³|À¯ا�a ¶°� سZا�ZÅ�  Ê» �z�» نÔa دروÂ�   .ار|ËZaZ¿ ZË dار ا�|ËZa ºf�Ì� Ä¯

Ì�ºf�ZÅËZÅ�Ì¤f»  Z] ¿ËZaZ|ار  اÊ  Ë~a�iی   ºÅ و  ا³�i~ار¿|   ºÅ  Ä¯�  ه|ÀËآ در  �|Ë|ی  ÓÂveت   ،
آن  Ê¿ÂÀ¯  dÌ و� و   dدا�  |ÀÅاÂy  .|¿Z»  |ÅاÂz¿ ËZa|ار   ZÅ  ZÅ�Ì¤f»  �À¯ا�a  d·Zu  ¾Ëا در 

�°¶ و از ÂÀmب £�[Z¼� Ä] Êل £�[Ây ÊاÂ] |Åد؛ ا«ºf�Ì� Är¿ZÀq Z دارای e |اد زZËدی  ·Âزی
Ë~a�iا«¶ اÂ� دیZËاد ز| e ¶]Z¬» ³~ار در�iا«¶ اÂ��  Ì¤f» �À¯ا�a و |�Z]ZÅ�   ¶°� Ä]L      d¼� از

 ¦Ëرد �z]  Ê¸ا� d¼�« یZÅ  Ê��§ 
  ا¿��ی  از  �Ì³ی[�Æه ا¿��ی؛  «|dË�Ë و �Zزی[Âu  ÄÀÌÆزه در § Zل   ZÅی��¯d  از  dËZ¼u   ا¿��ی  1

Ì·Âe|   ز[Ä·Z؛  از  ا¿��ی Z³  |Ì·Âeز،زd�Ë  از ا�Z¨fده  [Zد؛ ا¿��ی  از  ا�Z¨fده Âyر�Ì|ی؛ 
 .[�»Ây Êدروی

  «�Z¼fyZ� t·Zن؛   در روز [�ÌÆne Äات  «n|د؛ ا�Z¨fده»Z[¶  و [Zدوام «�t·Z  از ا�Z¨fده   �Z¼fyZن 2
  «Z¯ �ÅZر�³ان از ا�Z¨fده �^�؛  « ¼Zری و  ا¿��ی در «|dË�Ë  [�ا�Zس  و�Zز�dÌ¨Ì¯Z]  dyZ؛

 . �dyZ در
3 ¶¼u¶¬¿و   �^� ¶¼u¶¬¿و  ،|À¼�ÂÅ ¶¼u¶¬¿؛ وÊ»Â¼�  Ä»Z¿�] یZÅ  ی�¨�¼Å ف و~u ®e؛¾Ì�¿�� 

Ä¿Z»Z�ZÅ ن  وÂÌ�Z»Âeا. 
4  dË�Ë|»  آب dËZی ر�Â´·ا d�¯  ی  درZ�§ ده  �^�؛Z¨fیروش  از ا�ZÅ  ¾ËÂ¿ ری؛ZÌ]زش آÂ»ده آZ¨fا�  

ÄÀÌÆ] در آب از �z]یZÅ  ؛¦¸fz» �¼mیآب آوریZÅ  ؛Êv�� Ä �Âe ای و�mا  Ä°^�  
 .آب  [ZزÊ¿Zy�q و  §Ô�Zب Ô�Z§ ÄÌ¨�eب؛ 

5   dË�Ë|»  |¿Z¼�a ؛ÊÅZ¯زZ]  ز«��ف؛Z]  d§ZËزZ]  . 
6  dË�Ë|» ¾Ì»و  ز  

dyZ� و  |Ì·Âe 
  ��Æی؛   ZÅیZaرک و [Zf�Âن �Æ�  Ä �Âeی؛ ¯�Zورزی  ��Æی، À¼�ÂÅ|  ر�| 

 .��ËZÀ  در روز [�ÌÆne Äات [dÌ¨Ì¯Z؛  «�t·Z ا�Zf¿|ارد�Zزی؛ 

 (.اË�y Êf¿�fÀË|و§�وش )  اZ�» Êf¿�fÀË£¶ �^�؛ [Z¿°|اری  ¯�[¾؛  Zneرت  �^�  [ZزارZÅی  7

  ZÅی Zmذ[Ä و [ZÅZÀ  از d�Z¨u  ؛ZÅزdËÂ¬e dyZ��Ë  ؛«Z]�Ìن Âe  Ä »Zmا¿¼Z�|Àزی  �³د�´�ی  8
 .  �³د�´�ی

9  Ê¿Z»زZ� و  
ÊfË�Ë|» 

  ZÅ  Ê¬ËÂ�e  ZËی¿Ä»ZآÌË¾ و «¬�رات ¯�دنو�� ZÅ؛��¯d  و Z�ZÅز«Zن  در �^�  «|�Ëت
  اÂÌ�Z»Âeن؛ و Zb°Ë Ä¿Z»Z�ZÅرÄq؛  «|��zf»  dË�Ë؛ و «�Ì¿  �ÅZوی ¯Zر�Ì³ی[Ä  ؛[Zزدار¿|ه
 ای.Z³ �ËZaزZÅی ÔÌÆ�e Ä¿Zz¸³ت؛  ارائÄ   و Âeا¿¼Z�|Àزی aژو�Å؛

 . ZËد�Ì³ی  و آ«Âزش ��ze؛ و «ZÆرت «Ê�Ìv؛زd�Ë اÔyق  از  [�Âyرداری §�دی 10
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�ËZa ºf�Ì|ار ا�d و ��اÊ¿ÂÀ¯ �Ë در آÀË|ه Âz¿ �ÌÌ¤eاÅ| ¯�د. «�Â¼¿ `q،   ª]Zدار �Â� �ÅZد
 Ì» Êmو�y lËZf¿ ® ®»  ،�]نZ´^z¿ ��¿ سZودی    ، ا�|u Ze |Àm�Ì] �Æ� در �^� ¶£Z�» dÌ و�

Ëدر آ �^� ¶£Z�» دZnËو ا Ä �Âe �] º¯Zu Ê¿ÂÀ¯ �Ëو ��ا dار ا�|ËZaZ¿ه|À    |ÅاÂy �ÌÌ¤e ®Ëد�¿
 ¯�د.

 
 ¶°�3.  ËZaZ¿ اری و|ËZa dÌ دار و�Â¼¿ار| ºf�Ì� ی 
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Ì¤f» dÌ وضZÅ� Ëذa�i³ذاری و ا�iن اÔa ÊuاÂ¿ ی �روی 

Ì¤f»ZÅ� )دی�^Åرا ZË ÊÆmک )دووË ÄÌuZ¿ ی 

Ì¤f»ZÅ� �]Ê» ºÌ�¬e عÂ¿ رZÆq Ä] ی�Ì³ار�« dÌ «Â» سZا�|¿Â� �Å Ä¯Ê°Ë ام در|¯  ÊuاÂ¿ از
~³�iا Ôaن   Ä¿Z³رZÆq اری  -  Ë~a�iا�Ê» »�ار  وËژ³Ì|¿�  .  Ê³ی  دو  دارای   ÊÆmدوو «ZÅ�Ì¤fی 

ÌiPe³~ار�ÌiPe ی و ~a�Ë�Ì¤f» �ËZ� در ZÅ�Ì¤f» ¾Ëی [� روی ا�ÌÌ¤e �Å د¿| وZËی زZÅ�    �À¯وا �Ì¿
ÌÌ¤e و� Ê¸�( د�¯ |ÅاÂy دZnËا¯^�ا |¼uراÂa ،دی،   یZ]ل آÔm 170و .) 

     
 À]ZÅ|ی آنا�Zس �^¬Ä[� ی دووÂv¿ZÅ�ÊÆmه Âeزm4. Ì¤f» �Ë|ول 

Ä¬^� ی|À] �Ì¤f» 
  Zneرت ¯�[¾  [ZزارZÅی �^� 

ÊfË�Ë|» و Ê¿Z»زZ�  Ä] ،ÊÅZ¯زZ] ،�^� dË�Ë|»Ä¿Z»Z� ،ات�ÌÆne ن روز¯�دنÂÌ�Z»Âeو ا ZÅ 
 |Ì·Âe و dyZ�  زیZارد�|¿Zfا� 

 ZÅی § Zل در ¯�ÅZ «��ف ا¿��ی dËZ¼u از ��¯d ا¿��ی 
 d�v»Ì� ÊاÔyق زË §�دی

 

Ì¤f»ZÅ�Ìiأe( دو ÄÌuZ¿ ³ذاری�) 

Ì¤f»ZÅ�ÌiPe ºf�Ì� از Ä°ÀËاز ا �Ì] دو ÄÌuZ¿ ی� |¿�Ë~b]، ÌiPe آن �]� Ê»|¿³~ار . 
 

 À] ZÅ|ی آنا�Zس �^¬Ä [� �³~اری Âv¿ZÅ�ÌiPeه Âeزm5. Ì¤f» �Ë|ول 
Ä¬^� ی|À] �Ì¤f» 

ÊfË�Ë|» و Ê¿Z»زZ� ÌËآ¾Ä»Z¿ Ä¿Zz¸³ یZÅزZ³ �ËZa ،�Åژوa ،Ä¼Ë�m ،ªËÂ�e ،زشÂ»ای،  و «¬�رات، آ
 ÄqرZb°Ë dË�Ë|» 

 

Ì¤f»ZÅ�)¶¬f�»( Ä� ÄÌuZ¿ ی 

Ì¤f»ZÅ�  ÄÌuZ¿ ¾Ëی اÄ]Ì» رÂ�´¿ZÌ¾،  Ë~a�i³~اری و ا�iی دار¿|�ا�f¼¯ ؛ی    Ä¿ Ä¯ ZÀ » ¾Ëا Ä]
ÌiPe ºf�Ì� د ازZËز� Ê»~aË|¿�  ÌiPe د [� آنZËز Ä¿ و� Ê»|¿³~ار. 

 
 



 

    Ê¿Zi |  33ا�°À|ری  «ZÅ  /...|¼vی «ؤ�i در وض dÌ آÀË|ه «�Zغ¶���Ìa ÊËZ�ZÀان 
 

 À]ZÅ|ی آنی «�f¬¶ [�ا�Zس �^¬Âv¿ .ZÅ� Äه Âeزm6Ì¤f» �Ë|ول 
Ä¬^� ی|À] �Ì¤f» 

ÊfË�Ë|» و Ê¿Z»زZ�  تÔÌÆ�e Äزی و ارائZ�|À¼¿اÂe 
 ا�Z¨fده از ا¿��ی Âyر�Ì|ی، ا¿��ی از �Âزا¿|ن ز[Ä·Z  ا¿��ی 
¶¼u �^� ¶¬¿و ¶¼u  دروÂy ،|À¼�ÂÅ ¶¬¿وºÅ Ä»Z¿�] ،Ê«�]¶¼u ،ی�¨�Ê»Â¼� ¶¬¿و 

 Za Ä �Âe ،ZÅ ZÅرکd�Z¨u از Zmذ[Ä �³د�´�ی 
 ZÅی ��Êv، آ[ZÌری ¿ËÂ¾، ر�dËZ ا·´Âی ¯�Z�§ dی �^� آوری و Å|اdË آبdË�Ë|» �¼m آب 

 |¿Z¼�a dË�Ë|»  d§ZËزZ] 

 

Ì¤f»ZÅ�Ìiأe( رZÆچ ÄÌuZ¿ ذیa�Ë � ) 

Ì¤f»ZÅ�ÄÌuZ¿ ¾Ëی ا،  ÌiPe�  �] Ê¼¯ ³~اریÌ¤f» �ËZ� ات در�ÌÌ¤e �]Ze دÂy دار¿| و ºf�Ì�ZÅ�  
 ا¿|.»�ار Äf§�³ 7در m|ول  �ZÅ�Ì¤f»~a�Ëی Â�، ÌiPeد«�ÅZ|ه «Är¿ZÀq .|Àf�Å4  Ê در �°¶ 

 
 À]ZÅ|ی آن[�ا�Zس �^¬a�Ë� Ä~ی Âv¿ .ZÅ�ÌiPeه Âeزm7Ì¤f» �Ë|ول 

Ä¬^� ی|À] �Ì¤f» 
 « ¼Zری �^�، ا�Z¨fده از «�Z¼fyZ�   dÌ¨Ì¯Z] t·Zن �^� 

 Ä �Âe �³د�´�ی  �³د�´�ی 
 |Ì·Âe و dyZ� و ¾Ì»ز dË�Ë|» ی�Æ� ورزیZ�¯ 

 |¿Z¼�a dË�Ë|»   ز«��فZ] 
 Ô�Z§ ÄÌ¨�eب  «|dË�Ë آب 
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 ا�Ë~a�iی «�Â� ºÌ¬fا«¶   ـ¿¼Âدار Ôaن ا³�i~اری .°�4¶ 

 

 Ì¸ve¶ �³اف ا³�iذاری

¿�Zن�³اف   ا³�i~اری آنا³�i~اری   Ê´¿Â´q و   ZÅ�Ì¤f» اË¾ دÀÅ|ه روا[�   .dا� �´Ë|°Ë  �]  ZÅ
Ê» ن دادهZ�¿ Ê]ط »�«� و آÂ�y \·Z« د�³اف درÂ�   نZ�¿ نZ°Ìa ®Ë Z] �y �Å یZÆf¿ا Ä¯ داده  

دÀÅ|ه ا³�i~اری �|Â� |Ëا«¶ [� �|ه و [dÆm �´¿ZÌ ا³�i~اری «�Ì¤f ا�d و Â�yط »�«� ¿�Zن
d»Zz� وت درZ¨e Z] Ê]ط آÂ�y و dا� �´Ë|¼Å،  Ê» نZ�¿ را ¦Ì � Ze ��Âf» �]روا|Åد . 

˼

˻

̊

ÄÌuZ¿ رZÆq در ZÅ �Ì¤f» Ê³|À¯ا�a 1
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   �³اف Äy�q ا³�i~اری .°�5¶ 
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 �³اف Äy�q ا³�i~اری و و� dÌ روا[�.  °�6¶ 

 
Ì] ³~اری�iروا[� در �³اف ا dÌ و��´¿Z  Ì¤f» Ä¯ dا� ¾ËاZÅ�Ë|» ی و�� «¬�رات و�Ëd   �^� ،  

Ëا§�ا ºf�Ì� د را درÂy �¬¿ ده وÂ] �iا ¾Ë�e|Ë|� P�À» �  داده  d§ZËزZ] ز«��ف وZ] ،ÊÅZ¯زZ] .|¿ا
Ä] �^� ریZ¼ » وdve ت|�ÌiPe� Ì¤f» �ËZ�ZÅ� .|¿ار دار�« ºf�Ì� ی 
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Ëذa�i³ذاری و ا�iا ºÆ��Ìو غ ºÌ¬f�» ی¬f�»�Ìº Ä]ËZ¬» رتÂ�Äی ا� 

 ÄmÂeZ]Ì£ یZÅ�iت اZ^�Zv» ای�] Ä°ÀËا Ä] ¬f�»� Ìº  ا§�ار¿�م  |Àq را �Ë�eZ»Ê» انÂe Ä] رZ]|¿Zر� ،  
Ë~a�i³~اری و ا�iا �¼mی�ZÅÌ£ ی ¬f�»� Ìº  Ê¼«ر|Àq در  ا�|ادÊ»آË|  �iا Z] آن Ä�ËZ¬» و  ÊËZÅ

Ê» ارÂد� ºÌ¬f�»دÂ� .  ا«¶ [�  [�ایÂ� ºÆ� ول|m ،¶°�» ¾Ëر§� ا �Ì£ و ºÌ¬f�» یZÅ�iس اZا�
 ZÅ  10ی�و اn»ZÅ  Ë~a�i¼� ا³�i~اری  ا�Zس  ¾اË  . [�د�Å|Åار ارائºÌ¬f�»10  Ê» Ä را در «¬ZÌس  

�Å ºÆ� ه و|� Ä^�Zv» ار�ÅنZ�¿ د|� ¾Ëا«¶ از اÂ� ام از|¯ .dا� ºf�Ì� ¶¯ آن از ºÆ� ه|ÀÅد
Ë~a�i³~اری و ا�iا اZÅ�iی «�ºÌ¬f و £Ì[�  ی�در m|ول زÂ� ºÆ� �Ëا«¶ از ¯¶    f�»�Ìº¬ا�Zس 

[ºÆ� ¾Ë�f�Ì    ، ده �Z«¶ در �Âfن ا³�i~اری  ،�Âد�Âر¯ÅZ�» Ä|ه «�Ê|ه ا�Z¼Å .dن  داده  ¿�Zن
Ì¬f�» ³~اری�iا ا³�i~اری £Ìدا�º  Äf را در  ¿Â� ¾Ì¼Å �Ìا«¶ [ºÆ� ¾Ë�f�Ì را    f�»� Ìº¬ ا¿| در 

Äfدا�Ë~a�iا ¶»Z� ده Êا¿| و [�ر��Ì£ و ºÌ¬f�» ی ¬f�»� Ìº    �¬§ و dال ا�ÂÀ» ¾Ì¼Å Ä] ºÅ
Ä]Zm ¶»Z� ده ¾Ëاز ا Êy�] Ä^eدر ر Ê¯|¿ا ÊËZmد اZnË.dه ا�|� 

 

 f�»�Ìº¬ی «�ºÌ¬f و £ºÆ��Ì ا³�i~اری و اd��Æ§�f�Ë¾ Ë~a�i ده �m8.  Ì] Z] �e�] ¶»Z|ول 

Ä^
eر

 ¶»
Z�

 ºÌ
¬f

�»
 �i

ا
 

¶»
Z�

 

Ëذ
a�

iا
 ی � 
Ì¬

f�
»

 º 

¶»
Z�

 

Ìغ
 �i

ا
¬f

�»
�

Ì º  

¶»
Z�

 

Ëذ
a�

iا
 �

ی  
Ìغ

¬f
�»

�
Ì º 

1 �^� dË�Ë|» 487  ÊÅZ¯زZ] 459 451 «¬�رات  ÊÅZ¯زZ] 444 

 426 اÔyق 463 «¬�رات 2
 dË�Ë|»

�^� 
 404 اÔyق 450

3  ÊÅZ¯زZ] 444 �^� dË�Ë|» 398  �Åژوa 421 
  Ä �Âe

 �³د�´�ی 
386 

 dË�Ë|» 377 �^� 420 آ«Âزش Ä �Âe 393 �³د�´�ی 435 آ«Âزش 4
5  �Åژوa 435 Ä¿Z»Z� ZÅ 341  ÊÅZ¯زZ] 418 �^� ریZ¼ » 345 
 341 ا�Zf¿|ارد�Zزی  399 اÔyق 341 ا�Zf¿|ارد�Zزی  426 اÔyق 6

7 
Z³ �ËZaز 

Ä¿Zz¸³ای 
 Z¼ » 341ری �^� 402

Z³ �ËZaز 
Ä¿Zz¸³ای 

385 
dËZ¼u از  

d¯��ZÅ 
330 

 Zne 398رت ¯�[¾ 8
  dËZ¼u از

d¯��ZÅ 
337 

Zneرت  
 ¾]�¯ 

 Z] 322ز«��ف  375

9 
 dË�Ë|»
 ÄqرZb°Ë 

 Zne 327رت ¯�[¾ 374
Ä¿Z»Z� و ZÅ

 اÂÌ�Z»Âeن
 Zne 320رت ¯�[¾ 363

10 
�Ä¿Z»Z و  
 اÂÌ�Z»Âeن

 Z] 313ز«��ف  370
 dË�Ë|»

Ë ÄqرZb° 
357 

Ä¿Z»Z� و ZÅ
 اÂÌ�Z»Âeن

319 
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 [À|ی [�ا�Zس ا³�i~اری رÄ^e .8[�ا�Zس ا�Ë~a�iی                        �°¶   [À|یÄ^eر .°�7¶       

                �Ì£ و ºÌ¬f�»ºÌ¬f�»                                           �Ì£ و ºÌ¬f�»ºÌ¬f�» 
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   [vث

 Ä»Z¿�]رË�  Ä¯  dا�  Ê¿Â³Z¿Â³ �Ëا«¶ و ��اÂ�  Ä]  Äf�]وا  �^�  ¶£Z�» Ä �Âe ای�]   ��ط   [Äی 
Ä]³رZ¯Ì� |À»Z�¿ ری آن  یZfyZ� وÊ» ZÅ  ºÆ» ¾Ëا Ä] انÂe dد�  Ëd§Z  .�Åژوa ¾Ëش �|ه    در اÔe
ا¿�´ZÌÅZن «�¸� از اË¾ روË°�د  اZnËد و Z�» Ä �Âe£¶ �^� از ¿Z´^zن و د  «ؤZ]�iره Â� Ê»Z¼eا«¶  در
Æ] د و درÂ� ÊnÀ���¿ Ê¨·ری  ا§�ار¿�م�وش دZfyZ�» Ì ®®»   ه|ÌnÀ� ºÅ Z] ¶»اÂ� ¾Ëط اZ^eار

|¿Â� اج�zfان ا���Ìa و �Âا«¶ ¯¸Ì|ی   º°u در �e�] و �Âا«¶  اÂ� ¾Ëا«¶ ا�¸Â� Êا«¸Â�  .  Êد 
 |ËZ] Ä¯ |Àf�ÅÄ] رتÂ�  در ÄqرZb°ËÄ»Z¿�]رËی�ZÅ  از |Àm�Ì] �Æ� �^� ¶£Z�» Ä �Âe د وZnËی ا

Ä �Âe و اZnËد «�Z£¶ �^� [�ای ر«ZÆ¿Ä�Â]�»  ÂدZÅی  ی  Z�ZÅز«Zن��ف    Ze |¿�Ì³ ار�«  ÄmÂe د  
 ا�Â� ª¬v» Ê·Âد. �Âرت[Äز«Zن Zuل و آÀË|ه 

ÀË|ه «�Z£¶  در آZÅی �Zز«Ê¿Z و «|Ì¸¯ �¬¿ ¾Ë�f�Ì] ÊfË�Ë|ی را  ZÅی ¯¸Ì|ی، [hvدر Âuزه
  |Àm�Ì] �Æ� �^ن�Z�¿ Ä¯ |¿ادار ¾Ëه ا|ÀÅدËآ �^� ¶£Z�» ª¬ve ای�] Ä¯ dاز  «� ا� �f�Ì] ه|À

dyZ��Ëی  زZÅرZ°Åرا ،Ê°Ë�Ì§ یZÅ fË�Ë|» ت|»|À¸] ک و�f�» �§ZÀ» �] ÊÀf^» م�¿  t�� در Ê
  .dار ا�Âfا� ا»Z�fدی  [Z´Àه   ZË و  آ¿Z�Znز«Zن  �Zز«Zناز   \·Z£ |Àm�Ì]  �Æ� و ¯Ä در   Êf·دو  ZÅ

ا�z] ¾Ë [�ای Âuزه �d�ZÌ ا  �Æ� |À¿Z¼Å Ê»Â¼�|Àf�Åداری    dÌ§�� زÊ» Êeان  ³~اری آÂe
�¯ اËا�Z¨fده  �d�ZÌ د.   ¾Ê» ³~اری را�z] در ¯Âeان  ا��zfاجZÅی  �|ه در m|ول زÌ¸ �Ë|ی 

. ¯�دÊa Ä �Âe ÊËÂmا§�ا�Ë آÊÅZ³ و ªÌ¬ve و «Âزش و ZÅ، آ¿Ä»Zو آËÂ]¾ÌËژه در ºÌ�Àe «¬�رات 
¸Ì|ی «ؤ  ̄¶»Z��i  ،�´Ëد  د�§ ¶»Z��Ìv» ²ÀÅ�§ Ä¯Zn¿و از آ dو  ی ا� |Àm�Ì] �Æ� Êf�Ëن  زZfا�

Ê» ،dا� Ê·Â^« ¶]Z« t�� هدر�Æ] ه در|ÀËرا در آ Ê^�ZÀ» رZ�f¿ان اÂe  داری از�]  ¾Ëا  �z]  ای�]
 [ËZa Ä �Âe Ä|ار «Â�fر [Âد.  ر�Ì|ن 
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 «�Àm�Ì] �Æ� �^� ¶£Z|  اZnËد و Ä �Âe آÀË|ه�Âا«¶ ¯¸Ì|ی در   .m 9|ول
¦Ëزه  ردÂu یZÅ�Ì¤f»   ی|Ì¸¯ 

1 ÊfË�Ë|» ن وZ»زZ� نZ»زZ� در �^� dË�Ë|»d¯�� و ZÅ ZÅ 
2 ÊfË�Ë|» ن وZ»زZ� ÌËن، «¬�رات و آÂ¿Z« و��¾ Ä»Z¿ 
3  |¿Z¼�a dË�Ë|»  )Ê³دÂ·و آ |¿Z¼�a ¶«ا|u( ÊÅZ¯زZ] 
 آ«Âزش و ا§�ا�Ë آÊÅZ³  §�دی  4
5 ÊfË�Ë|» ن وZ»زZ�  Ä �Âe و ªÌ¬ve ،�Åژوa 
 d�v»Ì�Ê اÔyق زË §�دی  6
7 ÊfË�Ë|» ن وZ»زZ�  Ä¿Zz¸³ زZ³ �ËZa ای 
 Zneرت ¯�[¾ [ZزارZÅی �^�  8
9 ÊfË�Ë|» ن وZ»زZ�  ÄqرZb°Ë dË�Ë|» 
10 ÊfË�Ë|» ن وZ»زZ�  Ä¿Z»Z� دZnËو ا Ä �Âe نÂÌ�Z»Âeو ا ZÅ 

 
Ìf¿ Än 

در Âuزه   ZÅ ³~اریZ� Ze2050  ÄËZ»�� ºnuل  دZ�¿  |Åن «�Ì°Ì»  Êی «�Z ·Zت ��¯d [�رگ  
  ZÌ¿در د �^� ¶£Z�»�Å  از �Ì] Ä·Z�9.2    �^� ¶£Z�» د وÂ] |ÅاÂy رÓرد دZÌ¸Ì»60 %    |ÀÅاÂy Ä§Zا�

�¯ dË�Ë|» یZÅزÂu .|�dyÂ� ،رو�ن|ÌÅ ،|¿Z¼�a ،d À� ،¾Ë ̄،Ê¸Ì�§ یZÅ ر[�یZ �Zورزی و̄ 
Z�» ¾Ë£¶ آÊe و  Ìe�e\ از ¯¼Ä] ،¶¬¿�f�Ì] Ze ¾Ë�fوZ¼fن و �Ì¿ ،¶¼uو، �yZارا�Ê، «��ف، آب

 ÄËZ»�� ºnuرا دار¿| ³~اری ZÅGranskog, 2022: 2)   &, Nauclér,Bland ) 

y�q ¾Ëدر اd��§ یZÅ�Æ� Ä¯ dا�|Ìa ،رZ°آ� ��Âe ¾ËÂ¿ یZÅ dد� Ä] را Êeار آ|ËZa Ä 
آ  |ÀÅاÂy  ورد Ze   آن ÊeÔÌ°�e و �ZfyZر   |ÀËZ¼¿ ا�Z¨fده  �Ìaا«Âن Âyد  À¼�ÂÅ|ی   ÄËZ»�� از  ZÅ

را�ÌÌ¤e dÌ¸]Z« Êfu و �ZزZ³ری را دا�ÓÂve Z] Ä¯ |�Z] �Ë~a .|À�Z] Äfت ¯Ä] Ê¿ÂÀآ¿¬|ر ا¿ �Zف
Ä]رو¿| رو|Àm�Ì] �Æ� dÌ ¼m |ر�  ®Ë واز |¿Z¼�a |Ì·Âe و Â�   �]ZÀ» dËود|v» ،�f�Ì] Ê³دÂ·آ

  \^� ،�´Ëی دÂ� ان از�Ëا ÊÀÌ»ز�� Ä�¬¿ در ÊËZÌ§ا�¤m ر ا¿�وایZÀ¯ آآب در Ä¯ dه �|ه ا�|ÀË
رو Z³|¿Z  �y�qری Â» dÌ ¼mاÂ� Ämد؛ از اËÂ ¾Ëژه در Âuزه «ZÅی m|ی [«�Æ��·Zq Z] Ä¬�À و  

ËZa|ار    ¶£Z�» d¼� Ä]ای�]  ZÅ�Æ� ¾ÌÀqÊË    �Åژوa ¾Ëا از   ¶�Zu lËZf¿  .dا� ÊeZÌu رZÌ�]
 Ä¯ ن دادZ�¿   �^� dË�Ë|» ¶»Z� Ä�  d¯�� ن وZ»زZ� درZÅ ،  ن و «¬�رات و آÂ¿Z« و��ÌË¾ Ä»Z¿    و
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 )Ê³دÂ·و آ |¿Z¼�a ¶«ا|u( ÊÅZ¯زZ]    ازºÆ»�eË ¾    و�e�iؤ»Ë¾  a Ìان��ZÅ    ¾ÌÌ^e درº�qه    ا¿|از|ÀËآ
  |Àm�Ì] �Æ� ار|ËZa �^� ¶£Z�»|Àf�Å.  Ê» ان��Ìa یZÅو�Ì¿ ¾Ëا �Âد «ZÌÀ] Ä¯ |� ÄmÂfن  از 

qd�ZÌ� یZÀ^» �] �Æ� در �y³~اری�Å°ÀËا Ä] ÄmÂe Z]  .d�Z  رZÀ¯ در Êf·دو �z] �¸�e Ä
¼¯ �¬¿ ËZ¼¿ �Æ� در Ê�Â�y �z] ²¿� d�ZÌ� ورود [�ای Ä�¬¿ �a ؛dن ا�Zو آ³~اری ZÅ  زZ£

  .dا� Êf·دو �z] �y�qÄ�Â¼n» �^� dË�Ë|»و    ی ا |À¼§|Å و �»Zm تZ»ت و ا»|اZ ·Z�» از
�¼f�» ه  یZ´fد� ¦¸fz» حÂ�� در Ä¯ dا�ZÅ ی  f·دو Ê  f·دو�Ì£ و Ê   » رتÂ�Ê ³Ìد�   dÌ و� Ze

¶Ì¿ dÆm ن را درZ»زZ� دÂmÂ»   Â´·ا [Ä ا�Ôح   �nÀ» و |�z] ارZ¬e و e|اوم   �^� dË�Ë|» Ä] ی  
در ËZa dÆm|اری «�Z£¶ �^� در ��Æ   ؛ [ZÀ[�اÂ�¾Ëدو ¯Z¼�a |Ì·Âe �ÅZ¿| در �Zز«Zن    «��ف

Ê در dÆm ا�Ôح ا·´Âی «��ف و �دو·Ìf£ی دو·Êf و  ZÅد�Z´fه[Àm�Ì| ��ورت دارد �Ë|» Zeان  
 |¿Z¼�a |Ì·Âe �ÅZ¯، م دZn¿ا Ê�Zت ا�Z»ا»|ا|ÀÅ  و «¬�رات و ¾Ì¿اÂ« و�� \·Z« آئو درÌ¾Ä»Z¿ ZÅ  
Ê¸v» Ze Ê¸» t�� رو  ، از Ë ح  °�دÔا�   |¿Z¼�a |Ì·Âe �ÅZ¯ ی «��ف وÂ´·ا   .|À¯ ا|Ìa ی��e   Äf°¿

Pe ¶]Z«  dا� ¾Ëا �´Ëد ¶»  Ä¯Ä] ÄmÂe Z]  dÌ§��  |Àm�Ì] �Æ� یZÅانÂe و  ،Ê¿Z�¿و ا Ê�Ìv» یZÅ
10  Z»�� ºnu�a رZÌ�] زهÂu ÄËول    ³~اری|m Êmو�y(9 )  �z] ،�^� ¶£Z�» زهÂu و، در�Ì¿ یZÅ

و    |¿Z¼�a آب،  «Z¼fyZ�Êن،   Êارا� ¯Zر[�ی  و  �Ì³د؛  «Âرد    ر [�ÂeZÌا¿|  ¯�Zورزی  »�ار   ÄmÂe
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»d�Z^Ëز ®qÂ¯«. 
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