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 Background and Purpose: The power of narratives is such that they can immerse readers in their 

world and transform them. Narratives can transport readers to various places and times. With this in 

mind, the current study sought to compare the ability to maintain effort and interest over the long 

term, as well as resilience, across different levels of engagement with a success narrative. 

Method: This comparative study involved the selection of 200 middle school students (2019) from 

both girls' and boys' schools in the first district of Rasht, utilizing a convenience sampling method. 

Initially, they were provided with five short stories on success for study. Following their reading of 

the stories, students completed the Transportation Scale - Short Form (Appel et al., 2015), the Short 

Grit Scale (Duckworth & Quinn, 2009), and the Connor-Davidson Resilience Scale (Connor & 

Davidson, 2003). The Transportation Scale - Short Form (Appell et al., 2015) was employed to 

measure students' levels of engagement with the narrative on success. Finally, the data were analyzed 

using multivariate analysis of variance with the SPSS24 software. 

Results: The findings revealed a significant difference between the two groups in terms of their 

ability to maintain effort and interest in long-term goals as well as resilience (P < 0.01). Participants 

in the high-level narrative transportation group demonstrated greater capacity for sustaining effort 

and interest in long-term goals (29.52) and resilience (67.05) (P<0.01). 

Conclusion: Drawing from the obtained results, one could posit that storytelling serves as a distinct 

form of motivation and catalyst for success, prompting students to engage deeply with narratives and 

be impacted by their substance, consequently fostering heightened motivation and emotional 

enrichment. 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Corresponding author: Farzin Bagheri Sheykhangafshe, Ph.D. Student in Psychology, Faculty of Humanities, Tarbiat Modares University, 

Tehran, Iran 

E-mail: Farzinbagheri@modares.ac.ir 

Tel: (+98) 2182885048   

2476-5740/ © 2024 The Authors. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license  

)./nd/4.0-nc-https://creativecommons.org/licenses/by( 

http://childmentalhealth.ir/article-1-961-en.html
http://dx.doi.org/10.61186/jcmh.10.4.7
https://orcid.org/0000-0002-3435-3870
https://orcid.org/0000-0002-9526-1742
https://orcid.org/0000-0002-0142-6308
https://orcid.org/0000-0003-4305-5629
https://orcid.org/0000-0001-8188-4466
https://orcid.org/0000-0002-8717-9378
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.61186/jcmh.10.4.7
http://childmentalhealth.ir/page/133/Open-Access-Policy
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


Quarterly Journal of 

Child Mental Health         

80 

 Vol. 10, No. 4, Winter 2024 

Extended Abstract 

Introduction 
Today's world consists of a wide collection of stories and texts 

about people, phenomena, events, and consequences, and the 

way and intensity of people's involvement in these stories and 

texts are different (1-2). Stories have the power to take readers 

to different places and times (8-10). Grit as the capacity to 

maintain effort and interest for long-term goals (24), is a 

multidimensional component (25) that is defined as persistence 

and passion for long-term goals (26). Grit is compatible with 

components such as resilience (27) and consists of two 

components: consistency of interests and perseverance of 

effort, which lead to pursuing goals in the long term despite the 

existence of obstacles, failures, and boredom (28). 

Also, in addition to grit, resilience is another issue that can be 

imagined about transfer in stories related to success (33-37). 

Resilience consists of different abilities (36) and is not a one-

dimensional construct that people either have or do not have 

(37-38). Resilient people show more stress-related 

psychological and physiological adaptive responses to stressful 

situations and phenomena than people with low levels of 

resilience (39-41). Due to the lack of any study on blending in 

stories in Iran, the present study can be the beginning of 

investigating the phenomenon of transfer in stories in Iran. A 

prominent concept that can be very important in the readers' 

integration into the stories. In sum, considering the importance 

of stories related to success and also paying attention to the 

issue of what differences exist in readers with different levels 

of transfer in success stories, the current research considers that 

two prominent components in success It means to compare grit 

and resilience at different levels of transition in stories related 

to success. 

Method 
In this comparative study, 200 students from both girls' and 

boys' middle schools in the first district of Rasht (2019) were 

selected using the convenience sampling method. The inclusion 

criteria comprised normal intelligence (as assessed through 

students' records), interest in Persian literature, and satisfaction 

of students, parents, and school officials. Additionally, the 

presence of observable physical and mental impairments, as 

well as incomplete questionnaire responses, were considered as 

exclusion criteria. According to the conducted assessments, the 

mean and standard deviation of the age of participants in the 

high transfer group were 13.89 and 5.34, respectively, while in 

the low transfer group, they were 13.63 and 4.18, respectively. 

Moreover, 60% of the high transfer group students were girls, 

compared to 55% of the low transfer group students who were 

boys. The majority of participants were only children (74%). 

Additionally, the academic average of most students (67%) was 

excellent. 

Upon securing the necessary scientific and administrative 

approvals from the Education Department, a total of 400 

students were chosen by visiting high schools in the second 

district of Rasht, employing a convenience sampling method. 

Initially, they were furnished with five short stories concerning 

success for their perusal. These stories were extracted from the 

books "Life's Little Instruction Book: 101 Stories for Success" 

by H. Jackson Brown Jr. and "Success: 10 Stories to Overcome 

Negativity and Stay Positive." The narratives within these 

books are crafted to be straightforward, comprehensible, and 

captivating, encompassing various dimensions of success. 

Subsequently, following their reading of the stories, the 

students completed the abbreviated versions of the 

Transportation Scale (1), the Short Grit Scale (44), and the 

Connor-Davidson Resilience Scale (45). Using The 

Transportation Scale - Short Form (1), the levels of 

involvement of students in stories related to success were 

measured. Considering the high and low total scores of the 

short form of the transfer scale and removing the average 

scores, the research participants were divided into two groups: 

high level of story transfer and low level of story transfer. 

Finally, data analysis was carried out using SPSS24 software, 

employing multivariate analysis of variance. 

Results 
Descriptive indices of the research variables, including mean 

and standard deviation, are reported separately by groups. Also, 

in this table, the results of the Kolmogorov-Smirnov (K-S Z) 

test to check the normality of the research variables are 

reported. The results of Table 1 showed that the average 

students of the high-level group of story transmission compared 

to other participants were higher in the variables of grit and 

interest for long-term goals and resilience (Table 1). 

 
Table 1. Descriptive indices and the results of checking the normality of the distribution of research variables 

 

High Levels of 

Transportation into 

Narrative 

 

Low Levels of 

Transportation into 

Narrative 

   

Variables M SD M SD P K-S Z 

Transportation into Narrative 27.87 6.05 17.56 7.79 0.075 0.093 

Grit 29.52 4.61 17.94 4.01 0.064 0.075 

Resilience 67.05 10.43 39.14 11.26 0.055 0.061 

 

The results of the multivariate analysis of variance related to 

grit and resilience in the research groups also showed that the 

F statistic of the multivariate analysis of variance, examining 

the difference between the groups in the consistency of 
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interests, perseverance of effort, and resilience, was at the level 

of 0.05 It is significant (Wilks Lambda=0.22, F=705.13, 

P<0.001). Therefore, it can be said that there is a significant 

difference between the two groups in the consistency of 

interests, perseverance of effort, and resilience. The obtained 

effect size also shows that 78% of the variance is related to the 

difference between the two groups due to the effect of 

dependent variables. Also, the results of the one-way variance 

analysis of the difference between groups in grit and resilience 

showed that the F statistic for grit (817.81) and resilience 

(658.77) is significant at the 0.01 level. These findings indicate 

that there is a significant difference between the two groups in 

these variables (P<0.01). The sense that students with different 

levels of transfer in stories related to success are different from 

each other in terms of the consistency of interests, perseverance 

of effort, and resilience. So, the students who showed higher 

levels of transfer in stories related to success had more grit and 

resilience. 

Conclusion 
The present study was conducted to answer the question of 

whether the consistency of interests, perseverance of effort, and 

resilience are different at different levels of transfer in stories 

related to success. According to the obtained results, the 

students who showed higher levels of transfer in stories related 

to success had more grit and resilience. Studies indicate that 

stories are not just a series of writings, but they have such a 

power that they can transport readers to their world (1) in such 

a way that readers become indifferent to the events around them 

(2), they are physically and psychologically immersed in the 

stories (10) and in a way they enter the imaginary world of their 

stories (8). The topic is known as transfer in the story (1). The 

transmission of the story is a special kind of mixing that leads 

to the immersion of the readers in the stories and their influence 

on the content of the stories (11). As a result of transmission in 

stories, differences occur in readers' cognitions, emotions, and 

even behaviors (25-28). 

Students with higher levels of transfer in success stories have 

a clearer understanding of imaginary experiences related to 

success in the presented stories, which can be due to their 

greater grit and resilience (33-37). Based on this, students who 

have more grit and resilience, due to their knowledge and 

behaviors about success, have higher levels of transfer to stories 

related to success that focus on tolerance, resilience, hard work, 

goal setting, and preference to emphasize long-term positive 

outcomes (39-41). In general, it can be acknowledged that 

students with higher levels of grit and resilience, due to their 

cognitive, emotional, and behavioral preparations and 

adaptations, are more deeply involved in stories related to 

success (44-45).  

Overall, this study has been conducted regarding the students 

of first-grade high schools in Rasht city in the year 2019. 

Hence, caution should be observed in generalizing the results 

to other groups and texts with different characteristics. In this 

regard, the expansion of research about transfer in stories can 

be very helpful. Transfer scales can be a very efficient tool for 

authors and publishers. 
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 18/11/1398دریافت شده: 

 02/11/1402پذیرفته شده: 

 13/12/1402منتشر شده: 

و تغییراتی را در خوانندگان  کنند تخیلیتوانند خوانندگان را وارد دنیای ها دارای چنان قدرتی هستتتتند که میداستتتتان زمینه و هدف: 

مطالعه حاضر با هدف  ای متفاوتی ببرند. در همین راستاهها و زمانتوانند خوانندگان را به نوعی به مکانها میداستاندر واقع  ؛دموجب شون

انجام  تیمرتبط با موفق هایدر سطوح متفاوت انتقال در داستان آوریاهداف بلندمدت و تاب یتلاش و علاقه برا ینگهدار تیظرف مقایسه

 . شد

سه -در این مطالعه علی :روش سر آموزاناز بین دانشای، مقای آموز با دانش 200(، 1399شهر رشت ) یکممدارس دوره متوسطه  دختر و پ

. در ابتدا پنج داستتتان کوتاه در رابطه با موفقیت به آنها داده شتتد تا مطالعه کنند. پ  از مطالعه شتتدندگیری در دستتترس انتخاب روش نمونه

تان به فرمها، دانشداستتت قال )آپل و همکاران،  مقیاس کوتاه آموزان  بات )داکورث کوتاه (، مقیاس2015انت  ( و مقیاس2009کیون،  و ث

(، سطوح 2015انتقال )آپل و همکاران،  مقیاس کوتاه ( پاسخ دادند. با استفاده از فرم2003،  داویدسون و داویدسون )کانر-کانر آوریتاب

با روش و با استتتفاده  24SPSSافزار نرم باها تحلیل داده پایان. در شتتدستتنجیده  تیقمرتبط با موف هایداستتتانآموزان در درآمیختگی دانش

 .شدانجام  متغیرهتحلیل واریان  چند

در دو گروه تفاوت  آوریاهداف بلندمدت و تاب یتلاش و علاقه برا ینگهدار تیظرف نیکه ب نشتتتان دادبه دستتتت آمده  جینتا ها:یافته

 اهداف بلندمدت یتلاش و علاقه برا ینگهدار تیظرفاز کنندگان گروه سطح بالا انتقال داستان، شرکت. (P<001/0) وجود دارد یدارامعن

 .(P<001/0) از خود نشان دادند یشتریب (05/67آوری )و تاب (52/29)

ساس  گیری:نتیجه ست آمده می نتایجبر ا ستدلال کرد که به د صی از توان چنین ا ستان نوع خا ست که ایجادانتقال دا  انگیزه و موفقیت ا

 و از نظر انگیزشی و هیجانی ارتقا پیدا کنند. غرق بشوندها ها و تأثیرپذیری آنها از محتوای داستاندر داستانآموزان دانشباعث شده 
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 مقدمه
شکل از مجموعه سترده دنیای امروز مت ستانگ در مورد  متون و هاای از دا

شدت  ،ها، وقایعافراد، پدیده ست که در این بین، چگونگی و  و پیامدها ا

 در واقع(. 1متفاوت استتت ) ،و متون هاداستتتاناین درآمیختگی افراد در 

تان به مکان هاداستتت به نوعی  ندگان را  ها و چنین قدرتی دارند که خوان

مفهوم که خوانندگان زمان از دستتتشتتان در . بدین های متفاوتی ببرندزمان

ها داستانشوند و غرق در میتوجه رود، نسبت به اتفاقات اطرافشان بیمی

و متون ها آنچنان در داستتتانتوانند میافراد  به بیانی دیگر(. 2) شتتوندمی

شتتناختی از دنیای و روان جستتمانیکه تاحدودی به صتتورت  شتتوندغرق 

(. 4) منتقل شوندها داستانبه دنیای  ( و به نوعی3) بگیرنداطرافشان فاصله 

قال در  طه، نظریه انت تاندر همین راب به  1داستتت که  مطرح شتتتده استتتت 

ناشتتتی از محتوای  یو به وجود آمدن تغییرات هاداستتتتاندرآمیختگی در 

به  شتتتناختییه صتتتورت روان داستتتتاندر  انتقالاشتتتاره دارد.  هاداستتتتان

( 10-8) 4فرا اجتماعی تجاربو حتی ، (6،7) 3شیفتگی(، 5) 2شدگیغرق

به حساب  هامتون و داستانشباهت دارد و نوع خاصی از پاسخ تجربی به 

، متن و داستانهای اصلی پیگیری یک یکی از مشخصه(. 12،11آید )می

استتتت که تحت عنوان  آنشتتتدگی در دنیای امکان درآمیختگی و غرق

وقتی  به بیانی دیگر(. 13،14شتتود )شتتناخته می 5داستتتان یانتقال در دنیا

تجربه جامعی از  دهد،در ستتتطوح بالایی ری می متن و داستتتتانانتقال در 

ها و بسیاری از نظام دهد کهتوجه، تصور و عواطف ری می 6ادغام تلفیقی

شوند متمرکز می متن و داستانهای ذهنی و روانی بر ابعاد مختلف ظرفیت

(15 .) 

تی را در نگرشمی متونمحتوای  یرا غی ت ننتتد  هتتای هتتا و بتتاورتوا

( بر اساس 17مار و اوتلی ) در همین رابطه(. 16خوانندگان پدیده آورند )

این  هامتون و داستتتانکنند، کارکرد اصتتلی نظریه مفهومی خود اظهار می

ست که به افراد این امکان را می  مرتبط با محتوادهند که تجارب تخیلی ا

یه ند و از آرا شتتتب هستتتازی کن یاموزند که در نتیجهن آن، تغییراتی در  ا ب

انتقال در  در حوزه انجام شتتدههای پژوهش. شتتودمیخوانندگان حاصتتل 

                                                            
1. Story transportation theory 

2. Flow 

3. Absorption 

4. Parasocial experiences 

5. Transportation into narrative world 

6. Integrative melding 

بر ابعاد  هاداستتتتانمتون و درآمیختگی با ثیر أت یدکنندهیتانیز  هاداستتتتان

 در همین راستتتااستتت.  خوانندگان و رفتاری ،مختلف شتتناختی، هیجانی

مثبت مرتبط با برندی خاص  کنند، داستتتتان( بیان می18) متخصتتتصتتتان

 داستاندهنده تصویر آن برند باشد که در این بین انتقال در تواند بهبودمی

انتقال (، 19)مطالعه یک های بر طبق یافتهکند. گر را ایفا مینقش تعدیل

ستاندر  سندبا افزایش همدلی، رفتارهای جامعه دا سوگیری ادراکی  ،پ و 

سناک سبت به ابرازات تر ست.  7ن شگرانمرتبط ا ( عنوان 20) دیگر پژوه

ند که مدیران شتتترکتمی با کن قال بیشتتتتر در مفاهیم مرتبط  باید انت ها 

شتری از جانب  کنندشان ایجاد محصولات تا ادراکات و نظرات مثبت بی

تأثیر دکننده یی( نیز تا21)پژوهشگران نتایج مطالعه  .شودمشتریان برداشت 

 بر تغییرات شناختی خوانندگان داستان است. داستانانتقال در 

سیع  ستانبا توجه به دامنه و که سوالی ها و متون مرتبط با موفقیت، دا

سد به ذهن می ست که  اینر میزان درآمیختگی افراد مختلف در این آیا ا

ها متفاوت است یا خیر و در صورت وجود چنین تفاوتی، چه قبیل داستان

های هایی در خوانندگان با ستتطوح مختلف انتقال در داستتتانمشتتخصتته

و  8مفاهیم ثبات شتتتناستتتی،رواندر مربوط به موفقیت، متفاوت استتتت. 

از جمله موضتتتوعاتی هستتتتند که در رابطه با موفقیت مطرح  9آوریتاب

آمیز ایفا و نقش بستتیار مهمی را در دستتتیابی به اهداف موفقیت شتتوندمی

  (.22،23)کنند می

 بلندمدت اهداف برای علاقه و تلاش نگهداری ظرفیت عنوانثبات به 

ست )(، 24) شتیاق 25یک مولفه چندبعدی ا صورت پایداری و ا ( که به 

هایی در واقع، ثبات با مولفه(. 26) شودمیبرای اهداف بلندمدت تعریف 

تاب  و 10علایق تداوم ءجز دو و از( 27آوری منطبق استتتتت )همچون 

مدت به پیگیری اهداف در بلند است که شده تشکیل 11هاتلاش نگهداری

(. تداوم 26) شتودمیمنجر ها و ملالت ،هاوجود موانع، شتکستت وجود با

ق به تمایل افراد برای نگهداری تعهد و حفظ تمرکز برای دستیابی به ئعلا

ها در برگیرنده اهداف در طول زمان اشاره دارد. همچنین نگهداری تلاش

مان  هداف در طول ز یب ا یل افراد برای تعق ما وجود موانع و  به رغمت

7. Perceptual bias toward fearful expressions 

8. Grit 

9. Resiliency 

10. Consistency of interests 

11. Perseverance of effort 
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ای بستتتیار مهم در مستتت لهبه بیانی دیگر، ثبات (. 28مشتتتکلات استتتت )

عملکرد (، 31)انگیزش تحصیلی (، 30) عملکرد تحصیلی (،29)یادگیری 

موفقیت و  (33عملکرد نوآورانه و نورآوری )(، 32) شغلیو درآمیختگی 

دهنده اهمیت و گستتتردگی پدیده استتت که نشتتان( 26ابعاد مختلف )در 

 ثبات است. 

موضتتتوع دیگری استتتت که در  علاوه بر ثبات، آوریهمچنین تاب

، 35) توان متصتتور بودمی موفقیت با مرتبط هایداستتتان در رابطه با انتقال

های مختلف استتتت و ای از تواناییآوری متشتتتکل از مجموعهتاب(. 34

نداشته باشند بعدی نیست که اشخاص یا آن را داشته باشند یا ای یکسازه

 باوجودآوری به دستتتتیابی به پیامدهای مثبت دیگر، تاب (. به بیانی36)

و اجتناب از راهکارهای   ،زاموفق با تجارب آستتتیب کنار آمدنموانع، 

آور نستتتبت به (. افراد تاب38، 37منفی مرتبط با ریستتتک اشتتتاره دارد )

شتتناختی و های انطباقی روانآوری، پاستتخاشتتخاص با ستتطوح پایین تاب

 آورهای تنشها و پدیدهمرتبط با تنش بیشتتتتری به موقعیتفیزیولوژیک 

آوری توانایی انطباقی بسیار مهمی است تاب (. در واقع39دهند )نشان می

ستی رواکه می ( و کیفیت 41سلامت روان )(، 40شناختی )نتواند با بهزی

شد که بیانگر اهمیت و نقش توانایی تاب42زندگی ) آوری ( در ارتباط با

های گوناگون است. بر همین و موفقیت در زمینه در ابعاد مختلف زندگی

شتتود این استتت که آیا در ستتطوح استتاس، پرستتش دیگری که مطرح می

تان قال در داستتت ندگان از میزان مختلف انت یت، خوان با موفق های مرتبط 

 آوری متفاوتی برخوردار هستند؟تاب

عدم وجود به  جه  عات گستتتترده با تو طال درآمیختگی در باره در م

تواند آغازگر بررسی پدیده در داخل کشور، پژوهش حاضر می هاداستان

تواند که می ایمفهوم برجستتتهدر داخل کشتتور باشتتد.  داستتتانانتقال در  

تان ندگان در داستتت در نشتتتان دهد.  یتهمارا حائز ها درآمیختگی خوان

های مرتبط با موفقیت و همچنین با در نظر گرفتن اهمیت داستتتان مجموع

هایی در خوانندگان با سطوح متفاوت توجه به این موضوع که چه تفاوت

های موفقیت وجود دارد، پژوهش حاضتتتر در نظر دارد انتقال در داستتتتان

آوری را در ستتتطوح لفه برجستتتته در موفقیت یعنی ثبات و تابؤکه دو م

 . کندموفقیت مقایسه  با مرتبط هایف انتقال در داستانمختل

                                                            
1. The transportation scale-short form 

2. Factorial validity 

3. Factor loadings 

 روش
کت و پژوهش طرح( الف) گانشررر ند  -یدر این مطتتالعتته علّ :کن

مدارس دوره متوستتطه دخترانه و پستترانه آموزان از بین دانشای، مقایستته

شت یکم سال  شهر ر گیری در آموز با روش نمونهدانش 400، 1399در 

 3،1،9،2 از نسخهبا استفاده  نفر( 400) حجم نمونه .شدنددسترس انتخاب 

پنج داستان کوتاه در رابطه  در ابتدا. (43شد ) تعیین G*Powerنرم افزار 

سپ   شد تا مطالعه کنند.  با در نظر گرفتن نمرات با موفقیت به آنها داده 

پایین  بالا و  تاه مقکل  قال اسیفرم کو حذف نمرات متوستتتط،  انت و 

نفر( و  100کنندگان پژوهش به دو گروه سطح بالا انتقال داستان )شرکت

های ورود به ملاک. نفر( تقستتیم شتتدند 100ستتطح پایین انتقال داستتتان )

، علاقه به آموزان()بررستتتی پرونده دانش پژوهش شتتتامل هوش بهنجار

سیادبیات  ضایت دانشفار س ولا، ر سه بودند. آموزان، والدین و م ن مدر

و مشتتاهده، کننده قابل وجود اختلالات جستتمانی و روانی ناتوانهمچنین 

های خروج از پژوهش به عنوان ملاکها کاره رها کردن پرستتشتتنامهنیمه

میانگین و انحراف  انجام شتتتدههای طبق بررستتتی در نظر گرفته شتتتدند.

ستتطوح بالا انتقال در داستتتان به  گروهکنندگان استتتاندارد ستتنی شتترکت

 18/4و  63/13 سطوح بالا انتقال در داستان و گروه 34/5و  89/13ترتیب 

ستتطوح بالا انتقال  آموزان گروهدرصتتد دانش 60. همچنین به دستتت آمد

ستتطوح بالا انتقال در  آموزان گروهدرصتتد دانش 55دختر و  ،در داستتتان

بیشتتتتر  پستتتر بودند. ،انتقال در داستتتتان پایینستتتطوح  گروه داستتتتان 

شتر )ددرصد( بودند. مع74فرزند )کنندگان تکشرکت  67ل تحصیلی بی

 یز عالی بود.نآموزان درصد( دانش

 ب( ابزار)

( به 1) و همکاران مقیاس انتقال توستتتط آپل :1انتقال اسیمق کوتاه فرم. 1

ها داستتتتانشتتتدگی در دنیای منظور ستتتنجش تجربه درآمیختگی و غرق

شد.  مقیاس  2( به بررسی روایی عاملی1آپل و همکاران ) در ابتداطراحی 

بارهای  6( پرداختند. ستتتپ  3انتقال گرین و بروک ) گویه بر استتتاس 

قال گرین و بروک ) 3عاملی  گویهدو  که ( انتخاب شتتتد3از مقیاس انت

شناختی صلی(، دو  4و  3های )گویه 4مربوط به بعد  مربوط  گویهمقیاس ا

مقیاس اصتتتلی(، یک گویه مربوط به  13و  12های )گویه 5به بعد تصتتتور

4. Cognitive 

5. Imagine 
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مقیاس  6مقیاس اصتتتلی( و یک گویه کلی )گویه  7)گویه  1بعد هیجانی

شامل می صلی(  را  ساختار عاملی فرم کوتاه شدند. یافتها های مربوط به 

)عامل شتتتناختی و عامل  مقیاس انتقال ییانگر وجود ستتتاختار دو عاملی

قال بود صتتتور(ت یاس انت مامی گویه ،مق به خوبی بر ها ولی در مجموع ت

وجود ستتتاختار  وجود بامنطبق بودند. بدین مفهوم که  2عامل کلی انتقال

عاملی برای مقیاس انتقال، امکان استتتتفاده از مقیاس تحت یک عامل دو

گذاری فرم کوتاه مقیاس انتقال به پاستتتخدهی و نمره کلی وجود دارد.

( استتت که 7تا بستتیار زیاد= 1ای )به هیچ وجه=گزینه 7لیکرت صتتورت 

ست.ا نمره را دار 42تا  6ای بین دامنه شتر در این مقیاس بیانگر  ا نمرات بی

ست. ستان ا شتر خواننده در دا شخصه1آپل و همکاران ) انتقال بی های ( م

دهند. نتایج مربوط آماری مناستتب فرم کوتاه مقیاس انتقال را گزارش می

به خوبی در  یپژوهشتتتبه  قال  حاکی از آن بود که فرم کوتاه مقیاس انت

دهد. ای مشتتتخا را مورد هدف قرار میهای مختلف، ستتتازهداستتتتان

( مقیاس انتقال 1( و نسخه کوتاه )3نسخه بلند ) 3های صفر مرتبههمبستگی

به ویژه آن که فرم کوتاه مقیاس انتقال  ؛بود 4نشتتتان دهنده برابری آماری

به فرم بلند، بهتر تفاوت کرد. های افراد در انتقال را منعک  مینستتتبت 

مطالعه حستتاستتیت مقیاس نستتبت به دستتتکاری داستتتان، ستتاختار همچنین 

در  ها حاکی از روایی مناستتب مقیاس بود.داستتتان و تفاوت بین داستتتان

محتوا  ییو شتتاخا نستتبت روامحتوا   ییاز شتتاخا روا رو،شیمطالعه پ

 82/0که به ترتیب  پرسشنامه استفاده شد یمحتوا ییمنظور سنجش رواهب

را نشتتان  مقیاس انتقالمطلوب  یمحتوا ییدستتت آمدند که رواهب 84/0و 

ستفاده از  نیز فرم کوتاه مقیاس انتقال همسانی درونی. ددهنیم ضریب با ا

رو نتایج پژوهش پیش دستتتت آمد.ه ب 88/0تا  77/0کرونبای بین  یآلفا

قال را نشتتتتان می مطلوب همستتتتانی درونی یاس انت تاه مق هد فرم کو د

(82/0=α.) 

( برای ستتتنجش پایداری و 44داکورث و کیون ) :5اتبث کوتاه اسیمق. 2

های شتتخصتتیتی پایدار برای اهداف بلندمدت، اشتتتیاق در ستتطح ویژگی

نده  که در بر گیر ند  بات را طراحی کرد تاه ث یاس کو یه  8مق در دو گو

 وگویه( است 4) 7هاتلاش عامل نگهداری و گویه(4) 6علایق عامل تداوم

                                                            
1. Emotion 

2. General transportation factor 

3. Zero-order correlations 

4. Quantitative equivalence 

5. Short grit scale 

صورت لیکرت پنج ست )گزینهبه  شبیه من ا سیار  شبیه 1ای از ب صلاً  ( تا ا

ست ) سخ5من نی دامنه نمرات در مقیاس . شودمیاری ذگنمرهدهی و ( پا

سخ 40تا  8کوتاه ثبات بین  ست که پا شتر از ثبات ا دهندگان با نمرات بی

ند. عه بیشتتتتری برخوردار هستتتت تایج مطال ( حاکی از 44) ژوهشیک پ ن

ستتتنجی مقیاس کوتاه ثبات بود. نتایج تحلیل عامل، وجود مطلوبیت روان

تداوم مل  عا هداری و قئعلا دو  تتلاش نگ ند. بررستتتی یأها را  ید کرد

همبستگی مقیاس با ابزارهای سنجش تغییرات در طول زندگی، هوشیاری 

و دیگر ابعاد پنج عامل بزرگ شتتخصتتیت، روایی مناستتب مقیاس کوتاه 

همچنین نتایج حاکی از همستتتانی درونی مناستتتب ثبات را نشتتتان دادند. 

فای کرو فاده از آل با استتتت یاس  بای )بین مق یایی 84/0تا  83/0ن پا ( و 

(، 24باقری شتتیخانگفشتته و همکاران ) ( بود. در ایرانr=68/0بازآزمایی )

ناستتتتب گزارش می بات را م تاه ث یاس کو ند همستتتتانی درونی مق کن

(88/0=α .)محتوا  و شتتاخا نستتبت  ییشتتاخا روا رو،شیدر مطالعه پ

 ییدست آمدند که رواهب 86/0و  81/0 بیپرسشنامه به ترت یمحتوا ییروا

 یدر پژوهش حاضر، آلفا. ددهنیرا نشان م مقیاس ثباتمطلوب  یمحتوا

  به دست آمد. 85/0کرونبای کل مقیاس ثبات، 

( به منظور ستتنجش توانایی 45کانر و داویدستتون ) :8یآورتاب اسیمق. 3

یاس  با تنش، مق له  قاب ند. تابم تابآوری را طراحی کرد یاس   آوریمق

گویه استتت که بر استتاس طیف لیکرت  25داویدستتون متشتتکل از -کانر

. دامنه نمرات در شتتودمیگذاری دهی و نمره( پاستتخ4تا  0ای )زینهگپنج

که  نمرات بیشتتتتر در این مقیاس بیانگر  استتتت 100تا  0این مقیاس بین 

( میانگین 45)در مطالعه کانر و داویدسون آوری است. سطوح بالاتر تاب

دست آمد. ه ب 8/12و  4/80و انحراف استاندارد مقیاس برای گروه عادی 

های آماری مناستتب مقیاس را گزارش ( مشتتخصتته45کانر و داویدستتون )

-های بین گویهو همبستتتتگی 89/0کرونبای برای مقیاس  یآلفادهند. می

 و همکاراند رادرخشتتتاندر ایران، بدستتتت آمد.  70/0تا  30/0بین  9کل

آلفای کرونبای را اعتبار از نوع همستتانی درونی با استتتفاده از روش ( 46)

(89/0=αو روایی مناستتتب مقیاس تاب )در دهند. آوری را گزارش می

 یمحتوا ییمحتوا و شتتاخا نستتبت روا ییشتتاخا روا رو،شیمطالعه پ

6. Continuity of interests 

7. Maintenance efforts 

8. Resilience Scale 

9. Item-total correlations 
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 یمحتوا ییکه روادستتتت آمدند هب 83/0و  87/0 بیپرستتتشتتتنامه به ترت

نیز  نتایج حاکی از همسانی درونی .ددهنیرا نشان م مقیاس انتقالمطلوب 

 (. α=87/0مناسب مقیاس بود ) دهنده شاخا اعتبارنشان

پ  از کستتب مجوزهای لازم علمی و اجرایی از اداره  :اجرا روش( ج)

 باو  رشت شهر دو ناحیه متوسطه مدارس به مراجعه با ،آموزش و پرورش

ستفاده . شدندآموز انتخاب دانش 400 دسترس، در گیرینمونه روش از ا

ا داده شتتد تا مطالعه هپنج داستتتان کوتاه در رابطه با موفقیت به آن در ابتدا

هایی به کوتاهی های مرتبط با موفقیت از کتاب داستتتتانداستتتتانکنند. 

کاپوچینو و داستتتان برای رستتیدن به موفقیت با نام اصتتلی  101زندگی: 

شکست 10موفقیت:  ستان برای  برگرفته  1شدنها و مثبتدادن ناراحتیدا

رو ساده، قابل فهم و جذاب هستند های موجود در کتاب پیششد. داستان

ستان پ  . شدشامل میهایی در مورد موفقیت و ابعاد مرتبط با آن را و دا

 (، مقیاس1انتقال ) مقیاس کوتاه آموزان به فرمها، دانشاز مطالعه داستتتان

( پاسخ دادند. 45داویدسون )-کانر آوریتاب ( و مقیاس44ات )بث کوتاه

(، ستتتطوح درآمیختگی 1انتقتتال ) مقیتتاس کوتتتاه بتتا استتتتفتتاده از فرم

. با در نظر شتتدندستتنجیده  تیمرتبط با موفق هایداستتتانآموزان در دانش

پایین  بالا و  قال اسیفرم کوتاه مقگرفتن نمرات کل  و حذف نمرات  انت

کنندگان پژوهش به دو گروه ستتطح بالا انتقال داستتتان متوستتط، شتترکت

(100  =n( و ستتتطح پایین انتقال داستتتتان )100  =n تقستتتیم شتتتدند. در )

شد آوری در نهایت، ثبات و تاب سه  سخ دو گروه مقای سوال پا تا به این 

تبط با موفقیت، در های مرآیا در رابطه با انتقال در داستتتان داده شتتود که

دو گروه ستتطح بالا انتقال داستتتان و ستتطح پایین انتقال داستتتان، در زمینه 

ها با در پایان تحلیل دادهآوری تفاوت وجود دارد یا خیر. ثبات و و تاب

انجام  متغیرهبا روش تحلیل واریان  چندو با استتتتفاده  24SPSSافزار نرم

 شد.

  هایافته
توصتتتیفی متغیرهای پژوهش اعم از میانگین و های شتتتاخا 1در جدول 

ها گزارش شتتتده استتتت. همچنین در این انحراف معیار به تفکیک گروه

( برای بررستتتی K-S Zاستتتمیرنف ) -جدول نتایج آزمون کالموگروف

ند.نرمال بودن متغیرهای پژوهش گزارش شتتتده به جدول  ا ، 1با توجه 

برای تمامی متغیرهای پژوهش  استتمیرنف -کالموگروفآزمون  Zآماره 

نادار نیستتتتتدر دو گروه  نابراین می ؛مع که توزیع ب فت  جه گر توان نتی

 .استمتغیرها نرمال 

 

 های توصیفی و نتایج بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای پژوهش: شاخص1جدول

 متغیرها
   سطوح پایین انتقال در داستان سطوح بالا انتقال در داستان

 داریامعنسطح  K-S Zآماره  انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 093/0 075/0 79/7 56/17 05/6 87/27 انتقال در داستان

 075/0 064/0 01/4 94/17 61/4 52/29 ثبات

 061/0 055/0 29/11 14/39 43/10 05/67 آوریتاب

 

اهداف بلندمدت  یتلاش و علاقه برا ینگهدار تیظرف برای مقایستته

 تیمرتبط با موفق هایدر ستتطوح متفاوت انتقال در داستتتان آوریو تاب

راهه استفاده شد. قبل متغیری یکاز تحلیل واریان  چندآموزان در دانش

تایج این آزمون، پیش ئه ن فت. فرضاز ارا های آن مورد آزمون قرار گر

سی همگنی واریان  متغیرهای پژوهش از  ستفاده برای برر آزمون لوین ا

آزمون لوین جهت بررستتتی همگنی  Fها نشتتتان داد که آماره شتتتد. یافته

 ینگهدار تیظرف های پژوهش برای متغیرهایواریان  متغیرها در گروه

                                                            
1. Cappuccino & success: 101 Stories to beat the blues and turn you 

on, positively 

قه برا تاب یتلاش و علا مدت و  ند هداف بل نادار نیستتتتت آوریا  مع

(05/0<pبرای بررستتی همگنی ماتری  کوواریان  متغیرهای وابستتته .) 

 Fها نشان داد که آماره باک  استفاده شد. یافته Mها از آزمون در گروه

ست( 184/6باک  )آزمون ام بنابراین  (.P ،050/2=F>104/0) معنادار نی

توان نتیجه گرفت که ماتری  کوواریان  متغیرهای وابستتتته در دو می

رابطه بین  معناداریگروه برابر استتت. برای بررستتی مفروضتتیه کرویت یا 

ها نشتتان داد که ها از آزمون مجذور خی بارتلت استتتفاده شتتد. یافتهمتغیر
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بنابراین  ؛معنادار است 01/0( در سطح 08/299بارتلت )آماره مجذور خی

 وجود دارد. معناداریهای پژوهش رابطه بین متغیر
 

 های پژوهشآوری در گروهمتغیری مربوط به ثبات و تاب: نتایج آزمون تحلیل واریانس چند2جدول 

 اندازه اثر داریامعنسطح dfخطا F df آماره آزمون

 اثر پیلایی

 لامبدای ویلکز

 اثر هاتلینگ

 بزرگترین ریشه روی

780/0 

220/0 

552/3 

550/3 

13/705 

13/705 

13/705 

13/705 

2 

2 

2 

2 

397 

397 

397 

397 

001/0 

001/0 

001/0 

001/0 

78/0 

78/0 

78/0 

78/0 

 

متغیری بررستتتی تحلیل واریان  چند F، آماره 2با توجه به جدول 

اهداف بلندمدت  یتلاش و علاقه برا ینگهدار تیظرفها در تفاوت گروه

، p ،13/705=2.397F<001/0)معنادار استتت  01/0در ستتطح  آوریو تاب

22/0=Wilks Lambda.) توان گفت که بین دو گروه در بنابراین می

هدار تیظرف قه برا ینگ تاب یتلاش و علا مدت و  ند هداف بل  آوریا

دهد، نشتتان میوجود دارد. اندازه اثر به دستتت آمده نیز  معناداریتفاوت 

درصد واریان  مربوط به اختلاف بین دو گروه ناشی از اثر متغیرهای  78

یک از متغیرهای  ها در کدامکه گروهبرای بررستتتی این وابستتتته استتتت.

کدیگر  با ی ته  جدول وابستتت ند در  فاوت دار یان   3ت یل وار تایج تحل ن

 راهه گزارش شده است.یک

 
 آوریها در ثبات و تابراهه تفاوت گروه: نتایج تحلیل واریانس یک3جدول 

 اندازه اثر داریامعن سطح MS F خطا MS گروه SS خطا SS گروه متغیر

 64/0 001/0 81/718 67/18 22/13421 15/7431 22/13421 ثبات

 62/0 001/0 77/658 24/118 81/77896 58/47061 81/77896 آوریتاب

 

جدول  به  جه  ماره 3با تو بات ) F، آ تاب81/817برای ث آوری ( 

شانگر آن هستند که این یافته است.معنادار  01/0( در سطح 77/658) ها ن

ن فاوت مع ها ت (. P<01/0داری وجود دارد )ابین دو گروه در این متغیر

 هایسطوح متفاوت انتقال در داستانآموزان دارای بدین مفهوم که دانش

با موفق هداف  یتلاش و علاقه برا ینگهدار تیظرفاز نظر  تیمرتبط  ا

تاب مدت و  ند ند آوریبل فاوت هستتتت کدیگر مت که  ؛با ی به طوری 

ستاندانش سطوح بالاتر انتقال در دا موفقیت را  با مرتبط هایآموزانی که 

 آوری بیشتری برخوردار بودند.دادند، از ثبات و تابنشان 

 گیریبحث و نتیجه
 ینگهدار تیظرفپاسخگویی به این سوال که آیا پژوهش حاضر با هدف 

آوری در ستتتطوح مختلف اهداف بلندمدت و تاب یتلاش و علاقه برا

بر . انجام شدموفقیت متفاوت است یا خیر،  با مرتبط هایداستان در انتقال

ب تایج  پایین ثبات و تابدستتتت آمده، ه طبق ن آوری در ستتتطوح بالا و 

ستاندرآمیختگی دانش ست. های مرتبط با موفقیت آموزان با دا متفاوت ا

 با مرتبط هایآموزانی که ستتتطوح بالاتر انتقال در داستتتتاندانش در واقع

 بودند. آوری بیشتتتتری برخوردارموفقیت را نشتتتان دادند، از ثبات و تاب

 نیبودند، معمولاً بهتر تیمرتبط با موفق یهاداستان انیکه قادر به ب یافراد

به اهداف خود را داشتتتند.  یابیحفظ تلاش و علاقه به دستتت یبرا ییتوانا

به عنوان منابع  توانندیم تیموفق یهاکه داستتتان دهدینشتتان م جهینت نیا

به تلاش  بیترغافراد عمل کنند و آنها را  یبرا یزشتتتیالهام بخش و انگ

 به اهداف بلندمدت کنند. یابیدست یبرا

ها صتترفاً تنها در بر گیرنده مطالعات حاکی از آن هستتتند که داستتتان

ستند شته نی سری نو توانند خوانندگان بلکه چنان قدرتی دارند که می ،یک

شان منتقل کنند ) صورت که خوانند1را به دنیای خود سبت ( بدین  گان ن

 -جستتتمانی (، به صتتتورت2شتتتوند )به اتفاقات اطرافشتتتان بی توجه می
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و به نوعی وارد دنیای تخیلی  (4شوند )ها میداستانشناختی غرق در روان

. موضتتوعی که تحت عنوان انتقال در داستتتان (12شتتوند )های میداستتتان

انتقال داستتتان نوع خاصتتی از درآمیختگی  (. در واقع1شتتود )شتتناخته می

ست که منجر به غرق ستان ا ا هثیرپذیری آنأو ت هاشدن خوانندگان در دا

(. بدین صتتتورت که در اثر انتقال در 3) شتتتودمی هااز محتوای داستتتتان

تان فاوتداستتت ناختها، ت جانهایی در شتتت تارهای  ،هاها، هی و حتی رف

ندگان ری می تا(. در 1-4دهد )خوان ته همین راستتت های پژوهش هاییاف

یاری ید (21-18، 16، 3، 2) بستتت نده تائ بل بینکن قا باط مت قال در  ارت انت

در این  و رفتاری خوانندگان استتت. ،ابعاد شتتناختی، هیجانی وها داستتتان

ستان ستهبین، دا ستانهای مرتبط با موفقیت از جمله برج ستند ترین دا ها ه

آوری که افزایش موفقیت را در نظر دارند. در همین رابطه، ثبات و تاب

موضتتوعاتی هستتتند که به صتتورت مشتتخصتتی با موفقیت در ارتباط  ءجز

 شود. ا اشاره میههای مرتبط با موفقیت نیز بسیار به آنداستاندر هستند و 

که دهی به این ستتوال پژوهش حاضتتر با هدف پاستتخ بر همین استتاس

های مرتبط با اموزان با ستتطوح متفاوت درآمیختگی در داستتتانبین دانش

فاوتی وجود دارد،  چه ت یت  جام شتتتتد. موفق بات و ان که ث بدین مفهوم 

به عنوان مولآتاب ندگان هفوری  یا در خوان یت، آ با های اصتتتلی موفق

و هیجانی مختلف،  ،ستتتطوح مختلف درآمیختگی شتتتناختی، تصتتتوری

شان میمتفاوت است یا خیر.  با  آموزاندهد، دانشنتایج پژوهش حاضر ن

ستان سطوح بالای انتقال شتری در در دا های مرتبط با موفقیت، نمرات بی

تاب بات و  ند. کرده آوری کستتتتبث بات و  چراییدر تب یین ا فاوت ث ت

های مرتبط با آموزان در سطوح مختلف انتقال در داستانآوری دانشتاب

ظامموفقیت می که ن یتتوان مطرح کرد  های ذهنی و روانی بر ها و ظرف

آموزانی که با (. بدین مفهوم که دانش3ثر هستتتند )ؤها مانتقال در داستتتان

فهؤم ختهای مهم موفل یت همچون تلاش، ستتت تابق آوری، کوشتتتی، 

و هدفمندی آشتتنایی دارند و در ستتطوح مختلف شتتناختی،  ،ریزیبرنامه

های اند، در مواجهه با داستتتتانها درآمیخته شتتتدهنو رفتاری با آ ،هیجانی

های مشتتابه، انطباق و درآمیختگی بیشتتتری در مرتبط با موفقیت و ستتازه

آوری آموزان با ستتطوح پایین ثبات و تابدانش دهند. در مقابلنشتتان می

، آوریهمچون ثبات و تاب به دلیل عدم آشنایی با مضامین اصلی موفقیت

 های مرتبط با موفقیت منتقل شوند. توانند به داستاننمی

قالبر طبق مدل گستتتترش ته انت ( 12لار و همکاران )تصتتتور ون-یاف

اد عاطفی، تفکر انتقادی، توان اذعان داشتتت که ارتباط متقابلی بین ابعمی

قادی( های اعت مد یا ها )پ باور های و همچنین نگرش ،تفکر روایتی و 

های مرتبط با موفقیت وجود آموزان )پیامدهای مستتتقیم( با داستتتاندانش

آموزان بر و باورهای دانش ،هادارد. بدین مفهوم که نحوه تفکر، نگرش

موفقیت موثر واقع شتتده استتت. های مرتبط با ها در داستتتانمیزان انتقال آن

شناختدانش ها و رفتارهای مربوط به موفقیت همچون ثبات آموزانی که 

های مرتبط با موفقیت آوری دارند، نزدیکی بیشتتتتری با داستتتتانو تاب

( 17نتایج پژوهش حاضتتر بر استتاس نظریه مفهومی مار و اوتلی )کنند. می

با سطوح بیشتر انتقال زان آمودانشنیز قابل تبیین است. بدین صورت که 

تری از تجارب تخیلی مرتبط با روشتتتن های موفقیت، درکدر داستتتتان

تواند ناشتتتی از ثبات و های ارائه شتتتده دارند که میموفقیت در داستتتتان

آموزانی که ثبات و دانش بر همین استتتاسآوری بیشتتتتر آنها باشتتتد. تاب

رفتارهایی که در مورد های و آوری بیشتری دارند، به واسطه شناختتاب

ستان سطوح بالاتر انتقال به دا که بر  های مرتبط با موفقیتموفقیت دارند، 

امدهای مثبت گذاری و ترجیح پیکوشی، هدفآوری، سختتحمل، تاب

توان اذعان داشت می در مجموعکنند. بلندمدت تاکید دارند را تجربه می

سطوح بالاتر ثبات و تاب آموزاندانشکه  ها و به دلیل آمادگیآوری، با 

 هایداستانتر در به صورت عمیقو رفتاری  ،های شناختی، هیجانیانطباق

 شوند.درآمیخته می موفقیتمرتبط با 

با  آموزان مدارس دوره دانشبه طور کلی مطالعه حاضتتتر در رابطه 

سال  شت در  شهر ر سطه اول  شده 1399متو ست. از این رو، در  انجام  ا

های متفاوت باید جانب ها و متون با مشتتخصتتهتعمیم نتایج به ستتایر گروه

ها در گستتتترش پژوهشتردید بی . در همین رابطهشتتتوداحتیاط رعایت 

مقیاس انتقال کننده باشتتد. بستتیار کمکتواند مورد انتقال در داستتتان می

سیار کارآمد برای می شند. بدین تواند ابزاری ب شارات با سندگان و انت نوی

ها، اصلاحات مفهوم که با بررسی میزان درآمیختگی خوانندگان در نوشته

یاز برای افزایش غرق . شتتتودشتتتدگی خوانندگان در متون فراهم مورد ن

ظام یاس در ن مدارس از طریق افزایش همچنین این مق های آموزشتتتی و 

صال کتب با دانش سب و ات شد.آموزان نیز میتنا با توجه به  تواند مفید با

به طور که مطالعات بعدی شتتود میپیشتتنهاد  رضتتطولی نبودن پژوهش حا

و متغیرهای مرتبط با محتوای داستتتان  ارتباط بین انتقال در داستتتانمداوم 
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پیچیدگی کلامی کنند تا بینشی بهتر در این رابطه کسب شود. ارزیابی  را

گر در تواند عاملی تعدیلدیگری است که میو محتوایی داستان موضوع 

تان موثر واقع شتتتود. أت قال در داستتت ناشتتتی از انت گذاری  همچنین ثیر

توانند بر عوامل موثر بر انتقال در داستتتتان تمرکز های بعدی میپژوهش

ند چه م ؛کن که  نا  فهؤبدین مع با هایی میل ند افزایش درآمیختگی  توان

 . شوندداستان را موجب 

 

 

 

 اخلاقیحظات لام

صول اخ ست و  :ق پژوهشلاپیروی از ا شده ا ستقل اجرا  صورت م این مطالعه به 

رو با مجوز اداره آموزش و نامه و طرح پژوهشی مصوب نیست. مطالعه پیشحاصل پایان

 .شدانجام  1399در تاریخ  937/14023/3702پرورش شهر رشت با شماره نامه 

 گونه حمایت مالی انجام شده است.مطالعه حاضر بدون هیچ :می مالیاح

پردازی و نگارش و دوم در ایده یکمگان در پژوهش حاضر نویسند :قش نویسندگانن

و ستتتوم و چهارم در نگارش و ویرایش مقاله،  گاننویستتتند ؛مقاله مشتتتارکت داشتتتتند

 ها، نقش داشتند.آوری و تحلیل دادهنیز در جمع و ششم پنجمگان نویسند

 نداشتتته منافعی به دنبال تضتتاد گونه هیچ نویستتندگان برای پژوهش این :منافعتضرراد 

 .است

شکر و قدردانی سندگان :ت سیله نوی شرکت از بدین و  اجرای در کنندگان کهتمامی 

 کنند.می قدردانی داشتند، همکاری و مشارکت پژوهش این
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