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ABSTRACT 
The goal of this study was to investigate the influence of flipped, face-to-face, and blended 
instruction on EFL intermediate introverted and extroverted learners' pronunciation ability. To 
fulfill the objectives of the study, 60 EFL intermediate-level learners were selected from English 
language institutes of Esfahan City. Then, they were randomly allotted into a face-to-face, flipped, 
and blended group. Each group included 20 learners. After that, the Eysenck Personality Inventory 
was distributed among the learners of each group. As a result, the learners of each group were 
divided into an extroverted group and an introverted group. The next time, the pronunciation pre-
test was given to the learners of the three groups separately. Subsequently, the learners of the 
flipped group were provided with the pronunciation instruction three days before coming to their 
classes, and then during class time, they performed various activities and exercises regarding the 
content. In the face-to-face class, the learners received the traditional instruction of pronunciation. 
In addition, in the blended group, during online training the researcher taught the instructional 
content via the social media of Eita, and during face-to-face training, the learners were required 
to do the related exercises and activities of their book. After instruction, the pronunciation post-
test was administered among the three groups. Then, the acquired data were analyzed through 
statistical techniques like the analysis of two-variable variance and the analysis of one-way 
variance. The findings showed that the three instruction approaches could positively increase the 
extroverted participants’ pronunciation ability but the flipped group attained more advancement 
in pronunciation learning. EFL instructors, learners, and syllabus designers can benefit from the 
findings of the study. 
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 چکیده

 ییبر ارتقاء توانا یادیز ریکه تأث شودیشناخته م یاساس یهااز مهارت یکیتلفظ به عنوان  ،یسیزبان انگل یریادگی نهیدر زم
 یسه روش آموزش یاثربخش یحاضر به بررس قیمهارت، تحق نیا تیدر مکالمات دارد. با توجه به اهم یو اثربخش یارتباط

از شهر  یسیآموز انگلزبان 60راستا،  نیدر ا .پردازدیگرا در سطح متوسط مگرا و بروندرون موزانآتلفظ زبان ییمختلف بر توانا
گروه شد: گروه رو در رو، گروه معکوس، و  میبه سه گروه تقس یصادفنمونه سپس به صورت ت نیاصفهان انتخاب شدند. ا

 صیتشخ یاست که برا یابیابزار ارز ککه ی زنکیآ تیپرسشنامه شخص عینفر بود. پس از توز 20. هر گروه شامل یبیترک
 آزمونشیپ کی سپس، شدند. میگرا تقسگرا و برونآموزان به دو دسته درونزبان رود ،یافراد به کار م ییگراو درون ییگرابرون

را فیلمهای آموزشی آموزان گروه معکوس سه روز قبل از شروع کلاس تلفظ، زبان ،یمرحله بعددر  تلفظ به هر گروه داده شد.
مختلف در  یهانیو تمر هاتیبه انجام فعال رانیفراگ آنلاین و سپس در کلاس کردند افتیدراز طریق کلاسهای اسکای روم 

کلاس آنلاین  هم در شرکت کنندگان  ،یبیو گروه ترک دندید وزشآم یرابطه با محتوا پرداختند. گروه رو در رو به صورت حضور
 سوال بود 30که شامل  آزمون تلفظپس کی ،یاز اتمام دوره آموزش پس ،.یدر جلسات حضور هم وشرکت کردند اسکای روم

و  هیها مورد تجزداده طرفه،کی انسیوار لیو تحل رهیدو متغ انسیوار لیسه گروه انجام شد. سپس، با استفاده از تحل یبر رو
 بخشند،یگرا را بهبود مبرون زانآموتلفظ زبان ییتوانا یبه طور مثبت ینشان دادند که سه روش آموزش هاافتهیقرار گرفتند.  لیتحل
 مثبت ریتأث انیگرابا درون سهیگرا در مقاکنندگان برونتلفظ شرکت یریادگیتوانست بر  یبیآموزش ترک کردیحال، رو نیبا ا

مطالعه  نیا جیاز نتا توانندیم یو طراحان برنامه درس یسیکه معلمان زبان انگل دهدینشان م قیتحق نیا یریگجهینت بگذارد.
 مند شوند.آموزان بهرهتلفظ زبان ییبه منظور بهبود توانا
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 مقدمه -1

علاقه و توجه به آموزش تلفظ به طور  ر،یاخ یهادر سال
 نهیدر زم یادیز قاتیاست. تحق افتهی شیافزا یریچشمگ

به عنوان زبان  یسیآموزش زبان انگل یهاطیتلفظ در مح
  ،راد یدیتوح ی وسینو یباقر) انجام شده است یخارج

که آموزش تلفظ  ی. در حال(1399رهبر و همکاران، : 1398
آموزش زبان نداشته  انیمرب انیدر م یمحبوب گاهیهمواره جا

 تیتلفظ اهم نهیدر زم قاتیتحق راًی، اخ (2009، 1روچ)است 
دانش درباره عوامل  شیافزا رای، زویژه ای پیدا کرده است

 ،یآموزش ندیبهبود آن، بهبود فرآ یهاموثر بر تلفظ و روش
 نیارتقاء ارتباطات ب ت،یو در نها ،یزبان یهاارتقاء مهارت

 زین (1398) ینوش(. 1402ی،ری)ام کندیم لیرا تسه یفرد
 یهاتلفظ به دقت و با روش سیکرده است که تدر یادآوری

 نیتریاساس حیتلفظ صح رایدارد، ز یاریبس تیموثر اهم
 یسیو ارتباطات در زبان انگل میعامل در فهم درست مفاه

 رایدارد ز یادیز تیآموزان، تلفظ اهمدانش دگاهیاست. از د
 کندیکلمات و عبارات به آنها کمک م حیتلفظ صح ییتوانا

 ندیبرقرار کنند و در فرآ گرانیارتباطات را با د نیتا بهتر
باعث  حیکنند. تلفظ صح شرفتیپ یسیزبان انگل یریادگی

و  شودیآموزان در مکالمه ماعتماد به نفس دانش شیافزا
در  یسیاز زبان انگل یکه آنها به طور موثرتر شودیباعث م

به  حیتلفظ صح ن،یمواقع مختلف استفاده کنند. همچن
و متوجه را بهتر  یتا مطالب درس کندیآموزان کمک مدانش

، 2بری)مختلف استفاده کنند یاز منابع آموزش یبه خوب
2021).  

 یادیز تیآموزش تلفظ اهم نهیدر زم یاستفاده از فناور
 یدئوهایتلفظ، و یافزارهامختلف مانند نرم یهایدارد. فناور

آموزان به دانش توانندیم یلیموبا یهاو برنامه ،یآموزش
بهبود  یرا به صورت خودآموز حیکمک کنند تا تلفظ صح

 یبرا یرصتآموزان فبه دانش توانندیم هایفناور نیبخشند. ا
و  یفراهم کردن بازخورد فور قیاز طر حیتلفظ صح نیتمر

. فراهم کنند یدر هر زمان و مکان یتعامل یهانیارائه تمر
 یبرا ییهافرصت تواندیم یاستفاده از فناور ن،یعلاوه بر ا

 یهایو جذاب مانند باز یتعامل یهاطیتلفظ در مح یریفراگ
                                                           

1 Roach(2009) 

2Berry (2021)  

3Hashemifardnia et al. ( 2021) 

4 Jafarigohar et al. ( 2019) 

5 Al-Naabi ( 2020)  

فراهم کند که باعث  یواقع یهایسازهیو شب یاانهیرا
ی و اکمل) شودیمآموزان مشارکت و تمرکز دانش شیافزا

 یبه طراح تواندیم یفناور ،یطور کلبه  .(1400همکاران، 
تلفظ  نهیموثرتر و بهبود عملکرد در زم یآموزش یهاروش

تر و آموزان جذابدانش یرا برا یکمک کند و تجربه آموزش
 یادیتاکنون، تعداد ز .(1401،زنگنه ی ومیسل) مؤثرتر کند

 یسیدر آموزش زبان انگل یاستفاده از فناور نهیدر زم قیتحق
ی و همکاران مانیسلمثال،  یانجام شده است )برا انیدانشجو

(. 1402ی و همکاران، مراد ،1400 ،بارخدا ی وفتح؛ 1401،
آموزش  نه،یزم نیمورد توجه در ا یکردهایاز رو یکی

در حوزه  نینو کردیرو کیبه عنوان  کهمعکوس است 
و  دیدر نگرش اسات رییبا استفاده از تغ یریادگیآموزش و 
 یجذاب و موثر را برا یریادگی طیمح کیمدارس، 

، 3هاشمی فردنیا و همکاران) کندیم جادیآموزان ادانش
2021). 

 آن در که است آموزشی روش یک معکوس راهبرد
 شودمی آموخته فناوری از استفاده با خانه در درس محتوای

 تمرین برای را کلاس زمان تا دهدمی اجازه مربیان به و
 گروهی کارهای و هابحث ها،تمرین با درس محتوای

 ندیمعکوس کردن فرآ قیاز طر کردیرو نی.  ادهند اختصاص
بر آموزش گام به گام و  دیبا تاک ،یسنت سیو تدر یریادگی

امکان را  نیآموزان امدرن، به دانش یهایاز فناور استفاده
را درک  میکه به صورت خودآموزانه مفاه دهدیم

از . این روش (2019، 4جعفری گوهر و همکاران)کنند
و  یآموزش یافزارهانرم ها،انهیمانند را شرفتهیپ یابزارها

. بردیبهره م میمفاه حیجلب توجه و توض یبرا دئوهایو
به تفکر  راآموزان دانش آموزش معکوس ن،یهمچن

 یریپذبا انعطاف .(2020، 5ال نبی) کندمی قیخودآموزانه تشو
امکان  نیآموزان ادر زمان و مکان، آموزش معکوس به دانش

 یشخص طیکه به صورت مستقل و با توجه به شرا دهدیرا م
در  .(2022و همکاران، فهیخل) دهند هرا ادام یریادگیخود 

 یآموزش یهاتیمعکوس به انجام فعال یهاواقع، کلاس
 نهیمز توانندیم نیو همچن کنندیبالا کمک م تیفیزبان با ک

زبان توسعه دهندو  یریآموزان را در فراگدانش یریادگی یها

6 Bener ( 2021) 
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زبان را به  یریادگیتا اهداف  کندیبه آنها کمک مبه علاوه 
 یهاتیعالطور مشترک مشخص کنند، و قبل از شرکت در ف

فکر  ترقیزبان دق یریادگیدرباره مشکلات  ،یکلاس
انجام  یبرا یکافکلاس معکوس، زمان (. 1،2021بنر)کنند
جامع موضوعات مختلف  در کلاس که  لیو تحل هیتجز

 یمبتن یها تیحل مسئله، فعال یها تیفعال یریشامل بکارگ
کیانی )ندک یاست را فراهم م یعمل یها تیو فعال قیبر تحق

 کی، به عنوان  معکوس آموزش ن،یعلاوه بر ا .(2023، 2نژاد
محور -رندهیادگیبر آموزش  یجذاب که مبتن یآموزش کردیرو

از محققان و دست اندرکاران  یاریساخته شده است، توجه بس
و  فرد ییرضا)  را در سراسر جهان به خود جلب کرده است

ابزار  کی نوانمعکوس، به ع (. آموزش1401همکاران، 
دانش آموزان مانند درک مطلب  یموثر بر مهارت ها یآموزش

نمازیان ) گوش دادن (1400 ،بارخدا ی وفتح) در زبان دوم
و  (2023، 4یوسفی و بشیری)نوشتن ،(2019، 3دوست

 یریادگیبر روند  (1402 ،درخشان ,یخزائ)صحبت کردن 
 یزاثربخشین نیشی. مقالات و مطالعات پاست رگذاریتأث

علاقه زبان آموزان زبان  شیافزاآموزش معکوس را در 
، 5یوسمالیندارا ثابت کرده است)به دستور زبان  یسیانگل

آموزش معکوس به  کردیاز چارچوب رو ن،یهمچن (.2023
-یتعامل یا نهیکارآمد که زم یمنبع آموزش کیعنوان 
 شده است ادیکند  یم جادیدانش آموزان ا یرا برا یمشارکت

مطالعات نشان  ن،یعلاوه بر ا .(2023، 6گاستین و همکاران)
 یهاافزار-که به همراه کمک یآموزاناند که دانشداده
 شوند،یمعکوس آموزش داده م یهادر کلاس یبصر

 . (2017، 7چن هسیه و همکاران) اندداشته یبازخورد مثبت
معکوس  یابراز داشتند که استراتژ (1399) ه و همکارانپروان

درس کمک  یهاآموزان در خارج از کلاسبه دانش تواندیم
مثبت،  یاوهیمختلف به ش فیمطالب را با وظا هیکند تا بق

کنند تا در وقت و زمان معلمان و  یتر سازماندهراحت
و همکاران  یفضلعلشود. به گفته  ییجوآموزان صرفهدانش

                                                           
 
7 Kianinezhad ( 2023) 

 8 Namaziandost et al.( 2019) 

9 Yousofi and Bashiri (2023) 
10 Yusmalinda (2023) 
11 Gustian et al. ( 2023) 
12 Chen Hsieh et al. ( 2017) 
13 Albiladi and Alshareef (2019) 

به  لیهوشمندانه، تبد ی، آموزش معکوس به روش(1396)
 ندیا با فرآمطلوب شده است که دانش آموزان ر نیتمر کی
 .کندیزبان همسو م یریادگی

 یاطلاعات و ارتباطات به نحو یامروزه، امکانات فناور
به عبارت  ای ،یبیکرده که امکان ارائه آموزش ترک شرفتیپ
 نهیدر زم ،یو حضور نیآنلا یهااز کلاس یبیترک گرید
آموزان مدرسان و دانش رایرا ب یسیزبان انگل یریادگی

 کردیرو نی. ا (2019 ،8البیلادی و الشریف) فراهم کرده است
 نیآنلا یهاکلاس مثال،دارد؛ به عنوان  یاریبس یایمزا

 کنندیرا فراهم م یاو چندرسانه یتعامل یامکان ارائه محتوا
از آن استفاده  یتا به راحت دهدیآموزان اجازه مکه به دانش

که بخواهند به مطالعه  یکنند و در هر زمان و مکان
 یحضور یهاکلاس گر،یاز طرف د.(2019، 9رحیم)بپردازند

فراهم  یداریو شن یگفتار یهامهارت نیتمر یرا برا یفرصت
 طیدر مح شکل نیبه بهتر هاتیفعال نیا رایز آورند،یم

 کردیدو رو نیا بیترک ن،ی. همچنشوندیانجام م یحضور
آموزان و دانش نیارتباط و تبادل نظر ب یامکان برقرار

که  کندیفراهم م یو حضور نیآنلا طیرا در دو مح نیمدرس
 شودیم یجتماعا یریادگیو  یهمکار تیامر باعث تقو نیا
, ینیحس یمینعهمانطور که  ،در ضمن .(1396،نیخوش نش)

 کی یریادگینوع  نیاند، اکرده انی( ب1391)و همکاران 
فراهم  یهادر مواجهه با چالش یشرویپ یرا برا یفن کردیرو

. علاوه بر موارد ذکر شده، بردیکار مبه یشده توسط فناور
 تواندیم یسیدر آموزش زبان انگل یبیترک کردیاستفاده از رو

کمک کند.  یو اقتصاد یزمان یریپذمانند انعطاف یبه مسائل
 نیزمان خود را به بهتر توانندیآموزان مروش، دانش نیبا ا

در  نیآنلا یآموزش یهاکنند و از دوره تیرینحو ممکن مد
ها مناسب است، استفاده کنند، در آن یراکه ب ییهازمان

کنند  دایحضور پ یحضور یهاکه همچنان به کلاس یحال
مند بهره هایمدرس و همکلاس با میمستق ارتباطتا از تجربه 

مربوط به  یهانهیهز تواندیم نیهمچن کردیرو نیشوند. ا

14 Rahim (2019) 
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که در مناطق  یآموزانسفر و اقامت را کاهش دهد و به دانش
 ، امکان مطالعه را درهستند یزمان یهاتیبا محدود ای ردورت
نه تنها امکانات  یبیآموزش ترک ب،یترت نیبگذارد. به ا اریاخت

 دهدیآموزان قرار مدانش اریمختلف را در اخت یو ابزارها
گسترده و گوناگون کمک  یتجربه آموزش کی جادیبلکه به ا

شده  نهیبه د،هر فر طیو شرا ازهایکه با توجه به ن کندیم
 .(2013، 1قهاری و عامری گلستان)است

 یادگیری ویژه به آموزشی، مختلف هایشیوه بر علاوه
 تحت است نیز ممکن آنها تلفظ توانایی آموزان،زبان زبان
 همه میان در. گیرد قرار آنها شخصیتی هایویژگی تأثیر

 نیز فرد شخصیت افراد، تحصیلات بر مؤثر بیرونی عوامل
 هایتفاوت موضوع. باشد تأثیرگذار آنها یادگیری بر تواندمی

 ترینحیاتی روی بر اساسی تأثیری تواندمی تنها نه فردی
 ممکن بلکه باشد، داشته دوم زبان فراگیری زیربنایی فرآیند
تویاما و )  بگذارد تأثیر یادگیری های مختلفسبک بر است

 ویژهبه فردی هایتفاوت اساس، این بر  .(2020، 2یامازاکی
 پیشرفت بر گراییبرون و گراییدرون شخصیتی هایتیپ

، 3مفرددارد ) تأثیر زبان یادگیری در انگلیسی زبان دانشجویان
2017 .) 

 هایآموزش تأثیر بررسی منظور به تحقیق این بنابراین، 
 آموزانزبان تلفظ توانایی بر ترکیبی و رودررو معکوس،

تا  .است شده طراحی سطح متوسط یگرابرون و گرادرون
از  یکه اطلاعات محقق در دسترس است، تعداد ییجا

مختلف، از  یکردهایرو یهادستورالعمل ریها تأثپژوهش
، (2018، 4پور نماسری)  یبیترک جمله آموزش

بر تلفظ و  (2010، 6حیاتی)و رودررو (2018، 5باکلا)معکوس
 ن،یاند. همچننموده یآموزان را بررسزبان یگفتار ییتوانا
 یهاطیمح ریاند تا تأثاز پژوهشگران تلاش کرده یبرخ

را با  یزبان یهابر مهارت یو سنت یبیمعکوس، ترک یآموزش
به . (2020، 7خدابنده و تحریریان) کنند سهیمقا گریکدی

آموزش تلفظ اجرا  یهاروش نهیدر زم یمطالعات ،علاوه
 ،در ضمن. (2020، 8پورحسین گیلکجانی و همکاران)اند شده

                                                           
1 Ghahari and Ameri-Golestan (2013) 
16 Toyama and Yamazaki ( 2020) 
17 Mofrad ( 2017) 
18 Purnamasari ( 2018)  
19 Bakla (2018)  
20 Hayati (2010) 
21 Khodabandeh and Tharirian ( 2020 ) 

22 Pourhosein Gilakjani et al.(2020) 

و  تیشخص نیارتباط ب نهیدر زم یمتعدد یهاپژوهش
و  سینو یباقرصورت گرفته است ) یزبان یهامهارت
 یامطالعه چیحال، تا زمان حاضر ه نی(. با ا1401ی،فرمود

 ییبر توانا یبیآموزش معکوس، رودررو و ترک ریدرباره تأث
انجام  یسیگرا زبان انگلگرا و برونآموزان درونتلفظ زبان

موضوع به  نیپژوهش با تمرکز بر ا نیا ن،ینشده است. بنابرا
 زیر سوالات حاضر تحقیق . درپردازدیجامع م یبررس کی

 :گرفت خواهند قرار بررسی مورد
 تلفظ توانایی بر توجهی قابل معکوس تأثیر آموزش آیا. 1
 دارد؟ گرابرون و گرادرون آموزانزبان

 تلفظ توانایی بر توجهی قابل تأثیر ترکیبی آموزش آیا. 2
 دارد؟ انگلیسی زبان گرابرون و گرادرون آموزانزبان

 از دسته آن تلفظ توانایی در توجهی قابل تفاوت آیا. 3
رو  آموزش که انگلیسی زبان گرادرون و گرابرون آموزانزبان

 دارد؟ وجود شودمی ارائه معکوس و ترکیبی در رو،
 . پیشینه تحقیق2

ه با توجه به بررسی متون، تحقیقات پیشین مرتبط ب
خورد. در این بخش، برخی میموضوع این مطالعه به چشم 

 :شوندیم یاز این تحقیقات بررس
 ترکیبی و معکوس آموزش تأثیر بررسی . مطالعات2.1

 آموزانزبان زبانی هایمهارت سایر و تلفظ بر

زبان با  یریادگیمباحث مرتبط با  ر،یاخ یهادر دهه
نوآورانه و مؤثر مورد توجه قرار گرفته  یهااستفاده از روش

 تیها، آموزش معکوس است که اهمروش نیاز ا یکیاست. 
 یآموزان را مورد بررسزبان یزبان یهاآن بر مهارت راتیو تأث

 دهدیحوزه نشان م نیشده در ا ام. مطالعات انجدهدیقرار م
در  رییآموزش معکوس، به دنبال تغ یهاکه استفاده از روش

 یهابه بهبود مهارت تواندیم ،یسنت یآموزش یکردهایرو
 به عنوان مثال، آموزان کمک کند.در زبان یزبان

 وهیش ریتلاش کردند تأث (2016) 9ژنگ وهمکاران
تلفظ  یینوآورانه آموزش، به عنوان آموزش معکوس، بر توانا

 یهااز روش ق،یتحق نی. در اندینما یآموزان را بررسزبان

 
 
 
 
 
 
 
23 Zhang et al. (2016) 
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 نیا ییجهت اثبات کارآ یشواهد کاف یآورجمع یبرا یبیترک
آزمون  درکنندگان بهره گرفتند. نمرات شرکت یحالت آموزش

آموزش  یسنت یهاکه از روش یبا نمرات افراد یینها
مصاحبه  کی ن،یشد. همچن سهیمند شده بودند، مقابهره

 نیکنندگان از ادرک شرکت ییبه منظور شناسا یحضور
 روشنشان دادند که  جی. نتادیرا گرداج یآموزش یهاوهیش

 لعم یسنت روشتر از معکوس در آموزش تلفظ، به طور موثر
آموزش  ریتأث (1401)یواحد گر،ید قیدر تحقت. کرده اس

و  یبر مهارت گفتار یریادگی یمعکوس راهبردها
استفاده . با دادقرار  یمورد بررسزا آموزان زبان یمیخودتنظ

 یهابه گروه یبندمیآزمون و تقسپس-آزمونشیاز طرح پ
آموز سطح متوسط در سه نفر زبان 120و کنترل،  یشیآزما

نشان داد که آموزش  جی. نتاردندگروه مختلف شرکت ک
در مهارت  یداریبهبود معن یریادگی یمعکوس راهبردها

آن مستقل از آموزش  راتیکرده و تأث جادیا یگفتار
 ریتأث ن،یقابل مشاهده است. همچن یریادگی یراهبردها

در همین مشاهده شد.  زین رانیفراگ یمیمثبت بر خودتنظ
و  یآموزش سنت ریتأث   (2021) 1میرایی و همکاران ،راستا
را  یسیزبان انگل یرانیا انیدانشجو یگفتار ییبر توانا نیآنلا

 زبان آموز 32مطالعه،  نیانجام ا یقرار دادند. برا یمورد بررس
 لیکنندگان پس از تکمانتخاب شدند. سطح مهارت شرکت

از  ترنییپا طحسطح آکسفورد به عنوان س نییآزمون تع
به دو  یآموزان به طور تصادفشد. سپس زبان نییمتوسط تع
زمون و آ شیهر دو پ یشدند، که برا میتقس یشیگروه آزما

ها با از گروه یکیارائه شد.  یپس آزمون گفتار
با استفاده از  یگریو د یمعکوس سنت یهادستورالعمل
کانکت  یدر ادوب نیمعکوس شده آنلا یهادستورالعمل

 یاز آن بود که اجرا یحاک جی. نتاآموزش دیدند
دو گروه را ارتقا  یگفتار ییمعکوس توانا یهادستورالعمل

آموزش  رندگانیادگینشان داد که  جینتا ن،ی. همچندهدیم
عمل  نیگروه معکوس آنلا رانیبهتر از فراگ یمعکوس سنت

 یریادگینکته اشاره دارد که استفاده از  نیبه ا نیکردند. ا
تعاملات چهره به  رانیکه در آن فراگ یبه چهره سنت رهچه

                                                           
24 Miraei et al.(2021) 
 

 
  

 
25 Davari and Mall-Amiri (2022)  

 شت. درآنها دا یگفتار ییبر توانا یمثبت ریچهره داشتند، تأث
 رویکرد تأثیر(2022) 2داوری و مال امیری  دیگری، قیقتح

 کردن صحبت روانی و دقت پیچیدگی، بر معکوس
 تحقق برای. کردند بررسی را انگلیسی زبان دانشجویان

 انتخاب انگلیسی زبان آموزشگاه کلاس دو پژوهش، اهداف
 معکوس هایآموزش آزمایش گروه کنندگانشرکت به. شدند

. شد ارائه سنتی آموزش کنترل گروه کنندگانشرکت به و
 پیش عنوان به شد انجام آزمون از قبل که گفتاری بخش
 شرکت عملکرد ارزیابی منظور به آزمون پس و آزمون

. شد استفاده گفتاری دهنده تشکیل هایبخش در کنندگان
 روانی و پیچیدگی بر معکوس رویکرد تأثیر نتایج، اساس بر

 این که حالی در بود، مثبت ایملاحظه قابل طور به گفتار
 کنندگانشرکت گفتار دقت بر داریمعنی تأثیر رویکرد
 تأثیر  (2021) 3هاشمی فردینا و همکاران  همچنین .نداشت
 متوسطه دوره نیح مطلب درک بر را معکوس آموزش اجرای

 از نفر 50 منظور بدین. دادند قرار بررسی مورد ایران اول
 صورت به و انتخاب متوسطه پیش مقطع آموزاندانش

 هر سپس. گرفتند قرار کنترل و آزمایش گروه دو در تصادفی
 به مطلب درک آزمون یک به پاسخ ارائه برای آنها دوی

 گروه فراگیران سپس، .شرکت کردند آزمون پیش عنوان
 شرکت از .شدند داده قرار درس معکوس کلاس در آزمایشی
 را قسمت هر کلاس، در حضور از قبل شد خواسته کنندگان
. کنند صحبت خود هایهمکلاسی با آن مورد در و بخوانند

 به خود هایکلاس در کنترل گروه فراگیران مقابل، در
 آموزشی، دوره اتمام از پس. دیدند آموزش سنتی صورت
 آزمون پس صورت به فراگیران بین در مطلب درک آزمون
 گروه کنندگان شرکت که داد نشان هایافته. شد برگزار

 کنترل گروه به نسبت بهتری عملکرد آزمون پس در آزمایش
 آموزش تأثیر (2016) 4ابائیان و صمدیهمچنین،  .داشتند

 با ایرانی آموزانزبان خواندن توانایی بر را معکوس زبان
 100. دادند قرار بررسی مورد زبان مهارت مختلف سطوح

 بین از شیراز زبان موسسات از انگلیسی زبان زن آموززبان
. شدند انتخاب مهارت آزمون برگزاری از پس آموززبان 120

26 Hashemifardnia et al. (2021) 
 27 Abaeian and Samadi (2016) 
 28 Moradi Khazaee and Dowlatabadi  (2020) 
29 Yoon (2011) 
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 به مهارت سطح هر فراگیران مهارت، آزمون اتمام از پس
 قبل. گرفتند قرار کنترل و آزمایش گروه دو در تصادفی طور

 توزیع هاگروه همه بین خواندن آزمون پیش یک آزمون، از
 هاگروه تمامی به خواندن آزمون پس جلسه، 18 از پس. شد

 از آزمون فراگیران آمده،دستبه نتایج اساس بر. شد ارائه
مرادی این،  بر علاوه. کردند عمل بهتر کنترل هایگروه

 بر را معکوس آموزش تأثیر (2020) 1دولت آبادیخزایی و 
 زبان ایرانی دانشجویان نوشتاری تحریک و نوشتاری توانایی

 به تحقیق، اهداف به رسیدن برای. کردند بررسی انگلیسی
 و متعارف نوشتاری آموزش کنترل، گروه کنندگانشرکت

 نتایج. شد ارائه معکوس نوشتاری آموزش دیگر گروه برای
 زبان نوشتن توانایی پیشبرد در معکوس رویکرد که داد نشان

 .بود کارآمد آموزان
با  یسیتلفظ انگل یریادگی نهیدر زم یمطالعات کم

آنها  جیاند که نتاانجام شده زین یبیاستفاده از روش ترک
در بهبود مهارت تلفظ  کردیرو نیا یدهنده اثربخشنشان

در مورد  یقیتحق (2011) 2یون است. به عنوان مثال،
در مهارت تلفظ  یبیترک یریادگی یو اثربخش هادگاهید

 نیکنندگان اانجام داد. شرکت انیدانشجو دگاهیاز د یسیانگل
 یکم یهابودند، و دادهای کره  یدانشجو 173شامل  قیتحق
نتایج نشان شدند.  یآورجمع شیآزماشیو پ رسشنامهاز پ

 یبیترک یریادگیدر مورد  انیدانشجو یهادگاهید دادند که
 یهادر توسعه مهارت یبیترک یریادگی همچنینمثبت بودند. 

 3احسانی فرد و همکاراندر تحقیقی مشابه،  تلفظ مؤثر است.
 مشارکت و موفقیت بر را ترکیبی یادگیری تأثیر (2020)

 60 پژوهش، انجام منظور به. دادند قرار بررسی مورد شفاهی
 به. شدند انتخاب تهران موسسات انگلیسی از زبان آموز زبان

 درخواست گروه دو هر آموزان دانش از آزمون، پیش عنوان
 گفتاری آزمون و دانشجویی دوره در مشارکت مقیاس تا شد
 با آزمایش گروه کنندگان شرکت به سپس. کنند تکمیل را

 سنتی صورت به کنترل گروه در و ترکیبی یادگیری رویکرد
 مقیاس آزمایش، زمان اتمام از پس. شد داده آموزش

 برای گفتاری آزمون پس و دوره دانشجویی مشارکت

                                                           
 
 
30 Ehsanifard et al. (2020) 
31 Luo et al. (2022)  
32 Özbay et al. (2017) 

33 Chen et al (2015)  
34 Liyanage and Bartlett (2013) 

 که داد نشان تحقیق نتایج. شد اجرا گروه دو هر فراگیران
 از بهتر بود شده ارائه ترکیبی آموزش آنها به که فراگیرانی

 بودند، شده داده آموزش سنتی روش به که یادگیرندگانی
اثر  (2020) 4لو و همکاراندر مطالعه دیگری،  .کردند عمل

را مورد  یسیبر تلفظ انگل یو ضمن ح،یصر ،یبیآموزش ترک
طور به نیدر چ یسیآموز انگلزبان 120قرار دادند. یبررس
تحت آموزش  بیشدند که به ترت میبه سه گروه تقس یمساو
. با رفتندقرار گ یو آموزش ضمن ح،یآموزش صر ،یبیترک

آزمون و  قیشده از طر یآورجمع یهاتوجه به داده
، و دوره  نیحدر  آزمون،شینامه در مراحل پپرسش

 نیبهتر یبیکه آموزش ترک دادند نشان جیآزمون، نتاپس
از کلاس ارائه  تیعملکرد را در جنبه بهبود عملکرد و رضا

 .دهدیم
 و شخصیت بین همبستگی بررسی .مطالعات2.2

  زبانی هایمهارت

نقش  یتیشخص یها یژگیوبرونگرا و درونگرا به عنوان 
رو، شناخت  نیاز ا . زبان دارند یریادگی ندیدر فرآ یمهم

و معلمان  انیمرب یزبان آموزان ممکن است برا یها یژگیو
 یباشد. بررس دیبه اهدافشان مف یابیدست یبرا یسیزبان انگل

مانند  یتیشخص یهایژگیآموزان در وزبان یهاتفاوت
مثبت  یهمبستگ دییمنجر به تأ ،ییگراو درون ییگرانبرو

و آموزش زبان  یریادگیدر  یتیشخص یژگیدو نوع و نیا
 یرهایدو نوع از متغ (2017) 5اوبی وهمکاراننظرشد. از 
آنها کمک  تیکه به عملکرد زبان آموزان و موفق یمشترک

 یعنیزبان آموزان است،  یتیشخص یها یژگیکند، و یم
 6چن و همکارانرابطه  نی. در اییو درون گرا ییبرون گرا

 یژگید که ونتا مشخص کن ندرا انجام داد یقیتحق( 2015)
به عنوان  ییو درون گرا ییمانند برون گرا یتیشخص یها

به بازخورد بهتر در مهارت  یابیدست یبرا یدیعوامل کل
ها و تفاوت یافته ها نشان دادکهصحبت کردن نقش دارند. 

زبان هستند.  یریادگیدر  یعوامل مهم یفرد یهازهیانگ
 یهایژگینشان داده اند که و یاز مطالعات قبل یبرخ

و مهارت صحبت کردن  زهیگرا، انگدرون-گرابرون یتیشخص
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 1لیانایج و بارلت ،اساساً با هم مرتبط هستند. در مجموع
که  کنندیاز معلمان ادعا م یاریکردند که بس انیب (2013)

در  ژهیوبه کنند،یگراها عمل متر از درونگراها موفقبرون
تاکنون نشان  یمهارت. مطالعات قبل کیمکالمه به عنوان 

معتقدند که  انیداده است که اکثر معلمان و دانشجو
 تیدر موفق یگرا نقش بزرگگرا و درونبرون یهاتیشخص

، 2مرزبان و کادیکولایی) دارند یشکست در مهارت زبان ای
وجود دارد  یینها جهینت کیهنوز  ج،ینتا نیوجود ا. با (2023

 یها یژگیزبان به و یریادگی تیکند موفق یم انیبکه 
 ییو درون گرا ییزبان آموزان مانند برون گرا یتیشخص

وجود دارد که  یاز عوامل احتمال یشود. برخ یمربوط م
 یسیآموزان زبان انگلدانش یگفتار ییممکن است بر توانا

بلوغ، عوامل  ،یسن یهاتیبگذارد، از جمله: محدود ریتأث
، 3بروجنی و همکارانی )و عوامل عاطف یفرهنگ-یاجتماع
گرا احتمالاً از درون تیشخص ها،افتهیبر اساس .(2015
ممکن  صحبت نمی کند و ادیو ز کندیگرا بهتر عمل مبرون

، 4حکیم)فکر کند ترقیاست قبل از صحبت کردن عم
2015).  

 یهمبستگ نهیبخش، مطالعات انجام شده در زم نیدر ا
 یبه دقت بررس یزبان یهاو مهارت تیشخص نیب
 (2022) 5باقری نویسی و فرمودیبه عنوان مثال،.شوندیم

 هایتیپ شناختی، هایسبک بین همبستگی بررسی به
 زبان دانشجویان ارتباط برقراری به آنها تمایل و شخصیتی
 انتخاب فراگیر 198 پژوهش، هدف برای. پرداختند انگلیسی

 شرکت اختیار در آیزنک شخصیت پرسشنامه ابتدا در. شدند
 آموزاندانش شناختی هایسبک سپس. گرفت قرار کنندگان

 مشخص گروهی شده جاسازی هایشکل ابزار از استفاده با
 عنوانبه کنندگانشرکت فوق، ابزارهای اجرای از پس. شد

 نهایت در و شدند انتخاب گرابرون/گرادرون دانشجویان
 توزیع دانشجویان بین ارتباط برقراری به تمایل نامهپرسش

 هایسبک بین معنادار همبستگی از حاکی هایافته. شد
 .بود ارتباط برقراری به کنندگان شرکت تمایل و شناختی

                                                           
 
35Marzban and Qadikolaei ( 2023) 
 36 Boroujeni et al. (2015)  
37 Hakim ( 2015)  
38 Bagheri Nevisi and Farmoudi (2022) 

         39 Yaghoobinejad and  Ahour (2019) 
 40 Mirhosseini and Abousaeedi (2023)   

 طوربه گرادرون آموزاندانش به نسبت گرابرون آموزاندانش
 و بودند برخوردار بیشتری میدانی وابستگی از توجهیقابل

این،  بر علاوه .داشتند ارتباط برقراری به بیشتری تمایل
 هدف که دادند انجام را تحقیقی (2019) 6یعقوبی نژاد و آهور

 آموزان زبان قاطعیت واریانس از چقدر که بود این بررسی آن
 تحقق برای. شودمی توصیف شخصیتی ویژگی پنج توسط
 آنها سن که ارشد کارشناسی دانشجوی 66 پژوهش، اهداف

 کردند. شرکت پژوهش این در بود، متغیر سال 35 تا 22 بین
 سطح برای شخصیت پرسشنامه و کالج خودبیانی مقیاس
 کار به آنها شخصیت انواع و کنندگان شرکت ورزیجرات
 تحلیل ها،داده تحلیل و تجزیه منظور به. شد گرفته

 که داد نشان هایافته. شد انجام چندگانه خطی رگرسیون
 ویژگی پنج با کنندگانشرکت ورزیجرات از درصد 14 حدود

 با گراییبرون تنها هاآن بین از و شودمی توصیف شخصیتی
میرحسینی  همچنین .دارد معناداری ارتباط آنها ورزیجرات

 هایتیپ بین همبستگی بررسی به (2023) 7و ابوسعیدی
 یو گفتار ینوشتار هایمهارت و آموزان دانش شخصیتی

 روش به توجه با آموز دانش 40 منظور بدین. پرداختند آنها
 مقیاس سپس. شدند انتخاب دسترس در گیرینمونه

 از پس. شد گرفته نظر در کنندگان شرکت برای شخصیتی
 گروه یک و گرادرون گروه یک شخصیت، پرسشنامه تکمیل

 به گفتاری و نوشتاری آزمون سپس. شد تشکیل گرابرون
 آزمون،پس عنوان به سپس. شد برگزار آزمون پیش عنوان
 پیشرفت سنجش برای گفتاری و نوشتاری هایآزمون
 طور به.شد اجرا آنها شخصیتی تیپ اساس بر آموزاندانش
 کنندگانشرکت با مقایسه در که داد نشان هایافته کلی،
 تولیدی هایمهارت در گرابرون کنندگانشرکت گرا،درون
 .داشتند بیشتری پیشرفت خود

 محقق که آنجایی تا شد، بیان پیشینه در که همانطور
 آموزشی متنوع رویکردهای تاثیر مطالعات از برخی داند،می

 توانایی و تلفظ بر رودررو و معکوس ترکیبی، آموزش مانند
ژنگ  مثال، عنوان به)اند کرده بررسی را آموزان زبان گفتاری
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 محققان از برخی این، بر علاوه. (2016و همکاران، 
 سنتی و ترکیبی معکوس، آموزشی هایمحیط بین ایمقایسه

 دادند انجام زبان با مرتبط مسائل و زبان یادگیری زمینه در
به (. 2021و همکاران ،  ایفردن ی، هاشممثال عنوان به)

 آموزش و تلفظ موضوع با رابطه در پژوهش تعدادی ،علاوه
 همچنین .(2011، 1نیکبخت:مانند) است شده انجام آن

 و شخصیت بین رابطه با رابطه در پژوهش تعدادی
و  جیانایل) است شده انجام هامهارت زیر و زبانی هایمهارت
 رویکردهای تأثیر با رابطه در تحقیقی اما هیچ (.2013،بارلت

 تلفظ توانایی بر ترکیبی و چهره به چهره معکوس، آموزشی
سطح  انگلیسی زبان یگرابرون و گرادرون آموزان زبان

 کندمی سعی مقاله این رو، این از. است نشده انجام متوسط
 .کند بررسی را موضوع این تا

 قیروش تحق. 3

اجرا  یشیآزما صورتبه  قیپژوهش، روش تحق نیدر ا
مستقل  یرهایمتغ ریتأث یبررس ق،یتحق نیا یشد. هدف اصل

آموزش معکوس، آموزش چهره به چهره، و  یهاوهیشامل ش
تلفظ  ییتوانا یعنیوابسته،  ریبر متغ یبیآموزش ترک

گرا با سطح متوسط گرا و برونآموزان در دو گروه درونزبان
 بود. یسیزبان انگل

 کنندگان . شرکت3.1

 زبان آموز زبان 117 ابتدا تحقیق، این انجام منظور به
 موسسات بین از سال 21 تا 17 سنی محدوده در انگلیسی

 صورت به اصفهان به نامهای سفیر و گویش شهر زبان
آموزان مورد زبان یسن نیانگی. مشدند انتخاب تصادفی
 زبان عمومی تسلط آزمون سپس سال بوده است. 18مطالعه 

 توزیع آنها، از هم سطح گروهی انتخاب برای نلسون انگلیسی
 متوسط آنها مهارت سطح که فراگیر 83 نتایج، اساس بر .شد
 نمره که بودند کسانی کنندگان شرکت این .شدند انتخاب بود
 آزمون آن، از پس .بود 27 تا 20 بین نلسون آزمون در آنها

 شرکت اولیه عمومی تلفظ توانایی از اطلاع منظور به تلفظ
 زبان هم سطح آموز زبان 60 سپس .شد برگزار کنندگان
رو  گروه سه در تصادفی طور به آنها .شدند انتخاب انگلیسی

گروه شامل هر  .گرفتند قرار گروه معکوس و ترکیبی ،در رو 
سال  21تا  17 یآموزان زن بود که در بازه سننفر از زبان 20
 داشتند. قرار

                                                           
41 Nikbakht(2011) 
42 Eysenck & Eysenck, as cited in Arniatika (2020) 

 اطلاعات گردآوری .ابزار3.2

ها داده یآورجمع یبرا ریز یپژوهش از ابزارها نیدر ا
 برای نلسون انگلیسی عمومی تسلط : آزموندیاستفاده گرد

 شخصیت آموزان، پرسشنامه زبان مهارت سطح سنجش
 .تلفظ آزمون و آیزنک

 نلسون انگلیسی زبان عمومی تسلط .آزمون3.2.1

 انتخاب و آموزانزبان عمومی دانش شناسایی برای
 به نلسون عمومی تسلط آزمون از ها،آن از گروهی همسطح

 درک بخش چهار شامل که شد استفاده انگلیسی زبان
 ی. آزمون تسلط عمومبود تلفظ و واژگان دستور زبان، مطلب،

تلفظ در  یهاآزمون نیاز معتبرتر یکینلسون  یسیزبان انگل
تلفظ و صحبت  ییتوانا یابیارز یاست که برا یسیزبان انگل

آزمون  نیا بخش تلفظ .شودیزبان استفاده م نیکردن در ا
جملات را با  ایکلمات  دیاست که افراد با یشامل سوالات

 انجام دهند.  حیتلفظ صح
تلفظ  دیبا زبان آموزانبخش،  نیا در:واژگان  تلفظ

 انجام دهند. حیرا صح یسیکلمات انگل
جملات  دیبازبان آموزان قسمت،  نیا در: جملات  تلفظ

 تلفظ کنند. حیرا به صورت صح
متن را  کی دیبا زبان آموزانبخش،  نیا در: گفتار تلفظ

 و به طور روان اجرا کنند. حیبا تلفظ صح
 بود و ایگزینه چند سوالات صورت به هابخش تمامی 
 .بود دقیقه 45 آزمون تکمیل برای شده گرفته نظر در زمان

 آلفای آماری روش از استفاده با آزمون شده گزارش پایایی
 .بود 90/0 کرونباخ

 آیزنک شخصیت .پرسشنامه3.2.2

 یبرا 2زنکیآ تیاز پرسشنامه شخص ق،یتحق نیدر ا
کنندگان  شرکت ییگراو درون ییگرابرون صیتشخ

به صورت ساده و با  اسیمق نیا سوالهایاستفاده شد. 
 یحطرا رانیگرا بودن فراگبرون ایگرا درون ییهدف شناسا

 یهاسوال با پاسخ 11کنندگان به شده بودند. شرکت
ساده بر اساس تعداد  یگذارپاسخ دادند و نمره ریبله/خ
سوال به صورت  11 نیصورت گرفت. ا "بله" یهاپاسخ

 است: ریز
مشغول  قیو تفکر عم ینیشما اغلب به خودب ایآ
 د؟یهست

43 Baker (1983) 
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 د؟یو محرک هست عیشما اغلب سر ایآ
 د؟یدهیشما اغلب احساسات و افکار خود را نشان م ایآ
ها حضور داشته در گروه دیشما اغلب دوست دار ایآ

 د؟یباش
 د؟یهست دیجد یهاییشما اغلب به دنبال ماجراجو ایآ
 د؟یشما اغلب به خود اعتماد دار ایآ
 د؟یرو هستشما اغلب سرزنده و خوش ایآ
 د؟یهست یشما اغلب دچار استرس و نگران ایآ
 د؟یو خطرناک هست یجد طیشما اغلب در شرا ایآ
 د؟یهست توجهیو ب اعتنایشما اغلب به مردم ب ایآ
 د؟یمبتلا هست دیشما اغلب به شک و ترد ایآ

دهنده بود، نشان شتریب "بله" یهاپاسخهر چه تعداد 
 "نه" یهاکه پاسخ یبود، در حال رندهیادگی شتریب ییگرابرون
ابزار  ییایپا یابیارز یبرا .ودب ییگرادهنده دروننشان
آن با استفاده  ییایکرونباخ اجرا شد و پا یآمار آلفا ت،یشخص
آمار  نیگزارش شد. ا 0,85با مقدار  SPSSافزار از نرم

ابزار در سنجش  نیو قابل اعتماد بودن ا ییایدهنده پاشانن
 .باشدیکنندگان مشرکت یتیشخص یهایژگیو

 تلفظ آزمون پس /آزمون .پیش3.2.3

 قیتحق نیدر ا از،یمورد ن یهاداده یآورمنظور جمع به
استفاده شد که توسط محقق ساخته شده  یاز آزمون تلفظ

 بود که از کتاب یتلفظ سوال 30آزمون شامل  نیبود. ا

به عنوان منبع کمک 1three or tree  انگلیسی به نام
پاسخ دادن  یبرا شدهنییانتخاب شده بود. زمان تع یآموزش

توسط معلم خود  آزمونشیپ نیبود. ا قهیدق 30به سوالات، 
 گریآزمون د کیاجرا شد.  قیقبل از شروع تحق زبان آموزان

در  یو کنترل یشیآزما یهابه گروه یسیتلفظ انگل نهیدر زم
 کیآزمون تلفظ داده شد. پس آموزشیدوره  انیپا
در محتوا  آزمونشیآزمون و پبود. پس افتهی رییتغ آزمونشیپ
زبان  آزمون به نیا  بودند، اما در قالب متفاوت بودند. کسانی

جلسه شرکت  16، اموزش هفته 6داده شد که در  آموزانی
 شدهنییبود. زمان تع سوال 30آزمون شامل  نیکرده بودند. ا

بود. در هر دو  قهیدق 30پاسخ دادن به سوالات،  یبرا
 ریز یهاآزمون تلفظ، آزمون شامل بخشو پس آزمونشیپ

 بود:
 کلمات: تلفظ

                                                           
 

را به  یسیاز کلمات انگلسری  کی دیبا کنندگانشرکت
 تلفظ کنند. حیصورت صح

 جملات: تلفظ
از جملات را بصورت بلند  یسر کی دیبا کنندگانشرکت

 تلفظ کنند. حیو صح
 متن: ایپاراگراف  تلفظ

متن را به صورت  ایپاراگراف  کی دیبا کنندگانشرکت
 تلفظ کنند. حیروان و صح

کرونباخ  یآزمون تلفظ، از فرمول آلفا ییایپا یابیارز یراب
 جهینت نی. ادیرس 0,80آن به مقدار  جهیاستفاده شد که نت

آزمون در  نیو قابل اعتماد بودن ا ییایدهنده پانشان
آموزان قبل و بعد از آموزش تلفظ زبان ییتوانا یریگاندازه

 .باشدیم
 .اسکای روم3.2.4

اسکای روم به عنوان  یاز شبکه اجتماع ق،یتحق نیدر ا
برنامه تحت  کیروم  یاستفاده شد. اسکا یابزار آموزش کی

و  یجلسات مجاز یبرگزار یمحبوب برا اریوب بس
مثل  یپلتفرم با ارائه امکانات نیاست. ا نیآنلا یهاکنفرانس

چت، و اشتراک صفحه، به کاربران امکان  دئوکنفرانس،یو
روم به  ی. اسکاکندیاز راه دور را فراهم م یارتباط و همکار

 قیکه از طر شودیشناخته م مندابزار کامل و قدرت کیعنوان 
و  وستیبه هم پ یرا به راحت یکار یهاگروه توانیآن م

 را برگزار کرد.  یجلسات موثر
 .آموزش3.3

 معکوس گروه برای .مرحله آموزش3.3.1

آموزش  وهیکلاس با استفاده از ش کی ق،یتحق نیدر ا
که  یشد، به طور جادیروم ا یمعکوس در پلتفرم اسکا

را  یمطالب آموزش ن،یآموزان قبل از جلسات آنلادانش
 یآموزان کلاس معکوس، محتوا. زباننمودندیم افتیدر

 نیآموزش تلفظ را سه روز قبل از حضور در کلاس آنلا
 یاسکا قیضبط شده از طر یهالمیف قیروم، از طر یاسکا

امکان را  نیآموزان ااقدام به زبان نیکردند. ا افتیروم، در
 یبرالازم  یآشنا شوند و آمادگ قبلیتا با مطالب  دادیم

را داشته باشند. در جلسات کلاس  یکلاس یهاتیفعال
مختلف تلفظ را اجرا  ناتیو تمر هاتیآموزان فعالزبان ن،یآنلا

داد و به سوالات  حیکردند و محقق موارد نامشخص را توض
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فراهم  شیکه از پ یآموزش یآموزان پاسخ داد. محتوازبان
مرتبط با موارد  فیتلفظ و وظا نیشده بود، شامل تمار

 دقت تلفظ بود. شیافزا ینامشخص برا
 ترکیبی گروه برای آموزش .مرحله3.3.2

 نیآموزان هم در کلاس آنلازبان ،یبیآموزش ترک یبرا
 یساعت و هم در کلاس حضور کیروم به مدت  یاسکا

 نیآنلا یها. کلاسکردندیساعت شرکت م کیبه مدت 
 یهاکه کلاس یدر حال شدند،یدو روز برگزار م ه ایهفت

جلسه برگزار  16روز بودند. در هر ترم  کیه ای هفت یحضور
 .شدیم

 یابتدا گروه اسکا ،یبیگروه ترک یمرحله آموزش برا در
آموزان خواسته شد تا شد و از زبان لیروم توسط محقق تشک

روم  یگروه اسکا قیخود را از طر یآموزش یهاتیفعال
محقق  ،یآموزش حضور کنند. سپس در کلاس افتیدر

 نیکرد و در ح سیکتاب مورد نظر را تدر ینکات تلفظ
و  هانیخواسته شد تا تمر رانیاز فراگ ،یآموزش حضور

 و اجرا کنند.  لیخود را تکم یهامربوط به کتاب یهاتیفعال

 حضوری گروه برای آموزشی .مرحله3.3.3

 اسکای روم گروه ساخت به نیازی حضوری، گروه در
 توسط کتاب تلفظی هایبخش حضوری، کلاس در نبود،

 آموزش جلسه 16 مدت به خود کلاس فراگیران به محقق
 و تمرینات تا شد خواسته آموزان زبان از سپس. شد داده

 تکمیل محقق راهنمایی با را خود کتاب تلفظی هایفعالیت
می  تصحیح را آنها محقق اشتباه، مرتکب صورت در و کنند
 .کرد

 گروه سه به تلفظ آزمون پس ، آموزش جلسه 16 از پس
 هایروش با شدهآوریجمع هایداده نهایت در. شد داده

 علوم آماری بسته افزارنرم از استفاده با مناسب آماری
 .گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد( SPSS) اجتماعی

 توصیفی . آمار4

 پس و آزمون پیش نمرات میانگین توزیع بخش، این در
 .است شده ارائه شرکت کنندگان تلفظ آزمون

 آزمون پس و آزمون پیش در کنندگان شرکت تلفظ آزمون نمرات میانگین توزیع1 جدول
 پس آزمون تلفظ پیش آزمون تلفظ هاگروه

 Mean 19.2300 23.4500 رو در رو

N 20 20 

Std. Deviation 2.56700 2.35025 

 Mean  20.0000 24.7500 معکوس

N  20 20 

Std. Deviation  1.55597 1.55174 

 Mean  18.3500 27.0500 ترکیبی

N  20 20 

Std. Deviation 2.90689 1.87715 

 Mean 19.3315 25.0833 مجموع 

N 60 60 

Std. Deviation 2.55178 2.24961 

 نمرات میانگین که دهدمی نشان  1جدول هاییافته
 آنها به آزمونپس مرحله در که کنندگانیشرکت تلفظ آزمون

 نمره میانگین از بیشتر شد، ترکیبی داده آموزش

 دریافت را رودررو و معکوس آموزش که بود کنندگانیشرکت
 .کردند

 آزمون پس و آزمون پیش در گرادرون و گرابرون آموزان زبان تلفظ آزمون نمرات میانگین توزیع 2 جدول
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 آزمون تلفظ پس آزمون تلفظ پیش گروه

 Mean 20.3438 23.2500 گرادرون

N 32 28 

Std. Deviation 2.41780 2.08389 

 Mean 21.1429 26.4375 گرابرون

N 28 32 

Std. Deviation 2.67657 1.88265 

 Mean 20.7167 24.8421 مجموع

N 60 60 

Std. Deviation 2.55178 2.24961 

 آزمون نمره میانگین که دهدمی نشان 2 جدول نتایج
 از بیشتر آزمون پس مرحله در گرابرون آموزان زبان تلفظ

 .بود گرادرون آموزان زبان نمره میانگین
 استنباطی آمار

 برای اسمیرنوف کولموگروف آزمون از ابتدا بخش این در
 هاداده توزیع بودن غیرعادی یا بودن نرمال دادن نشان

 آماری هایتکنیک از استفاده با سپس. است شده استفاده
گیرندمی قرار تحلیل و تجزیه مورد تحقیق سؤالات مرتبط،

. 
 

 

 اسمیرنوف کولموگروف تلفظ توانایی آزمون 3 جدول
 اسمیرنوف-کولموگروف اینمونه تک آزمون

 تلفظ آزمون پس تلفظ آزمون پیش 

N 60 60 

 24.8421 20.7167 میانگین  a,bنرمال پارامترهای

Std. 2.24961 2.55178 انحراف 

Most Extreme 

Differences 

 102. 148. مطلق

 086. 127. مثبت

 102.- 148.- منفی

Kolmogorov-Smirnov Z 1.146 .792 

Asymp. Sig. (2-tailed) .145 .557 

 تفاوت معنادار که است آن از حاکی3 جدول هاییافته
 نتیجه توانمی بنابراین است، 05/0 خطای سطح از بیش

 .است بوده نرمال توزیع دارای فوق جدول هایداده که گرفت

 تأثیر معکوس آموزش آیا که بود این تحقیق سوال اولین
 و گرادرون آموزان زبان تلفظ توانایی بر توجهی قابل
 .خیر یا دارد متوسط انگلیسی زبان گرایبرون
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 هاواریانس همگنی آزمون 4 جدول

 آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر

F df1 df2 Sig. 

1.145 1 18 .205 

 
 میزان که آنجایی از که دهدمی نشان فوق جدول نتایج
 بوده 05/0 خطای سطح از بیشتر( sig=  205/0) معناداری

 برابر گرابرون و گرادرون گروه دو هر واریانس بنابراین،. است
 .بود

 رگرسیون شیب همگنی بررسی 5 جدول

Tests of Between-Subjects Effects 

   آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر         

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model a64.237 2 42.119 2.120 .102 

Intercept 12.521 1 12.521 25.23

8 
.000 

 102. 2.120 37.119 2 74.237 آزمون پیش*  گروهی

   743. 57 42.346 خطا

    60 15637.000 مجموع

    59 116.583 شده تصحیح مجموع

a. R Squared = .072 (Adjusted R Squared =.068) 
 

  

 مقدار که آنجایی از که دهدمی نشان فوق جدول
 برازش متغیر مقدار و( P > 05/0) 05/0 از بیش داریمعنی

12/2 (12/2  =F )نکته این به توانمی بنابراین. است بوده 
 .است شده رعایت رگرسیون شیب فرض پیش کرد اشاره

 تلفظ توانایی واریانس تحلیل هاییافته بررسی  6جدول 
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Tests of Between-Subjects Effects 

 آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر                                                       

Source Type III 

Sum of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. Partial Eta 

Squared 

Corrected Model a52.017 1 52.017 65.919 .000 .342 

Intercept 14420.417 1 1442.417 16496.96

1 

.000 .975 

group 52.017 1 52.017 65.919 .000 .342 

Error 54.567 18 .941    

Total 15637.000 20     

Corrected Total 116.583 19     

a. R Squared = .232 (Adjusted R Squared = .224) 

 تحلیل و تجزیه فهمید، توانمی 6جدول از که همانطور
 آموزان زبان تلفظ توانایی در تفاوت که داد نشان واریانس

 ترکیبی آموزش که انگلیسی زبان یگرادرون و گرابرون
(. p> 0,05) بود دارمعنی آماری نظر از بودند کرده دریافت
آموزش  رویکرد از استفاده که کرد ادعا توانمی بنابراین

 در گرابرون آموزانزبان تلفظ قدرت افزایش باعث ترکیبی
 . است شده آزمونپس

 تاثیر رو در رو آموزش آیا که بود این تحقیق دوم سوال
 و گرادرون آموزان زبان تلفظ توانایی بر توجهی قابل
 .خیر یا دارد متوسط سطح انگلیسی زبان یگرابرون

 تلفظ توانایی واریانس همگنی فرض آزمون7 جدول

 ها واریانس همگنی آزمون

 آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر

F df1 df2 Sig. 

1.982 1 18 .112 

 میزان به توجه با که دهدمی نشان فوق جدول هاییافته
 بوده بیشتر 05/0 خطای سطح از( sig=  112/0) داریمعنی

 گرابرون و گرادرون گروه دو هر واریانس بنابراین،. است
 .بود یکسان

 
 رگرسیون شیب همگنی بررسی 8 جدول
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Tests of Between-Subjects Effects 

   آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model a7491.390 2 4320.695 1.531 .152 

Intercept 58.917 1 58.917 193.67

9 
.000 

group * pretest 7491.390 2 4320.695 1.531 .152 

Error 1253.343 57 21.988   

Total 407628.000 60    

Corrected Total 9744.733 59    

a. R Squared = .080 (Adjusted R Squared =.078)   

 
 که آنجایی از است، مشخص بالا جدول از که همانطور

 متغیر مقدار و( P >05/0) 05/0 از بیش داریمعنی مقدار
 نتیجه توانمی بنابراین، .است بوده( F=53/1) 53/1 برازش
 .است شده مشاهده رگرسیون شیب فرض پیش که گرفت

 
 
 
 
 
 
 

 تلفظ توانایی واریانس تحلیل نتایج بررسی 9  جدول

Tests of Between-Subjects Effects 

 آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر

Source Type III 

Sum of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. Partial Eta 

Squared 

Corrected Model a420.400 1 420.400 7.942 .018 .196 

Intercept 388255.267 1 388255.267 2488.290 .000 .977 

group 420.400 1 420.400 7.942 .018 .196 

Error 9274.333 18 159.902    

Total 407628.000 20     

Corrected Total 9744.733 19     

a. R Squared = .232 (Adjusted R Squared = .224) 

 تحلیل و تجزیه فوق، جدول هاییافته به توجه با
 و گرابرون آموزان زبان تلفظ توانایی که داد نشان واریانس

 شده ارائه آنها به رو در رو آموزش که انگلیسی زبان گرادرون
 توانمی بنابراین(. p>0,05) بود دارمعنی آماری نظر از بود
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 گرا،درون آموزانزبان با مقایسه در که کرد اشاره نکته این به
 تلفظ در پیشرفت باعث حضوری آموزش کارگیریبه

 داد نتایج نشان. است شده آزمونپس در گرابرون آموزانزبان
 0,19 پیشرفت به منجر حضوری یا رو در رو آموزش که

 شده گرابرون کنندگان شرکت تلفظ توانایی در درصدی
 . است

 تأثیر ترکیبی آموزش آیا که بود این تحقیق سوال سومین
 گرابرون و گرادرون آموزان زبان تلفظ توانایی بر توجهی قابل
 .خیر یا دارد متوسط انگلیسی زبان

 تلفظ توانایی واریانس همگنی فرض آزمون10 جدول

Test of Homogeneity of Variances 

 آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر

F df1 df2 Sig. 

2.239 1 58 .296 

 میزان که موضوع این دلیل به ،10جدول نتایج به توجه با
. بود 05/0 خطای سطح از بیشتر( sig=296/0) معناداری

 یکسان گرابرون و گرادرون گروه دو هر واریانس بنابراین،
 .بود

 

 

 

 

 رگرسیون شیب همگنی تحلیل11  جدول

Tests of Between-Subjects Effects 

   متغیر وابسته: توانایی تلفظ پس از آزمون                     

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model a80.570 2 55.285 2.269 .132 

Intercept 20.549 1 20.549 13.35

6 
.000 

group * pretest 90.570 2 55.285 2.269 .132 

Error 55.030 18 .965   

Total 14008.000 20    

Corrected Total 174.600 19    

a. R Squared = .056 (Adjusted R Squared =.053)   

 مقدار که آنجایی از که دهدمی نشان 11جدول
 برازش متغیر مقدار و( P > 0,05) 0,05 از بیش داریمعنی

2,26 (F=2.26 )پیش گفت توانمی بنابراین. است بوده 
 .است شده رعایت رگرسیون شیب فرض

 تلفظ توانایی واریانس تحلیل هاییافته تحلیل 12 جدول
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 موضوعی بین تأثیرات هایآزمون

 آزمون از پس تلفظ توانایی: وابسته متغیر

Source Type III 

Sum of Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. Partial Eta 

Squared 

Corrected Model a81.667 1 81.667 19.088 .000 .215 

Intercept 13862.400 1 13862.400 12575.90

0 

.000 .982 

group 81.667 1 81.667 19.088 .000 .215 

Error 53.933 18 1.102    

Total 14213.000 20     

Corrected Total 145.600 19     

a. R 0,232=  مربع (R 0,224=  تنظیم مربع) 

 داد نشان واریانس تحلیل و تجزیه ،14 جدول اساس بر
 گرادرون و گرابرون آموزان زبان تلفظ توانایی در تفاوت که

 نظر از بودند شده ارائه ترکیبی آموزش با که انگلیسی زبان
 کرد بیان توانمی بنابراین(. p >0,05) بود دارمعنی آماری

 آموزش کارگیریبه گرا،درون آموزانزبان با مقایسه در که

 در گرابرون آموزانزبان تلفظ در پیشرفت دلیل ترکیبی
 . است بوده آزمونپس

 در معناداری تفاوت آیا که بود این تحقیق چهارم سوال
 گرابرون و گرابرون آموزان زبان از دسته آن تلفظ توانایی

 و ترکیبی رو در رو، آموزش که دارد وجود انگلیسی زبان
 شود؟می ارائه معکوس

 کردند دریافت ترکیبی و رو در رو معکوس، هایآموزش که آموزان زبان تلفظ توانایی بین تفاوت نتایج13 جدول

ANOVA 

 تلفظ توانایی: آزمون پس

 
 df مربعات مجموع

 میانگین
 .F Sig مربعات

 000. 10.598 40.467 2 80.933 هاگروه بین

   3.818 57 217.650 هاگروه درون

    59 298.583 مجموع

 .اندکرده دریافت ترکیبی و رو در رو معکوس، هایآموزش که آموزان زبان تلفظ توانایی مورد در Tukey آزمون نتایج14 جدول
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 چندگانه هایمقایسه

 Tukey HSD تلفظ توانایی: آزمون پس

(I) گروه (J) گروه 

 میانگین تفاوت

(I-J) 

خطای  .
Std Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower 

Bound 
Upper 

Bound 

 1.1870 1.7870- 878. 61793. 30000.- ترکیبی رو در رو

 1.1130- 4.0870- 000. 61793. -2.60000* معکوس

 1.7870 1.1870- 878. 61793. 30000. رو در رو معکوس

 8130.- 3.7870- 001. 61793. -2.30000* معکوس

 4.0870 1.1130 000. 61793. 2.60000* رو در رو ترکیبی

 3.7870 8130. 001. 61793. 2.30000* ترکیبی

 .است دارمعنی 05/0 سطح در میانگین اختلاف*. 

 آموزان زبان تلفظ توانایی بین که دهدمی نشان فوق جدول
چهره)رو در  به چهره معکوس، هایآموزش که انگلیسی زبان
 دارد وجود داریمعنی تفاوت است، شده ارائه ترکیبی و رو(

(05/0> P .)توانایی دهد،می نشان بالا جدول که همانطور 
 اند،کرده ترکیبی دریافت هایآموزش که کنندگانیشرکت تلفظ
 طور به گروه این تلفظ توانایی و بوده دیگر گروه دو از بهتر
 . است یافته بهبود توجهیقابل

 . بحث5

 در رو معکوس، هایآموزش تأثیر بررسی بر حاضر مطالعه
 گرابرون و گرادرون آموزان زبان تلفظ توانایی بر ترکیبی و رو

 هایروش با مقایسه در که داد نشان هایافته. بود متمرکز
 ترکیبی توانست آموزش رویکرد رو در رو، و آموزش معکوس

 با مقایسه در گرابرون کنندگانشرکت تلفظ یادگیری بر
 یبیکه ترک یبیترک یها. کلاسبگذارد مثبت تأثیر گرایاندرون

 کیهستند، به عنوان  نیو آموزش آنلا یاز آموزش حضور
را  یاریبس یایامکانات و مزاتوانست  د،یجد یآموزش کردیرو

 یایروش، از مزا نی. اکندفراهم  آموزان در بهبود تلفظ زبان
 میسو، امکان ارتباط مستق کیاز  برد؛یبهره م کردیهر دو رو

و  نیتمر یبرا یحضور یهادر کلاس یبا معلم و همکار
 نیآنلا یامکان استفاده از ابزارها گر،ید یتلفظ، و از سو تیتقو

 یهانیو تمر یآموزش یدئوهایتلفظ، و یافزارهامانند نرم
که به صورت  دهدیامکان را م نیآموزان اکه به دانش یتعامل

و بهبود  نیباشند، به تمر لیکه ما یخودآموزانه و در هر زمان
. در (2020)خدابنده و تحریریان،  ردازندبپ مهارتهای زبانی

 یکیتکنولوژ یاز ابزارها معلم توانست ،یبیترک یهاکلاس
 یافزارهاتلفظ استفاده کنند، مانند نرم سیتدر یمختلف برا

را  حیتا تلفظ صح می کردآموزان کمک که به دانش یداریشن
با  ن،ی. همچنرندیو تکرار کلمات و جملات فراگ دنیبا شن

تلفظ  ستندتوانیآموزان مدانش ،یآموزش یدئوهایاستفاده از و
 یهامونهو ن هانیو با مشاهده تمر نندیبب یریرا به صورت تصو

 یبیترک یهابه علاوه، کلاس خود را بهبود دهند. ح،یتلفظ صح
 کهیطوربه ،کردفراهم  زیبا معلم را ن میامکان ارتباط مستق

آموزان بازخورد بدهد کلاس به دانش نیدر ح ستتوانیمعلم م
با معلم،  میارتباط مستق نیکند. ا حیها را تصحاشتباهات آن و

آموزان بتوانند سوالات و ابهامات خود را به که دانش شدباعث 
 یهاییو راهنما هاتیاز معلم بپرسند و از توج میصورت مستق

 نکهیمند شوند. با توجه به ابهبود تلفظ خود بهره یاو برا
فراهم  زیآموزان را ندانش نیب اطامکان ارتب یبیترک یهاکلاس

کوچک  یهادر گروه یبا همکار ستندتوانیآموزان مدانش ،کرد
استفاده کرده  گریهمد اتیاز تجرب ،یگروه یهانیو انجام تمر

 ب،یترت نیتلفظ خود را بهبود بخشند. به ا قیطر نیو از ا
و  یآموزش حضور یایمزا بیبا ترک یبیترک یهاکلاس

در تلفظ زبان  یبهبود قابل توجه توانستن، یآموزش آنلا
 یریادگی یموثر برا یآموزان را به ارمغان آورد و روشدانش

 که دارد همخوانی قبلی نتایج با کاملاً مطالعه نتایج د.شزبان با
  پیشرفت ترکیبی بر آموزش رویکرد از استفاده مثبت تأثیر

کند)احسانی فرد و همکاران، می تأیید را فراگیران یادگیری
 . (2011: یون، 2022، : لو و همکاران2020
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بهبود قابل نیز ارائه شده، آموزش معکوس  نتایجبا توجه به 
 ندنشان داد نتایجآموزان داشته است. در عملکرد زبان یتوجه

آموزش معکوس موثرتر بوده  ،یسنت یهابا روش سهیکه در مقا
 کرده است. جادیآموزان ازبان تلفظدر  یقابل توجه یو بهبودها

 باشد این است ممکن تلفظ در آموزان زبان پیشرفت اصلی دلیل
 زبان به ی راآموزش یدئوهایو مربی معکوس، کلاس یک در که

 از قبل ی راآموزش یدئوهایو بایستی فراگیران. داد ارائه آموزان
خود را برای کلاس آنلاین آماده می  می کردندو تماشا کلاس
 آشنا محتوا با تا کرد کمک آموزان زبان به موضوع این. کردند
 این و کنند شرکت کلاس هایفعالیت در فعالانه و شوند

 این. تلفظ آنها شد یادگیری در بیشتر پیشرفت باعث موضوع
 است،آنها سازگار (2013) 44هیرید و اسچیلر ایده  با موضوع

 معکوس طریق از توانمی بالاتر را مرتبه تفکر که داشتند اظهار
 در حضور از قبل آموزان دانش زیرا داد افزایش کلاس کردن

 هایفیلم به مکرر طور به و هستند پذیرمسئولیت خود کلاس
 صحبت کلاس محتوای مورد در و کنندمی نگاه آموزشی

 توانیمطالعات انجام شده، م جیبا توجه به نتا ن،ی. بنابراکنندمی
آموزش معکوس بهبود  یهاگرفت که عملکرد کلاس جهینت
 یهادر مهارت یمهم یبهبودها تواندیم کردیرو نیو ا افتهی

 کند، که با مطالعات گذشته همسو است جادیآموزان ازبان یزبان

؛ هاشمی 2022؛ داوری و مال امیری ،2016 ی،و صمد انیابائ) 
مرادی ؛  2021،و همکاران ییرایم؛  2021فردینا و همکاران،

روش (. 2016؛ ژنگ و همکاران، 2020آبادی ،خزایی و دولت 
بر  دیبا تأک نینو یآموزش یاستراتژ کیمعکوس به عنوان 

و  یریادگی یسنت یهاهیدر رو رییو تغ یاستفاده از فناور
 مهارت های زبانیبر آموزش  یقابل توجه ریتأث س،یتدر

روش  نیا .(2022، 45نصیریخان احمدی و ) آموزان دارددانش
گام به گام  یریادگیآموزان خودآموزانه و با تمرکز بر از دانش

 ها،انهیمانند را شرفتهیپ یاز ابزارها یریگو با بهره برد،یبهره م
 میها در درک مفاهآن ییتوانا دئوها،یو و یآموزش یافزارهانرم

به  کرد،یرو نی. اکندیم تیو بهبود تلفظ زبان را تقو
 ر،یپذانعطاف یتا در زمان و مکان دهدیآموزان امکان مدانش

 یریادگیخود  یشخص طیبه صورت مستقل و با توجه به شرا
 یهاکلاس ن،ی. همچن(1402مرادی و همکاران، )ادامه دهند را

 بیبالا و ترک تیفیبا ک یآموزش یهاتیفعال جادیمعکوس با ا
آموزان کمک ا محور و مهارت محور، به دانشآموزش محتو

 یمختلف یهاییرا بهتر درک کنند و توانا میتا مفاه کنندیم
 نیمانند گوش دادن، نوشتن و صحبت کردن را بهبود بخشند. ا

                                                           
44 Herreid  and Schiller (2013) 

آموزان، دانش یبرا یو مشارکت یتعامل یچارچوب جادیبا ا ش،رو
 یهاییبه بهبود توانا ،یریادگیشان به علاقه شیعلاوه بر افزا

 .(1391نعیمی و همکاران، )کندیها کمک مآن یزبان
 در داد، نشان نتایج توجه به سوال سوم تحقیق حاضر، با

 آموزانزبان پژوهش، این در بررسی مورد آموزشی رویکرد سه
 از ترموفق تلفظ یادگیری در انگلیسی زبان گرایبرون
یافته های باقری نویسی و  با نتایج این. بودند گرایاندرون

 هایتیپ شناختی، هایسبک بین ارتباط ( که2022فرمودی )
 زبان انگلیسی دانشجویان ارتباط برقراری به تمایل و شخصیتی

 ارتباط هایافته. دارد مطابقت دادند، قرار مطالعه مورد را
 به کنندگان شرکت تمایل و شناختی هایسبک بین معناداری
 به نسبت گرابرون آموزاندانش. داد نشان را ارتباط برقراری

 به بیشتری تمایل توجهیقابل طوربه گرادرون آموزاندانش
 یتیشخص یهایژگیو لیامر به دل نیا .داشتند ارتباط برقراری

گرا معمولاً آموزان برون. دانششودیدو گروه مربوط م
 نیتریها به راحتآن ن،یهستند؛ بنابرا اگررونیو ب تریاجتماع

ها آن گر،یدارند. به عبارت د گرانیارتباط با د یبه برقرار لیتما
 هک شودیباعث م نیو ا برندیلذت م گرانیاز تعامل با د

 گر،ید یارتباط داشته باشند. از سو یبه برقرار لیتما نیشتریب
وقت خود را به  دهندیم حیگرا معمولاً ترجآموزان دروندانش

 یباقر) دارند لیتما گرانیگذراند و کمتر به تعامل با د ییتنها
 این هاییافته این، بر علاوه .(1398راد،  یدیو توح یسینو

(و میرحسینی و 2019نتایج یعقوبی نژاد و آهور ) با تحقیق
 انواع بین ارتباط آنها. دارد همخوانی (2023ابوسعیدی )

 بررسی را آنها تولیدی هایمهارت و آموزان دانش شخصیت
 با مقایسه در که داد نشان هاداده تحلیل هاییافته. کردند

 توانندمی گرابرون کنندگانشرکت گرا،درون کنندگانشرکت
 .دهند ارتقا را خود تولیدی هایمهارت

 . نتیجه5.1

 هایآموزش تأثیر برای بررسی تلاشی تحقیق این
 آموزان زبان تلفظ توانایی بر ترکیبی و رودررو معکوس،

 که داد نشان نتایج. بود انگلیسی زبان گرایبرون و گرادرون
 دست تلفظ یادگیری در بیشتری پیشرفت به ترکیبی گروه
 نتیجه توانمی تحقیق، نتایج به توجه با اساس، این بر. یافتند
 را پتانسیل این آموزشی ترکیبیرویکرد  از استفاده که گرفت

 صحیح تلفظ در انگلیسی زبان دانشجویان توانایی که دارد
 داد، نشان هایافته که همانطور .دهد افزایش را انگلیسی واژگان
 کنندگانشرکت تلفظ توانایی با گراییبرون شخصیتی ویژگی

45 Khanahmadi AND Nasiri ( 2022)  
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 گرفت نتیجه توانمی نتایج، به توجه با. داشت مثبت همبستگی
 تلفظی در گروه ترکیبی عملکرد گرابرون کنندگانشرکت
 .داشتند تریمطلوب

 ترغیب را انگلیسی زبان مربیان تواندمی تحقیق این نتایج
 تکنیک یک عنوان ترکیبی به آموزش رویکرد کمک با تا کند

. استفاده از دهند توسعه را آموزان زبان تلفظ توانایی عملی،
و آموزش  یاز جلسات حضور یبیکه ترک یبیترک یهاکلاس

 یسیآموزش تلفظ به معلمان زبان انگل یباشند، برا نیآنلا
 دهدیروش به معلمان امکان م نی. اشودیواقع م دیمف اریبس

 یبرا یاستفاده کنند و از تکنولوژ یمتنوع یتا از منابع آموزش
 توانندیم یجلسات حضور .دآموزش استفاده کنن ندیبهبود فرا

و ارائه  یکیتئور میمفاه حیتوض یبرا یبه عنوان فرصت
 توانندیباشند. معلمان م حیتلفظ صح یبرا یعمل یهاییراهنما
دهند و  یفور دبکیآموزان فجلسات به دانش نیدر ا

 ها ارائه کنند.بهبود تلفظ آن یلازم را برا یهاییراهنما
 یئوهادیمانند و نیآنلا یاستفاده از منابع آموزش ن،یهمچن
به معلمان امکان  گر،یتلفظ و منابع د یافزارهانرم ،یآموزش

 نیآموزان اجازه دهند به صورت خودآموز تمرتا به دانش دهدیم
را فراهم کنند و به  یبازخورد فور توانندیمنابع م نیکنند. ا
 در شوند. ترکینزد حیصح ظآموزان کمک کنند تا به تلفدانش

به معلمان  نیو آموزش آنلا یاز جلسات حضور بیکل، ترک
خود  یهااز هر دو جهان را به کلاس نیتا بهتر دهدیامکان م

و بهبود تلفظ،  نیتمر یمتنوع برا یهاو با ارائه فرصت اورندیب
 آموزان خلق کنند.دانش یرا برا یبهتر یتجربه آموزش

 مفهوم بین همبستگی گرفتن نظر در با (1937)46 آلپورت
 هایویژگی که داشت اظهار زبان یادگیری و شخصیت
. دهدنمی رخ یکسان صورت به فرد دو در هرگز شخصیتی
 کلاس، در های تدریسروش از مؤثر استفاده برای بنابراین،
 آموزاندانش شخصیتی تنوع از را خود آگاهی باید مربیان
 که بگیرند نظر در را موضوع این باید آنها. دهند افزایش

 باید بنابراین هستند، مختلفی هایشخصیت دارای آموزاندانش
 تغییر آموزاندانش شخصیت نوع اساس بر را خود تدریس سبک
 بر علاوه. کنند پیشرفت خود زبان هایکلاس در تا دهند

 به نیاز مطالب دهندگان ارائه و درسی برنامه طراحان مربیان،
 در بینش کسب برای آموزان دانش شخصیتی تنوع با آشنایی

 آموزان دانش مختلف نیازهای درک و آموزان دانش تنوع مورد
 .دارند تحصیلی پیشرفت برای ریزیبرنامه برای

                                                           
46 Allport (1937)   

 شرکت تحقیق این در که انگلیسی زبان آموزان زبان تعداد
. بود محدود متوسط انگلیسی زبان آموز زبان 60 به تنها کردند

 توصیه محققان سایر به نتایج، بیشتر تعمیم به کمک منظور به
 آموزان زبان از بیشتری تعداد با را مشابهی تحقیقات که شودمی

 در که انگلیسی زبان آموزان زبان این، بر علاوه. دهند انجام
 متوسط سطح آموزان زبان فقط کردند، شرکت تحقیق این

 گرفتن نظر در با را تحقیق این شودمی توصیه بنابراین، .بودند
 پیش ابتدایی، آنها مهارت سطح که انگلیسی زبان آموزان زبان

 همانطور همچنین. کنید تکرار است، پیشرفته حتی و متوسط،
 موسسات بین از تحقیق فراگیران شد، بیان سوم فصل در که

 آموزاندانش سایر .شدند انتخاب شهر اصفهان زبان
 برای کشور شهرهای سایر متوسطه و ارشد هایدبیرستان

 توصیه محققین سایر به لذا. نشدند انتخاب تحقیق در شرکت
 ایران دیگر شهرهای در را دیگری هایپژوهش که شودمی

 اول متوسطه و آخر سال آموزان دانش دهند اجازه و دهند انجام
 آموزان زبان که آنجایی از این، بر علاوه. کنند شرکت مطالعه در
 محققین سایر کردند، شرکت مطالعه این در انگلیسی زن

. کنند تکرار انگلیسی زبان مرد آموزان زبان با را مطالعه موظفند
 کنندگانشرکت دیدگاه پژوهش این در که آنجایی از نهایت، در
 به نگرفت، قرار توجه مورد آموزشی رویکرد سه مورد در

 پیشنهاد هستند مشابه مطالعات انجام به مایل که پژوهشگرانی
 .بگیرند نظر در را موضوع این شودمی

 فهرست منابع
 ییو پورروستا ل،یاسماع ،یزوارک یمهسا، زارع ،یاکمل

استفاده از  ریتأث ی(. بررس1400. )دیسع ،یاردکان
دانش  یادداریو  یریادگیافزوده بر  تیواقع یفناور

درآموزش  شیپو. یسیآموزان در درس زبان انگل
 .SID. 90-104(،  15)7و مشاوره،  یتیعلوم ترب

https://sid.ir/paper/963788/fa 

(. یادگیری تلفظ و اصول آواشناسی در 1402آنیتا. ) ،امیری
ها بر زبانهای آموزش زبان آلمانی به غیر آلمانیکتاب

اساس نگاهی تحلیلی به اثرهای آموزشی نسل 
،  پژوهشهای زبانشناختی در زبانهای خارجی ش. ش
(1)13 .39-58.  

  doi: 10.22059/jflr.2022.343582.958 
(. 1399)ی، مهناز.دیسع ی، سعیده، وآهنگر ، سمیرا ،رهبر

 یها یژگیزبان آموزان نسبت به و یآگاه شیافزا
مهارت  یآن بر رو ریدر تلفظ کلمات و تأث یعروض
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توجه  ةیبر نظر دیبا تأک یرانیزبان آموزان ا یداریشن
 یدر زبانها یزبانشناخت یپژوهشها(. 1995) تیاشم

 .260-271(, 2)10, یخارج
 ی(. بررس1398. )سیراد, او یدی, رضا,  توحیسینو یباقر

به عنوان  یسیزبان انگل رانیمعلمان و فراگ کردیرو
تلفظ.  حیو صر ینسبت به آموزش ضمن یزبان خارج

(, 2)9, یخارج یدر زبانها یزبانشناخت یپژوهشها
323-346 .doi: 

jflr.2019.251464.472/10.22059 

(. رابطه بین 1401شیوا. ) ،فرمودی و رضا، باقری نویسی
گرایی، وابستگی به زمینه/استقلال از گرایی/دروننبرو

عنوان زبان زمینه و تمایل فراگیران زبان انگلیسی به
پژوهشهای . خارجی برای برقراری ارتباط

 .13-48(، 1)12، زبانشناختی در زبانهای خارجی
doi: 10.22059/jflr.2021.329752.883 

 ،زارعی زوارکی ،خدیجه ،آبادیعلی ،شیلا ،سلیمانی
(. تاثیرالگوی یادگیری 1401علی. ) ،دلاور واسماعیل

محور بر معکوس مبتنی بر رویکرد تدریس مسأله
های حل مسألة یادگیری زبان انگلیسی سبک

زبانهای پژوهشهای زبانشناختی در . دانشجویان
 :doi. 328-342(، 3)12 ،خارجی

jflr.2022.340224.943/10.22059 
 یوارسازیباز ری(. تأث1401. )نیحس ،زنگنه و رضایعل ی،میسل

عنوان زبان دوم( به یسیانگل یریادگی) یآموزبر واژه
 ،آموزش یفناور. ییابتدا پنجمهیآموزان پادر دانش

16(4)،723-734 .doi: 

tej.2022.8550.2686/10.22061 
(. بررسی تأثیر 1400سید جمال. ) فبارخدا و جلیل ،فتحی

کلاس درس معکوس بر پیشرفت خواندن و 
پژوهشهای زبانشناختی . آموزانزبان خودکارآمدی

 . 435-452(، 3)11، در زبانهای خارجی
  doi: 10.22059/jflr.2021.330102.889 

شیوا.  ،کیوان پناه و سیدمحمد ،علوی ،فاطمه ،فضلعلی
ای (. تأثیر یادگیری معکوس بر توسعه حرفه1396)

نومعلمان زبان انگلیسی : میزان مشغول بودن و نگرش 
 7، پژوهشهای زبانشناختی در زبانهای خارجی. آنها

(2 ،)471-496. 
doi: 10.22059/jflr.2017.237489.359 

یری انگلیسی با (. یادگ1402علی. ) ،درخشان و سعید ،خزائی
اهداف پزشکی مبتنی بر واقعیت مجازی چندنفره: 

پژوهشهای . ایتوانش ارتباطی دانشجویان خاورمیانه
  . 267-285(، 2)13،زبانشناختی در زبانهای خارجی

doi: 10.22059/jflr.2023.355604.1017 
(. تاثیر آموزش تلفیقی بر میزان 1396زهره. ) ،خوش نشین

فناوری . آموزان در درس علومیادگیری دانش
 . 231-238(، 3)12،آموزش

 doi: 10.22061/jte.2018.3275.1834 
(. 1401احسان. ) ،رسایی ومحمد ،بوالی ،احمد ،خلیفه

ارزیابی تأثیر کلاسهای معکوس، سنتی و آنلاین بر 
افزایش دانش دستور زبان و ارائه محتوا: تمرکز بر 

های نوین در پژوهش. ادراک کلاس معکوس
 . 101-129(، 3)9، مطالعات زبان انگلیسی

doi: 10.30479/jmrels.2022.16282.1970 
(. تأثیر 1399نادر. )اسدی,  & ,پروانه, حمید, ذوقی, مسعود

روش آموزش معکوس بر خودمختاری و اضطراب 
پژوهشهای زبانشناختی در . زبان آموزان ایرانی

 . 330-347(، 2)10،  زبانهای خارجی
 doi: 10.22059/jflr.2020.291793.698 

محمدرضا.  ،طالبی نژادومحسن ،شاهرخی ،زهرا ،ضایی فردر
(. بررسی رویکرد کلاس درس معکوس در 1401)

دوره های آموزش زبان انگلیسی برای اهداف خاص: 
با تمرکز بر تفکر انتقادی و درگیر شدن دانشجویان 

پژوهشهای . دوره های انگلیسی با اهداف خاص
 . 74-93(، 1)12، زبانشناختی در زبانهای خارجی

 doi: 10.22059/jflr.2021.331574.901 

سکینه. ، جعفری و محمدرضا ،اروجی ،مرضیه ،مرادی
(. بررسی ادراک دانشجویان سطح متوسط 1402)

عنوان زبان خارجی در مورد تأثیر زبان فارسی به
محیط تلفیقی آموزش زبان بر یادگیری دستور و 

. 373-405(،17)10، علم زبان. های زبان فارسیواژه
doi: 10.22054/ls.2023.60460.1450 

آموزان با (. بهبود لهجة انگلیسی زبان1398موسی. ) ،نوشی
پژوهشهای . استفاده از پادکست و شیوه بن فرانکلین

.  1367-1402(، 4) 9،زبانشناختی در زبانهای خارجی
doi: 10.22059/jflr.2019.277249.608 

 ،محمود ،هرمزی ،حسین ،زارع ،فخرالزمان ،نعیمی حسینی
(. 1391فرهاد. ) ،شقاقی و محمدحسین ،کاوه
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(، 4) 6، فناوری آموزش. رضایتمندی دانشجویان

245-254  . 
doi: 10.22061/tej.2012.194 

(. اثربخشی روش آموزش 1401وحیده سادات. ) ،واحدی
فراشناختی(  -معکوس راهبردهای یادگیری )شناختی

آموزان بر پیشرفت مهارت گفتاری و خودتنظیمی زبان
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