
  

  دوفصلنامه پژوهش زبان و ادبیات فارسی
  147ـ161، صص 1384 بهار و تابستانم، چهاردوره جدید، شماره 

  اشعار طبی در ادب پارسینگاهی به 

  علی قضاوی
 عضو هیأت علمی گروه ایمونولوژی

 دانشگاه علوم پزشکی اراک

E-mail: ghazaviali@yahoo.com 
  نیره حسینی

 سیارشد ادبیات فار کارشناس
  

  چکیده
شعرای پارسی نه تنها بر علوم ادبی که برخی از آنها در علوم مختلف زمـان از قبیـل فقـه و کـلام،                        

ه عرفان و فلسفه، تاریخ و جغرافیا، طـب و نجـوم از علمـا و دانشـمندان معاصـر خـود بـوده و بـا ب ـ                          
. انـد   ه  مزبور، به ویژه علـم طـب، بـه آثـار خـویش، روح و لطـافتی خـاص بخشـید                     علومکارگیری  

 با طبیبان حاذق زمان خـود مجالسـت داشـته و یـا     ،اند  طبیب نبودهگروهی از این بزرگان نیز گرچه   
که تـأثیر ژرف ایـن دانـش در           به طوری  ؛اند  اینکه از نحوۀ طبابت مرسوم در آن دوران با خبر بوده          

شاعران بزرگـی  در این مقاله رد پای طب نوین در اشعار  .رده استک تجلی به خوبی  اشعار نغزشان   
هـای دانـش    ده و بـا یافتـه  ش ـچون فردوسی، مولوی، خاقانی، منوچهری و نظامی گنجـوی بررسـی    

  .گردیده استپزشکی نوین مقایسه 
  شعر فارسی، دانش پزشکی :واژگان کلیدی

  
  
  

کارشناس

  چکیده
مختلف علوم در آنها از برخی که ادبی علوم بر تنها نه پارسی شعرای
دانشـمندان و علمـا از نجـوم و طـب جغرافیا، و تاریخ فلسفه، و عرفان

لطـافتیعلومکارگیری   و روح خـویش، آثـار بـه طـب، علـم ویژه به مزبور،
گرچه    نیز بزرگان این از نبودهگروهی نبوده  طبیب نبوده   زمان،اندطبیب  طبیب حاذق طبیبان با

بوده           خبر با دوران آن در مرسوم طبابت نحوۀ از طوری  ؛  اند  اند  اینکه طوری  به طوری   کهبه  به
نغزشان خوبی  اشعار استکتجلی   به   به نوین .کردهکرده طب پای رد مقاله این در

بررسـی گنجـوی نظامی و منوچهری خاقانی، مولوی، فردوسی، چون
مقایسه نوین استپزشکی   .گردیده
کلیدی پزشکی :واژگان دانش فارسی، شعر شعر : :   
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  مقدمه

بـه کشـورهای اسـلامی وارد شـد و توسـعه            .)  م 750(طب یونانی در نیمه اول قـرن هشـتم          
اسـلامی بـا ترجمـه متـون و کتـب پزشـکی از یونـانی،        پزشـکان  دانشمندان و پس از آن  . یافت

سریانی، مصری، ایرانی، هندی و غیره به زبان عربی و همچنین تألیفات خود در زمینه پزشکی،                
گذاری نموده و باعـث احیـا و شـکوفایی پزشـکی اروپـا در قـرون وسـطی                     طب اسلامی را پایه   

 انتقال آن به اروپا از طریـق ترجمـه کتـب پزشـکی بـه                دوران تولد طب اسلامی و سپس     . شدند
در این دوران مشـعل     . نامند  را عصر طلایی طب اسلامی می     .)  م 750ـ900های   سال(زبان لاتین   

  .علوم به ویژه علم پزشکی در دست مسلمانان بوده است
نفوذ طب اسلامی در مغرب زمین به حدی بود که این قاعـده در کشـورهای غربـی رواج                   

که کتاب   به طوری  ؛ خوب باشد  1سینای  خواهد طبیب خوبی باشد باید یک ابن         هر که می   یافت
  .های اروپا بود از متون مهم تدریس طب در دانشگاه.  م17سینا تا اواخر قرن  قانون ابن

در دوران طلایی طب اسلامی، نه تنها شعرای پارسی زبـان از قافلـه دانـش پزشـکی عقـب                    
این اندیشمندان، طب اسلامی را با کلام خود مزین کـرده          .  آن بودند  دار  نمانده که برخی طلیعه   

  دهنـدۀ   ابیـات زیـر نشـان   .و در قالب اشعاری نغز و قابل فهم بـرای عمـوم مـردم منتشـر نمودنـد            
  . اند  بوده اهمیتی است که شعرای پارسی برای علم طب قائل

  ـــدــزنــ گی و راهـــدرستـــدر تن  پـزشکـی و درمـــان هــر دردمنـــد
  که بیماری و درد کس را نکاست  ت راستـبه دارو و درمان جهان گش

  )فردوسی(                                    
  ـیـتـات رسـاننــد بــه فـرمـانـدهـ  دردستـانــی کــن و درمــان دهــی
  روزــر افـــطکـان معـرفتیـست خـا  تشــریـح نـهــاد خـــود در آمــــوز

  ـشــه طبیـب آدمــی کــامـــا نـ  بــاش طبیـب عیـســـوی هـــش مـی
  )نظامی(       

  

دانشگاه. م17 در تدریسطب مهم متون بود. از. از اروپا   .های
عقـب پزشـکی دانـش قافلـه از زبـان پارسی شعرای تنها نه اسلامی،

کـرده. بودند   مزین خود کلام با را اسلامی طب اندیشمندان، این
نمودنـد             منتشـر مـردم عمـوم بـرای فهم نشـان   .قابل زیـر دهنـدۀ  ابیـات

قائل طب علم برای اندبوده  بوده  بودهپارسی اند      .  
دردمنـــد تن  هــر گیـدرستـــــدرستــــــدرستــــدرستــتنـتنـ  در  در گیــ راهــ گی راه و گی ـو ـگی   ــــدــــدـزنـــزنــــزنـــزنـگی

راستگشـگشـگش نکاست  ـتـت را کس درد و بیماری   که
  )فردوسی                                  (                                  (                                    

دهــی فـرمـانـدهـ  درمــان بــه رسـاننــد   ــیــیفـرمـانـدهــفـرمـانـدهــ  تـات  تـات
آمــــوز خـا  در معـرفتیـست افـــط  کـان  کـان ـر ـرـط   ـروزـروزافـــافــــط
هـــش نـ  عیـســـوی کـنــنــ  امـــا  امـــا آدمــی طبیـب   ــشــشکــکــــهــه

)نظامی(
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  شرح و بحث
های مختلفی را که در اشعار شعرای بزرگ پارسی آمده          ها و درمان   در این قسمت، بیماری   

که امروزه  را  ای از علوم      علاوه بر آن، شاخه   . کنیم  می  بررسی و با دانش امروزی مقایسه         ،است
  .خواهیم کرد ذکر ،گیرد ماری یا روش درمانی را دربر میاین بی

  )ایمونولوژی و آلرژی(زکام بهاره 

  دــاشــی بـــام کـزک یـل بــوی گــــب  هــر کجــا ایــن بهـــار و دی بـاشــد
  ) سنایی حدیقه(       

  دـام کشنـــاره در لگــرو سیــراق خســب  سپیده دم که خط نـور بـر ظلام کشند
  دـام کشنـخنجری که به تدریجش از نی چو  بر آید خورشید از ممالک شرقهمی 

  دــام کشنــش زکـالـزدار مـل سـروی گـب  بـرای ملک روا بـاشـد ار جهـاد کنـی
  )شاه بورجا(         

اولـین کسـی بـود      .)  م 865ـ ـ925(زکریای رازی طبیب، فیلسوف و دانشمند بزرگ ایرانی         
رسـاله رازی شـمیمه     . رساله نوشته اسـت    2رژی بهاره و یا تب یونجه      یا آل  هزکام بهار باره  که در   

 علت زکام ابوزید بلخی در فصل بهار در موقع بوییدن گل سرخ  نوشته شده                بارهنام دارد و در     
گذار طب    مؤلف کتاب ذخیره خوارزمشاهی و بنیان     .) م1140ف(سید اسماعیل جرجانی    . است

 مطـالبی نوشـته اسـت کـه بـا علـم             یهـای فصـل    بـه آلـرژی    راجع    فارسی نیز در این کتاب دقیقاً     
های ژرف    الدوله نور بخش رازی نیز گفتاری نغز و اندیشه          بهاء. ایمولوژی امروزی منطبق است   

  .های ناشی از گرده گیاهان دارد  آلرژیدربارۀ
ــد  اروپائیــان قــرن ــه طــوری.هــا بعــد ایــن موضــوع را کشــف کردن بوســتوک  جــیکــه   ب

 را بـرای  Hayfever اولین بار با مطالعات خـود در ایـن زمینـه، اصـطلاح           برای.) م1773ـ1846(
  . کار برده  ب زکام بهاره

  )ایمونولوژی و آلرژی(واکسیناسیون و سروتراپی 

  ه تـریـاک شـدـی همــوردن افعـخ  افعی ار چه سر همه پر زهـر گشت
  )خاقانی(                     

    
ایرانی بزرگ دانشمند و فیلسوف طبیب، رازی 925         (         (زکریای

بهار   باره   باره  در آلهزکام یونجه     یا تب یا و بهاره نوشته2  آل  رژی  آل  آلرژیآلرژی رساله
در و بوییدن     باره     بارهدارد موقع در بهار فصل در بلخی ابوزید زکام علت

جرجانی. است اسماعیل خوارزمشاهی.) م1140ف    (    (. سید. سید ذخیره کتاب .) مؤلف.) مؤلف
دقیقاً      کتاب این در نیز آلـرژی   راجعفارسی فصـل   بـه   بـه مطـالبی   فصـل   ی   فصـل   فصـلیفصـلیهـای

است    منطبق امروزی گفتاری. بهاء. بهاء   .    . ایمولوژی نیز رازی بخش نور   الدوله  الدوله
داردآلرژی  آلرژی  آلرژیدربارۀ گیاهان گرده از ناشی های های     .  

قــرن ــداروپائیــان کشــفکردن را موضــوع ایــن بعــد ــه.هــا ــه   ب ــه   ب ب
اصـطلاح.) برای.) برای.) مـ1773ـ1773ـ1846 زمینـه، ایـن در خـود مطالعات با بار اولین

بهاره بردبهبهب  ب  بزکام کار کار      .  
سروتراپی و آلرژی(واکسیناسیون و   )ایمونولوژی

گشت
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  پرور دیده چون گوزنان تریاق روحدر   عقرب ندانم امـا دارد مثـال ارقـم

  )خاقانی(                  
  رمــر در ساغــازهـت و پـر اسـه زهـک  مـن آن گنـج و آن اژدهـا پیکـرم

  )حدیقه سنایی(               

  ـدـــــار آیــکـــت بــی را همـدارویـ  نیـش بـگـزایــد گـر چـه کــژدم ز
  )حدیقه سنایی(               

  ودـم بــ دارو و مره یـه مـم بـه زده را یـم   کشته کژدم بودراحت کـژدم زده
  )منوچهری(              

  بسـت ازـر بـایـدش بــه زهـری دگــبـ  زهـر کـو در تن آرد شکست بسا
  )شرفنامه نظامی(            

گذار این دانـش والا       شناسی بایدگفت در حقیقت اطبای مسلمان ایرانی پایه         در زمینه ایمنی  
 63(کـه مهـرداد ششـم          چنان .ها رواج داشته است    ر ایران قدیم استفاده از شبه واکسن      د. هستند

نمود تا در مقابل ایـن سـم          پادشاه ایرانی هر روز مقداری از زهر آرسنیک را مصرف می          .) م.ق
را بـا روغـن     ) کژدم(ان نیش عقرب    ردر آن دو  . مقاوم شود و دیگران نتوانند او را مسموم کنند        

  .کردند آن، درمان می
بیـان  » الخـاص   مفیـد «را در کتاب،    )  درمانی  سرم(زکریای رازی اولین کسی که سروتراپی       

را در حیـوان در تصـویری بسـیار گویـا نشـان داده              ) آنتی توکسین (نموده و روش تهیه پادزهر      
توکسین یـا پـادزهر را        آلمانی اولین آنتی  .) م1854ـ1917 (3فون بهرینگ   ها بعد، امیل   قرن. است
  .ه سم دیفتری و کزاز کشف نمودعلی

هـای افـرادی کـه از         و پوسته زخـم    عایرانیان نزدیک به هزار سال قبل از میلاد مسیح از مای          
 یعنـی در   ؛هـا بعـد    قـرن . کردنـد   سازی افراد سالم استفاده می      آبله بهبود یافته بودند، برای مصون     

را بـه انسـان تلقـیح نمـود و          هـای آبلـه گـاوی        انگلیسی، زخم   4 میلادی، ادوارد جنر   1798سال  
  نامید که از کلمه مـاده        5 این عمل را واکسیناسیون    ی و .گذار علم ایمونولوژی نوین گشت      پایه

  .  گرفته شده است(Vacca)گاو در لاتین 

واکسن       شبه از است   استفاده داشته رواج چنان .    .    .ها چنان . چنان . .    .    . چنان .    . ششـم . مهـرداد کـه
می           مصرف را آرسنیک زهر از ایـنمقداری مقابل در تا   نمود  نمود

کنند مسموم را دو          .         . او آن عقرب    ر. در. در نیش روغـن) کژدم(ان بـا را

سروتراپی        که درمانی  سرم(کسی درمانی   کتاب،)    در » بیـان» بیـان»   الخـاص  الخـاص «مفیـد «مفیـد «     «     «را
توکسین ( توکسین ( نشـان)  (آنتی (آنتی ( گویـا بسـیار تصـویری در حیـوان در ) را) را

آنتی  .) م1854ـ1917 (3بهرینگ اولین پـادزهر.) آلمانی.) آلمانی یـا   توکسین  توکسین
نمود   .کشف

مای از مسیح میلاد از قبل زخـم              مای          ع          مای          مایعمایعسال پوسته زخـم  و زخـم   پوسته پوسته   کـهو  و افـرادی هـای
می  مصون      استفاده سالم افراد بعـد. قـرن. قـرن.   کردنـد      کردنـد    کردنـدسازی یعنـی   ؛   ؛هـا

زخم   4جنر    زخم    انگلیسی،    انگلیسی،    گـاوی    آبلـه نمـودهـای تلقـیح انسـان بـه        را       را
گشت واکسیناسیونیونوین را عمل مـاده5این کلمه از که نامید
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  )ایمونولوژی و آلرژی(کریمونولوژی  و سایکونورواند

  دـآن چنان که را زجای خویش کن  دـــم بنـال چشــ خی ومــم وهــالـع
  مـای وهـه در دریـه گشتـه تختـتخت  مـول و سهـا هـصد هزاران کشتی ب

  تـع اسـد که جانش قانـر آن آمـبه  ست لیک سرخی بر رخی کان لامع
  لــدان علیـــت ابـــت او از علــنیس  لـد، زرد و ذلیـر کنـع لاغـه طمــک

  )مثنوی معنوی(                                     
  روابط پیچیده  سه جانبـه بـین سیسـتم اعصـاب مرکـزی،            6کریمونولوژی و دسایکونوروان

 این شاخه از علـوم    . دهد  ریز و سیستم ایمنی را با رفتارهای روانی مورد بررسی قرار می             غدد درون 
  .بر تأثیرات عوامل زیستی ـ محیطی و اجتماعی ـ روانی در شروع و سیر هر بیماری تأکید دارد

اندیشـی    گمان، پنـدار و خیـال      وهم، مختلف    در اشکال  کر غلط یا باطل   از دیدگاه مولانا ف   
.  چون اصل تمام قوا، قـوه عقـل اسـت   ،گیرد خیال از قوه عقل سرچشمه می . کند  گری می   جلوه

 در واقع قوه فکـری  ،  معادل دانست7توان با ایماژیناسیون را می قوه خیال که کلمه فرانسوی آن   
  قوه فکـر  ؛ به عبارت دیگر   . سالم و یا ناسالم مخلوط شده باشد       است که با بعضی از زیورها، چه      

ا آلایـش         اما قوه خیال قوه    ،شعاع مستقیم و خالص است     وأم شـده        یهـای  ای است که بـ وط و تـ  مخلـ
  .باشد

خاطر قوای روحی اسـت کـه آن        ه  ها و امراض ب    امروزه ثابت شده است بسیاری از بیماری      
ات و توقعات بیجا با اثر بر سیستم عصبی مرکزی و به        توهم. باشد  هم نتیجه ضعف قوه خیال می     

این عوامل سطح   . شوند  هموستاز بدن و ایجاد بیماری می     ویژه هیپوتالاموس، باعث  بر هم زدن        
در نتیجه فرد توانایی سازماندهی خـود را بـرای واکـنش       دهند و     را کاهش می  کورتیزول    سرمی

رد را تضعیف نموده و در      فامل سیستم ایمنی    از طرفی این عو   . دهد  مناسب و کافی از دست می     
ماریزای مختلف تن او را جولانگاه تاخت و تاز خـود قـرار داده و   ها و عوامل بی  نتیجه میکروب 

 روانـی باعـث بیمـاری جسـمی         ـ ـ  که مشکلات روحی    را این سخن مولانا  . او را بیمار می کنند    
  . کردندها بعد دانشمندان اروپایی اثبات   قرن،شوند می

میجلوه می. کند    گری  گری سرچشمه عقل قوه از اصل،گیردخیال چون
آن    فرانسوی کلمه که میخیال ایماژیناسیونرا با معادل  معادل  معادل7توان

چه       زیورها، از بعضی با که باشداست شده مخلوط ناسالم یا و سالم
خالصاست و مستقیم قوه    ،    ،شعاع خیال قوه آلایـشاما ا بـ که است   ای      ای    ای

.  
بیماری       از بسیاری است شده ثابت امراض   ب   بامروزه و   خاطر  خاطربهبهها

می خیال قوه ضعف بر. توهم. توهم.   باشد       باشد     باشدنتیجه اثر با بیجا توقعات و توهماتتوهمات
زدن         هم بر  بر  بر باعث بیماریهیپوتالاموس، ایجاد و بدن هموستاز

کاهشمی      کورتیزول    کورتیزول    سرمی و     را و      سازماندهیدهند      توانایی فرد نتیجه در
می      دست از کافی و عو. دهد  مناسب این طرفی ایمنی. از. از سیستم    امل   امل

میکروب بی  نتیجه بی   عوامل   عوامل   و   و   تاختها   جولانگاه را او تن مختلف بیماریزایبیماریزای بی   ماریزای   بی     
کنند می مولانا      .     . بیمار سخن روحی   رااین مشکلات روانـیـ ـ که
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  )زنان و زایمان(سزارین 

   رستم زالتدداستان ولا
  ارـه بـکه آزاده سرو اندر آمد ب  ارــن روزگــریـد بـامـر نیـی بـبس
  دـرده شـدلش را غم و رنج بسپ  دـــرده شــژمـروز پـار دل افــبه

  ...آن ارغوانی رخش، زعفران شد  رانـشکم گشت فربه و تن شد گ
  جواب رودابه به مادر

  وازــم جــابـردن نیــار بــن بـوزی  رازـــم فــد ستــان آمـــزما ــانـهم
  و گر آهنست آنکه نیز اندروست  تو گویی به سنگستم آکنده پوست

  هوش شدن رودابه دنبال بیه جواب سیمرغ پس از کمک گرفتن زال از او، ب
  ونـــرفسـا دال پــــرد بینــی مــیک  ون ـــگـر آبــــی خنجـــاور یکـــبی

  نــت کـه را پسـدیشنم و اـدل بی ز  نـاه را مست کـی مـه مــن بـنخستی
 دـــرون کنــر بیـا شیـدوق تـه صنـب  دـــون کنـا دل افسـه بینـر کـتو بنگ

  یـــدرد آگه زـر او را ـد مــنبـاشـ  ـیـــاه ســرو سهــــد تهیگـــبکـافـ
  دـــون کشـاه در خـ مویـه پهلـهم  ـدــــرون کشــبیـشیــر وزو بـچـــه 

  اکــار و بــزدل دور کن ترس تیم  وز آن پس بدوز آن کجا کرد چاک
  ه خشکــه در سایـبکوب و بکن هر س  کـر و مشـگیاهی که گویمت با شی

  ...ـوستگیـشـان روز پیــی همــببین  شــر خستگیـــر آلای بـای و بـبسـ
  !ی آید برون؟که کودک ز پهلو ک  ونـژه خـرو ریخت سیندخت از مـف

  کـرد مسـت ه مـیـمرآن ماهرخ را ب  تـربـدســبیـامـد یکـی مـوبـدی چ
  ــر ز راهــه را سـبتــابیـــد مــر بچــ  ـاهــوی مـــج پهلــرن بـکــافیــد بـی

  که کس در جهان این شگفتی ندید  ـرون آوریــد ـگـزنـدش ب ـان بـیـچن
  ...ـه دیــدار کــشـالا بلنـد و ببـه بـ  وی شیرفـشـد چـون گــه بـیکی بچ

  ...دـبــه دارو همـــه درد بسپـوختنــ  ـش فــرو دوختنـدــان درزگـاهـهم

کـی کـی مست کـی کـی را کـی کـی اه نـکـی نـکـی بی  ز  ز  کـی اـدل اـبی نمبی اـ نم اـ و نم و اـ و اـ نم اـ و دیشاـ دیشنم پسدیشـدیشـنم را کـه کـهـ پسـ کـه پس را کـه نــترا کـه نــت   کـه
افس افسـا کنافسـا ون ونـا دــــا دـــکن ـب  کن ـب   صن   تـه تـهـب تـهـب صن تـه دوقصن تـه دوق ـتـه ـتـه شیتـه ـا ـاـ شیـ بیشیـا ــر ــرـا بیـا ــر کنبی رون رونــر دـــــر دـــکن کن

سهــ ـدنبـاشــنبـاشــ  نبـاشـ  نبـاشـ  ــیــیسهـــسهـــســرو ـدـ مــ رامــد او ـر ـرـد آگهزـد یـــدرد یـــآگه   آگه
کشــ ـــــرونـــرون ــکشـ ـدکشـ ـدــ پهلهمـهمـ  هم  هم  ــ ـه ـهـ پهلـهـ ویپهلـه ویـه خـمـه خـم درم خـ در خـ خـاه ـخـاه ـخـ کشخـ دــــونــون دــکش   کش

چاک کرد تیم  کجا ترس کن دور بتیمــتیمــزدل و   ــاکــاکبــبــــارــار
شی کـرشیـشیـبا کـرـ مشـ کـر مش و کـر س  و هر بکن و سایسـسـبکوب در خشکسایــسایـــهـه   ــهــه
خستگیــ شـــرــر شـخستگیـ همـببینـببینـ  ببین  ببین  خستگیـ پیهمــهمــــیــی روز   ...ــوستگیـشــوستگیـشپیـپیــانـان

م از خـسیندخت خـم خـژهم ـخـژه ـخـ ک  ـونـونخـ پهلو ز کودک برون؟که آید   !کیکی
چ تــربـدســربـدسـچـچـمـوبـدی تـربـدسـ ب  ربـدسـ را ماهرخ مـیبـبـ  مرآن  مرآن مسـتـهـه   کـرد
پهلـ مـــج مـپهلـ مـپهلـ مــوی ـمــوی ـمـ بچــ  ــاهــاهمـ مــر سـ  بتــابیـــد  بتــابیـــد سـبچــ سـبچــ را سـ را سـ ســه ـســه ـسـ راهسـ ز   ـــرـــر

آوریــدبـبـب ندید  ــرونــرون شگفتی این جهان کسدر   که
گـ گــد شیرفـشگــد وی ویـد بـ  ـد ب  بـه  بـه و بلنـد کــشبـبـبـالابـالا دیــدار   ...ــهــه
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  ام کـردـر او را سبک، رستمش نـم  دار او کـام کـردــون بـه دیــدر چـپ
  )فردوسی(                    

. باشـد   مـی عمل سزارین به معنای خروج جنین از محل برش جـدار شـکم و دیـواره رحـم             
.  بزرگی بـیش از حـد جنـین اسـت    ؛کند  میناگزیره انجام عمل سزارین را ـواردی کـیکی از م  

 از داروهـای    ؛هوشی موضعی یا عمومی و بعد از آن برای کاهش درد            برای انجام سزارین از بی    
  .شود مخدر و مسکن استفاده می

نسـخه  . جید بسیار اسـت    سروده که شایان تحسین و تم      نغزفردوسی در تولد رستم اشعاری      
و ا. شود اصلی این داستان در شاهنامه فردوسی در موزه هنر متروپولیتان نیویورک نگهداری می 

داند و بیرون آمدن رستم را از مجرای طبیعی و عادی زایمان ندانسـته،                تولد رستم را عادی نمی    
 حاصل از این جراحی     وی درد  .داند زیرا بچه بسیار بزرگ بوده است        بلکه از پهلوی رودابه می    

گاه دوختن و مرهم نهادن و        آن. کند  و زیادتر از درد معمول زایمان توصیف می       ئرا نیز برای زا   
ز  بتابید مـر بچـه را سـر       «در این ابیات، مصرع      .کند  سایر اعمال پس از عمل جراحی را بیان می        

یعنـی بـرای    ده اسـت؛    فاده ش ـ  نیز از شـراب اسـت      ودابههوشی ر   برای بی .  دارد 8راه اشاره به عمل   
ایـن عمـل را عمـل        .هوشی اشاره شـده اسـت       اولین بار در ادبیات فارسی به استعمال داروی بی        

گوینـد و آن منسـوب بـه تولـد ژول       میOperation sesarienne قیصری و به زبان فرانسوی
 هـای آلمـانی بـه       در زبان  . شده است  تولد م عمل جراحی   با گویند  است که می   قیصر روم    9سزار
عـدم اطـلاع فردوسـی از     .گوینـد   مـی Cesarean section و انگلیسـی  Kaiser schnittآن 

کـار بـردن    ه  نحوه زائیده شدن ژول سزار و عدم اطلاع او از رشـته پزشـکی و در عـین حـال ب ـ                    
زبردسـت،    مظریف مراحل کار از جمله تشریح رودابه به عنوان زن آبستن، است             مسـت    داد از جراح 

 به طور مناسب، بیـرون آوردن       (Version) تاباندن سر بچه      جراحی موفق، ، عمل   ودابهکردن ر 
ر آن           ،(suturing) بدون صدمه و آزار مادر و بخیه زدن محل جراحی            سر بچه   همه و همـه مـا را بـ

رستمی، رستم            می بنـامیم         دارد تا در کشورمان این عمل را به نام  از طرفـی   . زایی یا شـکاف رسـتمی 
و یا قبل از آن که داستان رستم از آن زمان اسـت، قبـل از ژول سـزار    .) م. ق500(دوران هخامنشی  

  )9، 17، 27 (.دشو  میتر  ضروریباز هم  کارگیری معادل فارسی آنه بوده و در نتیجه ب.) م. ق100(

زا    برای می       ئنیز توصیف زایمان معمول درد از زیادتر . آن. آن. کند  ئوئو
می         بیان را جراحی عمل از پس مصرع .کند  اعمال ابیات، این در در . . 

عمل    به بی. دارد8اشاره رودابههوشی  . برای. برای شـراب      اسـت      اسـترودابههوشی از اسـتفادهاسـتفادهنیز
بی         داروی استعمال به فارسی ادبیات در بار شـده  اولین اشاره هوشی

فرانسوی زبان به و گوینـدمی  می  میOperation sesarienneقیصری گوینـد     
روم9سزار میقیصر که جراحیبا   با   با  گویند    گویند  گویند    است    است جراحی    عمل    عمل    استمتولدمتولدم    است. شده است.  . شده شده

Kaiser schnitt  انگلیسـی گوینـدمـی   مـی   مـیCesarean sectionو گوینـد       
در و پزشـکی رشـته از او اطلاع عدم و سزار ژول شدن زائیده نحوه

است آبستن، زن عنوان به رودابه تشریح جمله از کار مراحل مدادمداد           است           م           است           استماستمظریف
ر عمل   ودابهکردن موفق،، بچه        جراحی   جراحی سر به(Version)تاباندن
جراحی            بچه محل زدن بخیه و مادر آزار و صدمه (suturing)بدون

رستم           رستمی، نام به را عمل این کشورمان در تا شـکاف  دارد یا زایی
هخامنشی زمان.) ق500(دوران آن از داستان که آن از قبل یا
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154
  )زنان و زایمان ـ هماتولوژی(و یار 

  دــزرد و بدرنگ و سقیم و خوار ش  دـوار شـی گل خـزاج آدمـچون م
  )ثنوی مولویم(       

  شاه و خواجه چون زن شوی دارد ز  ز آن همی گل خـورد چـو آبستن
  )حدیقه سنایی(      

، فـرد   به اتمـام برسـد    بیش از دریافت آن باشد و ذخایر بدن         بدن  ن  ههنگامی که مصرف آ   
ترین شـکل آنمـی در زنـان حاملـه      کم خونی فقر آهن شایع . شود  دچار کم خونی فقر آهن می     

خـونریزی غیـر    به صورت   گیرد،    هایی که در فواصل کم صورت می       است که به علت بارداری    
 اسـت   10های بالینی کم خونی فقر آهن، ویـار         یکی از نشانه  . شود  ظاهر می طبیعی یا سوء تغذیه     

ار اجبـاری ناشـی از       اشتیاق به خوردن مواد غیر معمول مثل خاک، این حالت اشتها یا رفت             باکه  
شـوند    مـی 11پدیده دچار خاک خوریاین مبتلایان . کند بروز میفقدان یک عنصر طبیعی بدن   

  .کند تر می بیماری را مشکلکه بنوبه خود 
  )شناسی نوروفیزیولوژی ـ روان(انعکاس شرطی 

بُ  وســال کــدی حمــو بـد کـری بـاشت   روسـون خـیش رو همچـد پـتیی بـخـ
  بـلـوع و در طـــدر رجـــزدی ان یــم   طبل بر وی روز و شببانگ کوس و

  رـزد در حفظ بــک بـبلـودک آن طـک  رـــد آن شتـــع در آمرزــدر آن مــان
  وـت خــش اسـا آنــت، بـل اسـپختۀ طب  ه اوــک کـزن طبلــم: شـی گفتـاقلـع

  )مثنوی مولوی(                           
. دکـر  میلادی ایـوان پتـروویچ پـاولف روسـی کشـف             1929ال  در س را   12انعکاس شرطی 

پاسخ رفلکـس محرکـی اسـت کـه قـبلاً پاسـخ کمـی یـا هـیچ پاسـخی تولیـد             رفلکس شرطی
توانـد آن   کرده، ولی با همراه کردن مکرر آن با تحریکـی دیگـر کـه بـه طـور طبیعـی مـی                  نمی

عـات کلاسـیک پـاولف،      در مطال . کنـد   جواب را ایجاد کند، خاصیت ایجاد پاسـخ را پیـدا مـی            
آمـد، تحـت    وجـود مـی  ه ترشح بزاق که به طور طبیعی با گذاشـتن گوشـت در دهـان سـگ ب ـ            

آمـد و      قبل از گذاشتن گوشت در دهان سگ یک زنگ بـه صـدا در مـی                .بررسی قرار گرفت  

می مبتلایان. کند   بروز   بروز خاکخوریاین دچار شـوندمـی  مـی  مـیپدیده
میمشکل   .کندتر

روان ـ   )شناسینوروفیزیولوژی
حم کحمــحمــدی بُ  ــوســوسکــکــــالــال بـخـ بُ   بـخـ تیی   بُ بـخـ تیی بُ پـبـخـ بُ پـبـخـ بُ ـدبـخـ پـ ـد همچپـ یشرو یشـد خــد خـهمچ خـونهمچ ـخـون ـخـ ـروسـروسخـ

شب و روز یــم  وی یــم   ان   ـــزدی ـــان رجان در درـــ طــــــرجـرجــــ در و بـلـــوعــوع بـلـط ط
شتآمـــآمـــآم آن طـک  ـــرـــرشتـــشتــــــدـــد آن طـک آن طـک ودک طـک ودک ـطـک ـطـک بــبلـبلطـک بـبل بــکبل بـ بــک بـ بــک حفظ بــک بــک در بــک زد بــک زد رـبــک رـبــک بــک

طبل کـزن کـطبل ــکـککـککـطبل ــکـ اوکـ طب  ــهــه بـلطبـطبـ  پختۀ  پختۀ بـلـ اسـ بـل اس بـل ت، ــبـل ــبـل آنبـل ـا ـاــ آنــ اسآنـا خــش خــشـا اسـا خــش اس خــش وـت خــش
مولوی    (    (                            )مثنوی

کشـف1929سالسال  س روسـی پـاولف پتـروویچ ایـوان              کـر             کـرمیلادی
تولیـد پاسـخی هـیچ یـا کمـی پاسـخ قـبلاً کـه اسـت رفلکـسمحرکـی

مـی طبیعـی طـور بـه کـه دیگـر تحریکـی با آن مکرر                 توانـد                توانـدکردن
مـی             پیـدا را پاسـخ ایجاد مطال. کنـد  خاصیت پـاولف،. در. در کلاسـیک مطالعـاتمطالعـات

بـ سـگ دهـان در گوشـت گذاشـتن مـیبـهبـهبا تحـتوجـود آمـد،
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 در این کار چندین مرتبه تکرار شد تا اینکه بزاق حیوان با به صدا در آمـدن زنـگ ترشـح شـد            
گوشتی کـه در ایـن مطالعـه در دهـان حیـوان گذاشـته               . تی در دهان حیوان نبود     که گوش  حالی
ه طور طبیعی یک پاسخ ذاتـی       ـه ب ـی ک ـی محرک ـی است، یعن  ـرک غیرشرط ـمحشد،    می
  .آورد وجود میه باص ـخ

ــود     ــگ ب ــدا درآوردن زن ــه ص ــان ب ــرطی هم ــرک ش ــاولف روش . مح ــای پ ــای  کاره ه
  .ریزی کرد  پایهناسیش در روانرا  13شناختی ـ رفتاری درمان

که بـه محـرک       به طوری   بود؛  شرطی شتر  در اشعار مولانا نیز، صدای طبل بزرگ محرک       
ایـن اشـعار حـاکی از کشـف پدیـده انعکـاس          . داد  پاسخ نمی ) صدای طبل کوچک  (تر   ضعیف

  .استشرطی توسط اندیشمندان ایرانی چندین قرن قبل از پاولف روسی 
  )نوروفیزیولوژی (فراموشی دوران پیری یا آلزایمر

  زـغـه مــفراموشکاری دراید ب  رای مغـز ز پیری دگرگون شـود
  )شرفنامه نظامی(                           

آلزایمــر یــا نقصــان پیشــرونده حافظــه و کارهــای شــناختی، مهمتــرین بیمــاری دژنراتیــو و 
در را   بیماری   خصوصیات بالینی و پاتولوژیک این    . ترین علت دمانس در افراد مسن است       شایع
 65 درصـد جمعیـت در سـنین بـالاتر از     15 تـا  10. دکـر  تشـریح   14آلویس آلزایمـر   1907سال  

هـای کولینرژیـک در      آلزایمـر نتیجـه تخریـب نـورن       . شـوند    مبتلا می  15سالگی به دمانس پیری   
  . استقسمت بازال مغز قدامی 

  )بیماریهای عفونی(آبله
  ودـه بـد چگونـر دمـه بـآبل  احمدک را که رخ نمـونـه بـود 

  )هفت پیکر نظامی(                          
ه را بـرای اولـین بـار    ل میلادی بیماری آب910زکریای رازی دانشمند بزرگ ایرانی در سال   

له مسـری بـودن بیمـاری را مطـرح     أ میلادی مس ـ13ژیلبرت در قرن   . صیف کرد وبه طور دقیق ت   
ویروس آبلـه در مرحلـه مقـدماتی بیمـاری وارد            .دکرتأیید  آن را    سیدنهام   17نمود که در قرن     

های اپیدرم و    رسد و به سلول     جریان خون شده و از طریق عروق خونی به پوست و زیر مخاط می             

شـود دگرگون پیری مغـزز فراموشکاری  رای
                           

مهمتــرین شــناختی، کارهــای و حافظــه پیشــرونده نقصــان یــا آلزایمــر
است       مسن افراد در دمانس علت پاتولوژیک. ترین و بالینی خصوصیات

آلزایمـر  1907   کـر     کـر   کـر  تشـریح  تشـریح  تشـریح14آلویس جمعیـت15تـا  10. د   درصـد
پیری    دمانس به می  15سالگی تخریـب. شـوند  مبتلا نتیجـه . آلزایمـر. آلزایمـر
قدامی مغز بازال   . استقسمت

عفونی(آبله   )بیماریهای
بـود نمـونـه رخ که را بـ  آبل  آبل  احمدک بـآبل ـهآبل بـ ـه دمبـ ـر ـرـه دمـه بـددمـر بـدـر ـر

              
سال    در ایرانی بزرگ دانشمند رازی بیماری910زکریای میلادی

ت دقیق کردتوت   و   وطور قرن   . صیف در مسـ13. ژیلبرت. ژیلبرت مسـریمسـأمسـأمیلادی له
قرن در راسیدنهام17که مرحلـهدکرتأییدآن در آبلـه ویروس
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حالـت پوسـت فـرد دچـار      در این. آورد را به وجود می کند و ضایعات جلدی       اپی تلیال حمله می   

تواند   ه همچنین می  لویروس آب . شود   لوزا می  های پورپورا واریو    بثورات جلدی مثل پوستول و لکه     
ای متولـد     سـتی در هـر مرحلـه      از سد جفتی در زنان حامله مبتلا عبور کرده و نـوزاد بـا راش پو               

  .شود
  )بیماریهای عفونی(هاری 
  ابـگ و شتـزانکه اندر ره درن  ذابـعه ش بـه را بکـوانـگ دیـس

   بچه زایگه سشود از بیم گرب  ایــر جـم بـد هـهر که را او گزی
  )حدیقه سنایی(      

  دـده آب را دیـگ گزیـی سـو گفتـت  دـالم تاب را دیـاه عـنوان گـو عـچ
  )خسرو و شیرین نظامی(        

 از طریق آلوده شدن زخم به بـزاق حیـوان هـار بـه انسـان         معمولاً (Rabies) هاری    ویروس
لـویی پاسـتور در     . دکـر شـاهده    میلادی م  1904را سال   آلوده بودن بزاق    زینک  . شود  منتقل می 

ه هاری بین گوشتخواران اهلـی ب ـ     . دنمو اولین گزارش خود را در مورد هاری منتشر          1881سال  
ویروس هاری نوروتروپ است و هنگاهی که به سیسـتم عصـبی            . ها شایع است   خصوص سگ 

 در ویروس قادر به ادامه حیـات . شود  تقریباً همیشه موجب مرگ میزبان می ،مرکزی حمله کند  
اغلـب اوقـات   . باشـد  جان نیست و بنابر این حیوان مرده منبع پخش عفونـت نمـی     بدن میزبان بی  

ها از طریق مغز و اعصاب محیطی خود را بـه غـدد              قبل از مرگ حیوان آلوده برخی از ویروس       
تن، بیماری را به انسان منتقـل کـرده و باعـث بقـای ویـروس            گرف زرسانند و در اثر گا      بزاقی می 

پذیر شده و اغلب قادر به پارس کردن نیسـت   سگ آلوده دچار افسردگی و تحریک  . دگرد  می
  .کند و لذا بدون اطلاع به افراد حمله می

 پـس از گذرانـدن مرحلـه مقـدماتی بیمـاری وارد             ،که سگ هـار گزیـده اسـت       را  بیماری  
 اماتتـرین اقـد   یکـی از مهـم  . شود مرحله تحریکی شده و دچار هیدروفوبی یا ترس از آب می          

ــرای  ــه  ب ــاری، ریش ــاری ه ــرل بیم ــاری در ســگ   کنت ــی ه ــرد   کن ــای ولگ ــته ــایی . اس شناس
ضروری اپیدمیولوژیک منطقه از نظر هاری و معدوم ساختن حیوانات وحشی از جمله اقدامات      

(Rabies)انسـانمعمولا  معمولا  معمولا بـه هـار حیـوان بـزاق به زخم شدن آلوده طریق از
بزاق     سال   بودن م  1904را پاسـتور. د   کـر   کـرمشـاهدهمشـاهدهمیلادی لـویی

منتشر هاری مورد در را اهلـی. د          نمو          نموخود گوشتخواران بین . هاری. هاری
عصـبی.  سیسـتم به که هنگاهی و است نوروتروپ هاری ویروس

می میزبان مرگ موجب حیـات. شودهمیشه ادامه به قادر ویروس
نمـی عفونـت پخش منبع مرده حیوان این اوقـات.   باشـد     باشـد   باشـد  بنابر اغلـب

ویروس        از غـددبرخی بـه را خود محیطی اعصاب و مغز طریق از ها
ویـروسگرفز بقـای باعـث و کـرده منتقـل انسان به را بیماری گرفتن،گرفتن،

تحریک و نیسـتافسردگی کردن پارس به قادر اغلب و شده   پذیر  پذیر
می   .کندحمله

اسـت وارد       ،       ،گزیـده بیمـاری مقـدماتی مرحلـه گذرانـدن از پـس
می           آب از ترس یا مهـم  . شودهیدروفوبی از اقـدیکـی   امات  اماتتـرین

ــه ریش ــاری، ســگه در ــاری ه ــی ــردکن ولگ ــای ــته ــایی. اس شناس
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حیوانات ولگرد بایستی از بین برده      در آنها شیوع دارد،     ها    در کشورهایی که هاری سگ     .است
ه بـا هـاری       سـتاد مبـارز   را   از سیصد هزار سـگ ولگـرد         بیش در ایران    1363تیر ماه سال    . شوند
  .از بین بردندند سازمان دیگر، داری تهران، ژاندارمری مرکز و چ شهر

  )بیماری عفونی(تب خال 
  رش را ــکـد شـزیــال گـخـبـت  کست پیکرش را ـرزه شـب لـت

  )لیلی و مجنون نظامی(                
 Herpes simplex viruse) 1 ویـروس هـرپس سـیمپلکس تیـپ     ،عامـل ایجـاد تـب خـال    

HSV-1) شـود  خال در اطراف دهان در زمان بروز تب مـی    این ویروس باعث ایجاد تب     .است .
 .های دیگر در قرن نوزدهم صورت گرفت        این ویروس و افتراق آن از بیماری       دربارۀتحقیقات  

HSV-1  حـالات بـالینی   . شـود  سی موضعی مـی های آما  باعث نکروز سلول آلوده و ایجاد نشانه
 مثـل تـب، اغلـب بـا     ،ها همراه اسـت  که با افزایش موضعی یا عمومی در مقدار پروستاگلاندین 

 ویروس با این تحریک از حـالات نهفتـه در آمـده و از             . گردد  فعالیت مجدد ویروس همراه می    
ور لـب   رسـاند و سـبب آلـودگی پوسـت د           ق آکسون عصب خود را بـه قسـمت محیطـی مـی            ـطری
  . شود می

  )بیماریهای عفونی(سل 

  توگفتی باشدش بیماری سل  همی بگداخت برف اندر بیابان
  )منوچهری(       

او ثابت . سایی نمود شنا1865برای اولین بار در سال را ماهیت بیماری سل   16ویلمین
بیمـار مسـلول دارای علائمـی چـون ضـعف، لاغـری، از              . کرد این بیماری مسری اسـت     

  .استاشتهایی  زن و بیدست دادن و
  )بیماریهای عفونی(گری، گال یا جرب 

  گر  جهل گزان است ای پسر پرهیز کن زین زشت      گر تو نخواهی رنج گر، از گرگنان پرهیز کن
  )ناصر خسرو(                       

پروستاگلاندین مقدار در عمومی یا افزایشموضعی همراه  با همراه   ها  
می همراه ویروس مجدد حـالات.   گردد      گردد    گرددفعالیت از تحریک این با ویروس

مـی             محیطـی قسـمت بـه را خود عصب آکسون سـبب  ق و رسـاند
  . شود
عفونی(سل   )بیماریهای

بیابان اندر برف بگداخت باشدش  همی   توگفتی  توگفتی
    

سل  16ویلمین بیماری سالراماهیت در بار اولین 1865برای
اسـت      مسری بیماری علائمـی     .      . این دارای مسـلول . بیمـار. بیمـار

و دادن بیدست و   .است  اشتهایی  اشتهایی  زن
جرب یا گال عفونی(گری،   )بیماریهای

کن پرهیز گرگنان از گر، رنج نخواهی تو ای      گر است گزان جهل
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تس اسـکابیئی  پهیـره انسـانی را سـارکو   .  جرب یا هیره، مولد خارش در انسـان اسـت      گال،
و کنـد     ایجاد مـی  های پیچ در پیچ باریک در پوست انسان           هیره ماده تونل  . نامند   می  17هومینس

یکی از دلایل ابـتلا     . آورد  انه را به وجود می     دائمی خصوصاً شب   شدر نتیجه ناراحتی شدید خار    
 شدید داشـته و از فـردی بـه فـرد دیگـر منتقـل                یبیماری گال واگیر  . استعدم رعایت نظافت    

هـای   شـود، یکـی از بهتـرین راه    که گال تنها از راه تماس نزدیک منتقل می        از آنجائی  .شود  می
  .استپیشگیری پرهیز از افراد مبتلا 

  

  گیری نتیجه
انـدیش پارسـی، ثـروت        هـای شـعرای ژرف     متون فرهنگ ایران اسلامی و اشعار و داسـتان        

 بـرای نه بزرگی تواند پشتوا   که به ما به ارث رسیده و می        .استعظیم و سرشار علمی و فرهنگی       
هـا، مـا را در برابـر از خـود بیگـانگی            پـژوهش در ایـن گنجینـه      . ترقی و پیشرفت علمی ما باشد     

ای   تواند بار دیگر انگیـزه       مصون داشته و می    ،تاریخی و فرهنگی که ارمغان استعمار غرب است       
آوای آن هنوز از    اند و     ریزی بنیاد تمدنی که ایرانیان هزار سال پیش از این داشته            باشد برای پایه  

ایسـت از     آنچـه در ایـن مقالـه گذشـت، قطـره           .انـداز اسـت     ورای تاریخ، در تمامی علوم، طنین     
پارسـی، انعکـاس یافتـه    ایرانی که در اشعار بزرگـان شـعر و ادب   ـ دریای بیکران طب اسلامی  

  .است
  

  نوشت پی
1. Avicennis. 

2. Hay fever. 

3. Emil A. Von Behring  .  

4. Edward ardje Jenner. 

5. Vaccination. 

گنجینـه           .      . باشد      ایـن در بیگـانگی  . پـژوهش. پـژوهش خـود از برابـر در را مـا هـا،
است غرب استعمار می           ،       ،ارمغان و داشته انگیـزه  مصون دیگر بار تواند

داشته           این از پیش سال هزار ایرانیان که و     تمدنی و      هنوز     اند     اند      آن آوای آوای           
طنین      اسـت     علوم، اسـت      قطـره                .      .     انـداز     انـداز      گذشـت، مقالـه ایـن در آنچـه آنچـه .      ایسـت     ایسـت      .

ادبـ و شـعر بزرگـان اشعار در که یافتـهایرانی انعکـاس    پارسـی،   پارسـی،

1.Avicennis. 

2.Hay fever. 

3.Emil A. Von Behring.  

4.Edward ardje Jenner. 
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6. Psychoneuroendocrinoimmunology. 

7. Imagination. 

8. Version. 

9. Jule cesar. 

10. Pica  .  

11. Geophgia  .  

12. Conditioned reflexe. 

13. Cognitive behavioural treatments. 

14. Alzheimer Alois. 

15. Senile dementia. 

16. Villemin. 

17. Sarcoptes scabiei hominis. Sarcoptes scabiei hominis.
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  منابع

شـرفکندی،  انتشـارات     عبـدالرحمن   کتاب اول،     ،  الطب   القانون فی  ) 1357(بن عبداالله     ینا، حسین س ناب
  دانشگاه تهران، تهران

   تهران شناسی، انتشارات نشر ایران، میکروب) 1375(فر، پرویز  ادیب
  های اعصاب، انتشارات حیان، تهران اصول طب داخلی هاریسون، بیماری) 1374(اسلامی، فرهاد 

ــاکزاد، پرویــز   ــولینایم) 1373(پ ــارات جهاددانشــگاهی      ونوگلوب ــلامت و بیمــاری، انتش هــا در س
  تهران  بهشتی، شهید

  شناسی بنیادی، انتشارات دانشگاه تهران ایمنی) 1374(بخش، حسن  تاج
سـعیدی سـیرجانی، بنیـاد      اکبر    علیذخیره خوارزمشاهی، به کوشش     ) 1355(جرجانی، سیداسماعیل   

  فرهنگ ایران، تهران
  جهانگیر، انتشارات نگاه، تهرانمنصور  دیوان اشعار، )1375(لی ع بن بدیل ،خاقانی

  جهاد علوم پزشکی، تهران) 1371(المللی تاریخ پزشکی در اسلام و ایران  خلاصه مقالات کنگره بین
  های ویژه، نشر و تبلیغ بشری، تهران مامایی و مراقبت) 1378(دانش کجوری، مهوش 

  های خون، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی گیلان ل، بیماریدرسنامه طب سیسی) 1376(فتحی، چنگیز 
هماتولوژی، )1375 (دیویدسون، هنری اشتیاق، تهرانفرید عابدی، بهنوش علی یاری، فرشید     کرمی، نشر 

دانشگاه تهران، تهرانآبادی،  محمود نجمالجدری و الحصبه، ) 1344 (زکریابن رازی، محمد   انتشارات 
انتشــآـبــ مـنجــود ـمحمــ  قصــص و حکایــات المرضــی، )1356 (زکریــابن رازی، محمــد ارات ـادی، 

  دانشگاه تهران، تهران
 انتشـارات دانشـگاه     ،زعـیم و همکـاران    مرتضـی   شناسی پزشـکی،         کلیات حشره  )1375 (سرویس، م 

  تهران، تهران
 ـسنایی غزنـوی، حـد      ـی و شـر   )1372(آدم    ، مجـدودبن  الحقیقـه   ۀیق الطریقـه، بـه تصـحیح و تحشـیۀ          ۀع

  ، تهرانرضوی، انتشارات دانشگاه تهرانمدرس قی محمدت
هـای ویروسـی، انتشـارات البـرز و          هـای عفـونی در ایـران، بیمـاری         بیماری) 1372(صائبی، اسماعیل   

اشعار، ) اشعار، ) دیوان ) دیوان ) تهرانمنصور ) نگاه، انتشارات   جهانگیر،
ایران و اسلام در پزشکی تاریخ تهران) 1371(المللی پزشکی، علوم جهاد

مراقبت) 1378 و تهرانمامایی بشری، تبلیغ و نشر ویژه،   های
سیسی طب بیماریدرسنامه گیلانسیسیل،سیسیل، پزشکی علوم دانشگاه انتشارات خون، های

هماتولوژی، ) هماتولوژی، ) یاری،فرشید ) تهرانفریدعابدی،بهنوشعلی اشتیاق، نشر کرمی،
الحصبه،)  و نجمالجدری تهران  آبادی،  آبادی،  محمود تهران، دانشگاه انتشارات

المرضــی، )1356 حکایــات مـنجـــودـودمحمـــمحمـــمحمــ  قصــصو مـنجــ انتشــآبآـــبآـــبــنجــ ـاراتـاراتانتشـــانتشــــادی،ـادی،

پزشـکی،        حشره   همکـاران    مرتضـی    شناسی    شناسی و دانشـگاه،   زعـیم   زعـیم انتشـارات

مجـدودبنالحقیقـه شـر)1372(    آدم      آدم  آدم    ، تحشـیۀعـۀعـۀیعـیعـ   ی   یو و تصـحیح بـه الطریقـه،
تهران دانشگاه انتشارات تهرانرضوی، ،  
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  پانوس، تهران
  ، تهرانهای پرستاری در دوران بارداری، انتشارات پروین مراقبت) 1375(عبدالعلیان، معصومه 

   ، تهران، نشر فاخته قریب مهدیوروشن محمد  نسخه موزه بریتانیا، ،امهشاهن) 1374(ابوالقاسم فردوسی، 
  مبانی ایمونولوژی، انتشارات آستان قدس رضوی، مشهد) 1379(فرید حسینی، رضا و همکاران 

البلاغـه خلاصـه مقـالات        سایکونورواندوکرینوایمونولوژی نهج ) 1380(حسینی  نیره    و قضاوی، علی 
  نواده، دانشگاه علوم پزشکی اراکهمایش سراسری سلامت در خا

البلاغـه خلاصـه مقـالات        سـایکونورواندوکرینوایمونولوژی خـانواده در نهـج      ) 1379(قضاوی، علی   
   دانشگاه علوم پزشکی اهواز ،)ع(نخستین همایش کشوری بهداشت و طب از دیدگاه امام علی

شـریعت  آتوسـا   بقـانی،   شـریعت تر  انوشـه   کلیات فیزیولوژی اعصـاب،     ) 1372(گانونگ، ویلیام اف    
   تهران تربقانی، آتوسا، انتشارات آوا،

  ، تهراندبیر سیاقی، کتابفروشی زوارمحمد دیوان، به کوشش ) 1363(، احمدبن قوص منوچهری
رینولد) 1375 (محمد بنالدین محمد  جلاللوی،مو معنوی،    علیشاه، تهران ، انتشارات صفی نیکلسونمثنوی 

  اطلاعات عمومی، جلد دوم، انتشارات خشایار، تهران) 1377(افشین  مهرین، مهرداد، فتاحی، امیر
دیوان )1365 (ناصر خسرو تصحیح  ،اشعار  تهرانمهدی   ومینویمجتبی به  دانشگاه  انتشارات    ، تهرانمحقق، 

  تاریخ طب در ایران، انتشارات دانشگاه تهران، تهران) 1371(آبادی، محمود  نجم
وحیـد دسـتگردی، بـه      حسـن   خسرو و شیرین، با تصحیح و حواشی         )1376 (یوسف  بن  ، الیاس نظامی

  حمیدیان، نشر قطره، تهرانسعید کوشش 
وحید دسـتگردی، بـه کوشـش       حسن   شرفنامه، با تصحیح و حواشی       )1376 (یوسف  بن  الیاس ،نظامی

  حمیدیان، نشر قطره، تهران سعید 
وحیـد دسـتگردی، بـه      حسـن     لیلی و مجنون، با تصـحیح و حواشـی         )1376 (یوسف  بن  الیاس ،نظامی

  حمیدیان، نشر قطره، تهران سعید کوشش 
زاده،    قاسـم االله    حبیـب رفتـار درمـانی شـناختی،       ) 1376(هاوتون، کرک، سالکوس کـیس، کـلارک        

  انتشارات ارجمند، تهران

قوصمنوچهری احمدبن کوشش) 1363(، به سیاقی،محمد) دیوان،) دیوان، دبیر
محمدجلال  جلال  جلاللوی، الدین الدین   رینولد) 1375 (محمدبن   معنوی، نیکلسونمثنوی

امیر فتاحی، مهرداد، دوم،) 1377(  افشین  افشین  مهرین، جلد عمومی، اطلاعات
خسرو دیوان )1365 (ناصر دیوان ) اشعار ) اشعار ) تصحیح  ، ) تصحیح   مجتبی  به  به   مجتبی   مهدی   و   و   ومینوی   مهدی    محقق،    محقق،       

محمود  نجم محمود   (  آبادی،  آبادی،     ) تهران،) 1371   دانشگاه انتشارات ایران، در طب تاریخ
الیاسنظامی حواشی )1376 (  یوسف  یوسف  بن  بن، و تصحیح با شیرین، و خسرو

تهرانسعیدکوشش قطره، نشر   حمیدیان،
حواشی)1376 (  یوسف  یوسف  بن  بنالیاس،نظامی و تصحیح با        حسن       حسنشرفنامه،

تهرانسعید قطره، نشر   حمیدیان،
حواشـی)1376 (  یوسف  یوسف  بن  بنالیاس،نظامی و تصـحیح با مجنون، و لیلی

تهرانسعیدکوشش قطره، نشر   حمیدیان،
کـلارک         کـیس، سالکوس کرک، شـناختی،) 1376(هاوتون، درمـانی رفتـار




