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Abstract 
Bāul literally means 'mad' and infatuation with the truth. 

Bāuls, akin to Dervishes and Qalandars, are Hindus from the 
Nādia region in the state of Bengal. Generally, the Bāul tradition 
is a blend of fusion and eclectic practices. Influenced by all three 
major religions of the Indian subcontinent—Hinduism, 
Buddhism, and Islam—which were flourishing in Bengal at the 
time, Bāuls hold a special importance and place in Hindu 
mysticism, despite their obscurity. Tagore, an Indian poet and 
writer, played a significant role in popularizing Bāul. Their 
mystical life is characterized by freedom from any constraints. 
Sufism, after Islam's arrival in India, became a significant 
influence on the Bāuls. Indeed, the Bāuls of Bengal represent the 
final synthesis and amalgamation of Sāhājiya and Sufism. 
Similarities between Sufi and Bāul beliefs include samā, dancing, 
singing, guru and spiritual murshid, freedom, heresy, and 
iconoclasm, and the view of the body as a microcosm. This article, 
using the library method and tools of analysis and description, 
introduces the Bāuls and the course of Sufism in India and 
Bengal, discussing the extent of Sufism's influence on the Bāuls. 
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 هاي هندعرفانی بائول  يبررسی تأثیر تصوف و عرفان اسلامی بر طریقه
 

      ∗∗فیاض قرائی            *  نوروز پیغامی
 ∗∗∗امامی علی اشرف
 

 چکیده 
همچون درویشان و   هامعناي شیفته و شیداي حق است. بائولبائول اصطلاحاً به

بوده است  يقلندران هندو هستند که خاستگاهشان منطقه بنگال  ایالت   . نادیا در 
ها از هر سه دین بزرگ  طورکلی، سنت بائولی سنتی تلفیقی و التقاطی است. بائولبه

که در آن زمان در بنگال شکوفا   ، یعنی هندویی، بودایی و اسلام   -هند    يقارهشبه
از اهمیت و جایگاه ویژه آناند.  بودند، متأثر شده گمنامی،  اي در عرفان ها در عین 

تاگور  برخوردارند.  هندي   ، هندو  ادیب  و  بسیار    ، شاعر  نقش  بائول  شناساندن  در 
ویژگی بارز زندگی عرفانی آنهاست.    پررنگی داشته است. آزادي از هر قید و بندي 

بیشترین تأثیر را بر   ، هندتصوف یکی از عناصر مهمی است که بعد از ورود اسلام به  
بائول واقع،  در  است.  گذاشته  بنگال  بائول  امتزاج  هاي  و  تلفیق  نهایی  محصول 

هاي که بین عقاید صوفیه و عقاید بائولی شباهت هاي سهجیه و تصوف است.اندیشه
و   آزادي، بدعت  روحانی،  و مرشد  گورو  آواز،  و  و رقص  از جمله: سماع  وجود دارد 

با روش کتابخانه   غیر بودن بدن و...شکنی، عالم صسنت ابزار . در این مقاله  با  اي و 
ضمن معرفی بائول و سیر تصوف در هند و بنگال به میزان تأثیر    ، تحلیل و توصیف

 پردازیم. ها میصوفیه بر بائول

 بائول، بنگال، تصوف، ویشنوه، سهج، عرفان اسلامی. واژگان کلیدي:
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   مقدمه. 1
ویژه  ترین مطالعات نژاد بشري است؛ بهها یکی از جذابتاریخ فرهنگی انسان  يمطالعه

تاریخ فرهنگی مسلمانان در هند جالب و ارزشمند است، چراکه فرصت کافی براي   يمطالعه
از نظام  يمطالعه بر مردم هند   هايتأثیر یکی  را  پویا و مهم جهان یعنی اسلام  که    ،دینی 

 ).Enamul Haq, 1975, Vol. v( گذاردتمدنی باستانی و درخشان دارند، در اختیار می
توان این مهم را در آن بررسی  هاي بنگال از جمله مواردي است که میعرفانی بائول  يطریقه 

دوراز هیاهوي پوچ و تکاپوي شلوغ به  ، لاديبین قرن پانزدهم تا هفدهم می  يکرد. در فاصله
که هنوز هم وجود    ،ها و خنیاگرانیک دسته از آوازخوان   ،زندگی شهري، در روستاهاي بنگال

خاطر سادگی و صرافت طبع و به دلیل  گرد بههاي این شاعران دورهدارند، شکوفا شدند؛ ترانه
درون  معنوي  حرارت  و  مورآن  يمایهشور  قرا  دها  روستایی  توجه  خنیاگران  این  داشت.  ر 

 .Dasqupta, 1946, pاند ( سواد، متعلق به صفوف پایین جوامع مسلمان و هندي بنگالبی
عنوان بائول شناخته  ها است که بهشان سبک زندگی قلندرانه و موسیقی آن). مشخصه183
ت مذاهب  رنگی و وحد). وسعت بینش عرفانی و صلاي بی425ص  ،  1397شوند (رودریگز،  می

ها از هر طبقه، عصاره اعتقاد و منش آنهاست (کیخاي  ها و همه انسانملت  يو احترام به همه 
بائول130  ص،  1390فرزانه،   کیشتی  ).  منتها  نیستند  شده  شناخته  زیاد  که  هرچند  ها 

  ترنمودي جالب  ، گوید: در زندگی دینی هندها میراجع به آن  سم یدر کتاب هندوئ  1سنموهن
  2(سهج)  ياي مرد سادهترین نمونه ها پُرجنبشهاي بنگال کمتر پیدا شده است. آناز بائول

، یعنی معشوق ابدي هستند (سن، 3هستند که در جستجوي صاحب دل من (مونر منوش)
)  Zahner, 1969, p. 5(  دینی هندویی کاملاً عرفانی است يازآنجاکه اندیشه ). 139، 1386

نقش   تصوف  داشتهو  هند  در  اسلام  گسترش  در  مهمی  طریقه به  ،بسیار  که  و  طوري  ها 
هند    یهای سلسله  در  زیادي  بسیار  فعالیت  نقشبندیه  و  قادریه  سهروردیه،  چشتیه،  چون 
  ، عرفانی بائول بررسی کرد. از طرفی   يتوان میزان تأثیر این مهم را بر طریقهمی  ،اندداشته 

کند که تصوف و عرفان اسلامی  ین ضرورت را ایجاد میسنت تلفیقی و امتزاجی بائول نیز ا
 . باشد رگذاریها تأثقاره بر اندیشه و باور بائولبه حضور و گسترش فراوان در شبه باتوجه

حال در مورد تأثیر تابه  ،ي تحقیق نیز تا آنجایی که ما بررسی کردیم پیشینه   يدر زمینه 
طریقه  بر  اسلامی  بائول  يعرفان  دقیقطبه  ،عرفانی  است  ،ور  نگرفته  صورت  در   ،کاري  اما 

هاي تقریباً مشابه و نزدیک به موضوع ما تحقیقاتی صورت گرفته است. مثلاً در مورد  زمینه 
می را  تاگور  بر  اسلامی  عرفان  پروین  يرساله   بهتوان  تأثیر  خانم  در دکتري  مشهور  دخت 

فردوسی مشهد   تاگور  رند«عنوان  با  اي  مقاله  که  اشاره کرددانشگاه  بائول  و  از آن حافظ   «
-36، صص 29، شماره 1380، انسانی دانشگاه شهید بهشتینامه علومپژوهشدر  استخراج و

  ،در مورد گسترش تصوف در هند کار شده استنیز  ها و مقالاتی  است. کتابشده  چاپ    25
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کاري    ،عرفانی بائول  يخاص بررسی تأثیر تصوف و عرفان اسلامی بر طریقه  يدر زمینه   یول
   انجام نشده است. 

 
 

 معناي لغوي و اصطلاحی بائول . 2
ریشه  bāulبائول    ياژهو از  مختلف  اشکال  آن    يبه  است.    bāurهندي  شده  مشتق 

(متأثر از بیماري باد، یعنی، دیوانه،    tulaāvسنسکریت  ي  آن را از کلمه   يریشه   4داسگوپتا
از   یا  بی  vyākulaشیفته)،  می(اشتیاق   .Dasqupta, 1946, p(  داند قرارانه) 

واژه  .)McDaniel, 1989, p. 157؛184 که  معتقدند  نیز  از    يبرخی  مکرر  انحراف  بائول 
«سرگشته» و به معنی «متحیر»،    ākulaسنسکریت    ياست که از کلمه    āulبنگالی  يکلمه

عربی اولیاء    -  یفارس  يرا مخفف بنگالی از کلمه   āulي  و کلمه  «مجنون» گرفته شده است 
این واژههمه  .)Enamul Haq, 1975, pp. 296-7دانند (می با    ها باي  اشعار بائول و هم 

  ،هرحالبه  .)Rizvi, 1986, p. 357( شان در زندگی همخوانی داردي نگرش و فلسفهنحوه
 يمعنی «شیداي حق» و «شیفته معنی «شیدا» و «شیفته»، و در اصطلاح به لغت به  بائول در

ها و مجانین سرمست خدا» عنوان «دیوانه ها بهاز بائول  .)204ص  ،  1385حق» است (قرائی،  
«دیوانه» مفهوم و معنی   يدر اینجا کلمه  .)Jones and James, 2007, p. 69شود (یاد می

) ندارد  موهن  شادي   )Lopez, 1995, p. 189ضمنی  توصیف  براي  مفهوم  این  بلکه 
دهند و اگر دیوانه هستند براي ها در عشق خود به خدا نشان میاي است که آن سرخوشانه
   ).Lopez, 1995, p. 189؛,p. 3  Chakravarti ,1980( اندخدا دیوانه

نیا و قیود آن ندارد. به چالش کشیدن و فراتر رفتن نسبی بائول از به د   ییبائولی اعتنا
گاه در معرض  تمجید و    گاه در معرضها ساختارها و مرزهاي مرسوم باعث شده است که آن

در عین    ها آن).  ;Bowker, 1997, p. 131)   Dimock, 1966, p. 250  بدنامی قرار بگیرند 
توان را میها  اي در عرفان هندو برخوردارند. در واقع بائولگمنامی، از اهمیت و جایگاه ویژه

که   );Dimock, 1989, p. 93   204ص  ،  1385(قرائی،    خوانددرویشان و قلندران هندو  
ص  ،  1، ج  1380هستند (رضوي،    جوامع مسلمان و هندویی بنگال  زیرینمتعلق به صفوف  

تنها به جامعه و  این واژه است. او نه  معناي شرقیِزندگی بائول زندگی واقعی قدیس به  .)438
توجه است. بائول گدا و سائل است،  اعتنا است، به همان اندازه به پوشش خود نیز بیدین بی

 ).Enamul Haq, 1975, p. 301او نیست ( يگري پیشهاما گدایی و تکدي
 

 تاریخ پیدایش و خاستگاه بائول. 3
که این جنبش   سببیافتن خاستگاه جنبش بائول به دو دلیل مشکل است. یکی به این  

دانستند،  ها اغلب خواندن و نوشتن نمی بوده است، و اینمحدود  جامعه    زیرینبه افراد طبقات  
نوشته هیچ  نگذاشته  ايلذا  برجاي  خود  آیین  مورد  آندر  پافشاري  دیگر  دلیل  و  در  اند  ها 
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امر را چنین بیان میننوشتن تاریخ این جنبش است. کشیتی مهن این  کند که  سن دلیل 
گذارید؟»  شرحی از خود به جا نمی  ندگانیي آوقتی از بائولی پرسیدم: «چرا شما براي استفاده

گذاریم»  نمی  يجاسهجیم، و بنابراین پشت سرمان اثري به او جواب داد: «ما رهروهاي راه  
);Tagore, 1922, p. 213    ،خود بائول  ).141  ص  ،1386سن آیین  قدمت  مورد  در  ها 

گویند: «ادیان ساختگی جهان در محدودیت زمان قرار دارند. مذهب ما ساده و خارج از می
ها دین  آن  ي عقیدهبه  ها است.ي زمانقید زمان است، نه آغاز و نه پایانی دارد. مربوط به همه

ها  آن   ).Tagore, 1922, p. 215، ساختگی هستند» (7، حتی وداها6هاو پورانه  5نیشدهااوپه
ي هاي عاشقانهبستگی ندارند، بلکه فقط به احساساند دلبه آنچه گذشتگان کرده یا اندیشیده

سرگردانی    ها شاعران و خنیاگران مذهبیِبائول).  142  ص  ،1386اند (سن،  خود خوش   امروزِ
فرقه بهکتیاي بیهستند که  نهضت  در  را  می  8بندوبار  آنتشکیل  آغاز  از دهند.  ها معمولاً 

دهد منشأ آن  گیرد، اما دلایلی وجود دارد که نشان میسرچشمه می  10هاي چیتنیهفعالیت
 ).Werner, 1994, p. 28تر است (قدیمی

واضحی بنیان  چیز  مورد  گاه  در  دراویش  و  گوروها  اولین  ندارد.  وجود  جامعه  این  گذار 
  10نادیا  ۀ. این گوروها یا دراویش ساکنان ناحیاندرا به خود نسبت داده  يگذارافتخار بنیان

توان تا زمانی قبل از قرن شانزدهم پس از میلاد ردیابی کرد  را نمی  کدامچیهستند و عمر ه
)Enamul Haq, 1975, p. 298جا به  این نهضت در نادیا آغاز شد و از همین  ،حال ). بااین

یافت.   بنگال گسترش  نقاط  تاریخ،  تمام  در جنوب هندوستان همواره در طی  بنگال  ایالت 
بوده است (قرائی،  ها و شخصیتخاستگاه نهضت ). بعضاً  204ص  ،  1385هاي مهم عرفانی 

بهیربهدرهبائول هندو  نیتیاننده  11هاي  خویش 1473-1544(  12پسر  گوروي  نخستین  را   (
بی فراگرفته  بی  13دانستند و معتقد بودند که او آیین بائول را از زنی مسلمان به نام مادهوهمی

را هیچ  بائول  ۀ  معتقد است که جامع  14). اما اینامول حق438ص  ،  1، ج  1380است (رضوي،  
  15هاي ویشنوهفرقه  از جنس  ايبائول فرقه  ت؛ اس  کردهن  يگذارانیتأسیس و بن  فرد خاصی 

تشکیل شده  جمعی از اهل سلوك  اي است که از ترکیب و درهم آمیختن  جامعهبلکه    نیست،
آن نادیا محل پیدایش    يو منطقه دهداست که به هیچ فرقه، جامعه یا مذهبی اهمیت نمی

بوده و  16هاي کهن تا زمان چیتنیه دیوهزمانبوده است. نادیا مرکز فرهنگی معروف بنگال از 
  ، کاملاً طبیعی است که چنین مرکز فرهنگی باستانی و کهن در قرن شانزدهم پس از میلاد

، اولین زمان احتمالی براي رشد  نیها» را پدید آورد؛ بنابرا«بائول همچون سالکاناي از طبقه 
بنگال   در  بائول  گفتهرا  عرفان  هندوهاي طبق  اندقرن شانزدهم  و مسلمانان    فرودست  ۀکه 

عرفان بائول  شیوع  رسد که علت  است. به نظر می  را به خود جذب کردهسواد شمال بنگال  بی
  باشد یها در اواخر قرن شانزدهم مدر میان ویشنوه  17در بنگال شمالی، احیاي دین براهمنی

Enamul Haq, 1975, pp. 298-300)  Bhattacharya, Deben, 1969, p. 11;(.    به علت
احوال خود، اثري از آنان بر جاي نمانده است و    ها به نوشتن و ثبتتوجهی عمدي بائولبی
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به رشته   هاسخنی از بائول به میان آمده و یا کتاب مستقلی در مورد آن   ،اگر در متون مختلف
تحریر درآمده، به همت و قلم کسان دیگري بوده است که از سر علاقه و کنجکاوي، به این  

 اند. امر پرداخته 
 

 ها در دوران معاصرقش تاگور در شناساندن بائول. ن4
ادیب و    18ربرداشته، رابیندرانت تاگو  يها گام مؤثراز جمله کسانی که در شناساندن بائول

نامیِ  بائول    شاعر  تاگور خود  اگرچه  و سادگی و    آلایشیسبب بینبوده است، بههند است. 
مند بوده است.  شان بسیار علاقههاي سادهها شده و به سرودهها، مجذوب آنبائول  یرنگکی

، نقش بزرگی در شناساندن و  رونیها سروده و ازااو حتی اشعاري نیز به سبک و سیاق بائول
اثرش   نیترویژه در مهماست. تأثیر اشعار و افکار بائول در آثار تاگور، به  ها داشتهشهرت بائول

  ة جایز  ةتاگور که برند ).  211  ص  ،1385خوبی پیداست (قرائی،  (سرود نیایش)، به  19گیتانجلی
تأثیر برخی از متون بودایی و طریق  شد، بیان کرد که بسیار تحت  1913نوبل ادبیات در سال  

است  بائول گرفته  طریقه   ).Werner, 1994, p.101( قرار  جمع  يتاگور  با  را    ي آور بائول 
او    .ها، از گمنامی خارج کردآن  يساده  يهاي ها و بسیاري از ملودسخنان بسیاري از آهنگ 

بالاترین حقیقت را است ها بیان شده بائول يوسیلهمعتقد بود که این ابداعات و آثاري که به
  20دیموك داسگوپتا و ادوارد   ).Jones and James, 2007, p. 69کند (بیان می  به زبان ساده 

 ).Dimock, 1989, p. 93( اند ترین بائول بنگال نامیدهتاگور را بزرگ
ها سخنرانی کرد و یکی  و بعداً در آکسفورد، در مورد آن  21تاگور ابتدا در دانشگاه کلکته

سن همکار  رود. کشیتی مهنبه شمار می بائول  هايگردآورندگان آهنگدر میان    گامان شیاز پ 
اي از پانصد آهنگ از مجموعه عظیم با انتشار مجموعه  22تاگور و پروفسور اوپندرانات باتاچاریا

ها انجام  اي عظیم را در شناساندن بائولها و تاریخچه، وظیفهها، شرحخود، همراه با یادداشت
سن توجه و علاقه تاگور را  کشیتی موهن ).Bhattacharya, Deben, 1969, p. 11(  اندداده

این    23«ویشوه بهارتی» يمهدر فصلنا  شانیها ها و سرودهبه بائول بیان نموده و خود تاگور 
به زبان انگلیسی در لندن   1931که در سال    ،مقاله را به کتاب معروف خود، «دین انسان»

ها  بائول  ونیچاپ شده، افزوده است. تاگور در همین کتاب، اذعان نموده که تا چه حد مد
پاي صحبت   ،که اکنون در خاك بنگلادش قرار دارد،  24باشد. او در ایام اقامت در کوشیتامی

و ناب آنان گردیده است. یکی    هاي پاكاین درویشان مخلص نشسته و مفتون اشعار و اندیشه 
بوده است که بیشتر از دیگران با تاگور    25از این همدمان باصفا، بائولی موسوم به لالان فقیر

،  اندفراوان بائول    ياگر چه شاعران برجسته ).  105ص  ،  1384 است (مشهور،مصاحبت داشته  
از  عنوان لعل شاه هم شناخته میلالان فقیر که به او در  ها بزرگي آنهمهشود،  تر است. 

کرد، در ناحیه کوشیتاي کنونی بنگلادش، جایی که او ظاهراً زندگی می   26روستاي چیوریا
مُرد.   116در سن   محبوبیت   سالگی  بنگلادش  و  غربی  بنگال  دو  هر  در  بائولی  شاعر  هیچ 
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اطلاعات    .اشته استبر ادبیات بنگالی ند يتأثیر ، چنیناو را نداشته و مانند لالان يگسترده
زیادي در مورد زندگی اولیه لالان مشخص نیست، اما هم هندوها و هم مسلمانان ادعاي او را 

 .)Lopez, 1995, p.188( دارند
    

 قاره ها از سه دین بزرگ شبه بائول  يریرپذ یتأث. 5
از چندین دینی که در آن    ها آن طورکلی، سنت بائولی سنتی تلفیقی و التقاطی است.به

تعلق    گذاربدعتو  بهکتی    یسنتبه  ها  زمان در بنگال شکوفا بودند الهام گرفتند. در واقع، بائول
  اندپذیرفتهتأثیر  یعنی هندو، بودا و اسلام    - هند    يقارههر سه دین بزرگ شبه  ازکه    دارند

)Ibid, 187  .(ایفا کرده است اهمیت زیادي ها  بائول  ينقشی که بنگال در پیدایش و توسعه
مهد پرستاري براي تمام افکار دینی متنوعی که    مثابۀها خود را به دارد. بنگال در طول قرن 

 يه اندیشها همواره زایشگر  گویی که در تلاقی مکتب  ؛است  نمایان کردهبه سراغش آمده،  
استبوجدید   تلاقی  طریقه  .ده  این  از  که  بائول  استي  و    سربرآورده  مدون  مکتب  هیچ 

ها هم از جوامع  بائول  .).Chakravarti, 1980, pp  5-3لزوماً هندو نبود (  و  مشخصی نداشت
کنند،  هاي صوفیانه پیروي میهاي مسلمان از سنت اند. بائولهندو و هم مسلمان تشکیل شده

(بائول  کهیدرحال تأثیر    ،گریدعبارتبه)  Rizivi, 1986, p. 357هاي هندو ویشنوه هستند 
شوند) و تأثیر ویشنویزم مسلمان (که «فقیر» نامیده می  يهاآشکار صوفیان در میان بائول

,Bowker که منشأ هندو دارند غالب است ( ی) در میان کسان27ویژه فرقه سهجیهبنگالی (به
1997, p. 131بنابرا سهجیه  نی)؛  ویشنو  گذاشت  28سنت  زیادي  تأثیر  بائول  بر  است نیز  ه 

)Young, 2014, pp. 27-30.( 
 هاي سهجیه ویشنویی و بودائیاز سنت  ي ری رپذیتأث.  1.  5

زمینههاي سهجیه آموزه  اولیه  بائول  يهاي  مذهب  میواقعی  تشکیل  را  اگرچه ها  دهد، 
ها عمدتاً مکاتب بودائی  بائول  ياي در آن دمیده است. سهجیه اولیهتصوف اسلامی روح تازه

 ي توجه بین اعتقادات سهجیهدر خور    هاي ویشنوه سهجیه است. مواردي از شباهتسهجیه و  
هاست. اولاً  ارتباط تبارشناسی بین آن  يدهندهوضوح نشان ها وجود دارد که بهاولیه و بائول

اشعار و    يهایژگیسهجیه اولیه است از و  29هايها و دوههروح بدعت و انتقادي که در ترانه
داشتند در    30واده  –هاي اولیه بر گورو  تأکید زیادي که سهجیه  ثانیاً هاست.  هاي بائولترانه 
بدن انسان عالم صغیر و مظهر    ، هاي اولیهطبق سهجیه  ثالثاًها نیز بسیار نمایان است.  بائول

دي  این دقیقاً همان اعتقا  .جهان است و حقیقت در آن قرار دارد و باید در درون آن تحقق یابد
بائول با  که  مشتركاست  سهجیه ها  نهایتاً  بهاند.  را  غایی  حقیقت  اولیه  سهج  هاي  عنوان 

هاي  شود؛ و مانند سهجیه ها دیده میهاي بائولپنداشتند و این فهم از سهج نیز در ترانه می
بائول سادهاولیه،  از  نیز  طرفها  و  حمایت  سهج  این  تحقق  براي  راه  کنند.  می  يدارترین 

)Dasqupta, 1946, p. 188  Lopez, 1995, p. 190;ها معشوق الهی  ) سهج براي بائول
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ها  شدن با این خود باطنی، هدف آناست که فطرتاً مقیم در باطن «اهل باطن» است. یکی
بنابرا به نیاست؛  آواز  و  رقص  بر  بائول  تأکید  تأث  ینوع ،  از  حاکی  قلبی،  عواطف   راتیغلیان 

ي  حال، فرقه). بااین425، 1397عرفانی تصوف است (رودریگز،   هايویشنویی بنگالی و سنت
توجه در دستان بائول شد؛ زیرا، بائول، با بدعت و  در خور    یسهجیه اولیه دستخوش تحول

 ).Dasqupta, 1946, p. 189ئولوژي و عمال سهجیه ایجاد کرد (یدنوآوري، تغییر بزرگی در ا
 هند  بررسی مختصر تاریخ تصوف در.  2.  5

 .p ,1946در قرن یازدهم میلادي (پنجم هجري) وارد هند شد ( تصوف ،احتمال زیادبه
191  Dasqupta,  .( ي چشتیه، سهروردیه، قادریه و نقشبندیه ي صوفیانه چهار سلسله و طریقه

طریقه تمام  و  داشتند  هند  در  زیادي  یافتند،    هاينفوذ  توسعه  هند  در  بعداً  که  دیگري 
 ).Abdul Karim, 1959, p. 84زیرمجموعه این چهار طریقه بودند (

  1053شاه سلطان رومی (که در سال  اي چون  رهبران و پیشوایان برجسته   ،اول  يدر وهله
کسی که براي نخستین بار تصوف را به دکن برد و  ، سید ناصرشاه ( به بنگال آمد)   يلادیم

، تأثیر  (که در لاهور ساکن بود)و مخدوم سید علی علوي الحضوري    مُرد)،   1039آنجا در سال  
و نفوذ بیشتري داشتند. در اواخر قرن دوازدهم میلادي، تصوف در میان مردم هند تا حد  

این    .زیادي رواج یافت و توانست وارد اعماق قلوب مردم شود هاي  تعالیم سلسله  دوره،در 
بالاخص خواجه معین الدین چشتی  اي پیدا کردند.چشتیه و سهروردي جایگاه ویژه  يصوفیانه
ي سهروردیه و تعالیم  ي چشتی در هند شناخته شد. سلسلهگذار سلسله بنیان  1193در سال  

تولد مولتان در سال (م  ي شیخ بهاالدین زکریاي مولتانیوسیلهالدین سهرودي به شیخ شهاب 
  ,Sarkar,1990, 1946, pp. 191;  Dasqupta  138رونق یافت (  ) 1266و متوفی    1169

Shushtery, 1938, pp. 545-546;  .(ي نقشبندي در اواخر قرن پانزدهم میلادي، سلسله
شد تأسیس  باالله  بکري  محمد  خواجه  توسط  هند  صوفیانهطریقه  .در  یعنی،  ي  دیگر،  ي 

ي سید محمد غوث گیلانی  وسیلهقادریه در هند در طول قرن پانزدهم میلادي بهي  طریقه 
تصوف   .)(Dasqupta, 1946, p. 191  به هند آمد، معرفی و رواج یافت  1482که در سال  

، عرفانی که ریشه در عشق نیشدهاعرفان وحدت وجودي اوپه يواسطه به  ،پس از ورد به هند 
اي را آماده  يزمینه   بودایی داشت،  يسهجیه   يو اخلاص در طرز تفکر ویشنوایی و پیشینه 

امر باعث رشد سریع و گسترش عقاید تصوف در هند شد این  ایجاد کردند و    براي تصوف 
)Sarkar, 1990, p. 137(.   از تفکر  صوفیان مسلمان که به هند آمدند، شیوه و  ي خاصی 

داند که با نظام کاست هندو  طلبی معنوي را ترویج میها نوعی مساواترفتار را داشتند. آن
گرایان افراطی و متشرعین تندرو  ها مخالف سنت). آن 422ص  ،  1397در تضاد بود (رودریگز،  

این منش تعدیل انعطافبودند.  و  با  برخورد محبت   يپذیر زمینهیافته  را  آنان  آمیز و مثبت 
است.  هندی گردیده  آنان  مسلک  و  مرام  به  دیار  آن  مردم  جذب  موجب  و  نموده  فراهم  ان 

تنها  نه  ،صوفیان مسلمان در این سرزمین  بوده است، به اینکه هند سرزمینی آزاد و آرام  باتوجه
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اند؛ بلکه با احساس امنیت کامل و نیز با داشتن آزادي گونه فشاري قرار نگرفتهتحت هیچ
ي خویش بپردازند؛  ها و تعالیم صوفیانهاندیشه  ياند تا به رواج و اشاعهیافتهعمل بسیار، مجال  

ها و با روش و منش انسانی  ي انسان گرفتن شعار عشق ورزي به همهها با درپیشآن نیبنابرا
را به دست آورده و به    گیريمتولیان تصوف اسلامی هند، توفیق چشم  در قامت  و پرجاذبه

 ).97ص  ، 1384نحو احسن به نشر و گسترش تصوف پرداختند (مشهور، 
میلادي چهاردهم  قرن  به  ، تا  ازیکتصوف  فراگرفت.  را  هند  سرزمین  با  طورکامل  طرف 

گرفت و از سوي  ودانته نشئت می  يکه از تفاسیر خداپرستانه   یهای هاي مختلف ایدهجریان
جریان با  رادیگر  که  هاي  سويیجی  سهجیه  از  سنت  31تنتره  دیگر  لوکایاتو  رائه ا  32هاي 

توانستند در ذهن هندي هاي صوفیانه چگونه میکه اندیشه مسئله را    این  شد، ادغام شد.می
 .Bhattacharyya, 1989, pتوضیح داد (هاي بنگال  توان با ارجاع به بائولمی  ، کار کنند

xxvii.( 
  ي شتریب  تیموفق  گرانینسبت به د  شان،یو درو  هیخصوص صوفهاسلام، ب  نخستینمبلغان  
  کو یبنا کردند و با حسن خلق و اعمال نبسیاري    يهاها و حجره ها در آنجا خانقاهداشتند. آن 

  نیسرزم  نیامر باعث شد تا تصوف در ا  ن یمردم را به دست آورند و ا  ي هاموفق شدند دل
  شانیو درو  هیصوف  تیموفق  ل یاز دلا  گر ید  یک یکسب کند.    د خو  يبرا  ی انی و مقام شا  گاه یجا

ي در همهرا  هند    نیینومسلمانان از طبقات پا  ،ساختن آنیعمل  يبود و برا  ياعتقاد به برابر
در اجتماع آن زمان بالا  را  ها آن گاه ی جا ، بیترت نیساختند و بد ک یخود شر یون اجتماع ئش

(کهدو اصل126  -  125صص    ،1393  ، ییبردند  کمک  منتها  هندوستان،    ی).  به  اسلام 
صوف(انسان  33سمیاومان عشق  با  که  بود  آن  اله  انهیگرایی)  وجود  شد   یبه  همراه 

)Karim,1980, p. 91شوشتر م   34ي).  «آموزه  کند یخاطرنشان  اسلام   يدیتوح  يکه: 
  يتنها بر باورهانه خود را   ریو تأث افتیتمام طبقات هندو گسترش  نیتدریج و آگاهانه در ببه
 ن یچند  ينفوذ  نیچن  جهیوارد کرد. در نت  ف یظر  یبه شکل  ،ی فلسف  یعال   میبلکه بر مفاه  ، ینید

 ).Shushtery, 1938, p. 758در هند شروع شد» ( د یجد ی جنبش مذهب
تصوف اسلامی چنان تأثیر زیادي بر ذهن و ضمیر هندوها گذاشت که اگرچه بسیاري از 

دادند، از پیروي تصوف در رویکرد زندگی  کرد پاسخ نمیآن مطرح میها به اسلامی که قرآن 
، چیتنیه با عرفاي مسلمان تبادل نظر آزادانه داشت و همچنین نیبنیدرا  . خود ابایی نداشتند

امتزاج   35دکتر کومار چاترجی  .ها قرار گرفتتأثیر آنبسیار تحت  معتقد است که پیوند و 
تصوف باعث شد صدها   معنوي واقعی اسلام و آیین هندو در هند از طریق تصوف انجام شد. 

در میان    حالنیتوانند صوفی باشند و درع ها دریافتند که میهندو اسلام را درك کنند و آن
بمانند. باقی  تولد طریقه  هندوها  باعث  باور  این  بنابرا بائول ياحتمالاً  اساس   نیشده است؛ 

اسلام تأثیر بیشتري بر   ، گرایی قرار دارد و از این نظرادیانی در انسان  يعنوان فرقهبائول به
و معتقدند که    ند ند، به راه عشق پایبنداها به دنبال حقیقتی درونیبائول.  ها گذاشته استآن 
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کند تصویر عارفی است  تصویري که بائول ارائه می یابی معنوي است.انسان معیار نهایی دست
ي  ها بر شیوهکند و عمداً مخالف آن است. آنز هیچ محدودیتی در جامعه پیروي نمیکه ا

که سراسر شمال هند و بنگلادش را فراگرفته و    انداي استوار شدهشکنانههاي سنتاندیشه
رامانانداالهام کبیر36بخش  نانک37،  دادو38،  چیتنیه    93،  عرفان   اند.بودهو  که  نیست  شکی 

بائول در بنگلادش شد    ي بخش فرقهها گذاشت که متعاقباً الهاماسلامی تأثیر شگرفی بر آن
)Karim,1980, p. 92 .( 

 . تصوف در بنگال 3.  5
شمال هند    انیصوف  نیب  يتصوف در شمال هند است. رابطه  يدنباله  زیتصوف در بنگال ن

جدا    گریکد یاز  آنان را    توانینم  وجهچیهاست که به  کیو نزد  قیعم  يبنگال به حد  سانیو قد
  ی کیقرن پانزدهم تقریباً    انیشمال هند تا پا   انیصوف  يدهیبنگال با عق  ان یصوف  يدهیکرد. عق

شمال هند    انیرشد خود را مشخص کرد. در واقع صوف  ریمس  گالتصوف در بن  ،بود؛ پس از آن
ساله،  ه  و پنجا  ستینسبتاً کوتاه دو  يدوره  کیتصوف را به بنگال رساندند، بلکه در    امیتنها پ نه

 ,Enamul Haq(  شدت رواج دادندتأسیس و به آن سرزمین  را در    یاسلام  اتیاله  يفلسفه 

1975, p. 1 .( 
بنگال چندین طریقه بنگال شد. در  از شمال هند وارد  بیشتر  ي صوفیانه وجود  تصوف 

طریقه بهي  داشت،  جلالوسیله سهروردیه،  شیخ  مخدوم  طبري ي   1125(متوفی   الدین 
ي وسیلهي چشتیه به رسد نخستین سلسله باشد. طریقه میلادي) معرفی شد که به نظر می
فرالدین  شیخ  هند  شمال  شد  1269(متوفی    شکرگنج  قدیس  معرفی  شاه  و    میلادي) 

پاندوا1250الدین شاهی (صفی اهل  اولین مبلغ طریقهبه  40)  بود.  احتمال فراوان  ي قادریه 
بهطریقه  بنگال  در  مداریه  مداروسیلهي  شاه  کهي  گردید.  بود،  گرد  دوره  يقلندر  ،  معرفی 
قرن هفدهم معرفی شده   ي شیخ حمید دانشمند دروسیله ي نقشبندیه احتمالاً ابتدا بهطریقه 

ي عبدالقادر گیلانی در قرن وسیلهاست که بههاي دیگر بنگال  از طریقهي قادري  است. طریقه 
  ، ، تصوف در بنگالنی؛ بنابرا)Dasqupta, 1946, p. 192(  شانزدهم میلادي معرفی شده است

از غرب، آسیاي مرکزي، طریق شمال هند وارد بنگال  صوفیان زیادي  طبیعی نداشت. يرشد
عقیده  .اندشده اساس  آن  يبر  از  برخی  بودند.  هارایج،  آمده  مسلمانان  فتح  از  قبل   حتی 

سید اشرف جهانگیر سمنانی    اي که میرتوان از نامهتصویري از نفوذ صوفیان در بنگال را می
نویسد: «الحمدالله، چه خوب او می  به سلطان ابراهیم شرقی اهل جوانپور نوشت به دست آورد.

از جهات مختلف آمده و آن  است آن سرزمین بنگال که در آن مقدسین و زاهدان متعددي  
حضرت   يهفتاد تن از شاگردان برجسته   41مثلاً در دیوگاون اند.را مسکن و خانه خود قرار داده

شهاب هستند.  نیالدشیخ  ابدي  استراحت  حال  در  قد سهروردي  از  تن    ي هاسی چندین 
  44دئوتالا  در 43ي جلیلیهاند و این در مورد اولیاي سلسلهدفن شده   42سهروردي در ماهیسون
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اند نیز تعداد نسبتاً  هایی که هنوز زندهاند، اما آنبسیاري از اولیاي سهروردي مرده...  هم است
اسلامی به پایگاه صوفیان تبدیل    يواضح است که بنگال در اوایل دوره  نیزیادي دارند»؛ بنابرا

 ).Abdul Karim, 1959, p. 85( شد
هایشان  خانقاه  يواریها تنها در چهارد الیت آندهد که فعصوفیان نشان می  يزندگینامه

حتی اگر در پذیرش این   اند.محصور نبوده، بلکه تأثیر زیادي در اذهان مردم و جامعه داشته
گوید: «هیچ شهر و روستایی نیست  سید اشرف جهانگیر سمنانی مردد باشیم که می  جمله میر

ها به  »، نام صوفیان و شرح زندگی آنکه اولیاي الهی در آن نیامده و سکونت نگزیده باشند
توان فهمید که تعدادشان از طریق سنت و یا منابع ادبی و نوشتاري می دست ما رسیده است.

ها  هاي آنها و درگاهاگر فقط موقعیت خانقاه  همچنین  قدر کم نبود که بتوان از آن گذشت.آن 
شهرها متمرکز نبودند، بلکه در سراسر کلانها فقط در یابیم که آندر نظر گرفته شود، درمی

و محل زیارت تعداد  احترام  مورد  ها  هاي آنها و مقبرهدرگاه  نیزکشور پراکنده بودند. امروزه  
  ها عمیقاً بر ذهن و ضمیر مردم در زمان زندگی خود تأثیر گذاشتندآنزیادي از مردم است.  

لازم   ).Ibid, p. 124ن زمان تبدیل شد (آ  يتصوف به عاملی قدرتمند در جامعه  روو ازاین 
همه با  صوفیه  نهضت  گسترش  چگونگی  دقیق  تاریخچه  به  اینجا  در  شاخهنیست  و  ي  ها 

طریقهزیرشاخه  بدانیم  که  بود  خواهد  کافی  ما  براي  شویم.  وارد  بنگال  در  آن  هاي  يهاي 
جذب خود کرده    سرعت تعداد زیادي راو به  یراحتمختلف صوفیه به بنگال نفوذ کرده و به

 است.
 

 ي بائول تأثیر تصوف و عرفان اسلامی بر ماهیت عمومی طریقه . 6
 نیبر ا  هیو نفوذ صوف  ریتلاش نکرده است تا تأث  قیکس به طور دقمتأسفانه تاکنون هیچ

رد را  بنگال  خاص  با  یاب یعرفان  تأث  دی کند.  که  داشت  عوامل   یکی  انیصوف  ریتوجه  از 
بر افکار    ياملاحظه درخور  اثر    شهیو نفوذ هم  ر یتأث  نیعرفان بائول بود. البته ا  دهندهل یتشک

  یرتیو ح  یشگفت  ،فرهنگیو ب  سوادیاز مردان ب  ياطبقه   ياما در قلمرو فکر   ،ها نداشتبائول
داران آن در طرف  نیکه عرفان بائول در آن شکوفا شد و اول  یطیکرده است. زمان و مح  جادیا
  ریاسلام به طور عام و تأث ریکه تأث  کندیما را مجاب م افت،یگسترش  ی مردم ي هاتوده انیم

بود که منجر به رشد عرفان بائول در بنگال شد    یاز عوامل مهم  یک یتصوف به طور خاص  
)Enamul Haq, 1975, p. 303.( 

توجهی درخور  هاي  بیانگر این واقعیت است که شباهت  هادقیق صوفیان و بائول  يمطالعه
 .Bhattacharya, Deben, 1969, p(  بین این دو گروه از درویشان و قلندران وجود دارد

 ,Dimock, 1966ها و صوفیان بسیار است (هاي اعتقادي و شعري میان بائولشباهت .)34
p. 258.( ي ها شکل اولیهوان گفت بائولتاین نزدیکی و وجوه اشتراك به حدي است که می 

یا حداقل بائول در سیر تکامل خود در طول اعصار اند خود را از تفکر صوفیان مسلمان گرفته 
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از محققین معتقدند که  شدت تحتبه زندگی صوفیانه قرار گرفته است. برخی  تأثیر سبک 
اندیشه بائول طوري که عقاید صوفیانه،  به  ،نداهاي سهجیه و تصوفها محصول نهایی تلفیق 

هاي  آن ظهور بائول  ينتیجه که    پس از ورود به هند با عقاید سهجیه تحلیل و توجیه گردید 
 .)Sarkar, pp. 1990, 140; Dasqupta, 1946, p. 193( استبنگال 

به فوق  مباحث  می  ی آساناز  بائولمشخص  و  صوفیان  که  خود  شود  سفر  مسیر  در  ها 
ها را دنبال کنند. این دو گروه از    45کنند تا طریق منتهی به سادنهمیموازات هم حرکت  به

بائول  انیقلندران (صوف متفاوت سرچشمه میو  ایمان مذهبی  دو  از  به طور ها) که  گیرند، 
تفاوت داراي  سادنهطبیعی  طریق  و  شیوه  در  اساسی  الگوهاي    هاي  بیشتر  در  اما  هستند، 

 کنیم. اند که در اینجا به برخی از این موارد اشاره میها با یکدیگر ترکیب شدهرفتاري آن 
 سماع و رقص و آواز .  1.  6

بائول  بر  صوفیه  تأثیر  میزان  و  ماهیت  ارزیابی  وهلهدر  در  ما  و    يها  غلیان  به  اول 
ها  کنیم که یک حالت مذهبی مهم نزد بائولیوخروش قلب در اثر رقص و آوازها اشاره مجوش 

به تأثیر    ، رسیم، و از طرف دیگرطرف به تأثیر ویشنویزم بنگال میازیک  ،است. در این میان
ها اهمیت زیادي به ي «سماع» (یعنی، آواز و رقص) که هر دوي آن آداب و آیین صوفیانه 

کند تا  ، به انسان کمک زیادي میاند. صوفیه اعتقاد داشتند که تأثیر موسیقیموسیقی قایل
برسد خداوند  با  عرفانی  اتحاد  و  فنا    ;Dasqupta, 1946, p. 193  p. xxvii(   به 

Bhattacharyya, 1989,  ( ها است که برخی دراویش صوفی  ها و رقصاز طریق این آهنگ
هم همیشه با حال و هواي شاد و    هاکردند به فنا دست یابند، از طرف دیگر، بائولسعی می

پردازند و بسان صوفیان مسلمان به فنا رسیده و ترك پرحرارت به رقص و آواز عاشقانه می
ي آن از معشوق الهی (سهج)  وسیلهها بهکنند. این شیوه و ابزاري است که بائولهستی می

 ، ). در واقعSarkar,1990, p. 141کنند (که مقیم در باطن «اهل باطن» است دلجویی می
ها است. بائول کل آفرینش را تجلی نمایان عشق الهی و  شدن با معشوق الهی، هدف آنیکی

  در درون کسی که اهل  ، از دیدگاه بائول  نیداند؛ بنابرااین آفرینش می  يانسان را اوج و قله
که براي رسیدن به این   ی و یکی از ابزارهای  شونددل شده است خدا و انسان کاملاً یکی می

 ).425ص ، 1397(رودریگز، است کند موسیقی و آواز مقام کمک می
 پیروي از گورو یا مرشد.  2.  6

بائولهمه از هر جنبه ي  اعتقادات خود  يها بیش  از  اند  تأکید کرده  46بر گورو  ،دیگري 
)Chakravarti, 1980, p. 1 این    ،آموزند و در حقیقتآداب خود را از گورو می  ها ). بائول

دهد  هاي آینده میگذشتگان را به بائول  يهاهاست. گورو درسهاي آنخود دلیل حفظ سنت
)Sen, 1961, p. 105(.   هاي مذهبی هند ریشه دوانده  واده در اندیشه  -طورکلی، گورو  به

اهمیت را است. صوفیه همین  حیات معنوي خداوند شده  گورو جانشین  گاهی  حتی  است و  
. در )Dasqupta, 1946, p. 194(  گذارندبر مرشد یا شیخ یعنی معلم یا رهبر معنوي می
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  توان مشاهده کرد. میاي از روح هندي با روح تصوف را  ها آمیزهبائول 47مرشد»    -  يها«ترانه 
این ترانه   ،قرارآه و ناله و تپش قلب مشتاقان بی  شود انگیز بیان میها که با حالت رقتدر 

مطلق مرید یا سالک به مرشد همراه    بخشد که با خودتسلیمیِها میبیشتري به ترانه   يجذبه
 ).Dasqupta, 1946, p. 194باشد (می

واده   -صوفیانه تأثیر عمیقی بر گورو    يشویم که فلسفه ها متوجه میبا نگاهی به این ترانه 
  در سادنه اند.تأثیر صوفیان قرار گرفته ها در این مسیر هم تحتفت بائولتوان گدارد و می

توان بدون کمک  ها را نمیي بائولهیچ سادنه  ها، گورو از بالاترین احترام برخوردار است.بائول
است باید خود را    ي زندگی بائولفردي که به دنبال ورود به شیوه  مستقیم گورو اجرا کرد.

طور که در نزد صوفیه، سالک باید رضایت پیر و مرشد خود را  لایق این شروع کند. همان
هاي معنوي و همچنین الگوهاي رفتاري کلی شاگرد  ها را در حوزه فعالیتنیز  گورو    ،جلب کند

وروي ها مستقیماً به مرشد و گهم صوفیان و هم بائول  نیبنابرا  د.کناز نزدیک مشاهده می
این فلسفهاخود وابسته  به  مربوط تأثیر  مبتنی بر گورو، هر دو گروه قلندر تحت  يند، و در 

 ). Sarkar,1990, p. 141یکسانی هستند ( ياصول اولیه 
ها یکی دانستن مرشد یا گورو با خداوند و استمداد و توسل  هاي بائولدر بسیاري از آهنگ 

ها به مرشد تقریباً شبیه  دهد که ارادت آنوح نشان میوضبه روح او در زمان اندوه معنوي، به
است پیرشان  به  صوفیه  نامرئآن   .ارادت  به  توانایی    بودنیها  که  معتقدند  خود  گوروي 

ها در ساعات نیاز معنوي، مشتاقانه به ظاهرشدن بر شاگردانش را به خواست او دارد. بائول 
هاي مسلمان  طاط معنوي نجات دهد. بائولها را از انحشوند تا آنروح مرشد خود متوسل می

یک گورو یا مرشد با شاگردانش حتی پس از مرگ نیز    يو هندو هر دو معتقدند که رابطه
یا یک مرشد نمیلاینفک است و هیچ به  کس جز یک گورو  از مرگ  زندگی پس  تواند در 

 .در این عقیده سهم خوبی از اعتقاد خام مسلمانان به پیر وجود دارد  .شاگردانش کمک کند
باعث پرستش واقعی مرشد و اعتقاد به کمک    ،هاي بعد «فنا فی شیخ» صوفیان در زمان  يایده
(بی مرگ شد  از  زندگی پس  در  یا مرشد  پیر  -Enamul Haq, 1975, pp. 308وقفه 

309 .( 
 سوم و سنن اجتماعی)ور(مخالفت با آداب  يگذاربدعت.  3.  6

و   زیآمها موردتوجه قرار دهیم، روح بدعتبعدي که باید در مورد صوفیان و بائول ينکته
در بند هیچ  ها  اعتنا هستند. آنها نسبت به آداب و ظواهر دینی بیبائول  هاست.شکن آنسنت 

نمی را  دینی  ظواهر  مراعات  و  نیستند  تربیتی  و  بیآداب  انسان  که  معتقدند  و  هیچ  کنند 
 ي عنوان واسطه تواند با خدا ارتباط قلبی برقرار کند و نیازي به بودن فردي بهي میاواسطه 

ون فیض ندارد. آنان در بند انجام مناسک دینی و مراسم سنتی نیستند و تقیدي به قرائت مت
هم بائول و هم صوفیه به یک اندازه   ).207  ص  ،1385قصد رستگاري ندارند (قرائی،  مقدس به

می جامعه  رایج  سنن  و  آداب  رسم  هاآن  .باشندمخالف  سنتآداب،  و  را ها  اجتماعی  هاي 
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، پیروي  ریوپاگاز این قیود مصنوعی و دست  يروچیهدانند و بهساختگی و قابل شکستن می
کنند،  تنها مناسک و شعائر ظاهري را رد میها نهبائول). Sarkar, 1990, p. 142( کنندنمی

 ,Lopezکنند (شدت محکوم می(نظام طبقاتی)، زیارت و... را نیز به بلکه کتاب وداها، کاست
1995, p. 191 ترین  و بزرگ  یی مناسک و شعائر ظاهري را قفل دروازه، تظاهر و خودنما  ها ). آن

انسان در راه رسیدن به حقیقت می انسان را ضایع میمانع  کند  دانند که تلاش و کوشش 
)Dasgupta, 1946, p. 197 تدریج در اطراف رسومی که بهآداب و    رغمی). از طرف دیگر، عل

  يشود با اینکه معاملهدمیدند. گفته میوح بدعت را میها هم رگرفته، در کل آنتصوف شکل
آن از  برخی  بوده،  الهی  با وجود  را دور میصوفیان مستقیماً  دین  عملی  قیود  انداختند؛  ها 

پایبند    نماز به  رفتند و حتیگرفتند و نه به زیارت مکه میمتمردان زاهدمآبی که نه روزه می
.  وجود نداردصداي قلب  هیچ زبان دیگري غیر از زبان بی  براي خداوندبا این پندار که  ،  نبودند

افراط در دین، در کلآن  از  بعضاً  نداشتند  ،ها  ها  هر دوي آن   .)Ibid, p. 195( هیچ دینی 
بائول و  آفریده(صوفیان  برترین  انسان  بودند که  این   يها) معتقد  مرتبه در  بالاترین  خدا و 

اصلاح نهایی خلقت، انسان است و این انسان زمانی شکل کامل و موفق خود را   .جهان است
، انسان  نینشیند؛ بنابراخود خدا در انسان کامل می  .آورد که انسان کامل شودبه دست می

 ,Sarkarندازد (ها و قیودي را که چون حجابی بر او هستند براي رسمجو، باید همهکمال
1990, p. 142.( 

 آزادي .  4.  6
جنبه  بائولبارزترین  که  میاي  دیوانه  یا  بائول  را  جنبهها  آنهاست   ينامند،  آزادي 

)Enamul Haq, 1975, p. 310معتقدند که انسان طالب حقیقت، باید آزاد از هر    ها ). بائول
).  206  ص  ،1385قید و بندي باشد و با پرهیز از هر اسم و رسمی، گمنامی پیشه کند (قرائی،  

 اند: خوبی بیان شدهبه 48مهم آزادي بائول در این غزل نَرهَري يجنبه 
من نه از استاد، و   «اي برادر، به این دلیل است که من تبدیل به یک بائول مجنون شدم.

کنم. اکنون تمایزاتی که انسان ساخته ورسوم اطاعت نمینه از احکام، و نه از قانون یا آداب
جوشد شادم. در عشق هیچ  در من اثر ندارد، و من تنها در آن خوشی عشق که از نهاد من می

ي  آیم و با همه(غزل) به وجد می من با آواز  نیاست؛ بنابرا جدایی نیست. بلکه همیشه همدلی
بائول دیوانه شدم» (می  یافشاندست این خاطر است که من  به  برادر،  اي   ,Tagoreکنم. 

1922, p. 209; Sen, 1961, p. 103(. 
هرحال، آزادي بائول همان  دهد. بهاین خطوط، اصول اصلی آیین بائول را به ما نشان می

منظور نیل به آزادي واقعی، شخص مطابق با این فرقه، به رهایی از بند بیرونی است، بنابراین
فقط در این صورت است    رایهنوز زنده است؛ ز  کهیباید ابتدا حیات دنیوي را انکار کند درحال

ها که تمایلات اسلامی  ي ادعاهاي بیرونی خلاصی یابد. آن دسته از بائولتواند از همهکه می
دادن اتحاد نامند، اصطلاحی که صوفیه براي نشان می  »افن«دارند چنین «مرگ در زندگی» را  
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بائول، عشق حقیقی در تضاد با هر نوع قید و   يکنند. بر طبق عقیدهاستفاده می یتعال با حق
 ,Ibidکه قید و بندهاي نیازمندي برطرف نشود، آزادي ممکن نیست ( ی بندي است. تا زمان

p. 209.(  هاي نفسانی است؛  ترین مانع رسیدن به آزادي، خواهشباور دارند که بزرگ  هاآن
کند و هر چه این توجه به دنیا  هایش مینفس، انسان را متوجه دنیا و زیبایی  يهاخواسته   رایز

باشد، درجهو جاذبه بیشتر  آن  کاذب  بیشتر می  يهاي  و  بیشتر  ما  براي اسارت  شود. پس 
در هنگام حیات، از زندگی   دن به رهایی و آزادي حقیقی، بایددریافت حقیقت مطلق و رسی

بسیار متفاوت است،    49و «آنارشیسم»  یطلبومرجها، با هرجدنیایی مُرد. آزادي مطلوب بائول
بلکه در نهایت آرامش و سکون و مستغرق    کنند؛ یومرج و آشوب ایجاد نمتنها هرجها نهزیرا آن 

آزاري و کنند. شعار آنان و مرام آنان بیو ستیز دوري می  در عشق جانان، از هر نوع تشنج
 ). 99 ص ،1384(مشهور،  باشدمهرورزي می

بائول آزادي  عرفانی آنبدون شک،  زندگی  بارز  آرامها ویژگی  زمانی که  اما  آرام هاست، 
با خداوند پیش می  يسوبه اتحاد خود  نهایی   ي خوردهروند، گهگاه در مسیر شکستهدف 

می بر  قدم  صورت صوفیانی  که  عبادت  يهادارند  محکوم    ي هاقالبی  را  مسلمانان  و  هندو 
مکان کنند،می ارزش  عبادتو  این  که  میهایی  انجام  آنجا  در  میها  کاهش  را    .دهندشود 

قالبی مراسم مذهبی، تکالیف    يهاصورت  و   عبادت عمومی  و   نکوهش بائول از اماکن زیارتی
 ). Enamul Haq, 1975, p. 313ي آن است (موازات نقد صوفیانهبهدینی و آداب، دقیقاً 

 عنوان عالم صغیر توجه به بدن به.  5.  6
ها مکان مقدس  شود، براي بائول ي بیشتر ادیان حقیر شمرده میوسیله بدن انسان که به

شود و از این  پاس و بزرگ نگه داشته می  دلعنوان صاحب است، جایی که خداوند عمیقاً به
انسان به ها جسم را جایگاه روح و نهایتاً  آن  شود.ي آن حفظ میوسیلهنظر شأن و منزلت 

، دادو و پیروان او نیز بدن انسان را معبد خدا  50کبیر، نانک، رویداسدانند.  جایگاه خدا می
شده  دادهمتعالی (ذات احدیت) نشان  سکونت کیهانی وجود  ،اند، عالم صغیري که در آنخوانده
 . )Tagore, 1922, p. 210است (

بدن و جسم انسان نیز    یبنابراین، نزد یک بائول، هر چند دل انسان بسیار مهم است؛ ول 
جایگاه روح، معبد و    مثابۀاز اهمیت خاصی برخوردار است. چون از نظر یک بائول، بدن به

گوید:  دن انسان داراي قداست خاصی است. بائولی میپرستشگاه او است و به همین دلیل، ب
جان ماست، چه نیازي به نیایشگاه دیگر است؟    يهنگامی که تن و بدن ما نیایشگاه و خانه

دانستند.  ها بدن و جسم را در جهان هستی عالم صغیر می) بائول208  ص  ،1385(قرائی،  
می بائول  شاعر  بیهویک  شما  و  است  خانه  در  «یار  میگوید:  جهان  گرد  قص  نگردید...  ده 
ا که  است  گایا  نیچنن یخودتان  به  شما  سرگردانید.  و  )53(کاشی  52بنارس  و  51 همیشه 

اید؛ اما بگوید بدانیم،  گذشته   هاارتگاهیها و دیگر زاید و از رودها و جنگلسرکشیده   54ورینداونه
این جاها آنچه را از او شنیده بودید، دیدید؟ در وهم و خیال، فهم و درکتان    يآیا هیچ در همه
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زنید. چون غوطه در آب می  ،اما در طلب آن  ،اید، گوهر به دامنتان بسته استرا از کف داده
 هیچ توجهی همهگیرید، اما شما بیسهولت گوهر را در دست میتوجه کنید بهدرست بذل

دریغ که دیده برهم    يا  ی ول  ،درخشدیاین گوهر نزدیک دیدگانتان م  . دایچیز را از دست داده
 ). 439، 1، ج1380بینید» (رضوي، اید و نمینهاده

قرار میبائول آفرینش  در  احترام  بالاترین  را در  انسان  این که  از  پس  متوقف  ها  دهند، 
بدن انسان دنبال    یابند درها انعکاس و مظهر نهایی آنچه را که در کیهان میآن  شوند.نمی
را  سهجیه ).  sarkar, 1990, p. 142(  کنند می انسان  بدن  هم  صغیر    چونانها  عالم 
 يمثابهحقیقت غایی در این صورت انسانی به  چونان  55ها، سهجهشناختند و از نظر آنمی

بحث عرفانی    برد. این دقیقاً همان چیزي است که موردما یا ذات نهایی به سر می  خود واقعیِ 
 منزلۀ دارند. بدن انسان همیشه بهها نیز همین آموزه را پاس میصوفیه قرار گرفته است. بائول

) است  شده  توصیف  محبوب  یکتاي  در   ).Dasqupta, 1975, p. 198معبد  نیز  صوفیان 
بهسادنه خود  میي  پیش  تفکرات  این  معشوق    .روندموازات  مقدس  پناهگاه  را  انسان  بدن 

به انسانیت به  صوفیه بر این باورند که انسان حقیقتاً مخلص، همه چیز را از عشق    .دانندمی
می همهدست  مقدس  جایگاه  انسان  بدن  زیرا  است آورد،  حقیقت  و  آگاهی  حواس،  ي 

)Sarkar, 1990, p. 143باشد بحث می). البته توجه به جسم در مورد صوفیان مسلمان قابل  .
خوانیم که باید به جسم  زیرا از یک سو، در آثار و اشعار شاعران عارف و صوفیان صافی، می

چون محل و معبد روح است   ،اعتنائی شود تا روح پرورش و تکامل یابد و از سوي دیگربی
 گیرد. موردتوجه قرار می

 عشق و معرفت به خداوند.  6.  6
بائول  و  صوفیان  مکتب  دو  هر  مفهوم  در  بر  میها  تأکید  الهی  عشق  شود  عرفانی 

)Dasqupta, 1946, p. 183.( گیرد  فاصله می   56هاي تنترهها از اکثریت سنتجایی که بائول
ها به عشق در تحقق ها دارند اهمیتی است که آنو بیشترین شباهت را به صوفیه و ویشنوه

تیاق فرد به امر الهی  اشها عشق را  بائولهاي ارتدکس،  دهند. مانند صوفیان و ویشنوه الهی می
بائول در مورد عشق اغلب بهمی بیان می57صورت ویرهدانند. اشعار  شود.  ، عشق در جدائی 

خدابائول در جستجوي  مدام  دست  ییها  اهل  ی،افتنینکاملاً  و  در صاحب  (مونرمنوش)  دل 
اسر شکوه و معنویت و  ها عشق سر). براي بائولLopez, 1995, p. 190درون خود هستند (

عد روحانی آن  گویند، بُروحانیت است و حتی هنگامی که از جسم و عشق جسمانی سخن می
اشتیاق   و  قصه همینبه  است.موردتوجه  دو دلدل  يجهت  مقدس    يدادهدادگی  و  مشهور 

  ص،  1380باشد (مشهور،  ها بسیار پرمعنا و نمادین میهندوان «رادها و کریشنه» براي بائول 
دل» است تصور ترین معشوق ابدي که «صاحب و اهلدرونی  يمثابهها سهجه را به). آن30

، اما این عشق به معناي عشق بین شخصیت گویند ها از عشق و اتحاد سخن میبائول اند.کرده
می پی  با خدا  اتحاد خود  به  این عشق  در  انسان  و  است  الهی درون  و معشوق    .بردانسان 
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)Dimock, 1966, p. 268(  برخی تا آنجا پیش  ل،  ددر این مفهوم خاص از صاحب و اهل
میمی که  «آمیخته روند  فکري  حرکت  این  در  پارگویند  مفهوم  از  مناسبی  آتمني   58ام 
سهجیه اوپه سهج  صوفیانه هانیشید،  مفهوم  دارد  و  وجود  محبوب»  و  معشوق  ي 

)Sarkar,1990, pp. 143-144 (  اندیشه بائولاهل  يدر  به صوفیدل،  بسیار  نزدیک  ها  ها 
معتقدند که حقیقت نهایی در شکاف درونی قلب انسان به    ،ها در تمام مدتبائول  . شوندمی

منوش دارد.  59شکل  بائول قرار  و  اهلصوفیان  مورد  در  یکسانی  عقاید  از ها  و  دارند  دل 
عرفان بائول پیرامون فهم خداي   اند. وجو و رضایت او در حرکت بودهبراي جست   امیالا میقد

توانند نام او را ببرند. به همین دلیل است که  وضوح نمیها بهکند که بائولرشد می  ايیگانه
اند. از کرده  يگذارهاي مختلف نامنام (ذات احدیت) را در زمانها به نحو متفاوتی واحد بیآن 

یا انسان    60منورهبرند، مننام به کار میها براي وجود واحد بیمحبوب که آن  يهاجمله عبارت
پاخی آچین  در دل،  آلیخ  ي پرندهیا    61ایدئال ساکن  آلیک سانی 62ناشناخته،  (خداي    63یا 

 .Enamul Haq, 1975, pp(  است  .…و    یداشتنیا خداي دوست  64ناشناخته)، دارادي سانی
302 -303.( 

 

 يریگجهینت. 7
بائول اینکه  متفاوت سرچشمه میبا  ایمان مذهبی  دو  از  و صوفیان  به طور    گیرند ها  و 

تفاوت  داراي  در شیوه طبیعی  اساسی  رفتاري  هاي  الگوهاي  بیشتر  در  اما  ي سادنه هستند، 
ترکیب شدهآن  یکدیگر  با  طریقهها  بررسی  با  بائولاند.  عرفانی  نفوذ  ي  و  تأثیر  بنگال،  هاي 

خصوص بنگال که عرفان  ها کاملاً مشهود است. محیط هند و بهتصوف در اندیشه و افکار آن
ائول در آن رشد کرد بیانگر این است که اسلام به طور عام و تصوف به طور خاص منجر به ب

هاي صوفیه از جمله چشتیه و رشد عرفان در بنگال شده است و در این امر، نقش سلسله
اند در گسترش تصوف  داران زیادي را جذب کردهسهرودیه و... که در خاك هندوستان طرف

 ت.نیسانکار در هند قابل
اند، بنابراین ممکن  ها از دو گروه از ادیان مذهبی متفاوت سرچشمه گرفتهکه آن ازآنجایی
تفاوت قابلاست  و  اندك  نحوههاي  در  نزدیکی  توجهی  اما  باشند؛  داشته  سادنه  وجوه ي  و 

ي خود را  ها شکل اولیهتوان گفت بائولها و صوفیه به حدي است که میاشتراك بین بائول
تفکر ص  گرفته از  مسلمان  بائولاند  وفیان  حداقل  اعصار، یا  در طول  خود  تکامل  سیر  در  ها 

امر به حدي است که  تأثیر سبک زندگی صوفیانه قرار گرفتهشدت تحتبه این  اند. اهمیت 
هاي صوفیانه با عقاید سهجیه عقاید و اندیشهبرخی از محققین معتقدند که تلفیق و تحلیل  

. تأثیر تصوف بر ماهیت عمومی بائول در  هاي بنگال شده استولاست که منجر به ظهور بائ
آزادي، سنتاندیشه آواز،  و  رقص  گورو،  از  پیروي  بدن  هاي چون  بودن  عالم صغیر  شکنی، 
 تر است. مراتب پررنگو....به
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 ها یادداشت
 اند. نویسندگان هیچگونه تعارض منافعی گزارش نکرده

1. Kishiti mohn sen 
2.sahaj   بودایی به معناي محبوب و معشوق  -وبه معنی ساده، فطري و ذاتی است. بعضاً در متون هند

 رود.الهی هم به کار می
3  . Moner Mānush   اشاره به معشوق    باشد و در اشعار بائولدل میدر لغت به معناي صاحب و اهل

 نیشدها گرفته شده است. متعالی ساکن در جسم و قلب انسان است. این مفهوم در اصل از اوپه 
4. Dasqupta  
5. Upaniṣads 
6. purāṇas 
7. vedās 
8- Bhakti 

9  .Chāitanya   ها او را تجسد  هاي برجسته طریقت بهکتی ویشنویی است. برخی ویشنوییاز شخصیت
 شمارند. ) میKrishnaکریشنه (

10.  Nādiya 
11. Bhirbhadra 
12. Nityananda 
13. Mādhava 
14. Enamul Haq 
15. Viṣṇuva 
16. Chāitanya Deva 
17. Brāhmana 
18. Rabindranath Tagore 
19. Gitānjali 
20. Edward Dimock 
21. Calcutta 
22. Upendranath Bhāttacharya 
23. Viṣvabharati 
24. Kushita 
25. Lālan fakir 
26. Cheuriya 
27. Sāhajiya 

۲8  . Viṣṇuva Sāhajiya  هاي هندي بودند که در شمال شرقی هند (بنگال و بیهار  اي از تنترهفرقه
 کردند و بر پرستش رادها کریشنه متمرکز بودند. و...) زندگی می 

29  .Dohas  شود. به اشعار موزون داده می  هاي بودایینامی است که در طریقت 
30. Guru-vāda 
31. Tantric-Sāhajiya 

32.    Lokāyataچاروکه   يیا فلسفه  )Carvaka  ( ها نیز معروف  سخن که به نام راه توده یا شیرین
 است. اساس حیات در نظر آنها تمتع از لذایذ و شهوات است. 

33. Humanism 
34. Shushtery 
35. Kumar Chatterji 

36  . Rāmānanda  اي در شمال هند که مختص رامه (فرقهRama.است ( 
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37  . Kabir   ي هندي که شاگرد راماننده بود و از منادیان برجسته وحدت  شاعر و قدیس برجسته
 آید.ادیان به شمار می 

38  . Nānak  گذار مکتب سیک (بنیانsikh) و ملقب به گورو (Guru.است ( 
39  . Dādu  از قدیسان شمال هند و از پیروان طریقت بهکتی. 

40. Pandua 
41. Devgaon 
42. Mahisun 
43. Jalilia 
44. Deotala 

45  . sādhana  معنوي و راه رسیدن به کمال است.   يمراقبه 
46. Guru 
47. Murshida-Songs 
48. Narahari 
49. Anarchism 

50  . Ravidas    از عارفان و استادان مکتب بهکتی در شمال هند در قرن پانزدهم و شانزدهم و از
 شاگردان کبیر است. 

51  . Gāyā   .مکانی زیارتی در ایالت بیهار هند 
52  . Benares   .شهر مقدس هندو بر لب رودخانه گنگا 
53.  Kaşi  .نام دیگر بنارس 
54  . Vrndavana   گاوچرانی فروتن در آن بزرگ شد. عنوان  اي جنگلی که کریشنه بهناحیه 
55 . Sāhaja تدریج به زاد است. اما به اصطلاحی سنسکریت و بنگالی است که در لغت به معناي هم

بودایی سهجه    -معنی ذاتی، آسان، خودانگیخته و اصل نخستین گسترش یافت. در اغلب سنن هندو  
 ت است. امر مطلقی است که در تن وجود دارد. سهجه سرشت ذاتی واقعی

56. Tantra 
57. viraha 
58. Pāramatman 
59. Manuş 
60. Man Manura 
61. Achin pakhi 
62. Alekh 
63. Alek sani 
64. Daradi sani 
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