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Abstract 

The aim of this study was to determine the effectiveness of schema-based education on story 
problem solving skills of second graders. The research was semi-experimental with a pre-
test/post-test design and a control group. The statistical population of the study was the 
second-grade elementary students of Chaheshk Shandiz village studying in the academic year 
1399-1400. Sampling Method was a two-stage random cluster method and the sample size 
was 50 students, from which two groups of 25 students were randomly selected as 
experimental and control groups. The experimental group received twenty sessions of 
schema-based training and the control group did not receive this method. The research 
instruments were children's color ion intelligence test, revised version (1956) and researcher-
made test of problem-solving questions. Analysis of covariance was used to analyze the 
results. According to the research results, schema-based education has improved the ability 
to solve story problems, with an effect size of 0.67 in second grade elementary students with 
a significant level (P≤0.001). According to the research findings, second grade elementary 
teachers can use this method to improve arithmetic problem solving skills. 
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آموزش مبتنی بر طرحواره در مهارت حل مسئلة  بخشیبررسی اثر

 آموزان دوم ابتداییریاضی دانش

 3یسارا داز، 2یدیحم دهیفر، 1یمانیشکوفه سل

 یرانفردوسی مشهد، مشهد، ادانشگاه  ،یتیترب یشناسرواندانشجوی دکتری . 1

 رانیتهران، ا ،ییرجا دیشه ریدب تیانشگاه تربدانشکدة علوم انسانی،  ،یتیگروه علوم ترب ار،یدانش. 2

 ، ایرانتهران ،خوارزمیدانشگاه  ،یتیترب یشناسروان یدکتر. 3

 (21/01/1401؛ تاریخ پذیرش: 07/08/1400)تاریخ دریافت: 

 دهیچک

آموزان پایة دوم ابتدایی دانش داستانی حساب نی بر طرحواره بر مهارت حل مسئلةتعیین اثربخشی آموزش مبت با هدفپژوهش حاضر 
دوم  پایة آموزانپژوهش، دانش آماری آزمون با گروه گواه بود. جامعةپسآزمون پیشآزمایشی با طرح از نوع نیمه پژوهشانجام شده است. 

ای تصادفی خوشه ،گیریروش نمونه .کردندمی تحصیل 1400-1399که در سال تحصیلی ابتدایی روستای چاهشک شاندیز بودند 
نفره به صورت تصادفی به عنوان گروه  25از این بین، دو گروه کلاسی  آموزان بودند کهنفر از دانش 50ای بود و حجم نمونه دومرحله

گواه این روش را دریافت  گروه ریافت وبه مدت بیست جلسة آموزش مبتنی بر طرحواره را د ،آزمایش گروهآزمایش و گواه انتخاب شدند. 
مسئلة  ساختة مهارت حل( و آزمون محقق1956های پژوهش، آزمون هوش ریون رنگی کودکان، نسخة تجدید نظر شده )نکردند. ابزار
هبود توانایی حل آموزش مبتنی بر طرحواره موجب بپژوهش، نتایج استفاده شد. طبق  کوواریانس تحلیلبرای تحلیل نتایج از  .داستانی بود

 های پژوهش،( شده است. با توجه به یافته P≥001/0ی )دوم ابتدایی با سطح معنادار پایةآموزان در دانش 67/0با اندازة اثر  ،مسئله داستانی
 .کنند استفاده حساب حل مسئلة داستانی مهارت بهبود برای روش این از توانندمی ابتدایی دوم پایة معلمان

  ، ریاضی، مهارت حل مسئله.آموزش مبتنی بر طرحواره: یدیکل واژگان
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 مقدمه 

های عددی به جای حروف ها و نمادتوان یک سیستم زبانی دانست که در آن نشانهریاضیات را می

کنند و وقتی کسی قادر به خواندن و فهم ساختارهای اصلی زبان ریاضی و کلمات، ایفای نقش می

به همین دلیل، خورد. دستیابی به طراحی حل مسائل ریاضی به مشکل می نیست قاعدتاً در مراحل

یا  ایرویهدانش  به جای (NCTM، )1استانداردهای انجمن ملی معلمان ریاضی ۲۰۰۲در سال 

به درک مفهومی ریاضی تأکید کرد. پیامدی که باعث شد توجه معلمان به جای مند محاسبات قاعده

هدف این شورا (. ۲۰۰6ن ، وسوانسحل مسئله سوق داده شود ) محاسبات به استدلال و مهارت

به  .(۲۰۰۲نیف، ) کندمیمعرفی آموزان ، آموزش حل مسائل عملی به دانشرا اصلی آموزش ریاضی

از . آموزان به دنیای واقعی می انجامدهای ریاضی دانشآموزش حل مسئله بر انتقال مهارتعبارتی، 

(. NCTM، ۲۰14کردند )مسئله را در هر جنبه از آموزش ریاضی ادغام می این رو، معلمان باید حل

آموزان ارائه به دانشی داستانمسئلة برای رسیدن به این هدف، معلمان اغلب وظایف را در قالب 

بندی، مدیریت مثال، آشپزی، خرید، بودجه برایهای روزمره )ای از فعالیتدهند تا طیف گستردهمی

 (.۲۰۰۸، ۲)فوچز شان دهندنرا  زمان(

متنی کوتاه است که ارتباط بین مقادیر را به شکل داستان بیان  های داستانی ریاضی، شاملمسئله

 .(۲۰11، 3کند )جیتندرامی

که  دنشناختی دار ةنیاز به ادغام چندین جنبی ریاضی، داستان هایمسئلهحل آموزان برای دانش

باید زبان و اطلاعات واقعی در مسئله را درک  هاآنت دیگر، به عبار درک مسئلة اولین گام است.

سپس، اطلاعات را از داستان استخراج کند و در معادلات برای حل منطقی به کار ببرد کنند، 

های داستانی ضروری در همین رابطه دو مهارت جزء برای درک مسئله (.۲۰17 ،4ونسون و سوانسون)

                                                           
1. National Council of Teachers of Mathematics 

2. Fuchs 

3. Jitendra 

4. Swanson & Wenson 
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 (۲۰1۰، 1؛ کراس۲۰۰3برای مثال: ون گاردن مونتاگ، شماتیک ) - های بصریارائة نمایش .1هستند: 

ای، که روابط صحیح بین عناصر مرتبط با پردازش رابطه. ۲تواند ذهنی باشد و که این مورد می

های . سایر مهارت(۲۰۰۹و همکاران،  ۲کند )برای مثال ون در شوحل را از پایة متن استخراج میراه

های ذهنی، مهارت شناختی، مهارت مهارتهای داستانی ریاضی شامل: هحل مسئلاساسی در 

  (.13۹1زاده، )ملکفراشناختی، مهارت انگیزشی است 

ضعف  همچنین، موانع موفقیت در حل مسأله را نداشتن انگیزه و پایداری، کنترل هیجانی ناکافی،

و نیز  در یک روش حل، فراشناختی، تثبیت راهبردهای کاربرد و کسب در واژگان شناسی، ضعف

مشکلات در تشخیص درست راه حل مناسب، ترتیب درست اجرا، اطلاعات اضافی مسئله و 

  اند.( دانسته۲۰۰۲همچنین، سرعت محاسبات )نیف و همکاران، 

های حلراهکلمة کلیدی، راهبرد  های مختلفی برای حل مسأله ارائه شده است، از جملهروش

تحریک علاقه و ،  راهبرد یادیار، تفکر بلند، یادگیری مشارکتیمسئله، ی حل هاکلی، فهرست گام

 پیاژه، نظر به آموزش مبتنی بر طرحواره . آموزش مبتنی بر طرحواره برگرفته از نظریة پیاژه است. بنا

. کنیم دمساز دانیممی قبل از آنچه با را هاآن کوشیممی کنیم،می کسب ایتازه تجربة که هنگامی

 قرار تعادلی بی در صورت این غیر در. هستیم تعادل در باشیم کار این انجام به قادر که یمادام

 هایمانتجربه یابی،تعادل برای. یابیم دست تعادل به تا دهیم تغییر را هایماناندیشه باید و گیریممی

به (. 13۹۲ ف،سی)است  نامیده طرحواره را هاآن پیاژه که دهیممی سازمان منسجمی الگوهای در را

 هایفعالیت دارای که تکرارپذیرند و پیوسته عمل توالی یک»ها طرحواره ،(۲۰1۵لئود )مکبیان 

 کانسر،)« شوندمی کنترل ایهسته معنای یک توسط و متصلند هم به شدتبه و هستند ایمؤلفه

 این با. شوندمی نگهداری مدتطولانی حافظة در که هستند شناختی ساختارهای هاطرحواره(. ۲۰16

 هاطرحواره همچنین، (.۲۰۰6 کالیوگا،)است  فعال حافظة وسیلة به هاطرحواره اولیة اکتساب حال،

 بزرگسال یا کودک که زمانی. هستند مغز در ورودی اطلاعات پردازش و سازماندهی برای راهی

                                                           
1. Cras 

2. Van Lieshout 
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 ساخته فرد ذهن در لقب از که هاییطرحواره به جدید فرایندهای کند،می تجربه را تازه اطلاعات

 طرحوارة نظریة (.۲۰1۵ ،1لئود مک ؛۲۰۰3 هومل، و هویت)شوند می اضافه یا اصلاح است، شده

بر این  .شود گرفته کار به ریاضیات حوزة با ارتباط در داستانی هایمسئله حل در تواندمی پیاژه

اختار اصلی دارای شباهت های داستانی با هم تفاوت دارند اما در سهای سطحی مسئلهویژگیاساس 

های مختلف ممکن است. همین ها در طرحوارهدهی مسئله(. از این رو، سازمان۲۰11ئول، پاهستند )

های های مسئلهویژگی سبب می شود که راه حل مسئله به یادگیرنده القا شود و با کسب طرحواره

 (.۲۰1۵، ۲)لیم باشندداستانی، قادر به حل طیف وسیعی از مشکلات داستانی 

است. این رویکرد بر  مسئله یک استراتژی گام به گام برای حل طرحواره بر مبتنی آموزش

های آموزان از طریق استفاده از یک استراتژی با دستورالعملای دانشدهی درک مفهومی و رویهشکل

سئله را از کند تا کل م، تمرکز دارد و کمک میهای بصری تقویت شدهمستقیم است که با بازنمایی

های های درک مطلب و استراتژیها با استراتژیسازی استفاده از نمودار یا طرحوارهطریق یکپارچه

 (. ۲۰1۵و همکاران،  4فنگ؛ ۲۰13و همکاران، 3؛ چرچ۲۰۰7جیتندرا، حل مسئله ریاضی ببینند )

سئله را نیز یاد انتقال دانش مربوط به نوع م آموزاناین رویکرد در آن است که دانش ةمزیت عمد

های متفاوت های ناآشنا مانند فرمتویژگی های جدید )مسائلی باتا بتوانند مسائلی با ویژگی گیرندمی

ها یا شده در نمودارها، گرافارائه اطلاعات نامربوط، واژگان ناآشنا یا اطلاعات اضافی، ، سؤالات

 (.13۹6)دازی،  دانندمی دهند که راهبرد حل آن را ای قرارطرحواره تصاویر( را در

 آمیزموفقیت حل آن برای اساسی ساختار یا مسئله طرحواره به دستیابیدر این روش در ابتدا 

های موفق مسئله معمولا نمایش ذهنی کاملی از حل کننده (.۲۰۰6 ،کالیوگا) است مسئلة حیاتی

از برای حل مشکلات را کنند که رمزگذاری و بازیابی اطلاعات مورد نیساختار مسئله ایجاد می

 (.۲۰۰۵و همکاران،  ۵پینگ شینکند )تسهیل می

                                                           
1. McLeod 

2. Lim 

3. Church 

4. Fang 

5. Ping Xin 
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ل ئبرای توصیف روابط درون مسارا  پنج موقعیت، نقش طرحواره در حل مسئلهمارشال در کتاب 

توانند به تنهایی یا ترکیب ها در مسئله میمعرفی کرده است که این موقعیتمعمول داستان ریاضی 

، شکل 3، مقایسه۲، گروه1باشند. این پنج موقعیت شامل: موقعیت تغییرچند موقعیت وجود داشته 

 (. 1۹۹۵، 6است )مارشال ۵و دسته 4دیگر

 گام پردازند. چهارای به حل مساله میهایی طرحوارهآموزان به کمک دیاگرامدر این روش دانش

 بازنمایی مسئله، طرحوارة شناسایی برای آموزش مبتنی بر طرحوارة حل مسئله وجود دارد که شامل

است  اجرای طرح و عبارت ریاضی مرتبط با مسئله نوشتن طرحواره، از نمودار استفاده با مشکل

  (.۲۰۰۸ جیتندرا، و 7)گریفین

های مختلفی اثر بخشی روش آموزش مبتنی بر طرحواره را بر بهبود توانایی حل مسئلة پژوهش

(؛ بیل ۲۰13جیتندرا و همکاران،  ؛۲۰1۹، ۸و مورین اند )کوک، کولینزداستانی مورد بررسی قرار داده

. برای (13۹۸؛ مارالانی و همکاران، 13۹6؛ دازی و همکاران، 14۰۰؛ بدری و همکاران، ۲۰16کانسر، 

های مبتنی بر طرحواره را به ای تأثیر دستورالعمل( در مطالعه۲۰1۹کوک و کولینز و مورین )مثال، 

آموزان پایة دوازدهم با ناتوانی یادگیری ریاضی مسئله ریاضی دانش ای برای بهبود حلعنوان مداخله

مورد بررسی قرار دادند. نتایج نشان داد روش مبتنی بر طرحواره سبب بهبود توانایی حل مسئلة 

تعیین اثربخشی روش ( در پژوهشی با هدف ۲۰16آموزان با اختلال یادگیری شد. بیل کاسنر )دانش

آموزان دورة اول ابتدایی که دارای ناتوانی در حل طرحواره بر روی دانشاجرای آموزش مبتنی بر 

 بسط ( به آموزش13۹6دازی و همکاران )مسئله بودند، اثربخشی این روش را مورد تأیید قرار داد. 

 دوم پایة در ریاضی اختلال آموزان دارایدانش داستانی مسئلة حل هایترمیم آسیب برای طرحواره

 ها اثربخشی مؤثر آموزش بسط طرحواره را بر حل مسئلةتند. در این تحقیق یافتهابتدایی پرداخ

                                                           
1. Change 

2. Group 

3. Compare 

4. Restate 

5. Vary 

6. Sandra marshall 

7. Griffin 

8. Cook, W.colins & L.morin 
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ای مروری نظامند به کاربرد ( در مطالعه13۹۸پور و مارالانی )نعمتی، تقیداستانی تأیید کردند. 

کلامی مبتنی بر طرحواره در اختلال یادگیری ویژه با آسیب ریاضی پرداختند.  آموزش حل مسئلة

ها و شواهد پژوهشی پیرامون مؤثربودن آموزش حل وهش با هدف معرفی ماهیت، ویژگیاین پژ

ای های یادگیری ویژه انجام گرفت. مطالعهمسئلة کلامی مبتنی بر طرحواره در ارتباط با نارسایی

( با موضوع به کارگیری رویکرد طرحواره برای ۲۰17و شاهورانی ) 1پور، آرثور دوسیتوسط امیری

وزان ابتدایی در معرض مشکل حل مسئلة کلمه انجام گرفت. این مطالعه با بررسی تلفیقی آمدانش

ای آموزان افغنستانی که در مدرسهتأثیر دو رویکرد طرحواره و روش سنتی برحل مسئله در بین دانش

سال بودند، صورت گرفت. نتایج نشان داد  11تا  ۹دوم و سوم و بین سنین  هایغیر دولتی در پایه

 آموزانی که تحت آموزش مبتنی بر طرحواره قرار گرفته بودند در نمرة حل مسئلهآن دسته از دانش

ای مروری به ( در مطالعه14۰۰پیشرفت بیشتری نسبت به گروه دیگر داشتند. بدری و همکاران )

معرفی ماهیت، شواهد پژوهشی مبنی بر اثربخشی آموزش حل مسئله کلامی مبتنی بر طرحواره 

 ختند که نتایج این مطالعه نیز اثربخشی آن را مورد تأکید قرار داده است.پردا

آموزان نتایج ضعیف عملکرد دانشآموزان در مهارت حل مسئله و با توجه به مشکلات دانش

که  دهدها تشان می( یافته13۹1المللی پرلز و تیمز )احمدی، دورة ابتدایی ایرانی در آزمون بین

ریاضی  ةی در درک مطلب که یکی از فاکتورهای موفقیت در توانمندی حل مسئلایران آموزاندانش

با توجه به اینکه آموزش مبتنی بر طرحواره به دلیل بازنمایی مسئله در  مشکل هستند. است، دچار

 . بنابراین،(۲۰16 )کانسر، شودقالب نمودارهای شماتیک موجب بهبود توانایی درک مسئله ریاضی می

ها و شواهد، خلاء آید. با توجه به بررسیاین روش و پرداختن به آن ضروری به نظر می ثیرأبررسی ت

 ،وضوح نمایان است. از این روهکه به طریق آزمایشی به این مقوله بپردازد، ب های کاربردیپژوهش

 پژوهش حاضر به دنبال پاسخ به این پرسش است که آیا آموزش مبتنی بر طرحواره بر حل مسئله

 ی دوم ابتدایی مؤثر است؟ایةپ آموزاندانشستانی دا

                                                           
1. A. Dossey 
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 شناسی پژوهشروش

 ةجامع .است گواه گروه با آزمونپس و آزمونپیش نوع از آزمایشینیمه طرح پژوهش، این طرح

دوم ابتدایی مشغول به تحصیل در روستای  ةابتدایی پای آموزاندانش یةآماری مورد پژوهش کل

دوم ابتدایی به عنوان یک  ةبودند. هر کلاس پای 13۹۹-14۰۰ چاهشک شاندیز در سال تحصیلی

نفره به صورت تصادفی به عنوان گروه  ۲۵دو گروه کلاسی خوشه در نظر گرفته شد و از این بین 

شرکت  آموزاندانشآزمایش و گروه دیگر به عنوان کنترل انتخاب شدند. معیارهای ورود و خروج 

 .شده استبیان  1کننده در مطالعه در جدول 
 

 آموزاندانش خروج و ورود . معیارهای۱جدول 

 معیار ورود

 (11۰-۹۰) هوشی در سطح طبیعی ةبهر

 تحصیلی دوم دبستان ةپای

 آموزاندانشبودن دختر

 14۰۰-13۹۹بودن در سال تحصیلی محصل

 .افراد در مدارس عادی دولتی تحصیل کنند

 معیار خروج

 مراحل کردن دنبال در و بودند خاص ریبیما دارای که یآموزاندانش
 .شدند می رو به رو مشکل با مداخلات

 تر از حد طبیعیهوشی پایین ةبهر

 دچار اختلال یادگیری آموزاندانش

نقش »این پژوهش، آموزش مبتنی بر طرحواره است. این پروتکل آموزشی از کتاب  ةمداخل

سی ترجمه شد. این پروتکل آموزشی شامل دو ی مارشال به فارنوشته «طرحواره در حل مسئله

افزار اول نرم ةهمراه، مرحل بیشتر به گوشی کامپیوتری است که با توجه به دسترسی ةمرحله برنام

آغاز و تا مهر  13۹۹های آموزشی مبتنی بر طرحواره از شهریور ماه آموزشی مطابق با دستورالعمل

 ةدر پژوهش حاضر مرحل آموزاندانشبه سن پایین مراحل ساخت به پایان رسید و با توجه  13۹۹

وجه های دیاگرام دنبال شد. با تفیلم آموزشی و جلسات پرسش و پاسخ و تخته ةدوم به صورت تهی

شدن آموزش، برای اجرای جلسات پیش از شروع کار،جلسات به شیوع ویروس کرونا و مجازی

 ها انجام شد. ین و توجیه آنافزارها در گوشی والدراهنمایی مجازی برای نصب نرم
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های آموزش مبتنی بر طرحواره طی بیست جلسة آموزشی به انجام رسید که در آن تمام مسئله

ها داستانی کلاس دوم ابتدایی در چهار گروه اصلی گنجانده و آموزش داده شد. چهار موقعیت مسئله

ر مرحله، شناسایی موقعیت شامل، تغییر، گروه، مقایسه و شکل دیگر بود. این آموزش طی چها

های ترکیبی )شامل ها، شناسایی و جایگذاری اطلاعات در نمودار هر موقعیت، مسئلهمسئله

 های چندموقعیتی( و انجام عملیات است.مسئله

ثیر گرفته از این دوران أهای آموزشی دوران کرونا و شرایط خانوادگی تبا توجه به محدودیت

آموزان بود. به این شکل که تا زمان تعیین شده مانی منعطف با دانشپروژه از نظر زروند اجرای 

افزار را که شامل ویدیو آموزشی و آموزان باید بخش مشخصی از محتوای نرممشخص دانش

گرفتند. معلم طی های تعاملی بود را با توجه به توانایی و شرایط محیطی زندگی خود فرا میتمرین

کنندة یادگیری بود و بر روند و درستی یادگیری نظارت داشت. تسهیلاین دوران همواره پیگیر و 

ها تأکید دارد. در شود. بلکه تنها به تمرین و تثبیت آموختهمرحلة دوم آموزش جدیدی را شامل نمی

ها را به شکل حضوری یا غیر آموزان مطابق یا دستورالعمل پروتکل مرور آموزشاین مرحله دانش

های آموزان به کمک تختهگرفت. دانشآموزان قرار میها در اختیار دانشرینحضوری داشتند و تم

کردند و معلم به گذاری میها اطلاعات مسئله را جایآماده از دیاگرام چهار موقعیت بر روی تخته

  داد.پرداخت و در صورت نیاز آموزش تکوینی را ارائه میارزیابی می

 ارائه شده است. ۲واره در جدول فهرست اجمالی آموزش مبتنی بر طرح
 

 . خلاصة پروتکل اجرایی طرح2 جدول
 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

 آزمونپیش 1
سنجش توانایی حل 

آموزان مسئلة دانش
 گروه کنترل و نمونه

سؤالات آزمون در اختیار 
گیرد و آموزان قرار میدانش

آموزان بدون راهنمایی کسی دانش
پرداختند. از ها میمسئلهبه حل 

فرایند حل هر سؤال عکس 
گرفتند و در فضای مجازی می

 فرستادند.برای معلم می

- 

با توجه به 
عملکرد دانش 
آموز، زمان 
 متفاوت است.
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 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

۲ 
مقدمات شروع 

 کار

دعوت به همکاری و 
ها، توضیح به خانواده

کردن شرایط آماده
 شروع کار

افزار به همراه فیلم لینک نرم
افزار در اختیار آموزش نصب نرم

ها قرار داده شد. خانواده
توضیحاتی پیرامون مشکلات 
احتمالی شروع طرح از قبیل 

بر بودن و... بودن، زمانمتفاوت
داده شد. به سؤالات مربوط به 

افزار پاسخ مشکلات نصب نرم
 داده شد.

 دقیقه 4۵ -

3 

آموزش فصل 
اول )شناسایی( 
موقعیت تغییر 

 و گروه

گیری شکل -
مسئلة تغییر  طرحواره

 و گروه.
های تشخیص مسئله -

 موقعیت گروه و تغییر

هر اسلاید آموزشی حاوی ، 
دقیقه است که  7تا  ۵فیلمی بین 

دهد. در آن موقعیت را توضیح می
در طول ویدیو نکات مهم برای 

گیری طرحواره موقعیت شکل
های تغییر وگروه و سرنخ

آموزش تشخیص این دو موقعیت 
 شود.داده می

کاهش بار حافظةفعال در شروع -
آموزش )نظریة بار شناختی( به 

کمک راهبردهای ساده به پیچیده 
و استفاده از داستان کامل بدون 

 مجهول و ساخت طرحواره.

 دقیقه 1۵

4 

آموزش فصل 
اول )شناسایی( 

موقعیت 
مقایسه و 
 شکل دیگر

گیری شکل -
مسئلة  طرحواره

 دیگر.مقایسه و شکل 
های تشخیص مسئله -

موقعیت مقایسه و 
 شکل دیگر

هر اسلاید آموزشی حاوی فیلمی 
است که در آن موقعیت را 

دهد. در طول ویدیو توضیح می
گیری نکات مهم برای شکل

طرحوارة موقعیت مقایسه و شکل 
های تشخیص این دیگر و سرنخ

 شود.دو موقعیت آموزش داده می

ر کاهش بار حافظة فعال د -
شروع آموزش )نظریة بار 

شناختی( به کمک راهبردهای 
ساده به پیچیده و استفاده از 
داستان کامل بدون مجهول و 

 ساخت طرحواره.

 دقیقه 1۵

۵ 

تمرین تعاملی 
فصل اول 
)شناسایی 
 موقعیت(

تمرین یادگیری و 
ها به تعمیم آموخته

 های دیگرمسئله

شامل پنج سؤال تعاملی 
دن و ای و کشیچهارگزینه

رهاکردن در مورد شناسایی 
ها بازخورد ها است. پاسخموقعیت

دارد و دسترسی به اسلاید بعدی 
دادن پاسخ صحیح در صورت

 است.

راهبرد بسط و گسترش معنایی  -
ها به موقعیت )انتقال آموخته

 جدید(
 دقیقه ۲۰
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 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

6 

آموزش فصل 
 دوم

)شکل و 
عناصر 

موقعیت تغییر 
 و گروه(

کمک به  -
ی ذهنی تصویرساز

 مسئله
درک بهتر و  -

 شناسایی عناصر مسئله
شناسایی شکل  -

موقعیت تغییر و گروه 
 و یادگیری عناصر آن

هر موقعیت به همراه شکل و 
عناصر موقعیت آموزش داده 

گذاری و شناسایی شود. جایمی
اطلاعات مسئله در نمودار 

 شود.آموزش داده می

حافظة بیرونی )کاهش بار  -
( از طریق استفاده ی فعالحافظه

 از نمودار
راهبرد بسط و گسترش معنایی  -

از طریق تصویر سازی ذهنی و 
به کمک نمودار و شرح و تفسیر 

 روابط بین عناصر مسئلة
دهی)تبدیل متن به راهبرد سازمان

 نمودار(

 دقیقه 1۵

7 

آموزش فصل 
 دوم

)شکل و 
عناصر 
موقعیت 
مقایسه و 
 شکل دیگر(

کمک به  -
هنی تصویرسازی ذ

 مسئله
درک بهتر و  -

 شناسایی عناصر
 مسئله

شناسایی شکل  -
موقعیت مقایسه و 

شکل دیگر و یادگیری 
 عناصر آن

هر موقعیت به همراه شکل و 
عناصر موقعیت آموزش داده 

گذاری و شناسایی شود. جایمی
اطلاعات مسئله در نمودار 

 شود.آموزش داده می

حافظة بیرونی )کاهش بار  -
( از طریق استفاده از حافظة فعال

 نمودار
راهبرد بسط و گسترش معنایی  -

از طریق تصویر سازی ذهنی و 
به کمک نمودار و شرح و تفسیر 

 روابط بین عناصر مسئله
دهی)تبدیل متن راهبرد سازمان -

 به نمودار(

 دقیقه 1۵

۸ 
تمرین تعاملی 

 فصل دوم

ها و تمرین آموخته -
ها به تعمیم آن

 موقعیت جدید.
تشخیص نمودار  -

گذاری مسئله و جای
عناصر هر موقعیت در 

 نمودار.

در این قسمت دو بخش تمرین 
وجود دارد. قسمت اول شامل 
یک مسئله و انتخاب نمودار 
صحیح موقعیت مسئله از بین 

چهار نمودار. بخش دوم 
گذاری دو آیتم از عناصر جای

تمرین  ۸مسئله در نمودار. شامل 
ن و رها تعاملی)انتخابی، کشید

 کردن(.

راهبرد بسط و گسترش معنایی  -
از طریق به کارگیری مطالب 

 شدهآموخته
حافظة بیرونی )کاهش بار  -

حافظة فعال( از طریق استفاده از 
 نمودار

راهبرد بسط و گسترش معنایی  -
از طریق تصویرسازی ذهنی و به 
کمک نمودار و شرح و تفسیر 

 روابط بین عناصر مسئله
دهی)تبدیل متن زمانراهبرد سا -

 به نمودار(

 دقیقه ۲۵
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۹ 

آموزش فصل 
 سوم

)مسئلة 
 ترکیبی(

های آموزش مسئله -
 چندموقعیتی

ریزی آموزش برنامه -
بندی در اولویت

موقعیت اصلی و 
 ثانویه

آموزش اطلاعات  -
مشخص و نامشخص 

 مسئله.
آموزش ارتباط بین  -

عناصر دو یا چند 
 موقعیت

یتی به در قالب مسئلة چندموقع
پردازد. آموزش مسئلة ترکیبی می

آموزش در این مرحله شامل 
اهداف مهمی است. آموزش حول 

محور اصلی است. آموزش  3
موقعیت اصلی و ثانویه از طریق 
متن مسئله، آموزش اطلاعات 
مشخص و نامشخص از طریق 

گذاری اطلاعات در نمودار و جای
آموزش ارتباط بین عناصر به 

نگی نشانداده کمک فلش سیاه ر
دهد شود. همچنین، آموزش میمی

ریزی از بالاترین که برای برنامه
ترین موقعیت موقعیت به پایین

کنیم و برای اجرا حرکت می
 برعکس از پایین به بالا.

کاهش بار حافظة فعال از  -
 طریق دادن دستورالعمل مستقیم.

ارتباط بین عناصر و کمک به  -
 درک مطلب

کشیدن ی )خطراهبرد شناخت -
 زیر مطالب مهم (

راهبرد بسط و گسترش معنایی  -
 )شرح، تفسیر، تحلیل روابط(

 دقیقه ۲۰

1۰ 

آموزش فصل 
 سوم

 )مسئلة
 ترکیبی(

تمام اهداف جلسة 
هشتم را در بر 

 گیرد.می

های مرحلة هشتم را تمام فعالیت
شود با این تفاوت که در شامل می

های ترکیبی جدید موقعیت
 دهد.آموزش می

های جلسة هشتم را تمام تکنیک
 شود.شامل می

 دقیقه ۲۰

11 
 تمرین تعاملی

 فصل سوم

ها و تمرین آموخته -
ها به تعمیم آن

 موقعیت جدید.
تشخیص  -

های مختلف موقعیت
 در یک مسئله

تشخیص  -
های اصلی و موقعیت

 ثانویه
تشخیص اطلاعات  -

 ضروری مسئله
ریزی برای برنامه -

استفاده  حل مسئله و
از اطلاعات نامشخص 

های ثانویه موقعیت
برای رسیدن به 
 مجهول اصلی.

شامل هشت تمرین تعاملی 
ها با توجه مختلف است. تمرین

به هدف در سه نوع تقسیم می 
هایی که شناسایی شوند. تمرین

را  موقعیت اصلی و ثانویه
هایی که سنجند. تمرینمی

تشخیص نوع اطلاعات مسئله را 
هایی که جند و تمرینمی سن

تشخیص هدف مسئله )مجهول 
 سنجند.اصلی( را می

راهبرد بسط و گسترش معنایی  -
از طریق به کار گیری مطالب 

 شده.آموخته
ارتباط بین عناصر و کمک به  -

 درک مطلب
کشیدن راهبرد شناختی )خط -

 زیر مطالب مهم (
راهبرد بسط و گسترش معنایی  -

 ابط()شرح، تفسیر، تحلیل رو

 دقیقه 3۰
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 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

1۲ 

آموزش فصل 
چهارم )اجرا( 
موقعیت تغییر 

 و گروه

آموزش اهمیت  -
تشخیص موقعیت و 

تشخیص مکان 
مجهول در نمودار 

موقعیت مسئله و تأثیر 
آن بر انتخاب درست 

 عملیات حسابی.

های آموزشی به کمک فیلم
دهد که چگونه انتخاب توضیح می

درست دو مؤلفة موقعیت و مکان 
در مسئله، روی انتخاب مجهول 

گذارد. عملیات حسابی تأثیر می
هر موقعیت را بر حسب تعداد 

جایی عناصر آن موقعیت و جابه
مجهول در نمودار مورد ارزیابی 

دهد که دهد و نشان میقرار می
چگونه عملیات تحت تأثیر این 

گیرد. این جابه جایی قرار می
فرایند برای موقعیت تغییر و گروه 

 شود.ک آموزش داده میبه تفکی

راهبردهای سازماندهی )تبدیل  -
 متن به نمودار(

راهبرد بسط و گسترش  -
معنایی)استفاده از اطلاعات برای 

 حل مسئله و تحلیل روابط(
 

 دققیه 1۵

13 

آموزش فصل 
چهارم )اجرا( 

موقعیت 
مقایسه و 
 شکل دیگر

تمام اهداف جلسة 
یازدهم را شامل 

 شود.می

ی مرحلة یازدهم هاتمام فعالیت
در مورد موقعیت مقایسه و شکل 

 شود.دیگر تکرار می

های به کار گرفته در تمام تکنیک
افزار تکرار های با نرمآموزش

 شد.
 دقیقه 1۵

14 
تمرین تعاملی 
 فصل چهارم

 تشخیص موقعیت -
تشخیص مکان  -

 مجهول در نمودار
انتخاب عملیات  -

 حسابی درست

مایش در هر اسلاید یک مسئله ن
آموز باید از شود و دانشداده می

بین عملیات های حسابی مختلف 
مرتبط با اطلاعات مسئله، پاسخ 

 7درست را انتخاب کند. شامل 
 تمرین تعاملی است.

راهبرد بسط و گسترش معنایی  -
از طریق به کار گیری مطالب 

 شده.آموخته
 

 دقیقه 3۰

1۵ 
جلسة رفع 

 اشکال

آموزش تکوینی و  -
کردن برطرف

مشکلات یادگیری 
 احتمالی

 هاارزیابی آموخته -

با توجه به وضعیت زرد و نارنجی 
گیری شهرستان در دوران همه

ویروس کرونا، این جلسات در 
قالب آموزش حضوری و برای 

آموزان فیلم از جلسات سایر دانش
تهیه شد. طبق پروتکل آموزشی 

های تکوینی و افزار به آموزشنرم
 پرداخته شد.پرسش و پاسخ 

 دقیقه 4۵ -

 مرحلة دوم آموزش
گیرد با این تفاوت که در مرحلة دوم دستورالعمل جدیدی ارائه افزار مد نظر قرار میهای آموزشی نرمدر این مرحله تمام پروتکل

کردن ایرادات ن و برطرفها و ارزیابی میزان یادگیری روش حل مسئله تلفیقی و یافتای برای تمرین آموختهشود بلکه تنها مرحلهنمی
 احتمالی است.
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 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

16 

تمرین 
های مسئله

موقعیت تغییر 
 و گروه

های شناسایی مسئله -
 تغییر و گروه

ها به تعمیم آموخته -
 موقعیت جدید

ی فیلم از آموزش حضوری و تهیه
آموزان. جلسات برای سایر دانش

ی دوم به کمک های مرحلهتمرین
بردی انجام های وایتتخته

گیرد که از ابزار در دسترس می
آموزان ساخته شده است. دانش

چهار تخته کاغذی که در هر تخته 
نمودار موقعیت رسم شده و هر 

آموز برای حل مسئله از بار دانش
 نمودار های آماده استفاده می کند.

ورزی و ایجاد انگیزه از دست -
های حاوی طریق استفاده از تخته

 ها.نمودار موقعیت
ام تکنیک های طول فرایند تم -

 شود.افزار تکرار مینرم

 دقیقه 4۵

17 

تمرین 
های مسئله

موقعیت 
مقایسه و 
 شکل دیگر

های شناسایی مسئله -
 مقایسه و شکل دیگر

ها به تعمیم آموخته -
 موقعیت جدید

های جلسة پانزدهم تمام فعالیت
برای موقعیت مقایسه و شکل 

 شود.دیگر تکرار می

ی جلسة پانزدهم را هاتکنیک -
 شود.شامل می

 دقیقه 4۵

1۸ 
تمرین 

های مسئله
 ترکیبی

ها و تمرین آموخته -
ها به تعمیم آن

 موقعیت جدید.
تشخیص  -

های مختلف موقعیت
 در یک مسئله

تشخیص  -
های اصلی و موقعیت

 ثانویه
تشخیص اطلاعات  -

 ضروری مسئله
ریزی برای برنامه -

حل مسئله و استفاده 
لاعات نامشخص از اط

های ثانویه موقعیت
برای رسیدن به 
 مجهول اصلی.

آموزان هایی در اختیار دانشسؤال
های قرار داده شد که شامل مسئله

آموزان با ترکیبی بودند. دانش
های هدفمند راهنمایی و پرسش

معلم به سمت تشخیص 
ها و مراحل حل موقعیت

های ترکیبی هدایت مسئله
های نمودار شدند و از تختهمی

کردند. برای حل مسئله استفاده می
در این مرحله ارتباط بین 

افزار به ها که در نرمموقعیت
کمک فلش سیاه رنگ مشخص 

شد، اکنون به کمک نخ کاموا می
 شد.تداعی می

ورزی و اجاد انگیزه از دست -
های نمودار طریق استفاده از تخته

 ها و نخ کامواموقعیت
 معنایی گسترش و بسط راهبرد -

 مطالب گیری کار به طریق از
 .شده آموخته

 به کمک و عناصر بین ارتباط -
 مطلب درک

 کشیدنخط)شناختی  راهبرد -
 (مهم مطالب زیر

معنایی  گسترش و بسط راهبرد -
 (روابط تحلیل تفسیر، شرح،)

 دقیقه 4۵



   271                        آموزان دوم ابتداییآموزش مبتنی بر طرحواره در مهارت حل مسئلة ریاضی دانش بخشیبررسی اثر

 

 

 

 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

و  1۹
۲۰ 

 تمرین
 هاتعمیم آموخته -

ارزیابی میزان  -
 یادگیری روش

آموزان ها در اختیار دانشلهمسئ
آموزان به گرفت و دانشقرار می

های نمودار به حل کمک تخته
پرداختند. از فرآیند ها میمسئله

گرفتند و حل هر سؤال عکس می
به عنوان تکلیف در فضای 

 فرستادند.مجازی برای معلم می

تمام تکنیک های روش حل 
 شود.اموزش تلفیقی تکرار می

با توجه به 
ملکرد ع
اموز،زمان دانش

 متفاوت است.

۲1 
فیلم آموزشی 
از روش حل 

 مسئله

رفع اشکالات احتمالی 
آموزانی که برای دانش

مشکل داشتند یا 
کسانی که به هر دلیل 

امکان دنبال کردن 
 آموزش ها را نداشتند.

معلم به شیوة مجازی از روش 
ها و تشخیص موقعیت مسئله

 فرایند گام به گام حل مسئلة
گیرد و آاموزش تلفیقی فیلم می

 کند.چند نمونه مسئله را حل می

های روش اموزش تمام تکنیک -
 شود.تلفیقی تکرار می

 اییادگیری مشاهده -
 دقیقه 3۰

۲۲ 
پرسش و 
 پاسخ آنلاین

اطمینان از یادگیری 
درست و روش حل 

 مسئلة تلفیقی

آموزان در کلاس مجازی، دانش
لم با هم زمان آنلاین شده و مع

گذاشتن چند مسئله در گروه به 
های هدفمند از کمک پرسش

ها و طریقه ی شناسایی مسئله
موقعیت مسئله و ... از فرآایند 

یادگیری اطمینان حاصل می کند. 
آموزان داوطلب از دانش

خواهد توضیح دهند به چه می
طریق به تشخیص موقعیت 

رسیدند و روال فکری خود برای 
 ح دهند.حل مسئله را توضی

گذاری فرایند فکری در اشتراک -
حل مسئله )یادگیری از 

 همسالان(
 اییادگیری مشاهده -

 دقیقه 4۵

 تمرین ۲3
 هاتعمیم آموخته -

ارزیابی میزان  -
 یادگیری روش

آموزان ها در اختیار دانشمسئله
آموزان به گرفت و دانشقرار می

های نمودار به حل کمک تخته
ختند. از فرایند پرداها میمسئله

گرفتند و حل هر سؤال عکس می
به عنوان تکلیف در فضای 

 فرستادند.مجازی برای معلم می

تمام تکنیک های روش حل 
 شود.اموزش تلفیقی تکرار می

با توجه به 
عملکرد 

آموز،زمان دانش
 متفاوت است.
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 زمان تکنیک شرح جلسات هدف نوع فعالیت جلسه

۲4 
اجرای پس 

 آزمون

سنجش توانایی حل  -
آموزان مسئله دانش

 نمونه گروه کنترل و

سؤالات آزمون خط پایه در 
گیرد آموزان قرار میاختیار دانش

آموزان بدون راهنمایی و دانش
های نمودار کسی، به کمک تخته

پرداختند. از ها میبه حل مسئله
فرایند حل هر سؤال عکس 

گرفتند و در فضای مجازی می
 فرستادند.برای معلم می

- 

با توجه به 
عملکرد 

 آموز، زماندانش
 متفاوت است.

 ابزارهای پژوهش به شرح زیر است.

 کلامی غیر هایآزمون از یکی (:RCPM)1ریون رنگی کودکان های پیشروندهآزمون ماتریس

 حاضر حال در. شد منتشر ریون نام به انگلیسی شناسیروان توسط 1۹3۸ سال در عمومی، هوش

 برای آزمون این ترساده و رنگی فرم. گیردمی قرار استفاده مورد آن 1۹۵6 شدة نظر تجدید فرم

 دارای مجموعه هر) A،ab، B مجموعه سه شامل آزمون این. است شده منتشر سال 11 تا ۵ کودکان

 مجموعه سه که است، شده تدوین سال 11 از ترپایین کودکان شناختی فرایند ارزیابی برای( شکل 1۲

 رشد را تفکر هماهنگ موضوع یک تواندب وی تا کندمی محیا آزمودنی برای فرصت سه هم روی

 طراحی کودکان شناختی دقیق ارزیابی برای کل یک عنوان به هندسی، شکل 36 آزمون این. دهد

 یک کردنکامل برای قیاسی استدلال از استفاده با را مفقودشده شکل یک باید آزمودنی. است شده

 دشواری افزایش اساس بر هاماده مجموعه هر در(. 1۹۸6 سامرس، و ریون)کند  انتخاب ماتریس

 انگیزترین چالش B مجموعه. هستند متغیر دشواری نظر از هامجموعه همچنین. اندشده مرتب

. شودمی انجام یک و صفر صورت به آزمون گذارینمره (.13۸7 رجبی،) باشندمی آزمون هایماده

 در و کندمی دریافت هنمر یک سؤال هر به آزمودنی صحیح پاسخ صورت در که صورت این به

 تواندمی آزمودنی که اینمره حداکثر و حداقل. کندنمی دریافت اینمره نادرست پاسخ صورت

. است نشده گرفته نظر در فوق آزمون برای زمانی محدودیت علاوه به. است 36 و ۰ کند، کسب

 را کودک ۲۵6 نگیر ریون پیشرونده هایماتریس آزمون بازآزمایی پایایی( ۲۰۰۵) لین و گازلاس

 هنجاریابی رجبی توسط 13۸7 سال در آزمون این همچنین. نمودند گزارش 4۹/۰ سال دو از بعد

                                                           
1. The Ravens Colored Progressive Matrices Test 
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 مقیاس با فوق آزمون همگرا روایی ضریب و (P>۰۰۰1/۰) 6۲/۰ یدرون یاعتبار از نوع همسان که شد

 .است شده گزارش (P>۰۰۰1/۰) 41/۰ هریس -گودیناف آدمک نقاشی
های حسابی آزمون محقق ساخته که متناسب با مسئله های حسابی:ل مسئلهآزمون توانایی ح

پایة دوم ابتدایی تهیه شده است و با توجه به اهداف پژوهش حاضر و روش آموزشی، شامل انواع 

درسی  های کتابموقعیتی و ترکیبی درعملیات جمع و تفریق است. ابتدا تمام مسئلههای تکمسئله

های کمک آموزشی را مورد بررسی قرار دادیم. با توجه به و سؤالات کتاب پایة دوم ابتدایی

های داستانی بندی کردیم. همچنین، مسئلهها دستههای آموزش مبتنی بر طرحوارة آنموقعیت

های داستانی ( در آموزش بسط طرحوارة مسئله13۹6وندربیلت پایة دوم ابتدایی که توسط دازی )

ها ای از مسئلهدر ادامه، مجموعه ته نیز در مجموعه سؤالات استفاده شده است.مورد استفاده قرار گرف

های حسابی کتاب درسی دوم ابتدایی )جمع و گردآوری شد و با توجه به اهداف آموزشی ترکیب

مسئله انتخاب شد.  1۰تفریق با انتقال و بدون انتقال( در جدول مشخصات تهیه و از بین سؤالات 

گزارش  3جدول تمییز و دشواری سؤالات نیز ارزیابی شد. نتایج تحلیل آزمون در همچنین، ضرایب 

ها ارائه شد و پس در نهایت، جهت بازبینی و تأیید نظر متخصصان و معلمان پایه به آن شده است.

 پایایی بررسی منظور بهآزمون پروژة مورد استفاده قرار گرفت. ازمون و پساز تأیید به عنوان پیش

 743/۰ که کرونباخ آلفای عددی مقدار به توجه با. شد محاسبه کرونباخ آلفای شده، طرح تسؤالا

 .برخوردار است خوبی پایایی از آزمون مورد سؤالات است.
 

 . ضریب تمییز و ضریب دشواری سؤالات آزمون حل مسئله 3 جدول

 ضریب دشواری ضریب تمییز شمارة سؤال
 ۸۵/۰ 3/۰ 1سؤال 
 ۵۵/۰ ۹/۰ ۲ سؤال
 ۵۰/۰ 4/۰ 3 سؤال
 ۵۰/۰ 4/۰ 4 سؤال
 6۵/۰ ۵/۰ ۵ سؤال

 6۰/۰ ۸/۰ 6سؤال 
 7۵/۰ ۵/۰ 7 سؤال
 ۸۰/۰ 4/۰ ۸ سؤال
 ۸۵/۰ 3/۰ ۹ سؤال
 6۰/۰ 4/۰ 1۰ سؤال
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 های پژوهش یافته

، میانگین 4جدول  های پایة ریاضی بررسی شد. طبق نتایجهای توصیفی مربوط به مهارتشاخص

به طور محسوسی  4۸/۸ارت حل مسئله در گروه آزمودنی با ارزش عددی آزمون مهنمرات پس

آزمون با آزمون افزایش داشته است و اختلاف محسوسی نیز با میانگین نمرات پسنسبت به پیش

 در گروه گواه دارد.  ۲4/6ارزش عددی 
 

 های پایة ریاضیآزمون مهارتپس و آزمونپیش نمرات توصیفی هایشاخص .4جدول 

 های آماریشاخص متغیر نام
 گروه کنترل گروه آزمایش

 آزمونپس آزمونپیش آزمونپس آزمونپیش

 نمرات مهارت حل مسئله 
 ۲4/6 ۵6/۵ 4۸/۸ ۸7/۵ میانگین

 ۵۰۵/۲ 16۲/۲ 67۵/1 63۲/1 انحراف معیار

 برآورد را تحلیل کوواریانس زیربنایی هایمفروضه پژوهش این هایداده اینکه از اطمینان برای

 کوواریانس بررسی شد.  آزمون هایفرضمنظور پیش بدین. شودمی پرداخته هاآن بررسی به کنند،می

بودن شود، فرض نرمالهایی که در تحلیل کوواریانس چندمتغیره منظور میفرضاز جمله پیش

است. که بودن و همگنی شیب رگرسیون و آزمون ام باکس ها، بررسی خطیتوزیع، همگنی واریانس

های آماری مربوط به فرضیة شود. یافتهفرض به طور جداگانه پرداخته میابتدا به بررسی هر پیش

نشان داده شده  ۵در جدول  اسمیرنوف –ها با استفاده از آزمون کلموگروف بودن منحنی دادهنرمال

 در هاداده ن، توزیعاست. بنابرای ۰۵/۰، بیش از مقدار ملاک ۲73/۰که سطح معناداری به دست آمده 

 است. نرمال آزمون مورد متغیرهای
 

 K-S. آزمون کولموگروف اسمیرنوف 5جدول 

 نام متغیر تعداد نفرات میانگین انحراف معیار K-Sمقدار آمارة آزمون  سطح معناداری

 حل مسئله  ۵۰ 71/۵ ۹13/1 ۹۹7/۰ ۲73/۰
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 حل هایداده در آزمونپس متغیر و( آزمونپیش) کمکی متغیر بودن بینبررسی مفروضة خطی

آزمون آزمون و پس، همبستگی بین پیش6مسئله از ضریب همبستگی استفاده شد. با توجه به جدول 

توجه به سطح معناداری  فروضه هم با( به دست آمد. لذا این r ،۰۰1/۰<p =7۹7/۰مهارت حل مسئله )

۰۵/۰>P  .محقق شده است 
 کوواریانس تحلیل بودنیخط به مربوط هایداده. 6جدول 

 سطح معناداری همبستگی نام متغیر

 ۰۰1/۰ 7۹7/۰ حل مسئله 

 نشان 7جدول  در مندرج نتایج که همانطورفرض صفر آزمون لوین، همگنی واریانس است. 

دلایل لذا  .باشندمی غیر معنادار ( وP، 3۲۵/1=F<۲۵6/۰متغیر حل مسئله ) در لوین دهد، آزمونمی

د فرض صفر وجود ندارد و فرض صفر که همان همگنی واریانس است، مورد قبول کافی برای ر

 است.
 . آزمون لوین )همگنی واریانس(7جدول 

 سطح معناداری آزموندرجة آزادی متغیر پیش درجة آزادی متغیر مستقل مقدار آمارة آزمون لوین نام متغیر

 ۲۵3/۰ 4۸ 1 3۲۵/۰ حل مسئله 

 ۰7/۰ آمده است، سطح معناداری آزمون ۸یون که نتایج در جدول در بررسی همگنی شیب رگرس

 است، که مبنی بر قبول فرض صفر یا همان همگنی شیب رگرسیون است. 
 

 آزمون( آزمون و متغیر وابسته )پس. نتیجة همگنی شیب رگرسیون بین متغیر پیش8جدول

 سطح معناداری Fرة آزمون مقدار آما میانگین مربعات درجة آزادی  مجموع مربعات نام متغیر

 ۰7/۰ 433/4 ۰۰۲/۵ 1 ۰۰۲/۵ حل مسئله 

 
 ام باکس . نتیجة آزمون9جدول 

 ۲۵1/3۲ ام باکس

F 66۲/1 

1Df 1۲ 

2Df 4۰۲/44۲ 

Sig ۰73/۰ 
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 خطای سطح درF (66۲/1 ) مقدار چون، در آزمون ام باکس، ۹های جدول با توجه به داده

 هایماتریس که معنا این به. شودنمی رد صفر فرض نابراین،ب نیست معنادار( ۰73/۰) شدهداده

 .برابرند هم با مختلف هایگروه بین شدهمشاهده کوواریانس
 

 آزمون حل مسئلة داستانی. آزمون کوواریانس روی متغیر پس۱0جدول 

 تامجذور ا سطح معناداری Fآمارة آزمون  میانگین مربعات درجة آزادی  مجموع مربعات نام متغیر

 4۵1/۰ ۰۰1/۰ ۹14/36 ۸۲۲/44 1 ۸۲۲/44 بندیگروه

، F=۹۰4/36) در متغیر حل مسئله کوواریانس تحلیل دهد،می نشان 1۰ جدول در مندرج نتایج

۰۰1/۰<P )آزمون حل مسئلة گروه آزمایش است و با توجه به مقایسة میانگین نمرات پس دارمعنا

حل مسئلة داستانی  آزمون،پیش کنترل با دهدمی اننش ،4 جدول ( در۲4/6( و گروه گواه )4۸/۸)

است که  امعن به اینمعناداری . دارد داریمعنا تفاوت گروه کنترل با آزمونپس در آزمایش گروه

 تلفیقی مبتنی بر طرحوارة آموزش تپس از دریاف حل مسئلة داستانی،در  آزمایش عملکرد گروه

حل مسئله  در آزمایشتغییرات میانگین گروه  .است رشد خوبی داشته و یادگیری حاصل شده

بهبود  به نسبت گروه کنترل آزمونپس تاآزمون پیشآموزان از دهد که این دانشنشان میداستانی 

 . اندخوبی داشته

 گیریبحث و نتیجه

داستانی  تعیین اثربخشی آموزش مبتنی بر طرحواره بر مهارت حل مسئلة با هدفپژوهش حاضر 

هایی استفاده در آموزش مبتنی بر طرحواره از روشی دوم ابتدایی انجام شد. پایه موزانآدانش حساب

 راهبرد یک فقدان( 1۹7۹) شوئنفلد اعتقاد بههای سنتی متداول است. شود که متفاوت با روشمی

 امبتنی بر طرحواره ر آموزش راهبرد. است مسئله حل در قواعد از استفاده مانع ترینمهم مدیریتی،

 هایویژگی. است بوده مستقیم و گام به گام استراتژی دارای که یافت، پیاژه شناختی نظریة در توانمی

 رو، این از. هستند شباهت دارای اصلی ساختار در اما دارند تفاوت هم با داستانی هایمسئله سطحی

 حافظة در داستانی مسئلة هایطرحواره. است ممکن مختلف هایطرحواره در هامسئله دهیسازمان
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 به توجه با جدید داستانی هایمسئله با مواجهه در آموزدانش و شودمی سازماندهی بلندمدت

 (.1۹۹۵ ،1مارشال)کند می عمل ترموفق و گیردمی ایده موقعیت، هم هایمسئله از قبلی هایتجربه

های مرتبط با آن طرحواره ،کنند و سپسآموزان ابتدا نوع مسئله را شناسایی می، دانشاین روشدر 

های سنتی حال آنکه در روشکنند برند و به این ترتیب مسئله را حل میکار مینوع مسئله را به

طبق تحقیقات پیشین آموزش کنند. استفاده میآموزان از راهبردهای ثابت آموزش ریاضیات، دانش

؛ ۲۰۲۰و همکاران، ۲ؤثر است )پلتیرمآموزان مبتنی بر طرحواره بر بهبود توانایی حل مسئله دانش

بدری و  ؛۲۰1۲؛ له و جیتندرا،۲۰1۵و قوی فکر،  3ون رسدی؛ ۲۰16؛ کانسر، ۲۰17جیتندار، 

 (.14۰۰همکاران،

( بیان کردند در تبیین نتایج ۲۰11و همکاران ) ۵(، و کلارک۲۰11و همکاران ) 4گیروزنزوا

بتنی بر طرحواره یعنی آموزش راهبردهای های مهم آموزش حل مسئله متوان به یکی از ویژگیمی

های فراشناختی مانند: تجزیه و تحلیل مسئله، نظارت فراشناختی اشاره کرد. این نوع آموزش فعالیت

آموزان را بر استفاده از استراتژی و ارزیابی نتیجه را به همراه دارد. معلمان با سؤالات هدفمند، دانش

تشویق می کنند: الف( درک مسئله )از کجا می دانید مسئله از برای نظارت و تامل در چهار مرحله 

ریزی تر است؟ ج( برنامهنوع تغییر است؟(، ب( بازنمایی مسئله )چه نوع نموداری برای مسئله مناسب

توانید این مسئله را حل کنید؟(، د( راه حل مسئله )آیا محاسبات شما صحیح است؟(. )چگونه می

آمیز ه کارگیری راهبردهای فراشناختی به طور مؤثری در حل موفقیتهای پژوهشی، بطبق یافته

 (. 14۰۰مسئلة مؤثر است )بدری و همکاران، 

حل مسئله مستلزم نگهداری اطلاعات جزئی و پردازش اطلاعات جدید برای رسیدن همچنین، 

 مسئلة ریاضی،(. برای حل یک ۲۰1۰حل است که نیازمند به منابع حافظة فعال است )اولر، به یک راه

موجود در حافظه درازمدت را که به آن مسئله مربوط  هم اجزای مشکل و هم آن دسته از اطلاعات

                                                           
1. Sandra marshall 

2. Peltier 

3. Ghavifekr & Rosdy 

4. Rosenzweig 

5. Clarkel 
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 کافی ظرفیت از فعال حافظة چنانچه (، و13۹۰)حاجی بابا،  کنیممی فعال ذخیره ةاست، در حافظ

( 137۹الهدایی )ا و علماکبی(. 13۹4مسئله بپردازد )قانعی،  حل به تواندمی بهتر فرد باشد، برخوردار

ه فعال ب ةدر حافظ های کلامی راهمسئله ابتدا داد ةکنندگزارش دادند که در حل مسائل کلامی، حل

 ةحافظ ظرفیت ،کند، در نتیجهاقدام به محاسبه می ،آورد و سپسصورت معادلات قابل عملیات در می

  (.13۹۰)حاجی بابا،  کندای پیدا میکنندهفعال نقش تعیین

های مربوط به حل مسئلة ریاضی در نظر گرفته شوند. شود که گاماین ارتباط زمانی آشکار می

مداد  6مداد برای فروش است و از این بین،  13برای مثال، حل یک مشکل داستانی ریاضی مانند: )

گوناگونی های ذهنی کن ندارند؟( فعالیتهستند. چند مدادپاکتر کن دارند و بزرگپاک در بالای خود

، دسترسی به مداد( 13برای مثال، شده ) گیرد. کودکان باید به اطلاعات از پیش ذخیرهرا در بر می

، و اعمال فرایندهای حل مسئله برای کنترل اجرای آن (6منهای  13برای مثال، الگوریتم مناسب )

ای توجه به ماهیت چندمرحله دسترسی داشته باشند. باگرفتن اطلاعات نامربوط( )برای مثال، نادیده

، 1کند )فونگ و سوانسونحل ایفا مینقش مهمی در دقت راه کاریمشکلات داستانی ریاضی، حافظة 

۲۰17 .) 

 هر .شودمی ذخیره «طرحواره» شکل به بلندمدت حافظة در دانش شناختی، بار نظریة طبق

 هاطرحواره .کندمی سازماندهی اهآن از استفاده چگونگی اساس بر را اطلاعات عناصر ۲طرحواره

 فراهم دانش ذخیرة و سازماندهی برای را سیستمی هاآن آنکه اول .دارند یادگیری در مهمی وظایف

دهند می کاهش حافظة فعال را بار هاآن شناختی، بار نظریة برای همة از ترمهم و دوم،. کنندمی

(3
NSW ،۲۰17). ها داستانی دارای شباهت است و تفاوت مسئلههای از آنجا که ساختار اصلی مسئله

های موقعیتی شود که به کمک کسب طرحوارهدر ویژگی ظاهری است، همین ویژگی سبب می

های حساب را ها بتواند طیف وسیعی از مسئلهها، راه حل به یادگیرنده القا شود و به کمک آنمسئله

رحواره از طریق کمک به درک مفهومی (. آموزش مبتنی بر ط1۹۹۰حل کند )سولر و همکاران، 

                                                           
1. Fung & Swanson 
2. Schema 

3. Department of Education in Australia 
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گیری بهتر نمایش ذهنی از ساختار مسئله شده که این خود منجر به رمزگردانی و مسئله باعث شکل

 (. ۲۰۰۵شود )پینگ شین و همکاران، تر مسئله میبازیابی اطلاعات مورد نیاز برای حل موفق

ری و لازم برای حل مسئله اهمیت های داستانی، تشخیص اطلاعات ضرواز سوی دیگر، در مسئله

دارد. تحقیقات نشان داده است که عدم درک متن مسئله داستانی موجب به کارگیری غلط اطلاعات 

شود. در روش حاضر، استفاده هدف میدر حل مسئله یا صرفاً عملیات حسابی جمع و تفریق و... بی

های گذاری درست دادهدر جایآموز از نمودارهای هر موقعیت مسئله موجب تقویت دقت دانش

شود که پیشرفت هر مرحله را به درک مطلب و انتخاب استراتژی کاربردی می ،مسئله و در نهایت

 دنبال خود دارد. 

1طبق نظریة بار شناختی
CLT   آموزش در صورتی مؤثر است که متناسب با ظرفیت حافظة فعال

ودن ظرفیت حافظة فعال باید در آموزش، آموزان باشد. پیرو این نظریه به دلیل محدودبدانش

هایی به کار برد که از حداکثر ظرفیت حافظة فعال و در جهت هدف اصلی آموزش استفاده روش

شود می تحمیل یادگیرنده کاری حافظة بر شناختی بار نوع ( سهCLTشناختی) بار نظریة کرد. طبق

تی موضوع مورد یادگیری است(، که شامل: بار ذاتی)بار شناختی ذاتی مربوط به دشواری ذا

شده بر حافظة کاری توسط خارجی)مربوط به نحوه و چگونگی آموزش است( و وابسته )بار تحمیل

 .ساخت طرحواره( استفرایند یادگیری یعنی، فرایند انتقال اطلاعات به حافظة بلندمدت از طریق 

+ بار خارجی  بار ذاتی ختی کل=شوند )بار شنابار شناختی به طور کلی افزایشی فرض می سه نوع

دهد که بار شناختی کل از ظرفیت حافظة بار شناختی زمانی رخ می+ بار وابسته(. مشخصاً اضافه

های راهبردهای خواندن و در آموزش تلفیقی حاضر به کارگیری تکنیککاری یادگیرنده تجاوز کند. 

 طرحواره، موجب کاهش بار وابسته شده است.

های داستانی با شود که از نمونة مسئلهاحل مقدماتی آموزش این روش تأکید میهمچنین، در مر

( چرا که این امر دو مزیت دارد. نکتة اول که مربوط 1۹۹۵تم و اعداد مشابه استفاده شود )مارشال، 

نظریة بار شناختی است. در آموزش مطلب جدید،  سو بابه استفاده بهینه از حافظة فعال است و هم
                                                           
1. Cognitive loads theory 
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آموز حافظة فعال باید درگیر مطلب اصلی آموزش شود نه مسائل جانبی. بنابراین، وقتی دانش ظرفیت

گذارد. به شود، تمرکز خود را بر روش حل، استراتژی لازم و ... میمشابه رو به رو می ةبا مسئل

اعداد آموز با تم داستانی و یابد. از سویی دیگر، وقتی دانشعبارتی، بار خارجی مسئله کاهش می

کلیدی مثل، افزایش، اضافه، بیشتر  کلمة گیرد که روش حل استفاده ازشود، یاد میمشابه روبه رو می

شده و... لزوماً به معنای عملیات جمع نخواهد بود و برای حل مسئله نیاز به توجه به زیر بنای مسئله 

وانایی حل مسئله داستانی ها موجب بهبود درک مطلب و در نهایت، پیشرفت تاست و این قبیل تمرین

 شود.می

( 1۹۹3)همچنین، به جهت استفاده از نمودارهای حل مسئله، طبق تحقیقات جانسون و همکاران 

موجب کاهش بار  همراه یک نمودار یا تصویر به کلامی هایمسئلهدادن ارائهنشان داده است که 

(. نمایش 13۹۰حاجی بابا، شود )د و سبب بهبود عملکرد فرد در حل مسئله میشوحافظه فعال می

بندی اطلاعات مسئله، ب( انضمام یا غیر ؛ الف( سازماندهی و جمعتصویری اهداف گوناگونی دارد

های کلامی. این های مسئله کردن دلیل در زمینة موقعیتکردن روابط انتزاعی و ج( روشنانتزاعی

شود )جیتندرا، های جدید میبه مسئلهو انتقال یادگیری  بازنمایی ها منجر به درک عمیق مسئله

 (.14۰۰؛ بدری، ۲۰1۹

( 13۹6شدة سایر محققان از جمله دازی و همکاران )سو با نتایج گزارشنتایج این فرضیه هم

 آموزان دارایدانش داستانی مسئلة حل هایترمیم آسیب برای طرحواره بسط است که به آموزش

ها اثربخشی مؤثر آموزش بسط اختند. در این تحقیق یافتهابتدایی پرد دوم پایة در ریاضی اختلال

( اثربخشی آموزش تلفیقی بر 13۹۲طرحواره را بر حل مسئلة داستانی تأیید کردند و نیز دشتی )

، مارالانیو  پور، تقیها )از جمله: نعمتیهای ریاضی را مورد تأیید قرار داد و سایر پژوهشمهارت

زارعی 13۹7دوست و خلج، ؛ وظیفه13۹7عباسی، ؛ ؛ بهرنگی و شاه13۹۸قلب و پوشنه، ؛ نیک13۹۸

های مقالات خارجی )از جمله: کاسنر، ( و نیز یافته13۹3؛ ماهروزاده و نورآبادی، 13۹6نژاد، وطوفانی

؛ فیکوس و همکاران، ۲۰1۲؛ له و جیتندرا، ۲۰1۵فکر، ؛ ون رسدی و قوی۲۰17، جیتندرا، ۲۰16

 نتایج پژوهش حاضر همسو است. (، با۲۰۰7ان، ؛ جیتندرا و همکار۲۰۰۹
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