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A B S T R A C T   

One of the most effective ways to implement human rights documents and protect 

basic human freedoms is to provide executive and monitoring mechanisms for 

them. The international human rights system has established mechanisms to 

support victims of human rights violations; One of these mechanisms is "individual 

litigation" which is provided in many human rights documents. 

 The issue raised in this article is the process of "individual litigation" in two 

important international human rights documents, i.e. the Covenant of Civil and 

Political Rights and the Covenant of Economic, Social and Cultural Rights 

(henceforth Covenants). In order to explain this issue and in a descriptive and 

analytical way, we will see that in the treaty system of human rights covenants, a 

protection mechanism for the victims of human rights violations has been 

established under the title of "Individual Litigation Ritual". In this way of 

litigation, the victims of human rights violations are allowed to act independently 

of the government and government institutions to claim their rights after failing to 

appeal to internal mechanisms. Studies show that although this method of litigation 

is effective, the proceedings are sometimes long and face the resistance of the 

accused government. 
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            علمی نشریه                      

 دانش حقوق مدنی
 

 

 «مقاله پژوهشی»

 ای میثاقین حقوق بشرآیین دادخواهی فردی در نظام معاهده
 

 
  1فرنگیس منصوری

 
 چکیده

 بینیپیش بشر، اساسی هایآزادی از حمایت و بشری حقوق اسناد اجرای هایشیوه ترینمؤثر از یکی

 حمایت برای را کارهایی و ساز المللیبین بشر حقوق نظام. آنهاست برای نظارتی و اجرایی سازوکارهای

 در که است «فردی دادخواهی آیین» سازوکارها این از یکیکرده که  مقرر بشر حقوق نقض قربانیان از

 .است شده بینیپیش بشری حقوق اسناد از بسیاری

 مهم سند دو در «فردی دادخواهی آیین» فرایند چگونگی شود،می مطرح مقاله این در که ایلهئمس 

 فرهنگی و اجتماعی اقتصادی، حقوق میثاق و سیاسی و مدنی حقوق میثاق یعنی ؛المللیبین بشری حقوق

 که دید خواهیم تحلیلی و توصیفی روش به و لهئمس این تبیین راستای در. است( میثاقین بعد به این از)

 آیین» عنوان با بشر حقوق نقض قربانیان از حمایت وکار ساز بشر، حقوق میثاقین ایمعاهده نظام در

 اجازه بشر حقوق نقض قربانی اشخاص به دادخواهی، شیوه این در. است شده ایجاد« فردی دادخواهی

 دولت از مستقل خود، حقوق احقاق برای داخلی، هایمکانیزم به توسل در ناکامی از پس تا شودمی داده

 روند اما ،است مؤثر اگرچه دادخواهی شیوه این دهدمی نشان هابررسی. نمایند اقدام دولتی نهادهای و

 .شودمی روهروب متهم دولت مقاومت با و طولانی بعضاً هارسیدگی
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 135            1402، بهار و تابستان 23 پیاپی، 1 ، شمارهدوازدهم، سال دانش حقوق مدنینشریه علمی 

  مقدمه
ز اهمیت است. ذشته حائبیش از گ 1امروزه آیین دادخواهی

ترین راه حل در یک دعوا از مسیر یک بهترین و منصفانه
دادرسی منصفانه و با تضمینات لازم برای طرفین دعوا، در 

 حاصل می شود. مؤثرچارچوب یک مکانیزم نظارتی و اجرایی 
 مجازات و تعقیب بشری، حقوق هاینقض به رسیدگی

 زیرا بوده؛ جهانی و مهم دغدغه یک همواره بشر حقوق ناقضان
 حقوق ناداس از بسیاری در عضویتشان رغمبه هادولت از بعضی
 هب رسیدگی جهت اقداماتی اتخاذ به چندانی تمایل بشری،
 به. ندارند قربانیان حقوق تحقق و بشری حقوق هاینقض
 در ناکامی از پس هانقض این قربانیان که است دلیل همین
 در یاجرای و نظارتی نظام به داخلی، هایمکانیزم به توسل
 مقرر بشری حقوق اسناد برای که ایمنطقه و المللیبین سطح
 .شوندمی متوسل شده،

 از مندیبهره جهت به میثاقین حقوق بشر، تردیدبی
 اجرای بر نظارتی سازوکار بینیپیش و آورالزام خصیصه

 برخوردار بشر حقوق نظام در زیادی اهمیت از مقرراتشان
حال یکی از نقایص مهم این دو سند، عدم  با این .باشندمی

 در شکایت، حق همان یا فردی بینی دادخواهیشناسایی و پیش
 تکمیل و نقص این نمودن برطرف منظور به .بود میثاقین متن

 با تدوین نهایتدر  اسناد مزبور، نظارتی وظایف ترمؤثر ایفای
. دش برطرف نقص این میثاقین، به الحاقی هایپروتکل

 در 2«سیاسی و مدنی حقوق المللیبین میثاق اختیاری پروتکل»
 رسید که به موجب آن صلاحیت تصویب به 1966 دسامبر 16

 علیه افراد شکایات به رسیدگی برای 3بشر حقوق کمیته
 .است شده مقررات میثاق مقرر نقض به نسبت هایشاندولت

 میثاق اختیاری ، پروتکل4بشر حقوق همچنین شورای
 آن در را که 5فرهنگی و اجتماعی اقتصادی، المللی حقوقبین

 2008 در ژوئن شده، بینیپیش فردی دادخواهی و شکایت آیین
مبتنی بر این پروتکل  خیر زیاد تصویبأعلت ت. کرد تصویب

 و اجتماعی تصور بود که تدریجی بودن تحقق حقوق اقتصادی،
این  ها، اصولاًو وابسته بودن آنها به منابع موجود دولت فرهنگی

اما با گذشت زمان این اندیشه  ،باشندحقوق قابل دادخواهی نمی

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Pettition Procedure or Complaint procedure  
2. the Optional Protocol to the International 

Covenant on Civil and Political Rights 

3. Human Rights Committee 

4. Human Rights Council 

5. the Optional Protocol to the International 

Covenant on Economic, Social and Cultural Rights 

فرهنگی  و اجتماعی اقتصادی، کنار گذاشته شد. بنابراین حقوق
: 1387 اخوی، سادات) دادخواهی هستند. هم قابل شکایت و

221  ) 
 ،تیممقاله در پی پاسخ به آن هس که در این اصلی الؤس

 اخلد در های اساسیو آزادی بشر حقوق چنانچه این است که
 داخلی هایمکانیزم و مراجع به توسل در قربانیان و شود نقض
 احقاق دتواننمی فرایندی چه طریق از و چگونه بمانند، ناکام
 بکنند؟ حق

یف و فوق، پس از تعر سؤالدر راستای پاسخگویی به 
وق ی حقهای نطارتها و مکانیزمتبیین حق بر دادخواهی و روش

ن آبه  المللی، آیین دادخواهی فردی و چگونگی توسلبشر بین
ین، یثاقمای ها در چارچوب نظام معاهدهو فرایند بررسی کمیته

 گیرد.می قرار بحث مورد
 

 حق بر دادخواهی
 اصل ود «عادلانه دادرسی از مندیبهره» و «دادخواهی حق»

 یندارف در افراد اساسی حقوق به دستیابی که هستند بنیادینی
 شخص هر بر این اساس. دهندمی قرار تضمین مورد را دادرسی

 به ،گرفت قرار تضییع مورد وی قانونی حق که زمانی در باید
 نینچ وجود .کند دادخواهی و باشد داشته دسترسی صالح مرجع
 راهمف را صالح و قانونی دادگاه به مساوی دسترسی امکان حقی
 به افراد ترسیدس حق در تبعیض هرگونه اعمالبنابراین،  .آوردمی

 لیتم و قومیت مذهب، نژاد، جنس، رنگ، اساس بر صالح دادگاه
 (12 : 1398 غمیلویی، مافی و) بود نخواهد پذیرش مورد آنها

یف ای و تکلحقوق رویه وحق بر دادخواهی شهروندان جز
تند ها مکلف هسدولت ،بنابراین .رودشمار میه ها بدولت

ین ادن اقدامات و سازوکارهای لازم برای تحقق و عملیاتی کر
 حق را فراهم بکنند. 

 شرب حقوق جهانی اعلامیة نظیر بشری حقوق اسناد جهانی
 هب را حق این نیز سیاسی و مدنی حقوق میثاق و 1948 مصوب
 و اجرا به مکلف را کشورها قضایی نظام و شناخته رسمیت
 اعلامیه 10 ماده. )اندکرده افراد تمام برای حق این تضمین
 (یاسیس و مدنی حقوق میثاق 14 ماده 1 بند و بشر حقوق جهانی

 واقعاً را بشر حقوق فردی، دادخواهی هایشیوه در حقیقت،
 6قاضی کانکادو ترینداد گونه کههمان .سازدمی عملیاتی

 در خود موافق نظریه در ،«بشر حقوق آمریکایی دادگاه قاضی»
 حق بدون که»داشت  اظهار پرو برابر در پتروزی کاستیلو قضیه

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
6. CanCodo Trindade 
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 یک از بشر حقوق آمریکایی عهدنامه ارزش فردی، دعوای اقامه
 1.«بود کمتر خواهد پاره کاغذ

 

 آیین دادخواهی 
 به 2«مکاتبه» یا «شکایت» یا «دادخواهی»آیین  اصطلاح
 طریق از که رسمی حقوقی یندهایفرا و هاآیین از ایمجموعه

 به گیریتصمیم و ملاحظه تقاضای هادولت یا هاگروه افراد، آن
 را بشری حقوق( ایمنطقه یا) المللیبین نهادهای برخی وسیله
 سند بر مشتمل مجموعه این .گرددمی اطلاق نمایند،می مطرح
 از حمایت به نسبت تعرض یا نقض که است مکتوبی رسمی
 آورالزام حقوقی قواعد دیگر یا معاهده در که را بشر حقوق

 ,Conde) .ندکمی منتسب مشخصی دولت به شده، گنجانده

H Victor, 2002: 40)  
 

 بشر حقوق اجرای بر نظارت المللیبین های روش
ای ی برالمللی حقوق بشر دو روش نظارتدر اسناد بین عمدتاً

و  یدهگزارش آیین .1: بینی شده استاجرای حقوق بشر پیش
 م:هیدیی بر شکایت که در ادامه آنها را شرح منآیین مبت .2
 

 دهیآیین گزارش. 1
 راجع ییهاگزارش ارائه به ملزم هادولت دهی،گزارش آیین در
 که حصال نظارتی نهاد به حقوق بشری قواعد داخلی اجرای به
 د.پردازد، هستنمی کلی هایتوصیه و هاگزارش بررسی به

 آن به یا کرده تصویب را ایمعاهده کشوری که هنگامی»
 تعهد معاهده، آن اصلی اجرای مفاد به تعهد بر علاوه پیوسته،

 هایآن گزارش اجرای برای شدهانجام اقدامات درباره کندمی
 تدابیر باید هاگزارش این. ارائه دهد مربوطه کمیته به ادواری
 برای کشور آن که را تدابیری سایر و اداری، قضایی قانونی،
 را هاییدشواری و تصویب کرده داده، انجام معاهده مفاد اجرای

 هاگزارش این مربوطه کمیته. دهد شرح شده، مواجه آنها با که
 بررسی کشور آن از نمایندگی به تیأهی حضور در نهایت را در
 و معاهده مفاد به بسته ها،ارائه گزارش فاصله. کندمی

 سال پنج تا دو از ها،کمیته سوی از شدهگرفته تصمیمات
 Working with the United«. )است متفاوت

Nations Human Rights Programme, 2008: 

34)  

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Castillo Petruzzi et al. v. Peru. Judgment of May 

30, 1999. (Merits) 

2. Communication 

ها و فاصله گزارش تسلیم زمان 3ایمعاهده نهادهای بیشتر
 کنند.می تعیین خود نهایی اظهارنظر در را آنهاارائه 

 ضافیا و تکمیلی هایگزارش تواندها میکمیته همچنین 
 ددگرمی درخواست زمانی تکمیلی گزارش. کند درخواست نیز
 ررسیب در کمیته. نباشد کافی اطلاعات حاوی اولیه گزارش که

 لکردعم ها،دادگاه در مطروحه قضایای خاص، قوانین به خود
 آیا نکهای کردن معلوم و مداخلات و هاسیاست اداری، نهادهای

 بشر قحقو زمینه در را اصلاحاتی و هاپیشرفت اقدامات، این
 (4ش: 1382 طوسی،) پردازد.می نه؟ یا است کرده ایجاد

 رند،ندا قضایی ماهیت ای،معاهده ها یا نهادهایکمیته
 ر زمینهد همچنینکنند. آنها نظارت می معاهدات اجرای بلکه بر

جرای و آنها را به ا دهندمی مشورت هاحقوق بشر به دولت
 آنها در ،بنابراین .کنندحقوق بشر ترغیب و تشویق می

 هاراظ»بلکه طی یک  ،کنندی صادر نمیأهای خود ررسیدگی
ر ید دکه با ها و اقداماتیبه تعهدات و تکالیف دولت «نهایی نظر

 نند.کمی اشاره انجام بدهند، راستای عمل به مفاد معاهده

 تقاضا خود نهایی اظهارنظرهای در هاکمیته از بعضی»
 شده، توافق زمانی چارچوب یک در کشور مورد نظر ،کنندمی

یا  مشخص هایتوصیه به پاسخ در شدهانجام اقدامات درباره
 گزارش پیگیری یا ویژه گزارشگر دوباره به« اولویتی مسائل»

. «دهدمی گزارش کمیته به سپس گزارشگر. دهند
(Working with the United Nations Human 

Rights Programme, 2008: 34)  
 زا یک ها اینکه هرنکته دیگر در خصوص نظارت کمیته

 عاهدهم مفاد از را خود تفسیر بشر حقوق ایمعاهده نهادهای
 اظهار» صورت به ،کندمی آن نظارت بر که بشری حقوق

 . سازدمی منتشر «کلی نظرهای
 فادم جامع تفسیر از گوناگون مسائلی کلی اظهارنظرهای

 درباره کلی رهنمودهای تا بشری حقوق معاهده اساسی
 رائها خود پوشش تحت معاهدات اجرای زمینه در لازم اطلاعات

این  .دکنن تسلیم خود هایگزارش در باید کشورها که دهندمی
 به را هادولت باید و اظهار نظرها خطاب به کشور خاصی نیست

 (Ibid: 35) .دهد قرار خطاب مورد کلی طور
 

 شکایت آیین دادخواهی مبتنی بر .2
 حقوق از حمایت راستای در بشری حقوق المللیبین معاهدات

 :اندهکرد بینیپیش را دادخواهی آیین از متفاوت شیوه دو بشر،

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
3. Treateis Body 
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 دادخواهی آیین( ب ؛1دولتی بین( شکایت) دادخواهی آیین( الف
 . 2فردی (شکایت)

 افراد از شکایات دریافتی آیین، نهاد نظارتی صالح  این در
را مورد تجزیه  بشر حقوق مقررات نقض مدعی هایدولت یا و
دهد و بر حسب مورد راجع به  قضیه مطروحه، قرار می تحلیل و

 یا و 3تصمیم صورته تواند باقدام اتخاذی نهاد مزبور می
مبتنی بر شکایت،  نظارتی علاوه سیستمه ب .باشد 4توصیه

و از سوی  ربط منوط شدهاختیاری است و به رضایت دولت ذی
ولی نظریه نهایی لازم  ،دیگر روش رسیدگی شبه قضایی است

 (300: 1380)زمانی،  الاتباع نیست.
حظات اگرچه آیین دادخواهی بین دولتی به دلیل ملا

 نآیی ا درام ،گیردها، کمتر مورد استفاده قرار میسیاسی دولت
ین ا ،اًچنین ملاحظاتی در بین نیست. ثانی فردی اولاً شکایت

 برای لمللیابین جبران تواندمی مواردی در شیوه دادخواهی
ای آنها بر داخلی جبران که شود محسوب هایینقض قربانیان

رچند ه است؛نبوده و یا به نحو آشکاری ناعادلانه  دسترس در
ممکن است تصمیم نهادهای نظارتی توسط دولت متهم به 

 سهولت اجرا  نشود. 
 

 آیین دادخواهی بین دولتی. 1-2
 صیخا معاهدات عضو هایدولت ای،شیوه چنین مطابق

 ایفای دمع جهت به دیگر عضو هایدولت علیه توانندمی
 هادهاین به معاهدات آن در مندرج مقررات مطابق آنها، تعهدات
 نینچ پیشتر آنکه بر مشروط نمایند، شکایت مربوطه نظارتی

: 1386، )تاموشات .باشند داده قرار شناسایی مورد را صلاحیتی
159) 

 حقوق ایمنطقه و المللیبین اسناد از برخی در ،شیوه این
 معاهداتاز جمله . است گرفته قرار شناسایی مورد بشر
-آیین دادخواهی بین دولتی را پیش که بشری حقوق المللیبین

 المللیبین کنوانسیون 13 تا 11 مواد از نداعبارت اندبینی کرده
 تا 41 مواد و (1965) نژادی تبعیض اشکال تمامی محو درباره

 21 ماده ،(1966) سیاسی و مدنی حقوق المللیبین میثاق 43
 غیر هایمجازات و رفتارها دیگر و شکنجه منع کنوانسیون

 کنوانسیون 74 ماده ،(1984) تحقیرآمیز و ظالمانه انسانی،

....ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Inter-State Complaint Procedure 

2. Individual Complaint (Communication) Procedure 

3. Decision 

4. Recommendation 

 اعضای و مهاجر کارگران تمامی حقوق از حمایت المللیبین
 .(1990) آنان هایخانواده
 المللیبین کنوانسیون یاستثنا به اسناد این تمامی در 

 منوط ها،دولت بین شکایت نژادی، تبعیض اشکال تمامی محو
 از صلاحیتی چنین پذیرش بر مبنی ایویژه اعلامیه صدور به

 .است معاهدات این عضو دولت جانب
 بشر حقوق ایمنطقه هاینظام مصوب اسناد از برخی در

 45 ماده .است به آیین دادخواهی بین دولتی اشاره شده نیز
 کنوانسیون 33 ماده ،(1969) بشر حقوق آمریکایی کنوانسیون

 حقوق آفریقایی منشور 47 ماده و( 1950) بشر حقوق اروپایی
 و...( 1981) هاملت و بشر

 هایمشیخط با که زمانی ها،دولت که شده آشکار عمل در
 از ایپاره دلیل به نیستند و همچنین موافق دیگر دولت

 آیین دادخواهی به زیادی تمایل...  و اقتصادی سیاسی، ملاحظات
 هایشیوه از استفاده کلی طور به آنها .ندارند بین دولتی

 ؛دهندمی ترجیح را برای حل اختلافات خود دیپلماتیک غیررسمی
 به که رسمی هایشیوه از هاییشیوه چنین این اعتقاد که با

مؤثرتر  است، ثالث طرف دخالت متضمن گریزناپذیری صورت
 هستند.
 

 آیین دادخواهی فردی. 2-2
 بشر حقوق نقض قربانی که افرادی به در این شیوه دادخواهی،

  اسناد در که صالحی مراجع نزد که شودمی داده اجازه اند،شده
در واقع   .نمایند دعوی اقامه شده، تعیین حقوق بشری مربوطه

 تخلفات قربانیان به که است مهمی راهکار دادخواهی فردی،
 مستقل خود، حقوق احقاق به نسبت تا دهدمی اجازه بشر حقوق

 نمایند. اقدام دولت و نهادهای دولتی از
 المللیبین اسناد از تعدادی در نیز دادخواهی شیوه این

 پروتکل: از نداعبارت که شده شناخته رسمیت به بشر حقوق
 سیاسی و مدنی حقوق المللیبین میثاق به مربوط اختیاری اول

 حقوق المللیبین میثاق به مربوط اختیاری پروتکل ،(1966)
 مربوط اختیاری پروتکل (،2008) اقتصادی اجتماعی و فرهنگی

 22 ماده ،(2000) زنان علیه تبعیض رفع کنوانسیون به
 غیر هایمجازات و رفتارها سایر و شکنجه منع کنوانسیون

 کنوانسیون 14 ماده ،(1984) تحقیرآمیز و ظالمانه انسانی،
 ،(1965) نژادی تبعیض اشکال تمامی محو درباره المللیبین

 ماده و معلولان حقوق به مربوط کنوانسیون به اختیاری پروتکل
 کارگران تمامی حقوق از حمایت المللیبین کنوانسیون 77

 (.1990) آنان هایخانواده اعضای و مهاجر
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 بشر حقوق ایشیوه در تعدادی از اسناد منطقه این همچنین
 کنوانسیون و( 1950) بشر حقوق اروپایی کنوانسیون نظیر

 است. گرفته قرار شناسایی مورد نیز( 1969) بشر حقوق آمریکایی
 شکایتی نظارتی سیستم اساسی و مهم هایویژگی از یکی

 کارکردی سیستم، گونهاین اجرای برای صالح نهاد که است این
 اتخاذ و شده تعهد قواعد تفسیر در قضایی شبه یا و قضایی
)طوسی،  دارند. قضیه ماهیت به راجع هاتوصیه یا هاتصمیم
 (4 ش: 1382

، اما در رغم مزیت زیادی که آیین شکایت فردی داردبه
ترین آن مربوط به رو است؛ مهمههای جدی روبعمل با چالش

 اجرای احکام حقوق بشر و تصمیمات نهادهای نظارتی است.
 را قربانیان فردی غرامت هادولت که شود حاصل اطمینان باید

 مشابه تخلفات تا دهندمی انجام را اقداماتی و کنندمی تأمین
علاوه اطمینان حاصل شود که خطری از سوی ه ب .نشود تکرار

اش نشود. بدیهی است این دولت متهم، متوجه قربانی و خانواده
ها و نهادهای نظارتی حقوق امر مستلزم تداوم نظارت کمیته

 .استبخش رضایت ةبشر بر دولت مربوطه تا حصول نتیج

 

 المللی  ناظر بر اجرای حقوق بشرمراجع بین
مراجع نظارتی حقوق بشر در دو سطح مراجع دولتی و غیر 

 کنند.دولتی  فعالیت می

 

 مراجع غیر دولتی نظارت براجرای حقوق بشری. 1
 که هستند نهادهایی بشری حقوق غیردولتی المللیبین مراجع »
با  اهتدول انمی قتواف از خارج ی وخصوص شبخ ابتکار به

از  اند. هدفدهأسیس شمشارکت اشخاص خصوصی یا عمومی ت
 بر نظارت و بشر حقوق از تهایی حمایسازمان تشکیل چنین

 وزشآم و ودخ بشری حقوق تعهدات به هادولت پایبندی میزان
 سطح هس در ربش وقحق هعرص در انهاده این. است وق بشرحق
 نای اول ةمرحل در :کنندپیگیری می را ودخ ارتینظ داماتاق
و  اییشناس ات،اطلاع آوریعجم هب یمل طحس در اهازمانس

 در. پردازندمی گزارش ةتهی و یابیحقیقت قربانیان، به کمک
 بر ناظر هایکمیته ل متحد،مل ازمانس اب یالمللبین سطح

 همکاری المللیبین قضایی مراجع و بشری حقوق معاهدات
 برای ملی سطح در فعالیت جریان در خود هایاز یافته و ردهک

 بالاترین و د. سومینکننیم استفاده بشر حقوق ناقضان تعقیب
 جریان در مشارکت ا،هازمانس نای نظارتی اقدامات از سطح

 امذاکره ب طریق از که است بشر حقوق برای استانداردسازی

ود در موج ایلأهخ رانجب یپ در داتمعاه رحط ةتهی و اهتدول
 )عسکری و سعیدی،. «هستند بشری آور حقوقالزام هنجارهای

1395 :30) 
 بر ظرنا المللیبین غیردولتی هایسازمان فعالیت و رشد

 هب ؛داشته چشمگیری گسترش اخیر هایدهه طی بشر، حقوق
 انجام نظارت منظور به را اقدامات از وسیعی طیف که ایگونه
 سطوح در مدنی جامعه از نمایندگی به  آنها ،واقع در. دهندمی
 عهداتت به هادولت پایبندی بر نظارت به المللیبین و ملی

 .پردازندمی بشری حقوق
 انتشار و هادولت بشری حقوق اقدامات دقیق بررسی

 دهکر دیلتب هادولت اصلی منتقدان به را آنان ها،نقض  گزارش
 المللیبین سطح در را مردم هایخواسته آنها است. همچنین

 رد. کنندمی حمایت بشر حقوق نقض قربانیان از و پیگیری
 نقض انقربانی اطلاعات، آوریجمع ضمن آنها مواقع از بسیاری

 .کنندمی همراهی هادادرسی جریان در را
 

 مراجع دولتی نظارت بر اجرای حقوق بشر. 2
سیستم جهانی حمایت و نظارت بر اجرای حقوق بشر در دو 

 هایکنوانسیون توسط که : متعارفاندسطح شکل گرفته
 مختلف هایکمیته توسط اساساً و شده ایجاد المللیبین

 بر مبتنی هایسازمان» عنوان به که آن اسناد توسط ایجادشده
 که متعارف غیر و شودمی نظارت شوند،می شناخته «معاهده
 ملل سازمان هایارگان توسط شدهتصویب هایقطعنامه توسط

 یا متحد ملل منشور توسط ایجادشده نهادهای از متشکل و
 را آنها ملل سازمان که گیردمی شکل آنها از برگرفته

 ,Crela Dantas. )نامدمی «منشور بر مبتنی هایسازمان»

2012: 189) 
 ادمف رایاج نحس مینتض برای بشری، حقوق معاهدات

در هادها ن این که اندی کردهبینیشپ را ظارتین ادهاینه ود،خ
 صوخص در وعض ایهتدول ردعملک رب ارتنظ اصلی رکن واقع
   .ودشیم محسـوب دهمعاه آن برگرفته از داتبه تعه لعم

 از هاییکمیته متشکل از 1بشر ای حقوقمعاهده نهادهای»
 بشر حقوق معاهدات اجرای بر که است مستقل کارشناسان

ــــیییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییییی  
 . جهت ارتباط با این نهادها و  ثبت درخواست ر.ک:1

Post: Petitions and Inquiries Section 

Office of the High Commissioner for Human Rights 

United Nations Office at Geneva 

CH-1211 Geneva 10, Switzerland 

Fax: + 41 22 917 9022 (particularly for urgent 

matters); E-mail: petitions@ohchr.org 
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 این آنها. کنندمی نظارت های عضوملل توسط دولت سازمان
های دولت توسط شدهارائه هایگزارش به رسیدگی با را کار

 معاهده مفاد اجرای برای آمدهعمل به اقدامات مورد در عضو
برای  بشر ای حقوقمعاهده نهادهای بیشتر. دهندمی انجام

 حالی در ؛دارند صلاحیت فردی، هایشکایت بررسی و دریافت
. «کنند تحقیق به اقدام تواننداین نهادها فقط می از تعدادی که

(Working with the United Nations Human 

Rights Programme, 2008: 31)  
 کردن وادار برای مناسب ایزمینه ،رویکرد نظارتی این

تعداد زیادی از معاهدات . است خویش تعهدات انجام به هادولت
  1اند.حقوق بشری از جمله میثاقین از این شیوه استفاده کرده

 که بشر حقوق از حمایت متعارف هایکمیته از یک هر
 تشکیل را بشر حقوق از حمایت جهانی متعارف سیستم

 ویژهبه ملل، سازمان دبیرخانه ساختاری حمایت از دهند،می
 بشر، حقوق برای متحد ملل سازمان عالی کمیساریای دفتر
 و احترام ترویج مسئول که سازمان ملل( دبیرخانه فرعی )نهاد

 Crela) باشد.است، برخوردار می بشر حقوق کامل اجرای

Dantas, 2012: 189)  
 یکمیساریا طریق دفتر از متحد، ملل سازمان کل دبیر

 ایهکمیته کردن فراهم مسئول عالی حقوق بشر این سازمان،
 لازم تامکانا و کارکنان کلیه با بشر حقوق بر نظارت متعارف

 هامیتهک به دفتر کمیساریا. است آنها وظایف مؤثر اجرای برای
 را نکارکنا و اداری فضای لوازم، کند،می کمک کار روش در

 مچنینه و کندمی فراهم وظایفشان انجام جهت هاکمیته برای
 انجام را هاکمیته به شدهارسال هایدادخواست اولیه بررسی

 الزامات تمام آیا که است این تأیید شامل یندفرا این. دهدمی
خیر؟  یا اندشده ها رعایتمربوط به ثبت دادخواست رسمی

 رسالا از قبل را دادخواست هر محتوای از ایخلاصه همچنین
 .ندکمی تهیه نام ثبت و هاکمیته به رسیدگی برای پرونده

(Ibid)  
 توان به شورایاز دیگر نهادهای مهم حقوق بشری، می

 ملل سازمان نهادهای از که یکی متحد ملل سازمان بشر حقوق
 این است، اشاره کرد. سازمان ملل عمومی مجمع فرعی رکن و

 ملل سازمان بشر حقوق کمیسیون جایگزین شورا به عنوان
 مجمع 251/60و به موجب قطعنامه  2006 مارس 15 در متحد

کشورها،  تمامی در بشر حقوق از حمایت و ارتقا هدف با عمومی
 و شدید نقض موارد به رسیدگیشد. وظیفه اصلی شورا  ایجاد

...tــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
 .1391راعی،  :جهت اطلاعات بیشتر ر.ک .1

 تلفیق و همگرایی از هماهنگی، حمایت مند حقوق بشر،نظام
 .است سازمان ملل نظام در بشر حقوق مؤثر

شورای حقوق بشر از سه طریق بر  251/60 طبق قطعنامه
سیستم نظارت جامع و  .1کند: اجرای حقوق بشر نظارت می

نقض فاحش و  های متضمنتوجه و بررسی وضعیت .2؛ ادواری
های مشتمل بررسی دیگر وضعیت .3؛ سیستماتیک حقوق بشر

 بر نقض حقوق بشر.
 مورد در است مکلف و دارد حق بشر حقوق شورای 

 نقض متضمن هایوضعیت و دولت هر بشری حقوق تعهدات
 ادواری صورته ب آن، وخامت و شدت از نظرصرف بشر حقوق

 .بپردازد بررسی به فراگیر و
شورای حقوق بشر در  251/60قطعنامه  5طبق بند  

. 1: بررسی جامع و ادواری خود باید موارد زیر را در نظر بگیرد
این  .2 این سیستم باید مبتنی بر اطلاعات موثق و عینی باشد.

سیستم باید فراگیر بوده و  برخورد یکسان و غیر گزینشی با 
 .3 ند.کرا تضمین ها )اعم از عضو و غیر عضو شورا( کلیه دولت

 این سیستم باید بر اجرای کلیه تعهدات و الزامات ناشی از
کلیه  ،عبارت دیگره متمرکز شود. ب توسط هر دولتحقوق بشر 

های حقوق مدنی، تعهدات و الزامات حقوق بشری در همه حوزه
 سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی تحت نظارت خواهد بود.

گوهای متقابل وهمکاری و گفت سیستم نظارت مبتنی بر .4
ها نقص فقطر این سیستم . د5است. بین شورا و دولت مربوطه 

-ربط در زمینه حقوق بشر بررسی نمیهای دولت ذیو کاستی
های رفع این نقایص نیز بررسی و به دولت بلکه راه ،شود

 نهادهای کار تکمیل آن هدف .6 شود.هایی میمربوطه توصیه
 Walter) .است کاریدوباره نه بشر،ای حقوق معاهده

Kalin & Others, 2006: 2-10 ) 
« رویه شکایت»یکی از سازوکارهای مهم شورا، مکانیسم 

 کلیه شدید موارد نقض به شکایت رویه .است« رویه ویژه»و 
در  موثق، بنا بر اطلاعات بنیادینی که هایآزادی و بشر حقوق

رسیدگی  اق بیفتد،اتف شرایطی هر تحت و از جهان گوشه هر
 . کندمی

 یا هاگروه افراد، از دریافتی هایپیام مبنای بر شکایت رویه»
 حقوق نقض قربانی کنندمی که ادعا است استوار هاییسازمان

 هاییچنین نقض از موثقی مستقیم و اطلاعات یا هستند بشر
 و هاپیام کارگروه: مشخص دارد کاری گروه این رویه دو. دارند

ها و پیام به رسیدگی ها مسئولکارگروه پیام .هاوضعیت کارگروه
 موارد ها مسئول توجه دادن شورا بهکارگروه وضعیت و ارتباطات

-آزادی و بشر حقوق اثبات قابل موثق ایبه گونه و شدید نقض
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 Working with the United. )«است بنیادین های

Nations Human Rights Programme, Op.cit, 

2008: 82) 
که  است جهانی دادخواهی رویه تنها شورا شکایت رویه

 را کشورها همه در بنیادین هایآزادی همه و بشر حقوق تمامی
)مگر در موارد  را هارویه هایگزارش شورا .دهدمی پوشش

 بررسی و تصمیم مقتضی اتخاذ صورت محرمانهه استثنایی( ب
 کند.می

عنوان  ه المللی کیفری بتوان به دیوان بینهمچنین می
المللی ناظر و حامی حقوق بشر اشاره یکی دیگر از نهادهای بین

دیوان صلاحیت دارد به برخی از جرائم حوزه حقوق بشر  .کرد
کشی و جرائم علیه بشریت که در قلمرو یا مانند جرائم نسل
های عضو اساسنامه ارتکاب یافته، رسیدگی توسط اتباع دولت

 کند.

 

 ها میتهوظایف ک
 و کمیتـه بشر حقوق دو کمیته ،گفته شد طور که قبلاًهمان

ی برای نظارت بر اجرای فرهنگ و اعیاجتم ادی،اقتص حقـوق
 عمل یکدیگر از مستقل هاکمیته اگرچه .میثاقین تشکیل شد

 هدایت بشر حقوق از یکسانی اصول اساس بر آنها اما کنند،می
 دارند. مشترکی اهداف و شوندمی

 را هاکمیته توانند صلاحیتمی میثاقین، طرف هایدولت
 اعلامیه ارائه با( هاشکایت) هادادخواست تحلیل و تجزیه برای

ها در بنابراین کمیته. بشناسند رسمیت به و بپذیرند زمان هر در
افراد و رسیدگی به آن  از دادخواست دریافت صلاحیت صورتی

 پروتکل تصویب با را صلاحیت این عضو هایدولت را دارند که
 .شناخته باشند رسمیت به بحث مورد اختیاری

 :دارند مشترک وظیفه چهار مزبور هایکمیته
 هایگزارش مورد در نظرات صدور و بررسی دریافت،. 1
 معاهدات اعمال برای که اقداماتی مورد در عضو هایدولت

 .اندبرداشته خود قلمرو در المللیبین
  میثاق حقوق مدنی و سیاسی، 40 ماده به موجب

 تدابیری دربارهتا  شوندمی متعهد میثاق این طرف کشورهای
 این در شدهشناخته حقوق به تدابیر آن و اندکرده اتخاذ که

 تمتع در حاصل هایپیشرفت دربارة و دهدمی اثر ترتیب میثاق
 :کنند تقدیم هاییگزارش حقوق این از

 میثاق این شدن الاجرالازم تاریخ از یکسال ظرف (الف
به این  .کشور آن به مربوط امور در میثاق طرف کشور هر برای

 شود.گفته می« گزارش مقدماتی»گزارش، 

 .بنماید درخواستی چنین کمیته که موقع هر آن از ( پسب
 و شود تقدیم باید این گزارش بار یک سال سه هر معمولاً که
 .گویندمی «ایدوره گزارش» آن به

 به کمک برای ارائه تفاسیر عمومی و نظرات کلی. 2
تعریف و  با المللیبین معاهدات اعمال برای عضو کشورهای

 در میثاقین توضیح اینکه برخی مقررات. آنها تعهدات تفسیر
و  ها تفاسیردولت است ممکن اندشده بیان کلی مفاهیم قالب

از این مفاهیم کلی داشته باشند و همین  های گوناگونیبرداشت
 های حقوقسبب بروز اختلاف بین آنها شود، در نتیجه کمیته

 صادر مواردی چنین به نسبت که عمومی تفسیر وسیله به بشر
 بین کشورها در این خصوص، اختلاف بروز از نمایندمی

 کنند.می جلوگیری
 رعایت عدم به مربوط اتهامات مورد در گیریتصمیم. 3

دولت عضو  علیه عضو دولت یک توسط که المللیبین معاهدات
 ها وقتی صلاحیت رسیدگیالبته کمیته. است شده ارائه دیگری

های یکدیگر را دارند که دولت علیه عضو هایدولت شکایت به
 در امری چنین به رسیدگی برای را هاکمیته صلاحیت عضو

میثاق حقوق  41)ماده  .نمایند اعلام جداگانه طور به اعلامیه
-بین میثاق اختیاری پروتکل 1ماده  1مدنی و سیاسی و بند 

 .فرهنگی( و اجتماعی اقتصادی، حقوق المللی
 :میثاقین عضو هایدولت علیه افراد شکایت به رسیدگی .4

 شکایات به رسیدگی هاکمیته مهم بسیار وظایف از دیگر یکی
 و حقوق نقض بر دایر میثاقین عضو هایدولت علیه افراد

است که  اسناد مزبور در آنها ةشدشناخته رسمیت به هایآزادی
 2و  1 شود. )مادهعنوان دادخواهی فردی یاد میه از آن ب

 1ماده  1پروتکل اختیاری میثاق حقوق سیاسی و مدنی و بند 
 و اجتماعی اقتصادی، حقوق المللیبین میثاق پروتکل اختیاری

  .فرهنگی(
طور که گفته شد در این مقاله، این وظیفه مشترک همان

 شود.یعنی دادخواهی فردی بررسی می ؛هاکمیته
 

 نحوه دادخواهی فردی
 از حمایت برای متعارف مکانیسم یک هاکمیته به شکایت حق

 مستقل و مستقیم اقدام اجازه سازوکار این. است بشر حقوق
 به نیازی که دهدمی جایی تا المللیبین صحنه در را افراد

 .باشد نداشته دیگری نهاد هر یا عضو دولت میانجیگری
اختیاری میثاق حقوق مدنی و  پروتکل 2 ماده مطابق

پروتکل میثاق حقوق اقتصادی، اجتماعی و  3سیاسی و ماده 
رسمیت به حقوق  از یک هر هستند مدعی که افرادی فرهنگی،



 141            1402، بهار و تابستان 23 پیاپی، 1 ، شمارهدوازدهم، سال دانش حقوق مدنینشریه علمی 

 هایحلراه کلیه است و دهش نقض هامیثاق این آنها در شناخته
شکایت  توانندمی ،اندکرده طی را داخلی قوانین طبق موجود

 کنند.  تقدیم کمیته ها به رسیدگی برای صورت کتبیه خود را ب
 نام خانوادگی، نام،) اولیه شخصی اطلاعات باید 1شاکی

 (الکترونیکی پست آدرس و پستی آدرس تولد، تاریخ ملیت،
 آن علیه که عضوی کشور و در دادخواست ارائه کند را خودش
 را کنندهرسیدگی ایمعاهده نهاد شده و همچنین نام شکایت

 اطلاعات سایر یا آدرس در بعدی تغییر گونه هر. کند مشخص
 Individual) .شود رسانیاطلاع وقت اسرع در باید تماس

Complaint Procedures under the United 

Nation Human Rights Treaties, 2013: 4)  
 شاکی باید شخصی فردی علاوه بر اطلاعات دادخواست

تایپی، امضاشده و به یکی از  ترجیحاً خوانا، صورت مکتوب،ه ب
یعنی انگلیسی، فرانسه یا اسپانیایی  ؛هاسه زبان کاری کمیته

 درخواست به بنا یا رسمی صورت به توانندمی هاکمیته 2.باشد
 .دارند نگه محرمانه را قربانی هویت نویسنده، موجه

(Articles 96(a) of the HRC, Rules of 

procedure 102.4 of the HRC and Rules of 

procedure 2 of the OPICESCR) 
 ترتیب به ترجیحاً تفصیل، به باید دادخواست این، بر علاوه

 عدم رعایت و نقض کنوانسیون موجب که را حقایقی زمانی،
 و اسناد با همراه باید و کند ارائه است، بحث مورد المللیبین

 ترک یا فعل 3.کندمی تأیید را ادعایی وقایع که باشد اطلاعاتی
 یا دولتی مقام یک توسط است ممکن شودمی گزارش که فعلی
 دولت که دلیل این؛ به باشد شده انجام خصوصی فرد یک

 ترک یا اعمال از جلوگیری برای اقدامات اجرای عدم مسئول
 این ناقضان یا کندمی نقض را بشر حقوق که است هاییفعل

 که باشد خاصی اسناد با همراه و کند باشدمی مجازات را حقوق
 (Carla Castas,op.cit:192) .کند ثابت را آن ادعاهای

 و قضایی تصمیمات مانند رسمی اسناد شامل این ویژه، به
 اجرا قابل داخلی قوانین از نسخه یک و موضوع مورد در اداری

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
 . نمونة فرم دادخواست در آدرس اینترنتی زیر قابل دسترس است:1

http://www.unhchr.ch/htm/menu6/2/annex1.pdf. 

های رسمی سازمان تواند به هر یک از زبانالبته دادخواست یا مکاتبه می .2
فرانسوی، روسی و اسپانیایی ثبت  عربی، چینی، انگلیسی،مل متحد یعنی 

ولی توصیه شده که جهت تسریع در ثبت و رسیدگی، دادخواست یا  ،دشو
 مکاتبه به زبان انگلیسی، فرانسه یا اسپانیایی ارائه شود.

المللی حقوق اقتصادی، اجتماعی پروتکل اختیاری میثاق بین 3. طبق ماده 3
مبتنی بر گزارش و اطلاعات منتشرشده  صرفاً و فرهنگی، شکایت نباید

 توسط وسایل ارتباط جمعی باشد.

 Rules of procedure 102.4) .شودمی پرونده مورد در

of the HRC, 74.4 of the CEDAW and 76.6 

of the CRPD.) ملل سازمان رسمی زبان به اسناد این اگر 
 .شود ارائه خلاصه آن یا کامل ترجمه باید نباشد، متحد

-راه تکمیل برای قبلاً که را مراحلی باید همچنین شاکی
 آن شکایت شده، علیه که عضوی کشور در موجود هایحل

 محلی مقامات و هادادگاه در که اقداماتی یعنی ؛باشد داده انجام
 یافتن پایان به الزام. دهد شرح است، شده انجام عضو دولت

 به ابتدا باید ادعاها که است معنی این به داخلی هایحلراه
 اگر. باشد رسیده موجود سطح بالاترین تا مربوطه ملی مقامات
 تمام هنوز یا هستند بررسی حال در هاحلراه این از برخی
 .کرد اشاره آن دلایل و موضوع این به باید اند،نشده

(Individual Complaint Procedures Under 

The United Nations Human Rights 

Treaties ,Op.cit, 2013: 4)  
 گونه هر یا فوق موارد از یکی وجود عدم صورت در

 یا هاکمیته توسط دادخواست بررسی برای که دیگری اطلاعات
 هادادخواست اولیه بررسی که بشر حقوق عالی کمیساریای دفتر

 کنندهدرخواست با شود، داده تشخیص مهم ،دهدمی انجام را
 یا هاکمیته خود موضوع، ماهیت به بسته. شودمی گرفته تماس

 کمیساریای دفتر طریق از مورد دو هر در ملل، سازمان دبیرخانه
 اطلاعات تا گیرندمی تماس کنندهدرخواست با بشر حقوق عالی
 Rules of) .دهند ارائه را دادخواست تکمیل برای لازم

procedure  84.2 of the HRC and 58 of the 

CEDAW.)  
 و اطلاعات یا اسناد ارائه عدم شاکی دلیل که است مهم
 پذیرش شرایط از یک هر رعایت عدم دلیل همچنین

 .کند روشن را دادخواست
 دطور کلی دادخواست علاوه بر اطلاعات فوق بایه ب 

 قابل شهود و مدارک تمام شامل حقایق، خلاصه متضمن بیان
شده درخواست هایخسارت پزشکی و جبران گزارشات دسترس،

محدودیتی به لحاظ تعداد  گونههیچ که است ذکر به لازم باشد.
 جزئیات شکایت اگر اما ندارد، وجود دادخواست برای صفحات

 به بخشیدن سرعت منظور به که است بهتر باشد، مفصل
 به صفحه 5 حدود از پرونده ایخلاصه دادخواست، ثبت جریان
 استنادی ارائه شود. مدارک گزارشات و رونوشت کلیه انضمام

(Sarah and others, 2006: 77 ) 
 فرستاده ایمیل یا فکس نامه، طریق از توانندمی مکاتبات

  اصلی دبیرخانه نسخة هـاینک رـمگ دـشوننمی تـثب اـام د،ـشون
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 .کند دریافت را امضاشده
 

 هارسیدگی به شکایات در کمیته
ها ها طی دو مرحله در کمیتهشکایت به طور کلی رسیدگیه ب 

 ماهیت. مرحله و پذیرش مرحله :گیردانجام می

 منظور به و کلی قاعده یک عنوان ناگفته نماند که به
 پذیرش قابل هادر بیشتر موارد، کمیته رسیدگی، روند تسریع در

 .کنندمی بررسی همزمان را شکایت ماهیت و بودن

 

 قابل پذیرش بودن دادخواست. 1
 مورد را واصله افراد شکایات بودن پذیرش قابل ابتدا کمیته

 در بررسی قابل طرح و  هنگامی شکایت. دهدمی قرار بررسی
 که باشد ایدولت متهم، عضو معاهده باید اولاً که است کمیته

 باید عضو دولت دوم،. است شده مفاد آن نقض شودمی ادعا
 بررسی و دریافت برای را معاهده آن بر نظارت کمیته صلاحیت
  باشد. شناخته رسمیت به افراد شکایات

ها ابتدا به دفتر کمیساریای عالی حقوق بشر  دادخواست
 ضروری اطلاعات نهاد مزبور تمام که شود. هنگامیتسلیم می
 ثبت دادخواست کرد، شناسایی دادخواست را در شدهمشخص

دفتر کمیساریای عالی حقوق بشر  دیگر، عبارت به. شودمی
 به رسیدگی برای و تهیه دادخواست محتوای با را گزارشی

 دبیرخانه در شدهثبت پرونده تا کندمی مربوطه ارائه کمیته
 Rule of procedure) .کند پیگیری را متحد ملل سازمان

85 of the HRC) دریافت را گزارش این کمیته اعضای 
 به و شودمی داده اطلاع کنندهدرخواست به نام ثبت کنند،می

و دفاعیات  ملاحظات بتواند تا شودمی داده اطلاع متهم دولت
 به بسته که زمانی چارچوب یک در. کند ارائه را خود نظر مورد

 .است متغیر ماه شش تا هفته چهار از پرونده، ماهیت و کمیته
 چه و بودن پذیرش قابل مورد در چه دولت پاسخگویی عدم

 باز دادخواست تحلیل و تجزیه از را هاکمیته راجع به ماهیت،
 .داردنمی

 دولت توسط ملاحظات و دفاعیات ارائه زمان که هنگامی
 عمومی جلسه به بررسی برای پرونده رسد،می پایان به متهم
 کارگروه یک جلسه از قبل است ممکن. شودمی ارجاع کمیته
 دادخواست یک بودن قبول قابل تحلیل و تجزیه برای خاص

 قابل را آن آرا اتفاق به اعضای کارگروه اگر و شود تشکیل
 ماهیت تحلیل و تجزیه به مستقیماً کمیته کند، اعلام پذیرش

 Rule of) .پردازدمی خود عمومی جلسه در دادخواست

procedure 93 of the HRC and Rule of 

procedure 11 of the OPICESCR)  
-دادخواست تحلیل و تجزیه در اصلی که شرایط و الزامات

 به باید لحاظ شود، هاکارگروه توسط یا عمومی جلسات ها در
 :است زیر شرح

 )مورد رسیدگی( تحلیل و تجزیه موضوع پرونده همان. 1

مراجع  تمام طی کردن. 2نباشد.  مشابه المللیبین نهاد یک
پروتکل  3)طبق ماده  داخلی؛ خسارت جبران هایرسیدگی و راه

الحاقی به میثاق حقوق اقتصادی اجتماعی و فرهنگی، شکایت 
سال بعد از اتمام آخرین مرحله   حداکثر یکد مطروحه بای

مگر اینکه شاکی  ،رسیدگی مراجع داخلی به کمیته ارسال شود
بتواند اثبات کند تسلیم شکایت در آن محدوده زمانی غیر 

 به شکایت فرستادن از قبل شاکی ،بنابراین .ممکن بوده است(
 خلیدا دادخواهی مؤثر مراجع تمام به باید المللی،بین نهاد یک

 که آیدمی شمار به مؤثر هنگامی دادخواهی ،باشد شده متوسل
 برای را غرامت خسارت و جبران از معقولی میزان تحقق امکان
 یا عمل بین وجود رابطه علت و معلولی. 3. سازد فراهم شاکی
. 4 .ادعایی نقض و عضو دولت توسط شدهانجام عمل ترک

 :Ibid) .شدهگزارش فعل ترک یا فعل نبودن ماسبق به عطف

195)   
 تصمیماتی که قبلاً تحلیل و تجزیه که است ذکر شایان

 هم دیگری شرایطکه  دهدمی شده، نشان ها صادرتوسط کمیته
 عنوان به. شود هادادخواست ماهیت بررسی از مانع تواندمی

 طوربه که شودمی شرطی و رزرو هرگونه شامل موارد این مثال،
مقررات  برخی نسبت به متهم دولت توسط قبل از مشروع

  .باشد شده ایجاد کنوانسیون مورد نظر
 آمیزتوهین هادادخواست این که است مهم همچنین

آمیز به توهین توجه با هاکه کمیته دارد وجود مواردی: نباشند
-با مفاد کنوانسیون دادخواست عدم ارتباط و عدم تناسب بودن،

 Articles 14 of) .اندکرده اعلام قبول آن را غیرقابل ها،

the ICERD, 2(b) of the CRPD, 3 of the 

ICCPR and 22.2 of the CAT and rules of 

procedure 71(d) of the CERD, 96(c) of the 

HRC and  11 of the OPICESCR)  
 قابل غیر دادخواستی که صورتی نکته قابل ذکر اینکه در

 در تجدیدنظر درخواست انامک شود، داده تشخیص قبول
 .دارد وجود تصمیم
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 رسیدگی ماهوی .2
 آغاز ماهوی بررسی و تحلیل پذیرش، شرایط تحقق از پس
 .شودمی

 شدهارائه هایاستدلال ماهیت، تحلیل و کمیته در تجزیه
-می که نشان دلایلی .کندمی بررسی را کنندهدرخواست توسط

 معاهده نقض شدهگزارش حقایق است معتقد خواهان دهد چرا
 که کنندمی توصیه همچنین هاکمیته. است مورد نظر المللیبین

 معاهده از ماده یا مواد کدام که کند مشخص کنندهدرخواست
 Rule of procedure 84.1(d) of) .است شده نقض

the CERD)  
 دولت از رسیدگی از مرحله هر در تواندمی کمیته یک

 آسیب گونه هر از جلوگیری برای را اقداماتی که بخواهد عضو
 ادعاهای با ارتباط در ادعایی قربانی یا شاکی به ناپذیرجبران
 اختیاری پروتکل 5ماده  1)بند  .کند اتخاذ پرونده در موجود
 این فرهنگی( به و اجتماعی اقتصادی، حقوق المللیبین میثاق

 Rule of) .گویندمی «موقت اقدامات»اقدامات، 

procedure 7 of the OPICESCR) 
 از جلوگیری برای هاییدرخواست چنین معمول، طور به
 مثال برای نیستند، لغو قابل بعداً که شودمی صادر اقداماتی

 خطر با شاکی آن در که کشوری به تبعید یا اعدام حکم اجرای
 کمیته است مایل چنانچه شاکی .شودمی روهروب شکنجه

 را موضوع این باید کند، صادر را موقت اقدامات درخواست
 اقدامی چنین چرا که دهد توضیح تفصیل به و کند بیان صریحاً

 Individual Complaint) .است ضروری

Procedures Under The United Nations 

Human Rights Treaties ,Op.cit, p.6) 

 

 گیریتصمیم .3
اعضای  ایآر اکثریت با کمیته ماهوی، بررسی تکمیل از پس
 برای هاییتلاش اگرچه. کندمی اعلام را تصمیمش خود،

 چند یا شود، اما یکمی انجام القولمتفق نتیجه یک به دستیابی
 یا اکثریت از متفاوت اینتیجه به که صورتی در اعضا از نفر

 ممکن برسند، متفاوت دلایل به اما ،نتیجه واحد یک به شاید
 .اتخاذی شودتصمیم  ضمیمه جداگانه طوربه نظر آنها است

 یک عموماً کند،می اعلام را معاهده نقض که تصمیماتی
 تا کندمی تعیین نظر مورد عضو دولت را برای زمانی چارچوب
 موضوع این حل برای ترتیبی چه دهد توضیح که دهد ارائه پاسخی

 را تدابیری هاکمیته تصمیمات اوقات گاهی. است شده اتخاذ
 .شود اتخاذ عضو کشورهای توسط باید که کندمی پیشنهاد

دفتر  سایتوب در که تصمیم این از طرفین سپس
. شوندمی مطلع ،هشد منتشر نیزکمیساریای عالی حقوق بشر 

 اجرای پیگیری برای را ایویژه ها گزارشگرکمیته متعاقباً،
  .کنندمی تعیین متهم دولت توسط تصمیم

 بشر حقوق از برخی که دهد تشخیص ایکمیته هرگاه
 کند مشخص تا شودمی دعوت عضو دولت از است، شده نقض

 جبران یا توقف یا تصمیم بر تأثیرگذاری برای اقداماتی چه که
 Rule of procedure 101.2) .است داده انجام نقض

of the HRC ) 
 ارائه دولت توسط که نچهآ ملاحظه برای قربانی سپس

 پیگیری آغاز دهندهنشان این. شودمی دعوت کمیته بهشده 
 پیگیری ویژه گزارشگر مدت این در و است اتخاذشده تصمیم
 تصمیمات اجرای مورد در سازیشفاف درخواست ها،پرونده
 سالانه گزارش در ویژه گزارشگر گیرینتیجه. کندمی هاکمیته
 هایبیانیه در همچنین به مجمع عمومی و که هاکمیته

 Rule of) .شودمی گنجانده ه،شد ارائه مطبوعاتی

procedure 102.1, 101.4 of the HRC and 22 

of the  OPICESCR ) 
 نگرفته صورت معاهده نقض که دهد تشخیص ایکمیته اگر

 .شودمی مختومه پرونده نیست، قبول قابل شکایت یا است
 معاهدات از معتبر تفسیری بیانگر هاکمیته تصمیمات

 نظر مورد عضو دولت به هاییتوصیه حاوی آنها. است مربوطه
 همه. نیستند آورالزام آنها برای قانونی نظر از اما ،هستند
 ها توسطتوصیه اجرای بر نظارت برای را هاییرویه هاکمیته
پیگیری یا آیین نظارت بر  هایرویه موسوم به) عضو هایدولت

 پذیرش با که معتقدند زیرا ؛اندکرده ایجاد( اجرای تصمیمات
 هاکمیته هاییافته به که اندپذیرفته نیز عضو هایدولت ها،رویه

 Individual Complaint) .بگذارند احترام

Procedures Under The United Nations 

Human Rights Treaties ,Op.Cit: 11 )  
آور نبودن تصمیم کمیته، نکته قابل ذکر در خصوص الزام

، در واقع پذیرندها را میها صلاحیت کمیتهاینکه وقتی دولت
 ها هم تبعیت کنند. پذیرند که از تصمیمات کمیتهمی

نظریه  در بشر حقوق کمیته که طورعلاوه همانه ب
تصمیمات  اگرچه دهد،می توضیح خود 33 شماره عمومی
 اما تصمیمات ندارند، را قضایی قانونی تصمیمات ها ارزشکمیته
 صادرشده تصمیمات مهم هایویژگی از برخی دارای هاکمیته
 چارچوبی در هاکمیته تصمیمات. هستند قضایی نهادهای توسط
 مستقل و طرف بی قضات توسط و قضایی تصمیمات با مشابه
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. شودمی صادر ،دارند المللیبین کنوانسیون از معتبری تفسیر که
توسط  تصمیمات بشر کمیته حقوق همچنین طبق اظهار نظر

توسط  اعطاشده دارای اختیاراتاند که نهادهایی صادر شده
 باشند ومی عضو هایدولت توسط شدهتصویب کنوانسیون

 است. الاجرالازم آنها برای بنابراین،
-همان» دارد:همچنین کمیته در اظهاراتی دیگر بیان می

 اختیاری، پروتکل به عضو یک شدن وارد با دانیم،می که گونه
 خصوص در گیریتصمیم برای را کمیته صلاحیت عضو دولت
با  مطابق است؛ پذیرفته خیر، یا دارد وجود میثاق نقض آیا اینکه
 در حاضر افراد تمام به است موظف عضو دولت میثاق، 4 ماده

 حقوقکه  دهد خود اطمینان صلاحیت تحت اتباع و قلمروش
 مؤثر خسارت جبران اینکه و را میثاق موجب به آنها شدهشناخته

. نماید تهیه شود، ثابت نقض که مواردی الاجرایی درلازم و
 اطلاعات روز 90طی   که خواهدمی عضو هایدولت از کمیته
 را کمیته نظرات به برای اثربخشی اتخاذشده اقدامات به مربوط

 General assembly. )«کمیته برساند اطلاع به

resloution, 2016: 115)  
 دادگاه مورد در حتی بشر حقوق احکام ناگفته نماند اجرای

طبیعی است . خواهدمی دشوار مبارزه هم یک اروپا بشر حقوق
 تریبزرگ هایچالش با ملل سازمان ایمعاهده که نهادهای

 کشور هر ها درکمیته «تصمیمات»اجرای  زیرا ؛هستند مواجه
آن کشور  مجریه قوه و هادادگاه قضایی تفسیر حقوقی، نظام به

 & Alexandre Skander Galand) .دارد بستگی

Başak Çalı, 2020: 2)  
از سوی  هاتصمیمات کمیته بودن آورالزام رحال انکاره به

است و این یعنی اینکه  شده آنها اجرای در مهمی ها، مانعدولت
داوطلبانه  و اختیاری همکاری اجرای تصمیمات به اساساً
 حقوق اصول با وضعیت بدون شک این. دارد بستگی هادولت

 شدن المللیبین اصلی انگیزه همچنین و بشر حقوق المللبین
 است. تضاد در بشر حقوق

 

 یگیرنتیجهبحث و 
 آیین» نظارت بر حقوق بشر، مؤثراز جمله سازوکارهای مهم و 

 معاهدات از بسیاری در سازوکار این است. «فردی دادخواهی
 میثاقین اختیاری هایپروتکل جمله از بشر حقوق المللیبین

 . است شده بینیپیش
 که شخصی که این مزیت را دارد فردی آیین دادخواهی

و در توسل به مراجع داخلی  شده نقض حقوقش است معتقد
 حقوق بشر نهاد یک از که تصمیمی دارد فرصت ناکام مانده،

 او حق و او نقض ادعای که کند دریافت ها()کمیته المللیبین
 .نمایدمی حمایت را جبران خسارت بر مبنی

-کمیته تصمیمات خصوص در مهم هایبحث از اما یکی
طور همان .آنهاست تصمیمات نبودن یا بودن آورالزام بحث ها،

 اعلامیه متحد، ملل منشور اساس بر هادولت دانیمکه می
 تحت بشری حقوق معاهدات سایر و میثاقین بشر، حقوق جهانی
 از حمایت جهانی سیستم مجموعاً که متحد ملل سازمان نظارت
 با مطابق که شوندمی متعهد دهند،می تشکیل را بشر حقوق
 این از برخی مفاد. کنند عمل اسناد آن در شدهتعیین اصول
 قواعد به بشر حقوق جهانی اعلامیه و منشور همچون اسناد
 هادولت همه برای بنابراین شده، آمره تبدیل و بعضاً عرفی
 .هستند آورالزام عضویتشان از نظر صرف

مفاد  طبق میثاقین، باید عضو هایعلاوه دولته ب  
تعهدات حقوق بشری ( 1949) معاهدات حقوق وین کنوانسیون

 تعهدات، این رعایت عدم .کنند رعایت را مندرج در این اسناد
 که خسارتی گونه هر تا کندمی ایجاد دولت برای را مسئولیتی

 .کند جبران باشد، شده ایجاد است ممکن
مربوط به  اعلامیه عضو، یک کشور که هنگامی ،بنابراین 

 آن الزامات از باید کرده، صادر پذیرش صلاحیت کمیته را
 حق پذیرش جمله این الزامات، از کند، متابعت معاهده براساس

معاهده و صدور تصمیمات  آن مفاد نقض برای مؤثر دادخواهی
نهایت اجرای آن در مربوطه و  بشر ای حقوقنهاد معاهده

 تصمیم است. 
 در مشکلاتی که شیوه دادخواهی فردی وجود رحال باه به

 کنار در آن از استفاده بدون شک اما است، مواجه آن با عمل
 از حمایت در یمؤثر نقش تواندمی نظارتی سازوکارهای سایر

رسد راهکارهای ذیل در نظر میه ب .باشد داشته بشر حقوق
 :این شیوه کارساز باشدتر مؤثراجرای 
 نقض قربانیان برای ضروری و اساسی هایآموزش ارائه -
 شکایت هایمکانیسم به مؤثر دسترسی منظور به بشر حقوق

 ملل؛ سازمان بشر حقوق ایمعاهده نهادهای نزد
 نهادهای بشری حقوق فعالیت زمینه نمودن فراهم -
 ؛هانقض قربانیان با آنها اطارتب و مدنی جامعه

 هایحلراه خصوص در عضو هایدولت سازیشفاف -
 ؛هاحلراه این بودن سودمند از اطمینان و داخلی

 منظور به المللیبین نظارتی نهادهای مؤثر پیگیری -
بخش برای رضایت نتیجه حصول تا هاکمیته تصمیمات اجرای

 ؛مثال از طریق تعیین گزارشگر ویژه
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 و ملل سازمان سوی از بیشتر مالی هایکمک اختصاص -
 و ملل سازمان بشر حقوق عالی کمیساریای دفتر به هادولت
 نیروی کارگیریهب جهت بشر حقوق معاهده نهادهای دیگر

 به هاکاری در کمیته هایگروه افزایش و بیشتر متخصص
 .هارسیدگی روند در تسریع منظور
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