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 21-1 صص. زهرا طاهری ن … در «یگرید»و « خود» میمفاه فیبازتعرو  ینظارت یچالش ساختارها 

 « دیگری»و « خود»چالش ساختارهای نظارتی و بازتعریف مفاهیم  

 زیبا صدایم کن در رمانِ
 1402 وریشهر 21: رشین پذ 1401 بهشتیارد 16: افتیدر خیتار

 1طاهریزهرا 
 چکیده

و ارتبوا  آن بوا مقولوۀ خوانواده در ادبیوات نوجووان « فرهنوگ نظوارتی»بررسی مقولوۀ  مقالۀ حاضر به
تمرکوز بور موضووعاتی فلونگن و  و فوکوو گیوری از نظریوات منتقودانی نظیورهرهبنویسنده با پردازد. می

ایوون پرسووش  پاسووخ بووه یدر پوو« نظووارت عرضووی»و « نظووارت خودخواسووته»، «نگوواه خیووره» نظیوور
نووین بور هویوت نوجووان و تعریوف پدیودۀ شوهروندی « فرهنوگ نظوارتی» بنیادی است کوه چگونوه

بررسووی زاده، ، نوشووتۀ فرهوواد حسوونزیبااا صاادایم کاان منظووور کتوواب بوودین وی تأثیرگووذار اسووت 
 بوه تنهاسواختارهای نظوارتی نوه و تمرکوز بور تحلیلویو  توصویفی ۀبوا اسوتفاده از شویو شوود توامی

را در  هوواآندر حفووس سوواختارهای فرهنگووی حوواکم بپووردازد، بلکووه تووأثیر  هوواآنچگووونگی کووارکرد 
بررسووی هووای اخلاقووی و ارزش« دیگووری»، «خووود»گیری هویووت نوجوووان و تعریووف وی از شووکل

اومانیسوتی رسوالت ادبیوات نوجووان نیوز، -همگوام بوا گفتموان پسوا شود کوهچنین استدلال می د.کن
نقووش ویووژه آن در درونووی کووردن سوواختارهای نظووارتی و هنجارهووا، تغییوور کوورده اسووت  رغم علووی

را رقووم « ضوودروایتی»دیگرسووخن، ایوون آثووار بووا ارا ووۀ تصووویر قهرمووانی شورشووی و سوواختارگریز به
کشووند و از سوووی  بووه تصووویرمراتبی نظووارتی را گسووترۀ سوواختارهای سلسووله سوووکیزننوود تووا از می

ترتیب، نوجوووان بووه ادراکووی برابوور نظووم اجتموواعی را تعیووین کننوود  بوودین دیگوور محوودودۀ طغیووان در
رسوود کووه لازمووۀ حیووات می و اخوولاف فووردی« دیگووری»، «خووود»، «نظووارت»های از مقولووه نوووین

 رود.می به شمارمدنی امروزه 

 .زادهنگاه خیره، نظارت خودخواسته، هویت فردی، ادبیات نوجوان، فرهاد حسن :هاواژهکلید
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 مقدمه. 1

ادبیات نوجوان ادبیات مبتنی بر مقولۀ قدرت »معتقد است  2زنندۀ جهانبرهمنویسندۀ کتاب  1روبرتا سلینگر ترایتز
)ترایتز، « کندتری در ادبیات نوجوان بازی میقدرت در مقایسه با مقولۀ بالندگی نقش پررنگ»(. همچنین 3« )است

سازد نحوۀ برخورد این نوع آثار با مقولۀ کودک و نوجوان را از هم متمایز می(. از منظر وی، آنچه ادبیات 10: 2000
قدرت اجتماعی در طی روایت است. از منظر ترایتز، برخلاف ادبیات کودک که غالبِ حوادث، حول محور کودکی 

ادبیات نوجوان آموزد چگونه در محدودۀ پیرامونی خانه و خانواده احساس امنیت بیشتری کند، در چرخد که میمی
و « خود»کوشد پنداشت کودک از آموزد. اگر ادبیات کودک میهای اجتماعی حاکم میقهرمان داستان دربارۀ قدرت

سطوح قدرت موجود در نهادهای اجتماعی »آموزد تا با قدرت فردی خویش را تأیید کند، در آثار نوجوان فرد می
های اجتماعیِ جسمی، نواده، مدرسه، کلیسا، دولت، برساختگوناگون سازش کند، ]. . .[ نهادهایی نظیر خا

(. این تجربه، مستلزم تقابل با جامعه، جدایی از 4: 2000« )جنسیتی، نژادی، طبقاتی و سنن اجتماعی مرتبط با مرگ
که (. در طی این فرایند جدایی است 8: 2007فردیت است )آلن،  ۀبه مرحلاجتماع و گذار نوجوان از مرحله اطاعت 

 پذیرد.در قالب شورش نوجوان علیه جهان پیرامون و نهادهای قدرت صورت می

را به درونمایۀ اصلی این آثار تبدیل  3«تقابل با قدرت»آزادی و هنجارگریزی نوجوان است که ، این میل به درواقع
نیز برجسته  «با انض»و « کنترل»، «نظارت»ر شدن مقولۀ قدرت، مفاهیم دیگری نظیکرده است. در پی پررنگ

شوند  مفاهیمی که در قالب ساختارهای نظارتی نظیر خانواده، مدرسه و هنجارهای حاکم جنسیتی و فرهنگی می
کرده و از نوجوان در نوجوان درونی شیازپشیبکوشند انضبا  و اخلاف را شوند  همان ساختارهایی که میبرجسته می

در عصر نوجوان  ادبیاتتمرکزِ  به تغییرتدریج این عوامل بهبسازند.  به جامعهبرای ورود  و متمدن شهروندی مطیع
ادبیات که تمرکز این طوریبه شوند پیشین می صرفِ  تعلیمی یاز پارامترهاگرفتن این ادبیات فاصلهحاضر و 

گیری هویت وی و بر شکلتعامل نوجوان با ساختارهای نظارتی حاکم و تأثیر این ساختارها بازنمایی بر  شیازپشیب
پیدایش ر الیسم نوین اواخر دهۀ شصت » توجهقابلیکی از تغییرات  .شودچالش نهادهایی نظیر خانواده معطوف می

پرداختند. خشن زندگی کودکان و نوجوانان می غالباً زمانی که ادبیات کودک و نوجوان به انعکاس وقایع   میلادی است

                                                           
1. Roberta Seelinger Trites 
2. Disturbing Universe 
3. sousurveillance 



 3 21-1. صص یزهرا طاهر… ن در  «یگرید»و « خود» میمفاه فیو بازتعر ینظارت یچالش ساختارها

ادبیات نوجوان  اتیضروربا پایان شاد کم نبودند، لیکن پایان مثبت و واضح دیگر از  ییهاداستانرغم آنکه علی
 (.126: 2011)ولف و همکاران،  «شدمحسوب نمی

یابد تا تقابل نوجوان با ساختارهای اجتماعی در ادبیات نوجوان محبوبیت میر الیسم  سبک گربارید، روازاین
کشیده شود  با این تفاوت که قهرمان این آثار،  به تصویرحاکم را ی و نژادی های سیاسی، جنسیتیماپارادنظارتی و 

نوعی تغییر موجود  هایکوشد با بازتعریف پارادایمو تأثیرگذار است که میفعال  ،کنشگربرخلاف آثار سنتی، نوجوانی 
  عرصه مدنی خلق کند. در

که طوریدبیات ایران نیز دستخوش تغییراتی شده است  بهنوجوان در جهان، ا تغییر محتوا و ساختار ادبیات در پی
گیرد  تعارضاتی که لازمۀ خوانندۀ این آثار، فعالانه در بطن تعارضات نوجوان با محیط پیرامونی خویش قرار می

در سایۀ مقولۀ تقابل و کنترل است که  چراکهاجتماع است   به عرصۀنیاز ورود وی فردی و پیشگیری هویت شکل
نویسندگانی که بر بازنمایی  ازجملهآورد. می به دستتری از گفتمان قدرت و مقام سوژگی خویش نوجوان درک دقیق

، نویسندۀ زادهحسنپردازد فرهاد دختران، با ساختارهای نظارتی می ویژهبهاین کنشگری فعال و تعارض نوجوان، 
خوبی آثاری است که توانسته به ازجملهزاده ( نوشتۀ فرهاد حسن1394) زیبا صدایم کنبرجستۀ معاصر است. رمان 

هویت فردی و اجتماعی وی منعک  کند، گیری شکلرا بر  هاآنموضوع تقابل نوجوان با ساختارهای نظارتی و تأثیر 
های کلیشه نسبت به هاآنهای نوجوان وی روایت زندگی دختران نوجوان و بازنمایی واکنش رمان ترینمهمویژه که به

نقد فوکویی با محوریت گفتمان قدرت، منظور بررسی کارکرد قدرت، نویسنده از به ،روازاین جنسیتی حاکم است.

در زمرۀ ادبیات زاده حسناثر  ازآنجاکهعلاوه، کند. بهدر اجتماع استفاده می هاآنآن و بررسی نمودهای  دهایانواع نها
نظریات ویکتوریا فلنگن، منتقد ادبیات نوجوان، که به بررسی نمودهای گفتمان قدرت فوکویی  روازاین  نوجوان است

گیری از بهره هبنوگرا چپبا تمرکز بر گفتمان  این تحقیق شود.در آثار نوجوان پرداخته نیز در این راستا به کاربرده می
نظارت »و « نظارت خودخواسته»، «نگاه خیره» نظیرهایی مقولهو تمرکز بر میشل فوکو و فلنگن  نظریات منتقدانی نظیر

منظور  :استها پرسش نیبه ا پی پاسخ درنوجوان، گیری هویت دختران بر شکل هاآنو بررسی تأثیر نظارتی « عرضی
 شوند زاده برجسته میاز ساختارهای نظارتی در اثر حسن کیکداماز ساختارهای نظارتی در ادبیات نوجوان چیست  

« هویت»بازتعریف چگونه این ارتبا  به  ساختارهای نظارتی چگونه است نوجوان داستان، با تعامل زیبا، دختر 
 انجامد در زیبا می« خودن دیگری»های فردی، مقوله
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 تحقیق ۀنیشیپ .2
چندانی قرار نگرفته است. از معدود مقالاتی که دربارۀ این  یموردبررسهای متنی زاده با وجود برجستگیرمان حسن

های کاربست مؤلفه»تطبیقی این رمان در مقالۀ آقابابایی و محجوب، تحت عنوان  به خوانشتوان رمان نوشته شده می
آن  هایلفهمؤدوگانۀ این اثر و  تیبه ماهاشاره که « ادبیات مرزی در دو داستان زیبا صدایم کن و دنی قهرمان جهان

کوشند بر پردازند و میارتبا  نویسنده و خواننده در این اثر می یبه بررسپناه پردازد. شیخ حسینی و پوریزدانمی
زاده را از منظر ای دیگر ساختار اثر حسنهای آن تمرکز کنند. نجفی و بهزادی در مقالهخوانندۀ نهفته در اثر و ویژگی

مقولۀ ر الیسم انتقادی در این رمان  یبه بررسکنند. در مقاله رنجبر متنی ژنت بررسی میو برون یمتندرونهای نظریه
منزلۀ است و اثر را به یستیمارکسدهد که خوانشی می به دستشناختی از اثر پرداخته شده است که نوعی نقد جامعه

روی نوجوانان را  گیری مشکلات پیشداری در شکلنظام سرمایه ریتأثکند که می یبندطبقهادبیات پروبلامتیک 
کوشد، برخلاف پردازد که میسیاسی از اثر می یبه خوانشنوگرا اما این مقاله با استفاده از دیدگاه چپ  کندبررسی می

اجتماعی  و علت رفتارهای نهادهای هاآنسالار در مشکلات حادث شده، ریشه وقوع مقالۀ رنجبر و نقد نظام سرمایه
نقد سیاسی و یک از آثار موجود بهدر هیچ ازآنجاکهبررسی کند. « گفتمان قدرت»و حکومتی را تحت عنوان کلی 

 د.کنبررسی می رو جنبۀ نوینی از اثر را رابطه اثر با مقولۀ قدرت و نظارت پرداخته نشده، تحقیق پیش

 بحث: فرهنگ نظارتی و ادبیات نوجوان چارچوب .3

ادبیات نوجوان ادبیات مبتنی بر مقولۀ قدرت »( معتقد است 2000) 2زنندۀ جهانبرهمدر کتاب  1روبرتا سلینگر ترایتز
« کندتری در ادبیات نوجوان بازی میقدرت در مقایسه با مقولۀ بالندگی نقش پررنگ»(. همچنین 3« )است

سازد نحوۀ برخورد این نوع آثار با مقولۀ ز هم متمایز می(. از منظر وی، آنچه ادبیات کودک و نوجوان را ا10)همان:
قدرت اجتماعی در طی روایت است. از منظر ترایتز، برخلاف ادبیات کودک که غالبِ حوادث، حول محور کودکی 

آموزد چگونه در محدودۀ پیرامونی خانه و خانواده احساس امنیت بیشتری کند، در ادبیات نوجوان چرخد که میمی
و « خود»کوشد پنداشت کودک از آموزد. اگر ادبیات کودک میهای اجتماعی حاکم میرمان داستان دربارۀ قدرتقه

سطوح قدرت موجود در نهادهای اجتماعی »آموزد تا با قدرت فردی خویش را تأیید کند، در آثار نوجوان فرد می

                                                           
1. Roberta Seelinger Trites 
2. Disturbing Universe 
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های اجتماعیِ جسمی، کلیسا، دولت، برساخت گوناگون سازش کند، ]. . .[ نهادهایی نظیر خانواده، مدرسه،
(. این تجربه، مستلزم تقابل با جامعه، جدایی از 4: 2000« )جنسیتی، نژادی، طبقاتی و سنن اجتماعی مرتبط با مرگ

(. در طی این فرایند جدایی است 8: 2007، آلناجتماع و گذار نوجوان از مرحله اطاعت به مرحلۀ فردیت است )
و کنترل « انضبا »پذیرد( که مقولۀ نوجوان علیه جهان پیرامون و نهادهای قدرت صورت می )در قالب شورش

 آورد.می به دستگی خویش تری از گفتمان قدرت و مقام سوژشود و نوجوان درک دقیقتر میپررنگ

ارهای اجتماعی بروز و کند که در انواع ساختقدرت جوامع یاد می« ماشین انتزاعی» منزلۀبه« انضبا »فوکو از 
نگرانۀ گری جز یهایی نظیر مشاهدهاین قدرت دارای ویژگی»شود. از سوی دولت اعمال نمی ماً یمستقظهور دارد و 

«   تمایز رفتارها و تمایلات انسانی عادی از غیرعادی و نظارت پیوسته بر افراد استهاآنرفتارهای افراد و مداخله در 

قابل مشاهده است. این مفهوم را که  1«سراسربین»ها در ساختار از منظر فوکو، تمام این ویژگی(. 140: 200۵ )می،

دربارۀ طراحی یک مدرسۀ هنر در  بار نینخست، وام گرفت، 2فوکو از سمو ل بنتام، برادر فیلسوف معروف جرمی بنتام
 بار نینخست( و 308: 2007)دابسون و فیشر،تداعی شد « ماشین نظارت»این ساختار با  بعداً رفت  اما  به کارروسیه 

ساختاری که در  در زندان مورد استفاده قرار گرفت  درواقع، این نوع معماری با تداعی شناختیرواندر راستای کنترل 
ز توانست ا« مانداز دید زندانیان پنهان می کهدرحالیبازرس در یک آن قادر به مشاهدۀ هرچیزِ در حال وقوع بود، »آن 

به معنا که در چنین ساختاری چون زندانی قادر (. بدین1۵: 2007بر زندانیان تأثیر بگذارد )لیون،  شناختیروانمنظر 
نوعی کنترل تنها بهدانست. این امر نهناظر فرادست نبود، همواره ناخودآگاه حضور ناظر را محتمل می دنید

مندی را، علاوه بر ساختار نست ناخودآگاه هنجارمداری و قانونزندانی منجر شد، بلکه توا بر روی شناختیروان
شدن قوانین سبب شد تا افراد ناخودآگاه، حتی در زمان عدم نظارت، مراتبی قدرت، در وی نهادینه کند. درونیسلسله

به کند  در چنین حالتی، فرد خود تعبیر می 3«انضباطی-خود»نیز پایبند قوانین و هنجارها بمانند. فوکو از این امر به
(. به دیگر سخن، فرد 6: 200۵زند )آجانا، قدرت علیه خویش دست می به اعمالگفتمان قدرت تبدیل شده و  ابزار

: 2012نظارت یا کنترل مستقیم باشد )بال، هگرتی و لیون،  به اعمالکند بدون آنکه نیازی نوعی تبعیت را تجربه می
منزلۀ مفهومی در راستای ، از آن به«سراسربین»با تحسین ساختارِ  بعداً سبب شد که جرمی بنتام  ها(. این ویژگی24

                                                           
1. pan-optican 

2. Jeremy Bentham 
3. self-policing 
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 کند ادی« روشی نوین در اِعمال قدرت بر ذهن افراد»( و 6)آجانا « صنعتبهسازی اخلاف، حفس سلامتی و رونق »
 (.308: 2007 )دابسون و فیشر،

را بسط « سراسربین»مقولۀ  بعداً ، فوکو روازاینار محدودکننده بود  اما این برداشت از ساختار سراسربین بسی
خود محدود  یاللفظتحت یبه معناهای این مفهوم نباید قابلیت لیبه دل« سراسربین»دهد. وی معتقد است که می

تعمیم داد )به نقل از  های نظارتی مبتنی بر گفتمان قدرتنظام به انواعای توان در رویکردی استعارهشود و آن را می
انواع سیل آن در راستای نپتا این ساختار مربو  به فردمنحصربه(. از منظر فوکو، ویژگی 307: 2007دابسون و فیشر، 

(. در فرایند 199: 1979« )نظارت مستقیم»و « بندی اجتماعیطبقه»های اعمال قدرت است: یعنی، روش

(. 88: 2018لیون، زند )افراد دست می یبندبه دستهاعمال رفتارهای متفاوت  منظوربهگفتمان قدرت  1،«بندیطبقه»

معنا که گفتمان قدرت، کند  بدینتعبیر می 2«سیاست شناخت»این فرایند، همان مفهومی است که دیوید تیلور از آن به
کند تا بر بندی میمختلف طبقه یهاه دستهبافراد را از منظر جنسیتی، اقتصادی و اجتماعی، مذهبی، نژادی و ملیتی 

(. در نتیجۀ این امر، برخی از افراد 118 دیدها در سطح جامعه دست زند )همان:ها و تهفرصت عیبه توزطبق آن، 
شوند  برخی دیگر با دیدگاهی  کنار گذاشتهممکن است بر اساس معیارهای گفتمان قدرت کاملًا از عرصۀ اجتماع 

است که شدت فرایند نظارت  به ذکرکنند. البته لازم شوند و یا گروه دیگر شمولِ صد درصدی را تجربه منفی تداعی 
 اجتماعی، نژاد و جغرافیا متغیر است. های جنسیت، طبقۀ تحت تأثیر مقوله

این حقیقت که ، درواقعپذیرد  ]. . .[ بودن آن صورت مینظارت مستقیم از طریق نامر ی»از منظر فوکو، فرایند 
(  این فرایند 187:1979فوکو، سازد )ای منضبط و مطیع میناخودآگاه از وی سوژه« فرد پیوسته تحت نظارت است

قدرتی  به منبعکند و حسّی از نظارت مدام را تداعی می»کند که فوکویی دلالت می 3«نگاه خیرۀ»بر همان  درواقع
مشاهدۀ »گرفته از سوی فوکو برای  به کارعبارت « نگاه خیره(. »201: )همان« بیندشود، اما میاشاره دارد که دیده نمی

گیری دانش در تقاطع مشاهده و کلام اشاره دارد )لانگ، وی در شکل یۀبه نظراست و  پیدایش کلینیکدر « پزشکی
نوجوان در مقایسه با  ازآنجاکهاعمال قدرت علیه فرد یا افراد است و » یبه معنا« نگاه خیره»، جهیدرنت(. 120: 1992

                                                           
1. sorting 

2. politics of recognition 
3. Gaze 
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« شود تا عامل آنبزرگسالان از قدرت اجتماعی کمتری برخوردار است، بیشتر در جایگاه ابژۀ این نوع نگاه واقع می

 1شدگیابژه»پدیدۀ  یبه بررسدر ادبیات نوجوان « نگاه خیره»، مقولۀ نظارت مستقیم یا روازاین(. 130: 2014)فلنگن، 
وی « فردی و روابط اجتماعی گیری سوژگیهای سیاسی و اجتماعی مختلف و تأثیر آن بر شکلتنوجوان در باف

 (.131: 2014پردازد )فلنگن، می

(. از منظر لیون، 3: 2018است )لیون،  2«فرهنگ نظارتی»گیری فرهنگی تحت عنوان شکلپیامد این ساختار، 
شناس بدان چیزهایی دارد که یک مردم به هماناشاره »و « زمره استتمرکز بر نظارت روی زندگی رو»فرهنگ نظارتی 

به ، مقولۀ فرهنگ نظارتی با توجه درواقع(. 9 همان: )« فلسفۀ زندگی افراد و دگاهیدها، عادات، پردازد: سنتمی
های جاسوسی و اطلاعاتی شود تا آن کنترلی که ممکن است از سوی شبکهزندگی روزمره تعریف می یهاتیفعال

فرهنگ نظارت دربارۀ چگونگی تصور و تجربۀ مقولۀ نظارت است و اینکه چگونه »، سخن گریداعمال شود. به 
که حتی طوری(. به9 همان:)« پذیرندگذارند و یا از آن تأثیر میروزانه . . . بر آن تأثیر می ۀپاافتادشیپهای فعالیت

دادن ها و یا گوشها، خرید از فروشگاهنظیر عبور از یک خیابان، رانندگی، خواندن پیامک یاادهپاافتشیپهای فعالیت»
 (. 9: 1994)لیون، « گذارندتحت تأثیر پدیدۀ نظارت هستند و یا بر آن تأثیر می یقیبه موس

عیف بیشتر فضای است که ناگزیر تض« مدیریت تهدیدها و حفس امنیت»آنچه این فرهنگ در پی تحقق آن است 
دادن تن»(. پیامد این امر، 4: 2018دارد )لیون،  در پیخصوصی و تشدید کنترل بر رفتارهای تهدیدکننده در جامعه را 

: 1994 )لیون،« نوع نظارت است تا کنترل خود بر دیگری و نظارت دیگری بر خود را تنظیم کنند نیبه افعالانۀ افراد 

زندگی فردی  به سبکگری مشاهده»فضایی،  نیدر چنشود. نیز تعبیر می 3«خودخواستهنظارت »به (. آنچه از آن 13
در این  ازآنجاکه(. 12 ر نیروهای نظارتی محدود نیست )همان:صرف پلی  یا دیگگری بهو کنترل« شودبدل می

 شیازپشیب خورد کهراتبی رقم میمای برخوردار است ناگزیر نوعی رابطۀ سلسلهگر از جایگاهی ویژهساختار، مشاهده
« دیگری»که انجامد  تاآنجاو آمیختگی مقولۀ امنیت و پدیدۀ نظارت می« خودندیگری»شدن دوانگارۀ به پررنگ

                                                           
1. objectification یستی است که در جامعه  سشدگی مفهومی مارکشی. متفاوت هستند کاملاً  انگاری دو مقوله  شدگی و شیمقولۀ ابژه 

شناسانه است که از تقابل ابژه و هستیو امری  ،ای مربو  به گفتمان قدرت و سیاستشدگی مقولهابژه اما مقوله    دهدیمسالار رخ سرمایه
دار بر سرمایه یهادولتدارانه شبیه آنچه سرمایه استفاده   ءانگارانه و سویش برخوردکه به انفعال و عدم فعالیت فرد اشاره دارد. نه  دیآیمسوژه 

 .کنندیمکارگران تحمیل 
2. Cultural surveillance 

3. Participatory surveillance 



  (1402 تابستان) دوم ه  ، شمارپنجاه و ششمسال ، جستارهای نوین ادبی 8

کند. وی را توجیه می راندن هیبه حاششود که نژادی، فرهنگی، طبقاتی، مذهبی و یا جنسیتی با نوعی تهدید تداعی می
در راستای حذف و یا »کوشد کند و میمی بندی را در اجتماع پررنگیا دسته« تفکیک»ه پارادایم نفساین امر، فی

امروزه نظارت با تفکیک افراد به »دیگرسخن، (. به11: 200۵گام بردارد )آجانا، « دیگری نامطلوب خود یانزوا
. این دهد که تأثیری واقعی بر زندگیشان داردتعمیم می هابه آن یبه نحوهای مختلف، ارزشمندی یا تهدیدگری را گروه

: 2003)لیون، « یابدعدالت اجتماعی بسط می ۀبه حوزفردی  صرفاً تبعیض چنان عمیق است که نظارت از موضوعی 
(. در چنین شرایطی است که دولت نظارتی در قالب مفاهیمی نظیر حفس امنیت و یا پیشگیری از وقوع جرم نظارت 1

نوجوانان  ازجمله(. تحت تأثیر چنین مفاهیمی، شهروندان 133: 2014کند )فلنگن، یدتری را توجیه و اعمال میشد
ها وجود دارد رفتار از سوی دولتدهند، اگرچه همچنان امکان سوءاستفاده و سوءنوعی نظارت خودخواسته تن میبه

برخلاف نظارت  کهیابد  نظارتی نیز افزایش می 1«ارت عرضینظ»علاوه، در پی این پدیده، درصد (. به13۵ همان:)
فرد است بهت، بلکه مبتنی بر نوعی نظارت فردنیس نییبه پامشتمل بر کنترل از بالا »مراتبی، دیگر بینِ سلسله سراسر

و  یکنشگرز بر (. بررسی تأثیرات جامعۀ نظارتی، تمرک136 همان:)« گرددکه بر دوستان، خانواده و اقوام اعمال می
و جهان « خود»تقابل نوجوان با پدیدۀ نظارت از سوی نهادهایی نظیر مدرسه و خانواده و تأثیر آن بر ادراک وی از 

 زاده است.اثر حسن ازجملههای اصلی ادبیات نوجوان معاصر پیرامون از درونمایه

 . بحث و بررسی4

 زیبا صدایم کن. تبلور فرهنگ نظارتی در 1-4
نام زیبا کشتکار است که با دیگر دختران  به سالهپانزدهزاده، شرح زندگی دختری اثر فرهاد حسن ،زیبا صدایم کنمان ر

از زبان دختری  شخصاولزاده با انتخاب روایت کند. حسنسرپرست یا بدسرپرست در یک مرکز خیریه زندگی میبی
های سنتی ادبیات ر الیستی، که مبتنی بر شرح زندگی پسری نوجوان دایمپارا فیبازتعرنوجوان از همان ابتدا در راستای 

های بدسرپرست. والدین زیبا چندسالی است که از هم جدا دارد. همچنین است تمرکز وی بر بچهبوده، گام بر می
لقا، ن بستری است. مهبرد و در آسایشگاهی در تهرااند. خسرو کشتکار، پدر زیبا، از بیماری اسکیزوفرنی رنج میشده

لقا معتاد است و با یک خلافکار، (. مه96: 1394« )افتاد دنبال طلاف غیابی»مادر زیبا، پ  از اثبات بیماری خسرو، 
بالا آقا  دارد، زیبا را به به عهدهشدن خسرو نام آقا بالا، ازدواج کرده است. وی که حضانت زیبا را بعد از بستری به

                                                           
1. Lateral surveillance 
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های خسرو بوده، قربانی خشونت قبلاً فروشی در خیابان چرخ زندگیشان را بچرخاند. زیبا، که با دست تا سپاردیم
به و فروش مواد مخدر از سوی آقا بالا درنهایت زیبا را  یبه دزدشود  اما اجبار زیبا می هاسر چهارراهحال سرگردان 

مرکز نگهداری پایان  کیبه و انتقال وی « پدر»دهد. گریزی که با آشنایی زیبا با مردی با عنوان از خانه سوف می فرار
کند. روایت در این مرکز زندگی می« پدر»است که زیبا دور از مادر و تحت مراقبت  به سه سالاکنون قریب یابد. می

ا با بطن اجتماع و تعامل وی با فرهنگ نظارتی زیبا بازنمایی رشد دختری تنهاست  رشدی که ماحصل مواجهه زیب
 های جنسیتی و طبقاتی است.مراتبمبتنی بر سلسله

شنود که شود. زیبا صدای خسرو را در آن سوی خط میو با یک تلفن آغاز می آبان ماهدر روز بیست پنج  داستان
ا باهم بگذرانند. زیبا که از وخامت بیماری پدرش و دوری، فردا، روز تولد زیبا، ر سه سالخواهد که بعد از از وی می

شود که وی فردا سبب می به پدرشزند  عشق زیبا، عدم امکان مرخصی وی آگاه است نقشه فرار خسرو را حدس می
ملاقات خسرو برود تا دو نفری روز تولد زیبا را جشن بگیرند. این تصمیم، تصویر قهرمانی  صبح به جای مدرسه به

دهد که در راستای چالش ساختارهای نظارتی حاکم )مدرسه و تیمارستان( برآمده است. می به دستاز زیبا  سرکش
در واقع، برخلاف ظاهر سادۀ روایت، که مبتنی بر شرح ملاقات سادۀ پدری و دختری است، درونمایۀ داستان از 

درسه و آسایشگاه است که از طریق انواع ساختارهای سو مبتنی بر تقابل نوجوان با نهادهای نظارتی نظیر خانواده، میک
و تأثیر آن بر « دگرشدگی»افراد از سوی فرهنگ نظارتی، « تفکیک» ۀبه مقولپذیرد و از سوی دیگر نظارتی صورت می

عمق،  شیازپشیبصورت آگاهانه یا غیرآگاهانه صورت گیرد، تواند بهکه می ،پردازد. این تقابلمی هاآنزندگی 
کند. های حاکم بر آن را در زندگی نوجوانان برجسته میشدن فرهنگ نظارتی و دوانگارهگستردگی و نهادینه

، مدرسه )غیبت( و آسایشگاه «(پدر»دیگرسخن، زیبا برای ملاقات با خسرو ناگزیر از تقابل با نهاد خانواده )شخص به
روش کنترل مستقیم  نهادهایی که غالب فعالیت نظارتی خود را بهشود  )بردن غیرقانونی طناب جهت فرار خسرو( می

دهند. اگر خسرو آگاهانه های محافظتی انجام میوسیلۀ دوربینپایین )سراسربین( و یا از طریق نامحسوس به از بالا به
رفِ ملاقات خسرو این قوانین صدارد، زیبا ناگزیر و ناخواسته بهدر راستای شکستن قوانین ساختار سراسربین گام بر می

ندارد. نگرانی زیبا از وجود ناظران هریک از این نهادها دال بر آگاهی  هاآنتعمدی در شکستن  شخصاً شکند و را می
شدۀ افراد در گفتۀ فوکو، صاحبان قدرت از مقولۀ ترسِ درونی وی از پدیدۀ نظارت و شورش علیه آنهاست  چراکه به

 شده است که زیبا ناگزیر بهاین ترس درونی کنند. در واکنش بهدر ساختار سراسربین استفاده می هاآنراستای کنترل 
شدم. تنها راهش همین بود. . . . بهترین کار این باید جیم می»پردازد و فریب مسئولان مرکز نگهداری و مدرسه می
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نگهبان درب ورودی  سؤالاتکوشد در برابر (و و یا می1۵ :1394« )بود که تو راه خوابگاه و مدرسه همه را بپیچانم
(. این دلهره و نگرانی، بعد از 20: 1394« )نلرزد  نه خودش، نه صداش»آسایشگاه خونسردی خود را حفس کند تا 

 و فرار ناخودآگاهانۀ زیبا از گشت پلی  بروز و ظهور دارد.  1«کنترلی-خود»دادن خسرو و در قالب فراری
نیز « گری عامهمشاهده»شود، بلکه ماحصل تنها از سوی نهادهای قدرت اعمال میتجربۀ زیبا، نظارت نه اما در

در روایت زیبا، علاوه بر نهادهای خانواده، مدرسه و « نظارت»، مقولۀ روازاین(. 130: 2014)فلنگن،  هست
« نظارت عرضی»به ردد  همان نگاهی که فلنگن از آن گآسایشگاه، با نگاه خیرۀ مردم در کوچه و خیابان نیز تداعی می

ها منعک  های رفلک  و آینههای دختران مرکز، چشمان خیرۀ رهگذران، شیشهکند و در روایت زیبا در نگاهتعبیر می
نگاه خیرۀ زنی با شاپ و با رود و خواه ایستگاه اتوبوس، دکۀ سرخیابان و یا کافیبنابراین، زیبا هرکجا که می  شودمی

کرد. زنی با عینک دودی داشت از تو بنز ما را نگاه می»شود که چشمانش قابل مشاهده نیست: عینک دودی مواجه می
ها هم این (. در تعریف خسرو از شیشۀ رفلک  مغازه۵6: 1394« )عینکش نصف صورتش را پوشانده بود

بینی، ولی از این یعنی تو از اون ورش مردمو می  ورش پیدایک رفلک  یعنی»شود: سو مطرح میگریِ یکمشاهده
های های آسایشگاه هم مانند شیشههای داخل اتاف(. از منظر خسرو، آینه۵۵: 1394« )ور اون ورش پیدا نیست

و دارن رفتارسنجی زدن بهش ]به بیمار[ پشت آینه اتاقیه که دکترا زل»کنند: سویه را تداعی میرفلک  نوعی نظارت یک
آگاهی افراطی را در وی جا برای زیبا نوعی دگر(. آگاهی از این پیوستگی مقولۀ نظارت در همه۵۵: 1394« )کنندمی

ها و مددکارها و مدیریت ما را یعنی مربی»کند: های خوابگاه نیز شک میآینهکه وی ناگهان بهطوریزند، بهرقم می
ها از پشت هامان را زیر نظر داشتند  یعنی حالا خیلیبازیزدند  یعنی کارها و مسخرهدید میازپشت آینۀ اتاف 

(. در برابر این هجمۀ گستردۀ این نظارت نامر ی ۵6: 1394« )کردند های رفلک  داشتند من و بابا را نگاه میشیشه
زمین کوشد با خیره شدن بهبیند و میدفاع میر بیبر دایرۀ زندگی و روابط خصوصی خویش، زیبا ناگهان خود را بسیا

مغازۀ طلافروشی، دیدن ماشین ای که با ایستادن در خیابان، رفتن بهگر دیگران بگریزد  تجربهاز نگاه خیرۀ و نظارت
آنجا نبود.  خواستمجزیرۀ خلوت و دنجی که می»شود: پلی  و یا آواز خواندن خسرو در کافه بیش از پیش تقویت می

: 1394« )رو، زیر فشار این همه نگاههیچ ح  خوبی نداشتم. . . . دوست داشتم هرجایی باشیم جز آنجا تو پیاده
کند که در آن مراتب قدرت دلالت میسو غیرمستقیم بر نوعی سلسلهیک گفتۀ لیون، ازها، به(  چراکه این نگاه۵8

که ابژۀ تحتِ نظارت نوعی ح  پارانو یدی درحالی  (1۵: 2007« )رخوردار استبیننده همواره از جایگاه ممتازی ب»
                                                           

1. Self-policing 
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شود که فرد خودخواسته علیه خویش رقم کند که پیامد آن اعمالِ نوعی محدودیت میتجربه می« دیگری»به نسبت 
 (.19: 1994دهد )لیون، تن می« اطاعت از دستورات اجتماعی»به زند و ناگزیر می

خوابگاه و پلی (  ،در معنای سنتی نظارت سراسربین )آسایشگاه  صرفاً زاده در اثر حسن« کنترلننظارت»ۀ اما پدید
گرایی، سرگرمی، . . . بهبود سلامت، نظیر پیشگیری از جرم، مصرف»های دیگری شود، بلکه در قالببرجسته نمی

کنترل » یعنییابد که همگی مبتنی بر یک هدف، نیز بروز می« آموزش، حکمرانی، مسئولیت اجتماعی، پرورش کودک
مستقیم نظیر خانواده،  ها و خواه نظارت(. در رویارویی با انواع این نظارت28: 2006هستند )هگرتی، « اجتماعی

ها، آیفون تصویری، گوشی موبایل(و است که فرایند محیط آگاهی زیبا نیروهای حفاظتی و خواه غیرمستقیم )دوربین
 توجه به شود  نظارتی که شدت و ابعاد آن بامراتبی پدیدۀ نظارت برای وی آشکارتر میتر و ماهیت سلسلهپررنگ

، بقای خویش «دیگری نامطلوب»کوشد با حذف های گفتمان حاکم )جنسیتی و طبقاتی( متغیر است و میدوانگاره
های خاص خسرو، پوشش مدرسۀ زیبا و پوشش نانوشتۀ مکانوضوح در یونیفرم آسایشگاه را تضمین کند. این امر به

های یابد  مواردی که هریک بر یکی از دوانگارهنظیر رستوران گردان و یا طلافروشی گوهران در داستان بروز می
ها را در داستان تحت تأثیر یک از شخصیت سالمنروانی، محصلنغیرمحصل، پولدارنفقیر مبتنی هستند و فعالیت هر

توان دلیل تصمیم خسرو مبنی بر تغییر پوشش را در ابتدای ماجرا بهتر دهند. در نتیجۀ این آگاهی است که میقرار می
 جواهرفروشی گوهران شد. زیبا و خسرو بهو یا متوجۀ عدم امکان ورود  درک کرد

 . فرهنگ نظارتی نوین و بازتعریف نهاد خانواده2-4
بررسی جامعۀ  ( به1978) تاریخ سکسوالیته جلد نخست( و 1977) انضباط و تنبیهوکو در آثار مختلف خویش نظیر ف

تدریج منزلۀ نهاد قدرت با گذر زمان بهآن بر نهاد خانواده پرداخته است  از منظر فوکو، خانواده به ریتأثانضباطی و 
حت تأثیر الگوهای انضباطی بیرونی اعم از آموزشی، نظامی، پزشکی، رابطه فرزند و والدی ت»تر شده، چراکه ضعیف

(. از منظر فوکو، خانواده بیش از هرچیز یک نهاد قدرت است 216: 1977« )و روانی قرار گرفته است شناختیروان
عمال قدرت رابطۀ خونی یا ازدواج است: یعنی، امنو  به« دیگری»تا نهاد انضباطی و ضمانت اعمال چنین قدرتی بر 

کنندۀ رفتارهای انضباطی والدین دلیل رابطۀ خونی با آنهاست و این رابطۀ خونی توجیهاز سوی والدین بر فرزندان به
شود گرفتن آیین ازدواج تلقی مینسبت به فرزندان خویش است. قدرت مرد بر زن نیز از منظر فوکو پیامد صورت

ها غیر از پدر قدرتِ خانواده مبتنی بر دوانگارۀ جنسیتی است و کلیۀ سوژهرو، نهاد این(. از202: 2012)تیلور، 
در رأس هرم قدرت قرار دارند. این  صرفاً شوند  چراکه در این نهاد فردیت ویژۀ افرادی است )پدر( که زدایی میفردیت
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های خاص نظیر جشن تولد و یا سالگرد ازدواج دوباره قدرت و جایگاه کوشند با اجرای مراسمافراد گاه و بیگاه می
دیگر سخن، نهاد خانواده مبتنی بر بازگشت به گذشته (. به203: 2012برجسته خویش را به دیگران اثبات کنند )تیلور، 

تلاش »کو، دلیل این امر تک اعضا یادآوری کند. از منظر فوهای خانوادگی قدرت خویش را به تکاست تا با انجام آیین
کند. (. موضوعی که خسرو پیوسته بدان اشاره می170: 1977)فوکو، « نهاد خانواده بر حفس ثبات و عدم تغییر است

استوار است که در آن پدر در رأس و زن و فرزندان و « خودندیگری»این نهاد همانند دیگر نهادهای قدرت بر دوانگاره 
درون خانواده، رغم رشد تکنولوژی و بسط نهادهای نظارتی بهگیرند. ساختاری که علیخدمه در دیگر سو قرار می

کند  چراکه این خانواده است که فرد را برای ظهور در همچنان نقش تعیین کنندۀ خود را در جامعۀ انضباطی ایفا می
نواده و جامعۀ انضباطی از آن رو بوده که (. البته این تعاون بین خا80: 2008کند )فوکو، نهادهای انضباطی آماده می

داده است. این رابطۀ دوسویه، نهادهایی انضباطی نظیر مدرسه نیز افراد را در راستای پذیرش قدرت در خانواده سوف می
تدریج تربیت فردی منضبط )طبق معیارهای حاکم( نبود به ای قادر بهگفتۀ تیلور چنان اهمیت داشته که اگر خانواده به

(. با این وجود، نفوذ ساختارهای نظارتی مدرن در نهاد خانواده در جوامع 20۵: 2012داد )قدرت خود را از دست می
جای قدرت از سوی پدر علیه دیگر اعضای خانواده، امکان تنبیه وی از اعمال نا بهامروزی سبب شده که در صورت 

شدن پدر و جدایی اجباری وی از خانواده زندانیتواند حتی بهین تنبیه میشد. اسوی دولت و نهادهای نظارتی فراهم با
تدریج رابطه خونی )در قالب های جدید زندگی، بههای جدید باروری و سبکعلاوه، با ظهور روشمنجر شود. به

منزلۀ کشیده شود و نقش پدر، به چالشتنها مرجع توجیه قدرت بر دیگری نیز به منزلۀبهرابطه پدرو فرزندی  زناشو ی( 
 (.206: 2012رأس هرم قدرت، را بیش از پیش در خانواده کمرنگ کند )تیلور، 

دلیل رفتارهای پذیرد  فرهنگی که خسرو را بهصورت می« فرهنگ نظارتی»زاده از سوی این چالش در اثر حسن
سه سال را در که مجبور شده قریب بهطوریکرده، بهآمیز از ارتبا  با خانواده و دنیای بیرون محروم خشونت

رفتۀ گیری جایگاه قدرت ازدستبازپ   سر ببرد. در تقابل با این فرهنگ و آسایشگاهی روانی و تحت نظارتی شدید به
در  روازاین  دهدتماس با دخترش در روز تولد زیبا سوف می خورد و خسرو را بهخویش است که کل روایت رقم می

کل روایت، تلاش خسرو معطوف بر این امر است که از هر فرصتی جهت یادآوری رابطۀ پدری و بازیافتن جایگاه 
رو های فرهنگ نظارتی گام بردارد. ازاینانگاره کوشد مطابق با دوخسرو می دلیلهمین  بهپیشین خویش استفاده کند  

ومعنوی است. بدین منظور، خسرو کارت بانکی خانم آژیر، کارمند نخستین اقدام وی، اجرای نقش حامی مادی 
یادآوری علاوه، خسرو با کند تا از این طریق بتواند رابطۀ متعارف پدرو فرزندی را تمرین کند. بهآسایشگاه، را سرقت می
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ایگاه قدرت خویش را بازیابد: های خانوادگی جگذشته و آیین کوشد با بازگشت بهپیوستۀ خاطرات آخرین تولد زیبا می
: 1394زاده،)حسن« کشیاش منتخاطر تو رفتم خونۀ ننه یادته  یادته واست کیک و سازدهنی خریده بودم  . . . به»

 کاملاً جویانۀ وی است  تفکری که زیبا مراتبی و برتریسویه و مبتنی بر تفکر سلسله(  اما خاطرات خسرو یک84
توانستم بگویم شما نمی»آورد: کشیدن آن موجبات عصبانیت خسرو را فراهم میچالشبا به و گاهیبدان آگاه است 

پا ریخت . . . چه جهنمی بههم میخواستم یادش بیاورم که وقتی اعصابش بهرفتارت مث باباهای دیگه نبود. نمی
منزلۀ چالش جایگاه مخالفت از سوی زیبا را بهترین سرپیچی یا (  در واقع، خسرو کوچک84 )همان:« کردمی

دهد. آمیز سوف میشمرد که ناخودآگاه وی را به انجام رفتار خشونتخویش و چالش مفهوم فوکویی خانواده برمی
 کند:های آلودۀ بروز میاین رفتار نخستین بار در گفتگوی زیبا و خسرو در رابطه با آبمیوه

 «.ی کار کردی  . . ها چبا آبمیوه»گفتم: 
 «.بودن. . خودشون آمپول زدهلازم نشد دیگه. خودشون گیج بودن. منگ بودن. خودشون به»گفت: 
 «بابای بدجن ! خیلی خیلی خیلی کارت بد بود.»گفتم: 

بزن ایستاد. . . . ساکت و زل زل نگاهم کرد. نگاهش ترس داشت. خشم داشت. یک عالمه حرف و دعوا و بزن
دیگه حرفای مسخره نزن. . . . »شد. . . . گفت: ریخت، آرام نمیتا زهرش را نمی   ووابیده بود. . . توش خ

 .(34-3۵  همان:)« شم.شه. . . . کفری میحالم بد میشه. اگر حالم بد بشه، دعوامون می
ندارد، آگاهی از وجود پمنزلۀ والد در معرض تهدید میاز دیگر مواقعی که خسرو جایگاه قدرت خویش را به

شود. وجود فردی با جایگاه هرم قدرت نهاد خانواده پنداشته می رأسدر واقع، در گفتمان قدرت، پدر در  رقیب است.
. در پی تضعیف پنداردیممشابه در رأس نهاد خانواده تهدید قدرت فردی دیگر است که جایگاه مشابهی را برای خود 

واسطۀ غیبت خسرو از نهاد خانواده و شود  این ضعف قدرت، بهفرد نیز کاسته می جایگاه قدرت، از قدرت نظارتی
شود و خود را از یک سو در قالب ح  عدم کنترل بر زیبا نشان تر میفرض حضور آقا بالا در نقش پدری برجسته

با بابات روراست باشی . . . راستشو بگو زیبا.  بأستو هم » که خسرو پیوسته به زیبا مشکوک است:طوریدهد، بهمی
من نارو نزن. بگو تو گیرم زیبا. بهنفستو می»گوید: (. یا در جایی دیگر می91 همان:)« با کی اومدی پارک ملت 

 .(13۵  همان:)« گذره ات چی میکله
ز زیبا دربارۀ چگونگی رابطۀ با شوهر که پیوسته اطوریکند، بهاز سوی دیگر، خسرو را به آقا بالا حساس می

عک  شوهرمادرتو نداری تو گوشیت  واسه اینکه نشونم بدی و بهم بگی کی جاتو »کند: مادرش پرس و جو می
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های خسرو برای ها آخرین تلاشعلاوه، این واکنش( به87 همان:)« زنه کنه  کتکت میگرفته بابا . . . اذیتت می
باید مبتنی بر نظارت مدام باشد و . . . والدین باید مراقب »فضایی که   و جایگاه خویش است حفس فضای خانوادگی

ست که به همین دلیل ا(. شاید 209: 2012)تیلور، « باشند هاآنها و بدن محیط پیرامون فرزندان خویش، لباس
دهد. لیکن سیت بسیار تندی نشان میمتلک مردهای جوان حسازیبا و خسرو نسبت به رفتار دیگر مردان نسبت به

گذشته است  در پاشیده و متعلق بهاصطلاح مطلقۀ وی فرو داند که قدرت بهها، خسرو میرغم تمامی این تلاشعلی
شود و رفتار رسد که دیگر جایگاه پیشین را ندارد، عصبانی میاین خودآگاهی میواقع، هرجای داستان که خسرو به

گذشته »شود که زیبا یادآور میشود و بهاز رفتار خود پشیمان می بعداً دهد  هرچند که انفجاری و تکانشی بروز می
(  چراکه 96: 1394 زاده،)حسن« ها را خراااااااااااااب کنمهمه پل سابگذشته بزنم. چیز لامصبیه زیبا. من نباس پل به

محروم شده است   هاآنشود که اکنون از همۀ تداعی می هاآنو قدرت وی بر  گذشتۀ خسرو با مقولۀ خانه، خانواده
قصۀ ما »کند: آن اعتراف میباری بهآسایشگاه با نحوه حسرتحقیقتی که خسرو در پایان داستان و هنگام عودت به

 (.161 همان:)« اش نرسیدخونهسر رسید، کلاغه بهبه
تر زاده زمانی پررنگت مطلقۀ خسرو و نفوذ جامعۀ نظارتی در نهاد خانواده در اثر حسنآگاهی از این فروپاشی قدر

سال پیش زیبا را بعد در واقع همان مردی است که سه« پدر»گوید. سخن می« پدر»نام شود که زیبا از شخصی بهمی
برد. وی نماد چالش قدرت مطلقۀ نهاد خانواده در عصر مرکز نگهداری میاز فرار از نزد مادر و آقابالا از خیابان به

والد واقعی زیبا نیست، ولی چنان « پدر»جدید است  نهادی که تا کنون بر صرفِ رابطۀ خونی استوار بوده است. 
است  روازاینخوب نقش پدری را ایفا کرده که زیبا در کنارش جز اطمینان و آرامش مورد دیگری تجربه نکرده است. 

زند و از وی زنگ می« پدر»آسایشگاه، زیبا به  ر پایان داستان، پ  از اتمام آن روز پر تنش و انتقال خسرو بهکه د
خواست و چراغ و شما تا بیایید دنبالم. دلم خانه میگوشی را درآوردم و زنگ زدم به»خواهد او را به خانه ببرد: می

(  چراکه معنای واقعی خانه و امنیت برای زیبا با شخصیت 164 :همان)« خواستگرمای بخاری. دلم شما را می
شود  اگرچه هیچ رابطۀ خونی و یا نسبت سببی بین وی و زیبا وجود ندارد. با آقا بالا و یا خسرو، تداعی می ، نه«پدر»

مورد خسرو و اعتیاد بیهای لقا( است. کتکدر واقع، این امر توجیه فرار زیبا از خانواده واقعی خویش )خسرو و مه
زند که خانواده را در زیبا رقم میجهت تأمین مواد مخدر نوعی عدم ح  تعلق به صرفاً لقا و ازدواجش با آقابالا مه
شود  شورشی که شرایط سختی برای زیبا و نفی این نهاد و شورش علیه آن و ترکش از سوی زیبا منجر مینهایت بهدر

چنین شخصی منبع تهدید علیه نظم »زد  چراکه کشیدن بنیان سنتی خانواده را دارد رقم میچالش هر فردی که قصد به
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(. اگرچه 21۵: 2012)تیلور،« داندشود و جامعه حق دفاع از حقوف خویش را محفوظ میو نهاد اجتماع محسوب می
های طغیان وی علیه نهاد خانواده تین تنبیهجزو نخس« هاپسر لجنی»و « گرسنگی»، «سرما و سرگردانی»برای زیبا، 

ایجاد امنیت و فرار پسران در آن روز برفی و زمانی که صرف حضورش به« پدر»روند  اما آشنایی زیبا با شمار میبه
خانمتان. شما بودید و »دهد: شدو زیبا را دوباره با این نهاد نظارتی )اگرچه در تعریف نوین آن( آشتی میمزاحم ختم 

های شدم جزو این خانوادۀ خوشبخت، آن آشغالفکر کردم چه خانوادۀ خوشبختی! فکر کردم یعنی من هم اگر می
که زیبا (  این حادثه چنان بر زندگی زیبا تأثیرگذار بوده 97: 1394 زاده،حسن)« داشتند عوضی دست از سرم برمی

است که زیبا توانسته نوجوانی کند، درس « پدر»یند. در واقع، در کنار بامنیت و رشد خود را در سایۀ آن ممکن می
بخواند، اوقات فراغتی تجربه کند و به آینده و آرزوهای خویش بال و پر دهد  در واقع روایت زیبا ادراک متفاوتی از 

 به دستی وی گیری هویت نوجوان و ماهیت شهرونددر جامعۀ نظارتی مدرن و نقش آن در شکل« خانواده»نهاد 
شود، لیکن در پایان با تغییر دیدگاه نوجوان نسبت دهد  روایتی که گرچه با شورش علیه ساختارهای نظارتی آغاز میمی

نظارت »دادن داوطلبانۀ زیبا به پذیرد. چراکه در پایان داستان، این تنظاهرمحدودکننده پایان میبه این نهادهای به
دیگرسخن، پاسخ زیبا به پیام پرستار آسایشگاه و ارسال شود  بهن بقا و امنیت وی میاست که ضام« خواسته-خود

 ها از سوی زیباست. شواهدی دال بر پذیرش ضرورت این نظارت« پدر»مکان خسرو و همچنین تماس وی با 

 و هویت« خود/دیگری». مقولۀ 3-4
های کند. مقولهرا نیز برجسته می« خودندیگری»ضوع ررسی مقولۀ نظارت و تقابل در روایت زیبا، غیرمستقیم موب

گیری ساختار نظارتی ، که ماحصل تفکر دکارتی و گفتمان لیبرالیستی است، اصل بنیادین در شکل«خودندیگری»
ی و مراتبای سلسلهگفتۀ فوکو، مبتنی بر رابطهساختار، به این دوسراسربین و پساسراسربین است  چراکه امر نظارت در 

های مختلف، گروهبا تفکیک افراد به»که طوری(  به199: 1977است )فوکو، « دیگری»از « خود»فرایند تفکیک 
(. 1: 2003)لیون، « دهد که تأثیری واقعی بر زندگیشان داردآنها تعمیم مینحوی بهارزشمندی یا تهدیدگری را به

بندی، انزوا و ماحصل این طبقهل افراد از فضای عامۀ اجتماع است. تأثیر پدیدۀ تفکیک، حذف و یا شمو ترینمهم
دو قلمرو فضای اجتماعی را به»صرفِ وجود این مرزها، علاوه، (  به11: 200۵است )آجانا، « دیگری نامطلوب»طرد 

آمیختگی بین خود همکند و با تثبیت هر فرد در هویت جمعی خاص، امکان هر نوع دربندی میتقسیم 2و درون 1برون

                                                           
1. outside 
2. inside 
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پیکرۀ این امر با تفکیک افراد خود نوعی نظارت و کنترل را به (.119: 2006هوارث، )« سازدو دیگری را مشکل می
گری عام و در مرحلۀ بعدی و مشاهده« نظارت عرضی»کند که با فعال شدن استراتژی جامعه تحمیل می

ی خاص یا حضور در فضاهایی مشخص )مثل رستوران گردانِ مختص امورو امتناع از پرداختن به« خودنظارتی»
 دهد. ای که درونمایۀ روایت خسرو را شکل میمقولهیابد  ثروتمندان و یا آسایشگاه( از درون بسط می

فوکویی است. از یک سو، خسرو همان دیوانۀ بخش چهار تیمارستان « دیگری»ای بارز از نمونه ظاهراً خسرو 
خواهد این استعاره را با پرش از جرثقیل در پایان پریده و میهای شدید، ناگهان از قف  ا وجود نظارتاست که ب

و جداسازی وی تحت عنوان « دیگری»بندی خسرو، تحت عنوان طبقهداستان به واقعیت تبدیل کند. در واقع، این 
طغیان کشیده است از وی دریغ کرده و ناگزیر وی را بههاست که امکان هرگونه فردیت را دیوانه و تثبیت وی در کلیشه

این درحالی است که حضور خسرو در فضای عمومی و نظرات وی دربارۀ موضوعات مختلف  (.11: 1992)آپیا، 
کند. خسرو زده میروزمره و از مباحث فرهنگی و اجتماعی گرفته تا تسلط بر و رعایت قواعد رانندگی خواننده را شگفت

تنها خواننده کند که نهندارد چنان در تعامل با دیگران منطقی و روشنفکرانه عمل می« دگربودگی»شرایطی که ح  در 
 : شودزده میکه زیبا نیز شگفت

خجالت نکشیدم و بهش افتخار هم کردم.  اصلاً حالش خیلی خوب بود  بهتر از همیشه. جوری که من 
زد. طوری شیک و از خودکفایی و استقلال و خریدن جن  ایزانی حرف می جایی که داشت با فروشنده مخصوصاً 

زاده، )حسنکند. کرد استاد دانشگاه است و دارد سخنرانی میدانست فکر میزد که هرک  نمیکتابی حرف می
1394 :۵۵) 

آواز خواندن نیز شاپ و ضرب گرفتن روی میز و این پذیرش از سوی جامعه حتی در هنگام حضور وی در کافی
زدن جوی شاد و مفرح دلیل رقمشود که بهتنها از سوی دیگر مشتریان تمسخر نمیکه وی نهطوریگیرد، بهصورت می

شود بدون آنکه برچسب دیوانگی بر وی بر زده شود. این امر های زیبا، همراهی نیز میرغم دلهره، علیهاآنبرای 
در ابتدای داستان، هنگام گرفتن پول از عابر بانک وقتی که خسرو هنوز پای برهنه است و  شود کهدرحالی واقع می

« بابا اشاره کرداس  و بهگفت: دیوونه»شود: تن دارد، از سوی مرد جوانی دیوانه خطاب میهای تیمارستان را بهلباس
 .(42 همان:)

مسالۀ »باشد  همان نیز می نتیجۀ طبقۀ اجتماعی ویخسرو « دگربودگی»رسد که بخشی از نظر میچنین به
(. 63: 1998)فریز، « عامل در تعیین فرد در زمرۀ خود و یا دیگری است ترینمهمسرمایه و طبقه اجتماعی که هنوز 



 17 21-1. صص یزهرا طاهر… ن در  «یگرید»و « خود» میمفاه فیو بازتعر ینظارت یچالش ساختارها

شود  در واقع، همین مقولۀ طبقۀ های مختلف داستان برجسته میموضوعی که خسرو و زیبا بدان آگاهند و در بخش
ببین داش، یه کم بالاتر، تو بازار تجریش »شود: ماعی است که مانع حضور خسرو و زیبا در جواهری گوهران میاجت

 (.107: 1394زاده، )حسن« هرچی بخوای ه . این جا مال امثال ما و شوما نی 
ن مرزهای های متفاوتِ خسرو، چناهایی از این دست در سرتاسر روایت و تجربۀ شمول و حذفوجود تناقض

تشخیص این نکته که چه کسی سالمه و چه کسی روانی ]دشوار[. »که کند جا و کمرنگ میرا جابه« خودندیگری»بین 
کنند. ها در اجتماع مشکل روانی دارند، اما کنار ما زندگی مینشده. خیلیدر این مورد هیچ مرز مشخصی تعریف
را « دگرشدگی»(. این امر مقولۀ 1۵6  همان:)« شهمی های روانی دیدهماری]اما[ بیماری اسکیزوفرنی بیش از سایر بی

توان گفت: که میطوریکند تا امری ذاتی و درونی  بهفرهنگی و اجتماعی معرفی می« برساخت»بیشتر نوعی 
« کنندرا طرد می هاآنشوند، اما بیمار روانی در خانواده و جامعه جایی ندارد. ها در خانواده و جامعه روانی میبرخی»
طورکه در و کمرنگ بودن مرزهای بین عاقل و دیوانه، همان« دیگری»علاوه، سیالیت مفهوم (  به1۵6 همان:)

خوب  هاآنطاعون نیست.  بیماری روانی»دهد، بازگوی این امر است که عصبانیت خسرو از رانندگان خود را نشان می
توان روایت ، میروازاین(. 1۵7  همان:)« توجه دارند. مشکل اصلی از قانون استشوند و بعد از این مرحله نیاز بهمی

های بیرونی نظیر شدت تحت تأثیر پدیدهای ذاتی نیست و بهمقوله« دگربودگی»زاده را تبیین این امر برشمرد که حسن
« دیگری»و « خود»ظاهری  یهامصدافبیان و موقعیت مادی افراد است  چراکه نهاد قدرت با تعیین  لباس، نحوۀ

را « خود»متفاوت از « دیگری»نظیر نوع لباس، رنگ پوست، زبان گفتار و پوشش دوانگاره هایی را رقم می زند که 
برای نخستین بار در زندان و های مشخص شود. یونیفورم، که غیرمستقیم کنترل و مانع حضور وی در مکان

کاربرده شد، نمونۀ بارز اعمال کنترل از سوی نهادهای قدرت است که غیرمستقیم به ها و سپ  مدارس بهبیمارستان
 مثالعنوانبهکارگرفته شد  ها بهتری در دیگر مکانتدریج در معنای وسیعپردازد. این پدیده بهکنترل حضور افراد می

، زیرا لباس فقیرانه یعنی فرد نسبت کندیملوک  برای فرد صادر  یهارستورانمجوز حضور را غیرمستقیم در  نوع لباس
 است  امری که خسرو و زیبا هر دو بدان واقف هستند: « دیگری»طبقه ثروتمند حاضر در آنجا فروتر و به

 «خوای بری کافه با این ریخت و قیافه می»گفتم: 
 «پیکان کنیم. لباس و کفش خوشگل بپوشیم.باید شیکانفهمیدم. »گفت: 
 «دن.آره دیگه، وگرنه راهمون نمی»گفتم: 
کنن از تیمارستان فرار بریم، فکر می آگهمیگی. این جوری  سارسگ کی باشن راهمون ندن. ولی خب، »گفت: 
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 .(47-48  همان:)« پیکان باشه.شیکان سابکردیم. . . . نباتم 
معیارهای شمول و یا حذف وی در »است که « خود»نوعی آگاهی به ناشی از  گفتۀ لیون،به این درک خسرو،

(  همان معیارهایی که 243: 2018« )کندبخشیده و تعیین میالمللی جهتزندگی اجتماعی را در سطح فردی و بین
ای است که پیوسته مرزهای مرجع دوانگارهاز سوی خسرو برجسته و پررنگ شده و « دیوانه»بارها در متن با کاربرد واژۀ 

بازتعریف ها در روایت زیبا، خواننده را بهشوند. چالش پیوسته این دوانگارهآن از سوی خسرو شکسته و واشکسته می
های کوشد دنیای متفاوتی از دوانگارهخواند و میفرا می« دیگری»و « خود»این مقوله در کنار مفاهیم دیگری نظیر 

اند و خسرو گفتمان قدرت انگاشته نشده« دیگری»دهد  دنیایی که در آن اصول اخلاقی بر مبنای  به دستحاکم 
تلقی « پاکروان»( دیده شود تا 1۵2: 1394زاده، )حسن« پردازذهن داستان»با تواند فردی نگار میقول مرد روزنامهبه

گونه که در عنوان داستان )تعدد (  دنیایی که در آن مرزهای عاقلیندیوانگی ناپایدارند و سیالیت، همان42  همان:کرد )
« شدن»شود، امری ناگزیر است. در چنین دنیایی است که (نیز بازنمایی میزیبا صدایم کنمعنایی موجود در عنوانِ 

شود: خواه در قالب تغییر قوانین و خواه لم معرفی میاصلِ ثابت حیات مدنی سا« تغییر»مبنای هویت فردی است و 
ها جهت کنترل و دوانگارهدلیل نیاز جامعۀ نظارتی بههای فرهنگی  امری که بهها و کلیشهفرضدر قالب تغییر پیش

 شده است.نادیده انگاشته  غالباً حفس ثبات 

 گیری. نتیجه5
زاده، بر بررسی ساختارهای نظارتی و گفتمان قدرت متمرکز است. اثر روایتی حسن، نوشته فرهاد زیبا صدایم کن کتاب

گیرا از تعامل زیبا، نوجوان پازده ساله بدسرپرست، و پدرش، خسرو، با ساختارهای نظارتی نظیر خانواده، مدرسه، 
« خودکنترلی»و « رت عرضینظا»، «ساختار سراسربین»های نظارتی نظیر تیمارستان و پلی  است تا انواع استراتژی

های نظارتی و نگاه خیره ها نظیر پوشیدن یونیفرم، دوربینترین پدیدههایی که در قالب سادهرا بازنمایی کند  استراتژی
زیبا و  زاده همزمان با ثبت واکنششوند. حسنکار گرفته میافراد هر روز ناخودآگاه از سوی خود فرد و علیه وی به

منزلۀ جزء لاینفک گفتمان قدرت به« تفکیک»کوشد از راهبرد پنهان ر تقابل با انواع ساختارهای نظارتی میخسرو د
و با بروز در  گذاردبودن پدیدۀ نظارت در جامعه امروز صحه میعمق، گستردگی و نهادینه پرده بردارد  راهبردی که بر

گیری هویت نوجوان و تعریف وی از کوشد شکلفرض، میشیپهای فرهنگی، جنسیتی و طبقاتیِ قالب دوانگاره
زاده در پایان داستان در قالب توصیف تلاش اگرچه حسن دهد های اخلاقی را شکل و ارزش« دیگری»، «خود»
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 خسرو بر پریدن از جرثقیل بر پدیدۀ تفکیک )مجرمیننبیماران از دیگر افراد جامعه( از سوی ساختارهای نظارتی در
های فرهنگی، اجتماعی، دیگر جنبه ارد، اما بسط تدریجی این پدیده بهگذماعی صحه میتجهت تأمین امنیت اج

ثبات کشد و این مرزها را سیال و بیچالش میبهشود، گروهی خاص می« دگربودگی»، که منجر به را جنسیتی و نژادی
آگاهی بهتری از جهان پیرامون خود دست یابد و مقولۀ تواند بهمیکند. با چالش این ساختارهاست که زیبا ترسیم می

 و اخلاف را بازتعریف کند.« خود»
زاده را دیدگاهی متفاوت دربارۀ مقولۀ سرکشی دوران نوجوانی برشمرد. در روایت توان روایت حسنعلاوه، میبه

ان در برابر نهادهای قدرت امری عادی است  چراکه هویت پردازد که طغیبازنمایی این مفهوم میزاده بهزیبا، حسن
شود آن گیرد  اما نکتۀ دیگری که در همین اثنا مطرح میاجتماعی نوجوان در تقابل با این نهادهاست که شکل می

و یا از شدۀ نوجوان را تخلیه انرژی سرکوب صرفاً ای خاص قابل قبول است  تا آنجا که است که این طغیان تا مرحله
شود که شرایط واقع می مؤثردیگرسخن، این سرکشی تا جایی کند. بهبدتر نظم اجتماعی پیشگیری  ریختگیهمبه

موجود را تا سطح خاصی حفس کند  شورش افسارگسیخته دردسرساز خواهد بود. در اینجاست که در روایت 
که نوجوان با مشاهدۀ پیامدهای حاصل از چالشِ طوریشود، بهزاده طغیان سازنده از نوع مخرب آن متمایز میحسن

زاده کوشد موقعیت خود را در رابطه با نهادهای اجتماعی بپذیرد و تسلیم شود. اگرچه در روایتِ حسنهنجارها می
کند خلق می نهایت نوعی آگاهی در نوجوان، اما درشودکشیده می به تصویرهای چالشِ فرهنگِ نظارتی انواع روش

دادن انجامد: یعنی، پذیرش این امر که تنو رشد فکری وی می« شدن»به که مانند غالبِ روایاتِ مختصِ نوجوانان 
 برای بقای فردی امری ناگزیر است.« نظارت خودخواسته»به 
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