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دختران بدون آمادگی و توان  کردنهمسري با وارد کودك
 ۀاز کودکی به مرحل ،و اجتماعی لازم جسمی، روانی

وجود  ها به جدي براي آن یهای چالش ،سالی بزرگ
ثیرگذاري پیچیده أکلیدي در این ارتباط ت ۀمسئل. آورد می

و چندسطحی این پدیده بر شئون مختلف زندگی عاملان 
اجتماعی موردنظر است که بررسی این پدیده را منوط به 

زنان از ازدواج زودهنگام  ۀستزی  ۀتجرب ۀواکاوي ژرفانگران
  . کند در بستر اجتماعی و فرهنگی پیرامونشان می

 
 
 
 
 
میدان آزادي، دانشکدة ادبیات و علوم  مشهد،: نویسندة مسئول

 .انسانی، گروه علوم اجتماعی
  majdi@um.ac.ir : پست الکترونیکی

   
 

  
 

   19/12/1400: دریافت مقاله 
  25/3/1402: شده دریافت نسخۀ اصلاح

11/4/1402: پذیرش مقاله  
 

Abstract  
Child marriage creates severe challenges 
for girls without the necessary physical, 
mental, and social preparation and stre-
ngth from childhood to adulthood. The 
Important issue in this regard is the com-
plex and multi-level effect of this phenol-
menon on various aspects of the social ac-
tors' lives, which makes the investi-gation 
of this phenomenon dependent on the ind-
epth analysis of women's lived experience 
of early marriage in the social and cultural 
context. 
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  مقدمه
هاي  همین پیوستگی است که سرانجام .شود ازدواج آغاز می ۀشناسان با تجرب خانواده در تعاریف جامعه

، 2بیکر ؛ اوزارکه و1370، 1ساروخانی(آورد  وابسته به کیفیت پیوند ازدواج براي نهاد خانواده فراهم می یمختلف

 ۀمبتنی بر نظری ،تحقیق حاضر با رویکرد کیفیدر 
تا  13مذکور در میان دختران  ۀبه بررسی مسئل ،اي   زمینه

رکزي از توابع بخش م ،در روستاي بقمچ ،سال 17
اند،  ازدواج زودهنگام داشته ۀشهرستان چناران که تجرب

نفر از این دختران  10و در مجموع با شده پرداخته 
بر مبناي نتایج تحقیق، عواملی .مصاحبه شده است

اهمیتی  بی«، »رواج بین نسلی ازدواج زودهنگام«همچون 
، »فشار اجتماعی بر دختران مجرد«، »تحصیل دختران

، »روستایی ۀنگر جامع بسته و درونمحیط فرهنگی «
» روستایی ۀمحوریت مردسالاري در نظام اجتماعی جامع«

بر رخداد » پذیرش عشق پیش از ازدواج عدم«و 
تلفیق انفعال کودکانه و اقتدار : همسري کودك«

در  ،کنندگان در تحقیق مشارکت. استمؤثر » مدارانه سنت
د راهبردهایی مانن ،همسري کودك ةپدید مقابلِ

تقدیرگرایی در «، »گیري در گزینش همسر سهل«
تعجیل در یاددهی اصول «، »دادن به زندگی زناشویی تن

در  را »خویشاوندي ۀهمسرگزینی در شبک«و » زناشویی
خطرافتادن  به«پیامدهایی از قبیل و گرفتند  پیش می

آمادگی  فشار روانی ناشی از عدم«، »سلامتی جسمانی
هاي  تداوم سنت«، »يپذیرش نقش همسري و مادر

بیگانگی از  ۀتجرب«، »اجتماعی پشتیبان ازدواج زودهنگام
 را» انزواي اجتماعی« و نهایتاً» خود در نقش همسري

  .پذیرفتند می
 

ازدواج زودهنگام، زنان، انفعال، کودکی،  :ها کلیدواژه
  .همسري کودك

 

This research, with a qualitative approach 
based on grounded theory, has invest-
tigated the mentioned issue among girls 
aged 13 to 17 in Boqhmech village,in the 
central part of Chenaran City, who had the 
experience of early marriage, in total 10 of 
these girls were interviewed. Based on the 
results, factors such as "intergenerational 
custom of an early marriage", "irrelevance 
of girls' education", "social pressure on 
unmarried girls", "closed and introspective 
cultural environment of rural society", 
"centeredness of patriarchy in the social 
system of rural society and lack of 
acceptance for love before marriage" will 
be effective on the phenomenon of "child 
marriage: the combination of childish pa-
ssivity and traditional authority". The 
participants in the research employed 
strategiessuch as "carelessness in choosing 
a spouse", "prejudicial in entering into 
married life", "hasty in teaching the 
principles of marriage" and "choosing a 
spouse in the kinship network", and 
accepted consequences such as "to The 
risk of falling physical health", 
"psychological pressure caused by not 
being ready to accept the role of wife and 
mother", "the continuation of social 
traditions supporting early marriage", "the 
experience of alienation from oneself in 
the role of the wife" and finally "social 
isolation." 
 
Keywords: Early marriage, women, pass-
ivity, childhood, child’s marriage. 
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نهاد تأثیر منفی بر تواند  برانگیز پیوند زناشویی است که می هاي بحث ازدواج زودهنگام یکی از صورت). 2013
ازدواج زودهنگام، قرارداد پیوند  ،)6: 2006( 3طبق تعریف صندوق جمعیت ملل متحد. بگذاردخانواده 

از نظر جسمی، فیزیولوژیکی و روانی است، به صورتی که فرد ) سالهجده زیر (زناشویی در سنین کودکی 
 .براي ازدواج و فرزندآوري آماده نباشد

اما میزان  ؛دهد به صورت رسمی و غیررسمی، هم براي پسران و هم براي دختران رخ می ،همسري کودك
 35 ، در غرب و مرکز صحراي آفریقا تقریباً)2020( 4بر اساس آمار یونیسف. سازد ثر میأبیشتري دختران را مت
قبل از  ،درصد از زنان 30در آسیاي جنوبی نیز قریب به . اند سالگی ازدواج کرده هجدهدرصد از زنان قبل از 

  کمترین آمار مربوط به اروپاي شرقی و آسیاي میانه ،در این میان. اند هل شدهأسالگی مت هجدهرسیدن به 
نی نیز کمترین میزان مربوط به در سطح جها. درصد است 12همسري در آنان حدود  کودك آماراست که 

؛ سوانمیر، چاندرا مولی، کریستینسن و 2013، راوزارکه و بیک(است  یس، فنلاند، فرانسه و کانادا بودهئسو
   .)2015، 6؛ کلانقان، گامبو و فلین2012، 5مبیزو

دواج دختران ، تعداد از1400در بهار  ،مرکز آمار ایران درشده  هاي رسمی ثبت بر اساس آمار اخیر ازدواج
ازدواج رسیده  9753به  ،1399درصد رشد در قیاس با آمار مشابه خود در سال  32با حدود  ،ساله14تا  10

اند  ازدواج کرده 1400ساله نیز در بهار سال 19تا  15دختر  522هزار و 45تعداد  ،مطابق با همین آمار ؛است
درصد از  17نیز حدود ) 2020( س گزارش یونیسفبر اسا). 1401، 7فرد، جلالی و جهانگیري چنانی، رضایی(

این آمار مربوط به  درصد 5. است سال بوده  18مربوط به ازدواج دختران زیر  ،شده در ایران هاي انجام ازدواج
در  ،همچنین بر اساس آمار .باشد سال می 18تا  15هاي  درصد مربوط به ازدواج 12سال و  15هاي زیر  ازدواج

درصد رسیده و روند رو  27/32 به 87/20 از ،سال 19تا  15همسري در سنین  کودك ،ایرانمناطق روستایی 
  ). 2020، 8عظیمی(است  داشتهبه افزایشی 

و   هاي فردي، جسمی آسیب باعثگیرد،  ازدواج زودهنگام از آنجایی که در سنین مناسبی صورت نمی
ز زندگی زناشویی، کیفیت پایین زندگی، نبود و روانی، نارضایتی ا هاي جسمی  بیماري ؛دشو اجتماعی می

باشد  ذهنی از نتایج ازدواج زودهنگام می ـ  هاي فیزیکی مشارکت در خانواده، طلاق عاطفی و خشونت ۀروحی
، 13؛ افتخارزاده1389، 12؛ لطفی1394، 11؛ صفوي و مینایی1398، 10؛ کوهی1394، 9ایمان، گلی و زارع(

هاي  سازمان ها، این آسیببراي کاهش هرچه بیشتر  ،رو ازاین). 2015، 14؛ گلی، رموحان و سینگ1394
  ).2020 ،یونیسف(است   دهکرگذاري  ریزي و هدف برنامه 2030بهداشت جهانی و یونیسف تا سال 

ها و  هاي زودهنگام از جمله آسیب هاي جنسی، زایمان هاي جنسی، بیماري استفاده خشونت خانگی، سوء
شوند  رو می روبه ها گیرند، با آن دخترانی که در فرایند ازدواج زودهنگام قرار می مسائلی است که عموماً

ها، فرصت تحصیل، اشتغال و حضور در  گونه ازدواج دختران در این ،علاوه به). 2014، 15بهانجی و پونجانی(
هاي زودهنگام  ازدواج ،در واقع). 2015، 16و بات ناویید( دهند میهاي مختلف را از دست  اجتماع و محیط

جاي این آگاهی، فضاي خانوادگی آنان را مجبور  گیرد و به فرصت آگاهی دختران از معناي ازدواج را می عموماً
خصوص پدر در  سبب احترام به بزرگان، مذهب و به کند که بخش زیادي از این پذیرش نیز به به پذیرش می

  ). 2014بهانجی و پونجانی، (است  خانواده 

 /یک بررسی کیفی: تجربه زیسته زنان از پدیده ازدواج زودهنگام                               



200    
 

 

/1402تابستان  /74شماره / نوزدهمسال / پژوهیفصلنامه خانواده  

ها از منافع  اي براي اطمینان خانواده له، ازدواج زودهنگام قاعدهئجوامع درگیر با این مساز  در بسیاري
ازدواج کودکان از نسلی به نسل دیگر  دلیل،به همین ). 2016، 17مولر(اجتماعی، اقتصادي و گاه سیاسی است 

قدام به ازدواج زودهنگام گاهی والدین با ا). 2017، 18مهتا(شود  عنوان یک میراث ماندگار منتقل می به
اما با این کار آنان . هاي اقتصادي خود را افزایش دهند خواهند از آنان محافظت کنند و فرصت می ،دخترانشان

فقر و نابرابري  ۀکنند و چرخ رو می هاي اجتماعی روبه را با مشکلات بهداشتی، خشونت و محرومیت از شبکه
بخشند  استفاده و استثمار دختران تداوم می سوادي، فقر، سوء گی، بیجنسیتی را از طریق بازتولید خشونت خان

 ). 2012؛ سوانمیر، چاندرا مولی، کریستینسن و مبیزو، 2015ناویید و بات، (
شود و کودکان نیز ازدواج را  گیري داده نمی در ازدواج کودکان، به آنان فرصتی براي فکرکردن و تصمیم

در برخی ). 1394؛ ایمان، گلی و زارع، 1394افتخارزاده، (پذیرند  ود میعنوان سرنوشت تحمیلی براي خ به
ویژه  محلی، بزرگان خانواده که از احترام زیادي برخوردار هستند، از ازدواج کودکان به ـ  هاي بومی فرهنگ

و ها  جامعه، ارزش ۀساختار اقتداري پدرسالاران). 1392، 19و فخرایی ابراهیمی(کنند  دختران حمایت می
ها، فقر اقصادي، افتخار به باکرگی دختر، حفظ عزت خانواده و حفظ روابط خانوادگی در جوامع کوچک  سنت

همسري را از  کودك ة، موجبات پذیرش پدید)2015( 20و لال) 2014(و روستایی، از منظر بهانجی و پونجانی 
 . شود کوچک میهاي  آورد و باعث افزایش آن در روستاها و شهرستان سوي مردم فراهم می

، خجالت و شرم، هیچ نوع تفکر جدي کم دلیل سن کنند، به سال ازدواج می 18دخترانی که در سنین زیر 
هیچ نوع نقشی در فرایند انتخاب همسر ندارند و ازدواج  ،از همین رو ؛ازدواج و روابط زناشویی ندارند ةدربار

). 2014نجانی، و؛ بهانجی و پ1394صفوي و مینایی، (عنوان توافقی بین والدین این فرزندان است  بیشتر به
ازدواج زودهنگام را راهی براي قراردادن دختران در  ،فقر زیادي که دارند دلیل هبسیاري از والدین ب

ازدواج خوب براي دختران کوچکشان،  ۀکنند با ایجاد زمین دانند و احساس می هاي مورداعتماد می خانواده
طور که در مطالعات کلانقان، گامبو و فلین  همچنین همان. اند   کردهفرزندان تمام تلاش خود را براي 

و  ناوییدو ) 1400( 22، حاجیلو، آقایاري و علیپور آبدار)2003( 21، جنسن و تورنتون)2017( مولر، )2015(
صادي است، این والدین ازدواج زودهنگام را راهی براي بهبود وضعیت اقت کید شدهأآن ت رب) 2015(بات 

  .کنند خانواده تلقی می
رفتن  تحصیل، ازبین ۀهاي کسب مهارت و یادگیري، بازماندن از ادام فرصت دادن خشونت خانگی، ازدست

و روحی،  هاي جسمی  استقلال شخصی، مشکل در ارضاي نیاز عاطفی و اختلال در تنظیم رفتار جنسی، آسیب
وي و سایر  اي ومیر هنگام زایمان، افزایش ابتلا به اچ مرگ افزایش تعداد فرزندان، حاملگی و زایمان زودهنگام،

هاي طولانی و انزواي  هاي بعد از زایمان، زایمان ریزي هاي مقاربتی، افزایش مرگ نوزاد، افزایش خون بیماري
؛ 1400، 23پورطالب و موسویان النجق: نک( استهاي حاصل از ازدواج زودهنگام  ترین پیامد مهم اجتماعی،

؛ سوانمیر، چندرامولی، کریستیانسن و 2015؛ گلی، رموحان و سینگ، 1389؛ لطفی، 1394زاده، افتخار
؛ 2010، 25؛ گولار و کیوسکار2013، 24؛ احمد، خان، عالیا و نوشاد2003؛ جنسن و تورنتون، 2011مبیزو، 

  ). 1401، 26فتایی، مطلق و آقاجانی مرسا
 ۀدر سای عموماً ،همسري جنسیتی از جمله کودكهاي  ستم ،برخی از نظریات فمینیستی ۀپای بر

ستمگري جنسیتی بر این باورند که زنان در قید در زمینۀ پردازان  نظریه. شود پدرسالاري به زنان وارد می
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ترین شکل با ساختار جامعه  الگوي ستمگري که به عمیق. استفاده و بدرفتاري مردان قرار دارند تحمیل و سوء
پدرسالاري ). 1374، 27ریتزر(شود  بنیادي را تشکیل داده، پدرسالاري خوانده می آمیخته و یک چیرگیدر

هاست و با خشونت و ایدئولوژي خود را نشان  تر تر بر جوان زنان و چیرگی مردان مسن رچیرگی مردان ب
و زنان هاي اجتماعی مردان  تفاوت جایگاه و نقش ،مبتنی بر این نظریات ،در واقع). 1380، 28بارت(دهد  می
بلکه جامعه آن را  ؛شناختی نیست زیست یموقعیت ،به تعبیر دوبووار ،ی از طبیعت آنان است و زنانگیئجز

دارد  به زعم دوبووار دو نقش همسري و مادري است که زن را در قید اسارت نگاه می. کند ایجاد می
شود  به دختران آموزش داده میاز کودکی  ، چون)1376، 30مطیع(ها  نظر فمینیستبه ). 1380 ،29دوبووار(

این شرایط منتهی به  د،رویی به دست آورن خواهند، با کم که باید در خانه بمانند و مطیع باشند و هرچه می
 .انقیاد زنان خواهد شد

هاي اجتماعی، تفاوت شرایط جغرافیایی و محیطی در  مباحثی همچون فقدان مهارت دلیل هشناسان ب روان
. ندا با ازدواج زودهنگام مخالف ،هاي تحصیلی دستیابی افراد به آموزش کافی و مهارت عدمرسیدن به بلوغ و 

نیز از منظر آموزشی  ).2016، 31کول( دانند ی میتجاوز به حقوق انسان را ازدواج زودهنگام نیز دانان حقوق
 بعد از. تر است ازدواج زودهنگام مانعی براي دستیابی به تحصیلات و آموزش بهتر و کامل

هاي شهروندي و اجتماعی تلقی  ازدواج زودهنگام مانعی براي کسب مهارت نیز شناختی جامعه ـ شناختی روان
هاي  آشنایی با فعالیتناهاي جنسی و  اندام    تکامل دلیل عدم به ،ازدواج در سنین پاییندر واقع، . شود می

این موارد موجبات ناسازگاري زوجین با  ۀتواند عوارض جدي جنسی به همراه داشته باشد و هم می ،جنسی
  ).2005، 33؛ سنفورد2011، 32سانتیا( آورد فراهم میرا یکدیگر 

یابد که هر مرحله  مراحلی رشد می دراجتماعی اریکسون نیز شخصیت فرد  ـ رشد روانی ۀنظری بر اساس
 ۀذار از یک مرحله به مرحلاگر در گ. اي از زندگی مربوط است   شدن در محدوده یافتن و شایسته به صلاحیت

پنج به بعد در  ۀاز مرحل. کفایتی در شخص به وجود خواهد آمد آید، حس بی پیشدیگر خلل و ضعف 
احساس هویت در برابر  و مباحثی در خصوص دوران نوجوانی ،روانی و اجتماعی ۀگان مراحل رشد هشت سلسله

ن باعث اختلال در مراحل رشد ازدواج کودکا). 1980، 34اریکسون(شود  گشتگی مطرح می گم
سالی دچار  تا انتهاي دوران کهن ،د و کودك را بدون گذراندن دوران نوجوانیشو اجتماعی می  ـ روانی

؛ 1385، 35گلاسر(انتخاب  ۀدر نظری. هویتی، انزواي عاطفی و اجتماعی و افسوس خواهد کرد سرگشتگی، بی
ها شامل بقا، عشق، قدرت، آزادي و  این نیاز. شود کید میأنیز بر پنج نیاز اساسی انسان ت) 2003، 36اروین

ع مشکلات اصورت انو ها به خوانی در نیاز کید دارند، ناهمأت) 2002( 37گونه که هاروي و رتر همان. استتفریح 
این در حالی است که در  ؛له بیابندئحلی براي این مس سازد تا راه ها را مجبور می کند و زوج جلوه می

هاي لازم براي حل  یک یا هر دو طرف رابطه فاقد منابع و مهارت ،همسري اي مبتنی بر کودكه ازدواج
  .مشکلاتشان هستند

دربارة همسري نشان داد که تحقیقاتی با رویکرد کیفی  کودك ةتحقیقات پیشین در حوز ۀمرور نقادان
نتایج ازدواج زودهنگام پرداخته و ، اما این مطالعات بیشتر به پیامدها و انجام شدهازدواج زودهنگام  ةپدید

آنچه در این مطالعه مورد . است شدههمسري توجه  کودك ةها، علل و شرایط ناظر بر پدید زمینهبه کمتر 
 ةهاي متفاوت کنشگران موردمطالعه در برابر پدید بحث قرار خواهد گرفت، راهبردها و استراتژي

 /یک بررسی کیفی: تجربه زیسته زنان از پدیده ازدواج زودهنگام                               
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هاي  له و لایهئابعاد پنهان مس ،اي زمینه ۀد روشی نظریمتناسب با رویکر ،به این ترتیب. همسري است کودك
علاوه . تري از موضوع حاصل خواهد شد گیرد و فهم عمیق ازدواج زودهنگام مورد بررسی قرار می ةزیرین پدید

فهم کنش ازدواج زودهنگام در میان  براياي  زمینه ۀرویکرد استقرایی و اکتشافی نظری رکید بأبر این، ت
. مذکور خواهد شد ةسازي و خلق نظریه در ارتباط با پدید منجر به مفهوم ،تحقیقدر ان کنندگ مشارکت

ح فردي، خانوادگی و اجتماعی و وازدواج زودهنگام در سط ةبنابراین با درنظرداشتن پیامدهاي گسترد
امل و شرایط تبیین عو ةتوجه آن در نقاط مختلف ایران، انجام مطالعات ژرفانگر که از عهد همچنین رواج قابل

الات ؤگویی به س حاضر در پی پاسخ ۀمطالع ،در همین راستا. بود حاکم بر این پدیده برآیند، ضروري خواهد
  . زنان از ازدواج زودهنگام است ۀزیست بۀ، با تمرکز بر تجرزیر

 افتد؟ همسري در چه شرایطی در قلمرو موردمطالعه اتفاق می کودك ةپدید -
 است؟  در قلمرو موردمطالعه چه بوده ،همسري در میان دختران كهاي مواجهه با کود راهبرد -
 است؟ در قلمرو موردمطالعه چه بوده ،همسر هاي اتخاذ هر راهبرد توسط دختران کودك پیامد -

  
  روش

 گیري جامعه، نمونه و روش نمونه
ها، معانی  انگیزهاین رویکرد به فهم رفتار انسان، . رویکرد روشی این مطالعه تفسیري و از نوع کیفی است 

موردبررسی در این مطالعه  ۀجامع. کند ثر بر آن رفتار کمک میؤهاي اجتماعی و فرهنگی م ذهنی و زمینه
آوري  حجم نمونه در فرایند جمع ،بودن تحقیق با توجه به کیفی. زنان روستایی در شهرستان چناران است

نفر از زنان روستایی ده در مجموع با  ،بنابر این م. است اشباع مشخص شده ۀاطلاعات با رسیدن به درج
 انجامبراي  ،محققان این مطالعه. سال از ازدواج ایشان گذشته بود 7تا  5طور متوسط  صحبت شد که به

گیري  نمونه ،سفري چندروزه به قلمرو روستایی موردنظر داشتند و بعد از حضور در این قلمرو ،ها مصاحبه
به زنانی مراجعه شد که  ،در این راستا .آشنا با محیط پژوهش انجام شدصورت هدفمند و با کمک رابط  به

 . بیشترین اطلاعات را داشتند
 90هایی بین  ساختاریافته بود و مصاحبه هاي عمیق و نیمه آوري داده در این تحقیق مصاحبه تکنیک جمع

در این پژوهش    ش مصاحبهرو .ها به متن تبدیل شد این مصاحبه ،بعد ۀدر مرحل. دقیقه انجام شد 120تا 
ی براي هایاین روش شامل پیشنهاد. است باشد که توسط ویتزل مطرح شده محور می مسئله ۀمصاحب
است  ویژه با استفاده از راهنماي مصاحبه کندوکاو در حین مصاحبه، به ةها و نحو بندي پرسش صورت

، حین ازدواج و بعد از ازدواج ازدواج ها در سه محور پیش الات مصاحبهؤس). 179: 1392، 38فلیک(
  .کید شدأاو نیز ت ةبر معیارها و فرایندهاي گزینش همسر توسط فرد و خانواد ،بندي شد و در این راستا تقسیم

نوعی روش اي  زمینه ۀروش نظری. است استفاده شده »اي زمینه ۀنظری«ها از روش  تحلیل داده ۀدر مرحل
جاي  دهد که به هاي گوناگون این امکان را می پژوهشگران در حوزهپژوهش استقرایی و اکتشافی است که به 

). 1392، 39استراوس و کربین(شده، به تدوین نظریه اقدام کنند  تعریف هاي موجود و ازپیش اتکا به نظریه
 ۀشامل سه مرحل ،مداوم استراوس و کوربین ۀها از تکنیک تحلیل مقایس وتحلیل داده همچنین براي تجزیه
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؛ استراوس و کربین، 1392فیلیک، (استفاده شده است کدگذاري انتخابی  باز، کدگذاري محوري و کدگذاري
ها به  کردن مقوله ها در قالب مفاهیم و مرتبط ها و پدیده قراردادن داده ،هدف از این سه مرحله). 1392
  . باشد اي می   زمینه ۀبراي برآمدن نظری هاي فرعی و در نهایت ترسیم بستر مفهومی منسجمی  مقوله
هاي  است که گام تلاش محققان بر آن بوده ،یند و نتایج تحقیقاطور کلی براي اعتباربخشی به فر به
براي . شناختی این حوزه در منابع معتبر باشد هاي روش منطبق بر توصیه ،شده در مصاحبه و تحلیل انجام

، در بررسی )285، 1392(استراوس و کوربین  ۀگان هاي هفت به ملاك ،ارزیابی موفقیت محققان در این حوزه
گیري با تفصیل توضیح داده  یند نمونهاکه بر مبناي آن فر است اي ارجاع داده شده زمینه ۀیک تحقیق نظری

و  رویدادها، وقایع است،    ها بیان شده هاي اصلی ظهوریافته در تحقیق در بخش یافته مقوله ،شده است
در  .هوریافته مرتبط هستند در قالب شواهدي براي هر مقوله آورده شده استهاي ظ هایی که به مقوله کنش

ترشدن راهبردهاي اتخاذشده از سوي  شفاف تتوجه محقق بر حرکت در جه ،گیري نظري پیشبرد نمونه
 ه شدهئمدلی ارا ،ها در انتهاي بخش یافته .کنشگران موردمطالعه و پیامدهاي حاصل از این راهبردها بوده است

یند مباحثه میان محققان و ااي در فر   هسته ۀمقول کند و نهایتاً ت که روابط میان مقولات را روشن میاس
  . است تدریج ساخته شده به ،بازاندیشی در متن

  
  ها بیان یافته

 گویان اي پاسخ   هاي زمینه توصیف ویژگی
 در جدول. است ن انجام شدهمصاحبه با زنان روستایی در شهرستان چنارا دهدر مجموع  ،در این پژوهش

 ،شوندگان حفظ حریم شخصی مصاحبه برايهمچنین . است گویان آورده شده اي پاسخ   هاي زمینه ویژگی 1
 . است از اسم مستعار استفاده شده هریکبراي  ،عنوان یک الزام اخلاقی به

  
 گویان اي پاسخ   هاي زمینه ویژگی: 1جدول 

هاي  سال تعداد  سطح تحصیلات سن ازدواج نام
  گذشته از ازدواج

 شغل همسر

 نانوا 8  سیکل  16 سمیه
 نانوا 10  سیکل  14 زینب
 خشکبارفروشی 7  ابتدایی  15 زهرا
 چوپان 10  سیکل  17 ستاره
 چوپان 10  ابتدایی  14 الهام

 کشاورز 1  سیکل  13 محبوبه
 کشاورز 1  ابتدایی  13 مژگان
 کشاورز 5  سیکل  14 سمانه
 اورزکش 3  سیکل  13 سمیرا
      چوپان  2  سیکل  14 عاطفه

 /یک بررسی کیفی: تجربه زیسته زنان از پدیده ازدواج زودهنگام                               
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در  .کدگذاري شد اي دي کیو افزار مکس نرم ۀوسیل سازي به هاي تحقیق، پس از جمع آوري و پیاده داده
 ۀمقول لتوصیف جامع و مفص براي ،در ادامه. انتخابی به دست آمد ۀمحوري و یک مقول ۀمقولهجده  ،نهایت

هاي محوري  به هریک از مقوله ،مدارانه ال کودکانه و اقتدار سنتتلفیق انفع ۀمثاب همسري به کودك ،انتخابی
 . شود پرداخته می

  
  گرایانه همسري تلفیق انفعال کودکانه و اقتدار سنت کودك: مرکزي ةپدید

صورت  همسري به کودك ةها که ناظر بر رواج پدید با توجه به مفاهیم و مضامین مستخرج از تحلیل یافته
اهمیتی تحصیل دختران از یک سو و فقدان  بی و روستایی ۀنگر جامع فرهنگی درون و محیطاست بین نسلی 

نداشتن عشق  ازدواج زودهنگام، موضوعیت براي محیط آموزشی مناسب براي دختران، فشار اجتماعی بر آنان
ی وکمال مردسالاري در نظام اجتماع هاي زندگی و در نهایت محوریت تمام پیش از ازدواج، فقدان مهارت

موردمطالعه، عاملیت دختران در  ۀدر جامعهرچند توان استدلال کرد  از سوي دیگر، می روستایی ۀجامع
پدر خانواده  وصخص ه، والدین باند منفعل یابد و ایشان در فرایند همسرگزینی کاملاً گزینش همسر کاهش می

نقش او در نظام اجتماعی سنتی دلیل محوریتی که  هاي جاري در روستا و به اجراي سنت ةعنوان نمایند به
 معمولاً ،از همین رو .کند عنوان عامل مقتدر در فرایند گزینش همسر براي دختران خود عمل می دارد، به

زیرا پاسخ منفی آنان پاسخ به یک شخص نیست، بلکه تخطی از  ؛دختران قادر به دادن پاسخ منفی نیستند
  .اعی روستاستنظام اجتم ۀمداران هاي سنت ها و باور هنجار

  
  شرایط علیّ

 ،هاي رایج میان مردم و هنجار فرهنگ خانوادگی، محلی و قومی  :رواج بین نسلی ازدواج زودهنگام
ازدواج زودهنگام  ،به یک معنا. همسري است کودك ةیکی از شروط علی پدید ،مبنی بر لزوم ازدواج زودهنگام

به این  زنانی که عموماً. کنندگان در تحقیق رواج دارد تبین نسلی در میان مشارک ةعنوان یک پدید کودکان به
هم است که با وجود  دلیلین ه اب. انگیزند برمیازدواج  کنند، فرزندانشان را نیز به این سبک صورت ازدواج می

  . دهند آنان به این سبک از ازدواج رضایت می مخالفت قلبی دختران، ظاهراً
 ولی من خودم میلی براي ازدواج نداشتم،  .سالگی بود که شروع شد چهارده ن سیزدهموفکر کنم ه«: این باره گفت زینب در

دختراي اینجا از همین سن  ۀهم .ها رو خودم اطلاع نداشتم خراش، خواستگار زیاد داشتم و برام میومدن و نصف اینآسال دوم راهنمایی، 
  ».کنن و حتی کمتر براشون خواستگار میاد و ازدواج می

آوردن سواد  دست فقط تا حد بهرا تحصیل براي دختر  ها ادامه خانواده :ی تحصیل دختراناهمیت بی
تحصیل  از ادامه معمولاً براي همین ضرورتی ندارد؛دانند و معتقدند بعد از آن دیگر  خواندن و نوشتن لازم می
روي دخترانشان قرار  اي که خانواده بعد از ترك تحصیل پیش   کنند و تنها گزینه دخترانشان جلوگیري می

ازدواج از  ۀهمسر یا پیش از ازدواج از سوي پدر و مادر یا در آستان زنان کودك ،رو ازاین. ازدواج است ،دهند می
  .دانند ها تحصیل را عامل انحراف دختران می زیرا خانواده ؛شوند تحصیل منع می از ادامه ،سوي شوهر
 ت  هنوادابهتره به خ ؟کار کنی هخواي چ می .فتن نه دیگه درس تا همین جا کافیهها گ خانواده«: این مقوله گفت ةزینب دربار

 رو ش زندگی گفتن دوست نداریم بقیه بگن عروس فلانی خونه می مثلاً ؛ما هم گوش کردیم .نداشتن بعضی حرفا پیش بیاد دوست .برسی
   »... .ول کرده و چسبیده به درسش
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 ،سال هجدهمنفی اطرافیان به ازدواج دختران در سنین بالاي  نگاه :فشار اجتماعی بر دختران مجرد
دختران را در  ،این فشار از سوي دیگران .استثر در پیوند زناشویی شناخته شده ؤعنوان یک عامل م به

هاي  در معرض صحبت چوناز سنین پایین  دختران عموماً ،دیگر طرفاز . دهد موقعیتی منفعلانه قرار می
 ،علاوه بر این. کنند کم آمادگی پذیرش این موضوع را پیدا می ازدواج قرار دارند، کم اطرافیان در خصوص

د، کن ثر میأهاي منفی اطرافیان از ازدواج در سنین بالا علاوه بر اینکه دختران را مت موضوع برداشت
   .دهد هاي دختران را پیوسته در معرض فشار اجتماعی قرار می خانواده
 این دختر  ؟دید گن چرا جواب نمی می ،داره که وقتی چند تا خواستگار بیاد و جواب ندیم  ما یک رسمیروستاي «: الهام گفت

  »... .دن یک مشکلی داره که جواب نمی حتماً
تواند به ارتقاي سطح تحصیلات منجر شود،  یکی از مواردي که می :فقدان محیط آموزشی مناسب

تحصیل،  نبودن شرایط و امکانات براي ادامه ،رو ازاین ؛لات استوجود بستر و امکانات لازم براي ادامه تحصی
نبودن  فقدان شرایط لازم براي اشتغال زنان و اساساً ،بعد ۀتحصیل و در مرتب لزوم مهاجرت به شهر براي ادامه

امکان اشتغال آنان و محدودکردن اشتغال زنان به کشاورزي، به منفعلانه عمل کردن دختران در ارتباط با 
موردمطالعه بر اساس  ۀاین موارد که به لحاظ فرهنگی در مردم ناحی. خواهد انجامیدهمسري  کودك ةدیدپ

است، دختران جوان را به پذیرش ازدواج زودهنگام سوق  یک تعریف مشترك بین آنان مورد قبول واقع شده
  . دهد می

 تا راهنمایی بیشتر نبود و چون باید براي  ،نبود که بري چون اینجا فضاش نبود و دبیرستان؛ نه دیگه«: تستاره در این باره گف
  ».خلاصه خواستگار اومد و صحبت کردیم و راضی شدیم .پدرم اجازه ندادن ،رفتی روستا می ادامه خارجِ

  
 اي   شرایط زمینه

اعم از  ،هاي والدین در خانه گیري رهایی از سخت :روستایی ۀنگر جامع محیط فرهنگی بسته و درون
هایی  رفتن، ارتباط با جنس مخالف و رسم ها، مدرسه وآمد ت آنان در نوع پوشش دختران، نوع رفتار، رفتتعصبا

خویشاوندي  هاي درون ازدواج هاي خویشاوندان و نهایتاً کردن دختران از بدو تولد به نام یکی از پسر مانند نشان
شوندگان  مصاحبه دلیل،به همین . داردروستایی  ۀبودن محیط فرهنگی جامع مواردي است که نشان از بسته

از نگاه آنان  ،در واقع. از ازدواج در دوران کودکی با وجود نارضایتی، سطحی از پذیرش را نیز دارند عموماً
اما این نگاه مختص  ؛هایشان برساند هاي والدین رها کند و به آرزو گیري تواند ایشان را از بند سخت ازدواج می

 ةزیرا پس از گذشت چند سال از زندگی و فرزندآوري، زنانی که پدید ؛دگی استهاي ابتدایی زن سال
  . از زندگی خود رضایت چندانی ندارند اند، عموماً    همسري را تجربه کرده کودك
 هم  واقعاً... شم کردم وارد یک سختی بزرگ می می ازدواجم راستش خیلی سخت بود و فکر«: سمانه درمورد این مقوله گفت
مشکلاتی که تو خانواده هست راحت  ۀاز هم ،کردم اگه به شوهرم بله رو بدم ها فکر می اون موقع. کردم بود و درست فکر میسخت 

 »... .شم هاي بیشتري می کردم وارد یک سختی ولی فکر نمی ،شم می

طور خاص پدران  مردان و به :روستایی ۀعیار مردسالاري در نظام اجتماعی جامع محوریت تمام
به یک معنا . کنند در فرایند گزینش همسر براي دخترانشان در سنین کودکی ایفا می ش بسیار مهمی نق

احترام به والدین و ارزش بالاي خواست والدین در خصوص انتخاب همسر دختران در سنین کودکی شرط 
در واقع حضور . شدهمسري و انفعال دختران با کودك ةتواند بستري براي ایجاد پدید اي است که می   زمینه

 /یک بررسی کیفی: تجربه زیسته زنان از پدیده ازدواج زودهنگام                               
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طور خاص سنت و هنجار  نشانی از محوریت مردسالاري و به ،پدران در کنار انفعال دخترانشان ۀمقتدران
 .استروستایی  ۀپدرسالاري در نظام اجتماعی جامع

 در  .رهبابام اخلاقاي عجیبی دا .یک اخلاقی داریم که دوست نداریم رو حرف بابام حرف بزنیم«: محبوبه در این مورد گفت
ما دوست نداریم رو  .و انتخاب کردر خواستگارام همین ۀبابام از بین هم. به حرفش گوش دادم ،واقع به این خاطر که بابام ناراحت نشه

  ».حرف بابام حرف بزنیم و خودمون تصمیم بگیریم
  

  گر شرایط مداخله
اي که در آن زندگی    حسب زمانه به ،دختران موردمطالعه :نداشتن عشق پیش از ازدواج  موضوعیت

عنوان یک  اندیشند و از آن به یا حداقل به آن می کنند را تجربه میکنند، عشق در دوران قبل از ازدواج  می
نوس با شرایط أها و والدین عشق پیش از ازدواج را امري نام اما خانواده ؛کنند بخش یاد می لذت ةپدید

عشق به  ۀدخترانشان را به ازدواج و تجرب ،رو ازاین. پندارند یآن را خطا م ۀدانند و تجرب اجتماعی روستا می
به  ، معمولاًداشته باشداگر هم دختري در این شرایط عشقی به کسی . کنند ترغیب می ،بعد از ازدواج ،همسر

حتی اگر در شرایطی ابراز شود، با مخالفت صریح از . صورت پنهانی باقی خواهد ماند وصال نخواهد رسید و به
  .یید والدینشان باشدأکند که موردت رو خواهد شد و در نهایت نیز با کسی ازدواج می ي خانواده روبهسو

 بنابراین تو دلم نگه داشتم این حرفا قبل  .خوبیت نداشت .شدنم به پدرم چیزي بگم اصلاً عاشق ةشد دربار نمی«: سمیرا گفت
   ». ...گفتن عشق بعد ازدواج میاد و منم قبول کردم ازدواج، می

هاي آمادگی دختران براي انتخاب همسر و تشکیل زندگی  شرط یکی از پیش: هاي زندگی فقدان مهارت
روانی فرد را افزایش  هاي اجتماعی توانایی ها اساساً این مهارت. هاي زندگی است اي از مهارت   مجموعه ،مشترك

ها و توانایی  ها و استرس هیجان گیري، مهارت پاسخ منفی دادن، مهارت کنترل مهارت تصمیم. دهد می
 هایی است که عموماً از جمله مهارت ،همسر ویژه به ،ثر با دیگرانؤم ۀبرقراري روابط بین فردي و نیز رابط

ابتدا در برابر خانواده و بعد در برابر  ،احساس شرم و حیا و خجالت. همسر فاقد آن هستند دختران کودك
 ابرازتوانی در ناآگاهی از وظایف نقش همسري، ناجنسی، عاطفی و مالی، هاي  در رابطه با بیان نیاز ،همسر

توان به آن در  ترین مواردي است که می از مهم ،پاسخ منفی و بیان نظر خود به خانواده در باب انتخاب همسر
 .هاي زندگی در دختران موردمطالعه اشاره کرد خصوص مهارت

 این حرفا تو  .زدیم حرف نمی تو خونه حتی با مادرم اصلاً ،داري و زنانه و ازدواج انهدرمورد مسائل خ«  :ستاره در این مورد گفت
   ». ...گرفتم دیدم و یاد می اینا رو تو رفتار مادر می .بد بود .ومدا ما به میون نمی ۀخون
  

  ها راهبرد
بط پذیرشدن، تحصیل و روا هاي ازدواج در طی فرایند جامعه معیار :گیري در همسرگزینی سهل

دخترانی که در سنین کودکی در . گیرد هاي مختلف و در طی مراحل گوناگونی شکل می اجتماعی با گروه
اند و از سوي دیگر با توجه به     گیرند، از یک سو تحصیلات خود را تکمیل نکرده فرایند همسرگزینی قرار می

هاي  معیار دلیلبه همین  ؛دارند کنند، روابط اجتماعی محدودي هنجاري محیطی که در آن زندگی می اجبار
علاوه بر اینکه وظایف زن را محدود به  ،همسر دختران کودك. کنند اي در گزینش همسر اتخاذ می   گیرانه سهل

دهند، مردي  دانند، تعریفی که از مرد خوب ارائه می پختن غذا، مهربانی و انجام وظایف همسري و مادري می
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بعد از ازدواج هم  ،دختران موردمطالعه ،در نتیجه. اخلاق باشد ر کند و خوشاست که اعتیاد نداشته باشد، کا
شده در اجتماع  هاي پذیرفته ها و سنت باشند، بر اساس همان باور اگر در زندگی زناشویی مشکلی داشته
   .گیرند روستایی، رویکرد سازش را در پیش می

 هم اهل کار بود ،اسماعیل هم معتاد نبود ؛...زیاد کنجکاو بشمجور مسائل  من دختري نبودم که درمورد این«: زینب گفت.«  
همسري قرار  کودك ةبرخی دخترانی که در برابر پدید :دادن به زندگی زناشویی تقدیرگرایی در تن

ابراز نارضایتی آشکار  ،در فرایند گزینش همسر و بعد از آن در زندگی زناشویی خود گیرند، عموماً می
استراتژي دختران . هاي آنان را بپذیرند ند که با شرایط مدارا کنند و سختیا در تلاش ائماًآنان د. کنند نمی

کند،  میزناشویی بر آنان تحمیل  ۀهایی که رابط همسر بعد از مواجهه با شرایط پس از ازدواج و سختی کودك
 . ز زندگی استعنوان بخشی ا آمده به نوعی پذیرش تقدیر پیش کنارآمدن و پذیرش وضع موجود یا به

 اما خب  ،شاید داشته باشیم گه نرو بیرون یا دعواي کلامی می ،گیره شوهرم گاهی سخت می»  :این مقوله گفت ةزهرا دربار
  ». ...باید بسازیم، باید زندگی رو حفظ کنیم

 اند، از    روستایی رشد کرده ۀدخترانی که در نظام اجتماعی جامع :تعجیل در یادگیري اصول زناشویی
شوي لباس و و داري، پخت غذا، شست خانه ةهمان سنین کودکی خود ملزم به یادگیري اصول نظیر نحو

حائز اهمیت در باب اصول  ۀاما نکت. خصوص مادر هستند همسرداري از سوي خانواده به و وروب خانه رفت
. کند گو نمیو گفت اندختردر واقع تا قبل از عقد، کسی در باب این موضوع با . جنسی است ۀزناشویی، رابط
وجو  ازدواج خود و به شکل تجربی یا پرسفرایند همسر در طی  هاي این مطالعه، دختران کودك بر اساس یافته

به این مقوله  اي گونه آگاهی شوند و تا قبل از آن هیچ جنسی و اصول آن نائل می ۀاز اطرافیان به فهم رابط
  .ندارند
 گرفتیم؛ انگار غریزي یاد  کم یاد می خودمون کم ،افتادیم ماها وقتی رو غلتک زندگی می کنم من فکر می«  :سمیه ابراز داشت

  ».گرفتیم می
ها در نقشی مقتدرانه  عنوان نمایندگان اجراي سنت ها به خانواده: خویشاوندي ۀهمسرگزینی در شبک

ن در سنین کودکی اقدام انتخاب همسر براي دخترانشان از میان خویشاوندابراي  عموماً ،روستایی ۀدر جامع
هاي غالب  شاوندي نیز یکی از راهبردیخو گروهی یا به عبارت دیگر درون همسرگزینی درون .کنند می

 . است مرکزي گزینش همسر بوده ةهاي آنان در برابر پدید شوندگان و خانواده مصاحبه
 کنند و ازدواجا  ها وصلت می روستاي ما کمتر با غریبهها تو  خانواده .خواستگارام از توي فامیل بود ۀهم معمولاً»  :عاطفه گفت
  ».فامیلیه معمولاً

هایی که  ترین راهبرد یکی از مهم: همزادپنداري دختران با یکدیگر در پذیرش ازدواج زودهنگام
. تدانستن وضعیت دختران در جامعۀ روستایی در ازدواج اس کنند، یکسان دختران در ارتباط با پدیدة مذکور اتخاذ می
دهند و آن تعدادي که این  اندکی در کودکی تشکیل خانواده می    جز تعداد  در واقع اینکه تقریباً همۀ دختران روستا به

تواند از فشار روانی  اند تا حد زیادي می    دهند، معمولاً در نظر مردم عمل قبیحی را مرتکب شده فعل را انجام نمی
کنندگی را در پذیرش ازدواج براي دختران  رسد این راهبرد حدي از تسهیل به نظر می. شده بر آنان بکاهد حادث
 . همسر به همراه دارد کودك

 /یک بررسی کیفی: تجربه زیسته زنان از پدیده ازدواج زودهنگام                               
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 جوري بود و  تو یک سن بودیم و فکرمون یک ههم ،جوري بود که من و دخترعموهام موقعیت ما یک« :زینب بیان داشت
ماه تا یک سال ازدواج کردیم و همه هفت  شش زمانی ۀمون به فاصل همون یک جور بود، هم مون موقعیت زندگی ههم... باهمم ازدواج کردیم

  »... .هم بودیم و مثل هم با
 ها پیامد
فرایند نخستین رابطۀ جنسی بعد از ازدواج و قدرت انتخابگري پایین دختران  :خطرافتادن سلامت جسمانی به

هاي بهداشتی در رابطۀ  م دربارة مراقبتدر برقراري رابطۀ مذکور و بارداري در سنین کودکی از یک سو و آگاهی ک
هاي جلوگیري از بارداري از سوي دیگر، همگی سطح سلامت رابطۀ جنسی را کاهش داده و تعداد  جنسی، شیوه

  . دهد هاي ناخواسته را افزایش می بارداري
 مجبوري  ،زود عروس شیوقتی  .شب قبلش من رو سزارین کردند چهار ،خواست به دنیا بیاد روزي که بچه می«: الهام گفت

ل یدونم وسا نمی ،الان که دو تا بچه هم دارم. مشکلی داره گن حتماً خودت می ةشوهر یا خانواد ،اگه حامله نشی .زود حامله بشی
  »... .پیشگیري چی هست

ازدواج در سنین کودکی پیامدهایی مثل  :آمادگی براي پذیرش نقش همسري فشار روانی ناشی از عدم
هاي زنانه و مادرانه به دخترانی که هنوز باید کودکی کنند و  احساسات کودکانۀ دختران، تحمیل رفتاررفتن  ازبین

در . وروب خانه، بارداري، زایمان، رابطۀ جنسی را براي آنان در پی دارد هایی مانند پخت غذا، رفت واگذاري مسئولیت
سالی  وحی و جسمی آنان، ورود یکباره به دنیاي بزرگواقع، قراردادن دختران در موقعیت نامتناسب با سن و شرایط ر

هاي کودکانۀ آنان سرکوب خواهد شد و به  احساسات و رفتار سالی تمامی  با ورود به دنیاي بزرگ. را به همراه دارد
 . همین دلیل نیز فشار روانی و روحی زیادي در فرایند پذیرش نقش همسري متحمل خواهند شد

 کاراي  ۀالان هم ؛...گذره رو جایی نگم اینکه هرچی بینمون می .یهو خیلی چیز یاد گرفتم ،زدواج کردماز وقتی ا«: مژگان گفت
  ».بزرگونه شده ،پوششم هم تغییر کرده... تر شدم امسال خانم .کنم خونه رو خودم می

یل و اشتغال، تحص زود قرار گرفتن دختران در نقش همسري و مادري، محرومیت از امکان ادامه: انزواي اجتماعی
داري و در مواردي ممنوعیت رابطه با دوستان مجرد بعد از  حضور فعال در اجتماع، مشغولیت آنان به فرزندآوري و خانه

همسر را در  ازدواج، همگی مواردي است که در یک بستر و در ارتباط با هم، موجبات انزواي اجتماعی دختران کودك
البته نکتۀ حائز اهمیت این است که در این شرایط نیز دختران با وجود . آورد ینظام اجتماعی جامعۀ روستایی فراهم م

 . کنند و عموماً اعتراضی نسبت به وضعیت موجود ندارند نارضایتی بر اساس راهبرد تقدیرگرایی عمل می
 ه مادر دو تا بچه هستیگ اما الان می ،گفت چون تنهایی و بچه نداري و جوون هستی شوهرم اولا می« :زهرا در این باره گفت، 

  ».رم براي همین بیرون نمی .هام از دستم برن منم دوست ندارم شوهرم و بچه. گه مرد برا کاره و زن برا کار نیست نیاز به کار نیست و می
عموماً زنانی که در این مطالعه تجربیاتشان  :هاي اجتماعی و نهادي پشتیبان ازدواج زودهنگام تداوم سنت

است، بر این باور بودند که تا جایی که امکان داشته باشند، از ازدواج دخترانشان در سنین  قرار گرفتهمورد بررسی 
کنند؛ اما با توجه به سایر شرایط ذکرشده و ساختار و بستري که این شرایط در آن به وقوع  کودکی جلوگیري می

پذیر نیست و  هاي خویشاوندي امکان ، در گروهپیوسته، عموماً تغییر رویه در گزینش همسر حتی به درخواست والدین
شده در نظام  هاي پذیرفته ها و باور دلیل اینکه خلاف سنت درخواست این تغییر از سوي دختران و حتی خانواده نیز به

  . شود پذیرش و حتی قبیح در نظر اطرافیان در جامعۀ روستایی محسوب می اجتماعی روستاست، درخواستی غیرقابل
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 زاد باشه آو بیشتر  ش لذت ببرها ام که از زندگیوخ می. ذارم تو اون سن ازدواج کنه و نمیر خواد دخترم دلم می»  :فتسمیرا گ
تونم همچین  اما خب باید ببینم می ؛بگیره تا مثل من سختی نکشه باید خوب بفهمه درس بخونه یاد. سالگی ازدواج کنه20و بعد تو سن 

  ».م یا نهیه روستا انجام بد کاري رو تو
زمانی که نقشی زودتر از موعد به فردي که هنوز به لحاظ اجتماعی : بیگانگی از خود در نقش همسري

پذیر نشده و توانایی ایفاي آن نقش را ندارد محول بشود، عملاً آن فرد دچار نوعی بیگانگی نسبت به نقش  جامعه
برند، زمانی که در نقشی مربوط به  ودکی به سر میبر این اساس، دخترانی که هنوز در فضاي ک. شود شده می محول

براي همین . ها ندارند اي از آن شوند که هیچ آگاهی رو می اي از وظایف روبه   گیرند، با مجموعه سالی قرار می دوران بزرگ
ز کودکی که دلیل دوري ا شوند، به آنان علاوه بر فشار روحی و روانی که از بابت ناتوانی در اجراي آن نقش متحمل می

دلیل ناآگاهی از قواعد و اصول نقش جدید، دچار نوعی بیگانگی از  کردند و بعد به ها آن را سپري می هنوز باید تا سال
  .ها همراه آنان خواهد ماند شوند که تا سال خود می
 ولی اینجا باید  ؛ودم کار کنمبابام مجبور نب ۀتو خون. بلد نبودم چایی بذارم ،من حتی اول که ازدواج کرده بودم«: سمیرا گفت

اذیت . کم یاد گرفتم چون بلد نبودم و کم .ش مجبور بود ساندویچ بخوره هاوایل همسرم هم. ماده کنمآشدم چایی  صبح زودتر بیدار می
  ».شدم که کسی بگه عروس ما بلد نیست کاري بکنه می

تري از  یمی چندبخشی قرار داد تا تصویر کاملتوان در مدل پارادا شده را می داده آمده و توضیح دست  مقولات به
  .مدارانه به دست آید مثابۀ تلفیق انفعال کودکانه و اقتدار سنت همسري به پدیدة کودك

  
  

 شده از سوي دختران محور و پذیرفته فرایندي خانواده ۀمثاب همسري به کودك  :1 شکل

 :پدیده
تلفیق : همسري کودك

انفعال کودکانه و اقتدار 
  مدارانه سنت

 :اي شرایط زمینه
  محیط فرهنگی بسته و

  نگر جامعۀ روستایی  درون
  عیار مرد محوریت تمام 

سالاري در نظام اجتماعی 
  روستاییجامعۀ 

 

 :گر شرایط مداخله
  نداشتن عشق  موضوعیت

  پیش از ازدواج 
 هاي زندگی فقدان مهارت 
 

 :ها راهبرد
 گیري در  سهل

  همسرگزینی 
  تقدیرگرایی در

دادن به زندگی  تن
 ویی زناش

  تعجیل در یادگیري
 اصول زناشویی 

  همسرگزینی در
 شبکۀ خویشاوندي

  همزادپنداري دختران
در پذیرش ازدواج 

 زودهنگام 

 : شرایط علیّ
  رواج بین نسلی

  ازدواج زودهنگام 
 اهمیتی  بی

 تحصیل دختران 
  فشار اجتماعی بر

 دختران مجرد
  فقدان محیط

 آموزشی مناسب

 خطرافتادن سلامت  به
 جسمانی

  فشار روانی ناشی از
آمادگی پذیرش  عدم

 نقش همسري 
 انزواي اجتماعی 
 هاي  تداوم سنت

اجتماعی و نهادي 
پشتیبان ازدواج 

 زودهنگام 
  تجربۀ بیگانگی از

خود در نقش 
 همسري

 :پیامدها

 /یک بررسی کیفی: تجربه زیسته زنان از پدیده ازدواج زودهنگام                               
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  گیري  بحث و نتیجه
گر و بررسی پیامدهاي ازدواج زودهنگام و راهبردهاي اتخاذشده  و مداخله اي ی، زمینهدر راستاي تشریح شرایط علّ

 و این مدل به فهم بهتر فرایندها، ساختارها. از سوي دختران روستاي بقمچ، از مدل پارادایمی استفاده شده است
ازدواج زودهنگام  ةیدتوان گفت که شرایط و علل مختلفی بر پد هاي تحقیق می با توجه به یافته. کند ها کمک می زمینه

تلفیقی از انفعال کودکان در ازدواج و نقش  ۀمثاب همسري به حاضر ناظر بر کودك ۀمرکزي مطالع ةپدید .گذارد می ثیرأت
 ۀاین مقوله با مطالع .در فرهنگ روستاي مذکور است ،دگی و خویشاوندي دختراناخانو ۀشبک ۀمداران اقتدار سنت ةویژ

. همسوست) 1394(ناهمسو و با تحقیق افتخارزاده ) 2015(و ناویید و بات ) 1401( 40قربانیاالله و  بهرامی، حقی کرم
 ۀآموزش براي دختران، وجود روحی ينگر در روستا، تقدیرگرایی، ناکارآمد این پدیده با توجه به الگوهاي فرهنگی درون

گرایانه  اهمیت هنجارهاي سنت و نوادهگیري در خانواده، محوریت نقش مرد در خا پذیري، فقدان قدرت تصمیم خشونت
  .ها، ترسیم شده است براي خانواده

ناظر  است که عمدتاً گر و علی مشخصی احاطه شده اي، مداخله شرایط زمینه بامرکزي این مدل پارادایمی  ةپدید
رواج این الگوي بین  .است بودن این نوع ازدواج در سنین پایین در میان دختران قلمرو روستایی موردمطالعه  بر رایج

اما  ،نسلی باعث ایجاد نوعی پذیرش عمومی در میان دخترانی شده است که در باطن با این نوع ازدواج مخالف هستند
: نک(کنند  اند یا حداقل با آن مخالفت نمی پذیرفتهرا دلیل پذیرش عمومی الگوي ازدواج زودهنگام در روستا آن  به

اهمیتی تحصیل دختران و نبود محیط آموزشی  کنار رواج بین نسلی این نوع ازدواج، بیدر ). 1394ایمان، گلی و زارع، 
ها  زیرا خانواده ؛ازدواج زودهنگام و انفعال بیشتر دختران در فرایند ازدواج منتهی شده است ةمناسب نیز به بروز پدید

بهانجی و پونجانی، (دانند  اشویی مینیز تحصیل و آموزش را براي دختران فاقد نتیجه و عامل انحراف از زندگی زن
براي  آنانازدواج زودهنگام وجود دارد و  دربنابراین نوعی فشار اجتماعی بر دختران ). 2003جنسن و تورنتون،  ؛2014

   .دهند قرارنگرفتن در معرض بازخوردهاي منفی اطرافیان تن به ازدواج می
اي  روستایی از دیگر شرایط علی، زمینهۀ اجتماعی جامعنگر و محوریت مردسالاري در نظام  محیط فرهنگی درون

و کلانقان، گامبو و فلین ) 2016(هاي تحقیق میلر  این مورد با یافته .ستاازدواج زودهنگام  ةگر ناظر بر پدید و مداخله
ی است که این درحال. دانستند، ناهمسوست اثرگذار بر ازدواج زودهنگام را فقر خانوادگی می ۀلفؤکه تنها م) 2015(

لال،  :نک(خصوص در جوامع کوچک دارد  ر بروز این پدیده بهداي  جامعه نقش ویژه ۀساختار اقتدارگراي پدرسالارن
 ةگر پدید از شروط مداخله ،مدرن ةعنوان یک پدید به ،عشق پیش از ازدواج). 1392؛ ابراهیمی و فخرایی، 2015
ها محسوب می شود که در مطالعات پیشین به آن اشاره  اقتدار سنت تلفیقی از انفعال کودکانه و ۀمثاب همسري به کودك

عشق پیش از ازدواج ). 2015؛ گلی، رموحان و سینگ، 1394؛ صفوي و مینایی، 1394ایمان، گلی و زارع، (نشده است 
محسوب ها خطا  آن براي دختران از منظر خانواده ۀو تجرب استنوس أبا شرایط اجتماعی روستاي مذکور نام عموماً

نوس با شرایط أامري نام ،رو ازاین ؛صورت پنهانی باقی خواهد ماند عاشقانه میان دختر و پسر به بتجار و معمولاً شود می
ناتوانی در مهار  ،هاي زندگی نیز در دختران جوان فقدان مهارت ،در کنار این مورد. اجتماعی روستاي مذکور بوده است

فردي، ناتوانی در بیان نیازهاي جنسی، عاطفی و مالی و  ي ارتباطات میاناربرقرها، ناتوانی در  ها و استرس هیجان
مورد اخیر تا حدودي با  .کند می را تشدیدمرکزي این مطالعه  ةبروز پدیدامکان آگاهی از وظایف نقش همسري نیز نا

) 2011(انسن و مبیزوو سوانمیر، چندرامولی، سیگردسون چیریستی ،)2015(هاي تحقیق گلی، رموحان و سینگ  یافته
  .همسوست
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همسري و نقش منفعلانۀ خود در ازدواج و از سوي دیگر اقتدار  مطالعه در ارتباط با پدیدة کودك زنان مورد
سو  کنند؛ آنان از یک طور کلی پنج راهبرد اتخاذ می طور خاص در فضاي خانوادگی حاکم است، به ها که به سنت
کردند و  هاي سهل و آسانی را براي گزینش همسر اتخاذ می پذیرشدنشان، معیار تأثیر شرایط زندگی و جامعه تحت

یا در سنین خیلی پایین، توسط   داري و همسرداري و حتی روابط جنسی را از طریق منابع غیررسمی اصول خانه
دواج در دوران هاي از طور کلی سختی از سوي دیگر، به. آموزند والدین یا در طول زندگی زناشویی از همسر خود می

علت رواج این  آنان به. اند    اند و دچار نوعی تقدیرگرایی نسبت به پدیدة ازدواج زودهنگام شده    کودکی را عمیقاً پذیرفته
. شان، نوعی همزادپنداري نسبت به ازدواج زودهنگام با یکدیگر دارند سبک از گزینش همسر در روستاي محل زندگی

، )1374(هاي فمینیستی ریتزر  متناسب با تحلیل. تر است برایشان راحت از همین روست که پذیرش آن
شود  هاي جنسیتی است که عموماً در سایۀ پدرسالاري بر دختران وارد می ترین انواع ستم همسري یکی از رایج کودك

  . کند و موقعیت فرودست آنان را تثبیت می
داري و  هاي سنتی در ارتباط با خانه ب همسر و دریافت آموزهسایۀ این اقتدارگرایی بر سر دختران در فرایند انتخا

بودن را به او  دارد و مطیع ، زن را در قید اسارت نگاه می)1380(همسرداري از زنان پیرامونشان، به تعبیر دوبووار 
یل آشنایی و اعتماد دل از آنجا که فرایند گزینش همسر به. آورد ها زمینۀ انقیاد زنان را فراهم می دهد و همین آموزش می

همسري فقط یک موضوع خانوادگی نیست؛ بلکه  گیرد، موضوع کودك بیشتر، معمولاً از درون خویشاوندان صورت می
گونه  همان. نوبۀ خود اثرگذارند در این فرایند، علاوه بر خانوادة پدري، خویشاوندان و دوستان و همسایگان هرکدام به

مندي  ها نه فقط به دلایل اقتصادي، بلکه براي بهره د، در قلمرو مورد مطالعه، خانوادهکن نیز تأکید می) 2016(که مولر 
  . دهند از منافع اجتماعی، اقتصادي و گاه سیاسی به ازدواج کودکان رضایت می

خطرافتادن سلامت  هایی خواهد داشت؛ به شده در ارتباط با پدیدة همسرگزینی، پیامد هاي گفته اتخاذ راهبرد
هاي مطالعات جنسن و تورنتون  همسري است که در یافته هاي منتج از پدیدة کودك روانی یکی از پیامد جسمی و

فشار روانی . است نیز مورد تأکید قرار گرفته) 1389(و لطفی ) 2015(، رموحان و سینگ )2005(، سنفورد )2013(
هاي  یرش نقش همسري نیز از دیگر پیامدآمادگی براي پذ هاي کودکانه و عدم ناشی از اضمحلال احساسات و رفتار

همسري، عملاً دختران از  در جریان کودك. پدیدة مذکور است که در مطالعات پیشین کمتر به آن پرداخته شده است
از هویت و  هایش که بخش مهمی  شوند و از دورة نوجوانی، با همۀ ویژگی سالی می دوران کودکی وارد دوران بزرگ

، دچار )1980(ها بر اساس نظریۀ اریکسون  آن. گیرد، با موفقیت عبور نخواهند کرد شکل میکسب استقلال در آن 
توان به تجربۀ  همچنین می. هویتی، انزواي عاطفی و اجتماعی، ناخشنودي، ناآگاهی و ترس خواهند شد نوعی بی

از آنجایی که کودك هنوز عنوان پیامدي دیگر اشاره کرد؛ در این شرایط،  ازخودبیگانگی در نقش همسري نیز به
ها مادري و  شده را ندارد، دچار نوعی بیگانگی از نقش همسري و بعد هاي محول اجتماعی نشده و توان اجراي نقش

این شرایط فشار روانی ناشی از ناتوانی در اجراي درست نقش و انزواي . هاي مرتبط با ازدواج خواهد شد سایر نقش
، در چنین )2002(و هاروي و رتر ) 1385(مبتنی بر نظریۀ انتخاب گلاسر . داشت اجتماعی او را نیز در پی خواهد

گیري  بخش، خودتصمیم هاي روانی و جسمانی، روابط رضایت شرایطی، نیاز به قدرت، عشق، احترام، رهایی از ناراحتی
بروز سطح بالایی از ساز فروپاشی زندگی مشترك یا  تواند زمینه در زندگی مشترك برآورده نخواهد شد و این می

 . نارضایتی هرچند پنهان، باشد
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