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  دهیچک
دانش    ییجوقتیحق طلب    زانیم  واو    ت یموقع  براساس   که   است بشر    ی  فطر  و  ی ذات  یهایژگی و  ازو 
  بر   یژگی و  نی او ضعف    شدت.  دکنی م  رشد  در وجودش   متفاوت  یهاصورت   ه ب  از پرورش،  اشی مندبهره 

 ها نسان ا  نشیب  در   زین  یرفتار  یهاشاخصه   از   یاریبس  .است   ی قابل بررس  یامسئله   و   دگذاری م  اثر   دافرا  نشیب
  اصلاح آن   ی تیترب  یهاو اصول و روش   ،انسان  ی نشیضعف ب  یمبان  نییتب  منظوره ب   حاضر  ق یتحق  دارند.  شهی ر

  و  دارد قرار یفیک یهاپژوهش  ۀدرزمر کردی رو لحاظبه  پژوهش نی ا است. گرفته صورت می قرآن کر براساس
  ی  مطالعات  ۀجامع .  می اکردهمضمون استفاده    لیروش تحل  یریکارگبهبا    یلیاز روش تحل  آن  دادنانجام   یبرا
 هاالؤس  به  ییگوپاسخ   یبرا  .است  هبود  انسان ی نشیب  ضعف  با  مرتبط  اتی آ  از  ییهاه موننبر    مشتمل  ،قیتحق
 ،یدر سه محور مبان  را  ریفراگ  و  دهندهسازمان  ه،ی پا  نیمضام  یبندطبقه  و  می کرد  یکدگذار  را  هیاول  یهاداده

آمد: به  مبنا  پنچ  ،ینشیب  ضعف  یمبان  ۀدرحوز  پژوهش،  یهاافتهی   طبق   .می داد  انجام  هاروش   و  اصول   دست 
  و  قرآن  به  کردنشک   به خداوند متعال،  دنی ورزشرک   کورکورانه،  دیتقل  ،یریاز تولد تا پ  یعلم  یضعف قوا

سطح معرفت متناسب   یارتقا  شامل  ،اصل  پنج  اصول،  ۀدرحوز  .ی اله  یها عذاب   بودن یواقع  در  داشتندی ترد
 ،یتیترب  روش   هفت   زین  روش   ۀدرحوز  .شد   نییتع  یورزعدالت   و  تفکر  تعقل،  رت،یبص  رنده،یادگی   تیبا ظرف
منابع    دادنتوجه   ،یضداخلاق  و  یاخلاق  یهاداستان  انیب  وشنود،گفت   شامل   م یتعل  ر،یتدب  ،ارکنندهیهوشبه 

  پژوهش،   جی نتا  براساس  شد.  ییمرگ شناسا  ۀباردر  انذار  وآن    دربا تأمل    توأم  می کر  قرآن  تلاوت  حکمت،
 اندشدهاستخراج    یتیترب  یهاروش  ،می برشمرد  که  یاصول  از  و  ندهست  ده ادشی   اصول  خاستگاه  مذکور،  یمبان
 . ندثرؤم ،ینشیب یهاضعف اصلاح عی تسر و شناخت در که

روش   ،یمبان  ،رتیبص  ،یادراک  یقوا  ،ینشیب  ضعف  :یدیکل  واژگان و   ت یظرف   ،یتیترب  یهااصول 
  .رندهیادگی 
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 مسئله انیب

آفر  متعال   خداوند   یوقت را  و  نهاد،  عتیود  شوجود  در  را   ی ادراک  ی قوا  ،دی انسان    ی به 
  حوادث   از آن    توسط  تا   1کرد   مجهز   فکر   یروی ن  به و او را    داد  ی گوش و حواس باطن  ،چشم
داشته باشد.    احاطه   عالم  اتیجزئ  تمام  بر  صورت،  ن یبدو    ابدی اطلاع    ندهیو آ  حال  ،گذشته

 نیقی  ،ییدانا  ،ینیبروشن  ،یینایب  یمعان  در  و  استیاش  درک  و  تیرؤ  ،ینندگیب  یمعنبه  نشیب
  انی اد  ازمنظر  (.171  ص.  ،1388  ،یر یام  انی بابائی)حاج  است  رفته  کاربه  روشن  حجت  و

  ی خودشناس  به  او  اهتمام  ،آرامش  به  یو  یابیدست  و  تعلقات  از  انسان  ییرها  راه  ،یآسمان
  دهد و  صیتشخ  را  جهان  در  شی خومقام    ،خودش را بشناسد  دارد  دوست   ذاتاً  انسان.  است
برس   یمقام  به روان  یاریبس  ،نشیب  و  یخودآگاه  در  ضعف  رایز  د؛والا  مشکلات  و    یاز 

 و  اتیخصوص  از  افراد  نبودنآگاه  است  ممکن  نیهمچن  ؛دارد  یدرپ  را  یاجتماع
زم  شود  فراوان  یها تعارض  بروز  ببس  شانیاستعدادها   ی هاشکست  وقوع  یبرا   یاهنیو 

انواع    بروز  از  یریشگیپ  در  هاضعف  نیشناخت ا  ،یرو  نیا  از  ؛باشد  یدر زندگ  آنان  یاصل
.  ص ، 1400  ،اضیف  و یسلحشور ، یجعفر) دارد فراوان تیاهم   یو اجتماع ی مشکلات فرد

  ی  موجب کند   ای  اشییهدف نها  سمتبهحرکت انسان    عمان  که  یعوامل  از  ی کیلذا    ؛(3-4
  ش یخو  هدف  ۀدربار  یفرد  مانند آنکه  ؛است  نشیب  در  نقصان  و  ضعف  شود،یم  حرکت او

 . باشدمستدل ن و قیعم یشناخت و  ای باشد شتهندا یکاف شناخت ،آن به دنی رس یها راه ای
  و   عواطف  ازاعم  ،آن  به  یابیدست  گوناگون  یها ابزار  و  یانسان  ادراک  گر،ید  یسو   از

نفس    بهاوهام کاذب و افکار باطل را    و  است  طانیش   وتازتاخت  ۀعرص  ،یبشر   احساسات
م القا  انسان  ندستین  یطور   هاالقا   نیا  البته  ؛2کند یانسان  م  شاناحساس  بتواند  که  و    ان ی کند 

 ، گرید  یسو   از   (.52.  ص  ،15.  ج  ،1360  ،ییطباطبا)قائل شود    زی تما  خودش   افکار  وها  آن 
و    اکه موافق با هو  ندسته  یفکر  یقسم آن، لذات   کیهست.    زین  ذیلذا  ۀیناحاز  نشیضعف ب

فطرت    و  دن کنیم   فاسد  را  بی  ط  یعبادت را تباه و زندگ  ،اندآخرت  و  ایدن  شقاوت در  ۀیما
  و   باشد   سالم  فطرت  با  مخالف   که   یفکر   مخالف است؛ لذا هر حکم و  هاآن  ا ی  سالم  ساده و
است    یطانی ش  یاها از الق   اًماز خود فطرت منبعث نشده و مسل   ،نکند  ن یتأم  را  یآدم  سعادت

 
 23 ملک،. 1

 5-4 ناس،. 2



135    برهمن میمری و نیحس ه یمهد.../ انسان  یِنشیضعف ب یمبان 

 
 

ش  یروح  یلغزش  و به  مستند    از   انسان  که  یموهوم  لذات  مانند   ؛شودیم  محسوب  طانیو 
نسبت داده   طان ی به ش  متعال  خداوند  را  لذات  گونهنیا.  کندیم   احساس  فجور   و  فسق  انواع
  مسئله   دو  در  ت،یهدا  و  تکاپو   از  عقل  بازماندن  (.169.  ص  ،14.  ج  ،1360  ،ییطباطبا)  است 

 ؛ردیبگ  یخوب  ۀج ینت  تواندینم  عقل  و  است  ناکارآمد  هاانسان  ی ذهن  یمحتوا  گاه:  دارد  شهیر
 ، خود  ۀ فیوظ   تواندینم  گرید  عقل  و  شوند یم  رهی چ  عقل  بر  احساسات   و  عواطف  ز ینگاه  

 (.210 .ص  ،1388 راد، ی خی)مشا دهد انجام را ینگرواقع یعنی
 ؛ 1شده   ذکر  مسلمان  ۀفلاسف  آثار  یبرخ  در  انسان  ی نشیب  ضعف   یمبان  به  مربوط  مباحث

  ی اشهیاند  ۀطیدرح  ودنبمحدود  و  ینظرتنگ  ،یبعدنگرتک  همچون   یامور   جاحظ  کهچنان
ب  موانع  از  را  ی خودخواه  مانند  ناپسند  یاخلاق  یهایژگیو  یبرخ  و  خاص   شمار هشناخت 
را    یتنها معرفت برهان  الصفا  اخوان   نیهمچن  ؛(35.  ص  ،6.  ج   ،1384  )جاحظ،  است  آورده

پذ  اتکا    رشیقابل  دانسته  معتقدند  و  دانستهو  گاه  انسان  و   یا گونهبهرا    شیهاچون  ناروا 
 ، 3.  ج  ق،1405  الصفا،)اخوان    شودیم  یعقل  ادراک  در  خطا  دچار  دهد،یم  میتعم  زیآممبالغه
  شرح   نیبد  را  شناخت  آفات  و  موانع  ش،ی در آثار مختلف خو  زین  اشراق  خیش  (.420  .ص

 : است داشته حذرربها آن به شدنو طالب شناخت را از گرفتار  برشمرده
 و   خودش  ۀدربارانسان    ی هایآگاه  از  یاریبس  اگرچه  محسوسات:  اب  افتنیانس(  الف
 او   ،محسوسات  اب  یو  ازحدشیمداوم و ب  گرفتنانس  د،یبایم   تحقق  حواس  ۀلیوسبهجهان  

کروب و  معقولات  به  پرداختن  از    ۀ قو  شدنناتوان  سبب  ،عادت  و  انس  و  داردیمباز  انیرا 
 (.408-407  .ص ،3. ج ،1373  ،ی)سهرورد دشویم  اشیو شهود یعقلان
ماد   (ب حقا  یابیدست  :یتعلقات  و  حکمت  تعلقات  یهست  قیبه  از  انسلاخ    ، بدون 
بنابرا  ستین  ری پذ امکان   شوند یم  معرفت  به  انسان  وصول  مانع  ،یماد   تعلقات  ن، یو 

 .(196 .ص  ،1. ج ،1373 ،ی)سهرورد
  یی هاشهیاند  و  لیدل  بدون  یادعاها   خام،  یآرا  با  اشراق  خی ش  :برهان  قرارندادن  اریمع(  ج
را    یو آفت بزرگ معارف بشر   کردهمخالفت    باشند،  افتهین  ابتنا  حیصح  منطق  و  تعقل  بر  که

 
در    مانند.  1 در    اخوان  ،وانیالحجاحظ    الضلال   من  المنقذدر    یغز ال  ،الوفاء   خل ان  و  الصفا  اخوان  رسائلالصفا 
 و   المشارعمصنفات:    ۀمجموع و    شناختزدانیمصنفات:  ۀمجموعاشراق در    خی ش  ،(موانع و آفات شناخت  درخصوص)

 .یالصاف  ریالتفس در  یکاشان ضیف و  ،الاشراق حکمة:  مصنفات ۀمجموع و  المطارحات



 1402بهار ،  دورۀ یازدهم، شمارۀ بیست ،  دیدگاه اسلام فصلنامۀ علمی علوم تربیتی از    136

  ، 1373  ، ی)سهرورددانسته است    برهان  و   عقل  یعنی  ح،ی صح  اری مع  با  د یعقا  و  آرا  دن ینسنج
 (.209-206. ص ،1. ج

از معارف    یاریبس  اگرچه  ن،یالدشهاب  خیش  باوربه  :یشهود  معرفت  به  نکردنتوجه(  د
آشکار  پرتودر   انسان  بر  حق  یابیدست  د،شون یم  عقل  معارف  ملکوت   یقیبه  بدون    یو 

در  انسان  .ستین  ریپذ امکان  ،شهود  و  اشراق  از  ستنجُیاری عقل  چراغ    ی وجوجستبا 
 (. 13-10  .ص ،2. ج تا،یب ،ی)سهرورد است  قتی حق دیخورش
  ی معرفت فطر  متعال،  به خداوند  انسان  معتقدند  که  است  یعالمان  ازجمله  یکاشان  ضیف
  از   یمندبهره  بدون  او  که  یطوربه  ؛اندسرشته  دیفطرت انسان را بر توح  که  معنا   بدان  ؛دارد

  ش دورافتادن   یدرپ   به شرک و الحاد  ی و  دنیوگر  و   خداگراست  یا یهرگونه آموزش اکتساب
 .(252-251  .ص ،2. ج ،1399 ،یکاشان  ضی )ف دهدیرخ م  شی خو یاله  از فطرت

 عباارت از  یشناسبیآس  گاه  :داد  انجام  توانیمدر دو بستر    را  یشناسبیآس  ،یکل  طوربه
 یهااحاصال از حرکات  یشناخت امور منف  سخن،  گرید  به  و  هاضعف  و  هایکاست  شناخت

 یاجاهیباه نت هادر آن طیتفر ایافراط    بروز  لیدلبه  گاه  یتیترب  یهاتیفعال  یعنی  است؛  یتیترب
 یولا هستند؛ یتیترب یهابیآس از یبخش  دکننده،یعوامل تهد  ،درواقع  .دنانجامیم  ندیناخوشا

کاه  اسات یآن دساته از عناصار یعنای ،تیاتوجه به موانع ترب  ،یشناسبیآسمنظور از    گاه
 شاناخت  (.208  .ص  ،1388  راد،  یخی)مشاا  شاوندیما  آنماانع    ،تیترب  افتنیتحقق  ازشیپ

 یعنوان منبعابه  میکر  قرآنبا توجه به    یتیترب  یهاروش  و  اصول   ،یوجود  یهاضعف  یمبان
 کردناصالاح زیان و هاازدودن انحاراف یبارا ینشیب به  یابیدست  در  را  یمترب   ای  یموثق، مرب 

 تاوانیما ینشایب ضعف یمبان شناخت یدرپ  رایز  ؛درسانیم  یاری  شیخو  رفتارها و صفات
 دادنصیتشاخ  هاانیاا  بارعالاوه  ؛بازگشت  حیصح  یتیترب  یرفتارها  به  و  برد  نیازب  راها  آن
 نیباد  و  دانجامایبا افراد مختلف ما  حیصح  ۀمواجهدر    یتیترب  یهاوهیش  ییشناسا  به  ،یمبان

 یباروز رفتارهاا  مانع  ای  کنند  تیو ترب  تیهدا  یدرستبهرا    انیمترب   توانندیم  انیمرب   صورت،
 شوند. آنان  یازسو  بنامناس

با    ی شناسانسان  ۀدربار آن  ارتباط    صورت   لیذ  شرح  به  ییهاپژوهش  ،نشیب  ۀحوزو 
  نرسد،   ی خودآگاه  به  انسان  اگر   است   افتهیدر  ی امقاله  در  ( 1396)  ی رخانی ش  :است  گرفته

قهقرا   و  شودیمماده    ریاس و   انسان  یتعال  ۀلازم  ،یخودآگاه  لذا  رود؛یمفرو  یپست  یدر 
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  نوشته خود    ۀنام انیپا  در  (1395)  یخسروشاه  .است  ییخدا  تیماه  به کمال و  او  یابیدست
  ی اله  ذات   بودنیغن  زی او و ن  ی  انسان و وجود حرف  ی فقر ذات   ۀدربار  زی ن  میکر  قرآن  در  :است
است    ی موجودات، معلول  گریانسان همانند د  ن،یبنابرا  و  شده  گفتهاصل سخن    کی   عنوانبه

به خود    یمتک  صرفاًنکند و    ی اصل نرسد و توجه  نیاگر انسان به ا  .دارد  ازی که به علت ن
 و آخرت   ایدر دن  یوکه به خسران    کرد  وجوجست  وا  ی جهل علم  در  دی با  را  علت  ،باشد

به پا  قتی حق  او  را ی ز  ؛دانجامیم   ا ی دن  ی خاک  ۀپهنکشانده و در    نییخود را از عالم ملکوت 
مسائل    ۀدرحوز  :است  نوشته   خود  ۀ نامانیپا  در   (1393)  یفی شر.  است  کرده و گرفتار    ر یاس

انسان به  علم    را یز  ؛ ندکینم  تیکفا  وجه  چ یه  به   ییتنهابه  افراد  خود  صیتشخ   هامربوط 
  . ندزیناچ  اریبس  انمجهولاتش  برابر در  آنان  یهادانسته  و  دارد  تیمحدود  نظر  هر  از  هاانسان
  ی اوامر و نواه  ۀحوزو هرآنچه در  دهی را آفر  هاانسان  متعال،  خداوند   کهمسئله    نیا  به  توجه
مح  دی د  یۀزاو  ،است  انسان  خود  سودبه  ،کرده  ع یتشر از  را  او  درک    و   یماد   یها طیو 

به نامحدود  بردیمفراتر    ،محدود ب  یعنی  ،و    نوکنده   ی مردان  .دهدیم  وند یپ   ی اله  انیپایعلم 
و   ،گوناگون  یهاتیواقع  و  رخدادها  به  انسان  نگاه  نوع  :است  نوشته  یامقاله  در  (1393)

تلق خود    ی طرز  اطراف  جهان  از  عبارت   واو    اش یاخلاق  ی رفتارها  در  یو  ینیبجهان  یبه 
  و   غلط  ی هایریادگی   ،یطیمح  تیوضع  بودننامناسب  لیدلبه  فرد  گاه  .است  ثر ؤم  اریبس

  او   عملکرد  طبعاً  و  نگردیخود م  رامونیپ  ینادرست به رخدادها  یمنظر  از  بد،  ی هاتجربه
  ؛ بود  خواهد  اشتباه  ،است  شدهغلط استوار    یهایبندتصورها و جمع   نیهم  یمبنابر  که  زین
  و   رفتار  ر ییتغ  به  ماًیمستق  ها و اصلاح نگرش  نشیب  یاعطا  ،مواقع  از  یاری بس  در  ،یرو  ن یا  از

 .دی انجام  خواهد فرد عملکرد
 ساو،  کیهمراه است. از    ییهاتیبا موانع و محدود  یشناخت آدم  م،یگفتکه    گونههمان

طاقات فارد عاالم و متناساب باا   ۀانادازجهاان درمقاام کشاف، به  ی شناخت حصول  ندیفرا
 یهار انساان ن،یبناابراو  ردیاگیم او صورت اطراف طیمح یخیو تار یفکر  یهاتیمحدود
 کاران بهارهیمعارف با نیخود از ا یفکر تیتلاش و خلاق  زانیم  ،استعداد  ،توان  با  متناسب

 ،یینادارگراپ  ،ینگاریساطح  لجاجت،  رینظ  یفراوان  یرونیو ب  یموانع درون  نیهمچن  ؛درَبَیم
 قارارفهم و شناخت انسان    ریدر مس  یرأ  استبداد  و  غرور  کورکورانه،  دیتقل  ،ییگراتیشخص
 یاز سار  راه برداشات؛ ولا  تاوانیو همات م  تالاش  یقادر  با  را  هاآن  شتریب  البتهد که  ندار
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 هبا  یصاورت قطعابه  میشود نتوانیم  سبب  رمانیدر مس  هاآن  از  یبرخ  داشتناحتمال وجود
را   شیخاو  یهماواره داناش انساان  دیابا  بیاترت   نیبادو    میمعلومات خود اعتماد کن  شتریب

علاام  ی جمعا تیبا توجه به هو ،گرید  یسو  از.  میده  قرار  گرانید  یابینقد و ارزدرمعرض  
 عوامال  نقاش  عالماان،  یفکار  تیبه محصول خلاق  یو اعتباربخش  یقام داورمدر  ،یباشار
 ۀقضااوت جامعا ۀنحو در یفرهنگ  و  یاقتصاد  ،یاسیس  ،یو ملاحظات اجتماع  یشناختروان
 گونهنیا  به  مطلق  نانیمانع از اطم  زین  یمعرفت  ۀحوز  کیشده در  مطرح  اتینظر  ۀدربار  یعلم
 و  یاکتشااف  تیباه خصوصا  یتوجهیو ب  تیواقع  نیبا ا  یافراط  ۀمواجه  وشود  یم  هایداور
 ،یایگراشاک  ریانظ  زیابرانگچاالش  یشابهات   افتنیاو رواج  شادنطرحمباه    ،علم  ینماواقع
هرگوناه   معاصر منجار شاده اسات.  یایدن  در  یشناخت  ییگراو کثرت  یمعرفت  ییگراتینسب

است و عمال  یمتک اراده و لیم باور، معرفت، ،یخردورز یکم بر مباددست زین  یعمل آدم
عامل بار   ۀتکی  )تقوا( و  یاسلام  اریآن با نظام مع  یمحتواانطباق  بر  علاوه  هم  یجمع  ۀستیشا
 اریانظاام مع  یاریاالتازام آگاهاناه و اخت  و شناخت، انتخاب و  متعال   اور به خداوندب)  مانیا

در   گریکادیو تعااون باا    یهمراه  ریدر عاملان )نظ  یجمع  یاوصاف  افتنیتحقق  به(،  یاسلام
 خارد  رشیصدر، پذ   ۀمشکلات، سع  کردنتحملحق و    هب  گریکدیمداوم    ۀیتوص  ر،یخ  ریمس

 کاه  اسات  یهیبددارد.    ازین  عادل(  خردمند و  یرهبر  یهامیتصم  از  همگان  یرویو پ  یجمع
 یماداوم بارا  تلاشو    ،گرانید  و  خود  تیموقع  درک  یبرا  لازم  اتیخصوص  نیا  از  کیچیه

 و  ندارناد  تیافعلهاا  انسااان  وجاود  در  ،یاسالام  اریابراساس نظام مع  هاآن  دنیبخشبهبود
گوناه صافات و نیاا  ده،یمساتمر، هدفمناد و سانج  ینادیفرا  یط  دیبا  یهر انساان  ن،یبنابرا

 .کند( را کسب یجمع و  یفرد  یهایستگیلازم )شا  یهایتوانمند
 دیابا  یاختصاصا  وجاوه  داشتن  و  تفاوت  ضمان  رشاد،  مختلف  مراحل  در  تیانواع ترب

 هماهناگ  و  انهیجویتعال  یوستاریحرکت مستمر و در جهت واحد، در پ  کیمقاطع    ۀمثاببه
در مراحال   تیاترب  یهااروش  و  محتاوا  اهاداف،  انیام  دیالذا با  ؛ملاحظه شوند  گریکدیبا  

 .باشد  داشته وجود  یمعنادار یطول  تناسب و  بیان، ترت یمترب گوناگون رشد  
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ا  یورزعقل فرا  1اصل   نیبراساس  ها،  یگذار استی در سسو    کیاز    دی با  تیترب  ندیدر 
ارزیزی ربرنامه تصمیابیها،  تربیریگمیها،  اقدامات  و    دانش   معتبر  یدستاوردها  به  ،یتیها 
)به  یهاپژوهش  جینتا  و  یبشر مشورت  مانند  سازگارمعتبر  مبان  یشرط  و   یبا  اسلام( 

  ۀ مثاب به  ت،یترب  ندیفرادر    ،گرید  یو از سو  کندتوجه    یاستفاده از خرد جمع  یسازوکارها
مداوم عمل خود و   یو نقاد  یتاحد امکان به خردورز   دیان بایمترب و    انیمرب   فکورانه،  یعمل
و    161،  127،  126،  86  .ص  ،1390  ،وپرورشآموزش  یعال  ی)شورا  اهتمام ورزند  گرانید

موانع    عنوانهب  هاضعف  یفلسف  یمبان  دی با  یتعال  ریمس  رورتی ص  درسخن،    گری(؛ به د185
بازدارنده واکاو  دنیرس   ۀ وهل   در است    ستهیشا  ، اساس  نیا  بر  ؛دشون   یو بررس  یو عوامل 

و    هاراهکار  آن،  اصلاح  یبرا  اًیثانو    ستهینگر  مسئله  نیا  به  شناسانهبیآس  یمنظر  از  نخست،
ا  ی هاسؤال   ب،یترت   نیبد  شود؛  داده   دستبه  یتیترب  یهاروش در  شرح    بهمقاله    نیمطرح 

ضعف   یمبان  یکدام اصول را برا   اند؟کدام  ،میکر  قرآن  درانسان    ی نشیضعف ب  یمبان:  اندلیذ
چه  درنظر    توان یم  میکر  قرآن  در  ینشیب ا  یبرا  یایتیترب  یها روشگرفت؟   ن یاصلاح 

 د؟وجود دار میکر قرآن در هاضعف
 پژوهش روش

 . میاکردهمضمون استفاده    لیتحل  ۀ ویآن از ش  دادنانجام  ی برا  و  است  یفیک  ازنوع  ق یتحق  نیا
د  لیتحل  در   ی هاگزاره  و  میمفاه  به  یابیدست  امکان  و  شوندیم  یبررس  ها شهیر  ،ینیمتون 
 (. 83.  ص  ،1392  ،ینیالحس  ی)ابوالمعال  دیآیم  فراهم  ینیتفکر د  یبرا  یابزار  عنوانبه  ینید

  ف یو توص  هیتجز  شرح است:  نیدب  مضمون  لیتحل   روش  در   هاداده  لیوتحلهی تجز  مراحل 
  استخراج   ق یازطر  نمت  ریتفس  و  ح یتشر  ؛هیاول  یکدگذار  و  متن   با   آشناشدن  ق یازطرمتن  
به    یابیدست  یبرا   نیمضام  ینیو بازب  شی و پالا   ،متن  ۀشدیکدگذار   یهابخش  از  هی پا  نیمضام
  مضمون   ۀدرزمرها  آن  قراردادن  و  دهندهسازمان  ن یمضام  یبند جمع  ؛دهندهسازمان  نیمضام
 (. 151 .ص  ،1390 زاده،خیش  و یهی فق ،یمیتسل  ،یجعفر یعابد ) (ریفراگ  نی)مضام تریکل

 
 فرمودند:  2/10/1376 خیدر تار وپرورشآموزشبا مسئولان  داریانقلاب در د  معظ م رهبر. 1

با  یکار  دیبا  وپرورشآموزش  در بفهمد که  را صرف درس و علم و    ۀهم   دیبشود که جوان  وجودش 
  ق، یتحق   به  شیگرا  علم،  به   شیگرا  به   ندهیآ  یها و نسل  ی برگرداندن نسل کنون  ۀمسئل   یعنی   ؛بکند  ق ی تحق
 . میاوریب وجودهحالت را ب نیا دیبا. ما  شدندهیفهم  و مُل اشدن و باسوادشدن به شیگرا درس، به شیگرا
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  شامل   راانسان    ی نشیمرتبط با ضعف ب  اتیآ  پژوهش،  نی ا  در  موردنظر  یمطالعات   ۀجامع
برداشت  افتنی نانیاطم  یبرا.  شودیم تفاس  ،ات یآ  ۀدربار  درست  از   نمونه و    زانیالم  ری از 

بد با    اتیآ  نخست،  :میاکرده  یط  را  ریز  مراحل   منظور،  نیاستفاده و    ی نشیب  ضعفمرتبط 
استفاده    با   یقرآن  جامع  افزار نرم  توسط  رامعتبر    ر یتفاس  ها درشرح آن  و  میکر  قرآن  در  انسان

 نیمختلف در ا  یهاضعفسپس    م؛یکرد  یبررس  هیاول  صورتبه   «ینشیب  ضعف»  ۀدواژیکل  از
قوا   درقالب   را  نهیزم کدگذار  یعلم  ی ضعف  و    بعد،   ۀمرحل  در  .میکرد  هیاول  ی استخراج 

  ن یمضام   به  یابی دست  منظوربه  .آمد  تدس هب  هیاول  یکدگذار  به  توجه  با  هیپا  نیمضام
  ن یمضام  هاآن  نیب  وبرگشتو در رفت  میکرد  یبررس  دوباره  را   ه یپا  نیمضام  دهنده،سازمان
  با   مرتبط  اتیآ  ،ینظر  یمبان  در  شدهمطرح  فیتعار  براساس.  ندشد  مشخص  دهندهسازمان
به انواع   کننده اشاره  اتیآ  و  اصول   لیذ  ،یاصول کل   ی دارا  اتیآ  ،یمبان  لیذ  ،ینشیضعف ب

  ی برا   .گرفتند  قرار  ر یفراگ  و  تر یکل  نیمضام  در  ها روش  لیذ   هاضعف  نیا  اصلاح  ی هاراه
محتوا  پژوهش،   یابیاعتبار   ی اعضا   یبرا   میمفاه  یبندطبقهو    ها یکدگذار   شامل   ،تمام 

  ها یبررس  و  ارسال مرتبط    یپژوهشو    یعلمسوابق    براساسو متبحر    متخصص  یعلمئتیه
  ی بررس   جهت  دوباره  شدها عمال   اصلاحاتگاه  آن  شد؛  عمال ا    شانیا  یشنهادیپ  اصلاحات  و

  مهم   مسائل  گرید  از  .کردند  یینها  دییأت   آن را  مذکور  تاداناس  ،و سرانجام  شد  ارسال   مجدد
  ی هاسوره  یری تفس  نکات  و  ات یآ  ل یتحل  از  شدهحاصل  یبررس   یهمگون  ،حوزه  نیا  در

  خام   یهاداده  به  مراجعه  و  ی لی تحل  ی هاسهیمقا  ادشده،ی  موارد   برعلاوه  .است  مختلف
 .ردیگ  صورت  یدرست به  هینظر  یبند ساخت  تا  شد  انجام  یوبرگشترفت  یهایابیارز  قی ازطر
 دقت   افتنیشی افزا  منظور هب  ،اتیآ  از  هامؤلفه  استخراج  باوجود  ،مذکور  مراحل  از  هرکدام   در
 .میکرد مراجعه قرآن اتی آ ریتفس و متنبه  دوباره کار،

 پژوهش  یهاافتهی

پرست  از   یرویپ  ،قرآن  اتیآ  براساس و  دن  دنیشهوات  گمراه  یا جهینت  ،یویظواهر    ی جز 
  ی حق  از  غفلت  نجایا  در.  1ند ا غافلها  آن  از  افراد  که  ییهانشانه  ارینخواهد داشت و چه بس

است کر  موردنظر  موجب  لا   ، که  و  درنت  شودیم  هانسانا  شدنل کور    ی هاانسانآن،    ۀجیو 
به درک    توانندینم  و  شوندیم   ی طانی ش  ی هاو وسوسه  ،یغضبو    یانشهو   یقوا   ریاس   غافل،

 
 105 وسف،ی. 1
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هرکدام  متعال   خداوند   یها نشانه  کناراز    ی راحتبه  لذا  ؛ندیآ  لینا  قیحقا و    شانکه  عبرت 
حقا  ها انسان  ،ینشیب  یهاضعف  نی ا  .گذرندیم  ،هستند  یحکمت از   تا   کنند؛یم دور    قیرا 
مرتبه  که  ییجا به    ۀ ورط  در  ،تی درنها  و  نندافیفروم   انیچهارپا  ۀدرج  از  ترنازل   یا آنان 
خ  یورز شرک  ،دی تقل عذاب  می کر  قرآندر    دکردنیترد  ،متعال   الق به  انکار    ی اخرو   یها و 

 . شوندیم  گرفتار
 ی نشیب ضعف یمبان  ریفراگ   تا ه یپا  نیمضام یبندطبقه و   یکدگذار . 1 جدول

 شدهی کدگذار یقرآن شواهد

 ( مفهوم)کد 

  نیمضام  ه یپا  نیمضام 

 دهنده سازمان 

انسان    یزندگ  قرارداشتن   78 و  70 نحل، مرگ  خدا؛    دست  درو 

اندک در زمان پ در    یعلم  چیه  ندانستن   ؛یریدانش 

 انسان  یچشم و دل برا  ،گوش نشی آفر زمان تولد؛

  یقوا ضعف

  تا تولد از یعلم

 یریپ

  ؛ 171-170  بقره،؛  91  انعام،

  اسراء، ؛  116  انعام،؛  19  رعد،

  ؛ 179  اعراف،؛  67  احزاب،؛  36

 104  مائده،

  در   کفار  یباز  امبر؛یپضد  انی هودی   ی گرسفسطه 

  ی ها و پندار  هاگمان  از  یرویپ  خرافات؛  و  ییگوباطل

  ن؛ یبر حدس و تخم  هیتک  ؛یو منطق  یعلم  ۀی بدون پا

علم    بداناز آنچه    یرویکافران؛ پ  شدنلال و کور  ،کر

 نای چهارپا از ترگمراه  کافران، ندارند؛

 کورکورانه دیتقل

  ؛ 23  نجم، ؛  32  طور،   ؛ 67  زمر، 

  بقره، ؛  40  فصلت،   ؛ 41  عنکبوت، 

  انعام،   ؛ 64  مائده، ؛  168-169

  ن، ی مطفف ؛  35  نحل،   ؛ 148-149

  بقره، ؛ 101 اعراف،  ؛ 74 غافر، ؛  14

 155  ء، نسا ؛  7

است؛    گونهآن   متعال،  خداوند  نشناختن سزاوار  که 

و    درخصوصباطل    یگفتارها  ک ی شر  ؛قرآنخدا 

  کفار   توسل  پندار؛  ی ازرو  خدا  ی برا  هابت   قراردادن

تأو  هاریتفس  به نسبت  یهالی و    امور   دادننادرست؛ 

 قیحقا پنداشتنفسانه ا خدا؛ به جاهلانه

به   یورزشرک 

 متعال  خداوند

محمد،17  ،هود ؛  25-23  ؛ 

اعراف،2  رعد،  ونس،ی ؛  169  ؛ 

  ، یشور  ؛44  و  42  ؛ فصلت،39

اسراء،7 فرقان،105  ؛  ؛  30  ؛ 

باطن  لیدلبه   قرآن  ۀباردر  دی ترد و    ،یکبر  لجاجت 

تدبر مُ شدهزد  سبببه   قرآندر    نکردن جهل؛  بر  ن  هر 

بر  احاطه  ق؛ی حقا  ۀعجولان  بی تکذ  دلشان؛ نداشتن 

معارف؛  میمفاه شک  هیتوج  و  به    کردننامتعارف 

  در کردندی ترد

 م ی قرآن کر
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  ضعف   ۀ دهندسازمان  نیمضام  ،یاز شواهد قرآن  ه یپا  نیاز انتزاع مضامپس،  1  جدول   در
  در   کردند ی، تردمتعال   به خداوند   یورزکورکورانه، شرک  دیتقل  ،یر یاز تولد تا پ  یعلم  ی قوا

  در ها  آن  یبندطبقهآمد و    دستهب  یاله  یهابودن عذابیداشتن به واقعو شک  میقرآن کر
 . گرفت صورت ینشیب ضعف یمبان ر یفراگ مضمون عنوانبه یبالاتر  سطح انتزاع

 ی نشی اصول متناظر با ضعف ب ریتا فراگ  ه یپا  نیمضام یبندطبقه و   یکدگذار  .2 جدول

فصلت،212-210  شعرا،   ؛ 26  ؛ 

بقره، 49  حاقه،؛  31  زخرف،   ؛ 

عمران،23 آل   ونس،ی ؛  182  ؛ 

اسراء38 فصلت، 89-88  ،؛    ؛ 

 41 ء،اسرا  ؛121 ؛ بقره،2-4

کردن کافران به  اقدام   آن؛  زبان  بودنی عرب  لیدله ب  قرآن

تلاوت   جادی ا هنگام    ؛ قرآن  شدنسروصدا 

محروم قرآنگذاشتن  متروک  شن؛  از  کفار    دن یبودن 

                                                                                         یاله یوح

 ونس،ی   ؛110  توبه،؛  53  ونس،ی 

 انعام،؛  34  غافر،؛  5  امت،یق؛  94

؛  66  نمل،؛  50  و  9  دخان،؛  2

 4 حج،

  خدا؛   قدرت   از   خروج  به  کفار  قادرنبودن

به    داشتنشک  مرگ؛  سبببه   کفار  دل  شدنپارهپاره

عذاب  امتیق  ؛ انگناه  ۀآزادان  رتکاب ا  ی برا  یاله  و 

کفار    یدانش و آگاه  افتنی انی پا  ثابت؛   و  ی حتم  اجل

                                                                                            ایبه دن آنان یافراط  توجه لیدلآخرت به  ۀباردر

به  داشتنشک

  بودنیواقع

 ی اله یهاعذاب 

 

 شدهی کدگذار یقرآن شواهد

 ( مفهوم)کد 

  نیمضام  ه یپا  نیمضام 

 دهنده سازمان 

  مائده، ؛  110  عمران،  آل؛  17  رعد،

  ، ءاسرا؛  1  م،یابراه؛  23  مائده،؛  16

؛  80  قصص،؛  52  نمل،؛  107

 ،أسب؛  49  عنکبوت،  ؛43  عنکبوت،

  محمد، ؛  3  فصلت،؛  9  زمر، ؛  6

 11  صف،؛ 19

با  دادنصیتشخ باطل  از  ا  ذکر   حق  به    داشتنمانی مثال؛ 

از اخلاص؛  ،معرفت  ،قیتحق  یرو خدا  و   رفتن  صدق 

کتاب    مان ی ا  ،معرفت  ییروشنا  یسوبه با  صالح  عمل  و 

سجده  معرفت    کردنخدا؛    عبرت   خدا؛  شگاهیپ   دراهل 

  ان؛ ی با یشک  به  دانش  و   معرفت  یاعطا  معرفت؛  اهل  یبرا

  با   معرفت  اهل  نبودنکسان ی   ؛یقرآن  یهامثل   در  تعقل

 قرآن  حیفص اتی از آ  یآگاه جاهلان؛

سطح   یارتقا

  معرفت

 با متناسب

 تیظرف

 رنده یادگی 

؛         32  اعراف،؛  13  عمران،  آل

  و   17  هود، ؛  110  انعام،؛  83  نساء،

  ی ها ی روز   و   ا ه نت ی ز   ؛ از جنگ بدر   رت ی اهل بص   ی ر ی گ عبرت 

و    امبریپبرخورداربودن    رت؛یبص  و  دانش  اهل  یبرا  پاک

تشخ  رتیبص  از  یاله  یایاول قدرت  تحق  صیو    ق؛ یو 

 رت یبص
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 و   دهدیم  لیتشک  اصول   را  یتیترب  یهاروش  و  یمبان  انیم  واسط  ۀحلق،  2  جدول   در
  ی ارتقا   اصول همچون    دهندهسازمان  ینیمضام  ،یمتناظر با مبان  و  هاروش  به  یابی دست  جهت
  مشخص   یورزعدالت  و  تفکر  تعقل،  رت،یبص  رنده،یادگی  تی ظرف  با  متناسب  معرفت  سطح

؛  43  و  35  ونس،ی ؛  29  انفال،؛  20

؛  27  نحل،؛  108  و  24  ،وسفی 

  نور، ؛  101  کهف، ؛  102  اسراء،

؛  13  قصص،؛  73  فرقان،؛  44

  زخرف، ؛  45  ص،؛  38  عنکبوت،

ق،23  محمد،؛  20  ه،یجاث؛  86  ؛ 

                                                     2  قلم،؛ 2 حشر،؛ 22

به   دادنی گواه  ؛دگانی د  و  دل  بودن  رتیبص  و  فهم  ۀلیوس

 دادن ص یتشخ  و  رتیبص  رت؛یبص  ق ی ازطر  قرآن  تیحقان

هدا باطل؛  از   ی هامعجزه   ؛یباطن  ن اینای ناب  افتنینت ی حق 

  اهل   یبرا  یانشانه  ، روز  و  شب  یدگرگون  آور؛رت یبص

شنوا  اخد   اتی آ  به  دادندل   رت؛یبص گوش    چشم   و   با 

  ن، ی دو    قرآن  رت؛یبص  اهل  یبرا  شفاعت  اریاخت  رت؛یبص

  نعمت   ،رتیبص  رت؛یبص  به  یابیدست  یبرا  ییهالهیوس

 پروردگار

؛                              44  بقره،  ؛ 171-170  بقره،

؛  65  عمران،  آل؛  54  طه،؛  5  فجر،

  روم، ؛  78  نحل،؛  43  عنکبوت،

؛  24  روم،؛  4  عد، ر ؛  12نحل، ؛ 28

                                       39 ونس،ی ؛ 169  اعراف،

و    یهانشانه خرد؛   یبرا  خدا  تیربوبقدرت  صاحبان 

و   معرفت  اهل    در تعقل    ؛یقرآن  یهامثََل   در   دانشتعقل 

و    ۀباردر  دنیشی اند  نش؛ی آفر  یهایشگفت حلال  رزق 

 خدا  یهانشانه

 تعقل 

                                    ؛ 69و    64،  44،  11  نحل،

 46  اسراء،

 ؛ یآسمان  کتاب  روشن  لی دلا  ؛قرآندر    دنیشی اند

                                                                                                            نظرات باطل          بردنن یباز یبرا قی از حقا افتنی اطلاع 

 تفکر

ق،46  فصلت، عمران، 24  ؛  آل    ؛ 

انفال،182 حج،51  ؛  آل  10  ؛  ؛ 

نساء25  عمران، انعام، 40  ،؛    ؛ 

نحل،160 انب90  ؛  زلزله، 47  ا،ی؛    ؛ 

عمران،7-8 آل  ؛  180  و  178  ؛ 

بقره،72  حج،   و   254  و  81  ؛ 

                             109 ؛ طه،257

ع ظلم دل  قاب بودن  اله  ل؛یبدون  عدل  ظلم؛  و  و    ی عدل 

 و شفاعت  ی و خلود؛ عدل اله یعدل اله رور؛شُ

 یورزعدالت 
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  افتند ی ارتقا  اصول ر یفراگ مضمون  به دهندهسازمان نیمضام نی ا  بالاتر، سطح  انتزاع در .شدند
 . شدند ی بندطبقه و

 ی تیترب یهاروش  ریتا فراگ  ه یپا  نیمضام یبندطبقه و   یکدگذار  .3 جدول

  شدهی کدگذار یقرآن شواهد

 ( مفهوم)کد 

  نیمضام  ه یپا  نیمضام 

 دهنده سازمان 

؛ 125  نحل،  ؛46-45  احزاب،

؛ 258  بقره،؛  56  کهف،؛  46  عنکبوت،

-21  ا،یانب  ؛83-78  ،سی ؛  80  انعام،

                             53  اسراء، ؛32-28 هود، ؛24

 وشنودگفت و روش استدلال؛ جدل حق  قرآن ؛قرآندر  جدل

 ،ی شور؛  44  عمران،  آل؛  3  وسف،ی 

  آل؛  252  بقره،؛  43  عنکبوت،؛  52

؛ 117  عمران،  آل؛         58  عمران،

 اعراف،؛  101  اعراف،؛  27  مائده،

 ؛89  و  41  ء،ا اسر؛  24  ونس،ی ؛  177

؛ 26  سجده،؛  41  عنکبوت،؛  59  کهف،

   16-15 حشر،؛ 23 زمر،

 هاداستان   ؛قرآن   ی وحداستان با    نی بهتر  خواندن

  قدرت   و  ت یربوب  د،یتوح  یهانشانه  عنوانبه

 داستان   مانه؛یحک  یپندها  و  داستان  خدا؛

  و  هاحکمت   داشتنوجود  کنندگان؛بی تکذ

 ان یب  ؛یاری هوش  یبرا  گوناگون  یهاموعظه 

 یهاروش   از  استفاده  اب  مختلف  یهاداستان

  م ی کر  قرآن  اشتمال   ؛افراد  تی هدا  یبرا  گوناگون
                                      پندآموز یهابر داستان

 انیب

 یهاداستان

  و یاخلاق

 ی ضداخلاق

، 66  بقره،؛  92  ونس،ی ؛  111  وسف،ی 

؛ 140  ،عمران  آل؛  258  و  246،  243

؛ 100  اعراف،؛  44  انعام،؛  27  مائده،

؛ 75  حجر،؛  103  هود،؛    71  ونس،ی 

؛ 128  طه، ؛  13  کهف،؛  66  نحل،

 ؛44  نور،  ؛44  و  30،  21  منون،ؤم

، 67  شعراء،  ؛40  و  39،  37  فرقان،

 ؛190  و  174،  158،  139،  121،  103

 عنکبوت،؛  3  قصص،  ؛52  و  21  نمل،

 ق،؛  56  زخرف،؛  27  زمر،   ؛ 24  و  15

  در  امتحان  شگان؛ یپپروا  یبرا  پند  و  عبرت

 ؛یریگعبرت  یبرا  بدر  و  احد  یهاجنگ

و   گرفتنعبرت   گذشتگان؛  آموز عبرت   سرگذشت

عبرت   دنیترس آخرت؛  عذاب  از   یریگاز 

برا اقوام  عبرت  یسرگذشت   ،یریگخردمندان؛ 

و    یانشانه خدا  قدرت    مجرمان؛  یخوار از 

  خدا؛   انتقام  و رحمت    تهای گرفتن از نشانه عبرت

 صاحبان   یبرا   یعبرت  روز،  و  شب  یدگرگون

 و  عبرت  معرفت؛  اهل  یبرا   عبرت  رت؛یبص

 تعقل و تأمل در سرگذشت اقوام  ،عبرت تذکر؛

  به دادنتوجه

 منابع

 ارسازیهوش
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 ،قمر   ؛43  و  41،  38،  37  ات،ی ذار  ؛37

 12 حاقه،؛ 15

؛   5  سجده،؛  3  ونس،ی ؛  44  عنکبوت،

؛ 12  فصلت،؛  49  قمر، ؛  21  حجر،

؛ 75  زمر،  ؛16-15  بروج،؛  59  انعام،

 ص،؛  5  زمر، ؛  5  نازعات،؛  82  زخرف، 

-78  منون، ؤم؛  255  بقره، ؛  5  طه،؛  27

روم،33  رعد،  ؛80 ؛ 94  انعام،؛  20  ؛ 

 ونس،ی   ؛42-37  و  33  س،ی ؛  3  فاطر،

                                                                                                                  3  رعد،؛ 61 عنکبوت، ؛67

تدب  ۀسلسل  بیترت  و  ریتدب انحصار   ریحوادث؛ 

 ی ختگیآن با عرش؛ آم  ۀرابط   و  یاله  ریتدب  عالم؛

تدب با  کامل   ۀدور  ک ی   ر؛یتدب  تیتمام  ر؛یخلقت 

  چشم و دل؛  ،گوش  یانشا  ها؛انسان  اتیح  ریتدب

معاش و    لی وسا  ، اتیح  ریتدب  انسان؛  اعمال   ریتدب

انسان؛  تی غا   ر یتدب  انسان؛  رزق  ر یتدب  حرکت 

شب و روز و آفتاب و   یتوال  ریتدب  ارزاق مردم؛

                                                                                                                                                               انسان درخدمت ماه 

 ر یتدب

 

؛             23  ه، ی جاث ؛  28  فاطر، ؛  9  زمر، 

؛  22  انعام، ؛  19  عمران،   آل ؛  14  ، ی شور 

  اسراء، ؛  54  حج، ؛  11  مجادله، ؛  6  سبأ، 

؛  164  عمران،   آل ؛  269  بقره،   ؛ 107-109

؛  39  ؛ اسراء، 2  جمعه، ؛  151  و   129  بقره، 

  کهف، ؛  113  نساء، ؛  5  نجم،   ؛ 5-4  علق، 

؛  11  مائده، ؛  20  و   17  ص،   ؛ 114  طه، ؛  65

 7  اعراف، ؛  16  ه، ی جاث ؛  54  ، ء نسا ؛  12  م، ی مر 

  افتگان؛ ی دانش  یبرا  عیرف  یدرجات  علم؛  قتیحق

  ؛ ینظر  حکمت  حکمت؛  یمعنا  دانش؛  آثار

  الهام؛  و یوح مانند یقلب معارف اسباب آموختن؛

 مردم  نی داناتر آموزش؛ لتیفض

 

 حکمت  میتعل

؛ 44  فصلت،؛  82  اسراء،؛  57  ونس،ی 

؛ 1  ص،  ؛3-1  فصلت،؛  51  عنکبوت،

؛ 146  بقره،  ؛23  زمر،  ؛77-76نمل،   

؛ 24  محمد،؛  68  منون،ؤ م؛  19  انعام،

؛ 2  وسف، ی ؛  32  فرقان،؛  29  ص،

؛ 204  اعراف، ؛  12  احقاف، ؛  58  دخان،

 ؛125-124  توبه، ؛  98  و  64  نحل،

 م،یابراه؛  27  زمر،؛  82  نساء،؛  4 مزمل،

 و  9  اسراء،؛  79  واقعه،؛  9  حجر،  ؛1

  درمان   یبرا  شفا  و  موعظه  و  پند  سراسر  ،قرآن

  ت ی و سراسر هدا  یاخلاق  و  یاعتقاد  یهایماریب

  رحمت   ۀنشان  عنوانبه   قرآن  شدننازل   و رحمت؛

گو  حیفص  ،روشن  اتی آ  خدا؛  ۀواسطیب  ی ای و 

  معارف،  ق،ی حقا  ذکر  بر  قرآناشتمال    ؛قرآن

و    ،یاجتماع  -ی اخلاق  مطالب  حلال  احکام  و 

  یمحتوا  و  ح،یفصو    بای ز  منظم،  اتی آ  حرام؛

تلاوت    یهاداستان  بر   مشتمل   ق،یعم پندآموز؛ 

پربرکت؛    کتاب  آرامش؛  حسبه    یابیدستو    قرآن

  قرآن تلاوت
همراه با   می کر

 تأمل در آن 
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 طه،؛  97  م،ی مر؛  52  ،یشور؛  106

  5،  2-1  س،ی ؛  1  ق،؛  185  بقره،؛  113

 حاقه،؛  21  حشر،؛  77  واقعه،؛   69  و

 ؛2-1 بقره،؛ 53 بقره،؛ 13  ،یشور؛ 48

؛ 37  رعد،؛  5  اء،یانب؛  157  صافات،

؛ 79  نحل،؛  34  احزاب،؛  5  قمر،

-1  رحمن،ال؛  4  زخرف،؛  41  فصلت،

 زخرف،؛  39  اسراء، ؛  20  مزمل،   ؛4

؛ 29  فاطر،؛  17  هود، ؛  17  قمر،؛   41

                                   103 نحل،

تدر   قلب   کردناستوار   یبرا  قرآن  یجی نزول 

  ؛(ی)تأن  مهلت  با  و  یآرامبه   قرآن  تلاوت  ؛مؤمنان

عرب  قرآن  شدنازلن زبان    تعقل؛  یبرا  ی به 

تلاوت    یکی   عنوانبه   سکوت آداب    ؛ قرآناز 

پناه  قرآن   تلاوت  ش  بردنو  شر  از  خدا   طان؛یبه 

و   قرآن تلاوت   دقت  و  تأمل    صورتبه   با 

  منظور به  قرآن   شدنازلن  شمرده؛شمرده 

به   کردنت ی هدا  یدسترس  ؛ییروشنا  سمتمردم 

آ و   قرآن  شدگان؛پاک   یبرا  قرآن  اتی به 

  ۀی ما  ،قرآن  ن؛ییآ  نی استوارتر  سمتبه   یگرتی هدا

  قرآن  ؛حق  یادآوری   عامل  حق از باطل و  ییجدا

 هابه انسان قرآن  ی دهم یتعل الکتاب؛ام  عنوان به

؛          156  عمران،   آل ؛  35  اء، ی انب ؛  2  ملک، 

  ؛ 156  بقره، ؛  57  عنکبوت،   ؛ 61-60واقعه، 

؛  78  نساء، ؛  8  جمعه، ؛  68  غافر، ؛  2  د، ی حد 

  ؛ 7  کهف، ؛  84  م، ی مر ؛  154  عمران،   آل 

؛    132  بقره،   ؛ 100  نساء،   ؛ 156-155  بقره، 

  39  بقره،   ؛ 101  وسف، ی ؛  102  عمران،   آل 

  ، ء ا ی انب  ؛ 23-21 عبس، ؛  21 ه، ی جاث ؛ 161 و 

؛  99  حجر، ؛ 31-28  س، ی ؛ 58  اسراء، ؛  95

-67  غافر، ؛  39  رعد، ؛  61  نحل، ؛  2  انعام، 

  ؛ 8  روم، ؛  14  ، ی شور   ؛ 34  اعراف،   ؛ 68

؛  11  سجده، ؛  145  عمران، آل   ؛ 45-44قلم، 

-61  انعام، ؛  19  ق، ؛  28  نحل،   ؛ 42  زمر، 

  نجم، ؛  100  منون، ؤ م   ؛ 94-93  انعام،   ؛ 62

-83  واقعه، ؛  14  فجر،   ؛ 54-51  ، أ سب   ؛ 44

  نوح،   ؛ 51-50  انفال،   ؛ 91-88  واقعه،   ؛ 87

  انسان  بازگشت  بازگشت؛  و  مرگ  یعموم  حکم

  در  استمرار  و  تیعموم  خود؛  مالک  یسوبه

 مرگ؛  و اتیح

  محتوم؛  سرنوشت  ،مرگ  مرگ؛   از  فرار  ینف

  ارزش  عمر؛  شمارش  انی پا  به  دنیرس

  مرگ  برابرنبودن  کفر؛  درحال  مرگ  مردن؛مسلمان 

  مجتمع   یریناپذبازگشت   صالحان؛  و   مجرمان

 شدنل ی تبد  و   نیقی   آمدن  ،مرگ  شدگان؛هلاک 

ع  بیغ به  و خبر    قی طراز  هلاکت  ان؛ یبه شهود 

 خدا؛  اذن  با  فقط  انسان  مرگ  نعمت؛  شی افزا

  عذاب  ؛خدا  یسوبه   انسان در بازگشت  بودنتنها

  حالت   مرگ؛  درحال  کفار  فزع  ،نیظالم  دردناک

  در  یمانیپش  ن؛یضال   و   نیمکذب  مرگ  و  احتضار

عذاب و آتش    داشتنوجود  بر  یلیدل  ،مرگ  ۀ لحظ

 انسان بعداز مرگ  ی قبل علم برگشت در برزخ؛

  ۀباردر انذار

 مرگ 
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  ، ی و ضداخلاق  ی اخلاق  یها داستان  انیوشنود، بگفت  ۀدهندسازمان  نیمضام   ،3  جدول   در
با تأمل    همراه  میقرآن کرحکمت، تلاوت    میتعل  ر،یتدب  ،بخشیاری هوشدادن به منابع  توجه
منظور  و به  شدند  یبند طبقهانتزاع و    هیپا  نیمضام  براساسمرگ    ۀباردر  انذار و  آن    اتیآ  در

 .گرفتند قرار یت یترب  یهاروش ریمضمون فراگ لیذ ،یتیترب ی هااصلاح ضعف
 

 
 
 
 از یعلم یقوا  ضعف

 ی ر یپ  تا تولد

 

 کورکورانه  دی تقل

 
به   دنیورزشرک

 خداوند متعال 

 

 در داشتندیترد
 قرآن 

 

 بودنیواقع  به داشتنشک
 ی اله یها عذاب
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  متناسب با ،معرفت   سطح یارتقا
 رنده یادگ ی تیظرف 

 ی ورزعدالت تفکر  تعقل  رت یبص

  یها داستان انیب  وشنود گفت
و   یاخلاق

 ی ضداخلاق

دادن به  توجه
منابع 

 بخش یاریهوش

  می تعل ر یتدب
 حکمت 

قرآن   کردنتتلاو
همراه با تأمل در   میکر

 آن اتیآ

 مرگ  ۀبارانذار در

 مبانی ضعف بینشیِ انسان  

 م یکر قرآندر 

 اصول 

های تربیتی اصلاح  روش
 های بینشی ضعف
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 ی ریگجه ینت و  بحث

د  ای  و  اند یهیبد  ای که    دارند  وجود  ییهافرضشی پ  ،در هر علم  ،یکل   طوربه   گر یدر علوم 
مبانفرضشی پ  نیا.  ندشویم  اثبات    گر ید  ی هاانیبن  یربنا یز  چون  ؛ ندشویم  دهینام  یها 

  ی مبان  ۀ دربار  ابتدا  ن،یبنابرا  ؛(65  .ص  ،1390  ،انیوسفیمصباح و    ،یعل )فتح  ندیآیشمار مبه
ب   ی و  یباورها  یبرخ  به  کاملاً  ،انسان  ی اخلاق  رفتار .  شودیم  گفته  سخن   ینشیضعف 

  ی همانند چراغ   متعال   خداوند  معرفت  ۀمسئل  .است  وابسته  انسان  و  خدا  جهان،  درخصوص
 نیهم  به  ؛بخشدیم  معنا و مفهوم  ، آن  به  و  کندیم  انسان را مشخص  یزندگ  ریمس  ،روشنگر

  شده   فراوان  دیتأک  ی خداشناس  بر  ینید  ی هاآموزه  یمنابع حاو  گر یدو    میکر  قرآندر    ،لیدل
 م یکر قرآنکه در  چنان د؛دانینم  زی چ چی ه ،شودیممادر خارج   بطن از  یوقتاز   انسان. 1است 

بُطُونِ  »  :میخوانیم مِن  أخَرجََکُم  اللهُ  شوَ  لاتَعلَمُونَ   الأَفئِدَةَ  وَ  الأَبصارَ  وَ   السَّمعَ   لَکُمُ  جَعلََ  وَ  ئاًیأمَُّهاتِکُم 

ب»:  یعنی  ؛(78  )نحل،  «تشَکُرُونَ  لَعلََّکُم مادرانتان  از شکم  را  که    یدرحال  آورد؛  رونیو خدا شما 

 و  دانش  ۀهم  .«دیکن  یشما گوش و چشم و قلب قرار داد تا سپاسگزار  یو برا  د،یدانستینم  یزیچ
  از پس  والا،  یهایژگیو  و  عیرف  درجات  تمام  با  انسان  و  است  متعال   خداوند  نزد  معرفت
 ، انسان  یعلم  یقوا  ضعف.  گرددیمازب  یادراک  یضعف قوا  ۀمرحل  به  دوباره  عمر،  نندگذرا
 .ص  ،11.  ج  ،1380  ،یرازی ش  مکارم)  خداست  قدرت  دربرابر  او  بودنمقهور  ۀدهندنشان
آنکه  است  یانشانه  ،خود  ،این  و  (334 بر  مر   دال   و  به   گ،زندگى  انسان  علم  و  و شعور 

نیست او  براى خود نگه م  ششعور  وگرنه  ؛دست خود  براى    و  داشت،یرا  را هم  زندگى 
مى  شخود خدا    ،دارد  که   عجیبى  نظام  با  علم  و  زندگى  این .  کردحفظ  قدرت  و  علم  به 

 . شودیمنتهى م
  و   استعدادها  با  تواندیم  او   که   جهت  آن  از  است  انسان  قتیحق  شناخت  ،یخودشناس

  متعدد  اتیآ  ،میکر  قرآن  در  (.145  .ص  ،1393  ،یفی)شر  برسد  تکامل  به  دارد،  که  ییروهاین
خودشناس   تیاهم  ۀدربار ضرورت  طرف  دارد  وجود  یو  از  خو  که  یکسان  یو    شتن یبه 
از    یکی  .است  یخودناشناس  ،یخودشناس  مقابل  ۀ نقط  .اندشده  نکوهش   پردازند،ینم

معرفت  که  است  ی پرستخرافه  و  اجداد  از  کورکورانه  دیتقل  ،ینشیب  یهاضعف   ۀ فاصل   ،از 
را    ندنبود  باخبر  زی چ  چی ه  از  پدرانشان  و  کافران  .دارد  ادیز  اریبس خدا    سته یشا  که چنانو 
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  دنیورز شرک   هاظلم   شدیدترین  (. 338  .ص   ، 5.  ج   ، 1380  ، یراز یش )مکارم    1نشناختند  است، 
چیزى است که حقیقت    کردنیا انکار نبوت پیغمبران واقعى یا ادعا   و  به خدا و افترا بر او

باشد. نم  آنچه  ندا موظف  هاانسان  نداشته  آگاه  و  ند ینگو  ،دانندیرا    نداشتن یدرصورت 
 . 2رد نکنند  را آن یزیچ ۀدربار
فهم    نشیب  علم،  ،یقرآن  یها آموزه   در در  استدلال  تقل  شده  شی ستاو  و  جهل    د ی و 

که در آن، خداوند متعال    فهی شر  یۀآ  نیاند؛ مانند افراوان شده  نکوهش  و  حیکورکورانه تقب
سب»  :دی فرمایم اتبعن  رةیبص  یالله عل   یلإدعوا  أ  یل یقل هذه  مَنِ  و  بگو  »:  یعنی(؛  108  وسف،ی)  «ی أنا 

 ؛«میکن یم  دعوت  خدا  به  یینا یب  و  رت یبا بص  کرد،  یرویپ  من  از  هرکس  و  من  که  است   من  راه  نیا
  ی رویو ن  یمنطق عمل  سلاح  با   و  استدلال   کمکندارد که مردم به  نیجز ا  یهدف  ،نید  پس

آن   به  فطرتاً  که    ن یا  و  شوند  لی نا  عت یماوراءطب  جهان  ق یحقا  شناخت  به  مجهزند،برهان 
 (.18 .ص  ،1390 ،یعلو   دیسو  ییطباطبا) است  یاله  ۀفلسف همان

خداوند  یورزشرک س  متعال  به  از  که  آن  ۀ رچشمو  صحیح    برخوردارنبودن  معرفت 
اولًا    :بداند  که   کسى  .(67  )زمر،  دی آیم  شمار به  ینشیب  ی هاضعف  گر ید  از   ،خداست  ۀدربار
  او   ۀ ناحیموجودات از  ۀ هم  آفرینش  ثانیاً   ، است  نامحدود  نظر   هر   از   و   پایانىب  وجودى   خدا

گرفته بق  موجودات  تمامو    صورت  به فیض وجود    ،شانیادر  لحظه   و   نیازمندند،  یالههر 
حتى    و  اوست  قدرت ارزاق به دست با  ۀتدبیر عالم و گشودن گره تمام مشکلات و هم  ثالثاً
انجام    اگر هم  فرمان   راساس ب  ،دشوشفاعتى  و  سوى    پروردگار  اذن  به  رو  بود،  خواهد 

 دوگانگى  و  آورد  ی رو  یگری د  یسو به  تواندینم  فردى چنین    اصلاً.  کرد  نخواهد   دیگرى
است  شی ابر  صفات   عقلاً   ،جهات  جمیع  از  نامحدود  وجود  دو  افتنیتحققزیرا    ؛محال 

»میخوانیم   میکر  قرآندر    کهچنان  ؛است  ممکنغیر  حقََّ  :  اللهَ  قَدَرُوا  مَا  جَمِوَ  الاَرضُ  وَ    عًا یقَدرِهِ 

  خدا  و»  :یعنی  ؛(67)زمر،    «شرِکُونیُعَمَّا    یتَعال  وَ   سُبحَنَهُ   نِهِیمِیَبِ  تُیَّ وَ السَّمَوَاتُ مَطوِ   مَةِیَالقِ  ومَیَ  قَبضَتُهُ
قدرت   ۀیکسره در قبض  ، قیامت   روز   در  زمین  که   درحالى  ؛نشناختند  ،اوست   سزاوار  که   گونهآن  را

با    منزه  .اوست   دست  به  پیچیدهدرهم  هم  ها آسمان  و  اوست آنچه  از  است  برتر    شریک   اوو 
سست   ۀو خان  گاههیتک  همچون  رخدایغ  تیولا   ی ادیبنی ب  و  ضعف  ،میکر  قرآندر    .«گیرندیم
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اشاره    یاصل  ۀشیربه    و  1دانسته عنکبوت     را   خدا  هاآن»  علامه،  ۀگفتبه  .است  شده انحراف 

نام مقدس او را تا آنجا تنزل دادند که    ،دلیل  همین  به  و  «نشناختند  ،است   شایسته  که  گونهآن 
  ن ی ا  ،از شرک  گرید  یاهنمون  .(601  .ص  ،17.  ج  ،1360  ،ییطباطبا)  دکردن   هابت  ردیفهم

انسان   که  )  از  ی روی پ  سبب بهاست    را   متعال   ی خدا  رازیغ  یکس  طان،یش  (یهاگامخطوات 
  به غرض شیطان،   هاآن   که نسبت  است  امورى  شیطان،  خطوات  از  منظور  .2بداند   گذارقانون
  خود   مقصد   سوى هب  رونده  ک ی  که   است   هایى گام  نسبت  ، شرک  ۀ وسیلهب  اغوا   یعنى
عبارت  از   امر .  داردبرمی این   ۀوسوس   از   ست ا   شیطان  و   خواهد،می  انسان  از   را   آنچه   کهاو 
  ، یی طباطبا)  ند کتحمیل    وا  هب  در نظر آدمى،  شدادن اخطار آن به قلب آدمى و جلوه  قی ازطر
  ن یا  از  پرستند،یم  توانا خداوند  ی جابه را... و اصنام   که ییهاانسان (.631  .ص  ،1. ج ، 1360
  خداوند   جز  ییروی ن  ایفرد    چیه   که اگر در بلا و تنگنا قرار گرفتند،  اندغافل  ،مهم  اریبس  ۀنکت
دن  دنید  ،نی بنابرا  ؛دهد  نجات  راها  آن  واندت ینم  ری ناپذ شکست  و  ز یعز ظواهر  و    ای تنها 
 . دندار یاله  عذاب  جز یا جهینت پروردگار، از دورشدن و  کوتاه یمدت هبها آن به بستندل 
عوامل  یکی موجب    یاز  کنند،  خدا   به  هاانسان  نیا  شودیم که  کلامش شک    و   کبر  و 
کرده  یایباطن  غرور رخنه  وجودشان  در  که  نفوذ    است    ،سبب  نیهم  به  .3است   افتهیو 

.  است  کرده  دعوت  یتحد   به  را  مانیالا فیمشرکان و افراد ضع  نیا  میخداوند قادر و حک
عقل  معرفت   کلامش  و  متعال  یخدا  به که    ی کسان  نیب از  و  دل  ، دارند  و  روشن    لیبرهان 

  تفاوت   ندارند،  یمعرفت   چیه  ،ی کبر درون  به   گرفتاربودن  سبببه  که  ی کسان  با  کنند یم  استفاده
  باشد   شتهتدبر و تعمق وجود دا  نیدر ا  یفراوان و مثبت  جیآثار و نتا  بسا   چه  و  است  اریبس

 قرآن است که در    آن  ،گروه  نی ا  انحراف  یاصل  عامل  (.270  .ص  ،10.  ج  ،1360  ،یی)طباطبا
نم حقا  4کنند یتدبر  درک  به  مى  هم  اگر  و  ابندیدست    قیتا    و   هواپرستى  اثربر  ،کنندتدبر 
دل   متعدد   ی هاقفل  ،اندداده  انجام  قبل  از  که  اعمالى   هیچ   که  اىگونهبه  ؛است  شانیهابر 
  یا   ،کندکسى راه خود را در ظلمات گم    چنانچه  ،دیگر  تعبیر  به   ؛کندنمى  نفوذ  آن  در  حقیقتى
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  بینا  ،باشد و هم چشم وجود داشته  اگر هم چراغ  را ی ز ؛ستدست ندارد و یا نابینا درچراغى 
  افراد .  (467  .ص  ،21.  ج  ،1380  ،یراز یش )مکارم    همه جا آسان است  در  یافتن راه  باشد،
ها فراهم انسان  یبرا  امبرانشیپروردگار و پ  که  یروشن  و  تگرانهیهدا  یهابسته   وجودبا  گمراه
  ی ک یتار  جز  یز یچ  ،ریمس  نیا  یانتها   در  آنکه  حال   ؛زندوریلجاجت و کبر م  بازهم  ،اندآورده 
 .ندارد وجود
اله  داشتنتیواقع  خصوصدر  جاهل  یهاانسان  یبرخ به    رایز  رند؛دا  دیترد  یعذاب 

بار  علم  و  معجزات    ات یآ  باوجود  و  ستندین  معتقد  -یتعال  -یقدرت    شدهعرضه  متعددو 
  و   تعجب  روى مجرمان و مشرکان از  .1برند یم  سربه  دی ترد  در  زهمبا  ،یاله  آورانامی پ  یازسو 

حق    ،مجازات الهى در این جهان و جهان دیگر  ۀآیا وعد  ندپرسی)ص( م  امبری پ  از   استفهام
واقعیت    گونه هر  شود،  تفسیر  کلمه  وسیع  معنىبه  اگر   باطل  درمقابل  حق .ری خ  ای  است 

  برابر در  حق   در اینجا  یول  ؛معدوم و باطل است  ،مقابل آن  ۀ نقط   و  ردیگیدربر م  را موجود  
  تحقق   و  دارد  واقعیت  کیفر  و  مجازات  آیا  که   است  نآبلکه منظور    ؛نیست  موردنظر  ،باطل
  هرچه   کیدأبا ت   ،سؤال   این   برابردر  دهدبه پیامبرش دستور مى  متعال   خداوند .  ری خ  ای  یابد مى

این یک واقعیت است و هیچ شک و تردیدى در آن   که  سوگند  پروردگارم  به»:  دیبگو  بیشتر
  ؛ایداشتباه بزرگى کرده  ،کنید  فرار   الهى  مجازات  چنگال   از   توانیدمى  کنید اگر فکر مى  .نیست
این جمله   .2کنید«را با قدرت خود ناتوان    خدا  و  جلوگیرى  آن   از  توانیدنمى  شما  هرگز  زیرا
از   ۀجمل  با   مجازات »  :شودیم  گفته اول    ۀجمل   در  است،  مانع   و  مقتضى  بیان  قبیلفوق 

  ی جلو  تواندنمى  قدرتى  هیچ»  :دشودوم اضافه مى  ۀجمل  در  و   «یک واقعیت است  ،مجرمان
  ی نش یب  یها ضعف  ن یاصلاح ا  یبرا   (.313  .ص  ،8.  ج  ، 1380  ،یرازیش)مکارم    «آن را بگیرد

رس   ، اصول   .دارد  تضرور  اصول   یعنی  ،واسط  ۀحلق  یبررس  ،ی تیترب  یها روشبه    دنیو 
 . شوندیم استنباط یمبان  براساس  که هستنددستورالعمل  ازجنس و یکل ییهاگزاره

 رنده یادگی تیمتناسب با ظرف ،معرفت  سطح یارتقا .1

به  ،یعرب  زبان  در  »معرفت«  ۀواژ  ق ی ازطر  خاص  یا مقوله  ایشناخت شخص    یمعناعموماً 
  ن یا  (.561-560  .ص  ق،1412  ،یاصفهان)راغب    است  آن  آثار   در  تفکر  با  همراه  ای  حس
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پ  یعلم  یقوا   »ضعف  ی مبنا  به  توجه  با  اصل تا  تولد  است    «یر ی از   ن یا  واستخراج شده 
 .شودیم برطرفبا تلاش و پشتکار فرد  ،جیتدربهضعف 
با  یارتقا معرفت  ظرف  دی سطح  باشد.  رندهیادگیفهم    تی با   شناخت،   ۀتوسع  متناسب 
  ت ی محدود  ۀ شائب  راساس بو    است   یگر ید  ازپس  یکی  ،قتیحق  سطوح  مودنیپ  مستلزم

  ز ی ن  قرآندر    یتیاصل ترب  نیکرد. ا  نظرصرف  میتعل  و  قیحقا  انی ب  از  د ینبا  هاانسان  تی ظرف
به او  یمترب سطح درک   باها آن تناسب لزوم درنظرداشتن با را  قیحقا دی با یمرب  .1آمده است 

تفاوت  میتعل و  در  گر یکدیبا    انیمترب   یفرد   ی هادهد  بسا   رای ز  ؛باشاد  داشاته   نظررا    چه 
 وجود به  شدهعرضهمعرفت    درخصوص  یمنف  یاحساسها  آن  در  مسئله،  نیبه ا  نکردنتوجه

  و   یباقر   ، ی)اشعر  همراه کند  یی هایبا دشوار   ز ین  را   ندهیآ  در   معرفتآن    یر یآورد و فراگ
 (. 102-101. ص  ،1391 ،ینیحس

 رت یبص .2

به  «رتیبص»  ۀواژ عرب  لغت    است   آمده  یرکیز  و  نیقی  شناخت،  ،یقلب   ۀدی عق  یمعنادر 
  ی معنو   نشیب  نیاانسان از    تیموجب محروم  آنچه  .(418  .ص  ،2.  ج  ق،1414  ،منظورابن)
عقل و فطرت انسان   دهندینم  اجازه  و  کنندیم  القا  نیاطیش  غالباً   که  است  یشبهات  شود،یم

  را   امور  بکوشد  یزندگ  در  دیبا  همواره  انسان  لذا  ؛ندیبب  د،یآنچه را با  ،یباطن   رتیبا نور بص
 مسائل،   به  فرد  نگاه  اگر  .باشد  داشته  خود  رامونیپ  مسائل  به  یق یعم  دید  و  کند  درک  یخوببه

ا  .کند  قضاوتها  آن  ۀدربار  حی صح  یشکلبه  تواندینم  یو  ،باشد  یسطح    اصل   نیتوجه به 
 . دکورکورانه ضررت دار  دیتقل  از زی پره  یبرا

در  عوامل  یبرخ  ،ریمس  نیا  در انسان  بص  دنی رس  به    زجمله اکه    کنندیمکمک    رتیبه 
ذآن  موارد  م  ل یها  برد:  توانیرا    ، 2تقوا   ،یخردورز  علما،  با  ینیهمنش  خدا،   ذکر   توبه،  نام 

 .(168-166  .ص ،1387 ا،ین)ستوده 4ی بیغ  یامدادها   و ،3انفس  و آفاق اتیآ در دقت
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 تعقل .3
  ی هاشناخت   درقلمرو  باطل  از  حق   بازشناخت   و  صیتشخ  یروین»  :از  است  عبارت  عقل  یمعنا

  «حسنات   به  دهندهو سوق  ئاتیاز س  هبازدارند  و  ،یعمل   یهاشناخت   درقلمرو  شر  از  ریخ  و  ،ینظر
باطن  و  عواطف  افتن یتوازن  و  تعادل   موجب  تعقل  (..89  .ص  ،1389  ،ی)بهشت   ی احساسات 

و شهود و وجدان را    یریجلوگ  هیواه  یها واهمه  و   لانهیمتخ  ی ها شی گرا  بروز   از  ،شودیم
آن است که    ،عقل  حصول   شرط  (.50  .ص  ،1393  ا،ی)رضان  د کن یم  یجار  حی صح  ریدر مس

  داشتن مانیا  .کندیم   اقتضا  فطرت  که  باشد  یا گونههدرک و فهم ما ب  تا  نشود  ی رویاز هواها پ
  ی سو هب  افتنیسوق  احتمال   آن،  در  رایز  ؛ستین  مستحکم  یراه  بدون تعقل،  ینید  قیبه حقا
 .ددار وجودشرک 

 . تفکر 4

  جولان   و  کوشش   عبارت است از  تفکرو    برد یم  معلوم  یسورا به  علماست که    ییروی ن  فکر
متعال در  (.643  .ص  ق،1412  ،یاصفهان)راغب  عقل    یاقتضابه  فکر  یروین  قرآن  خداوند 

ن  فرموده  دعوت  1ی انفس  و  یآفاق  اتیآ  در  تفکر  به  را  مردم  ،میکر خود    ثبات ا  یبرا  زیو 
  که   معنا  بدان  است؛  شمرده  ممسل   را  یبرهان  استدلال   اعتبار  رای ز  آورده؛  ییهااستدلال   ،قیحقا
استدلال   ؛دی ریبپذ   را  ی اسلام  معارف  ت یحقان  اول » :  دیگوینم  -یتعال  -حق   آن   و  سپس 

 و   تفکر  با»:  دیگویم  خود  تی حقان  به  کامل  اعتماد  با  بلکه  ؛«د یکن  استنتاجها  آن  از  را  معارف
  پس   ؛(19-18  .ص  ،1393  ا،ی )رضان  «دی ریبپذ   و  د یابیدر  را   یاسلام   معارف  ت یحقان  ،استدلال 

ترد  یاینشیب  یهاضعف  بردننیازب  یبرا   هر   ازقبل  که  یاصول  از  یکی  د، یهمچون شک و 
 . تاس یش یاندژرف یمعنا تفکر و تفقه به ،شود توجه آن به دی با یزیچ
 یورزعدالت . 5

شئون    ۀیدر کل  عی وس  ییاست که با معنا  یلفظ  ،خود  یجا  در  یزینهادن هر چ  یعنی  ،عدالت
 ت،یربوب  مقامدر  متعال   القخ  (.266  .ص  ،1381  ،یرازیش)مکارم    دارد  مؤثرحضور    یآدم
  ت، یترب  ندیفرانهاده و در    هاآن  یپا   شیپ  را  نی مع  یورسمراه  ها،انسان  تی و ترب  ریتدب  یبرا

  و   است  عدل   به  ناظر  تناسب،  و  توازن  نیا.  است  کرده  برقرار  هاانسان  با  متوازن  یا رابطه
  ی نف  خود  از  زین  را  ظلم  زانیم   نیکمتر  که  ورزدیم  عدل   چنان  هاادر ارتباط با انساان  داخ
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 بودن یواقع  به  داشتنشک  یمتناظر با مبنا   ،اصل  نیهم  (.184  .ص  ،1399  ،ی)باقر  1کند یم
 . است رسانیاری  ،درست روش به دنی رس جهتبه و یاله  یهاعذاب

  اصلاح   یبرا  یتیترب  یهاروش  دادندستبه  ،پژوهش  نیا  ینوآور  ،میگفتکه    گونههمان
 : میپردازیم هابه آن ادامهبوده است که در  میکر قرآنبراساس  ینشیب یهاضعف

   وشنودگفت .1

  ی پ   یاخلاق  تفکر  رشد  در  گووگفت  و  بحث  ارزشمند  نقش  به  امروزه  زین  یتیترب  متفکران
 ی اخلاق  استدلال  یارتقا  یبرا  کلبرگ  یازسو   که  روش  نیا»  :ندیگو یم  لوریت   و  هالستید  .اندبرده
برا  جیرا  اریبس  امروزه  شد،  اباداع  آموزاندانش و    ی هادگاهید  و  هانگرش  بر  یگذارریتأث  یاست 

  د یتقل  از  یر یجلوگ  یبرا  .(140-139  .ص  ،1391  ،ی)داود  «رودیم  کاارباه  آموزاندانش
و  ۀکورکوران آن  افراد  به  براکمک    ی ر یگمیتصم  منظورهب  حی صح  معرفت  به  دنی رس  یها 
گروه مشخص شود و    نیاستفاده کرد تا قدرت استدلال ا  وشنودگفت  روش  از   دی با  مناسب
 . نکنند انتخاب مُقَلِّدبودن لیدلبه صرفاًرا   یز یهر چ

   یضداخلاق و  یاخلاق یهاداستان  انیب .2

  و   تیروا  یمعنابه   قرآندر    »قصه«  ۀواژ.  اندمترادف  گریکدی  با  ن«استاد»و    «قصه »  یهاواژه
و با هدف و    ،خود  علم  با  راها  آن  متعال   خداوند  که  است  ان ی نیشیپ  یواقع  سرگذشت  نقل
در  یام یپ روش    می کر  قرآن  در  .است  کرده  انیب  قصه   قالبمشخص    ی برا   ییگوقصهاز 

آموزش  میمفاه  دادنانتقال    ی ها قصه  است.  شده  استفاده  یتیترب  م یتعال  میرمستقی غ  یدهو 
هستند.  قتیحق  ،یقرآن و    اندیل یتمث  ی هاقصه  ازنوع  بودن،یواقع  ن یدرعها  آن  محض 
نکته  امیپ  ، میرمستقی غ  طورهب  رکدامشانه دارند؛  یا و  دربر  از    هدف  گر،ید  عبارت  به  را 

تمث از    زانیم   هر  با  هرکس  تا  استکتاب    نیا  یها آموزه  ترقیعم  ریتأث  ،قرآندر    لیکاربرد 
فهم، و    ر یپذ امکان  ،همگان  ی برا  داستان  و  قصه  درک.  ردیگ  کارهب  و   ابدی در  راها  آن  درک 

و   یمیتعل  امیپ  انیب  یبرا  یابزار  عنوانبه  یداستان  اتیاز ادب  قرآن  در  سخن،  گرید  به  ؛است
  ی مند بهره  منظوربه  و  است  ی جهان  یکتاب  ،قرآن  ،آن  برافزون   ؛است  شده  استفاده  یتیترب

 همگان،  یکه برا  ندکخود اتخاذ    یامور معقول و آموزش  انی ب  یرا برا   یا وهیش  دیبا  ها انسان
  در   یی توانا  لیدلبه  داستان(.  60-59  .ص  ،1391  ، یشاهرود  و)رضازاده    باشد  فادهاست  قابل
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علم  م یمفاه  نییتب تبد  ،یبلند  پ  ی انتزاع  میمفاه  کردنلیو  مفاه  دهیچی و  نمونه  میبه    ی هاو 
فراهم  ۀعام  یبرا   را  یشتریب  فهم  و  درک  امکان  ،ینیع  ،لیدل  نیهم  به  کند؛یم  مردم 

  رشد   و  میرمستقیغ  تیکودکان و نوجوانان است و در ترب  ژهیوهب  و  هاانسان  ۀهم  ۀعلاقمورد
 .دکن یم  فای مهم و سازنده ا  ینقش ،آنان تیشخص نیتکو و

به    یقالب هنر  نیاز ا  ،بشر در ابعاد مختلف  یتکامل و تعال  منظوربه  زیمتعال ن  خداوند
نسبتاً  نیبهتر حجم  است.  کرده  استفاده  ممکن    باً ی)تقر  قرآندر    هاداستان  اد یز  وجه 
انسان از    تیترب  منظوربهمکتب اسلام    دهدیم  نشان(  یآسمان  کتاب  نیا  اتیآ  از  چهارمکی
 قرآن   در  (.154-153.  ص  ،1397  پور،وسفی)  است  کردهوجه استفاده    نیروش به بهتر  نیا

.  میکنیم   نییتب  را  هاآن  نیترمهم  نجایا  درکه    است  شدهذکر    لثَمَ  یبرا   یدی فوا  ،میکر
عَلَ »  :دیفرمایم   میکر  قرآنخداوند متعال در   القُرآنَ  هَذَا  اَنزَلنَا  لَّرَاَ  یلَو    مِّن   مُّتَصَدِّعًا  خَاشِعاً  تَهُیجَبلٍَ 

لَعَلَّهُم    ةِیَخشَ لِلنَّاسِ  نَضرِبهَُا  الاَمثَالُ  تِلکَ  وَ  بر    قرآن  نیا  اگر»:  یعنی  ؛(21  حشر،)  «تَفکََّرُونَیَالِله  را 
  ها نیا.  شکافدیم  خدا  خوف  از  و  شودیم  خاشع  ،آن  دربرابر  که  یدیدیم  ،میکردیم  نازل  یکوه
  متعال  خداوند   فه،یشر  ۀیآ  نیا   در  .«شندیندیب  آن  در  دیشا  .میزنیم  مردم  یبرا   که  است   ییهامثال

  ، یزفهمی ر  باعث  ها مثل  را یز  است؛  دانسته  شهیاند  و  فهم  تفکر،  را  زدنفلسفه و حکمت مَثَل
  ی برا   یا مقدمه  هان یا  ۀهم  و  شوندیم  رمحسوسیغ  یمعان  ر یتصو  ،سرانجام  و  تذکر  دقت،

ب و  فهم  ب  هستند.  افراد  نشیرشد  و  فهم  هر    و   صلاح  و  ریخ  به  را  انسان  ینشیمسل ماً 
خواهد    رهنمون  است،  (یکین) بدان که همان فرجام بر     کردنعمل  و  یشیاندکی ن  ،سرانجام

فِ»:  ۀفیشر  یۀآ  مُفاد  طبق  (.39-38  .ص  ،1394  نما،)بخت  شد کَانَ  عِبرَ  یلَقَد   «...ةًقَصَصِهِم 
  افتن ی و رحمت  شدنتیخردمندان و هدا  یر یگعبرت  هامثال   ذکر   از  هدف  ،(111  وسف،ی)

  م یمفاه  یدهانتقال   یبرا   مناسب  ی تیترب  یها روشاز    یکی  یی گوقصه  .است  مانیباا  مردم
  تواند یم  و مشرک  مخاطب با توجه به سرگذشت افراد مقلد  رای ز  ؛درست به مخاطب است

 .کند انتخاب   را درست ریمس
 بخش ی اریهوش منابع  به دادن توجه  .3

توقف  ینشدندی تجد  یزندگ  ۀیسرما  کوتاه،  عمر زمان    سبب،   نیهم  به  ؛است  ریناپذ و 
 با .  دانست  ه یسرما  نیا  افتن یشی جهت افزا  بخش یاری منابع هوش  دیاب  را   گرانید  ی هاتجربه
  ان، بر فرزند  است،  بوده  ی از آنچه بر پدران مخف  یبرخ  ،تجربه  افتنیشی افزا  و  زمان  گذشت
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با  و  دشویم  روشن د  ی ریگعبرت  آنان    ی زندگ  از  ماندهیباق  ۀیسرما  توانندیم  گرانیاز 
تجرب  ان ینیشیپ همانا  که    شکل به  ی زندگ  ر یمس  دادنادامه  یبرا   ، استهآن  سنگ گران  ات یرا 

  است  آن ت یترب  مهم مقاصد  از ی کی (.53-52.  ص  ،1400 منش،فی )ظر رند یگ کاربه درست
بتواند از ظواهر امور    ،ابدیدست    رتیبه بص  او  و  دنشو  گشوده  یدرستبه  انسان  چشمان  که

  ی هارا بنگرد، از محسوسات و مشهودات به معقولات برسد و در راه  هاآن   ناطبگذرد و ب
ترب  ،نیبنابرا  ؛نگذارد  گام  اند، رفته  گرانید  که  ییخطا منابع    ی تینقش  به  توجه 
 آورد   رونیغرور ب  ۀاست تا انسان را از خان  رت ی بص  سمتبه  غفلت   از   عبور  ،بخشیار یهوش
 برسر   آنچه  از  باشد،گرفتار    شیغرور خو  ۀ انسان در خان  یوقت   تا  شعور برساند.  ۀبه خان  و
  به   د یبا  پس   ؛کندیم  تکرار   را  گذشتگان  ی خطاها  و  آموزدینم  درس  است،  رفته  گرانید

هوش  کردنتوجه  ،انسان منابع  تا  بخش یار یبه  آموخت  عبرت  یو  را  آن  گرفتنبا    ها از 
 و خود را رشد دهد.  کند  جبران را ینشیب یهاضعف
ه  نیا  از   یکی   رون یب  غفلت   از   انسان  اگر  .است  گذشتگان   یزندگ  ،بخشیاریش ومنابع 

  م یکر  قرآندر    کهچنان  ؛هرگز تفرعن نخواهد کرد  آموزد،  درس  فراعنه  سرگذشت  از  و  دیآ
وَ»:  میخوانیم آیَةً  خَلْفَكََ  لِمَنْ  لِتَكُونَ  بِبَدَنِكََ  نُنَجَِّیكَ  لَغَافِلُونَ   فَالْیَوْمَ  آیَاتِنَا  عَنْ  النَِّاس  مِنَ  كَثِیرًا    «إِنََّ 
 یانشانه  ندگانت یآ  یدهم تا برایجانت نجات میتو را با بدن ب  ،پس امروز»:  یعنی  ؛(92  ونس،ی)

 .«خبرندیما ب یهااز مردم از نشانه یاری بس  ناًیقیو   ،یگردنکشان باش  ی و خوار یاز قدرت ما و زبون
که همواره   یاز منابع  ق یعم  یدارد که شخص با آگاه   تیاز آن جهت اهم  یتیترب  روش   نیا

عبرت    انی نیشیپ  یهارفتار  آثار  و  عواقب  از  تواند یم  او هستند،  کردنداری و ب  اریشو ه  درحال 
 .  دیبرآ شی و رفتار خو نشیاصلاح ب صددو در ردیگ
 ر یتدب .4

  ، منظورابن)  است  یزیچ  عاقبت  و  سرپشت  یمعنابه  »دبر«  ۀماد  از  اصل  در  »تدبر«  ۀواژ

  تدبر   تفاوت  .کار  عواقبو    جی نتا  کردنیبررس   یعنی  تدبر  ن،ی بنابرا  ؛(268.  ص  ،4.  ج  ق،1414
  اما تدبر   ؛موجود است  کی  اتیعلل و خصوص  یمربوط به بررس  ،تفکر  که  است  نیا  تفکر  با
  تدبر   لذا  ؛ (28.  ص  ،4.  ج  ،1380  ،یرازیش)مکارم    شودیمربوط م  آن  جی نتا  و  عواقب  یبررس  به

نت  عبارت از با توجه به عواقب و    که چنان  ؛شدیندیب  هاآن   در  کارها  ۀجیآن است که انسان 
  «رًا یاخت لَافًا کَث   ه یالله  لَوجََدوُا ف   ر یوَ لَو کَانَ م ن ع ند  غَ  القُرآنَ  تَدبََّرُونَیَأفََلاَ  »:  دی فرمایم  متعال   خداوند
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 آن  در  ی فراوان  اختلاف  بود،  رخدایغ  یازسو   اگر  شند؟یاندینم  قرآن  ۀدربار  ایآ»:  یعنی(؛  82  نساء،)

  ی د ی)ام  است  کلام  در  تعقال  و  یآگاه  تفکر،  ،یشیدوراند  یمعنا به  سخن  در  ریتدب.  «افتندییم
مهم    ینقش  ،آن  دادنانجام  ازقبل  رفتار  در  دنی شیاند  (.48.  ص  ،1394  ،یقمش  یه لالفضل  و

  ی اخلاق  رافاتانح  یدر واد  گرفتارشدناز    یریو جلوگ  ،آن  قبح  و  سنحُ  دادنصیدر تشخ
 (.137 .ص  ،1391 ،ی)داود دارد

 حکمت  میتعل .5

به  «میتعل»  ۀواژ لغت  کس   یهنر  ایعلم    اددادنی  ی معنادر  او  یزیچ  و  یبه  به  آموختن    را 
  ی دارا   یکس   یوقت  .1است   شده  دی تأک  یدهآموزش  ر صراحتاً ب  ،یوح  کلام   از   ی ات یآ  در   است.

در   یهاجلوه  گرید  از   .شدیندیب  و  دیبگو  سخن  ری تدب  با  تواندیم  باشد،  حکمت حکمت 
  معلم   ، محتوا  برعلاوه  ،حکمت  م یتعل  در .  تاس  گفتنآموزش تدبر در سخن  ،یاخلاق  ت یترب
 عبس،)  «طعَاَم ه   یإ لَ  الإ نسَانُ  نظُر یَفَل »  ۀف یشر  ۀیآ  ۀباردر)ع(    باقر  امام  از  .ددار  اریبس  تیاهم  زین

  حضرت   آن.  ستیخوراک چ  ی معنا  دندی پرس  «بنگرد  کین  خوراکش  به   دیبا  انسان»  ی عنی  ،(24
و   ینی)کل  ردیگیمفرا  یاز چه کس  آن را  که  بنگرد  رد،ی گیمکه فرا  یدانش  در  یعنی  :فرمودند
  ماندن مصون  موجب  که  یایت یترب  یها روشاز    یکی  لذا  ؛(49  .ص  ،1.  ج  ،1393  ،یلاستادوَ
  و  تفکر تی تقو  یبرا دیاب یمرب .است  حکمت میتعل شد، خواهد هالغزش انواع از  یآدم فکر
 . گمارد همت یو میتعل  به از انحراف، او کردنو دور ،یمترب  ی ورزشهیاند

 آن ات یآ در  تأمل با همراه میکر قرآن تلاوت  .6

همراه با   میکر  قرآن  کردنتلاوت  ،یعرفان  و  یاخلاق  تیترب  در  مهم  اریبس  یهاروشاز    یکی
درست    ،آهسته  یعنی  که  رودیکار مبه  ترتیل«»  ۀواژ  ،حوزه  نیدر ا  .2است   آن  ات یتأمل در آ

 .قرآنو بدون شتاب خواندن 
 در   و  و ترتیب موزون است  تنظیم  معنىبه  اصل  در  لمزم   ۀمبارک  ۀسور  در  «ترتیل»  ۀواژ
تبیین    ،شکل صحیحبه  حروف  کردنادا  لازم،  نظم  و  ىأنبا ت   قرآنخواندن آیات    عنىیاینجا  

ت  و  دقت  چنین  آن  نتایجدر    دنیاندیش  و  آیات،  مفاهیم  در  ملأ کلمات،    خواندنى قرآن. 
معنوى  سبب   ، سرعتبه  تواندمى نمو  و  او  رشد  به  و  شود  و    انسان  اخلاقى  شهامت 
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  مسئله   نیا  ۀدربار(  ع)على    حضرت  (.167.  ص  ،1381  شیرازى،)مکارم    پرهیزگارى ببخشد
  پراکنده   و  جداجدا  و  نخوان  شعر  مثل  را  آن  و  کن  آشکار   کامل  طوررا به  قرآن  کلمات»   :اندهفرمود

  و  ین ی)کل «هاى خود را به فزع وادارید و هدفتان رسیدن به آخر سوره نباشددل ،آن تلاوت با .نکن
  ترتیل   ،آن  ادب  اولینآدابى دارد و    ،قرآن  کردنتلاوت  (.614.  ص  ،2.  ج  ،1393  ،یاستادوَل
از    تلاوت .  است بخش  به  براى  یادمهمق  ،قرآنهر  مى  بخش  ورود   ، ی)قرائت   شوددیگر 
 .(265 .ص  ،10. ج ،1383
پاس   ،اشراق  خ یش  اعتقادبه در  شب،  یقرائت    به   و  است  زیبرانگ شوق  و  زی خلطافت  از 

  قرآن   است  معتقد  یو  .انجامدیم  یقار   در  یقدس   امر  با  سازوار  و  فیلط   یافکار  شیدایپ
با  میکر  سر دهیشور  و  دل زنده  چنان  دی با  یقار  و  کرد  تلاوت  نشاط  و  رورس   سراز  دیرا 

.  ص  ،1.  ج  ،1373  ، ی)سهرورد  تاو نازل شده اس   ی تنها برا  ،میکر  قرآن  ی بخواند که پندار
را    میکر  قرآن  تلاوت  برعلاوه  ،روش  نی ا  در  (.139  .ص  ،4.  ج  ،113 مخاطب  روح  که 

آسمان  نیا  بلاغت  و  فصاحت   با  و  دهدیم  نوازش    در   تدبر  با   یقار  د،کن یم  آشنا  یکتاب 
  از   کیچیه  در  .ابدیب  را  حق  ر ی مس  تواندیم  ،اندهداد  پاسخ  مسائل  تمام  به  یخوببه  که  اتیآ
بشر   ،امروزه  که کرده    اشاره  یمسائل   به  -یتعال  -یبار   و  نگرفته  صورت  یفی تحر  قرآن،  اتیآ

 . است افتهیدست  هابه آن 
 مرگ  ۀباردر  انذار .7

 :دارد شرح نیبد یآثار مرگ،  یندا  به توجه و انذار
پ  ،دی تردیب  د،کن یم  آشنا  مرگ  نیطن  با  را   خود  گوش  که  یکس(  الف   باب در  شیاز 
 .است دهی شیاند آن هدف  و یزندگ
  گر ید  اتیورود به ح  یخود را برا  یآدم  شودیم  سبب  ،مرگ   نیطن  ی اری اخت  دنیشن(  ب
 . است  یابد یسرا   باه یگذرگاه یفرد نی چن ازنظر  مرگ رای ز ؛کندآماده 
  مارگ   درباب  که  یکس  .دهدی نم  خود راه  وجود  به  یترس  مرگ،  یبرا  آماده  انسان(  ج

  ۀ ی سرما  نرفتهدر  از  یریجلوگ  تأمل، سبب  نیا  و  کندینم  یباز   هااتی واقع  باا  شاد،یاندیم
  را   انسان  شیامدهایپ  و  مرگ  اد ی  (.101.  ص  ،1394  ،یممسن  ی بیو غر  ی)واحد  شودیم  عمر
 و   ببرد  بهره  هافرصت  از  دیبا   که  ندیبب  یمسافر   همچون  را  خود  که  رساندیم  منظر  نیبد
  ی گام   ،نفس  هر  و  زدیگرینم  انسان  از  مرگ   صورت،  هر  در  رای ز  ؛ردیبرگ  را  آخرت  ۀتوشره
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اگر هم   .است آن ادکردنیکم   سبب از مرگ به ها انسان تغفل   .مرگ با  یهمدم یسو است به
  کار   نیا  ،یویدن  قیعلا  و  هاگرفتار شهوت  یبلکه با دل  ،فارغ  ی قلب  با  نه  کنند،  ادیآن    از  یگاه
  ن امرگ بد   کردنادی  بر  دی تأک  همه   نیا  .ددارن   یسود  چیه  یکردادی  نیچن  و  دهندیم  انجام  را

ب  یآدم   ،مرگ  ادی  که  است  سبب غفلت  از  ش   ،ردآویم  رونیرا  دام  رها  طانیاز    یی نفس 
 (.278  و 281. ص  ،1393 ،یتهران )دلشاد رساندیم  یپاک و یآزادگ به و دبخشیم

به  کنندیمن  یتوجه  یاله  یها عذاب  داشتنتیواقع  به  که  یافراد   به  یدلبستگ  لیدلو 
  ت یهدا  و  ارشاد  دیبا  ندارند،  قتیحق  درک  یبرا  نایب  ۀدید  و  شنوا  گوش  ،یویدن  ظواهر

به باشوند؛  مرگ    یبرا   آماده  را  خود  ،یزندگ   از  لحظه   هر  در  که  فهماند  هاآنبه    دیعلاوه 
 . ابدی یم تحقق  یباق یسرا در   هجاودان یزندگ برسند که تیواقع نیو به درک ا نندیبب

  است   لازم  جانبههمه  و  جامع  یا برنامه  هاانسان  ی واقع  رشد  افتن ی تحقق  ی برا  ،تیدرنها
آن،  که از  استفاده  ب  یمبان اولًا    با    اصول  ،آن  با  متناسب  اًیثان  شود؛شناخته    ینشیضعف 
  کلام   به  توجه   اب  هاضعف  نی ا  اصلاح  ی برا  یتیترب  یها روش  و  (عمل  یراهنما  عنوانبه)

شود.  متعال   خداوند    ن یا  عنوان  با  مشابه  و  مرتبط  یعلم  ی هاپژوهش  اکثر  انیدرم   اتخاذ 
با هدف استخراج    اولدست  منابع  از  میمستق  یریگبهرهآن،    درکه    نشد  افتی  ی قیتحق  ،مقاله
انسان    منظورهب  که  ز ی ن  ییهاپژوهش  درباشد.    گرفته  صورت  یتیترب  یهاروش شناخت 

 وجود  از  یبه جزئ  ،یلی تحل  -ی فیتوص  کردیرو  با  تنها  ،اندصورت گرفته  میکر  قرآن  براساس
استخراج اصول    منظوربه  ینشیو نگاه جامع و کامل به انسان و ضعف ب  شده  پرداخته  یآدم
 شده   هگرفت  دهی ناد  یاستنتاج  کردیرو  با  و  هاضعف   نیا  اصلاح  جهت  یتیترب  یهاروش  و

  ی فی شر  و  (1395)  یشاهبا پژوهش خسرو  یاز مبان   یدر بخش  حاضر  پژوهش  جینتا  .است
در    (1393)  نوکنده  یمردان  پژوهش  با  نیهمچن  دارد؛  ییهمسو  ،انسان  یذات   فقر  در(  1393)

  طبق   یلو  ؛ستا   همسوها  و اصلاح نگرش  نشیب  ی اعطا  یراستااز مباحث اصول در  یقسمت
روش،  ،شدهانی ب  حیتوض بحث  ا  مشابه  یپژوهش  در    ، یکل  طوربهنشد.    افت ی  مقاله  نیبا 

  از   کورکورانه   دی تقل  ،یعلم  یقوا  ضعف  :از  نداعبارت  میکر  قرآن  براساس   ینشیب  یهاضعف
  به  تن داشو شک میکر  قرآن در  د یترد به خداوند متعال،  دنیورزشرک  ،یپرستخرافه و اجداد 
 کار هب  یزندگ  ری در مس  یعمل  یراهنما   عنوانبه  دی که با  یاصول.  یاله   یها عذاب  بودنیواقع
ظرف  ،معرفت  سطح  یارتقا  :از  نداعبارت  د،نشو  گرفته با    ؛ رتیبص  ؛رندهیادگی  تی متناسب 
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ب  یبرا   دی باکه    یا یتیترب  یها روش  .یورزعدالت  ؛تفکر  ؛تعقل   ، دنشو   گرفته  کارهاصلاح 
منابع    دادنتوجه  ،یضداخلاق  و  یاخلاق  یهاداستان  انیب  وشنود،گفت  :از  نداعبارت به 
  انذار   وآن    اتیآ  یتأمل در معنا  با  میکر  قرآن  تلاوت  حکمت،  میتعل  ر،یتدب  ،بخشیار یهوش
 . مرگ ۀباردر

  ی ساختارمند   و  یسادگ  ن،ی مضام  نیب  ارتباط  از  استفاده  با   ،یپژوهش  شنهادیپ  موارد  در
  ؛ کرد   اجرا  و  یسازمفهوم  طهیح  نیا  در  را  اتیروا  بریمبتن  تریجزئ  یهالفهؤم  توانیم

 شود   یواکاو  رشد  یهادوره   با  ی تیترب  یها روش  از  کیهر  نسبت  شودیم  شنهادیپ  نیهمچن
از    یروش ی پ  در پژوهش  موضوع  نیا.  ردیگ  صورت  رشد  ۀدور  هر  با  متناسب  یزی ربرنامه  تا

  ی نشیضعف ب  یقیتطب  یبررس  به   توانیم  م،یبر آنچه گفتعلاوه  .رفتیم  شماربه  هاتیمحدود
س  میکر  قرآن  براساسانسان   ائم  ینبو   ۀریبا  ن  اطهار  ۀو    ۀ ن یزمدر  .دیورز  اهتمام  زی)ع( 

و  مختلف  ی لیتحص)مقاطع    یرسم  وپرورش آموزشدر    یکاربرد  ی هاشنهادیپ  ،دانشگاه( 
 دارند،   سروکار  رندگانیادگی  تیترب  و  آموزش   با  ینحو که به  ی تادانو اس  انیمرب  است  ستهیشا

با توجه به   و رندملحوظ دا را  آموزش  ند یفراضعف در   یمبان  ۀمقول  در شدهانینقاط ضعف ب
  و  بهبود   یبرا   شده انی ب  یتیترب  ی هاروش  ۀ مقول  در  افراد  یشخص  ی هاو تفاوت  ی مقاطع سن

باشند  ضعف،  آن  رفع   -یتیترب  ی هاروشبه    توجه با    د شویم  شنهادیپ  نیهمچن  ؛ کوشا 
  ئولان مس  و  آموزاندانش  نیوالد  نیب  ،وشنودگفت  ژهیوبه   ق،یتحق  در  شدهعرضه  یاصلاح

  جلسات   ،یر یادگیدر    مؤثر  نقش  ی دارا  افراد  گر ید  و  رانیمد  ،معلمان  از اعم  ،یتیترب
 . دشو گزار برها آن  اصلاح و انیمترب  ینشیب یهاضعف بهتر  شناختجهت  یاچندگانه

 منابع
 . ا .ا .ج قرآنطبع و نشر   مرکز :تهران .مترجم( ،یلیاردب ین یمشک یعل) (.1389) میکر قرآن
 .رد صا دار :روتیب .العرب لسان ق(.1414) ممکر  بن محمد ،منظورابن

  ی پژوهش  ۀدوفصلنام  .اسی ق  / استقرا   متن:  ی فیک   لیتحل  (.1392)  جهیخد  ،ینیالحس  یابوالمعال
 . 183-100(، 1)1 ،یتیترب علوم و یاسلام معارف مطالعات

 .یسلامالإ علامالإ مکتب  نشر مرکز : قم. الوفاء انرسائل اخوان الصفا و خل  (.ق1405) الصفا اخوان
 یها روش   و   اصول   مفهوم،   ی بررس   (.1391)   السادات  افضل  ،ی ن ی حس   و   ؛ خسرو  ،ی باقر   زهرا؛   ،ی اشعر 

 .112-89 (، 15) 7  ،ی اسلام  ت یترب   ۀ دوفصلنام   . ییطباطبا   علامه  دگاه ی ازد  ی معنو   ت یترب 
   ی اخلاق   ت ی ترب   ی ها روش در اصول و    ی پژوهش   (. 1394)   الله ف ی س   ، ی قمش   ی ه ل ال ل ا و فض   ؛ محمود   ، ی د ی ام 
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 . 63-37(، 19)5 ،اخلاق ۀفصلنام.  ژاک روسو  ژان  و )ع( یعل امام  دگاهیازد کودکان
 . برهان ۀمدرس یفرهنگ ۀمؤسس :تهران. یاسلام ت ی ترب به دوباره ینگاه (.1399) خسرو ،یباقر

  نشر   مرکز  :قم  .(س)  فاطمه  و(  ع )  یعل  کلام  بر  یمرور  با  ،یقرآن  ی هامَثَل  (.1394)  نرگس  نما،بخت 
 . هاجر

 . یاسلام غاتیتبل سازمان :تهران .ت یوتربم یتعلدر  یفلسف تأملات (.1389) دیسع ،یبهشت
 . یالحلب یالباب یمصطف  مطبعة ة شرک  :قاهره  .وانیالح (.1384) بحر  بن عمرو جاحظ،
 یخودآگاه ی مفهوم ی الگو  ن ی تدو (. 1400)   دخت ران ی ا اض، یو ف  ؛ احمد  ، ی سلحشور  ؛ نرگس  ، ی جعفر 

 .24-1  (، 48) 12  ، یدرمان روان   و   مشاوره  فرهنگ )ره(.   ی مطهر  د ی شه ی ها شه ی اند  بر ی مبتن
  ۀ دور  بر  دیتأک   با  در اسلام  یکاربرد  ی اخلاق  ت یترب  یهاروش  (.1388)  محسن  ،یر یام  انیبابائ یحاج

 .سروش  :تهران .یو جوان ینوجوان
)  ،یخسروشاه .  یآمل  یجواد  اللهت ی آ  یشناسانسان  یهاشهیاند  و  آرا  یبررس(.  1395الهام سادات 

 .تهران سیپرد ث،ی دانشگاه قرآن و حد (،ارشد یکارشناس ۀنامانیپا)
  پژوهشگاه   :قم  .یاخلاق  ت یترب  )ع(:  ت یباهل  و)ص(    امبریپ  ی تیترب  ۀریس  (.1391)  محمد  ،یداود

 . دانشگاه و حوزه
 .ای در: تهران. یاسلام ت یترب در یریس (. 1393) یمصطف ،یتهران دلشاد
الدار    -العلم  دار  :روتیب  .القرآن  ب یغر  یف  المفردات  ق(.1412)  محمد  بن  نیحس  ،یاصفهان  راغب 

 .ةیالشام
  قرآن   یهاقصه  و  هامَثلَ  در  لیتمث  انواع  بر  یجستار  (.1391)  فاطمه  ،یو شاهرود  ؛لوفرین  رضازاده،
 . 68-57(، 180)21،معرفت  .میکر
 . ةیاالعالم یالمصطف ة جامع :قم .سنت  و کتاب در یعقل تفکر (.1393) درضایحم  ا،یرضان
  و   قرآن  مطالعات  . وسفی  ۀسور  108  ۀیبر آ  هیبا تک  قرآندر    رتی بص  (.1387)  محمدرضا  ا،ی نستوده
 . 174-141 (،2)2 ،ث یحد
  قاتیتحق  و  مطالعات  :تهران  .(2  اپچ)  مصنفات  ۀمجموع  (.1373)  ییحی  نیالدشهاب  ،یسهرورد

 . یفرهنگ
 . نایب  :جایب .شراقالإ ة حکم (.تای)ب ییحی نیالدشهاب ،یسهرورد

 .معارف نشر :قم  .میمفاه و یمبان: یاخلاق اسلام ۀدرسنام  (.1393) اللهت ی عنا ،یفیشر
  ی کارشناس  ۀنامانی)پا.  قرآن  دگاهیازد  انسان  تکامل  در  هایسخت  نقش  (.1393)  هیمرض  ،یفیشر

 .رانیا  تهران، ،یخوارزم  دانشگاه (.ارشد
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بن  ینظر  یمبان(.  1390)  وپرورشآموزش  یعال  یشورا نظام    ن یادیتحول    ی رسم   ت یوتربمیتعلدر 
 . رانیا یاسلام  یجمهور یعموم

برخ  ۀفلسف  یقیتطب  یبررس   (.1396)  نیحس  ،یرخانیش بشر و    دگاه یداز  یمباحث وجود  یاصالت 
 .یفارس اتی ادب و زبان یهاپژوهش یمل  شیهما نینهم  .سارتر و مولانا

 .یسلامالإ الکتب  دار :قم .زانیالم ریتفس (.1360) نیمحمدحس دیس ،ییطباطبا
  انتشارات   دفتر  :قم  .یاله  ۀفلسف  و  یعل  (.1390)  میابراه  ،یعلو   دی و س   ؛نیمحمدحس  دیس  ،ییطباطبا

 .یاسلام
  حسن   امام  به  نیمنؤ رالمیام  ۀتنامی برگرفته از وص  ،اسلام  یتیترب  منشور  (.1400)  نیحس  منش،فیظر

 .ت یهدا زمزم :قم.  )ع( یمجتب
  ل یتحل   (.1390)  محمد  زاده،خیو ش  ؛ابوالحسن  ،یهیفق  د؛یمحمدسع  ،یمیتسل   حسن؛  ،یجعفر  یعابد

 .یفیک  یهاداده  در  موجود  یالگوها   نییتب  یبرا  کارآمد  و  ساده  یروش  :نیمضام  ۀشبک  و  مضمون
 .198-151  (،2)5 ،یراهبرد ت یریمد ۀشیاند
:  تهران.  یاسلام  تیوتربمیتعل  ۀفلسف(.  1390حسن )  ان، یوسفی و    ؛ یمصباح، مجتب  ؛ محمود  ،یعلفتح

 برهان.  ۀمدرس یفرهنگ ۀمؤسس
 .یعلمالأ ةمؤسس :روتیب .یالصاف ریالتفس (. 1399) ملامحسن ،یکاشان ضیف

 .قرآن از هایىدرس فرهنگى مرکز :تهران .نور ریتفس (.1383) محسن ،یقرائت
 .نیدارالثقل :قم . یکاف اصول (.1393) نیحس ،یلو استادوَ ؛عقوبی بن محمد ،ینیکل

 . قرآن  ی  تیترب  ی هات یدر حکا   یمتعال   ی  نیبو جهان  نشیب  ۀارائ  (.1393)  نیمحمدحس  نوکنده،   یمردان
 .55-31  (،16)5 ،یقرآن معارف ۀپژوهشنام

 . عقل دفتر :قم .)ره( یمطهر یمرتض استاد یتیترب یهاشهیاند (.1388) نیالدشهاب راد، یخیمشا
 .ةیسلامالإ الکتب  دار :تهران .نمونه ریتفس (.1380) ناصر ،یرازیش مکارم
  الکتب  دار  :تهران  .ثیحد  و  قرآن  در  یاخلاق  موضوع   صدکی   (.1381)  ناصر  ،یرازیش  مکارم
 .ةیسلامالإ
  ازمنظر   یاخلاق  ت ی ترب  یهاروشاصول و    ی واکاو  (. 1394)  دهیفر  ، یممسن  یب یغر  و   ؛میمر  ،یواحد

 .106-83(،  19)5 ،اخلاق یجیترو -یعلم ۀفصلنام .یجعفر یمحمدتق علامه
 .نشاء :تهران .عتیشر  دامن در برتر تی ترب (.1397) احمد پور،وسفی


