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ABSTRACT 
This study aimed to determine the frequency and type of Virtual space use among 
high school students. The study method was of a descriptive-survey type, and in 
terms of the purpose, it was a research-applied study. The statistical population 
included all high school students of Hamadan province (2020-2021). Using a 
multi-stage cluster sampling method, 500 of them were selected as sample 
member. The study instrument was a researcher-made instrument whose validity 
and reliability was assessed based on professors' views and the Cronbach's alpha 
coefficient(0.92). Using Spss 24, the descreptive(frequency, percentage, and 
mean) and the inferential (independent t-test and Chi-square) statistics were 
employed for data analysis. Finding show that 84%5 of the students spend between 
1-5 hours, %13 less than an hour, and 2/5 more than 5 hours per day, on using the 
internet. The result indicated the frequency of using the internet in Cyberspace is 
less than the average (3). Furthermore, the most common types of cyberspace use 
were "performing assignments," "gathering information about public issues," 
"communicating with classmates," and "listening to music," respectively. While 
the girls used Telegram, WhatsApp, and Shad more than the boys, the boys used 
Facebook and Instagram more than the girls (p<0.05). Regarding the type of 
cyberspace use, the Chi-square results indicated the girls use Cyberspace more 
than boys to do their assignments. it can be concluded that the frequency of 
cyberspace use among students is not too much, and they often use Cyberspace for 
doing their assignments and establishing social relationships with their friends.  
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 چکیده
انجام گرفت. روش پژوهش  یمجاز یمتوسطه از فضا آموزاندانشو نوع استفاده  زانیم نییپژوهش حاضر با هدف تع

ه استان همدان متوسط آموزاندانش یۀكل یبود. جامعه آمار یكاربرد یپژوهش زیهدف ن ازنظرو  یشيمایپ -یفیحاضر، توص
 یامرحلهچند یاخوشه یریگهحجم نمونه و با روش نمون عنوانبهنفر  5۰۰بودند كه تعداد  ۱۳۹۸-۹۹ یلیدر سال تحص

رونباخ ك یبا آزمون آلفا يیايو پا دیاسات دگاهيساخته بود كه اعتبار آن با د محقق ۀانتخاب شدند. ابزار پژوهش پرسشنام
 یمستقل و كا T) ی( و استنباطنیانگیدرصد و م ،ی)فراوان یفیتوص یهاها از آمارهداده لیتحل ی( حاصل شد. برا۹2/۰)

ساعت با  5از  شتریب 5/2ساعت و  ۱كمتر از  ۱۳/۰ساعت،  5تا  2 نیب آموزاندانش 5/۸۴نشان داد  هاافتهيدو( استفاده شد. 
( است و ۳كمتر از حد متوسط ) یمجاز یاز فضا آموزاندانشاستفاده  زانینشان داد م جيدارند. نتا سروكار نترنتيا
و  «یهمکلاس ارتباط با» ،«یكسب اطلاعات عموم» ،«یدرس فیانجام تکال»مربوط به  بینوع استفاده به ترت نيترشیب
از پسرها  استفاده دخترها زانیتلگرام، واتساپ و شاد م یاجتماع یهابود. در مورد شبکه« و آهنگ یقیگوش دادن به موس»
در رابطه با نوع استفاده از  نی(. همچنP>۰5/۰بود ) شتریاستفاده پسران از دختران ب نستاگراميو ا بوکفیسو در مورد  شتریب

استفاده  یمجاز یاز فضا یدرس فیانجام تکال یاز پسران برا شترینشان داد دختران ب دویآزمون كا جينتا ،یمجاز یفضا
مربوط به  ترشیو موارد استفاده ب ستین اديز یمجاز یاز فضا آموزاندانشاستفاده  زانیگرفت م جهینت توانی. مكنندیم

 و دوستان است. هایبا همکلاس یو تعاملات اجتماع یامورات درس

 ياجتماع یها، شبکهآموزاندانش ،یمجاز ی، فضاوپرورشآموزش ها:کلیدواژه

 (.۱۴۰2. )دی، سعیزمان و، حسن، یاكبر، مومن ی، علعیمط ی، فرهاد، عسگری، بهروز، سراجدنامهیسپاستناد به این مقاله: 
 .۸2-6۴(، ۱۹)5، های آموزشی در يادگیریفناوری. یمجاز یآموزان متوسطه از فضاو نوع استفاده دانش زانیم یبررس

https://doi.org/10.22054/jti.2023.59993.1328 
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 مقدمه

است.  ريناپذاجتنابزندگی اجتماعی ايجاد كرده است در تغییراتی شتاب آوری كه اينترنت 
و ارزان  ، عمومیسهولت دسترسی ی مانندهايويژگی با امروزه اينترنت، تنها ابزاری است كه

مختلف  هایصهعر ای دربودن و بدون وابستگی مکانی توانسته است موجب تغییرات گسترده
ها و در رأس آن فناوری(. Tas, 2017شود )علمی، اقتصادی، فرهنگی، سیاسی و اجتماعی 

در زندگی روزانه فراهم كرده است. امروزه به  یشماریب یهایلگریتسهها و مزيت اينترنت
آموزشی  هایمدد اينترنت، ارتباطات اجتماعی بدون فاصله زمانی میسر شده است؛ سیستم

اند و دهش ترصرفهبهو مقرون  پرسرعتاند؛ مبادلات تجاری تر شدهپذيرتر و ارزانمنعطف
ها های مختلف به بخش جداناپذير زندگی خانوادههای اجتماعی با ذائقهسرگرمی انواع

اما در كنار اين همه منافع و مزايای ؛ (Suleiman & Joshua, 2019) تبديل شده است
 كرذتهديدات مفرط از اينترنت را با تعابیری مانند شمشیر دولبه  نظرانصاحباينترنت، 

(. يکی از تهديدات فضای Arshinova & Bartsalkina, 2010; Khilko, 2015اند )ردهك
، یاد اينترنتیاعتاند؛ در وضعیت كاربران به اينترنت ذكر كرده ازحدشیبمجازی را وابستگی 

 رازمدتدكاربر به خاطر استفاده زمانی زياد، ممکن است كنترل روانی و جسمانی خود را در 
(. Lin, 2020شود )دچار تغییر رفتار كاربران  چار مشکل شود يا در كلاز دست بدهد، د

های روانی و اجتماعی نظیر پرخاشگری، ضعف در ضعف ارتباطات اجتماعی، بروز آسیب
اند های درسی و غیره نیز از ديگر پیامدهای استفاده زياد از اينترنت شمرده شدهانجام فعالیت

(Kim et al., 2018 .)ًبیشتر در معرض عوارض و تبعات  سالانبزرگ نسبت به آنان معمولا
 .آن هستند

از وسايل مجازی  شیازپشیبگروه جوانان و نوجوانان جهت ارتباطات با همسالان خود 
آنان بیشترين مخاطبین و كاربران (. Akar, 2015كنند )اينترنت استفاده می خصوصبه

ند رومنفی اينترنت بشمار می گروه در معرض خطر پیامدهای نيتربزرگاينترنت و 
(Karaman, 2003 .)تواند بر كاربر از جهات مختلف عملکرد لذا اعتیاد اينترنتی می

(. به Shaw & Black, 2008شناختی و سبک زندگی اثرگذار باشد )اجتماعی، حالات روان
ه ر معرض پیامدهای منفی استفادبیشتر د آموزاندانش نظرانصاحبهمین دلايل به گفته 

 مفرط از فضای مجازی هستند.



 67 |سپیدنامه و همکاران  |...  آموزانو نوع استفاده دانش زانیم یبررس

 

ستثنا م آموزاندانشاستان همدان نیز از شیوع پديده فضای مجازی در بین جوانان، خاصه 
 طورهبو شناخت مستمر وضعیت موجود با توجه به اين واقعیت كه فضای مجازی  نیست

ا های جديد ارتباط با اين فضو شیوه رهاافزانرماست و هر روز  یروزرسانبهپیوسته در حال 
توان به شود امری انکارناپذير است، لذا با شناخت بیشتر وضعیت فضای مجازی میارائه می

های بهتر اقدام نمود. ضرورت انجام پژوهش حاضر ريزیارائه راهکارهای مناسب و برنامه
فقدان اطلاعات وضعیت  استان همدان به خاطر وپرورشآموزشنیز اين است كه اداره كل 

كه خود دال بر اهمیت و ضرورت موضوع برای آن اداره  آموزاندانشفضای مجازی در بین 
شود، مبادرت به انجام پژوهش حاضر نموده است. از سويی ديگر، اندک كل محسوب می

مطالعه  كه بهنیز ( 2018و همکاران ) Sarajiمطالعات صورت گرفته نیز )برای نمونه پژوهش 
میزانی از شیوع فضای مجازی در مطالعه ما ا، اندضای مجازی از ديدگاه كنشگران پرداختهف

( چندان مربوط به ارائه كمّی وضعیت موجود فضای مجازی نبوده آنان گزارش نشده است
ر قرا موردمطالعهاول و دوم( با هم متوسطه )نوآوری پژوهش حاضر اين است كه دوره  است.

متوسطه استان است چیزی كه در مطالعات  آموزاندانششامل كل  گرفته و جامعه آماری
ن و حاضر، بررسی میزا پژوهشبا اين توضیحات، هدف اصلی شود. قبلی كمتر مشاهده می

های تحصیلی متوسطه )اول و دوم( استان همدان از فضای دوره آموزاندانشنوع استفاده 
از فضای مجازی  آموزاندانشن استفاده ( میزا۱پژوهش عبارت انداز:  . سؤالاتاستمجازی 

از فضای مجازی چگونه است؟ فرضیات  آموزاندانش( نوع استفاده 2چگونه است؟ و 
 پژوهش نیز عبارت انداز:

 از فضای مجازی تفاوت معناداری وجود دارد. آموزاندانشاستفاده  میزانبین  −

 دختر و پسر از فضای مجازی تفاوت معناداری وجود دارد. آموزاندانشبین نوع استفاده  −

 پیشینه پژوهش
Jafari and Andalibian (2018)  به اينترنت  آموزاندانش ۸۸/۰در پژوهشی نتیجه گرفتند

ستفاده ا ، گوشی همراه بوده و میزاناينترنتترين وسیله دسترسی به و عمده دسترسی دارند
( در پژوهشی نتیجه گرفتند 2018و همکاران ) Khalifeh است.ساعت  ۴از اينترنت روزانه 

 شدهادهدتر از حد متوسط است. بین زمان اختصاص های مجازی بیشمیزان وابستگی به شبکه
رابطه منفی و معناداری وجود  آموزاندانشهای اجتماعی مجازی و روابط اجتماعی به شبکه

 دختر آموزاندانش وابستگیجه گرفت ( در پژوهشی نتی2017) Jafari Nadarabadiارد. د



 1402بهار  | 19شماره  |سال ششم  |یادگیری  در یآموزش هایفناوری  |68

 

 كمتر درسی معدل و خانواده در كاركرد آنان نمره میانگین اما ؛است بیشتر مجازی فضای به

درصد  ۸/۰حدود ( در پژوهشی نتیجه گرفت 2016) Safeizadeh .است پسر آموزاندانش از
اعتیاد  آموزاندانشدرصد  6/۰درصد نفر اعتیاد متوسط و  ۹/۰اعتیاد ضعیف،  آموزاندانش

ساعت از اينترنت  6تا  ۴بین  آموزاندانش ۳۳/۰اند. علاوه بر اين، شديدی به اينترنت داشته
ساعت از اينترنت  ۱۰نیز بیشتر از  7/۰دهد و كنند كه بیشترين فراوانی را تشکیل میاستفاده می
( نتیجه گرفت ۱۳۹6) رسعدی پو دهد.كنند كه كمترين فراوانی را تشکیل میاستفاده می

 Ghasemi بیشترين نوع استفاده از فضای مجازی مربوط به انجام تکالیف درسی بوده است.

and Moghamzadeh (2017 نتیجه گرفتند )سران های اجتماعی برای پنرخ استفاده از شبکه
 وزانآمدانشهای اجتماعی در بین . میزان استفاده از شبکهاستدرصد  ۸۳و برای دختران  ۹2

های شده است. همچنین، شبکه آموزاندانشزياد بوده و اين مسئله سبب افت تحصیلی 
و  Xin ه است.داشت آموزاندانشاجتماعی تلگرام و اينستاگرام بیشترين محبوبیت را در بین 

و پسران بیش 5/26 آموزاندانشنرخ اعتیاد اينترنتی در بین ( نتیجه گرفتند 2018همکاران )
زنی های پرسهران مبتلا به آن هستند. استفاده از فضای مجازی به ترتیب در فعالیتتر از دخت
های اينترنتی و خريدهای آنلاين های مدرسه، سرگرمی، بازیهای اجتماعی، فعالیتدر شبکه

های های حاصل از بازینرخ نابهنجاری( دريافتند 2017و همکاران ) Lia Nower بودند.
( در پژوهشی دريافتند 2016و همکاران ) Subramaniamاست.  درصد ۱۱اينترنتی حدود 

( در 2016و همکاران ) Venkatesh درصد است. ۱۸نلاين حدود آهای نرخ شیوع بازی
درصد در  ۳6 د كهكنناز اينترنت استفاده می آموزاندانشدرصد  ۹7پژوهشی نتیجه گرفتند 

( در 2013و همکاران ) Hall. استموبايل  حد خیلی افراطی و عمده وسیله اتصال با اينترنت
 بوکسیفبرند و های اجتماعی بهره میدرصد پاسخگويان از شبکه ۹۱پژوهشی نتیجه گرفتند 

 .ترين شبکه اجتماعی هستندرايج تريیتوو 

 روش
هدف نیز پژوهشی كاربردی بود. جامعه  ازنظرپیمايشی و  -روش پژوهش حاضر توصیفی

بودند  ۱۳۹7-۱۳۹۸در سال تحصیلی متوسطه استان همدان  آموزاندانشآماری شامل 
نفر تعیین شد و با روش  5۰۰جدول مورگان حجم نمونه بر اساس . هزار نفر( ۰۰۰/۱۱۰)

 ساخته بود. پرسشنامه محقق پژوهشابزار انتخاب شدند.  یاچندمرحلهای گیری خوشهنمونه
اده، نوع استف ازجملههای فضای مجازی قالبو  سؤالاتبرخی  رندهیدربرگاين پرسشنامه 
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ژوهش شیوه اجرای پ .است غیرههای مختلف و شکل استفاده، نوع وسیله اتصال، نوع شبکه
 ورشوپرآموزشاز طريق پرسشنامه آنلاين بود كه لینک پرسشنامه با هماهنگی ادارات 

آنلاين، هدف پژوهش قرار داده شد. در راهنمای پرسشنامه  آموزاندانشمناطق در اختیار 
شد كه صرفاً خود پرسشنامه را با اطلاعات واقعی  تأكیدشرح داده شد و  آموزاندانشبرای 

مورد آن مخدوش بودند  2۳پرسشنامه تکمیل شد كه  5۰۰تکمیل نمايند. بر اين اساس تعداد 
 ۱صوریر بااعتاز پرسشنامه مورد تحلیل قرار گرفتند. برای اعتبار پرسشنامه  ۴۹۳ درنهايتو 

نفر  ۱، شناسجامعه ۳نفر شامل  5نظران )كه از تعدادی از صاحب صورتبديناستفاده شد؛ 
ی براشدند. لحاظ برخی نظرات آنان و استفاده شد  (شناسرواننفر  ۱ مديريت آموزشی و

استفاده وع استفاده شد كه به ترتیب برای متغیرهای نروش آلفای كرونباخ  از نیز تعیین پايايی
 ۹۳/۰میزان آن  ( و كل پرسشنامه نیز۹۱/۰) ینترنتيا( و اعتیاد ۹6/۰استفاده )(، میزان ۹۳/۰)

( فراوانی، درصد و میانگین) یفیتوصهای آماری ها نیز از روشحاصل شد. برای تحلیل داده
 استفاده Spss24 افزارنرمای و كای دو( در مستقل و تک نمونه Tهای آزمون) یاستنباطو 

 شد.

 هاتهیاف
 2( كمتر از 7/27)نفر  ۱۳6ساعت،  ۱كمتر از درصد ( ۹/۱2نفر ) 6۳ انيپاسخگو انیم در

( ۳/22) نفر 5۴ساعت،  ۴ ( كمتر از2۳/۰) نفر ۱۱2ساعت،  ۳( كمتر از ۸/22) نفر ۱۱۴ساعت، 
، به ۱جدول در سروكار دارند.  نترنتيا با اعتس 5از  شتری( ب5/2) نفر ۱2ساعت و  5كمتر از 
 نوع استفاده از اينترنت، فراوانی، درصد، میانگین و انحراف معیار ارائه شده است. تفکیک

 های توصیفي نوع استفاده از اينترنت )پسرها(شاخص .1جدول 
نوع استفاده از 

 اینترنت
انحراف  میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم اصلاا 

 معیار
 09/1 31/3 (%8/16)45 (%3/24)65 (%2/36)97 (%3/18)49 (%5/4)12 انجام تکالیف درسي

تقويت دانش و  
کسب اطلاعات 

 عمومي

13(9/4%) 36(4/13%) 104(8/38%) 73(2/27%) 42(7/15%) 35/3 05/1 

                                                                                                                                        
1. face validity 
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نوع استفاده از 
 اینترنت

انحراف  میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم اصلاا 
 معیار

برای پر کردن اوقات 
 فراغت

38(2/14%) 71(5/26%) 79(5/29%) 48(9/17%) 31(6/11%) 86/2 21/1 

مشاهده تبلیغات 
 بارزگاني

171(8/63%) 72(9/26%) 14(2/5%) 7(6/2%) 2(7/0%) 49/1 78/0 

 08/1 88/1 (%4/3)9 (%6/5)15 (%3/15)41 (%9/26)72 (%5/48)130 انجام خريد آنلاين
دانلود يا ديدن 

 های سینماييفیلم
70(1/26%) 77(7/28%) 55(5/20%) 41(3/15%) 25(3/9%) 53/2 28/1 

دسترسي به فیلم و 
 رمجازیغهای عکس

213(5/79%) 23(6/8%) 15(6/5%) 10(7/3%) 7(6/2%) 41/1 95/0 

های تقويت مهارت
اجتماعي مثل 

افزايش چگونگي 
 ارتباط با ديگران

71(5/26%) 76(4/28%) 70(1/26%) 35(1/13%) 16(6%) 44/2 18/1 

مشاهده اخبار 
 داخلي و خارجي

94(1/35%) 56(9/20%) 71(5/26%) 34(7/12%) 12(5/4%) 30/2 20/1 

 11/1 09/2 (%7/3)10 (%8/7)21 (%1/20)54 (%5/29)79 (%4/38)103 نیازهای رواني رفع
جستجوی اطلاعات 

 خصوصي ديگران
192(6/71%) 41(3/15%) 23(6/8%) 7(6/2%) 3(1/1%) 45/1 85/0 

 14/1 45/2 (%6/5)15 (%2/11)30 (%2/30)81 (%4/28)76 (%3/24)65 آموزش قرآن
برقراری ارتباط با 

 همکلاسي
25(3/9%) 62(1/23%) 76(4/28%) 76(4/28%) 28(4/10%) 07/3 14/1 

درآمدزايي و کسب 
 پول

214(9/79%) 33(3/12%) 7(6/2%) 7(6/2%) 5(9/1%) 33/1 81/0 

پیدا کردن دوست 
 جديد

180(2/67%) 51(19%) 25(3/9%) 7(6/2%) 5(9/1%) 53/1 91/0 

حوصله بودن و از بي
 تنهايي در آمدن

92(3/34%) 87(5/32%) 41(3/15%) 24(9%) 23(6/8%) 25/2 26/1 

 یهایبازانجام 
 یوتریکامپ

97(2/36%) 55(5/20%) 66(6/24%) 33(3/12%) 16(6%) 31/2 25/1 

به  دادنگوش 
 قي و آهنگیموس

38(2/14%) 67(25%) 59(22%) 56(9/20%) 47(5/17%) 03/3 32/1 

تماشای مسابقات 
 ورزشي

110(41%) 68(4/25%) 47(5/17%) 22(2/8%) 16(6%) 11/2 21/1 
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 های توصیفي نوع استفاده از اينترنت )دخترها(شاخص .2جدول  

نوع استفاده از 
 اینترنت

انحراف  میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم اصلاا
 معیار

 21/1 65/3 (%3/31)70 (%7/27)62 (%5/20)46 (%2/15)34 (%9/4)11 انجام تکالیف درسي
تقويت دانش و کسب  

 اطلاعات عمومي
11(9/4%) 27(1/12%) 84(5/37%) 70(3/31%) 32(3/14%) 38/3 03/1 

برای پر کردن اوقات 
 فراغت

31(8/13%) 58(9/25%) 66(5/29%) 44(6/19%) 22(8/9%) 86/2 19/1 

مشاهده تبلیغات 
 بارزگاني

154(8/68%) 51(8/22%) 12(4/5%) 5(2/2%) 1(4/0%) 42/1 74/0 

 1 70/1 (%7/2)6 (%1/3)7 (%8/13)31 (%9/21)49 (%58)130 انجام خريد آنلاين
دانلود يا ديدن 

 های سینماييفیلم
67(9/29%) 51(8/22%) 49(9/21%) 38(17%) 19(5/8%) 51/2 31/1 

دسترسي به فیلم و 
 رمجازیغهای عکس

180(4/80%) 26(6/11%) 9(4%) 6(7/2%) 2(9/0%) 31/1 75/0 

های مهارتتقويت 
 اجتماعي

63(1/28%) 73(6/32%) 56(25%) 17(6/7%) 14(3/6%) 31/2 15/1 

مشاهده اخبار داخلي 
 و خارجي

99(2/44%) 64(6/28%) 34(2/15%) 14(3/6%) 11(9/4%) 98/1 14/1 

 05/1 98/1 (%6/3)8 (%5/4)10 (%2/19)43 (%3/31)70 (%6/40)91 نیازهای رواني رفع
جستجوی اطلاعات 

 خصوصي ديگران
163(8/72%) 38(17%) 17(6/7%) 3(3/1%) 2(9/0%) 40/1 76/0 

 16/1 35/2 (%7/6)15 (%6/7)17 (%8/26)60 (%8/30)69 (%7/27)62 آموزش قرآن
برقراری ارتباط با 

 همکلاسي
14(3/6%) 38(17%) 59(3/26%) 55(6/24%) 58(9/25%) 47/3 22/1 

درآمدزايي و کسب 
 پول

214(5/95%) 5(2/2%) 4(8/1%) 1(4/0%) 224(100%) 07/1 36/0 

پیدا کردن دوست 
 جديد

197(9/87%) 14(3/6%) 5(2/2%) 3(3/1%) 3(3/1%) 20/1 67/0 

حوصله بودن و از بي
 درآمدنتنهايي 

80(7/35%) 64(6/28%) 37(5/16%) 28(5/12%) 14(3/6%) 25/2 24/1 

 یهایبازانجام 
 یوتریکامپ

139(1/62%) 47(21%) 23(3/10%) 8(6/3%) 6(7/2%) 63/1 99/0 
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نوع استفاده از 
 اینترنت

انحراف  میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم اصلاا
 معیار

به موسیقي  دادنگوش 
 و آهنگ

24(7/10%) 53(7/23%) 42(8/18%) 53(7/23%) 52(2/23%) 25/3 33/1 

تماشای مسابقات 
 ورزشي

163(8/72%) 33(7/14%) 18(8%) 5(2/2%) 3(3/1%) 43/1 84/0 

، در قالب فراوانی دختر و پسر از فضای مجازی آموزاندانشمیزان استفاده  ۳جدول در  
 درصد و میانگین گزارش شده است.

 تربه تفکیك نوع بس دختر از فضای مجازی آموزاندانشهای توصیفي میزان استفاده شاخص .3جدول 

 1کمتر از  بسترها
 ساعت

 2تا  1بین 
 ساعت

 3تا  2بین 
 ساعت

 4تا  3بین 
 ساعت

 4بیشتر از 
 ساعت

انحراف  میانگین
 معیار

 37/1 18/2 (%9/4)11 (%1/3)7 (%2/15)34 (%33)74 (%9/37)85 تلگرام
 46/1 92/2 (%8/9)22 (%7/10)24 (%3/18)41 (%5/41)93 (%2/11)25 واتس آپ

 44/0 09/1 (%6/99)223 (%4/0)1 (%9/0)2 (%4/5)12 (%9/92)208 بوکسیف
 38/0 05/1 (%4/0)1 (%6/99)223 (%4/0)1 (%1/3)7 (%96)215 وايبر

 83/0 26/1 (%8/1)4 (%3/1)3 (%2/2)5 (%9/8)20 (%3/85)191 يوتیوب
 39/1 83/1 (%4)9 (%6/3)8 (%4/9)21 (%6/15)35 (%9/62)141 اينستاگرام

 40/0 05/1 (%8/1)4 (%2/98)220 (%9/0)2 (%3/1)3 (%96)215 تانگو
 36/0 14/1 (%4/0)1 (%6/99)223 (%4/0)1 (%4/13)30 (%7/85)192 ايمیل

 77/0 33/1 (%3/1)3 (%2/2)5 (%1/3)7 (%8/13)31 (%7/77)174 داخلي یهارسانامیپ
 56/0 18/1 (%4/0)1 (%4/0)1 (%3/1)3 (%7/10)24 (%7/85)192 سروش

 45/0 16/1 (%3/97)218 (%4/0)1 (%8/1)4 (%7/10)24 (%4/84)189 ايتا
 77/0 65/4 (%1/78)175 (%2/11)25 (%6/7)17 (%9/0)2 (%3/1)3 شبکه شاد

دهد بیشترين میزان استفاده از بسترهای مجازی، مربوط به شبکه نشان می ۳جدول نتايج  
نیز  ۴دول جدر شاد، واتس آپ و تلگرام و كمترين نیز مربوط به تانگو و وايبر بوده است. 

 پسر( ارائه شده است.) یمجازهای توصیفی میزان استفاده از فضای شاخص
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 پسر از فضای مجازی آموزاندانشهای توصیفي میزان استفاده شاخص .4جدول 

 بسترها
 

 1کمتر از 
 ساعت

 2تا  1بین 
 ساعت

 3تا  2بین 
 ساعت

 4تا  3بین 
 ساعت

 4بیشتر از 
 ساعت

انحراف  میانگین
 معیار

 99/0 90/1 (%5/1)4 (%5/4)12 (%4/10)28 (%5/42)114 (%4/38)103 تلگرام
 04/1 11/2 (%1/1)3 (%9/4)13 (%3/15)41 (%9/48)131 (%1/26)70 واتس آپ

 63/0 20/1 (%7/0)2 (%4/0)1 (%9/1)5 (%4/10)28 (%84)225 بوکفیس
 40/0 07/1 (%2/2)6 (%8/97)262 (%7/0)2 (%7/3)10 (%3/93)250 وايبر

 80/0 31/1 (%1/1)3 (%4/0)1 (%2/5)14 (%1/10)27 (%2/80)215 يوتیوب
 49/1 25/2 (%9/4)13 (%5/7)20 (%2/17)46 (%19)51 (%4/44)119 اينستاگرام

 25/0 03/1 (%8/97)262 (%4/0)1 (%4/0)1 (%5/1)4 (%5/95)256 تانگو
 63/0 31/1 (%7/0)2 (%1/1)3 (%1/1)3 (%3/21)57 (%1/73)196 ايمیل
 89/0 39/1 (%1/1)3 (%9/1)5 (%3)8 (%4/16)44 (%1/73)196 های داخليرسان

 48/0 17/1 (%8/97)262 (%4/0)1 (%2/2)6 (%8/10)29 (%3/84)226 سروش
 57/0 18/1 (%4/0)1 (%4/0)1 (%5/1)4 (%7/9)26 (%4/85)229 ايتا

 97/0 11/4 (%5/45)122 (%6/24)66 (%22)59 (%6/5)15 (%4/0)1 شبکه شاد

 یاز فضا پسر آموزاندانشاستفاده  زانیم نيشتریدهد بینشان م، ۴جدول  یهاافتهي 
بوده انگو و تلگرام و كمترين نیز مربوط به ت واتساپ، نستاگرامياشبکه شاد، مربوط به  یمجاز
 است.

 از فضای مجازی تفاوت معناداری وجود دارد. آموزاندانشاستفاده  میزان كل نمرهبین 

ای تک نمونه tبا آزمون  آموزاندانش استفاده میزان كل برای پاسخ به اين فرضیه ابتدا نمره
 یبررس پسران و دختران گروه دو بین تفاوت مستقل t آزمون كمک به سپس و شدهیبررس

 شده است. ارائه( 6و  5جداول )شد. نتايج در 

 ایتك نمونه tنتايج آزمون  .5جدول 

 نتیجه سطح معناداری tآماره  میانگین متغیر
میانگین از حد متوسط  001/0 -02/70 70/2 یمجاز یاستفاده از فضا زانینمره کل م

 کمتر است

اده استف زانینمره كل مدهد میانگین نشان میای تک نمونه Tبا آزمون  5جدول های يافته 
( در طیف لیکرت ۳متوسط )است كه از حد  7۰/2برابر با  آموزاندانشی مجاز یاز فضا
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 یمجاز یاستفاده از فضا زانیممعنادار است. لذا  ۰۰۱/۰ای كمتر و در سطح خطای پنج گزينه
 از حد متوسط كمتر است. آموزاندانش

 دختر و پسر آموزاندانشاستفاده  میزان کل نمره مستقل tنتايج آزمون  .6جدول 

 نتیجه سطح معناداری tآماره  میانگین جنسیت متغیر
تفاوت معنادار  487/0 -695/0 69/2 پسر استفاده از فضای مجازینمره کل میزان 

 71/2 دختر نیست

 یاستفاده از فضا زانینمره كل مدهد نشان میمستقل  tبا آزمون  6جدول های يافته 
 6۹/2ی پسران برابر با مجاز یاستفاده از فضا زانینمره كل مو  7۱/2ی دختران برابر با مجاز

سر دختر و پ آموزاندانشی مجاز یاستفاده از فضا زانینمره كل م، بین گريدیعبارتبهاست. 
 ۰5/۰كمتر و سطح معناداری از  ۹6/۱از  tقدر مطلق آماره ندارد )تفاوت معناداری وجود 

 (.بیشتر است
 دختر و پسر از فضای مجازی تفاوت معناداری وجود دارد. آموزاندانشبین نوع استفاده 

رضیه از آزمون كای دو استفاده گرديد چنانچه سطح معناداری آزمون برای بررسی اين ف
 یها در گروه پسران و دختران تفاوت معنادارباشد يعنی بین فروانی پاسخ ۰5/۰كای دو كمتر از 

 توان تفاوت بین دو گروه را تفسیر كرد.می ،هاسپس بر اساس فراوانی گزينه ؛وجود دارد

 برای نوع استفاده از فضای مجازی نتايج آزمون کای دو .7جدول 

 کنمبرای تقویت دانش و کسب اطلاعات عمومی از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 90/0 06/1 42 73 104 36 13 پسر جنسیت
 

 32 70 84 27 11 دختر

 کنماستفاده میبرای پر کردن اوقات فراغت از فضای مجازی 
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 97/0 557. 31 48 79 71 38 پسر جنسیت
 

 22 44 66 58 31 دختر

 کنمبرای مشاهده تبلیغات بارزگانی از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 82/0 52/1 2 7 14 72 171 پسر جنسیت
 

 1 5 12 51 154 دختر
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 کنمبرای انجام خرید آنلاین از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 25/0 36/5 9 15 41 72 130 پسر جنسیت
 

 6 7 31 49 130 دختر

 کنممجازی استفاده میهای سینمایی از فضای برای دانلود یا دیدن فیلم
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 61/0 71/2 25 41 55 77 70 پسر جنسیت
 

 19 38 49 51 67 دختر

 کنماز فضای مجازی استفاده می رمجازیغهای برای دسترسی به فیلم و عکس
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 39/0 14/4 7 10 15 23 213 پسر جنسیت
 

 2 6 9 26 180 دختر

 کنمهای اجتماعی مثل افزایش چگونگی ارتباط با دیگران از فضای مجازی استفاده میبرای تقویت مهارت
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 36/0 37/4 16 35 70 76 71 پسر جنسیت
 

 14 17 56 73 63 دختر

 کنمبرای مشاهده اخبار داخلی و خارجی از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 001/0 0/18 12 34 71 56 94 پسر جنسیت
 

 11 14 34 64 99 دختر

 شودمی برطرفبا ورود به فضای مجازی نیازهای روانی من 
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 64/0 53/2 10 21 54 79 103 پسر جنسیت
 

 8 10 43 70 91 دختر

 کنمبرای جستجوی اطلاعات خصوصی دیگران از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 84/0 41/1 3 7 23 41 192 پسر جنسیت
 

 2 3 17 38 163 دختر

 کنمبرای آموزش قرآن از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 52/0 20/3 15 30 81 76 65 پسر جنسیت
 

 15 17 60 69 62 دختر

 کنمبرای برقراری ارتباط با همکلاسی از فضای مجازی استفاده می
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 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 001/0 2/21 28 76 76 62 25 پسر جنسیت
 

 58 55 59 38 14 دختر

 کنمبه خاطر درآمدزایی و کسب پول از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 001/0 5/27 5 7 7 33 214 پسر جنسیت
 

 0 1 4 5 214 دختر

 کنمبه خاطر پیدا کردن دوست جدید از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 001/0 2/33 5 7 25 51 180 پسر جنسیت
 

 3 3 5 14 197 دختر

 کنماز فضای مجازی استفاده می درآمدنحوصله بودن و از تنهایی به خاطر بی
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 54/0 11/3 23 24 41 87 92 پسر جنسیت
 

 14 28 37 64 80 دختر

 کنمورزشی و هوشی از فضای مجازی استفاده می -جنگی یوتریکامپ یهایبازبه خاطر انجام 
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 001/0 0/45 16 33 66 55 97 پسر جنسیت
 

 6 8 23 47 139 دختر

 کنمبرای گوش کردن به موسیقی و آهنگ از فضای مجازی استفاده می
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 37/0 25/4 47 56 59 67 38 پسر جنسیت
 

 52 53 42 53 24 دختر

 کنمورزشی از فضای مجازی استفاده میبرای تماشای مسابقات 
  

 داریمعنيسطح  کای دو خیلي زياد زياد متوسط کم اصلاً 

 001/0 8/51 16 22 47 68 110 پسر جنسیت

 3 5 18 33 163 دختر  

دهد دختران بیشتر از پسران برای انجام نشان می، 7نتايج آزمون كای دو در جدول  
مشاهده اخبار داخلی و  یبراكنند. تمايل پسرها می استفاده تکالیف درسی از فضای مجازی

خارجی از فضای مجازی از دخترها بیشتر است. دختران بیشتر از پسران برای برقراری ارتباط 
كنند. پسرها بیشتر از دختران به خاطر درآمدزايی با همکلاسی از فضای مجازی استفاده می
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كنند. پسرها بیشتر از دختران به خاطر پیدا كردن و كسب پول از فضای مجازی استفاده می
یازبكنند. پسرها بیشتر از دختران به خاطر انجام دوست جديد از فضای مجازی استفاده می

ها بیشتر از دختران برای تماشای كنند. پسراز فضای مجازی استفاده می یوتریكامپ یها
 كنند.مسابقات ورزشی از فضای مجازی استفاده می

 گیریبحث و نتیجه
 رارق نظرانصاحب موردتوجه بیشتر روزروزبه مجازی فضای از ناشی هایآسیب موضوع

 انانجو و نوجوانان قشر در نامطلوبی پیامدهای به تواندمی آن از زياد استفاده. گیردمی
 ستفادها چگونگی و میزان رصد و مطالعه بنابراين،؛ شود منجر آموزاندانش گروه خصوصبه

. شود نجرم بهتر ريزیبرنامه و بیشتر افزايیدانش به تواندمی مجازی فضای از آموزاندانش
 :داد نشان پژوهش نتايج

 با ساعت 5 از بیشتر 5/2 و ساعت ۱ از كمتر ۱۳/۰ ساعت، 5 تا 2 بین آموزاندانش 5/۸۴( ۱
 دارند؛ سروكار اينترنت

متوسط  حد از كمتر ،5 تا ۱ مقیاس برحسب مجازی فضای از آموزاندانش استفاده میزان( 2
 از ادهاستف میزان كه شد مشخص عبارتی به. ندارد معناداری رابطه جنسیت با و است( ۳)

 ندارد؛ تفاوتی دختر و پسر آموزاندانش بین مجازی فضای
 دانش تقويت» ،«سیدر تکالیف انجام» به مربوط ترتیب به اينترنت از استفاده نوع بیشترين (۳
 و موسیقی به دادن گوش» و «همکلاسی با ارتباط برقراری» ،«عمومی اطلاعات كسب و

 اشایتم و آنلاين خريد به مربوط نیز استفاده نوع كمترين همچنین. است بوده «آهنگ
 است؛ بوده مجازی فضای طريق از ورزشی مسابقات

 واتس اد،ش شبکه به مربوط مجازی هایكانال از استفاده میزان بیشترين دختران بین در (۴
 شاد، شبکه یشترينب نیز پسران برای و بوده وايبر و تانگو به مربوط نیز كمترين و تلگرام و آپ

 است؛ بوده تانگو به مربوط نیز كمترين و تلگرام و واتساپ اينستاگرام،
 ترهادخ آموزاندانش استفاده میزان شاد و واتساپ تلگرام، اجتماعی هایشبکه مورد در (5
 ادهاستف ايمیل و اينستاگرام ،بوکفیس هایشبکه مورد در و است بیشتر پسرها از

 است؛ و بیشتر پسر آموزاندانش
 کالیفت انجام برای پسران از بیشتر دختران مجازی، فضای از استفاده نوع با رابطه در (6

 داخلی اخبار مشاهده یبرا پسرها تمايل كهیدرحال كنند؛می استفاده مجازی فضای از درسی
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 یوتریكامپ یهایباز انجام و جديد دوست كردن پیدا پول؛ كسب و درآمدزايی خارجی، و
 .است بیشتر

Jafari and Andalibian (2018 ) پژوهش مانند مطالعات برخی نتايج با حاضر هایيافته
 وسیله ترينعمده و دارند دسترسی اينترنت به آموزاندانش ۸۸/۰ بودند گرفته نتیجه كه

 است، ساعت ۴ روزانه اينترنت از استفاده میزان و بوده همراه گوشی اينترنت، به دسترسی
 آموزاندانش ۳۳/۰ بود گرفته نتیجه كهShafezadeh (2016 ) پژوهش نتیجه با است؛ همسو

 Saadipour پژوهش نتیجه با است؛ همسو نیز كنندمی استفاده اينترنت از ساعت 6 تا ۴ بین
 کالیفت انجام به مربوط مجازی فضای از استفاده نوع بیشترين بود داده نشان كه( 2016)

Ghasemi and Moghamzadeh (2017 ) پژوهش نتیجه با است؛ سازگار است، بوده درسی
 بین در را یتمحبوب بیشترين اينستاگرام و تلگرام اجتماعی هایشبکه گرفته نتیجه كه

 استفاده بودند دريافته كه( 2018همکاران ) و Xin پژوهش نتیجه با است؛ داشته آموزاندانش
 اما است؛ ارسازگ بوده اينترنتی هایبازی و مدرسه هایفعالیت در ترتیب به مجازی فضای از
 فضای از ادیزي حد نیز آنلاين خريدهای بودند گرفته نتیجه كه آنان مطالعات ديگر بخش با

 زا برخی مقابل، سوی در. نیست سازگار دهدمی اختصاص خود به را آموزاندانش مجازی
 Jafariپژوهش  نتايج با نمونه برای نیست؛ سازگار پیشین مطالعات با حاضر پژوهش هایيافته

Nadarabadi (2017 )یشترب مجازی فضای به دختر آموزاندانش وابستگی بود داده نشان كه 
 يافته با نشد؛ مشاهده تفاوتی استفاده میزان و جنسیت بین حاضر پژوهش در حالی در است
 از تریشب مجازی هایشبکه به وابستگی میزان گرفتند نتیجه كه( ۱۳۹7همکاران ) و خلیفه

 با ؛است متوسط حد از كمتر استفاده میزان داد نشان حاضر پژوهش اما است، متوسط حد
 درصد ۳6 كه بودند گرفته نتیجه كه( 2016همکاران ) و Venkatesh پژوهش نتیجه
همکاران  و Hall پژوهش نتیجه با و كنندمی استفاده افراطی خیلی حد در آموزاندانش

 هستند؛ عیاجتما شبکه ترينرايج یتريتو و بوکفیس بودند گرفته نتیجه كه( 2013)
 لگرامت اجتماعی هایشبکه شاد، بومی اجتماعی شبکه از جدای حاضر پژوهش در كهدرحالی

 گرفت نتیجه توانمی رفتههمیرو. اندبوده آموزاندانش مورداستفاده بیشتر آپ واتس و
 در بیشتر نیز استفاده نوع و نیست بالايی حد در مجازی فضای از آموزاندانش استفاده میزان

 .است هایهمکلاس و دوستان با اجتماعی ارتباطات برقراری سپس و تحصیلی امورات راستای
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 طوربه موزشآ كه شد باعث كرونا ويروس گیرهمه شیوع گفت توانمی نتايج تبیین در
 استفاده و دسترسی موجب اتفاق اين كه كند پیدا تغییر مجازی به حضوری شکل از اساسی

 هك پژوهش اجرای زمان به توجه با ،وجودنيباا. شد مجازی فضای از آموزاندانش بیشتر
 مجازی وزشآم شرايط بنا بر مجازی فضای از استفاده میزان بود كرونا ويروس شیوع با مقارن

 تربیش جنسیت، از نظرصرف كه گفت بايد نیز استفاده هدف مورد در. نیست زياد
 ارتباطات برقراری بعدی مراتب در و اول درجه در درسی امورات انجام برای آموزاندانش

 فضای العاتمط برخی با نتیجه اين. كنندمی استفاده خود هایهمکلاسی و دوستان با اجتماعی
 سازگار است؛ یردرسیغ اهداف به مربوط استفاده بیشتر كه بودند گرفته نتیجه كه مجازی

 به مربوط مجازی فضای در افتهياختصاص زمان بیشتر گرفت نتیجه توانمی عبارتی به. نیست
 تواندیم آن دلايل از يکی. است بوده دختران هم و پسران گروه برای هم تحصیلی امورات

 تحصیلی و درسی امورات پیگیری برای بسترها ساير و شاد شبکه در حضور كه باشد همین
 ضایف اينکه مورد در كلی تصورات برخی برخلاف گفت توانمی اساس اين بر. است

 است؛ یرهغ و زنی پرسه ،یراخلاقیغ هایاستفاده با مرتبط بیشتر آموزاندانش برای مجازی
 اگرچه كه است اين ديگر نکته. گیردمی صورت درسی تکالیف انجام هدف با بیشتر

 لاين و ايبرو اينستاگرام، ،بوکفیس مانند اجتماعی هایشبکه كه بودند داده نشان مطالعات
 یهاهشبک ايران در داد نشان حاضر پژوهش نتايج اما هستند؛ آموزاندانش موردنظر بیشتر

 اجتماعی هشبک از نظرصرفهستند ) واتساپ و تلگرام بیشتر آموزاندانش موردنظر اجتماعی
. (است شده طراحی مدرسه امورات انجام برای حاضر حال در بومی یاشبکه عنوانبه شاد

 استفاده ثباع همین و باشد ترراحت آموزاندانش برای هاشبکه اين به دسترسی سهولت شايد
 استفاده میزان گرفت نتیجه توانمی ،رفتههمیرو. باشد بسترها نوع اين از آنان بیشتر
 امورات راستای در بیشتر نیز استفاده نوع و نیست بالايی حد در اينترنت از آموزاندانش

 .است هاهمکلاسی و دوستان با اجتماعی ارتباطات برقراری سپس و تحصیلی
 اين نتايج( ۱: ازجمله. بود روروبه هايیمحدوديت با مطالعات ساير مانند حاضر پژوهش

 به نیاز نتايج تعمیم برای كه بود همدان استان به محدود موردی ایمطالعه پژوهش
 امع موردتوافق و دقیق بسیار سنجش وسیله و ابزار( 2. است تركلان سطح در هايیپژوهش

 مطالعه( ۳. شود منجر متفاوتی نتايج به تواندمی همین نیست؛ موجود مجازی فضای مورد در
 عهموردمطال ابتدايی دورۀ آموزاندانش و بود متوسطه دورۀ آموزاندانش مختص فقط حاضر
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 مجازی یفضا از آموزاندانش استفاده میزان سنجش وسیله اينکه به توجه با( ۴ و نگرفتند قرار
 حتی و باشد نشده لحاظ لازم دقتسؤالات  به پاسخ در است ممکن بود آنلاين پرسشنامه

 تايجن راستای در. اندداشته دخالت پرسشنامه تکمیل در خانواده ديگر اعضای است ممکن
 :شودمی ارائه ذيل پیشنهادی نیز پژوهش

 کالیفت راستای در مجازی بسترهای از پسرها از بیشتر دخترها داد نشان پژوهش نتايج (۱
 گذاراثر عوامل و علل به آينده مطالعات در توانندمی محققان لذا كنند؛می استفاده درسی

 .بپردازند دختران در نوع اين از استفاده
 در وزانآمدانش بین در مجازی فضای از استفاده میانگین داد نشان پژوهش كلی نتايج (2

 ایسانهر سواد از استفاده با وضعیت اين حفظ برای توانمی اساس اين بر. است متوسط حد
 ترگاهآ اينترنتی اعتیاد نامطلوب پیامدهای به نسبت را آموزاندانش مناسب، هایآموزش و

 .نمود
 امورات به مربوط بیشتر مجازی فضای از استفاده نوع داد نشان نتايج اينکه به توجه با (۳

 یكنشهير از بعد حتی استفاده نوع اين ارتقای و تقويت برای توانمی لذا است، تحصیلی
 .بماند آموزاندانش دسترس در و داد بیشتری ارتقای را شاد شبکه كرونا، ويروس

 تعارض منافع
 تعارض منافعی ندارند. گونههیچ سندگانينوبین 

 سپاسگزاری
 آموزاندانش استفاده نوع و میزان بررسی» با عنوان یمقاله حاضر برگرفته از طرح پژوهش

استان همدان  وپرورشآموزشاداره كل  تيبا حما« در شهر همدان مجازی فضای از متوسطه
های مادی و معنوی اين اداره كل تقدير و تشکر به بدين منظور از حمايت .انجام شده است
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 منابع
(. بررسي رابطه بین میزان وابستگي به فضای مجازی با 1397) .معصومه ،جعفری ندرآبادی

شناسي مجله جامعه، آموزاندانشکارکرد خانواده و عملکرد تحصیلي در 
. 30-45، (8) 8، وپرورشآموزش

https://ensani.ir/file/download/article/1550555933-10024-8-3.pdf 
ای در افت تحصیلي های رايانهنقش بازی (.1397عندلیبیان، امیرهوشنگ. )و جعفری، علي، 

 .220-211 ،(3)12، فناوری آموزشمتوسطه شهر تهران.  آموزاندانش
https://doi.org/10.22061/jte.2018.3041.1774 

مطالعه روابط اجتماعي و پیشرفت (. 1397)شکیلا.  ،زادهکاوس و مريم ،الله، فلاحيقدرت، خلیفه
های به شبکه هاآندختر پايه دهم با توجه به میزان وابستگي  آموزاندانشتحصیلي 

 11 ،پژوهشي راهبردهای آموزش در علوم پزشکي -دوماهنامه علمياجتماعي مجازی. 
(4) ،53-62. http://edcbmj.ir/article-1-1528-fa.html 
فاده های است(. انگیزه1396اصحاب. ) ،زادهحبیب و سعید ،شريفي رهنمو ،فرهاد ،سراجي

 –فصلنامه مطالعات فرهنگ های مجازی اجتماعي. متوسطه از شبکه آموزاندانش
. 205-183 ،(39)18 ،ارتباطات

https://ensani.ir/file/download/article/20180620093959-9868-292.pdf 
های اجتماعي با روابط با همسالان (. رابطه بین میزان استفاده از شبکه1396پور، اسماعیل. )سعدی

 .202-175(، 91)24، های ارتباطيپژوهش. آموزاندانشو عملکرد تحصیلي 
https://doi.org/10.22082/cr.2017.75216.1484 

یر فضای مجازی بر میزان مطالعه (. تأث1396بیرانوند، علي. )و سعیدی، معصومه، ضیايي، ثريا، 
فصلنامه مديريت اطلاعات و دوره اول متوسطه شهر بیرجند.  آموزاندانشغیردرسي 

 .105-93(، 3)4، دانش شناسي
م دوره دو آموزاندانش(. رابطه اعتیاد به اينترنت با عملکرد تحصیلي 1396، حمید. )زادهعیشف

 .36-23 ،(3)8، تربیتي شناسيروانفصلنامه متوسطه. 
 های اجتماعيهای جنسیتي در استفاده از شبکه(. تفاوت1396مقدم زاده، علي. )و قاسمي، مجید، 

، اجتماعي شناسيروان یهاپژوهششهر تهران.  5های منطقه )مطالعه موردی دبیرستان
7(27 ،)15-34. 
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