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 45، شمارهدوازدهم پژوهشي رفاه اجتماعي، سال ـفصلنامة علمي

  
  

  *نژاد  انصارينصراالله
  

نگـرش مثبـت بـه    ميزان قدرت و استحكام شخصيتي فرد، مانند عزت نفس بالا، سطح تحمل ناكـامي بـالا،     :مقدمه
تحليل بزهكـاري   « اين پژوهش با عنوان.است بزهكاري ةعوامل بازدارندمراجع قدرت و ميزان پرخاشگري فرد، از     

 .بزهكار انجام شد در گروه عادي ومتغيرهاي فوق  هدف بررسي و با» نوجوانان كانون اصلاح و تربيت تهران

دختـر   30آمـوز و   پسر دانـش   100تربيت تهران و   دختر بزهكار مقيم در كانون اصلاح و       30پسر و 100تعداد :روش
تربيت تهران به عنوان گروه عـادي مـورد پـژوهش قـرار              كانون اصلاح و   آموز شاغل به تحصيل در خارج از       دانش
 ةمدل نظري پژوهش براساس نظري ـ رويدادي بوده و نوع پس  ازيا سهيمقا  ـ   يرح پژوهش به صورت علّط .گرفتند
ابزارهـاي پـژوهش     .دنـد كردر پـژوهش شـركت        و  شدند ها به صورت تصادفي ساده انتخاب      آزمودني .استمهار  

ش بـه قـانون،      نگـر  ةنام ـ  نگـرش بـه پلـيس، پرسـش        ةنام ـ  از آزمون عزت نفس كوپر اسمت، پرسش        است  عبارت
 .هاي پژوهش تحليل شد  دادهSPSS آماري ةبرنام با استفاده از . آزمون تحمل ناكامي و پرخاشگريةنام پرسش

تـر   در گروه عادي مثبتو قانون نگرش به پليس  .تر از گروه بزهكار است  عزت نفس گروه عادي بيش     :ها  يافته
تر   تحمل ناكامي گروه عادي بيش     . گروه عادي است   تر از   پرخاشگري گروه بزهكار بيش    .از گروه بزهكار است   
.  دارنـد يتـر   نگـرش مثبـت    و قـانون   پلـيس برابر   ، در  عزت نفس بالاتر    با دختران عادي . از گروه بزهكار است   

بـين   .ترين ميزان تحمل ناكامي را دارند        بيش  و تر ها به قانون نگرش مثبت      پسران عادي در مقايسه با ساير گروه      
 دار وجـود    معنـي  ةدختران بزهكار رابط   نگرش به پليس در بين پسران عادي و بزهكار و         شاخص عزت نفس و     

 دختـران بزهكـار   بزهكـار و  ارتباط معناداري بين عزت نفس و نگرش به قانون در بـين پـسران عـادي و        . دارد
 ران بزهكـار دخت ـ بزهكار و ارتباط منفي معناداري بين عزت نفس و پرخاشگري در بين پسران عادي و             .وجود دارد 
 پسران بزهكار  ارتباط معناداري بين شاخص تحمل ناكامي و پرخاشگري در بين دختران گروه عادي و              .وجود دارد 
   .كنند يبيني م داري بزهكاري را پيش طور معني شاخص عزت نفس و نگرش به قانون، به .وجود دارد

صان اصلاح و تربيت بـراي پيـشگيري و   ي گروهي، متخصها رسانه مسئولان آموزش و پرورش، والدين،   :نتايج
همچنـين نگـرش مثبـت را       . درمان و بازپروري بزهكاري بايد عزت نفس را ايجاد كنند و آن را افزايش دهنـد               

  .دربارة مراجع قدرت و قانون در كودكان و نوجوانان ايجاد كنند
نگرش مثبت  ، سطح تحمل ناكامي، عزت نفسبزهكاري، پرخاشگري،: ها كليدواژه

  پليس قدرت و مراجعبه 
  18/3/91:                   تاريخ پذيرش12/10/89: تاريخ دريافت

                                                           
 وابسته به آكادمي ملي علـوم جمهـوري     شناسي وحقوق  جامعه ي اجتماعي، دانشگاه فلسفه،   شناس  رواندانشجوي دكتري   * 

  )نويسندة مسئول (<nansarinezhad@gmail.com>آذربايجان 
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  مقدمه
ي اجتمـاعي وجـود دارد كـه        شناس  روان بزهكاري نوجوانان در     ة متعددي در زمين   يها  نييبت

 .بـي   متعلـق بـه والتـر      اين نظريـه  .  است 1 مهار ة در اين حيطه، نظري    ها  نيييكي از بهترين تب   
هايي را نسبت به جرم و بزهكـاري   طبق اين نظريه، جامعه فشارها و كشاننده.  است 2ركلس

 و فــشارهاي بيرونــي و فــشارهاي درونــي:  از اســت  كــه عبــارتكنــد يدر فــرد ايجــاد مــ
 بـراي  مهارهـاي درونـي و بيرونـي گونـاگوني           .دربرابـر ايـن فـشارها      هاي بيروني   كشاننده

ميـزان قـدرت و     :  از سـت ا  ارد كـه عبـارت    محافظت از جرم و بزهكاري در افراد وجـود د         
داشـتن در    استحكام شخصيتي فرد، مانند عزت نفس بالا، سطح تحمل ناكامي بـالا، هـدف             

هـا و تقويـت    زندگي و توانايي كاهش و كنترل تنش، احساس تعلق به يك گروه، داشتن ارزش  
 .ر جامعهوالدين، انضباط و داشتن نقش اجتماعي مؤثر د ثرؤآن توسط جامعه، نظارت م

 ؟كننـد  ي چرا افراد اقدام به جرم و بزهكـاري نم ـ         :شود  ال مي ؤگونه س    مهار اين  ةر نظري د
   آنان از بزهكاري چيست؟ةعوامل بازدارنديعني، 
شـدن   صـورت مـشخص     چراكه در  ؛اسخ به اين سؤال از جهات مختلف اهميت دارد        پ

 مهم  ي عامل  آن را  توان يعوامل مؤثر در پيشگيري از بزهكاري در سطح فردي و اجتماعي م           
 ، اصـلاح و تربيـت اقامـت دارنـد         يها  در بازپروري و درمان نوجوانان بزهكار كه در كانون        

كننـده در      با تقويت و ايجاد ايـن عوامـل نگهدارنـده و محافظـت             توان  همچنين مي  .دانست
اس بر همين اس  . ردبزهكاري و جرم مقاوم ك      ارتكاب مجدد  در مقابل افراد، آنان را از درون      

 »تحليل بزهكاري نوجوانان كـانون اصـلاح و تربيـت تهـران           «پژوهش حاضر با عنوان كلي      
  : كند يم و اهداف زير را دنبال انجام شده است

 ؛بررسي عزت نفس گروه بزهكار و عادي ـ1

 ؛ در گروه بزهكار و عادي و قانونبررسي نگرش به پليس ـ2

 ؛و عاديگروه بزهكار و تحمل ناكامي بررسي پرخاشگري  ـ3

                                                           
1- containment theory    2- Walter B. Rekles 
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 قـانون، پرخاشـگري،      و تعيين سهم هر يك از متغيرهاي عزت نفس، نگرش بـه پلـيس             ـ4
  .تحمل ناكامي در بزهكاري

  
  زت نفسع

نـام   عـزت نفـس      ، خـودش دارد   دربارةقضاوت شخصي و خودارزشمندي كه شخص       
  :داند عزت نفس را شامل دو مؤلفه مي 2روزنبرگ ).1967 1اسميت،  ـكوپر (دارد

  ؛بر ارزيابي خويشتن ودارزشمندي مبتنياحساس خ ـ1
  .بر مشاهدة آثار كارهاي فرد احساس كارآمدي مبتني ـ2
 دارنـد  كمـي نوجوانان عزت نفس سوم   يكطالعات مختلف نشان داده است كه حدود  م

مـوارد جـدي و شـديد         اما در  ؛تواند موقتي باشد     مي كماين عزت نفس    . 3)2005 برانفيلد،(
عـزت نفـس بـا    . شـود  يي عصبي، بزهكاري و حتي خودكشي مـي   اشتها  سبب افسردگي، بي  

  . نزديكي داردةعملكرد تحصيلي و بزهكاري رابط
بـستگي بـالايي      بعاد مختلف عزت نفس كلي پايين با رفتارهاي انحرافي و بزهكار هـم            ا
 محيطي ممكن است عزت نفس پايين سبب انحـراف و بزهكـاري             اوضاعبا توجه به    . دارد
 افزايش ميزان عـزت نفـس       براي ،خورند  شوند يا شكست مي     ه تحقير مي  نوجواناني ك . شود

هـاي    همچنين وقتي نوجوانان ارزش   . خودشان ممكن است رفتارهاي بزهكارانه انجام دهند      
تـر خواهـد      گروه مرجع انحرافي را مثبت بپندارند، احتمال انجام دادن اعمال انحرافي بـيش            

تنهـا عـزت      ص كرد كه نوجوانان بزهكـار نـه       مشخ) 1997 (5جانسون .4)2008 ماهير،(بود  
  ).2008ماهير، ( بالايي دارند ةه از نظر اضطراب نيز نمرك بل،نفس پايين دارند

 مثبتي بـين افـزايش عـزت نفـس و كـاهش بزهكـاري          ةدريافت كه رابط  ) 1998 (6ليك
  .مجدد در نوجوانان وجود دارد

                                                           
1- Cooper-Smith   2- Rosenberg   3- Brownfield  
    

4- Mahir     5- Johnson     6- Kelly  
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فـرد در عـضويت در   دريافت كه عزت نفـس پـايين منجـر بـه مـشاركت       1راب مايرگ
دريافت كه عزت نفس عامـل مهمـي در    2كاپلان ).1388احمدي، ( شود باندهاي تبهكار مي

وي همچنين دريافت كه خشونت و حمله به عزت نفس به عنـوان             . جرم و بزهكاري است   
در  3گيليگـان  ).2008مـاهير،  (كنـد   عاملي براي ايجاد پرخاشگري و خـصومت عمـل مـي   

ترين عامل براي درگيري در       لان دريافت كه عزت نفس پايين، مهم      بررسي خود بر روي قات    
 دريافتند كـه شـركت      يا  در مطالعه ) 1999 (4ريزنور و بوربا  ). 2008ماهير،  (خشونت است   

 و پرخاشگري  داده درصد افزايش50 تا 40  عزت نفس آنان را،هاي آموزشي بزهكاران در دوره 
  ).2008ماهير، ( دهد يتماعي را كاهش مفيزيكي و كلامي و همچنين رفتارهاي ضد اج

 مانند باميستر و    ،رتباط بين عزت نفس پايين و مشكلات رفتاري در تحقيقات متعددي          ا
 عـزت نفـس پـايين    بـا  دريافتند كه نوجوانان انآن. به اثبات رسيده است ) 2003 (5همكاران

مكـاران دريافتنـد كـه       همچنين فرگوسـن و ه     .كنند  اقدام به رفتارهاي پرخاشگرانه و بزهكاري مي      
  .6)2003،  هورودو فرگوسن( بستگي بالايي با عزت نفس پايين دارند رفتارهاي ضد اجتماعي هم

نفـس پـايين بـا        بـين عـزت    ةدر بررسـي رابط ـ   ) 2005( و همكـاران   7مچنين دونلان ه
  نفس پايين و مشكلات   دريافتند كه بين عزت ،اجتماعي و بزهكاري   پرخاشگري، رفتار ضد

 نـژادي و     و  سـني  يها   وجود دارد و اين موضوع در گروه       عميقي ةزي رفتاري رابط  سا برون
عزت نفس را بـه عنـوان وجـه اشـتراك           ) 2001 (8اوكنل.  است شدهجنسيتي مختلف تأييد    

 نمونه رايب. گيرد شناسان در رفتار بزهكارانه در نظر مي ان و جرم  شناس  روان  و شناسان  جامعه
  دارد،فردي كه عزت نفس بـالا : گونه نگاه كرد ن موضوع اين ركلس به اي  ةتوان در نظري    مي
 ـ      درحـالي  ؛ جرائم خيابـاني مقاومـت كنـد       مربوط به تواند دربرابر تمايلات      مي  ةكـه در نظري

ديـدن تـصوير از خـود و عـزت نفـس            زدن به افراد منجر به آسيب      زني، برچسب   برچسب

                                                           
1- Grab meier   2- Kaplan  3- Gilligan   4- Borba 
   

5- Baumeister et al   6- Horwood and  Fergusson  7- Donnellun 8- o’connell 
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سـيگل  (دهد    تماعي را افزايش مي    خود رفتارهاي بزهكارانه و ضد اج      ةنوب شود كه اين به     مي
  .1)2003سنا،  و

 3 راس و سـيلور    2 بيـوتر،   و توان بـه نتـايج تحقيقـاتي ماننـد كالـدول            طور خلاصه مي   هب
تحقيقات جديـد   . اند   بين بزهكاري و عزت نفس را تأييد كرده        ةاشاره كرد كه رابط    )2006(

  ).2008ماهير، (است تمركز م بين سطوح عزت نفس و درجات بزهكاري ةبر كشف رابط
 جـرائم   ايـن نوجوانـان   .  نوجـوان انجـام شـد      132مـدت بـر روي        طـولاني  اي  مطالعه 

  و سـرقت ماننـد    تـا شـديد      ، مصرف مـشروب    و  فرار از مدرسه   ، مانند گوناگوني از خفيف  
تر ماننـد تجـاوز بـه زور را مرتكـب شـده                تا جرائم جدي   ،بري و فروش مواد مخدر      جيب
 كه افرادي كه جرائم شديد و جدي را انجام داده بودنـد،  نشان دادمطالعه  اين   ة  نتيج  .بودند

  .4)2004  بنسون، وپاركر(داري عزت نفس پاييني داشتند  طور معني به
دريافتند نوجواناني كـه جـرائم جنـسي        ) 2005 (5ت و همكاران  ي ديگري اسم  ةر مطالع د

  .هاي ديگر داشتند وهگردر مقايسه با  نمرات عزت نفس پاييني ،شديدي انجام داده بودند
 نوجوان دختر در ندرلند انجـام شـد كـه           10 ديگري به صورت مقطعي بر روي        ةطالعم

 نشان داد كه اكثـر آنـان عـزت نفـس پـاييني              اين مطالعه . جرائم جنسي مرتكب شده بودند    
  ).2004پاركر، بنسون،  (داشتند
مرتكـب شـده     بزهكار نوجوان كه جـرائم جنـسي         27 ديگري در آلمان بر روي       ةطالعم

 نـشان   اين مطالعـه  . ، انجام شد   بزهكار كه جرائم غيرجنسي مرتكب شده بودند       78بودند و   
داري نمرات پـاييني در آزمـون عـزت نفـس روزنبـرگ              طور معني   داد كه مجرمان جنسي به    

  .6)2008 لورنز،(اند  كسب كرده
يـن نتيجـه     عزت نفس پايين و بزهكاري به ا       ة بررسي رابط  ةهمكاران در زمين   وفيت و م

همكـاران،   موفيـت و  ( رسيدند كه بين عزت نفـس پـايين و بزهكـاري رابطـه وجـود دارد               

                                                           
1- Siegel and Senna  2- Caldweel and Beuter  3- Ross and Silver 
  

4- Parker and Benson  5- Smith et al     6- Lorenz 
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طـور    در تحقيقي به اين نتيجه رسيدند كه عزت نفس به         ) 2004( همكاران پاركر و  .1)2008
  .آموز رابطه دارد داري با رفتارهاي پرخطر در دختران و پسران دانش معني

  
  وجوانان و پليسن

ها نسبت زيادي از جمعيت    ل اهميت نگرش نوجوانان به پليس اين است كه آن         يكي از دلاي  
شدگان توسـط     درصدي از بازداشت   .رندداري با پليس دا     دهند كه تعامل معني     را تشكيل مي  

به پليس انجـام      در بين مطالعاتي كه براي بررسي نگرش نوجوانان         . پليس، نوجوانان هستند  
طور كلي نوجوانان نگـرش مثبتـي بـه           اند كه به    نتيجه رسيده ها به اين      تر آن    بيش ،شده است 

بـه    تـري     زنـان نگـرش منفـي     در مقايسه با    همچنين مردان   . 2)2005نيهارت،  ( پليس ندارند 
 نگـرش  ،كننـد  اقليتي از نوجوانان كه در مناطق خاصي از شـهرها زنـدگي مـي             .پليس دارند 

  .به پليس دارند تري  منفي
نوجوانـان  . هاي مجرمانـه همـراه باشـد         به پليس با فعاليت    رسد نگرش منفي    ه نظر مي  ب

 دربارةهاي متفاوتي      عقايد و ارزش   ،فرهنگ خودشان   بزهكار به دليل گرايش و علائق خرده      
  ).2005نيهارت، (هاي جامعه دارند  ديگر قسمت

  اسـت،   به پليس را ارزيـابي كـرده        بسياري از تحقيقات كه نگرش نوجوانان       حققان در   م
بـه پلـيس      طور مستقيم با نگـرش منفـي          هاي بزهكاري به    اند كه درگيري در فعاليت      هدريافت

 همكاران به ايـن نتيجـه رسـيدند كـه بـين احتـرام              ريگبي و . 3)2008وسترن،  (ارتباط دارد   
 و نگرش مثبت به مراجع و نهادهاي قـانوني و رفتارهـاي انحرافـي در نوجوانـان                  نگذاشتن

دند كـه نگـرش     كربيان  ) 2002 (4براون و بنديكت  ). 2003 سيگل وسنا، ( رابطه وجود دارد  
 نيهـارت و   .بـسته اسـت    مثبت به والدين و معلمان به صورت مثبت با نگرش به پليس هـم             

بـه والـدين و       ، در تحقيقي به اين نتيجه رسـيدند كـه نگـرش نوجوانـان               )2005( همكاران
 نابراين پيشگيري از جرم از    ب .هاي خوبي براي نگرش به پليس است        بيني كننده   معلمان پيش 

  .به پليس تسهيل خواهد شد طريق بهبود نگرش نوجوانان 
                                                           
1- Moffitt et al  2- Nihart    3- Western  4- Brown and  Benedict 
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  گرش به مراجع قدرتن
 در  . پلـيس   و  معلمـان   و اند از والـدين     ترين مراجع قدرت در دوران كودكي عبارت        مهم

 دادگاه و قاضي نيـز بـه ايـن مراجـع افـزوده               و مراحل نوجواني مراجع ديگري مانند قانون     
توان چنين گفـت كـه نگـرش بـه مراجـع قـدرت در هـر دوره از         طور كلي مي   به .شوند  مي

  .هاي قبلي زندگي است زندگي تابع نگرش فرد به مراجع قدرت در دوره
به مراجـع قـدرت شخـصي و          مشخص كردند كه نوجوانان     ) 1987 (1يگبي و ديگران  ر

ند كـه برداشـت     همچنين دريافت ) 1986 (2آمورسو و وير  . غيرشخصي نگرش مشابهي دارند   
 بـه مراجـع قـدرت دارد        داري بر نگرش آنـان        مهم و معني  تأثير  نوجوانان از محيط خانواده     

  ).1987،  وير وآمورسو(
 ؛ حيـاتي و مهـم بـراي قـوة قـضاييه اسـت             موضوعي ،به مراجع قدرت    گرش نوجوان   ن
تـوان    مـي  ، مانند قانون و پليس    ،به مراجع قدرت    طوري كه با درك بهتر نگرش نوجوانان         به

  .ميزان درگيري نوجوانان با پليس و قانون را كاهش داد
هـا دربـارة جـرم و بزهكـاري نوجوانـان كـه               گزارش رسانه ) 2001 (3 لوي ةنا به نظري  ب

در طي دو .  بيانگر نگرش منفي آنان به مراجع قدرت است    ،اند  اقدامات خطرناكي انجام داده   
به اقتـدار مؤسـسات قـانوني انجـام           انان   نگرش نوجو  ة دربار بسياري تحقيقات   ، گذشته ةده

 مهم اقتدار بـراي  ة نگرش به بعضي از منابع مهم يا بالقو ،بعضي از اين تحقيقات   . شده است 
  ).2001لوي، (اند  دهكر مانند پليس، قانون، معلمان و ارتش را بررسي ،نوجوانان

 دادنـد، نجـام    ا )1987(اي بر روي نوجوانان استراليايي كـه ريگبـي و همكـاران               طالعهم
 را تأييد ، والدين، معلمان، پليس و قانون، يعنيبه اقتدار نهادينه نگرش نسبتاً مثبت نوجوانان 

 اسكاتلند و انگليس نيز بـه نتـايج مـشابهي            و  در استراليا  يتحقيقات ديگر محققان در   . دكر
  ).2008وسترن، ( رسيدند

  
                                                           
1- Rigby et al   2- Amorso and Ware  3- Levy 
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 نوجواني نشان داد كـه نگـرش         پيش از  ةآموزان مرحل   دانش بارةمچنين تحقيق ديگري در   ه
  .1)1987شافيلد،  ريگبي و(داري با همديگر دارند   معنيةمثبت به والدين و پليس رابط

  و  بين نگرش نوجوانان نـسبت بـه اقتـدار         ة رابط  داد، ر پژوهش ديگري كه لوي انجام     د
  وي به اين نتيجه رسـيد كـه نوجوانـان غيربزهكـار            .كرد مطالعه    را خودپنداري و بزهكاري  

 ولي نوجوانان بزهكار    ؛ والدين و پليس دارند     و نگرش مثبتي به مراجع قدرت مانند معلمان      
 ةهمچنين در اين تحقيق مشخص شد كـه رابط ـ        . به مراجع قدرت دارند     تر مثبتي     نگرش كم 

به مراجع قدرت وجود دارد و اين رابطه در دو گـروه              مثبتي بين خودپنداري و نوع نگرش       
  ).2001لوي، (نيز وجود داشت بزهكار و غيربزهكار 

  
  رخاشگريپ

رساندن جسماني يا كلامي بـه فـرد يـا           پرخاشگري عملي است كه هدف آن صدمه و آزار        
اي بـراي   همچنين پرخاشـگري ممكـن اسـت وسـيله      . كردن اموال و دارايي فرد است      نابود

  .رسيدن به هدفي ديگر باشد
يـن عوامـل يـا سـبب وقـوع       ا.شـود   اجتماعي مختلفي ناشي مـي اوضاعرخاشگري از  پ

هـاي اجتمـاعي      هتعيين كنند ترين    مهم. دهند  شوند يا شدت آن را افزايش مي        پرخاشگري مي 
  :  از است پرخاشگري عبارت

  ؛ ناكاميـ1
  ؛ تحريك مستقيمـ2
  ؛ خشونت رسانهـ3
  . برانگيختگي جنسيـ4

  
  

                                                           
1- Rigby and Schofield  
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  وامل فردي پرخاشگريع
دنـد و بـه ايـن       كرري را مطالعـه      و پرخاشـگ   B پژوهشگران ارتباط ميان شخصيت تيپ       ـ1

 ممكن است شخصي افسرده و مضطرب باشد كـه          Bنتيجه رسيدند كه فرد داراي تيپ       
 ايـن حالـت موجـب       . اسـت  پـذيري بـوده     پرخاشـگري و تحريـك    تأثير  احتمالاً تحت   

  ).1386ابوالقاسمي، (شود   آشكار مي وهاي كلامي پرخاشگرانه طغيان
كننـد    سادگي تصور مي   برخوردار از سوگيري اسنادي به    افراد  :  سوگيري اسنادي خصمانه   ـ2

آميز ديگران عمدي است و اغلب بر اين اسـاس واكـنش              كه اعمال و رفتارهاي تحريك    
دريافتند كه تمايل پسران به ابـراز       ) 1987(دوچ و كوي    . دهند  شديدي از خود نشان مي    

دوچ و . ودش ـ هـا مـي   سوگيري اسنادي خصمانه منجر به تمايل پرخاشـگري توسـط آن    
در . انـد  نتـايج مـشابهي نيـز در كودكـان و نوجوانـان گـزارش كـرده       ) 1990(همكاران  

  .نوجوانان اين سوگيري با تعداد جرايم و نوع جرايم مرتبط بود
 است كه مردم به طـرق   از آنها در زمينة شخصيت حاكي    نتايج پژوهش :  ابعاد شخصيتي  ـ3

عد زيربنايي شخصيت بـا     ها در پنج ب     ي از آن   بسيار اما ؛متعددي با يكديگر تفاوت دارند    
، پذيرنـدگي ،  گرايـي   بـرون :  از  اسـت   اين ابعاد اساسي شخصيت عبـارت     . ندا  هم مرتبط 

  .ثبات هيجاني، شناسي وظيفه
 ارتبـاط نزديكـي بـا خـشنودي و عملكـرد در             ، هر يك از ايـن ابعـاد       ةستقبال از تجرب  ا

 صـفت از جملـه      چنـدين جـه شـدند كـه       كـاپرارا و همكـاران متو     . بسياري از مشاغل دارد   
ــا   تحريــك ــارة تحريكــات ي پــذيري، واكــنش هيجــاني، نــشخوار و تمايــل بــه تفكــر درب
 ماننـد فرهنـگ و   ،عوامل ديگـري  .هاي آن با پرخاشگري ارتباط دارند  حل  وجوي راه   جست

  .داردتأثير  در ايجاد پرخاشگري ،محيط طبيعي
هاي جنـسي در پرخاشـگري        بروز تفاوت ان اجتماعي معتقدند كه     شناس  روانسياري از   ب

 اين عوامل شامل انتظارات و تصورات قالبي رايج در جامعه  .ناشي از عوامل اجتماعي است    
  .است رفتار مناسب براي زنان و مردان دربارة
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شـناختي نيـز    كند كه عوامـل وراثتـي و زيـست    رخي شواهد از اين ديدگاه حمايت مي     ب
.  در برخـي انـواع پرخاشـگري نقـش دارنـد           ، درگيـري  تر مردان به    حداقل در گرايش بيش   

 تـستوسترون در مـردان      زيـاد  ميـزان    مربوط بـه  ترين شواهد در اين زمينه        كننده  احتمالاً قانع 
هــا همــسويي دارد  شــده در آزمــودني  كــه بــا ســطوح بــالاي پرخاشــگري مــشاهدهاســت

 ـ   ). 1386ابوالقاسمي،  (  اهميـت   ،ه متعـددي در طـول قـرون گذشـت         ةهمچنين تحقيقـات پاي
 ماننـد بزهكـاري و تخريـب        ،پرخاشگري و همچنين ناكامي افراد در بروز رفتارهاي ناسالم        

  . را تأييد كرده است1اموال عمومي
  
  اكامين

توانـد   منبع ناكامي مي. آيد كه شخص نتواند به هدف مطلوب برسد     ناكامي هنگامي پيش مي   
اي از     پيچيـده  ةناكامي پديـد  . ي باشد كفايت   در انجام دادن كارها و بي      ناتوانيچون  همدروني  

گونـه درك     ناكـامي عمومـاً ايـن     . شـود    ناكام نمـي   ،تا كسي برانگيخته نباشد   . انگيزش است 
اي كه    تداخلي در پاسخ هدف يا در عمل واسطه       « يا   »حالت منع در ارضاي انگيزه    « :شود  مي

  ).1388كرمي،  (»شود منتهي به آن هدف مي
  
  حمل ناكاميت

 شكـست مكـرر و      با وجود دادن مقاومت در كوشش      ه قابليت فرد در نشان    تحمل ناكامي ب  
تحمل ناكـامي قابليـت فـرد       «) 1944(از نظر روزنوايگ     .دكن  مياشاره   آميز محيط خصومت 

شـكالي ايجـاد    شـناختي ا     بدون اينكه در سازگاري روان     ،براي مقاومت دربرابر ناكامي است    
  ».د رفتاري دست بزندهاي ناپسن  يعني بدون اينكه به شيوه؛شود
 ناسـازگاري و مـشكلات در روابـط بـين            و اتواني در تحمل ناكامي به آشفتگي رواني      ن

تـري    ي بـيش  يكسي كه توانا  . دانند  درآمد پرخاشگري مي    ناكامي را پيش  . انجامد  اشخاص مي 

                                                           
1- vandalism 
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 ،تـري دارد  ي كمي تواناخصوصكسي كه در اين در مقايسه با  ،در تحمل ناكامي داشته باشد    
ي يتري در تحمل ناكـامي دارنـد، در توانـا           افرادي كه استعداد كم   . كند  ر پرخاشگري مي  ت  كم

 به رفتار ضـد اجتمـاعي يـا         1 كم، همچنين تحمل ناكامي  . تري دارند   خواندن مشكلات بيش  
پريش در تحمل ناكامي   نژند و روان   تر افراد روان    بيش. شود  رفتار ناسازگار ديگري منتهي مي    

  .كمبود دارند
بـار   اولـين را  ايـن واژه    .  كه فرد بسيار ناكام باشد     افتد ي، زماني اتفاق م   كمناكامي  حمل  ت

كه فرد از رسيدن به موفقيـت مـدنظر          زماني.  به كار برد   ة شصت ميلادي  آلبرت اليس در ده   
اين حالت در   .  رسيدن به اهداف بعدي خواهد داشت      براي كميخودش ناكام شود، تحمل     

است كه بسياري از افراد خواهان دسترسي سريع براي اهـداف           جوامع امروزي به دليل اين      
 دارنـد،   ناپـذيري    دارنـد، باورهـاي انعطـاف      كميافرادي كه تحمل ناكامي     . خودشان هستند 

  .غمگين هستند، غيرمنطقي بوده و در مقابل واقعيت بسيار ناپايدارند
نـد و در رفتـار      پذير  حـال و انعطـاف      خـوش   و  افرادي منطقي  ، تحمل بالا  آستانة بافراد  ا
راحتـي و     گونـه افـراد بـه       ايـن .  هـستند  هـاي عملـي     حل  راه خواهان دستيابي سريع به      ،خود
 بـراي كننـد و      آيند و در زمان كوتاهي بسيار سخت كـار مـي            سادگي با مشكلات كنار مي      به

  .2)1990  لاسلي، وروزنبام( كنند  تلاش ميبلند مدترسيدن به اهداف 
 فرد دربرابـر بزهكـاري   ةكنند ان يكي از عوامل مهم و محافظت    حمل ناكامي بالا به عنو    ت
 دراثر تعامل مناسـب و      است، مهار ركلس    ة مهم در نظري   عوامل اين عامل كه يكي از       .است

. يابـد   اجتماعي در زنـدگي تحـول و گـسترش مـي           ومثبت فرد در طول دوران رشد رواني        
اختصار بـه     انجام شده است كه به      بين ناكامي و بزهكاري    ة رابط ةتحقيقات متعددي در زمين   

  : شود ها اشاره مي بعضي از آن
 پيـشگيري اوليـه از      ةدانش پيـشرفته در زمين ـ    «اي با عنوان      در مقاله ) 2003 (3ارينگتونف

 را به عنـوان عامـل فـردي    كم، سطح تحمل ناكامي   »سالي رفتارهاي ضد اجتماعي در بزرگ    
                                                           
1- low frustration tolerance   2- Rosenbaum and Lasley  3- Farington 
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محققـان   .كند سالي ذكر مي در نوجواني و بزرگ   اوليه و مهمي در ايجاد رفتارهاي بزهكارانه        
نژدها سطح تحمـل     اند كه بزهكاران و روان      دهكرو همكاران گزارش     متعددي از جمله بنت   

  ).1996، انيبر( دارند كميناكامي 
 علـت   ةمريكـايي در زمين ـ   ادر پژوهشي بـر روي نوجوانـان مـدارس          ) 2006 (1يسترتام

 انجام دادن اعمال بزهكارانه به اين نتيجـه رسـيد           هاي مدرسه و     در فعاليت  نكردن مشاركت
 هاي درسـي و شـركت        به فعاليت  نداشتن همراه علاقه   به )LFT( كمكه سطح تحمل ناكامي     

هاي ورزشي در مدرسه عامل مهمي براي شكست و ناكامي فـرد بـوده و                  در فعاليت  نكردن
  .بخشد  مشاركت فرد در بزهكاري را سرعت مي،اين سيكل معيوب

 اجتماعي و محيطي مؤثر بر تكرار جرم در نوجوانان          وعوامل فردي    )2007 (2اونگاينپ
 به اين نتيجـه رسـيد       او. كرد بررسي   ، دختر انجام شد   31 پسر و    137 كه بر روي      را بزهكار

 مـاه بعـد از آزادي از        شـش بستگي بالايي با تكـرار بـزه در            هم كم،كه سطح تحمل ناكامي     
 عامل مـؤثر    كمهمچنين وي دريافت كه سطح تحمل ناكامي        .  اصلاحي تربيتي دارد   ةمؤسس

  .استآوردن نوجوانان به مصرف مشروب و مواد مخدر   رويبراي مهمي ةكنند و تقويت
اجتمـاعي و   ـ ـ سـطوح رشـد روانـي   «در تحقيقي بـا عنـوان       ) 2005( و همكاران    3زنيگاا

 ـكر اشـاره    »آن بـر اخـتلالات رفتـاري و بزهكـاري         تـأثير   خودكنترلي و    د كـه نقـص در      دن
 فـرد در  نبـودن   نوجواني آشكار شده و سبب موفـق ةهاي خودكنترلي در دوران اولي    مهارت

آمدن سطح تحمل ناكامي فرد شده و اين         ينيهاي تأخير ارضا و همچنين پا       يادگيري مهارت 
 ).2007پايناونگ ( شود عمال بزهكارانه مي خود سبب ارتكاب اَةنوب امر به

ثر بـر  ؤهاي بعدي پژوهش عوامل م قسمت شده، در وعات گفتهتوجه به اهميت موض    اب
 بزهكاري مانند عزت نفس، نگرش به پليس، نگرش به قانون، تحمل ناكامي و پرخاشـگري     

  .كرد بررسي خواهيم را

                                                           
1- Mistretta   2- Paynaweng   3- Ezniga 
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  وشر
 وضعيت گروهي در دو سطح بزهكار و عادي به عنوان متغيـر مـستقل در                ،در اين پژوهش  
ه، عزت نفس، نگرش به پليس، نگـرش بـه قـانون، تحمـل              متغير وابست  .شود  نظر گرفته مي  

  . است پرخاشگري وناكامي
دو در اين پـژوهش از      . رويدادي است   پس يا  سهيمقا ـ  رح پژوهش مدنظر، روش علّي    ط

  .گروه مستقل استفاده شده است

  
  آماري نمونة و امعهج

گـروه   .گيرد   را دربرمي  ن نوجوانان بزهكار مقيم در كانون اصلاح و تربيت تهرا         همةگروه بزهكار   
  آمـوزش و پـرورش شـهر تهـران    15 و 5 ةآموزان شاغل به تحصيل در منطق ـ   عادي شامل دانش  

ميزان بزهكاري دختران در منطقة      بودن    زيادعلت انتخاب افراد گروه عادي از مناطق فوق،         . است
 ).1384اد، نژ انصاري( شهر تهران است 15بودن ميزان بزهكاري پسران در منطقة  زياد  و5

  نفر از نوجوانان پـسر     100 بزهكار ةنمون: شوند ي دسته تقسيم م    چهار  نمونه هم به   يها  روهگ
 نفر دختر كانون اصلاح و تربيت تهران كه به صورت تصادفي انتخاب شده و مورد مطالعه                 30و

 15 ةآمـوز شـاغل بـه تحـصيل در منطق ـ           پسر دانـش   100 عادي نيز شامل     ةنمون. اند  قرار گرفته 
 آموزش و پرورش 5 ةآموز شاغل به تحصيل در منطق  دختر دانش30موزش و پرورش تهران وآ

 . شد آزمون گرفتهاز آنان  و اند  شدهتهران هستند كه به صورت تصادفي انتخاب

  .گيري تصادفي ساده استفاده شده است روش نمونه  از،گيري در اين پژوهش  نمونهرايب
  
  گيري بزارهاي اندازها

  :ازست ا  عبارترها اين ابزا
 سؤال در مقياس    بيستكه به صورت محقق ساخته است،        :» نگرش به پليس   ةنام پرسش«

 ةنام ـ پرسـش  براي تعيـين اعتبـار       .اردد از كاملاً موافقم تا كاملاً مخالفم        ة گزين پنجليكرت با   
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ي همساني دروني   ها  روشاز روش آلفاي كرونباخ استفاده شد كه يكي از           ،نگرش به پليس  
ايـن ضـريب اعتبـار نـشان        . محاسـبه شـد    841/0ضريب آلفاي كرونباخ اين مقياس      . ستا
 . به نتايج و محاسبات بعدي اعتماد داشتتوان يم كه دهد يم

 ةالات دربـار  ؤ كه حاوي س ـ   ي دارد ا  نهيگز پنجال  ؤ س بيست :» نگرش به قانون   ةنام پرسش«
از روش  قانون، نگرش به ةنام پرسشبراي تعيين اعتبار .  استدادگاه نگرش فرد به قاضي و   

ضـريب آلفـاي   . ي همـساني درونـي اسـت     هـا   روشآلفاي كرونباخ استفاده شد كه يكي از        
 به نتايج   توان يماين ضريب اعتبار مناسب است و       .  محاسبه شد  835/0كرونباخ اين مقياس    

 .و محاسبات بعدي اعتماد داشت

 خير ـ كه به صورت بلي  دارد الؤ س58اين آزمون  :» عزت نفس كوپر اسمتةنام پرسش«
 بـراي   .سنجي است  ال مقياس دروغ  ؤ س  هشت  اما ؛سنجد يالات عزت نفس را م    ؤ و اكثر س   است

ي هـا   روش از روش آلفاي كرونبـاخ، يكـي از          اسمتكوپر   عزت نفس    ةنام پرسشتعيين اعتبار   
  . محاسبه شد743/0ضريب آلفاي كرونباخ اين مقياس . همساني دروني، استفاده شد

 ة ماده است كه چهار مـاد      سينامه مشتمل بر     اين پرسش  :»AGQ پرخاشگري   ةنام رسشپ«
. سنجد يتوزي را م    عامل كينه  ة آن  آن عامل تهاجم و هشت ماد      ةآن عامل خشم و هشت ماد     

 از روش آلفاي كرونباخ استفاده شد كـه ضـريب            پرخاشگري ةنام پرسشبراي تعيين اعتبار    
  . محاسبه شد946/0آلفاي كرونباخ اين مقياس 

 كه  دارد نوع شكل    چهار و   استاين آزمون به صورت ترسيمي       :»آزمون تحمل ناكامي  « 
 زمان ةپايان مجموع نمر در.  ترسيم كند را موجود در جاهاي مدنظريها آزمودني بايد شكل

  .شود  تحمل ناكامي وي ثبت ميةهاي آزمودني به عنوان نمر تلاش تعداد و
 AGQ  پرخاشـگري  ةنام ـ  پرسـش  ، از  نگرش به پلـيس    آزمونراي تعيين روايي ملاكي     ب

 بـه دسـت آمـد كـه در سـطح      714/0بستگي بين اين دو آزمون،      استفاده شد كه ضريب هم    
001/0<Pدار است  معنا.  
 عـزت نفـس     ةنام ـ  پرسش قانون، از  نگرش به    مچنين براي تعيين روايي ملاكي آزمون     ه
 به دست آمد كـه      705/0ين دو آزمون،    بستگي بين ا     استفاده شد كه ضريب هم     اسمتكوپر  
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  .دار است  معناP>001/0در سطح 
 آمـار   يهـا   هـا ابتـدا بـا اسـتفاده از روش           نامـه  ر اين پژوهش پس از گردآوري پرسش      د

 يهـا   هيسـپس فرض ـ   . پـژوهش ارائـه شـد      يهـا   توصيفي، ميانگين و انحراف استاندارد داده     
  .بررسي شد دو گروه مستقل تي با استفاده از روش آماري پژوهش
 تعيين سـهم هـر يـك از         براياز روش آماري رگرسيون لوجستيك       ال پژوهشي ؤسر  د

 .متغيرهاي پژوهش در بزهكاري استفاده شد

  
  ها افتهي

  هاي توصيفي يافته
 19 تـا  13  سـني ةدامن ـ سـالگي اسـت و  16 مربوط بـه  درصد 43ترين فراواني سني با       يشب

 2/16 ، پسران عادي  3/16 ، دختران بزهكار  4/16 ميانگين سني پسران بزهكار    .سالگي است 
مربـوط بـه     درصـد 8/50 ترين فراواني تحصيلات با بيش .است سال 3/16دختران عادي    و

  .است راهنمايي ةدور

 كل متغيرهاي عزت نفس، نگرش به پليس، نگرش به قانون، ة توصيفي نمريها  شاخص.1دولج
  رپرخاشگري، تحمل ناكامي در دو گروه عادي و بزهكا

 طاي استاندارد ميانگينخ  نحراف استانداردا  يانگينم  عدادت  روهگ  تغيرم

  زهكارب  زت نفسع
  اديع

130  
130  

446/27  
592/39  

879/6  
680/3  

603/0  
323/0  

  زهكارب  گرش به پليسن
  اديع

130  
130  

215/65  
054/82  

514/15  
335/7  

360/1  
643/0  

  زهكارب  گرش به قانونن
  اديع

130  
130  

046/66  
361/85  

048/13  
049/7  

144/1  
618/0  

  زهكارب  رخاشگريپ
  اديع

130  
130  

454/48  
023/26  

826/14  
215/11  

300/1  
984/0  

  زهكارب  حمل ناكاميت
  اديع

130  
130  

507/353  
461/435  

483/273  
876/253  

986/23  
261/22  



 45 شماره ،دوازدهم اجتماعي، سال رفاهپژوهشي ـ فصلنامة علمي 

  
380 

افـراد  . تر از گـروه بزهكـار اسـت         ا توجه به جدول فوق، عزت نفس گروه عادي بيش         ب
افراد گـروه عـادي     . به پليس دارند     در مقايسه با گروه بزهكار       يتر   نگرش مثبت  گروه عادي 

گـروه بزهكـار پرخاشـگري      . به قـانون دارنـد       در مقايسه با گروه بزهكار       يتر  نگرش مثبت 
تـر از گـروه    تحمل ناكامي در گـروه عـادي بـيش   . تري در مقايسه با گروه عادي دارند  بيش

  .بزهكار است
  

  هاي تحليلي يافته
 هـا   پراكنش انجام شد و نتايج برابري       ها  پراكنش براي بررسي اصل همگني      لوينابتدا آزمون   

 نـشان داده  7-4 انجام شد كه نتايج ايـن آزمـون در جـدول     تيرا نشان داد و سپس آزمون       
  .شده است

   دو گروه عادي و بزهكار يها نيانگي مة براي مقايستي آزمون .2 دولج
اخصش  Levensزمون آ

فاوت بين دو ت  p قدارم  آزاديةرجد  p  T قدارم F  تغيرم
  ميانگين

  -146/12  000/0**  258 -75/17  000/0**  194/54  زت نفسع
 -836/16  000/0**  258  -186/11  000/0**  412/46 نگرش به پليس

  -315/19  000/0**  258  -850/14  000/0**  946/30 نگرش به قانون
  431/22  000/0**  258  758/13  000/0**  965/18  پرخاشگري
 -954/81  011/0  258  -504/2  553/0  326/0  تحمل ناكامي

**001/0<p 

 ، تفاوت دو گروه معنادار اسـت      )t = -75/17 و   df  =258(محاسبه شده    تيا توجه به    ب
 بنـابراين فرضـية اول      . از گـروه عـادي اسـت       تـر   نييو ميانگين عزت نفس گروه بزهكار پا      

   .شود ميپژوهش تأييد 
، تفاوت دو گروه معنادار است )t=  -186/11 و df = 258(محاسبه شده  تي توجه به  اب

طبق اين يافتـه،    . به پليس دارد     در مقايسه با گروه بزهكاري       يتر  گروه عادي نگرش مثبت    و
  .شود ميفرضية دوم پژوهش تأييد 
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دار است ، تفاوت دو گروه معنا)t=  -850/14 و df = 258(محاسبه شده  تيا توجه به  ب
 با توجه به نتايج     .به پليس دارند     در مقايسه با گروه بزهكار       يتر  و گروه عادي نگرش مثبت    

  .شود ميبه دست آمده، فرضية سوم پژوهش نيز تأييد 
، تفاوت دو گروه معنادار اسـت       )t = 758/13 و   df = 258(محاسبه شده    تيا توجه به    ب

 و فرضية چهارم نيز تر از گروه عادي است و ميانگين نمرات پرخاشگري گروه بزهكار بيش
  .شود ميتأييد 
 آمـاري   از لحاظ ، تفاوت معناداري    )t  =01/0  و df = 258(محاسبه شده    تيا توجه به    ب

تـر از گـروه       بدين معنا كه ميزان تحمل ناكامي گروه عادي بـيش          .بين دو گروه مشاهده شد    
  .م پژوهش استة فرضية پنج كنند تأييداين يافته نيز  .بزهكار است

  
  ال پژوهش ؤبررسي س 
هم هر يك از متغيرهاي عزت نفس، نگرش به پلـيس، نگـرش بـه قـانون، پرخاشـگري،                   س

   در بزهكاري چقدر است؟ و جنسيتتحمل ناكامي
 بـا اسـتفاده از      . شد ال از روش رگرسيون لوجستيك استفاده     ؤگويي به اين س    راي پاسخ ب

  : شود دند و نتيجه در زير بررسي ميزمان، متغيرها در تحليل وارد ش مدل هم

   Omnibus tests of model coefficients.3 دولج
  p قدارم   آزاديةرجد  2ي ف  زمان وش همر

  000/0**  7  317/275  1 ةرحلم
**001/0<p  

  خلاصه شده مدل .4 دولج
  Like lihood -2 log R square   Nagelkerke R square  رحلهم

1  966/73  665/0  886/0  
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  بندي  جدول طبقه.5 ولدج
Predicted 

    زهكاريب
1  2  Percentage correct 

  80/93  13  117  1  بزهكاري
  1ةمرحل  50/93  124  7  2  درصد كل

        70/93  

  variables in the Equation .6 دولج
    p قدارم  آزاديةرجد  الدوداراستاند طاي انحرافخBريب ض  

B S.E wald df p  Exp(B)  بين تغير پيشم

 638/0 000/0**  1  824/31  071/0  449/0  زت نفسع
 975/0  237/0  1  399/1  021/0  -025/0  پرخاشگري

 897/0  068/0  1  336/3  060/0  -109/0  نگرش به پليس
 897/0  068/0  1  336/3  060/0  -109/0  قانون به نگرش

 996/0  882/0  1  286/2  003/0  004/0  زمان تحمل ناكامي
 012/1  713/0  1  135/3  005/0  -012/0 يدفعات تحمل ناكام

 062/1  942/0  1  179/0  826/0  060/0  جنسيت
 586/1 000/0**  1  26/212  688/3  881/18  ثابت

  

ك تحليل رگرسيون لوجستيك اجرا شد كه در آن عامـل بزهكـاري بـه عنـوان متغيـر          ي
عـات   عزت نفس، پرخاشگري، نگرش به پليس، نگرش به قـانون، دف يها وابسته و شاخص 

. بـين انتخـاب شـدند      پيش يرهاي به عنوان متغ    و جنسيت  تحمل ناكامي، زمان تحمل ناكامي    
. داري پايا بـود  طور معني  به(full model) نفر در تحليل وارد شدند و مدل كامل 260دركل 

)001/0P<   7 و df=   درصد از واريانس   886/0 تا   665/0اين مدل بين    ) 2في   = 317/275 و
  . كند يبيين مرا در بزهكاري ت

  . صحيح بود) عادي( براي گروه غيربزهكار ها ينيب  درصد از پيش80/93
 درصـد از    70/93 براي گروه بزهكار صحيح بود و در كل          ها ينيب  درصد از پيش   50/93
  .  درست بودها ينيب پيش
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  بحث
 مال براي هركـدام از    و درجات آزادي مربوط و مقادير احت       wald ة، ضرايب و آمار   6دول  ج

دهنده سودمندي هركدام از متغيرهاي       نشان wald ةآمار. دهد يبين را ارائه م    متغيرهاي پيش 
 اين جدول نشان دهندة اين است كه شاخص عزت نفس و نگرش به قانون، .بين است پيش
  . كند يبيني م بزهكاري را پيش) داري معني(طور پايايي  به

) شدن شـانس   كم(با كاهش بخت     كه افزايش عزت نفس      دهد يقادير ضرايب نشان م   م
 همراه است و افزايش نگرش به قانون بـا كـاهش بخـت              638/0 زشدن، با عاملي ا    بزهكار

يعني با افزايش مقدار عـزت      .  همراه است  987/0شدن، با عاملي     بزهكار) شدن شانس  كم(
 و با افزايش مقادير نگرش به قـانون،         ابدي  يدرصد كاهش م   638/0نفس، احتمال بزهكاري    

ة بينـي كننـد     پـيش بين،   ساير متغيرهاي پيش  . ابدي  ي درصد كاهش م   987/0احتمال بزهكاري   
  . داري نبودند معني

  
  ها تيحدودم
اولين محدوديت اين پژوهش اين است كه تعميم نتايج فقط به نوجوانان بزهكار كـانون          ـ1

  .شود تربيت تهران محدود مي اصلاح و
 والتر ركلـس    » مهار ةنظري«در اين پژوهش با تكيه بر       بيني بزهكاري     در پيش  ثرؤ عوامل م  ـ2

 ـبنابراين ساير عوامل كه از د      .بررسي شد ي اجتماعي   شناس  روانديدگاه   از و  يهـا   دگاهي
  .شداين پژوهش استفاده ن  در دربارة آن تحقيق كرد،توان يمختلف م

  
  هايشنهادپ
صورت امكان به    در ا و  از نوجوانان ساير شهره    ، بعدي يها  شود در پژوهش    پيشنهاد مي  ـ1

  . انجام شوديا سهي مقايها  پژوهش،فرهنگي در ساير كشورها صورت بين
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 موجـود در تبيـين بزهكـاري        يها  هيهاي بعدي از ساير نظر     پژوهش شود در   پيشنهاد مي  ـ2
گاه واحـد   د دستيابي به دي   براي يا  سهينتايج به صورت مقا     پژوهش استفاده شود و    براي

 .دشوجامع تحليل  و

نوجوانـان عوامـل     بين كودكـان و     پيشگيري از بروز بزهكاري در     برايشود    پيشنهاد مي  ـ3
 سـينما شـناخته      و هاي گروهي، راديو، تلويزيون     رسانه ثر بر بزهكاري، مانند   ؤفرهنگي م 

 عوامـل اثرگـذار بـر      هنر با پرداختن به علل و      اندركاران فرهنگ و   دستهمچنين  . شود
ساختن فيلم و نوشـتن   با نيز .دهند افزايش  رامومي مردم معلومات ع  بزهكاري دانش و  

 .دهند افزايش  را ميزان آگاهي آنان،كتاب براي عموم مردم

مخدر كـه     مانند مصرف مواد   ، جديد يها  بي پيشگيري از بروز آس    برايشود    پيشنهاد مي  ـ4
چنـد   اندركاران علوم اجتمـاعي    دست شناسان و    جامعه ست،ها ساز انواع بزهكاري   زمينه

شـناختي    جمعيـت  يهـا  يژگ ـي و ة بـا مطالعـه دربـار      توانند  آنان مي . كار مهم انجام دهند   
پيوسـتن نوجوانـان بـه       ق اجتمـاعي و   ي افزايش ميزان علا   براي راهكار   ةارائ نوجوانان و 

  .نندكبروز بزهكاري نوجوانان پيشگيري   سنتي جامعه ازيها ارزش
 افـزايش   بـراي  دولت بـا اتخـاذ تـدابير لازم          اندركاران دست شود مسئولان و    پيشنهاد مي  ـ5

 در  نوجوانـان دادن    مـشاركت  از طريق نيز  . كنندجامعه اقدام    فرصت براي نوجوانان در   
دوران نوجواني افزايش دهند تا شـاهد         اجتماعي ميزان عزت نفس آنان را از       يها  برنامه

  .بروز موارد جديد بزهكاري نباشيم
از تر به نوجوانان      توجه بيش   خانواده با صرف وقت و     ياعضا شود والدين و    پيشنهاد مي  ـ6

اختـصاص وقـت     دوسـتان و    توجه به موارد درسي، ارتباط با معلمان، نظارت بر         طريق
آوردن  تر در خانواده مانع مهمـي بـراي روي          بيش تر براي تفريح فرزندان و حضور       بيش

  .نوجوانان به سمت بزهكاري باشند
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