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 چكيده
، فرهنگ و اوضـاع سياسـي و اجتمـاعي، نيـز پنـدارها و باورهـاي       سازي آداب سزايي در روشنه نقش ب و ميانه ي ايراني باستانها زبان مطالعه

طريـق فارسـي باسـتان و فارسـي     ، به ويژه در زمينه واژگان تنهـا از  فارسي زبانشناخت فرهنگ ايران باستان و پيشينه  مردم ايران باستان دارد.
ي ايرانـي از دوره باسـتان تـا دوره نـو     هـا  زبـان ، كافي نيست بلكه بررسي علمي و تجزيه و تحليـل ديگـر   است ها آن، كه فارسي نو ادامه ميانه

ي و زبانهاي  ، به سبب ويژگياخير ي ايراني ميانه شرقي است كه مطالعه و بررسي آن در سدهها زبانختني از  زباناز اين ميان ضروري است. 
در خـتن رواج داشـته كـه     زباناين  .گيري يافته است گسترش چشم ت،و ادب سنكسري زبانو  غناي فرهنگي و پيوستگي آن با آيين بودايي

كوتـاه   معرفـي  ي ايرانـي، هـا  زبـان و جايگـاه آن در ميـان    ختني زبان ختن، اين پژوهش به معرفي سرزمين در پايگاه آيين بودا نيز بوده است.
تاريخچـه   ختنـي،  زبـان ختنـي را در بـر دارد، وزن شـعر در     زبـان بـودا بـه    هـاي ديـن   اي از آمـوزه  ، كه مجموعه)Zambasta( كتاب زمبسته

 تهيگي در آيين بودا پرداخته شده است.  له أمسگرايي در ايران و  مختصري از بودايي
 
 

 كتاب زمبسته. مكتب مهايانه، آيين بودايي، ختن، سكايي، زبان ،ي ايراني ميانه شرقيها زبان :گان كليديواژ
 
 

 درآمد
ي ايرانـي ميانـه شـرقي اسـت كـه مطالعـه و       هـا  زبانختني از  زبان�

ي و غنـاي  زبـان هـاي   ، بـه سـبب ويژگـي   اخير بررسي آن در سده
ــا آ  ــتگي آن بـ ــي و پيوسـ ــودايي و فرهنگـ ــين بـ ــانيـ و ادب  زبـ

ــم سنكسريت ــترش چش ــت  ،گس ــه اس ــري يافت ــان. گي ــان زب  شناس
ي بـه طـور   زبـان هـاي اوليـه بـرون    بنـا بـر معيار  ي ايرانـي را  ها زبان

ي ها زبان -1اند كه عبارتند از:  قراردادي به سه دسته تقسيم كرده
ــتان (  ــي باس ــال   ايران ــا س ــارش ت ــاز نگ ــامل  ):پ.م. 331از آغ ش

ي هـا  زبـان  -2، مادي، اوستايي و فارسي باسـتان  ي سكاييها زبان

                                      
�Email Address:far_sushans@yahoo.com 

دو گـروه  ) كـه شـامل   م. 867پ.م. تـا سـال    331از ايراني ميانه (
: ي ايراني ميانـه شـرقي عبارتنـد از   ها زبانشود.  شرقي و غربي مي

ايرانـي   يهـا  زبـان ) و ختنـي ، خوارزمي و سـكايي ( بلخي، سغدي
ي ها زبان -3ميانه غربي عبارتند از: پهلوي اشكاني و فارسي ميانه 

ايـن دوره فارسـي    زبـان تـرين  مهم ،م. تا كنون) 867ازايراني نو (
هاي ايراني گوناگوني كه در قلمـرو كنـوني    هجهو ل ها زبان .است

، آسـي  مانند كـردي، بلـوچي،   ايران و خارج از ايران رواج دارند
 ،مازندراني همگي به اين دوره تعلق دارند (ابوالقاسمي گيلكي و

 .)60و  62: 1382 ،و نيز اشميت 121 و 4: 1386
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كه مركز  به ختني، در سرزمين ختنموسوم  گويش سكايي،
 بود، چين "هوتي ين"آن در نزديكي شهر ختن امروزي يعني 

يعني اندكي  دست كم تا روزگاري كه آثارمكتوب وجود دارد،
 پيش از حملةمسلمانان به ختن به فرماندهي يوسف قدرخان در

شده است  يازدهم ميلادي، تكلم ميسدة  نخست هاي سال
 ).319-320: 1382 ،(امريك

متعلق به قرن  ختني كه عموماً زبانآثار پيكره اصلي ادبيات 
اي استوار است.  بر پايه آثار ترجمه هفتم تا دهم ميلادي است

اند كه تنها  ودايي ختني از سنسكريت ترجمه شدهبيشتر آثار ب
را از  ها آنموجود است و اصل بسياري از  ها آناصل بعضي از 

 ها آنل سنسكريت موجود كه اص هاي تبتي و چيني روي ترجمه
 .)365: 1376، تفضلي(توان بازشناخت  ، مياز ميان رفته است

 .Hيلي (ترين متن به جا مانده ختني در كتابي كه بِ مفصل

Bailey("زمبسته")Zambasta برگ، 440لب در قا) ناميده 
اين كتاب  .گردآوري شده استشامل چهارهزار بيت شعر، 

ترين متن  حاوي اشعار ختني با مضامين بودايي است كه طولاني
ختني بسيار حائز  زبان ادبي ختني را در بر دارد و در شناساندن

فصل گرد  24. اشعار زمبسته با مضامين بودايي در اهميت است
 ,Baileyو نيز  99-100: 1383 ،(ميرفخرايي شده است آوري

1979: vii-ix(. 
بودا را در پشت مرزهاي شرقي ايران، بايد همزمان  رواج آيين
-230؛Aśokā( ر ايران در زمان امپراطوري آشوكابا نفوذ هند ب

 بر در نيمه سده سوم پيش از ميلاد دانست كه اساساً پ.م.) 264
از ميان مكاتب بودايي، مكتب  .چرخيد گرايي مي بودايي محور

 ظاهراً داشت.) درختن رواج چشمگيري Mahāyāna( مهايانه
هاي مكاتب  اين مكتب جهت يكي كردن و روشن كردن آموزه

هاي  كيد بسياري بر ارزشأموجود بودايي بوجود آمد كه ت
 قايل است )prajñā( )و سيرتkarunāدوگانه يعني شفقت (

 :1384، ؛ بهار322: 1382 ،؛ امريك76-78 :1373 ،(يارشاطر
 سرزمين ختن نقطه، . به عقيده برخي از دانشمندان)184-180

هاي بودايي در آسياي مركزي به شمار  مايه آغازين رشد بن
جا  همه آيد. تعداد زياد معابد بودايي و پيروان فرقه مهايانه مي

 ).Nath Puri, 1993: 110( شدندديده مي
 

 بنا بر فصل هفتم از كتاب زمبسته موضوع تهيگي
شامل  آيد ميكه برگردان آن در زير  از كتاب زمبستهفصل هفتم 

علاوه به  له تهيگي در آيين بودا است.أبيت در قالب مس 47
هاي بودا  هم از اين كتاب نيز به شرح آموزههاي هشتم و ن فصل

 د.پرداز در اين خصوص مي
) در اصل قلب عقايد مكتب بودايي śunyatāمفهوم تهيگي (

) است كه تاريخ پيدايش آن را بايد Mādyamikaماديميكه (
 "راه ميانه"ي خود بودا يافت. بودا آيين خود را ها آموزهدر 

)Madhyam (و تفريط  داند و مريدان خودرا از افراط مي
دارد. يكي ازمروجين اين مكتب  رياضت و زندگي دنيوي باز مي

فيلسوف و متفكر بزرگ هندي  )،Nāgārjunaناگارجونا (
 آموزه ايهاواخر سده دوم ميلادي است. او اعتقادات خود را بر پ

 به فرضيه خلاء تهيگي بنيان نهاد و با روشي استدلالي و انتقادي
ماديميكه "معروفش  جهاني و تهيگي در رساله

 27بيت و  400) كه شامل Mādhyamika Kārikā("كاريكا
 ,Williamsو نيز  15 :1388، فصل است، پرداخت (ميرفخرايي

2009: 124-126.( 
 بر اساس اين آموزهكه است  بودايى اي آموزهيا تهيگي  ءخلا

هرگونه وجودى از واقعيت جوهرى عارى است. به اين معنا كه 
همه چيزهايى كه به طور مفهومى فهميده يا از طريق كلمات بيان 

هستى  ي خودتغيير كه به خودشوند يك جوهر جاويد و بى يم
، »همه چيز تهى است«ندارند. آموزه  ،قائم بالذّات باشد داشته يا

همه بدون خود «و » همه نپاينده است«هايى مانند اه با گزارههمر
بودايى است  مهايانه بنيادى فلسفه هاى آموزه ازي ، يك»است

)Lindtner, 1997: 324(. 
بر اساس رابطه علت و  بنا بر فلسفه بودايي از آنجا كه عناصر

موجوديتي  شوند، معلولي و در پي يكسري علل حاصل ايجاد مي
يي كه به معتقد است اشيا"ناگارجونا"نسبي دارند. حال آنكه

آيند، نه تنها عاري از  ها به وجود مي معلول و ها علت دنبال سلسله
اند بلكه از هيچگونه جوهر و ويژگي  واقعيت ذاتي و جوهري

هاي  نيستند. نيستي و عدم وجود واقعيتفردي نيز برخوردار 
شود. زيرا آنچه كه  محسوب ميهاي فكري وي  نسبي از شالوده

 ,Farlane( شود در واقع به وجود نيامده است از علتي ايجاد مي

 ).15-17 :1388، و نيز ميرفخرايي 1995
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 آوانويسي متن ختني
1 Siddham cu buro jaḍānu       gyaḍī  āstanna  hära 
väcätra klaiśa karmasaṃkalpa dukha I 
2 kama jsa parrīyäauṣku kuśīndä jaḍa 
ttä aysu ma byehuhärṣṭāyä vīrä jäte 2 
3 ma skandha dhāttuāyattana byeho hä 
mäta ma nä vā jingohärṣṭāyä byehä kari 3 
4 ma hettu-pracainama saṃtsārä biśśu 
ma ne mara tsīñima vā parsīmä puṣṣo 4 
5 ma buddha-dharmaaysu upevīñi 
biśśä darrau tcohauradasau päta’ būmä dasau 5 
6 hoparedärsä.haṣtūsudharma kṣäta’ 
ma aysu carīñi       pārāmate vino sañi 6 
 
7 ma mä ju jiyātece na-ro karä hämäte 
hamatä u nai ju jiṅgahärṣṭāyä byaude karä 7 
8 ma mä ju hämātece ju jiṅga niśtä kari 
u nai upāta härṣṭāyävīrä biśśa II 8 
9 vino asaṃñi.vinau ārūpya-kramä 
vänau jaḍīnavinau uccheda-mate 
10 aśśāśvata-dṛṣtänä vā haṃdr vätä karä 
svabhāväbhāväbhāvānä trāmä ttäna 
11 ne-n ju upātane-n ju vā jänga kari 
ne vātcu hīskya       ne jvī vā tsīndä puṣṣo II 
12 aysāta śśunya.väna padīmākä 
samu ne vā padanda       ne ju kṣaṇyau ne vā hama 2 
 
13 asaṃjñi yāva      cu ro skandha yāva jaḍī 
na-kārä ātma       hūnä māñanda ttämärä 3 
14 marīce cā’ye       samu kho ātāśi spä 
te grahanna trāma       ni ju varata bhāvi karä 
15 cu bhāvä saittä       kho ju hūña saindä hära 
cu kräya ṣa trāma       kho ju cā’yä ditte samu 
16 cu ātma saittä       kho ju ttuśśai muṣṭä rraysā 
cu skandha-muṣṭä kho       ju ttämära saittä pharu 
17 cu hūña saittä       kho ju ṣä vara niśtä karä 
yāva ne vā draukä ne       vā jä bulke ttämära 7 
18 ttrāmu ne īndä.cu buro hära saindä jaḍä 
trāmuhvañāre       kho ju hūna hūñä samu 8 
 
19 ttäna ju ne prrāptä       buddha-dharmānu karä 
nä ju vā jinga       gyaḍī āstanna härä 9 
20 ku ttīma näśtä       ku ṣṭa hämäte banhyä chä’te 
skanndhä u ṣṣiṃgya       späte hīyāra ku ṣṭa 20 
21 aysātu hvaṃ’du       nai ye jsatu yīndä karä 
dau avadīyu       cai buysutu yīndä puṣṣo I 
22 arrustä banhyä       pähāmata niśtä karä 
abhāvi prrāptä       hämāmata jinga ku ṣṭa 2 
23 asaṃñi trāmä       samu kho hūsandä hani 
arūva-ddātä       samu kho āchänai hanä 3 
24 śrrāvaka-yānä       kho ye hvaṃ’du jsīndi puṣṣo 
śśuṃñaha-drṣṭä       suhäna ṣṣarri klaiśa käḍe 
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25 drṣṭe jsa acägätsä       kho aväṣṣannäna haphaḍä 
vanutai saṃña       parikalpa vīrä suhyau 5 
26 indriye nvāte       duṣpäta’ñä vo’tähve’ 
asaṃñi pasta       kai mārggä saiyä tsute 6 
27 kho ttäte väkalpa       ātāśa-saṃña samu 
ne vā asaṃñi a       täcai saṃña samu 7 
28 hīvya väkalpa       ṣkauṃjīgya haṭhṭha samu 
tta vā hanāsä ne       ju varatä bhāvä karä 
29 kho pīḍä yakṣä pīrākä pvai’ttä hamatä 
kho hva’ndä saindä       hūña gyastūña suha 
30 ku na-ro biysendä       harbiśśī saindä biśśä 
cīyä biysendä       ne ju varata byaude härä 
 
31 vikalpa-mātra       uccheda-saṃña samu 
śśāśvata-saṃña parrīyä pande biśśä 31 
32 hanāsä hūni       brāṃttä kho ju kṣārä cha 
dähāna nuvaśtu vänau       haṃdrūṣṣä mata 30. 2 
33 śśuṃñaha-dṛṣṭä drṣṭä parikalpa samu 
ne jāta-raṅgä kūlaina rrvāñi karä 3 
34 abūtu vīrä       atäye näśtä vina 
ttäna ju bhāvi       saṃkalpa śśuṃña biśśä 4 
35 ne aśtä näśtä näśtä       samu niśtä ttäna ne 
näśtä aśtä aśtu       yuḍu yīndä karä 5 
36 abhāvä cättä       nairātma dharma ttäna 
aysāta māta       nai dvīrä pūra duva 
 
37 kho ttandrä cīyä       āchaina parśtä huve’ 
ttu biśśu hivīyä.       cu buru däte hūña hära 7 
38 indriye nvāte       viśśeṣu nä rruste ttäna 
cū hūña uaiṣṣa brāta duta yāna samu 8 
39 raysāyanauri       hūsandä śśāni biśśu 
hūña paysendi       hūña ṣā jsīrja samu 
40 cu ro vā brātä       ṣei’ bodhi-cättä raysä 
brrātä mahāyāni       tcamna rraṣṭu däte 40 
41 hūña ma pulsa       cu ne rro vā brātä 
hve’ ttederi mahāyāni       yāni mästä śśärä 41 
42 kho āhya āṇä ka       ravīrai canda mura 
o vasumättr svabhāvä       na hāḍe hamä 42 
 
43 svabhāvä ttrāmä kho ju       ju hūña näśtä härä 
väkalpa trāma kho ju       hūña saindä hära 43 
44 svabhāvä ttrāmä kho       ju cā’yä näśtä karä 
kho cā’yä ttrāma       biśśä sarvadharma sya 4 
45 jaḍīgya ūtca       ku ṣṭa vittarkīgya sya 
ttu buro väśśeşä cu       vara āyāre siye 5 
46 ku sya harautta       ūtca puşşo pāta biśśä 
väśśeşä ātāśäna       ātāśä ku ṣṭa 46 
47 ośä vättarkä       kho yä sutt äna hvīḍä bä’ 
tukuśśalä vättarkä kho       yä ggulna hvīḍä bä’tu 47 (Emmerick, 1968: 147-155). 
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 برگردان فارسي فصل هفتم
ي مربوط به نادان، آغاز شده با: هرآن چيزها .موفقيت -1

تصورات ، )هاkarma(=3)ها، كردارkleśa(=2اندوه ،1ناداني
 هاي گوناگون،)dukha(=5) و دردsamkalpa(=4ذهني

به راستي مباد  ،جويند ن همواره نجات را از آن ميكه نادانا -2
 كه من آنان را به عنوان نابود شده، بپذيرم.

 )،skandha(=6مباد كه پنج گروه تركيبات -3
) راهمچون āyatana(=8هاي ادراك ) و زمينهdhātu(=7اصول

 را بپذيرم. ها آنموجودات زنده بيابم. مباد كه هرگز نيستي 
و سلسله علل  )hetu(=9به سبب دليل باشد كه -4

10=)pratyaya(= 11) همة دريايsaṃsāra(  باشد  ،[نپذيرم]را
 نگريزم. كه اين سو و آن سو نروم يا كاملاً

چهار  )،buddha-dharma(=12هاي بودا قانون مباد كه همة -5
ده پاية  ،)bala=( )،ده نيروvaiśāradyaاعتقاد به نفس (=

 ايجاد كنم.را  )bhumi(=13هستي
 bodhiمباد كه من سي و هفت قانون موضوعي (= -6

pakṣya (=14)، هجده اصول بودا شدنāvenika-dharma ،(
و  )abhijñā(=15شش شناخت ماورائي

 ها را بدون تدبير، تجربه كنم.)pāramitā(=16فضيلت

مباد كه آنچه خود هنوز موجود نيست، بر من ناپديد گردد و  -7
 . آن به راستي يافت گردد نابودي ازمباد كه 

مباد كه بر من چيزي هست شود كه هرگز نيستي ندارد و بادا  -8
 )ها هرگز براي آن نباشد.utpāda(=17كه همة پيدايش

، بدون كردار )saṃjñin=بدون ناآگاهي ( -9
)، بدون ناداني، بدون زوال عشق ārūpa-krama(18شكل بي
=)uccheda-mati،( 

، نه هرگز در )aśaśvatadṛṣtiپايدار (=ديدگاه نا ]بدون[ -10
) جوهرها، bhāva(=20، جوهر)=svabhāva(19درون، خودبود

 بنابراين چنين است: 
راستي هيچ نيستي براي  ،بهي آنان نيستهيچ پيدايشي برا-11

، افزون بر اين، هيچ آمدني نيست و در واقع آنان نيست
 روند. نمي
آفريده  ها در لحظه هستند.، بدون آفريننده ، تهيآنان نازاده-12

 نه همانند هستند. .اند شدهن

حرف  تا ناداني، نَفس خود ،تا پنج گروه تركيبات ناآگاهي -13
 ، مانند رؤيا، كوري نسبي .) استna(= "نه"

ها در  و. چنين است با توجه به گرفتن گل، جادسراب -14
 نيست. هيچ وجودي ن. به راستي آنجا اصلاًآسما

مانند چيزهايي است  رسد، به نظر مي عنوان وجودآنچه به  -15
تنها هم چون جادو نمايان  آيند. كاركردشمي نظر رؤيا به كه در

 .شود مي

تهي و  چون مشتينمايد، هم مي )ātma(=21آنچه نَفس -16
) بسيار skandha-muṣṭäمشت گروه تركيبات (= خالي است.

 گردد. تاريكي چشم ظاهر مي ]بيماري[در 

در حقيقت  گردد، همانگونه كه آنچه در رؤيا پديدار مي -17
] بيماريهاي درهم در [ ماني كه مو يا شبكهوجود ندارد، تا ز
 ،كوري نسبي نيست

گردند، وجود  پس آن چيزهايي كه بر نادان آشكار مي -18
 .شوند مي ندارد. بنابراين تنها به عنوان رؤيا در خواب ناميده

-buddhaش قوانين بودا (=پس به راستي نه پيداي -19

dharma.وجود دارد و نه نابودي چيزهايي مانند ناداني ( 
ها، كجا تنه و  ، شكوفه، كجا درختجايي كه تخم نيست -20

 آيند.  ها پديد مي ها و ميوه ها، گل شاخه
نازاده را بكشد. چه كسي  تواند انسانِ به راستي كسي نمي -21
 خاموش سازد.تواند، هرگز آتش نيفروخته را  مي
. كجا پذير نيست درخت نروييده، امكانبه راستي بريدن  -22

 ممكن است؟ ايجاد و نيستي ناموجود (=چگونه) پيدايش،
پديده "مانند كوري خفته است. ناآگاهي -23
 .) مانند كوري بيمار استārūpya-dhātu(22"شكل بي

گونه است كه  ) آنśrrāvaka-yānä(=23گردونه كوچك -24
ممكن  )śunyatā(= خلأ نظريه مردي را درجا بكشد.كسي 

 ها را زنده سازد. است خيلي به آساني اندوه

مانند  ناپذير است، به سبب ديدگاه نادرست، درمان ]ه[آن چ -25
) او به saṃjña(=24. آگاهيرنج كشيده از التهاب چشم است

) غيرفعال =parikalpa(25هاي وابسته به توهمات دليل خوشي
 است.شده 
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مرد گيج (از پا  ضعيف يا ناتوان شوند، 26هايش حس] اگر[ -26
: اگر راهي برايش فروكش كرده است ناآگاهي شود. مي افتاده)

 .رفته است پديدار گردد،

) است. با اين vikalpa(=27ها مانند اين خيالفضاي آگاهي  -27
 اش غيرفعال شده است. فقط آگاهي نيست.آگاه حال نا

) saṃskāra(=28تنها بر پايه تأثرات ذهني گذشتهتصورات  -28
 پس تنها فرضيه است و نه هرگز وجود، است.

=موجودات نيمه الهي) را yakṣa(29اي كه يكشه مانند زماني-29
هاي  مانند زماني كه خوشي ترسد. مي نقاش، خود كند. نقاشي مي

 شوند، بهشتي در رؤيا بر انسان پديدار مي

، همه. گردد همه چيز بر او پديدار مي نشود،تا زمانيكه بيدار  -30
 . برخيزد، هيچ چيز آنجا وجود نداردكه از خواب  هنگامي ]اما[

 ucchedaمحض تصورات ذهني منقطع ( خيالِ -31

samjña==) تصورات ذهني پايدار (śaśvata samjñaاست ( ،
 راه كامل رستگاري.

در زخم. اين اين فرضيه، رؤيا، پريشاني است، مانند قلياب  -32
 دشمني بررسي كنيد. ها را بدونآموزه

. رنگ طبيعي ، يك نظريه استتوهم 30حتي نظريه خلأ -33
 هرگز نبايد با چوب برداشته شود.

) (= آنچه كه وجود نداشته استبا توجه به ناموجود -34
نشده تنها  ناموجود با ايجاد نشده متفاوت است. پس موجود

 .تهي است تصورات

. پس نه ناموجود تنها ناموجود است ارد.، وجود ندموجود -35
 توانند موجود را ايجاد كنند. نه موجود، هرگز نمي ناموجود،

) بدون dharma(=31ها موجود است. پس پديدهانديشه نا -36
: پس دختر و متولد نشده) است(= هستند. مادر نازاده 32خود

 پسراني از دخترش نيستند. 
زماني كه مردي از بيماري اين شبيه از پا افتادگي است.  -37

، به خود همه را يابد، هر آنچه كه در رؤيا ديده است، نجات مي
 .دهد اختصاص مي

 ها آنحواس ضعيف و محدودند: بنابراين او نيروي تميز  -38
. دو گردونه چنان است كه را از دست داده است (=حواس)

 .]است[يدار شده يكي خفته و يكي بيدار، ب
 . ك و بيدار مانند گردونه بزرگ استخفته مانند گردونه كوچ٭

: دهد يكي پر از نوشدارو،خفته، همه چيز را در رويا تميز مي -39
 .اين تنها فريبي در رويا است

] شخص بيدار[) مانند bodhicitta(=33ويژگي انديشه بودا -40
است كه شخص با  )mahāyāna(=34بيدار از آنِ مهايانه .است

 آن درست ديده است.
اين  ت مپرس.از آنكه در رؤيا است بيش از آنكه بيدار اس -41

 . اي بزرگ و خوب است گردونهاندازه زياد مهايانه 

پرندگان به كوچكي گنجشكي در تخم، يا وسوميتره  -42
=)vasumitra خودبود) شبيه هم هستند. به هر جهت، به ذات = 

 . خيالنيست : آنگونه كه چيزي در رؤيااستچنين خودبود  -43

 شوند. زهايي در رؤيا پديدار مي: آنگونه كه چيچنين است
چنين است: مانند جادو به راستي وجود ندارد،  خودبود -44

 اين چنين هستند. ها ) همه پديدهhamsaمانند جادو يا مرغابي (=

) vitarka(=35تصور جايي است كه مرغابيِ آب ناداني،-45
آنجا بازتاب  ها كه مرغابي ازه استنيروي تميز آن اند .است

 يابند. مي

ها  همه آب [و]اند  ها به پرواز در آمده زماني كه مرغابي -46
 ، كجا تمايزي ميان فضا، با فضا هست. فرو نشسته است كاملاًَ

بد درست مانند آن است كه كسي با سركه سم  تصور -47
 مانند آن است كه كسي با ملاستصورِ خوب درست  خورد. مي

 .خورد (=تفاله چغندر است كه قند آن را گرفته باشند)، سم مي
 

 ها يادداشت
): ناداني در آيين بودا به معني عدم شناختAvidya ناداني ( -1

حقايق بودايي درباره رنج عالم، سرآغازش و نحوه از بين بردن 
خاكي واقع  در قلمرو حياتآن است و حقيقتي است تجربي كه 

) Sariputta. يكي از شاگردان بودا به نام ساريپوتا (شده است
ناداني رنج است اي دوست، « :كند ميآن را اينچنين توصيف 

رنج، ندانستن اينكه اين رنج بايد خاموش  ءيعني ندانستن مبدا
. شود لي كه منجر به فرو نشاندن رنج ميشود و ندانستن مسائ

 .»اينست ناداني اي دوست
يابيم، جريان هستي ه ماهيت چهار حقيقت بودايي را درچنانچ

شود. مي كنده رنج از بن ريشه شود وبخش وجود متوقف مي
سنساره)  ←saṃsāraيا سنساره ( بازپيدايي ازگردونه انسان
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. اين چهار گردد و ديگر به اين جهان باز نمييابد  خلاصي مي
رسيد عبارتند  ها آنفراوان به  حقيقت كه بودا پس از تحمل رنج

 از: 
پايان محكوم  ناگزير به رنج و درد بي ،هر آنچه هست شود -1

 است.
 سرآغاز اين رنج ظهور و پيدايش است. -2
 .رگ و حيات عامل رهايي از رنج استتوقف گردونه م -3
 ،شايگانست (رسيدن به آزادي مطلق راه هشت گانه بودا راه -4

1386: 158-157(. 

: رنج بردن، درد كشيدن): به -kliś: از ريشه kleśaكلشَه: ( -2
معني درد و رنج و نگراني است. در آيين بودا عناصر پليد در 

شوند كه غرايز و شهوات  نتيجه اعمال پيشين ايجاد مي
ناصر گاهي در جريان دهند. اين ع آگاه انسان را تشكيل ميناخود

فعل و هاي نهفته به گردند و به صورت نيرو حيات ظاهر مي
تواند معلول اين عناصر  پردازند. پنج مرتبه ذهني مي انفعال مي

پليد باشد. بين اين پنج منبع تسلسلي موجود است كه هر يك 
 پيشين و علت معلول پسين به نوبه خود معلول علت تواند مي

) است كه باعث -avidyā( "ناداني" ها آنهمه  ءباشد. منشا
. ناداني مشخص و جدا نشود هاي ماده شود روح از دگرگوني مي

گردد. يعني آنچه را  ) مي-asmitaسبب پيدايش خودآگاهي (
دانيم و در نتيجه اين  كند از آن خود مي كه حواس درك مي

 نتيجه تنفر، در كه شود مي) حاصل rāgāحس حرص و شهوت (
، از حرص ايجاد به حيات و ماديات دلبستگي و ري و علاقهبيزا
به تن  kleśaاند كه سه  قايل بوده kleśaده  . بوداييان بهشود مي

تهمت، كشي، دزدي، زنا)، چهار به گفتار (دروغ،  يا كردار (آدم
، ، بدخواهيحاصل) و سه تا به انديشه (آز دشنام، گفتگوي بي

 ،و نيز ميرفخرايي 372: 1386، (شايگان گردد ميديني) باز  بي
1371 :232.( 

انجام دادن) به معني : -karاز ريشه ،karma كرمه (سن -3
از  Karma. العمل كردار است يانگر عمل و عكسكردار، ب

 اصول اساسي مكاتب هندو از جمله بودايي است كه تعادل و
هاي درست  . كرمهكند ميريزي  توازن نظام اخلاقي جهان را پايه

و نادرست موجب دوباره زاييده شدن و شكل دادن به سرنوشت 
روح به كيفر اعمال  كه به موجب آن دنشو ميموجودات 

هاي پيشين خود از رسد و براي تصفيه كردار گذشته خود مي
يابد و اين تصفيه تا رسيدن  ديگر تجسم مي اي به مرحله مرحله

يابد. بر اساس قانون  روح به مقام نجات و نيروانه ادامه مي
karma رسد. سه  ، خواه و ناخواه به ثمر ميهر عملي، خير يا شر

 ,moha, dosaآز، كينه و فريب ("نادرست شرط كرمه

lobha("كينگي و بي آزاري، بي"و سه شرط كارماي درست 
 :1386 ،است (شايگان )amoha, adosa, alobha( فريبي بي

 ).Flood, 1996: 86-88؛ 130: 1383، نيز ميرفخرايي و ؛205
 -sam): از نظر اشتقاق مركب است از samkalpaسمكلپه ( -4

: جور كردن، آماده كردن. در فلسفه -klṛipاز ريشه  -kalpaو 
، با اين ارتباطند) اغلب با هم در kāmaبودايي سمكلپه و كامه (

 آنكه حال نيست؛ )manas( انديشه تفاوت كه كامه عملكرد
) در لفظ سمكلپه مستتر است كه manasمفهوم واقعي ماناس (

خلاق  ل، نيروي، نيروي تخيءبه معني صورت بخشيدن به اشيا
اي  توان گفت كه سمكلپه كامه . در واقع ميذهن و غيره است

 ).603: 1386 ،) است (شايگانmanasهمراه با انديشه (
: ناپايداري جهان ):سه ركن در آيين بودا يعنيdukhaرنج ( -5

ها و  )، زايش-anica، گذرا بودن مظاهر طبيعت (هستي
بازپيدايي و تحول و دگرگوني هاي پي در پي در درياي  پيدايش

، اه درد و رنج برآمده از اين دگرگوني) و -anattāهميشگي (
عدم واقعيت و خاموشي و به پايان رسيدن دايره مرگ و حيات 

)nirodh-پايداري مظاهر جهان و رسيدن )، گريز و آزادي از نا
دهد. به اعتقاد بودا  به نيروانا، حقيقت اين آيين را تشكيل مي

رنج و درد در زايش و پيدايش است و تا زماني كه اين دو  ءمنشا
باشند مرگ و نيستي و در نتيجه درد و رنج نيز خواهد بود. پس 

ت و از براي رهايي از رنج بايد مباني رنج در حيات دست ياف
 -3تفكر درست،  -2درك درست  -1طريق راه هشتگانه بودا (

 -6امرار معاش درست  -5فعاليت درست  -4صحبت درست 
آن را از بين  تمركز درست)-8انديشه درست،  -7تلاش درست 

 .)218: 1371، ميرفخراييو نيز  142-144:  1386شايگان ( برد
درخت است و  ) در اصل به معني ساقه-skandha( هاسكند -6

كه  گردد ميبه مجموعه عناصر پنج گانه فلسفه بودايي اطلاق 
دهد. اين پنج گروه كه در اصل  جسم و روح انسان را تشكيل مي

عبارتند از: كه اوپانيشادها است  )ātman( جايگزين آيين آتمن
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مفاهيم ذهني  )،vedanā( )، احساسrūpaجسم يا ماده (
)saṃjñā( ثرات ذهني گذشتهأ)، تsaṃskāras( آگاهي و 
)vijñāna( شايگان)، نيز  و 268: 1386Ronkin, 2005: 

245.( 
كار برده شده  حاسه به عضو به معني): داتو dhātu( داتو -7

داتوها اصول يا عناصر ادراكي هستند كه در كل شامل  .است
 -1: ز سه گروه شش تايي بدين قرار استهجده اصل متشكل ا

، زبان، بيني، هاي چشم، گوش وانايي حسي شامل تواناييشش ت
هاي حسي شامل رنگ و  امشش هدف متناظر اند -2بدن، ذهن 

 يا درك شش -3 درك ،، لمسطعم و مزه ،بو صدا، شكل،
چشايي،  شمي، سمعي، بصري، هاي آگاهي ذهني شامل آگاهي
 ).344 :1384، نائيني (جلالي ذهني و بساوايي

هاي شناخت آمده است و  ): در مفهوم زمينهāyatanaآيتنه ( -8
هاي ذهني است. ذهن به خودي  منظور از آن در ورودي پديده

، متكي هاي ذهني احساس خالص است و پديدهخود آگاهي و 
هاي شناخت شامل  بر حس و موضوع ادراك هستند. زمينه

 دروني و شش پايه كه عبارتند از شش پايه شود ميدوازده پايه 
 -1بيروني يا شش موضوع ادراك. اين دوازده پايه عبارتند از: 

ذهني و  -6بساوايي  -5چشايي  -4بويايي  -3شنوايي  -2 يبيناي
مزه  -10بو  -9صدا يا صوت  -8رنگ و صورت  -7آگاهي 

در مكاتب فلسفي بودايي،  ساير عناصر. -12محسوس  -11
هايي چندگانه ومركب از عناصري است  پديده شناخت همچون

كه برپايه همراهي همين عناصر در آن واحد چون لحظات آني و 
در حقيقت عناصر با هم تماس و  .گردد يمآسا ظاهر  برق

يابد، بلكه بنا  و حس موضوع ادراك را در نميبرخوردي ندارند 
، گروهي از عناصر موجب ظهور و پيدايش عناصر به قانون عليت

اند. براي نمونه  د كه با آنان ارتباط نزديك داشتهشون ديگري مي
) ، rūpaاي رنگ ( ) از لحظهsparśaاي درك بينايي ( لحظه
اي از ذهن حاصل و لحظه )cakṣusاي ماده بينايي ( لحظه

آيند و با هم  اي كه در آن اين عناصر گرد هم مي . نقطهگردد مي
. اين شناخت به مجرد ، همان لحظه شناخت استشوند يكي مي

و چون موجي موجب حركت موجي  شود ميپديد آمدن نابود 
هاي شناخت آنچنان پي در پي ظاهر  . لحظهگردد ميديگر 

 ستمرار لحظات پي در پي و كه آنچه در حقيقت نتيجه ا شوند مي

  ).139: 1383 ،(ميرفخرايي نمايد ، ثابت ميآني است
شش  ء): بنا به فلسفه بودايي در پيدايش اشياhetuعلت ( -9

علت كلي  -1عبارتند از:  ها علت) دخيل است. اين hetuعلت (
). هر عنصري در واقع علت كلي kārana-hetuيا غير مستقيم (

علت  -2.عناصر ديگر است مگر ظهور خودش پيدايش همه
) كه مربوط به عناصر اربعه و sahabhū-hetuتقارن عناصر (

عالم ماده است. عناصر اربعه هيچگاه به صورت مطلق ظاهر 
اتكاء متقابل عناصر علت قايم به  -3 .شوند مين
)samprayukta-hetuبدين معني ) شامل مراتب ذهني است .

و  شود ميكه ذهن خالص هيچگاه تنها و به خودي خود ظاهر ن
ها  ، مفاهيم و ارادهمراه عناصر ديگر از قبيل احساساتپيوسته ه

) كه sabhāga-hetu( علت تجانس عناصر -4.شود مي گر جلوه
كه همچون  ظات يكسان و متجانساز استمرار لحعبارت است 

و احساس بقاء، دوام و  شوند مي ظاهر در پي پي "نقاط زماني"
 vipāka-hetu( اخلاقي علت -5 كنند.ايجاد مي استمرار را

karmaكيفر و اجر و ) و آن اشاره به قانون كارما و نتايج كردار 
) منظور sarvatraga-hetu( جانبه همه علت -6 .عمل دارد

پليد ناشي از غرايز و شهوات است كه باعث اسارت عناصر 
 .)354: 1384، نائيني (جلالي شود انسان و سرگرداني وي مي

 ء): بنا به فلسفه بودايي در پيدايش اشياpratyayaشرط (-10
شرط ناشي از  -1چهار شرط دخالت دارد كه عبارتند از: 

 ء)كه اصول كليه اشياālambana-pratyayaموضوع عيني (
-samantaraشرط تسلسل ( -2شناخته شده را در بر دارد. 

pratyayaط مربوط به تسلسل مراتب ذهني است)، اين شر .
ذهن متشكل از استمرار پي در پي يك سلسله لحظات متوالي 

شرط  -3رسند.  است كه بدون فاصله زماني و يكپارچه به نظر مي
كيفيت و ، شرطي كه خاصيت و )adhipati-pratyayaغالب (

-hetu( شرط فرعي -4كند. چگونگي نتيجه عملي را تعيين مي

sahakāri-pratyaya است) كه مانند نور هنگام ادراك بصري. 
ها در  بنا به فلسفه بودا اصل ثابت و مطلقي وجود ندارد. پديده

نسبت  ها آنكل ظواهر نسبي هستند كه متصل به چيزي نيستند. 
اند. هنگامي كه اشياء نه  دنيهيچ به هيچ هستند پس نابود ش

علل نيز وجود  ، سلسلهروند آيند و نه از بين مي جود ميبو
خارجي ندارد. يعني براي آنكه معلولي بوجود آيد لازم است 
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تهي و عاري از  ءكه علتي موجود باشد. اما اكنون كه اشيا
هرگونه جوهر وجودي هستند ديگر چه علتي پديد آورنده چه 

يي هستند ها پديدهمعلولي خواهد بود؟ در نتيجه سلسله علل 
، نه ابديتي و نه اي . نه پيدايشي هست و نه نابوديمتكي بر هيچ

پس سلسله  .زماني، نه وحدتي و نه كثرتي، نه آمدني و نه شدني
 . )136-137: 1383 ،ميرفخراييچ است (خيال و پو علل ساخته

: -Sṛ: از ريشه -Sāra: هم و-Sam):از Saṃsāraساره (نس -11
اصطلاحاً در » رفتن به هم«هم به معني  جريان داشتن، روي

ندگي در هاي پي در پي و جريان پيوسته ز مفهوم پيدايش
جهان را با . بودا اساس و شالودة هاي گوناگون است دگرگوني

واقعيت و  سنجد بلكه ميزان سنجش او، اصالت وجود نميمعيار 
عدم واقعيت بود و اين دو از جهتي دو ركن اساسي آيين بودا را 

 ءد. عدم واقعيت يعني هستي ناپايدار، تسلسل اشيانده تشكيل مي
زايش و جريان پيوستة ايجاد  هاي گوناگون، گذرنده، پيدايش

يافتن اين تسلسل و  واقعيت يعني خاموشي و پايان ساره).نس (
به  هندوساره در آيين نس .يعني نيروانه گريز از درياي باز پيدايي،

از جسم مرده به جسمي  روحچرخه زندگي و مرگ و انتقال 
 شود. طبق آيين هندو اين تازه و تكرار زايش و مرگ گفته مي

ها پاك  ها و ناداني ها، غفلت چرخه تا زماني كه روح از آلودگي
ساره به اعتقاد به سم ). فلسفهتناسخيابد ( نشده است ادامه مي

گردد. بدين صورت كه هندوها  باز مي رمهكاعتقاد هنديان به 
دهد. اگر  پاداش و عقاب در همين جهان رخ ميمعتقد بودند كه 

تري خواهد  فرد نيكي باشد زندگي راحت ،انسان در زندگي
چرا افراد نيكي وجود « داشت. سپس اين سوال مطرح شد كه

در پاسخ به اين » سرشار از رنج است؟ ها آندارند كه زندگي 
گفت روح  كه مي مطرح شد وازايشيا  تناسخسوال فرضيه 

 انسان پس از مرگ دوباره در قالبي جديد به اين جهان باز
قبلي را در اين زندگي  هاي گردد و نتيجه اعمال زندگي مي
دادند  هاي مجدد نام سمساره را زايش بيند. به اين چرخه مي

 ).134-135: 1383ميرفخرايي، (
): مجموعه قوانين و Buddha-dharmaي بودا (ها آموزه -12

 "بوديسم"عنوان ي بودا است كه در غرب تحتها آموزه
)Buddhism 138: 1383ميرفخرايي، () شناخته شده است.(  

): اين واژه به معني سطح و ميزان، اصطلاحي bhūmiبومي (-13
است كه معرف سطوح مختلف سلسله مراتب سير تكامل معنوي 
است كه در اكثر مكاتب فلسفي بودايي با تغيير كيش و ادامه 

گيرد.  زندگي ديني و آييني آغاز و با آگاهي و شناخت پايان مي
را پشت سر  اين شناخت ده مرحلهرهرو براي رسيدن به 

نخست به شناخت وجودي  گذارد كه پس از شش مرحله مي
) anātmanوجودي ( دي و پس از ده مرحله به تشخيص بيفر

) خواهد رسيد. شرح مفصل dharma-śunyata( ها پديدههمه 
) Daśabhūmika Sūtraاين مراحل در دشبهوميكه سوتره (

 شادي مقام سرور و -1عبارتند از: اين ده مرحله آمده است.
)pramudita- ستوه ن بخشش و ترحم بوديآ) كه در 
)bodhisatva كسي است كه ستوه بودي. گردد مي)ها متجلي 

موجودات  ها آن .اش خرد و دانايي است جوهر وجودي
 :BDاي هستند كه از جسم نوراني بوداها برخوردارند ( اسطوره

“B” entry .(2- ) مقام پاكيvimalā-ن تهذيب ) كه در آ
مقام تجليات صبر -3. شود ميها ظاهر  ستوه بودي) -śilaاخلاقي (

از خشم  ستوه بوديكه مرحله رهايي  )-kṣāntiو بردباري (
ن مرحله آمقام درخشان و فروزان كه در  -4 ونفرت است.

) بر نفس خود چيره -viryaبا اتكا به همت معنوي ( ستوه بودي
نيروي مكاشفه و ناپذيري و ظهور مقام تسخير -5 .گردد مي

به چهار حقيقت ها  ستوه بودياست كه در آن  هاي مراقبه حالت
مقام تجلي معرفت  -6 برند. شريف بودايي پي مي

)abhi.mukhī هابه حقيقت سلسله علل و  ستوه بودي) كه
هاي پيش  جمع مقام "دور رو"مقام  -7 برند. پي مي ها معلول
قدرت معنوي و منتهاي كمال به اوج  ستوه بوديخرد  .است

مقام  -8 .انسان است ستوه بوديمرحله هنوز  در اين .رسد مي
ها از درياي  ستوه بودي) كه در آن achalāحركتي ( سكون و بي

) -sadhumatīسرشتان ( مقام نيك -9 شوند.مي بازپيدايي رها
پاك است و تنها به آرامش  در اين مقام كاملاً ستوه بوديكه 

موجودات از  نديشد بلكه در پي برخورداري همها شخصي نمي
در اين مقام  كه "ابر آيين"مقام  -10 آرامش و پاكي است.

هر دو  . دو مقام نه و دهاست به معرفت بودايي رسيده ستوه بودي
 .)96-99: 1375 ،(ميرفخراييمتعلق به مهايانه است 
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 : اعتماد به نفس):āveṇika-dharmaدرمه (ـ آونيكه  -14
است.  "بودا"درمه، يكي از هجده اصل و شرط اساسي  ـ آونيكه

توان به  بايد داشته باشد مي "بودا"يي كه يك ها ويژگياز جمله 
، فرياد نزدن، فراموش اين موارد اشاره كرد: اشتباه نكردن

نسبت به  ، فكر سامان يافته داشتن، با عدالت رفتار كردن،نكردن
داشتن به ديگران و غيره. ، علاقه ديگران بي تفاوت نبودن

، حال و آينده بصيرت بودا در تمام دوران گذشته آگاهي و
 ).104: 1375ميرفخرايي، ( گردد ميحاصل 

، : به-abhiمركب از پيشوند  ):abhijñā( شناخت ماورايي -15
علم و درك "هم مفهوم  ، و روي: دانستن-jnā ريشهبه سوي و 

از طريق تكامل و  . شناختي است كهاست "فوق طبيعي بودا
) يا خلسه فكري حاصل samādhiتوسعه نيروي متمركز (

كه  اند شده. در اين ارتباط شش نوع دانش شناخنه شود مي
خواني  دانش ذهن -3شنوي  غيب -2بصيرت  -1عبارتند از: 

-6دانش زندگي پيشينيان  -5لعاده ا هاي فوق توانايي -4ديگران 
 .)100: 1375 ،ميرفخرايي( دانش ايست يا توقف جريان

: -prīاز ريشه  -pāra): مركب از pāramitāپارميتا ( -16
 "، رسيدنآمدن": -iاز ريشه  -ita–و  "گذشتن، عبور كردن"

كسي است كه به ساحل رسيده و يا از "كل به مفهوم  در .است
ته و به آرامش نيروانا رسيده ) گذشsamsāraدرياي بازپيدايي (

مكتب مهايانه عبارت است از كمال يا كردار . پاراميتا در است
) در نيل به bodhisattva( ستوه بودياي كه  كارانهمعنوي پرهيز

. تعداد پاراميتاها ده است كه دهد ميتكامل معنوي خود انجام 
 )ksāntiصبر śila (3- )سيرت dāna (2- )بخشش ( -1شامل: 

بصيرت ذاتي  -samādhi (6( تمركز -5) vīryaت (أجر -4
)prajñā (7- ) اعتدالupāya-kauśalya (8-  عهد و پيمان
)pranidhāna (9- ) نيروbala (10- ) دانشjñāna (شود مي 
 ).90: 1375ميرفخرايي، (

وجود يعني مسخ و دگرگوني  ):utpādaايجاد، پيدايش ( -17
. همه اشياء محكوم به ها آنمراحل پي در پي پيدايش و نابودي 

، يك چندي رشد شوند مي. اشياء ايجاد اند نياين نظام دگرگو
گويد:  . بودا خطاب به مريدي ميشوند ميكنند و سپس نابود  مي

من به تو آيين را خواهم آموخت چون آن امر به هستي گرايد، 
خواهد آمد.  اين نيز خواهد بود، از پيدايش آن اين نيز پديد

 د خواهدنابو اين نيز نابودي آن چون آن نباشد اين نيز نباشد. از
 . )Keown, 2003: 1202( شد
كه  : اصطلاحي است)ārupya-karma(شكل بي كرمه-18

) deva٭موجودات ايزدي ( براي تعيين كيفيت سطوح مختلف
رود كه فاقد ماده يا صورتي هستند كه قابل درك با  به كار مي

) 3 يادداشتنك.  karmaگانه باشد (براي  حواس پنج
)Harvey, 1993: 53-57.( 

جوهر فردي و  "دبودخو": منظور از )svabhāvaخودبود (-19
جدا از ضمايمي است كه  وجود ذاتي است. جوهر ذاتي شئ

است كه در  ، تصور ناشي از آن شئمتعلق به آن است و محتوي
برگيرنده مفهوم  ها در. اين اصطلاح بعدگردد ميذهن منعكس 

خلاف  . برگرديد خرأمت عقايد بودايي )، در21ادداشت (ي آتمان
مكاتب بودايي موجود در دوران قبل از پيدايش مكتب مهايانه، 

جوهر "رخاسته از مهايانه منكر وجود اينهمه مكاتب ب
 . )Williams, 2009: 125-128هستند ("ذاتي

20- bhāvaمرتبه تي و پيدايش يا مرتبه وجود است: مرتبه هس .
وجود و از مرتبه  آيد ميها پديد  ) از دلبستگيbhāvaوجود (

. از تولد نيز پيري و مرگ حاصل شود ميزايش و تولد ايجاد 
اي ابدي در . اين چرخش انتهايي ندارد و چنان حلقهگردد مي

 ،شايگانايستد (اي از حركت باز نميگردش است و لحظه
1386 :165(. 

): نفس به معني ذات و درون انسان است كه ātmanنفس ( -21
انطباق عالم صغير و عالم كبير، آن را معادل به سبب تشابه و 

برهمن (اصل ممتاز عالم عيني در مقابل آتمان، اصل ممتاز عالم 
اين آتمن در عالم كبير به صورت سه مرتبه  د.ندان ذهني) مي

جسماني  هستي و در عالم صغير به صورت پنج لايه تعينات
. همانگونه كه يك قطعه نمك در هر شكل و يابد تجلي مي

اي، بيش از يك مزه ندارد، آتمن نيز سراسر يك شعور  اندازه
ذات و  ه در واقع شخصيت دانندهمحض و يكپارچه است ك

و نه در بند تفكر و  ست و آن را نه ميتوان شناختوجود ما
در حقيقت هر كه بتواند آتمن را ببيند و بيانديشد،  .انديشه آورد

قادر به درك اسرار جهان شده و به معرفت رسيده است. برپايه 
آيين بودا آتمن كه ضمير باطن انسان و اصل تغيير ناپذير اوست، 
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دارد بيش از يك پندار و گمان نيست و واقعيت خارجي ن
 .)103 -108: 1386(شايگان 

ترين سطح از  ): دقيقārupya-dhātu(= شكل قلمروي بي -22
) بودايي را تشكيل triloka٭شناسي ( گانه كيهان سطوح سه

تهي از رنج و ماده است و از چهار  . اين قلمرو كاملاًدهد مي
فضاي بي حد و  -1مرتبه تشكيل شده كه عبارتند از: 

-vijñānaآگاهي بيكران ākāśa-anantya (2- )مرز(

anantya (3- ) هيچ بودنākiñcanya(4- دم خيال انديشي و ع
ميرفخرايي، )(naivasamjñā-nasamjñā(بي خيال انديشي

1383 :138(. 
23- śrāvakayāna :"عنواني تحقيرآميز  "گردونه شنوندگان

است كه به نخستين پيروان آيين بودا از طرف پيروان مهايانه داده 
به  ي بوداها آموزهبا عمل به  śrāvakayānaپيروان  شده است.

شدند. اين عنوان همچون  ) تبديل ميarhatها ( ارهت
hīnayāna پيروان مهايانه آور است آميز و خفتعنواني تحقير .

د كه به دنبال نجات فردي هستند و آنان را ندان آنان را افرادي مي
ها كه هدفشان نيل به نجات جهاني است  ستوه بوديدر مقابل 

 . )95: 1375 ،(ميرفخرايي دندهقرار مي
به  -jñā): به معني مفهوم ذهني از ريشه saṃjñāسنجنا ( -24

. بوداييان عناصر زندگي را به چند نوع تقسيم معني دانستن است
گانه  ها شامل مجموعه عناصر پنج بندي اند. يكي از اين طبقه كرده

) است كه عبارتند از: ماده و صورت skandhaاسكاندا (
)rūpaاحساس ،( )vēdanā ،() مفاهيمsaṃjñā نيروها يا ،(

). vijñāna( ) و آگاهيsaṃkāraثرات ذهني (تركيبات يا تأ
گويند ماده شامل دانند و مي خذ حسي ميأبوداييان ماده را م

و روح همان چهار  آيد ميخارجي بر  ءكيفياتي است كه از اشيا
، ، مفاهيم، نيروها و آگاهي است (ميرفخراييگروه احساس

1383 :137 (. 
): پاريكلپه به معني خيال و توهم يكي parikalpaپاريكلپه ( -25

. به طور كلي مظاهر ذهني داراي ه ذهني استگان از مظاهر سه
 ماهيت توهمي -1كه عبارتند از: سه ماهيت هستند 

)parikalpita (2- م به علت پيشين ماهيت نسبي و قائ
)paratantra (3-  مطلقماهيت مابعدالطبيعي و 
)parinişpanna پاريكلپه از هيچ اساس و اصلي برخوردار .(

شايگان، عارضه و ساخته و پرداخته ذهن است ( نيست و كاملاً
1386 :221.(  

، زبان): حواس عبارتند از: حواس بيني، indriyaحواس ( -26
اند.  ، پوست و گوش كه از عناصر خمسه به وجود آمدهچشم

، مزه اثيرند. بو،، هوا و ، آتش، آب: خاكعناصر خمسه شامل
پذيري و صوت كيفيات عناصر بوده و  ، لمسصورت يا رنگ

 :Keown, 2003اند ( گانه هاي ادراك حواس پنج موضوع

532( . 
: تغيير klṛipو ريشه  -viاز پيشوند  )vikalpaويكلپه ( -27

دادن، عوض كردن: ويكلپه به معني خيال و تصور است كه در 
و خود تهي از جوهر يا  آيد ميپي شناخت لفظي به وجود 

با نيروي خلاقه اما فعاليتش به علت ارتباطش  مصداق است.
هاي  كاخ"خيال در تصورات ذهني مانند  .لفظي مشهود است

. اين گونه مفاهيم مصداق و جوهر عيني موجود است "ايزدان
ندارند و به سبب خيال و به ياري نيروي لفظي يعني صورت 

 ). 141: 1383، خراييميرف( يابند تحقق مي
، : پرداختنsaṃskṛاز ريشه  )saṃskāraسنسكاره (-28

أثرات ذهني پيشين به معني ت ،جوركردن، به هم آميختن ساختن،
در نتيجه  . منظور از سنسكاره اين است كه موجوداتاست

. آنچه در حال حاضر هست، حاصل اعمال پيشين موجودند
هاي  در مراتب پيدايشر سرگرداني خويش هايي است كه د دانه

سنسكاره را مترادف  توان ميايم. از برخي جهات  بي پايان كاشته
. بنا بر اين مفهوم آنچه به نظر انسان ) دانستkarmaبا كرمه (
ثرات كردارهاي در حقيقت حاصل تأ .نمايد م جلوه ميمانند جس
در  .اند شدهكه اكنون صورت يافته و محقق  استگذشته 

عمل  .، هستي من استعمل من": آمده استدايي تعليمات بو
. اي است كه حامل من است ، كلمهعمل من من ميراث من است.

عمل من پناهگاه  عمل من نژادي است كه من بدان تعلق دارم.
 ) بهTeravada("تروادا"من است. سنسكاره در مكاتب فلسفي 

 ).158 :1386 ،(شايگان معني نيرو و اراده نيز آمده است
): موجودات نيمه الهي هستند كه در آيين Yakṣa(=يكشه -29

ين و ريشه درختان به شمار هاي پنهان زم هندو نگهبان گنج
ها ياد  جنگل د.گاهي از آنان به عنوان حافظين روستاها وآين مي
 ).Keown, 2003: 1300شود (مي
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 يا تهيگي در آيين بودايي. ءفلسفه خلا :3←تهيگي -30
ي را سنت هندو نظام اخلاقي و جهان): در dharma( رمهد -31

، آيين و قانون را دارد. و مفهوم فضيلت، عدالت دهد ميتشكيل 
ز تكثر عناصر كيش بودايي بنا بر آيين دارما جهان را متشكل ا

پذير نا داند كه لطيف و تجزيه مي يهايمادي و ذهني و نيرو
واقعيت همان عناصر مادي و ذهني هستند كه  هستند. يگانه

دهند. هر تركيبي كه از  هاي نهايي جهان را تشكيل مي يتواقع
بودي است كه  تنها به منزله مظهر بي آيد ميآن عناصر پديد 

. عناصر بقايي ندارند و هر لحظه شوند ميعناصر چندي را شامل 
. همچنين پيوستگي د ايجاد و فناي يك عنصر جديد استشاه

ي ها نامك درعناصر جديد  در پي ظاهري جهان همان ظهور پي
آن را به  هندمكاتب فلسفي  ست كه كليهااصلي  رمهد .تازه است

به طور  ).Embree, 1988: 21( اند قبول داشته ءنحوي از انحا
هاي بودايي به اين معناهاست: سازنده  در كتاب رمهكلي د

، دادگري، يك چيز، قاعده، قانون، آيين، تعليمسرشت 
مفهوم  هندودر آيين  چيز، شناسه دل. درستكاري، كيفيت،

ين و حتي مذهب و دين فضيلت و عدالت و شريعت و قانون و آي
. در به معني نظام اخلاقي عالم است جينو در آيين  را دربردارد

يكي از شرايط حيات و حركت ماده و ارواح يا به  جينآيين 
ناپذيري است كه در  محيط ادراكعبارت ديگر اصل حركت و 

 :Kaluphana, 1986كنند ( آن اجسام و ارواح حركت مي

 ).359 :1386 ،شايگان و نيز 15-16
: خود): در مفهوم ātma: نه و -naاز  nairātmaنيراتمه ( -32

. در آموزه نيراتمه پايه خود يا بدون جوهر و اصل ثابت استغير 
را به هم متصل  ها آنتا بتواندو اساسي در پي مظاهر وجود ندارد 

ا حركتي منقطع و پيوسته هستند نگاه دارد. عناصر از هم جدا و ب
، تولداست و است اين است كه ايجاد است و فنا نچه مهمو آ

ناكامي و  مرگ و بين هر يك از اين دو لحظه يك جهان رنج و
: 1383 ،ل كرد (ميرفخراييتلخي و جدايي است كه بايد تحم

135( . 
بودا يا انديشه بيداري  : انديشه)buddhi-cittaبودا ( انديشه -33

ست كه وضعيت يك ا نهااي كليدي در مكتب مهاي واژه
. به طور كلي در اين مكتب دو جنبه دهد ميرا نشان  ستوه بودي

جنبه نسبي  -1براي ذهن در نظر گرفته شده است كه عبارتند از: 

هن جنبه مطلق ذ -2 .هن كه در جهت بصيرت و بيداري استذ
 .)Harvey, 1993: 97-99(اش بيداري است  كه طبيعت ذاتي

اللفظي به معناي گردونه بزرگ  در معناي تحتمهايانه  -34
كه پس از  مكتب مهايانه از مكاتب فلسفي بودايي است. است

 به مهايانه . گسترش مكتبپ.م.) شكل گرفت 480مرگ بودا (
 مكتب مقابل در مكتب اين .است بوده آسيا شمال در عمده طور
ز سوي پيروان ا هناي دارد. عنوان هينَهقرار  )hīnayāna( يانه هينهَ

آميز به اين مكتب داده شده صفتي تحقير مكتب مهايانه به عنوان
يانه تنها به دنبال نجات و رستگاري  . پيروان مكتب هينهَاست

كه انسان  اما مكتب مهايانه معتقد است كه براي آن فردي هستند
بتواند عطش تمايلات خود را فرو نشاند بايستي از خرمن فضايل 

يا  ءاعتقاد به خلا اي برگيرد.ها توشه ستوه بودياخلاقي و معرفت 
 اين مكتب ) از اعتقادات برجسته وحايز اهميتśunytaتهيگي (

؛ 95 :1375، ؛ ميرفخرايي169-171: 1386 ،(شايگان است
Harvey, 1993: 95-113(. 

): ويتركه يا درك انديشه نخستين vitarkaانديشه ( درك -35
عملكرد ذهن نسبت به هدفش است. منظور از ويتركه به طور 

توجه به سوي آن  كلي ذهن نگهدارنده انديشه و سوق دهنده
) است vicāra. مترادف اين كلمه انديشه استدلالي (است

)Keown, 2003: 1240(. 
 

 برآيند
 شد كه پايگاه آيين ختني در سرزميني تكلم مي زبانكه از آنجا 

اصلي ادبيات آن بيشتر بر پايه  بودا در ايران بوده است، پيكره
. برخورداري اند شدهآثار بودايي است كه از سنسكريت ترجمه 

ها و كاربرد ماهرانه اصطلاحات  هاي غني در ترجمه متن از واژه
 ست.سنسكريت در متون ختني خود شاهدي بر اين مدعا

هاي ختني بخش كوچكي از ادبيات غني ايران پيش از  نوشته
وزه از توابع دولت چين نماياند كه در ختن كه امر اسلام را مي

اي برخوردار بوده  ، از دامنه گستردهاستكيانگ  سين در منطقه
ها و اصطلاحات  ختني با وجود حضور گسترده واژه زبان است.

ي ايراني حفظ ها زبانسنسكريت اساس خود را در چهارچوب 
 نموده است.
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در آمده وفصل هفتم از كتاب زمبسته تهيگي كه در له أمس
 فه ـادي فلسـي بنياـه آموزه، يكي از ده استـقاله بررسي شـاين م
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