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چکیده
مناطــق  در  گردشــگری  و  حفاظتــی  اهــداف  بــه  هم زمــان  دســتیابی 
ــای  ــرد در پهنه ه ــت ب ــرآورد ظرفی ــدی و ب ــة پهنه بن ــة نقش ــتلزم تهی ــده مس حفاظت ش
مناســب گردشــگری اســت. منطقــة حفاظت شــدة جنگلــی هلــن بــا وســعت 40231 
ــامل  ــگری ش ــای بوم گردش ــاری دارای جاذبه ه ــال و بختی ــتان چهارمح ــار در اس هکت
ــه  ــت ک ــراوان اس ــمه های ف ــارها و چش ــا، آبش ــی، رودخانه ه ــم اندازهای جنگل چش
ــت. در  ــگری اس ــرد گردش ــت ب ــرآورد ظرفی ــدی و ب ــد پهنه بن ــا نیازمن ــت آن ه مدیری
ایــن مطالعــه، پــس از شناســایی منابــع بوم شــناختی شــامل اقلیــم، خــاک، توپوگرافــی، 
ــران  ــرج ای ــت و تف ــناختی حفاظ ــدل بوم ش ــاس م ــوری، براس ــی و جان ــش گیاه پوش
نقشــة  هم جــواری  و  پیوســتگی  اصــول  به کارگیــری  و  روی هم انــدازی  روش  بــه 
ــی،  ــامل فیزیک ــگری ش ــرد گردش ــت ب ــواع ظرفی ــد. ان ــه ش ــه تهی ــدی منطق پهنه بن
بوم شــناختی و مدیریتــی نیــز براســاس روش شناســی اتحادیــة بین المللــی حفاظــت از 
طبیعــت )IUCN( محاســبه شــدند. در ایــن روش، ابتــدا براســاس حداقــل مســاحت 
مناســب بــرای یــک نفــر گردشــگر ظرفیــت بــرد فیزیکــی محاســبه و ســپس بــا اعمــال 
محدودیت هــای بوم شــناختی ماننــد شــیب، جهــت، ارتفــاع، فرســایش پذیری خــاک، 
ــد.  ــبه ش ــناختی محاس ــرد بوم ش ــت ب ــی، ظرفی ــش گیاه ــم پوش ــی و تراک ــا، بارندگ دم
همچنیــن براســاس تــوان مدیریتــی منطقــه )تعــداد پاســگاه محیط بانــی و محیط بــان و 
ــی  ــی و پذیرای ــی، اقامت ــاخت های حمل ونقل ــودن زیرس ــت زنی( و فراهم ب ــایل گش وس
ــج،  ــی محاســبه شــد. براســاس نتای ــرد مدیریت ــت ب ــه، ظرفی ــط پیرامــون منطق در محی
ــازی و  ــا و بازس ــز، احی ــرج متمرک ــترده، تف ــرج گس ــده، تف ــن، حفاظت ش ــای ام پهنه ه
اســتفاده های چندجانبــه به ترتیــب 27، 24، 22، 12، 9 و 6 درصــد مســاحت منطقــه 
ــناختی و  ــی، بوم ش ــرد فیزیک ــت ب ــن ظرفی ــد. همچنی ــاص می دهن ــود اختص ــه خ را ب
ــال  ــر در س ــادل 10067439، 226095 و 45219 نف ــب مع ــه به ترتی ــی منطق مدیریت

محاســبه شــدند. 

..............................................................................................................................

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

تاریخ دریافت:  1400/07/11
تاریخ پذیرش:  1400/10/03

واژه های کلیدی:
 مناطـــق حفاظت شـــده، بـــوم 
محدودیت هـــای  گردشـــگری، 
ــی،  ــوان مدیریتـ ــناختی، تـ بوم شـ

گردشـــگری زیرســـاخت های 

مقدمه
به  منزلــه  کشــوری،  هــر  در  حفاظت شــده  مناطــق 
چشــم اندازهای  و  زیســتی  تنــوع  از  شایســته ای  نماینــده 
طبیعــی انتخــاب و مدیریــت می شــوند. از مهم تریــن اهــداف 
مدیریتــی هــر منطقــه حفاظت شــده می تــوان بــه اهــداف 
حفاظتــی، آموزشــی، پژوهشــی، گردشــگری و تاحــدودی 
بهره بــرداری از منابــع موجــود اشــاره کــرد. برآورده کــردن 

ــاد  ــر متض ــا به ظاه ــی از آن ه ــه بعض ــداف، ک ــن اه ــه ای هم
به نظــر می رســند، مســتلزم ارائــه راهکارهــای مدیریتــی و 
ماننــد  ـ  طولانی مــدت  در  آن هــا  پایــداری  تضمین کننــده 
پهنه بنــدی و اختصــاص پهنه هــای گوناگــون بــه اهــداف 
و  مکانــی  و  زمانــی  محدودیت هــای  اعمــال  و  متفــاوت 
ــده  ــق حفاظت ش ــت. مناط ــدف - اس ــر ه ــرای ه ــداری ب مق
جنگلــی بــا توجــه بــه ماهیــت خــود ـ کــه از کیفیــت پوشــش 



 ـگردشگری و برآورد ظرفیت برد44 پهنه بندی حفاظتی 
 بوم گردشگری منطقة حفاظت شدة جنگلی هلن، استان چهارمحال و بختیاری
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به نســبت  بالاتــری  چشــم اندازی  و  جانــوری  گیاهــی، 
ســایر بوم ســازگان ها و مناطــق حفاظت شــده برخوردارنــد 
اهــداف گوناگــون گفته شــده  بــرای  بیشــتری  تقاضــای  ـ 
درمــورد آن هــا وجــود دارد؛ بنابرایــن ایــن مناطــق در سراســر 
ــی از  ــتفاده غیرمنطق ــناختی، اس ــای بوم ش ــا بحران ه ــان ب جه
ــرداری و توســعه انســانی  ــرای بهره ب ــع و افزایــش فشــار ب مناب

 .)Geldmann et al., 2020( مواجه انــد 
جنگل هــای نیمه انبــوه تــا تنــك زاگــرس بــه دلیــل 
ــگری  ــع گردش ــیاری از مناب ــتانی، بس ــتر کوهس ــتن بس داش
طبیعــی ازجملــه کــوه، دره، رودخانــه، آبشــار، غــار، دریاچــه، 
ــد.  چشــمه، حیات وحــش و پوشــش گیاهــی را در خــود دارن
علاوه بــرآن، بــه دلیــل ســابقه تاریخــی ســکونت انســان 
در ایــن جنگل هــا، جاذبه هــای انســانی بســیاری شــامل 
شــیوه های زیســت و معیشــت نیــز در ایــن منطقــه دیــده 
ــای  ــا توانمندی ه ــن جنگل ه ــل، ای ــن دلی ــه همی ــود. ب می ش
محیطــی، اجتماعــی و فرهنگــی درخــور توجهــی بــرای 
بوم گردشــگران دارنــد )پیرمحمــدی و همــکاران، 13۸9(. 
ــا توجــه  ــن جنگل هــا، ب ــوان گردشــگری ای ــن ت ــن تعیی بنابرای
بــه مؤلفه هــای انســانی و طبیعــی آن هــا، نه فقــط ابــزاری 
بــرای ارتقــای ســطح اقتصــادی ـ اجتماعــی و فرهنگــی 
ــای  ــت کارکرده ــه به عل ــد؛ بلک ــد ش ــی خواه ــع محل جوام
ــده،  ــی تجربه ش ــکار مدیریت ــم راه ــرج، درحک ــی تف حفاظت
ــع  ــن مناب ــدار ای ــب و حفاظــت پای ــه کاهــش عوامــل تخری ب

ــد.  ــد ش ــر خواه منج
یکــی از راهبردهــای مدیریــت چندگانــه بــرای اســتفاده 
ــدی  ــده، پهنه بن ــق حفاظت ش ــون مناط ــع درون و پیرام از مناب
بــرای کاهــش  اســت. پهنه بنــدی مناطــق حفاظت شــده 
ــع و مهیاکــردن  ــن اســتفاده های ممکــن از مناب ناســازگاری بی
فرصتــی بــرای تصمیم گیــری اســت. درواقــع تحقــق اهــداف 
حفاظتــی و بهره بــرداری مســتلزم تهیــه و تدویــن نقشــه 

ــکاران، 1392(.  ــیخ و هم ــت )ش ــدی اس پهنه بن
اســتان  در  هلــن  جنگلــی  حفاظت شــده  منطقــه 
از  بهره منــدی  بــه  توجــه  بــا  بختیــاری،  و  چهارمحــال 
و  مرتعــی  جنگلــی،  کوهســتانی،  متنــوع  زیســتگاه های 
ــط  ــتی نه فق ــوع زیس ــت تن ــداف حفاظ ــرای اه ــاری ب رودکن
ــور  ــطح کش ــه در س ــاری، بلک ــال و بختی ــتان چهارمح در اس
اهمیــت زیــادی دارد. ایــن درحالــی اســت کــه به ســبب 
قرارگرفتــن در مســیر اســتان های چهارمحــال و بختیــاری 
گردشــگری  بــرای  روزافزونــی  تقاضــای  از  خوزســتان  و 
نیــز برخــوردار اســت. همچنیــن بهره برداری هــای ســنتی 
مجــاز و غیرمجــاز از منابــع گیاهــی و جانــوری درون آن 
به صــورت چــرای دام، کشــاورزی زیراشــکوب، برداشــت 
ــل از  ــری از قب ــاز و زغال گی ــکار غیرمج ــی، ش ــان داروی گیاه

ــت.  ــته اس ــود داش ــده وج ــه حفاظت ش ــه منطق ــلام به منزل اع
ــا  ــوب روش ه ــه در چارچ ــده ک ــلاش ش ــه، ت ــن مطالع در ای
نظریــات  از  بــا اســتفاده  و  موجــود  دســتورالعمل های  و 
ــه  ــود ب ــی موج ــای زمین ــان و واقعیت ه ــی متخصص کارشناس
ــب  ــای مناس ــرد پهنه ه ــت ب ــرآورد ظرفی ــدی و ب ــه پهنه بن ارائ
گردشــگری پرداختــه شــود. دراین صــورت، می تــوان اهــداف 
چندگانــه حفاظتــی، گردشــگری و بهره بــرداری را در حــد 
تــوان منطقــه برنامه ریــزی و مدیریــت کــرد؛ به نحوی کــه 
به صــورت  درازمــدت  در  منطقــه  پایــداری  و  موجودیــت 

جبران ناپذیــری تحــت تأثیــر قــرار نگیــرد. 

ادبیات موضوع 
پیشینه تحقیق 

مطالعــات متعــددی بــا موضــوع اهمیــت و تأثیــر 
ــت  ــگری در مدیری ــرد گردش ــت ب ــرآورد ظرفی ــدی و ب پهنه بن
مناطــق  ملــی،  پارک هــای  شــامل  طبیعــی  مناطــق 
ــور،  ــارج از کش ــم در خ ــران و ه ــم در ای ــده، ه حفاظت ش
انجــام شــده اســت کــه در ادامــه بــه برخــی از ایــن مطالعــات 

ــت. ــده اس ــاره ش اش
پهنه بنــدی  بــرای   )2007( همــکاران  و  ســاباتینی 
مناطــق حفاظت شــده روشــی کمّــی را به شــکل تئــوری 
ارائــه و ســپس اجرایی بــودن آن را در پارکــی ملــی در آرژانتیــن 
آزمــون کردنــد. آرمونــو و همــکاران )2017( مفهــوم ظرفیــت 
ــرای  ــاز ب ــگر مج ــداد گردش ــبه تع ــدف محاس ــا ه ــرد را ب ب
بازدیــد از پــارک ملــی ســاحلی ـ دریایــی بالــوران در اندونــزی 
ــرای  ــارک ب ــن پ ــه ای ــد ک ــه گرفتن ــا نتیج ــد. آن ه ــه کار بردن ب
تعــداد 32۸۸ نفــر در روز و 1512۸4 نفــر در ســال ظرفیــت 
ــی  ــی آن، یعن ــگر فعل ــداد گردش ــتر از تع ــیار بیش ــه بس دارد ک
ــالمی  ــت. س ــال اس ــر در س ــر در روز و ۸7990 نف 241 نف
ــار  ــی فش ــدل مفهوم ــتفاده از م ــا اس ــکاران )2019( ب و هم
ــت  ــرای محاســبه ظرفی ــد ب ــت ـ پاســخ روشــی جدی ـ وضعی
ــمالی  ــه ش ــده کرخ ــه حفاظت ش ــگری در منطق ــرد گردش ب
در اســتان خوزســتان ارائــه کردنــد. آن هــا همچنیــن اهمیــت 
نســبی هریــک از عوامــل تأثیرگــذار در ظرفیــت بــرد را از روش 
ــه  ــد و نتیج ــن کردن ــش نامه تعیی ــتفاده از پرس ــا اس ــی ب دلف
گرفتنــد کــه 20 درصــد منطقــه ظرفیــت بــرد گردشــگری بالا، 
52 درصــد ظرفیــت بــرد متوســط و 2۸ درصــد هــم ظرفیــت 
بــرد پایینــی دارنــد. چنــگ و همــکاران )2021( نیــز کارایــی 
پهنه بنــدی در مدیریــت مناطــق حفاظت شــده را در ذخیــره گاه 
ــدا به صــورت  ــرای حفاظــت پان ــن ب طبیعــت والونــگ در چی
توأمــان بــا گردشــگری و ســایر بهره برداری هــای انســانی 
ارزیابــی کردنــد. آن هــا بــا تلفیــق داده هــای مربــوط بــه 
حضــور پانــدا، توزیــع اختــلالات انســانی و داده هــای عوامــل 
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ــودن  ــدا و مؤثرب ــرای پان ــتگاه ب ــب بودن زیس ــی، مناس محیط
پهنه بنــدی و تأثیــر اختــلالات انســانی در زیســتگاه ایــن گونــه 
ــب بودن  ــه مناس ــد ک ــه گرفتن ــا نتیج ــد. آن ه ــی کردن را ارزیاب
ــدودی  ــره گاه تاح ــزی ذخی ــه مرک ــوص در پهن ــتگاه به خص زیس
ــت  ــزی ثاب ــه مرک ــاور پهن ــای مج ــه و در پهنه ه ــش یافت افزای

ــده اســت.  مان
ــه  ــگری منطق ــوان گردش ــکاران )1391( ت ــوزی و هم ج
حفاظت شــده ورجیــن را بــه روش چندمعیــاره و وزن دهــی 
ــد.  ــی کردن ــله مراتبی ارزیاب ــل سلس ــه روش تحلی ــا ب معیاره
نتایــج ایــن مطالعــه نشــان داد کــه در حــدود 4641/46 هکتــار 
ورجیــن  حفاظت شــده  منطقــه  از  درصــد   17/25 معــادل 
ــری تفــرج گســترده دارای شــرایط مناســب  ــرای توســعه کارب ب
 1915/7۸ معــادل  درصــد   7/12 حــدود  درعین حــال  و 
هکتــار از ایــن منطقــه نیــز واجــد شــرایط ایــده آل بــرای توســعه 
ــاه )1396(  ــاه و مرادپن ــت. مرادپن ــز اس ــرج متمرک ــری تف کارب
بــه روش رهیافــت سیســتمی و اســتفاده از مدل هــای ویــژه، بــه 
ــدان  ــتان هم ــان در اس ــده ملوس ــه حفاظت ش ــدی منطق پهنه بن
ــی 12/45  ــای حفاظت ــه پهنه ه ــان داد ک ــج نش ــد. نتای پرداختن
ــترده  ــرج گس ــد، تف ــتفاده ها 93/24 درص ــایر اس ــد، س درص
59/45 درصــد، بازســازی 2/23 درصــد، تفــرج متمرکــز 
2/25 درصــد و زون ســپر 44/5 درصــد از کل مســاحت منطقه 
را بــه خــود اختصــاص می دهنــد. ســبحانی و همــکاران 
ــد  ــوع الون ــکار ممن ــه ش ــدی منطق ــام پهنه بن ــا انج )1397( ب
در اســتان همــدان، بــا رهیافــت سیســتمی بــه ارزیابــی قابلیــت 
ارتقــای ســطح حفاظتــی آن پرداختنــد. نتایــج حاکــی از ایــن 
ــی از  ــد بالای ــه داشــتن درص ــه ب ــا توج ــه ب ــن منطق ــه ای ــود ک ب
زون حفاظــت )62/33 ٪( و نیــز بــه دلیــل ارزش کریدوربــودن 
ــاارزش  ــای ب ــدار گونه ه ــده و گ ــه حفاظت ش ــن دو منطق در بی
ــی  ــت ارزش  بالای ــطح حفاظ ــای س ــرای ارتق ــش، ب ــوچ و می ق
گردشــگری  تــوان   )139۸( همــکاران  و  شــکوهی  دارد. 
تفرجــگاه جنگلــی ورگاویــج در نوشــهر اســتان مازنــدران را بــه 
روش روی هم گــذاری و تجزیه وتحلیــل سیســتمی ارزیابــی 
کردنــد. نتایــج آن هــا نشــان داد کــه 7۸/2 درصــد از ایــن 
ــه 45/4  ــوری ک ــرج را دارد؛ به ط ــواع تف ــیل ان ــه، پتانس منطق
ــد  ــک و 32/۸ درص ــه ی ــترده درج ــرج گس ــیل تف ــد پتانس درص
ــد از  ــت. 21/۸ درص ــه دو اس ــز درج ــرج متمرک ــیل تف پتانس
منطقــه نیــز پتانســیل تفــرج را نــدارد کــه جــزو مناطــق حفاظتی 

ــد. ــمار می رون ــارك به ش پ
در زمینــه بــرآورد ظرفیــت بــرد گردشــگری مناطــق 
ــر  ــد کمت ــم، هرچن ــی ه ــای طبیع ــده و تفرجگاه ه حفاظت ش
ــت.  ــده اس ــام ش ــددی انج ــات متع ــا مطالع ــدی، ام از پهنه بن
و  مفاهیــم  اولین بــار  بــرای  و همــکاران )13۸6(  طبیبیــان 
روش هــای بــرآورد کمّــی ظرفیــت بــرد را بیــان کردنــد و به منزله 

ــاد  ــگری دره عباس آب ــرد گردش ــت ب ــردی، ظرفی ــه ای کارب نمون
ــرد  ــت ب ــا ظرفی ــد. آن ه ــبه کردن ــدان را محاس ــه هم ـ گنجنام
فیزیکــی و واقعــی دره گنجنامــه را به ترتیــب 5095253 و 
69626 نفــر در ســال بــرآورد کردنــد. بــرآورد ظرفیــت بــرد در 
ــرای مناطــق گوناگــون گردشــگری طبیعــی و  ســال های بعــد ب
ــکاران  ــن پور و هم ــد. حس ــول ش ــده معم ــق حفاظت ش مناط
ــهداد ـ  ــری ش ــق کوی ــگری مناط ــرد گردش ــت ب )1390( ظرفی
ــرآورد  ــزاد را ب ــر ـ فرح ــگ و مص ــد ری ــاب ـ بن ــوت، مرنج کل
کردنــد و نتیجــه گرفتنــد کــه به ترتیــب مرنجــاب ـ بنــد ریــگ، 
ــا 1374، 7۸7 و 4۸6  ــزاد ب ــر ـ فرح ــوت و مص ــهداد ـ کل ش
نفــر در ســال، بیشــترین ظرفیــت را بــرای پذیــرش گردشــگران 
 )1394( همــکاران  و  چهــارده  صادقــی  دارنــد.  طبیعــت 
بــرآورد ظرفیــت بــرد مناطــق کوهســتانی ایــران، شــامل ســیب 
ــد. آن هــا  ــرار دادن ــی و آغــوزی را مدنظــر ق چــال، خــاس خان
درمجمــوع ظرفیــت بــرد فیزیکــی، واقعــی و مؤثــر ایــن مناطــق 
ــرآورد  ــال ب ــر در س ــب 40515، 242۸6 و 1215 نف را به ترتی
کردنــد. اســکندری شــهرکی و همــکاران )1395( ظرفیــت 
ــگان  ــی برنج ــه جنگل ــی منطق ــی و واقع ــی فیزیک ــرد تفرج ب
در اســتان چهارمحــال و بختیــاری را به ترتیــب 3۸16۸57 
ــرمازه و  ــیرانی س ــد. ش ــرآورد کردن ــال ب ــر در س و 112053 نف
همــکاران )1397( نیــز ظرفیــت بــرد گردشــگری پــارک ملــی و 
پناهــگاه حیــات وحــش قمیشــلو در اســتان اصفهــان را بــرآورد 
کردنــد. آن هــا ظرفیــت بــرد فیزیکــی، واقعــی و مؤثــر را بــرای 
ــر در  ــب 2925۸4، 90699 و 30۸35 نف ــه به ترتی ــن منطق ای
ســال بــرآورد کردنــد. شــفایی و رضایــی )139۸( ظرفیــت بــرد 
گردشــگری حوضــه آبخیــز جیرنــده در اســتان گیــلان را تعییــن 
ــات  ــی و امکان ــائل مدیریت ــن مس ــا درنظرگرفت ــا ب ــد. آن ه کردن
ــت  ــگران، درنهای ــرای گردش ــده ب ــی فراهم ش ــی و آسایش رفاه
ظرفیــت بــرد مؤثــر ایــن منطقــه را 92710 نفــر در ســال 
ــت  ــرآورد ظرفی ــدی و ب ــه پهنه بن ــا در زمین ــد، ام ــرآورد کردن ب
ــل  ــور مکم ــه ط ــده ب ــق حفاظت ش ــگری در مناط ــرد گردش ب
مطالعــات معــدودی انجــام شــده اســت )شــیخ و همــکاران، 
1392؛ ســبحانی و همــکاران، 1397(. در ســایر کشــورها نیــز 
ــت  ــی مدیری ــای اصل ــی از راهبرده ــرد یک ــت ب ــرآورد ظرفی ب
مناطــق طبیعــی بــرای نیــل بــه اهــداف حفاظتــی و گردشــگری 
به شــمار مــی رود کــه توأمــان مدنظــر قــرار گرفتــه اســت؛ بــرای 
مثــال می تــوان بــه ترکیــه )Selcuk & Atik, 2011(، پرتغــال 
 )Navarro et al., 2012( اســپانیا ،)Daniel et al., 2011(

ــرد.  ــاره ک ــی )Lee et al., 2013( اش ــره جنوب و ک

مبانی نظری 
امــروزه ایجــاد مناطــق حفاظت شــده بــا عنوان هــای 
گوناگــون، ماننــد پــارک ملــی، منطقــه حفاظت شــده، ذخیــره گاه 



 ـگردشگری و برآورد ظرفیت برد46 پهنه بندی حفاظتی 
 بوم گردشگری منطقة حفاظت شدة جنگلی هلن، استان چهارمحال و بختیاری

نادری و همکاران 46

عه
وس

 و ت
ری

شگ
رد

ی گ
هش

پژو
 - 

می
ة عل

نام
صل

ف
14

02
هار

ل، ب
 او

ره
ما

 ش
م،

ده
واز

ل د
سا

جنگلــی و غیــره جزئــی از راهبــرد جهانــی حفاظــت طبیعــت 
ــادی  ــف و گاه متض ــداف مختل ــق، اه ــن مناط ــتند. در ای هس
ماننــد حفاظــت تنوع زیســتی، آمــوزش، پژوهش، گردشــگری 
ــی از  ــود. یک ــال می ش ــی دنب ــع بوم ــت جوام ــن معیش و تأمی
راهکارهــای کاهــش تضــاد بیــن ایــن اهــداف چندگانــه، ارائــه 
ــرد  ــت ب ــرآورد ظرفی ــدی و ب ــای پهنه بن ــت برمبن ــرح مدیری ط

ــان، 1394(. گردشــگری اســت )مجنونی

مفهوم پهنه بندی در مناطق حفاظت شده
ــد اول  ــده مقص ــق حفاظت ش ــی و مناط ــای مل پارک ه
بوم گردشــگران هســتند؛ زیــرا ایــن مناطــق همــه آنچــه را کــه 
ــن  ــد در عالی تری ــت وجو می کنن ــت جس ــگران در طبیع گردش
ــن  ــت ای ــه ارزش و اهمی ــا توج ــا ب ــد، ام ــود دارن ــطح خ س
مناطــق بــرای حفاظــت تنــوع زیســتی و حساســیت آن هــا بــه 
ــی و  ــای مل ــگران در پارک ه ــور گردش ــه حض ــب، لازم تخری
مناطــق حفاظت شــده، شناســایی مناطــق قابــل گردشــگری و 
ــه  ــه مناطــق حســاس و آســیب پذیر در منطق ــز از ورود ب پرهی
ــرای  ــی ب ــی اساس ــم گام ــدی درحک ــع پهنه بن ــت. درواق اس
بــوده  حفاظت شــده  مناطــق  اراضــی درون  برنامه ریــزی 
ــف  ــای مختل ــر پهنه ه ــت ب ــط مدیری ــال ضواب ــرای اعم و ب
تعــداد  حداکثــر   .)1394 می شــود )مجنونیــان،  انجــام 
ــی  ــارک مل ــا پ ــده ی ــق حفاظت ش ــود در مناط ــای موج پهنه ه

11 پهنــه اســت کــه به ترتیــب عبارت انــد از:
 1. طبیعــت محدودشــده )منطقــه امــن(؛ 2. حفاظت شــده؛ 
و  فرهنگــی   .5 متمرکــز؛  تفــرج   .4 گســترده؛  تفــرج   .3

تاریخــی؛ 6. بازســازی و احیــا؛ 7. اســتفاده های ویــژه؛ 
ــده؛ 9. گذرگاهــی؛ 10. اســتفاده های علمــی  ۸. ســپر بازدارن
ـ ترویجــی؛ 11. اســتفاده های چندجانبــه. درجــه بکربــودن و 
ــش و  ــج کاه ــه 11 به تدری ــه 1 ب ــت لازم از پهن ــدت حفاظ ش

ــد.  شــدت اســتفاده و دخالــت انســان افزایــش می یاب

 مفهوم و انواع ظرفیت برد گردشگری 
ــت  ــی گردشــگری، ظرفی ــق تعریــف ســازمان جهان طب
ــد از  ــرادی اســت کــه می توانن ــر تعــداد اف ــرد شــامل حداکث ب
یــک مقصــد گردشــگری بازدیــد کننــد، بــدون اینکــه موجــب 
ــی،  ــادی، اجتماع ــرایط اقتص ــی، ش ــط فیزیک ــب محی تخری
رضایــت  کیفیــت  در  ناپذیرفتنــی  کاهــش  و  فرهنگــی 
 World Tourism Organization( ــوند ــدگان ش بازدیدکنن
ــه  ــک پهن ــگری ی ــرد گردش ــت ب ــرآورد ظرفی 1998 ,(. در ب
ــرار  ــر ق ــاری مدنظ ــی و رفت ــر بیوفیزیک ــگری، دو عنص گردش
می گیرنــد کــه اولــی مربــوط بــه ویژگی هــای فیزیکــی ماننــد 
اقلیــم، پســتی و بلنــدی، خــاک و زمین شناســی منطقــه 
ــاری  ــه ویژگی هــای فرهنگــی و رفت ــوط ب ــی مرب ــت و دوم اس

ــت  ــواع ظرفی ــاس، ان ــگران. براین اس ــان و گردش ــع، میزب جام
Ce- )بــرد شــامل فیزیکــی، بوم شــناختی و مدیریتــی هســتند 

.)ballos-Lascuráin, 1996
ــت  ــارت اس ــوه(:1 عب ــی )بالق ــرد فیزیک ــت ب ظرفی
ــان و  ــد در زم ــه می توانن ــگرانی ک ــداد گردش ــر تع از حداکث
مکانــی معیــن در یــک مقصــد گردشــگری حضــور فیزیکــی 

ــند. ــته باش داش
عبــارت  )واقعــی(:2  بوم شــناختی  بــرد  ظرفیــت 
ــگاه،  ــک تفرج ــدگان از ی ــداد بازدیدکنن ــر تع ــت از حداکث اس
ــر از  ــه متأث Cf( ک

n
ــده ) ــب محدودکنن ــال ضرای ــا اعم ــه ب ک

ــت  ــه ظرفی ــد در منطق ــد، مجازن ــاص آن محیط ان ــرایط خ ش
ــند. ــته باش ــور داش ــی حض ــرد فیزیک ب

یتــی )مؤثــر(3: بــه حداکثــر تعــداد  ظرفیــت بــرد مدیر
بازدیدکننــدگان از یــك مــکان، کــه مدیریــت موجــود توانایــی 
اداره آن را به صــورت پایــدار داشــته باشــد، ظرفیــت بــرد 
مؤثــر یــا مدیریتــی می گوینــد. توانمندی هــای مدیریتــی 
شــامل مجموعــه امکاناتــی اســت کــه مدیریــت یــك منطقــه 
محیط بانــی،  پاســگاه های  تعــداد   

ً
مثــلا حفاظت شــده، 

ــرای  ــه ب ــت زنی در منطق ــات گش ــان و امکان ــداد محیط ب تع
رســیدن بــه اهــداف و عملکردهــای مدنظــر نیــاز دارد. 
همچنیــن بــرای بــرآورد کمّــی ظرفیــت بــرد مؤثــر یــک منطقــه 
زیربنایــی  تســهیلات  و  زیرســاخت ها  بایــد  گردشــگری 
ــی  ــی، حمل ونقل ــاخت های اقامت ــد زیرس ــگری، مانن گردش
ــه  ــه منطق ــتانی را ک ــا شهرس ــتان ی ــود در اس ــی موج و پذیرای
ــرار داد. ــر ق ــز مدنظ ــت نی ــده اس ــع ش ــگری در آن واق گردش

روش شناسی تحقیق 
منطقه مورد مطالعه 

بــا وســعت  هلــن  منطقــه حفاظت شــده جنگلــی 
40231 هکتــار در اســتان چهارمحــال و بختیــاری واقــع 
شــده اســت. ایــن منطقــه بیــن عــرض جغرافیایــی 31 درجــه 
و 40 دقیقــه تــا 31 درجــه و 55 دقیقــه شــمالی و طــول 
جغرافیایــی 50 درجــه و 32 دقیقــه تــا 50 درجــه و 53 دقیقــه 
شــرقی در حــدود 20 کیلومتــری جنــوب شــهر ناغــان و 
110 کیلومتــری جنــوب شــهرکرد واقــع شــده اســت )شــکل 
1(. ســیمای طبیعــی منطقــه کوهســتانی بــا دیواره هــای 
ــق  ــرآب و عمی ــای پ ــور و دره ه ــد و صعب العب ــره ای بلن صخ
اســت. حــدود 71 درصــد مســاحت منطقــه جنگلــی اســت 
Quercus bran- ــی  ــوط ایران ــب بل ــه غال ــه دارای گون )ک
Amygda-( ــادام ــد ب ــراه مانن ــای هم ــایر گونه ه ti( و س
As-( ــون ــواع گ ــه )Pistacia mutica( و ان lus sp(، بن

1. Physical Carrying Capacity )PCC(
2. Real Carrying Capacity )RCC(
3. Effective Carrying Capacity )ECC( 
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.tragalus spp( اســت. همچنیــن از مهم تریــن گونه هــای 
 Ursus( ــوه ای ــرس قه ــه خ ــوان ب ــه می ت ــن منطق ــوری ای جان
arctos(، ســنجاب ایرانــی )Sciurus anomalus(، تشــی 
 )Alectoris chukar( ــی ــک معمول )Hystrix indica(، کب
و کبــک دری )Tetraogallus caspius(، دارکــوب ســوری 
Aqui-( طلایــی  عقــاب  و   )Dendrocopos syriacus(

ــردگان  ــم ل ــه در اقلی ــن منطق ــرد. ای ــاره ک la chrysaetos( اش
ــرم  ــتان های گ ــا تابس ــوب ب ــوای نیمه مرط ــه آب وه ــرار دارد ک ق
ــارش  ــن ب ــن میانگی ــرد و همچنی ــتان های س ــک و زمس و خش
ــالانه  ــای س ــن دم ــر و میانگی ــا ۸00 میلی مت ــالانه 400 ت س
محیــط  )اداره کل حفاظــت  دارد  درجــه ســانتی گراد   14/2

ــاری، 13۸5(.  ــال و بختی ــتان چهارمح ــت اس زیس

شکل ۱: موقعیت منطقه مورد مطالعه در استان چهارمحال و بختیاری

روش هــای  و  استفاده شــده  داده هــای 
تحلیــل  یه و تجز

ایــن مطالعــه در دو مرحلــه شــامل پهنه بنــدی حفاظتــی 
ــای  ــرد در پهنه ه ــت ب ــبه ظرفی ــه و محاس ــگری منطق ـ گردش
ــده  ــام ش ــر انج ــرح زی ــه ش ــی ب ــگری طبیع ــب گردش مناس

ــت.  اس
پهنه بندی حفاظتی ـ گردشگری منطقه 

پهنه بنــدی  در  استفاده شــده  اطلاعاتــی  لایه هــای 
ــه  ــا، نقش ــطح دری ــاع از س ــه ارتف ــیب، نقش ــه ش ــامل نقش ش
ــاک،  ــایش پذیری خ ــت و فرس ــه باف ــی، نقش ــات جغرافیای جه
نقشــه پوشــش اراضــی )فــرم رویشــی و تراکــم پوشــش 
ــای  ــه راه ه ــوژی، نقش ــه هیدرول ــم، نقش ــه اقلی ــی(، نقش گیاه
دسترســی و پراکنــش روســتاها بودنــد )شــکل 2( کــه مطابــق 
هــدف مدنظــر و براســاس مدل هــای بوم شــناختی حفاظــت و 
تفــرج ایــران )مخــدوم، 1390( در محیــط ســامانه اطلاعــات 
جغرافیایــی Arc GIS 10.1 طبقه بنــدی و روی هم گــذاری 
شــدند. واحدهــای همگــن حاصــل از تلفیــق نقشــه های 
ــناختی  ــای بوم ش ــه ای مدل ه ــرای رایان ــف و اج ــع مختل مناب
حفاظــت و تفــرج، پلی گون هایــی بــا تغییرپذیــری بســیار 
زیــاد از نظــر شــکل، انــدازه، موقعیــت، پیوســتگی و مجــاورت 
ــده یــک منطقــه  ــی آین ــد کــه پاســخ گوی نیازهــای مدیریت بودن
ــات  ــال نظری ــا اعم ــن، ب ــود؛ بنابرای ــد ب ــده نخواهن حفاظت ش

کارشناســی )بــه روش مشــورتی و بــا حضــور پنــج نفــر 
کارشــناس شــامل اســاتید رشــته محیــط زیســت و کارشناســان 
اداره کل محیــط زیســت اســتان محــل انجــام تحقیق( بــر نتایج 
اجــرای مدل هــای بوم شــناختی مذکــور و بــا درنظرداشــتن 
ویژگی هــا و نیازهــای مدیریتــی آینــده پهنه هــای مختلــف 
ــزی، 13۸1(  ــت و برنامه ری ــه )ســازمان مدیری مناطــق چهارگان

ــید.  ــرانجام رس ــه س ــدی ب ــر پهنه بن ــرح زی ــه ش ب
1( اولویت دادن به حفاظت تنوع زیستی به نسبت سایر 

فعالیت ها؛
2( ترتیب قرارگرفتن پهنه ها برحسب حفاظت کامل تا 

تفرج متمرکز از مرکز به سمت پیرامون منطقه؛
3( مجاورت پهنه های سازگار و ایجاد منطقه ضربه گیر 

بین پهنه های ناسازگار یا کمتر سازگار؛
4( رعایت پیوستگی و یکپارچگی پهنه های مشابه 

به منظور تسهیل مدیریت.

مناســب  پهنه هــای  بــرد  ظرفیــت  بــرآورد 
شــگری بوم گرد

یکــی از روش هــای کاربــردی بــرآورد ظرفیــت بــرد 
گردشــگری در مناطــق طبیعــی، دســتورالعمل پیشــنهادی 
Ceballos-Las- اســت  حفاظــت  جهانــی  )اتحادیــه 
ــن مطالعــه اســتفاده شــده اســت.  curáin, 1996( کــه در ای
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ــناختی  ــی، بوم ش ــامل فیزیک ــرد ش ــت ب ــواع ظرفی ــبه ان محاس
و مدیریتــی، کــه تعاریــف آن هــا در بخــش مقدمــه ارائــه شــد، 

به ترتیــب به صــورت زیــر اســت: 
ظرفیــت بــرد فیزیکــی یــا بالقــوه: ظرفیــت بــرد 
به دســت  زیــر  رابطــه  از  پهنه هــای گردشــگری  فیزیکــی 

:)Ceballos-Lascuráin, 1996( می آیــد 

)1(
 . .VPCC A RF

a
=  

مناســب  پهنه هــای  مســاحت   A رابطــه،  ایــن  در 
ــر نســبت  ــارت V/a براب ــع اســت. عب ــه مترمرب گردشــگری ب
تعــداد گردشــگر مجــاز در واحــد ســطح گردشــگری و 
ــه  ــگر ب ــر گردش ــرای ه ــاحت لازم ب ــل مس ــی حداق به عبارت

ــده  ــه مطالعه ش ــه منطق ــه این ک ــه ب ــا توج ــت. ب ــع اس مترمرب
حفاظــت  موضــوع  و  اســت  حفاظت شــده  منطقــه ای 
ــه  ــن مطالع ــت، در ای ــت اس ــگری در اولوی ــبت گردش به نس
ســطح لازم بــرای هــر گردشــگر، بــرای پهنــه تفــرج متمرکــز 
4 متــر )V/a = 1/4( و بــرای پهنــه تفــرج گســترده، کــه درجــه 
حفاظتــی بیشــتری به نســبت پهنــه تفــرج متمرکــز دارد، ســطح 
لازم بــرای گردشــگر 6 متــر )V/a = 1/6( در نظــر گرفتــه شــد 
ــک  ــان ی ــول زم ــبت ط ــکاران، Rf .)1392 نس ــیخ و هم )ش
بازدیــد بــه  مــدت زمــان قابــل اســتفاده بــودن منطقــه اســت. 
ــل  ــان قاب ــر، زم ــیب کمت ــه و آس ــت از منطق ــور حفاظ به منظ
اســتفاده بــودن پهنــه تفــرج متمرکــز 10 ســاعت در شــبانه روز 
و پهنــه تفــرج گســترده هشــت ســاعت در شــبانه روز در نظــر 

ــه شــد.  گرفت

شکل 2: لایه های اطلاعاتی استفاده شده  در پهنه بندی حفاظتی ـ گردشگری منطقه مورد مطالعه
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بــرد  ظرفیــت  )واقعــی(:  بوم شــناختی  بــرد  ظرفیــت 
به دســت  زیــر  رابطــه  براســاس  واقعــی  یــا  بوم شــناختی 

:)1996  ,Ceballos-Lascuráin( می آیــد 

)2(
 1 2 ... nRCC PCC Cf Cf Cf= × × × ×  

در ایــن رابطــه، PCC همــان ظرفیــت بــرد فیزیکــی 
ضرایــب   Cf

n
و  شــد  محاســبه  اول  گام  در  کــه  اســت 

ــد.  ــل می کنن ــده عم ــورت کاهن ــه به ص ــت ک ــی اس محدودیت
ــر  ــت پارامت ــد محدودی ــه درص ــده به  منزل ــل محدودکنن عوام
m( از کل مقــدار آن پارامتــر )M( حســاب می شــود 

i
مدنظــر )

)طبیبیــان و همــکاران، 13۸6؛ شــیخ و همــکاران، 1392(. 

)3(
 100 i

i
m

Cf
M

= ×  

روزهــای  و  یخبنــدان  روزهــای  تعــداد  مثــال  بــرای 
همــراه بــا گردوغبــار به  منزلــه محدودیت هــای اقلیمــی در 
ــی آن  ــب محدودکنندگ ــه ضری ــتند ک ــرح هس ــه مط ــن منطق ای

به صــورت زیــر محاســبه شــد. 

در منطقــه مطالعه شــده پنــج عامــل محدودکننــده دیگــر 
ــایش پذیری  ــاع، فرس ــی، ارتف ــت جغرافیای ــیب، جه ــامل ش ش
ــرای  ــد. ب ــود دارن ــز وج ــی نی ــش گیاه ــم پوش ــاک و تراک خ
ــل،  ــن عوام ــی )Cf( ای ــب محدودکنندگ ــت آوردن ضرای به دس
ــدی  ــر ح ــل مقادی ــتند، از اص ــه ای هس ــای دامن ــه متغیره ک
و  )طبیبیــان  شــد  اســتفاده  بوم شناســی  در  آســتانه ای  یــا 
همــکاران، 13۸6(. برمبنــای ایــن اصــل، هرچــه مقــدار 
عامــل بوم شــناختی بــه حــدود بحرانــی خــود نزدیک تــر 
می شــود، آســیب پذیری پارامتــر مدنظــر بیشــتر می شــود. 
طبقــات  از  هریــک  آســیب پذیری  میــزان  براین اســاس، 
ــک  ــداد ی ــاس اع ــناختی براس ــده بوم ش ــای محدودکنن پارامتره
ــه   ــک ب ــدد ی ــه در آن ع ــدول 1( ک ــد )ج ــن ش ــار تعیی ــا چه ت
ــه  ــن درج ــز بالاتری ــار نی ــیب پذیری و چه ــن آس ــای کمتری معن

اســت.  آســیب پذیری 

x 100  ------------------------  ضریب محدودکنندگی اقلیم
مجموع تعداد روزهای یخبندان و همراه با گردوغبار

کل روزهای سال

جدول ۱: طبقات عوامل بوم شناختی محدودکننده و کدبندی آسیب پذیری* )منبع: شیخ و همکاران، ۱392(

S
i

Sتراکم پوشش گیاهی
i

Sجهت شیب
i

Sشیب
i

Sفرسایش پذیری
i

طبقات ارتفاع

1055 - 011200 - ٪15شمالی1جنگل با تاج پوشش متوسط1

1200 – 521۸00 – ٪215شرقی2جنگل کم، مرتع متوسط2

1۸00 – 32600متوسط153 – ٪350غربی3مرتع با تاج پوشش کم3

2600 >4زیاد4٪50>4جنوبی4

* با توجه به این که عامل محدودکننده اقلیم )روزهای یخبندان و روزهای همراه با گردوغبار( از اصل مقادیر آستانه ای پیروی 
نمی کند، در این جدول نیامده است.

ــل  ــن عوام ــت ای ــه اهمی ــه این ک ــه ب ــا توج ــن، ب همچنی
محدودکننــده در هــر منطقــه یکســان نیســت، لازم اســت 
ایــن  شــود.  مشــخص  نیــز  عوامــل  از  هریــک  وزن  کــه 
ــه دو به دســت شــیخ و  وزن دهــی، براســاس روش مقایســه دوب

ــتان  ــری اس ــده قیص ــه حفاظت ش ــکاران )1392( در منطق هم
چهارمحــال و بختیــاری انجــام شــده اســت کــه بــا توجــه بــه 
ــه، از  ــی دو منطق ــت  جغرافیای ــرایط زیس ــبی ش ــابهت نس مش

ــد.  ــتفاده ش ــدول 2 اس ــق ج ــی مطاب ــن وزن ده ای

جدول 2: وزن پارامترهای بوم شناختی )منبع: شیخ و همکاران، 293۱(

W(عامل بوم شناختی
i
وزن )

0/2۸5شیب

0/15۸ارتفاع

0/333تراکم پوشش گیاهی

0/137فرسایش پذیری خاك

0/0۸7جهت جغرافیایی
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ــناختی  ــیب پذیری بوم ش ــر، آس ــه زی ــاس رابط ــپس براس س
هریــک از طبقــات عوامــل محدودکننــده محاســبه شــدند )شــیخ 

و همــکاران، 1392(.

)4( i i iH W S= ×  
 

H آســیب پذیری بوم شــناختی هــر طبقــه، 
i
در ایــن رابطــه، 

S کــد آســیب پذیری هــر طبقــه اســت.
i
W وزن هــر پارامتــر و 

i

محدودکنندگــی  درصــد  محاســبه  بــرای  درنهایــت، 
هریــک از عوامــل بوم شــناختی )شــیب، جهــت، ارتفــاع، 
ــه 5  ــی( از رابط ــش گیاه ــم پوش ــاک، تراک ــایش پذیری خ فرس

اســتفاده شــد )شــیخ و همــکاران، 1392(:

)5(

 100i i
i

i
i

H A
Cf

A
= ×
∑

 

ــر  ــر پارامت ــناختی ه ــیب پذیری بوم ش H آس
i
ــه 5،  در رابط

ــاحت  ــیب پذیری و  مس ــوع آس ــه دارای آن ن ــاحت پهن A مس
i
و 

کل پهنــه مســتعد کاربــری تفرجــی اســت. براســاس ایــن روش، 
درصــد محدودیــت بوم شــناختی همــه عوامــل در پهنه هــای 
تفــرج گســترده و متمرکــز محاســبه شــد )طبیبیــان و همــکاران، 

ــکاران، 1392(.  ــیخ و هم 13۸6؛ ش
محدودکنندگــی  )درصــد(  ضرایــب  تعییــن  از  پــس 
ــر  ــی( ه ــناختی )واقع ــرد بوم ش ــت ب ــون، ظرفی ــل گوناگ عوام
ــر  ــا ب ــن محدودیت ه ــال ای ــا اعم ــگری ب ــب گردش ــه مناس پهن
ظرفیــت بــرد فیزیکــی مطابــق رابطــه 2 به دســت آمــد. رابطــه 2 
را می تــوان از نظــر ریاضــی به صــورت زیــر نیــز نوشــت )شــیخ 

و همــکاران، 1392(:

)6(
 3 5 61 2 4100 100 100100 100 100. . . . . .

100 100 100 100 100 100
Cf Cf CfCf Cf CfRCC PCC

− − −− − −
=  

یتــی )مؤثــر(: ظرفیــت بــرد مدیریتی یــا مؤثر  ظرفیــت بــرد مدیر
ــاخت های  ــی و زیرس ــات مدیریت ــدی از امکان ــب درص برحس
گردشــگری موجــود بــرای نیــل بــه ظرفیــت بــرد حقیقــی 
 Ceballos-Lascuráin,( شــد  محاســبه  زیــر  به صــورت 

 :)1996

)7( %ECC RCC M= ×  

امکانــات  مهیابــودن  میــزان   M رابطــه،  ایــن  در 
مدیریتــی شــامل تعــداد پاســگاه های محیط بانــی، تعــداد 
و  خــودرو  ماننــد  گشــت زنی  امکانــات  و  محیط بانــان 
شــامل  گردشــگری  زیرســاخت های  و  موتورســیکلت 
ــه  ــورد مطالع ــه م ــی در منطق ــی و پذیرای ــی، اقامت حمل ونقل
یــا پیرامــون آن اســت کــه بــه درصــد از وضعیــت بهینــه بیــان 
ــر،  ــال حاض ــکاران، 13۸6(. درح ــان و هم ــود )طبیبی می ش
ــی  ــگاه محیط بان ــک پاس ــط ی ــن فق ــده هل ــه حفاظت ش منطق
ــت زنی  ــات گش ــل امکان ــان دارد و از حداق ــت محیط ب و هش
اســت.  برخــوردار  موتورســیکلت(  دو  و  خــودرو  )یــک 
 90 کــه  اردل،  شهرســتان  در  گردشــگری  زیرســاخت های 
ــز  ــده، نی ــع  ش ــده در آن واق ــه حفاظت ش ــن منطق ــد ای درص
ضعیــف و محــدود بــه یــک مهمان پذیــر، یــک رســتوران و دو 
ــی  ــتگاه تاکس ــج دس ــوس و پن ــط مینی ب ــک خ ــت فودی، ی فس
ــوان  ــن ت ــن درمجمــوع میانگی ــه مرکــز اســتان اســت. بنابرای ب
منطقــه  طبیعــی  گردشــگری  زیرســاخت های  و  مدیریتــی 
ــده  ــرآورد ش ــده آل ب ــت ای ــد وضعی ــه 20 درص ــورد مطالع م
ــتفاده  ــدول 5( اس ــر )ج ــرد مؤث ــت ب ــبه ظرفی ــه در محاس ک

ــت.  ــده اس ش

نتایج 
نتایج پهنه بندی منطقه 

در منطقــه مــورد مطالعــه، درمجمــوع شــش پهنــه از یــازده 

پهنــه ممکــن در مناطــق حفاظت شــده پهنه بنــدی شــد کــه 
موقعیــت و محــدوده هــر پهنــه در شــکل 3 و مســاحت و درصــد 

هــر پهنــه در جــدول 3 ارائــه شــده اســت. 

شکل 3: نقشه پهنه بندی حفاظتی ـ گردشگری منطقه حفاظت شده هلن
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یتــی )مؤثــر(: ظرفیــت بــرد مدیریتی یــا مؤثر  ظرفیــت بــرد مدیر
ــاخت های  ــی و زیرس ــات مدیریت ــدی از امکان ــب درص برحس
گردشــگری موجــود بــرای نیــل بــه ظرفیــت بــرد حقیقــی 
 Ceballos-Lascuráin,( شــد  محاســبه  زیــر  به صــورت 

 :)1996

)7( %ECC RCC M= ×  

امکانــات  مهیابــودن  میــزان   M رابطــه،  ایــن  در 
مدیریتــی شــامل تعــداد پاســگاه های محیط بانــی، تعــداد 
و  خــودرو  ماننــد  گشــت زنی  امکانــات  و  محیط بانــان 
شــامل  گردشــگری  زیرســاخت های  و  موتورســیکلت 
ــه  ــورد مطالع ــه م ــی در منطق ــی و پذیرای ــی، اقامت حمل ونقل
یــا پیرامــون آن اســت کــه بــه درصــد از وضعیــت بهینــه بیــان 
ــر،  ــال حاض ــکاران، 13۸6(. درح ــان و هم ــود )طبیبی می ش
ــی  ــگاه محیط بان ــک پاس ــط ی ــن فق ــده هل ــه حفاظت ش منطق
ــت زنی  ــات گش ــل امکان ــان دارد و از حداق ــت محیط ب و هش
اســت.  برخــوردار  موتورســیکلت(  دو  و  خــودرو  )یــک 
 90 کــه  اردل،  شهرســتان  در  گردشــگری  زیرســاخت های 
ــز  ــده، نی ــع  ش ــده در آن واق ــه حفاظت ش ــن منطق ــد ای درص
ضعیــف و محــدود بــه یــک مهمان پذیــر، یــک رســتوران و دو 
ــی  ــتگاه تاکس ــج دس ــوس و پن ــط مینی ب ــک خ ــت فودی، ی فس
ــوان  ــن ت ــن درمجمــوع میانگی ــه مرکــز اســتان اســت. بنابرای ب
منطقــه  طبیعــی  گردشــگری  زیرســاخت های  و  مدیریتــی 
ــده  ــرآورد ش ــده آل ب ــت ای ــد وضعی ــه 20 درص ــورد مطالع م
ــتفاده  ــدول 5( اس ــر )ج ــرد مؤث ــت ب ــبه ظرفی ــه در محاس ک

ــت.  ــده اس ش

جدول 3: وزن های پهنه بندی شده در منطقه حفاظت شده هلن

درصد از کل منطقه حفاظت شدهمساحت کل پهنه )هکتار(تعداد لکه )پهنه(شماره و نام پهنه

11063127پهنه 1: حفاظت درجه 1)منطقه امن(

1965624پهنه 2: حفاظت درجه 2

1902222پهنه 3: تفرج گسترده

44۸5312پهنه 4: تفرج متمرکز

334209پهنه 6: احیا و بازسازی

124906پهنه 11: استفاده های چندجانبه

1140072100جمع کل

نتایج ظرفیت برد بوم گردشگری منطقه 
ظرفیت برد فیزیکی 

مناســب  پهنه هــای  از  هریــک  مســاحت  براســاس 
گردشــگری، یعنــی پهنه هــای تفــرج گســترده و متمرکــز، و 
بــا اســتفاده از رابطــه 1 ظرفیــت بــرد فیزیکــی بــه تفکیــک هــر 

ــدول 4(.  ــد )ج ــبه ش ــه محاس پهن

ظرفیت برد بوم شناختی )واقعی(
هریــک  محدودیــت  ضرایــب  به دســت آوردن  بــا 
رابطــه  براســاس  و  بوم شــناختی  از عوامــل محدودکننــده 
6 ظرفیــت بــرد بوم شــناختی )واقعــی( نیــز بــه تفکیــک 
هریــک از پهنه هــای مناســب گردشــگری محاســبه شــد 

 .)4 )جــدول 

جدول ۴: ظرفیت برد فیزیکی و بوم شناختی منطقه حفاظت شده هلن برحسب پهنه های مناسب گردشگری طبیعی

ظرفیت برد 
بوم شناختی 

)RCC(
)نفر در سال(

ظرفیت برد فیزیکی 
)PCC(

)نفر در سال(

محدودیت های بوم شناختی و ضرایب محدودیت مربوطه

پهنه های مناسب 
بوم گردشگری 

 )Cf
6
شیب )

ارتفاع 
 )Cf

5
(

جهت 
 )Cf

4
(

فرسایش پذیری 
 )Cf

3
خاک )

تراکم پوشش 
)Cf

2
گیاهی )

اقلیم 
)Cf

1
(

92499 5012222 ۸9/07 23/52 19/1 26/29 45/05 22/46 تفرج گسترده

30966 1597916 ۸1/09 47/03 22/15 2/31 63/32 22/46 تفرج متمرکز 1

3263۸ 2037500 74/75 32/61 24/۸1 27/45 76/67 22/46 تفرج متمرکز 2

1771۸ 105۸333 ۸1/12 37/6۸ 17/64 27/54 76/67 22/46 تفرج متمرکز 3

52274 36145۸ 45/19 31/06 25/91 27/63 3/59 22/46 تفرج متمرکز 4

226095 10067429 جمع کل 

ظرفیت برد مؤثر )مدیریتی(
ــی و  ــات مدیریت ــودن امکان ــزان فراهم ب ــه می ــه ب ــا توج ب
ــرد  ــت ب ــد ظرفی ــط 20 درص ــگری، فق ــاخت های گردش زیرس

ــت  ــه ظرفی ــق به منزل ــت تحق ــده قابلی ــناختی محاسبه ش بوم ش
بــرد مؤثــر یــا مدیریتــی بــرای پهنه هــای گوناگــون  را داراســت 

)جــدول 5(. 
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جدول ۵: ظرفیت برد مؤثر )مدیریتی( منطقه حفاظت شده هلن

پهنه ها 
فراهم بودن امکانات مدیریتی و زیرساخت های 

گردشگری )درصد(

ظرفیت برد بوم شناختی 

)واقعی(
ظرفیت برد مؤثر )مدیریتی(

تفرج گسترده 

20

924991۸499

309666193تفرج متمرکز 1

3263۸6527تفرج متمرکز 2

1771۸3543تفرج متمرکز 3

5227410454تفرج متمرکز 4

22609545219جمع کل

بحث و نتیجه گیری 
مناطــق  مدیریــت  ابــزار  به  منزلــه  پهنه بنــدی 
ــام  ــق انج ــیاری از مناط ــرای بس ــور ب ــده در کش حفاظت ش
و  مرادپنــاه  1392؛  همــکاران،  و  )شــیخ  اســت  شــده 
مرادپنــاه، 1396؛ ســبحانی و همــکاران،1397(؛ بااین حــال، 
پژوهش هــای علمــی ای کــه اصــول و روش آن را متناســب بــا 
شــرایط محلــی هــر منطقــه تدوین کنــد بســیار معدود اســت. 
روش هــا و دســتورالعمل های پیشــنهادی )ســازمان مدیریــت 
و برنامه ریــزی، 13۸1( کلــی و در ســطح ملــی هســتند و 
ــده  ــق حفاظت ش ــی و مناط ــطح محل ــرد در س ــت کارب قابلی
به طــور خــاص را ندارنــد. بنابرایــن در تحقیــق حاضــر، 
بــا اعمــال نظریــات کارشناســی بــر نتایــج به کارگیــری 
ــش  ــه پوش ــدوم، 1390( و نقش ــناختی )مخ ــای بوم ش مدل ه
ــف  ــای مختل ــای پهنه ه ــتن ویژگی ه ــا درنظرداش ــی و ب اراض
برنامه ریــزی،  و  مدیریــت  )ســازمان  چهارگانــه  مناطــق 
13۸1( پهنه بنــدی به صــورت محلــی و بــا گشــت زنی و 

ــد.  ــه ش ــی تهی ــد میدان بازدی
ــن  ــده هل ــه حفاظت ش ــدی منطق ــی پهنه بن ــه نهای نتیج
بیانگــر آن اســت کــه پهنه  هــای حفاظتــی، در دو درجــه 
ــد  ــادل 51 درص ــار مع ــوع 202۸7 هکت ــک و دو، درمجم ی
ــه،  ــزی منطق ــی مرک ــژه در نواح ــه را به وی ــاحت منطق کل مس
ــن  ــه ای ــه این ک ــه ب ــا توج ــت. ب ــاص داده اس ــود اختص ــه خ ب
محــدوده رویشــگاه گونه هــای گیاهــی مهمــی همچــون 
انــواع گــون، بنــه، زالزالــک، بــادام کوهــی، دافنــه و پلاخــور و 
زیســتگاه جانــوران مهمــی همچــون خــرس قهــوه ای، کبــک، 
ــی  ــا و افع گام ــز، آ ــوک قرم ــز، زاغ ن ــی، کل و ب ــاب طلای عق

هســتند، ایــن نســبت اگرچــه در مقایســه بــا نســبت معمــول 
پهنــه امــن مناطــق حفاظت شــده در ایــران )یک پنجــم( 
ــوم  ــی )دوس ــرف جهان ــا ع ــه ب ــی در مقایس ــت، ول ــاد اس زی
ــا  ــد، ب ــن درص ــن ای ــت. همچنی ــم اس ــد( ک ــا 66 درص ی
ــرای  ــران ب ــده در ای ــات انجام ش ــایر مطالع ــن در س ــه ام پهن
ــتان:  ــی گلس ــارک مل ــامل پ ــده ش ــق حفاظت ش ــایر مناط س
13۸1(؛  مخــدوم،  و  درگاهــی  )دهــدار  درصــد   49/43
منطقــه حفاظت شــده قیصــری: 44/26 درصــد )شــیخ و 
ــان: 50/21  ــده ملوس ــه حفاظت ش ــکاران، 1392(؛ منطق هم
ــت.  ــدنی اس ــاه، 1396( مقایسه ش ــاه و مرادپن ــد )مرادپن درص
از نظــر موقعیــت پهنــه امــن در منطقــه حفاظت شــده هلــن، 
ــت  ــده اس ــع ش ــه واق ــز منطق ــعت آن در مرک ــتر وس ــه بیش ک
)پهنــه حفاظــت درجــه یــک( نیــز از نقــاط قــوت آن اســت و 
ــد کل و  ــه، مانن ــه لب مطلوبیــت مدنظــر گونه هــای حســاس ب
بــز و حســاس بــه مســاحت، ماننــد خــرس قهــوه ای و پلنــگ 

را فراهــم می کنــد . 
ــترده )٪22(  ــرج گس ــه تف ــاحت دو پهن ــوع مس مجم
و متمرکــز )12٪( در منطقــه حفاظت شــده هلــن نیــز 34 
 بــا ایــن پهنــه در ســایر 

ً
درصــد کل منطقــه اســت کــه تقریبــا

ــل:  ــش لوندوی ــگاه حیات وح ــد پناه ــه مانن ــق چهارگان مناط
ــر:  ــی کوی ــارک مل ــان، 13۸0،(؛ پ ــد )مجنونی 36/4۸ درص
43/57 درصــد )دهــدار درگاهــی و مخــدوم، 13۸2(؛ منطقه 
حفاظت شــده ورجیــن: 24/37 درصــد )جــوزی و همــکاران، 
ــیخ  ــد )ش ــری: 36 درص ــده قیص ــه حفاظت ش 1391(؛ منطق
و همــکاران، 1392( مقایسه شــدنی اســت. از نظــر موقعیــت 
نیــز تفــرج متمرکــز در منطقــه حفاظت شــده هلــن در چهــار 
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ــه راه  ــه توزیع شــده  و هریــک از پهنه هــا دسترســی کامــل ب پهن
ارتباطــی و روســتا و منابــع آبــی دارنــد. تفــرج گســترده نیــز در 
یــک پهنــه از منطقــه وجــود دارد کــه از قســمت شــمال شــرقی 
ــر و  ــی باف ــه نوع ــده و به  منزل ــیده ش ــرقی کش ــوب ش ــا جن ت
ضربه گیــر از طــرف مرکــز منطقــه بــرای پهنــه امــن )حفاظــت 
ارزش  این کــه  بــه  توجــه  بــا  می کنــد.  عمــل  درجــه  دو( 
ــی  ــای جنگل ــوری و گونه ه ــش جان ــاظ پراکن ــی از لح حفاظت
و غیرجنگلــی مــورد توجــه اســت، می تــوان آن را دلیلــی بــرای 
حضــور ســطح بیشــتر تفــرج گســترده به نســبت تفــرج متمرکــز 

دانســت کــه نیــاز بــه حفاظــت دارد. 
نتایــج حاصــل از بررســی ظرفیــت بــرد گردشــگری 
منطقــه حفاظت شــده هلــن حاکــی از آن اســت کــه محاســبه 
ــه  ــه ب ــا توج ــگری ب ــد گردش ــوع مقص ــر ن ــرد در ه ــت ب ظرفی
منطقــه  مدیریتــی  اولویت هــای  و  ویژگی هــا  قابلیت هــا، 
متفــاوت اســت و ایــن تفاوت هــا می تواننــد در جنبه هــای 
مختلــف روش به کاررفتــه در محاســبه انــواع ظرفیــت بــرد 
تأثیــر بگذارنــد. بــرای مثــال اگرچــه در محاســبه ظرفیــت بــرد 
ــرآورد  ــه در ب ــی ک ــان روش ــن از هم ــده هل ــه حفاظت ش منطق
ــکاران،  ــان و هم ــدان )طبیبی ــه هم ــرد در دره گنج نام ــت ب ظرفی
13۸6( و پــارك جنگلــی تپــه ابــوذر در شهرســتان نهاونــد 
اســتان همــدان )محمــودی، 1395( اســتفاده شــده اســت، امــا 
بــا توجــه بــه اولویــت اول مدیریتــی ایــن منطقــه، کــه حفاظــت 
ــب  ــده و ضرای ــل محدودکنن ــوع عوام ــت، ن ــتی اس ــوع زیس تن
ــوذر و  ــه اب ــه، تپ ــا دره گنج نام ــادی ب ــدود زی ــت تاح محدودی
معبــد آناهیتــا متفــاوت بــوده کــه اولویــت اول آن ها گردشــگری 
ــناختی  ــل بوم ش ــا در وزن عوام ــن تفاوت ه ــه ای ــت. ازجمل اس
مؤثــر در بــرآورد ظرفیــت بــرد و درعین حــال حساســیت 
ــکاران  ــان و هم ــه طبیبی ــال در مطالع ــرای مث ــه ب ــت ک آن هاس
فرســایش پذیری  ارتفــاع،  بــه  مربــوط  به ترتیــب   )13۸6(
خــاك، مقاومــت ســنگ بســتر، تراکــم پوشــش گیاهــی و عمــق 
خــاك اســت؛ درحالی کــه در مطالعــه حاضــر و همچنیــن 
ــده  ــه حفاظت ش ــکاران )1392( در منطق ــیخ و هم ــه ش مطالع
ــی،  ــش گیاه ــم پوش ــورت تراک ــب به ص ــن ترتی ــری، ای قیص
ــی  ــت جغرافیای ــاك و جه ــایش پذیری خ ــاع،  فرس ــیب، ارتف ش
اســت. ایــن تفــاوت، به ویــژه دربــاره جایــگاه پوشــش گیاهــی 
ــوع مقصــد گردشــگری و نقــش پوشــش گیاهــی  ــه ن ــوط ب مرب
در مناطــق حفاظت شــده جنگلــی اســت. جایــگاه خــاك 
و فرســایش پذیری آن در هــر دو مطالعــه، کــه جایگاهــی 
ــواع  ــت حفاظــت خــاك درحکــم بســتر ان ــه اســت، اهمی میان
ــگری را  ــد گردش ــوع مقص ــر ن ــت آن در ه ــا و مدیری فعالیت ه
ــه  ــا مطالع ــر ب ــه حاض ــر مطالع ــاوت دیگ ــد. تف ــان می ده نش
ــکاران )13۸6(  ــان و هم ــورچه )13۸3(، طبیبی ــودی و ش فره
و محمــودی )1395( در حداقــل مســاحت درنظــر گرفته شــده 

ــرد فیزیکــی اســت کــه  ــرای هــر نفــر در محاســبه ظرفیــت ب ب
متمرکــز  پهنه هــای  بــرای  هلــن  حفاظت شــده  منطقــه  در 
ــك  ــا ی ــر ب ــی براب ــع یعن ــر مرب ــب 4 و 6 مت ــترده به ترتی و گس
ــا  ــدان ی ــه هم ــد دره گنج نام ــگری مانن  گردش

ً
ــا ــد صرف مقص

معبــد آناهیتــای کنــگاور یــا پــارک تپــه ابــوذر همــدان در نظــر 
گرفتــه شــده اســت. همیــن اعــداد هــم در منطقه حفاظت شــده 
ــکاران، 1392 (  ــیخ و هم ــال )ش ــتان چهارمح ــری در اس قیص
ــاعت های  ــداد س ــن تع ــت. همچنی ــده اس ــه ش ــر گرفت در نظ
بازدیــد در طــول شــبانه روز در مطالعــه حاضــر، هشــت ســاعت 
ــترده  ــرج گس ــرای تف ــاعت در روز ب ــا دوازده س ــه ب در مقایس
بــرای  بــا دوازده ســاعت در روز  و ده ســاعت در مقایســه 
ــن موضــوع  ــه شــده اســت کــه ای تفــرج متمرکــز در نظــر گرفت
مدیریتــی  امکانــات  محدودیــت  درنظرگرفتــن  به خاطــر 
ــن  ــه هل ــه، تســهیلات اقامــت شــبانه و حساســیت منطق منطق
بــوده اســت تــا از ایــن راه، آســیب کمتــری بــه حیــات وحــش 
ــه  ــاخص در مطالع ــن ش ــود. ای ــوری آن وارد ش ــی و جان گیاه
ــاعت  ــت س ــری هش ــده قیص ــه حفاظت ش ــه منطق ــوط ب مرب
بــرای هــر دو پهنــه در نظــر گرفتــه شــده اســت. ایــن دو تفــاوت 
کیــدی بــر اولویــت حفاظــت تنــوع  نیــز نشــان دهنده و تأ
ــبت  ــری به نس ــن و قیص ــده هل ــق حفاظت ش ــتی در مناط زیس

ــت. ــگری اس ــد گردش ــایر مقاص س
ــرد  ــرار گی ــر ق ــد مدنظ ــه بای ــری ک ــم دیگ ــوع مه موض
ظرفیــت بــرد مؤثــر یــا مدیریتــی اســت. درواقــع ظرفیــت بــرد 
ــردن  ــا فراهم ک ــد ب ــت و بای ــال اس ــه کل س ــوط ب ــی مرب واقع
امکانــات و زیرســاخت های گردشــگری لازم و تمهیــدات 
مدیریتــی در طــول ســال توزیــع شــود. بــا توجــه بــه  قرارگرفتــن 
حضــور  زنــدان،  تنــگ  آبشــار  نزدیکــی  در  منطقــه  ایــن 
گونه هــای جنگلــی و غیرجنگلــی و حیات وحــش، منابــع 
ــد از آن  ــرای بازدی ــا ب ــود، تقاض ــی موج ــای ارتباط ــی و راه ه آب
ــد  ــی موجــود، مانن ــات مدیریت ــود امکان ــا کمب ــاد اســت و ب زی
ــان   ــین آلات و محیط ب ــی، ماش ــگاه های محیط بان ــداد پاس تع
واقعــی  بــرد  ظرفیــت  درنظرداشــتن  بــا   

ً
صرفــا نمی تــوان 

)226095 نفــر( اجــازه ورود گردشــگران را صــادر کــرد و 
همچنــان کــه گفتــه شــد، در بهتریــن حالــت مدیریــت موجود، 
امــکان پذیرایــی از 20 درصــد ظرفیــت بــرد اکولوژیــک بــرآورد 
شــده، یعنــی 45219 نفــر گردشــگر در طــول ســال را در ایــن 
ــر  ــگری تأثی ــعه گردش ــه توس ــه این ک ــه ب ــا توج ــه دارد. ب منطق
ــگری  ــد گردش ــی در مقص ــایان  توجه ــی ش ــادی و فرهنگ اقتص
ــت، لازم  ــعه اس ــن توس ــتعد ای ــن مس ــه هل ــذارد و منطق می گ
و صحیحــی  کارشناســانه   برنامه ریــزی  و  مدیریــت  اســت 
جــذب  بــرای  محاسبه شــده  بردهــای  ظرفیــت  برمبنــای 
گردشــگر گرفتــه شــود تــا توســعه پایــدار و رونــق اقتصــادی در 

ــود.  ــل ش ــه حاص منطق
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درنهایــت بــا توجــه بــه این کــه در انجــام تحقیــق 
ــت  ــواع ظرفی ــبه ان ــرای محاس ــده ب ــه روش گفته ش ــر ب حاض
بــرد فیزیکــی در برخــی مــوارد مجبــور بــوده کــه از نظریــات 
کارشناســی و واقعیت هــای زمینــی اســتفاده کنــد و ایــن 
ســایر  بــه  آن  نتایــج  و  روش  تعمیم پذیــری  در  می توانــد 
ــای   از روش ه

ً
ــود اولا ــه می ش ــذارد. توصی ــر بگ ــق تأثی مناط

ــز  ــگری نی ــرد گردش ــت ب ــرآورد ظرفی ــدی و ب ــر پهنه بن دیگ
اجــرای  بــا  همچنیــن  شــود.  اســتفاد  مکمــل  به منزلــه 
برنامه هــای پایــش بوم شــناختی و اقتصــادی ـ اجتماعــی 
مســتمر، ضمــن توســعه گردشــگری، بــرای جمــع آوری داده ها 
ــه  و اطلاعــات بوم شــناختی و اقتصــادی ـ اجتماعــی از منطق
ــا بتــوان از  حفاظت شــده و مناطــق پیرامــون آن اقــدام شــود ت
ــا  ایــن اطلاعــات، در تحقیقــات مشــابه و ســایر مطالعــات ب

ــرد. ــتفاده ک ــتر اس ــان بیش اطمین
 

منابع فارسی
اداره کل حفاظــت محیــط زیســت اســتان چهارمحــال و بختیــاری 

ــال  ــتان چهارمح ــت در اس ــط زیس ــیمای محی )1385(. س

ــت  ــط زیس ــت محی ــارات اداره کل حفاظ ــاری. انتش و بختی

ــاری.  ــال و بختی ــتان چهارمح اس

کیومــرث،  ســمانی،  محمــدی  مریــم،  شــهرکی،  اســکندری 

ــرآورد  ــوب )1395(. ب ــرادی، ای ــه و م ــت الل ــودی، بی محم

ظرفیــت بــرد تفرجــی در منطقــه جنگلــی برنجــگان اســتان 

محیــط  تکنولــوژی  و  علــوم  بختیــاری.  و  چهارمحــال 

 .76-69  ،)1(21 زیســت، 

امیــری،  زاهــدی  جهانگیــر،  فقهــی،  زیبــا،  پیرمحمــدی، 

ــوان  ــی ت ــی )13۸9(. ارزیاب ــریفی، مرتض ــن و ش قوام الدی

طبیعت گــردی  رویکــرد  بــا  متناســب  زیســت محیطی 

ــوردی:  ــه م ــرس )مطالع ــای زاگ ــم( در جنگل ه )اکوتوریس

ســامانه عرفــی چــم حاجــی جنــگل کاکا رضــا، لرســتان(، 

تحقیقــات جنــگل و صنوبــر ایــران، 1۸)2(، 241-230.

ــری، کاوه )1391(.  ــحر و آقامی ــان، س ــیدعلی، رضایی ــوزی، س ج

حفاظت شــده  منطقــه  زیســتی  محیــط  تــوان  ارزیابــی 

ورجیــن به منظــور اســتقرار کاربــری گردشــگری بــا اســتفاده 

از روش ارزیابــی چنــد معیــاره مکانــی )SMCEM(. علــوم 

ــت، 14)1(، 96-83.  ــط زیس ــوژی محی و تکنول

حســن  الیاســی،  و  زینــب  احمــدی،  محمــود،  حســن پور، 

ــق  ــگری در مناط ــرش گردش ــت پذی ــن ظرفی )1390(. تعیی

کویــری و بیابانــی ایــران، نمــون، مــوردی: شــهداد، مرنجاب 

ـ بندرریــگ و مصــر ـ فرحــزاد. مطالعــات گردشــگری، 

.194-17۸  ،)14(5

ــدی  ــد )1381(. زون بن ــدوم، مجی ــد و مخ ــی، محم ــدار درگاه ده

ــی، 2۸)29(، 77-71.  ــط شناس ــتان، محی ــی گلس ــارک مل پ

ــدی  ــد. )1382(. زون بن ــدوم، مجی ــد و مخ ــی، محم ــدار درگاه ده

ــران، 56)4(، 446-437 ــی ای ــع طبیع ــر، مناب ــی کوی ــارک مل پ

ســازمان مدیریــت و برنامه ریــزی )1381(. دســتورالعمل تهیــه 

 ،257 شــماره  حفاظت شــده،  مناطــق  مدیریــت  طــرح 

تهــران: ســازمان مدیریــت و برنامه ریــزی.

ــی،  ــر و جهان ــی، باق ــد، نظام ــب، حمی ــه، گشتاس ــبحانی، پروان س

ــی  ــطح حفاظت ــاء س ــت ارتق ــی قابلی ــی )1397(. ارزیاب عل

ــکار  ــه ش ــوردی: منطق ــه م ــوع )مطالع ــکار ممن ــق ش مناط

ممنــوع الونــد همــدان(، علــوم و تکنولــوژی محیــط زیســت، 

 .157-143  ،)3(20

شــکوهی، شــبنم، حســینی نصــرت، ســیدمحمد و یخکشــی، 

ــی  ــارك جنگل ــی پ ــوان تفرجگاه ــی ت ــی )139۸(. ارزیاب عل

پژوهــش  چالــوس،  و  نوشــهر  منطقــه  در  ورگاویــج 

 .66-55  ،)3(1 گردشــگری، 

ــرد  ــز )1398(. تعییــن ظرفیــت ب شــفایی، مجیــد و رضایــی، پروی

ــده. مهندســی  ــز جیرن گردشــگری طبیعــت در حوضــه آبخی

ــرزمین، 3)6(، 123-133.  ــی س جغرافیای

ــتوده،  ــه و س ــی الل ــی، نب ــی، یارعل ــری، عل ــان، جعف ــیخ، آرم ش

ــه  ــگری منطق ــت بردگردش ــی ظرفی ــد، )1392(. ارزیاب اح

ــاری،  حفاظت شــده قیصــری در اســتان چهارمحــال و بختی

کاربــردی، 2)5(، 62-51.  بوم شناســی 

ــی،  ــب میگون ــی، گشتاس ــی، عل ــن، جهان ــرمازه، نازنی ــیرانی س ش

ظرفیــت  بــرآورد   .)1397( وحیــد  اعتمــاد،  و  حمیــد 

بــرد گردشــگری در مناطــق تحــت حفاظــت (مطالعــه 

ــات وحــش قمیشــلو(.  ــی و پناهــگاه حی ــارک مل مــوردی: پ

 .66-55  ،)17(9 زیســت،  محیــط  پژوهش هــای 

دهــدار  و  ایمــان  اســکندری نژاد،  ســمانه،  چهــارده،  صادقــی 

درگاهــی، محمــد )1394(. تعییــن ظرفیــت بــرد گردشــگری 

طبیعــت در مناطــق کوهســتانی ایــران )نمونــه مــوردی: 

ســیب چــال، خــاس خانــی و آغــوزی(. فضــای گردشــگری، 

 .96-۸3  ،)14(4

طبیبیــان، منوچهــر، ســتوده، احــد، شایســته، کامــران و چلبیانلــو، 

رضــا، )13۸6(. جســتاری بــر مفاهیــم و روش هــای بــرآورد 

ــه  ــر پای ــردی ب ــه کارب ــه یــک نمون ــرد و ارائ کمــی ظرفیــت ب

دره  گردشــگری  توســعه  راهبــردی  برنامه ریــزی  تجربــه 

ــا، 29)29(،  ــای زیب ــدان، هنره ــه هم ــاد ـ گنجنام عباس آب

.2۸-17
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فرهــودی، رحمت اللــه و شــورچه، محمــود )1383(. بــرآورد 

ــگاور،  ــهر کن ــای ش ــد آناهیت ــگری معب ــرد گردش ــت ب ظرفی

مطالعــات مدیریــت گردشــگری، 2)7(، 19-43. 

ــی در  ــرد تفرج ــت ب ــرآورد ظرفی ــه )1395(. ب ــودی، بیت الل محم

پــارک جنگلــی تپــه ابــوذر شهرســتان نهاونــد اســتان همدان، 

چهاردهمیــن همایــش ملــی ارزیابــی اثــرات محیــط زیســتی 

ایــران، تهــران، ایــران. 

مجنونیــان، هنریــک )1380(. ارزیابــی تــوان زیســت محیطی 

محیط شناســی،  لوندویــل،  وحــش  حیــات  پناهــگاه 

.33-22  ،)27(27

ــت  ــزی مدیری ــارک داری: طرح ری ــک )1394(. پ ــان، هنری مجنونی

تهــران:  شــده.  حفاظــت  مناطــق  و  ملــی  پارک هــای 

انتشــارات دی نــگار. 

مخــدوم، مجیــد )1390(. شــالوده آمایــش ســرزمین. تهــران: 

ــران. ــگاه ته ــارات دانش انتش

ــه  ــدی منطق ــر )1396(. پهنه بن ــاه، هاج ــژه و مرادپن ــاه، منی مرادپن

و  علــوم   .GIS از  اســتفاده  بــا  ملوســان  حفاظت شــده 

 .474  -463  ،)4(19 زیســت،  محیــط  تکنولــوژی 
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