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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

Bicycle tourism is known as one of the branches of tourism 

that has attracted many fans today. On the other hand, the 

bicycle as one of the means of urban transportation can 

provide the possibility of developing cycling tourism as a 

type of sustainable urban tourism by taking advantage of 

improved infrastructure and facilities for tourists. The 

purpose of this research is to identify and prioritize factors 

affecting bicycle tourism in Tehran. For this purpose, the 

influence of individual and environment factors related to 

tourism destination, and factors related to transportation 

were investigated. In the following, the required 

information was collected using both library and field 

methods (using the questionnaire tool) from among the 

statistical population including tourists and cyclist citizens 

in Tehran and then gathered data was analyzed using Smart 

PLS-SPSS software. The results show that among the four 

main factors, individual factors have the highest impact 

with the highest average, followed by environmental 

factors, factors related to tourism destinations, and finally 

factors related to transportation with the lowest average and 

impact on the decision to bicycle tourism. Additionally, In 

the group of environmental factors, the natural environment 

index has a higher average and is more influential than the 

other two indices including physical infrastructure 

environment and cultural environment. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Urban tourism is one of the oldest forms of 

tourism and describes the various tourism 

activities in which the city is the main 

destination and location. The greater the 
number of urban attractions, the structure of 

the urban space is inclined towards tourism. 

One of the most popular branches of 
tourism is bike or cycling tourism means 

recreational cycling from a regular one-day 

or part of the day to a long-term holiday. 

Cycling as a home-free recreation activity 
was the main element of the primary 

definitions of cycling tourism (or cycling). 

The use of bicycles and tourism activities 
along with environmental protection and 

raising awareness for sustainable 

development has become a popular travel 
state. Cycling is used in urban 

transportation, which enables cycling 

tourism as a kind of sustainable urban 

tourism by utilizing infrastructure and 
improved facilities for cycling tourists. 

Cycling Tourism has been the focus of 

many countries because of its positive 
effects such as economic, environmental 

and etc. Therefore, this type of tourism can 

be considered a suitable branch of tourism 
in Iran and in Tehran; but the amount of 

bike use can be affected by many factors. 

The need to pay attention to bicycles as a 

non -motor vehicles, especially in Tehran's 
urban streets, is important for urban tourism 

development, and the use of bicycles and 

the development of cycling infrastructure 
can lead to urban tourism development in 

Tehran in the long run. The purpose of this 

study is to identify the factors affecting the 

use of bicycles in recreational trips in 
Tehran and prioritize them. In fact, the 

researcher considered the impact of 

individual factors, environmental factors, 
factors related to tourism destinations, and 

transport factors as factors affecting 

tourism. 
 

Methodology 
This is applied research in terms of 

objectives and being a descriptive-
analytical survey. The statistical population 

is citizens and tourists cycling in Tehran. 

The convenient method is used for random 

sampling. Since the statistical population of 

the study is unlimited, up to 384 people 
were selected as the sample of the study for 

unlimited communities. The validity of the 

questionnaire was confirmed with the 

formal content validity of Cronbach's alpha 
for reviewing the reliability of the 

questionnaire. To test the research 

hypotheses, Friedman's ranking test and 
one-sample t-test were used, as well as 

using the modeling testing techniques, 

Structural Equation Modeling; the research 

measurement model was tested by Partial 
Least Squares Method (PLS). The 

normality of the variables was investigated 

with Skewness and kurtosis indicators. 
SPSS 26 and Smart Pls 3 software was used 

for analysis. 

 

Results and discussion 

 After examining the averages of the 

factors, it was concluded that individual 

factors with the highest average have a 
greater impact on a person's decision to use 

bicycles and bicycle tourism than other 

factors. In addition, 3 subsets or indicators 
were considered for each of the main 

factors. Among the remaining three factors, 

i.e. environmental factors, factors related to 
tourism destinations,s and factors related to 

transportation; In the group of 

environmental factors, the index of the 

natural environment has a higher average 
and is more influential than the other two 

indices (physical infrastructure environment 

and cultural environment). In the group of 
factors related to the tourist destination, the 

attraction index of the destination has a 

higher average and is more important than 

the other two indices (facilities and cost of 
services). In the group of factors related to 

transportation, the infrastructure index has a 

higher average and more importance than 
the other two indices (operation and 

planning). In total, among all the existing 

indicators, the natural environment index 
has the highest average and the facility 

index has the lowest average and 

importance among the respondents and the 

studied sample. Also, from the point of 
view of the studied sample, among the 4 

main factors, individual factors have the 

highest impact with the highest average, 
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followed by environmental factors, factors 

related to tourism destinations, and finally, 
factors related to transportation with the 

lowest average and Influence plays a role in 

the decision to bicycle tourism. 

 

Conclusion 
The results of the studies showed that all 

four research hypotheses were confirmed. 
Manafi Azar et al. (2018) and other 

researchers (Abolhassani et al, 2019) 

confirm the impact of individual factors on 

bicycle tourism. Other researchers have 
also achieved similar results on the impact 

of environmental factors on tourism 

selection (Kim et al, 2017: 895-908; 
Hedstrom, 2016). Previous research has 

concluded that greater diversity in the 

attractions of a destination may be of 
interest to a large number of tourists, and 

cyclists generally try to focus on a specific 

destination with natural attractions. In 

addition, special attention to cyclists' 
support and providing facilities for their 

convenience and security can have a 

significant impact on attracting bicycle 
tourists to destinations. Regarding the 

factors related to transportation in the 

selection of bicycle tourism, researchers 
believe that transportation has a 

fundamental connection between tourist-

producing areas and tourism destinations. 

Planning to increase opportunities for safe 
cycling and creating the necessary facilities 

can have a huge impact on attracting 

cyclists. Creating a bicycle infrastructure 
can induce more cycling and affect cyclists' 

decisions on cycling tours (Nicketerson et 

al, 2014:226). 
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که امروزه  شودیشناخته م یگردشگر یهااز شاخه یکیعنوان دوچرخه به یگردشگر
از  یکیعنوان دوچرخه به گرید یبه خود جذب کرده است. از طرف را یاریطرفداران بس

عنوان را به یسواردوچرخه یامکان توسعه گردشگر تواندیم یونقل شهرحمل لیوسا
 افتهیو امکانات بهبود هارساختیاز ز یریگهبا بهر یشهر داریپا یاز گردشگر ینوع
 یبندتیو اولو ییشناساپژوهش  نیگردشگران فراهم کند. هدف از انجام ا یبرا

با موردمطالعه شهر تهران  یشهر یدوچرخه در گردشگر یعوامل مؤثر بر گردشگر
و  یعوامل مرتبط با مقصد گردشگر ،یطیمح ،یفرد ریمنظور، تأث نی. به همباشدیم

با استفاده از دو  ازیشد. در ادامه اطلاعات موردن یونقل بررسمرتبط با حمل املعو
شامل  یجامعه آمار انی)استفاده از ابزار پرسشنامه( از م یدانیو م یاروش کتابخانه

افزار و با استفاده از دو نرم یسوار در تهران گرداورگردشگران و شهروندان دوچرخه
Smart PLS – SPSS که هر چهار  دهدینشان م جیانجام شد. نتا لیوتحلهیتجز

 ریتأث نیانگیم نیداشتن بالاتر با یو عوامل فرد باشدیم دییپژوهش مورد تأ هیفرض
. در گذاردیدوچرخه م یفرد به استفاده از دوچرخه و گردشگر یریگمیبر تصم یشتریب
و  یعوامل مرتبط با مقصد گردشگر ،یطیعوامل مح یعنی ماندهیسه عامل باق نیب

نسبت به  یعیطب طیشاخص مح ،یطیونقل؛ در گروه عوامل محعوامل مرتبط با حمل
 یبالاتر نیانگیم ی( دارایفرهنگ طیو مح یکالبد یرساختیز طی)مح گریدو شاخص د

   .دارد یشتریب یرگذاریبوده و تأث
 

 

شهرها  در دوچرخه گردشگری بر مؤثر عوامل بررسی(. 1402) .ندا ،یزادنعمت فرح و رضای، علریدب ؛، فاطمهانیسالاروند؛ یعل دیس ،ینیحس استناد:

 .23-40(، 1) 10، جله گردشگری شهریمتهران.  شهر مطالعه موردی:
 http://doi.org/10.22059/JUT.2023.347557.1063  
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 مقدمه

به کـانون و خـدمات شـهری  نوعیبهمکملی وجود دارد چراکه همه انواع گردشگری  روابطمیـان گردشگری و شهرها 

گردشـگری  هایکانونبرای توسعه و ترقی گردشگری، باید به توانمندی  ریزیبرنامهنیازمنـد است. بنابراین در هرگونه 

 هایزیرساختدر این میان  .(98:1400فضلی و صمدی،شود )ت مستقیم و غیرمستقیم نیز توجه در ارائـه خدما

عوامل مؤثر بر موجودیت و توسعه شهرها و یکی از اجزای مهم صنعت گردشگری  ترینمهمیکی از  عنوانبه یونقلحمل

و  مشکینی، 1394، همکاراننوروزی و فامیل ، Roman, & Roman,2014) شودمیگردشگری شهری شناخته  ویژهبه

نظیر  فردمنحصربهنقلیه با مزایای  عنوان مکمل سایر وسایلبه ازپیشبیشدر این میان دوچرخه  (.95:1397، همکاران

است  قرارگرفته موردتوجهدر مصرف انرژی،  جوییصرفه، ارزانی، کمترین ترافیک و محیطیزیستاثرات کم منفی 

 :1394ی،فیو شر نژاد یحاتمباشد )سعه شهرها گردشگری شهری میز عوامل مهم در تویکی ا. (1394قربانی و اسدی، )

راهبردی برای پایداری  تواندمیهدفمند همراه باشد،  ریزیبرنامههمچنین اگر توسعه گردشگری با مدیریت و  (.61

شگری، گردشگری با دوچرخه های پرطرفدار گردیکی از شاخهاز سوی دیگر  .(10: 1396ی، زیرون انیاکبر) شهرها باشد

 لاتیتعط کیاز روز تا  یبخش ای روزهیک یگردش معمول کیاز  یحیتفر یسواردوچرخهبه معنای  1یا سایکل توریسم

 هیاول فیتعار یدور از خانه، عنصر اصل یحیتفر تیفعال کیعنوان به یسواردوچرخهاست. « مدتطولانی یتورها

های مربوط به گردشگری همراه با حفظ . استفاده از دوچرخه و فعالیتد( بویسواردوچرخه ای) یسواردوچرخه یگردشگر

 & Matteucciاست ) شدهتبدیلو افزایش آگاهی برای توسعه پایدار به یک حالت محبوب برای سفر  زیستمحیط

Tiller, 2022:2 باشد زیرا میدانشمندان  موردتوجهای فزاینده طوربهو گردشگری  سواریدوچرخه(. رابطه بین

 ;Lamont,2009:605-620شود )یک فعالیت تفریحی، ورزشی و سلامتی شناخته می عنوانبه سواریدوچرخه

Matteucci & Tiller, 2022:2 .)باشد که این امر امکان توسعه می مورداستفادهشهری  ونقلحملدر  سواریدوچرخه

 بهبودیافتهها و امکانات از زیرساخت گیریبهرهایدار شهری با نوعی از گردشگری پ عنوانبهرا  سواریدوچرخهگردشگری 

 (.Nilsson, 2019:1648کند )فراهم می سواریدوچرخهبرای گردشگران 

های بسیاری جهت توسعه های بسیاری که برای جذب گردشگران دارد چالشها و پتانسیلفرصت باوجودشهر تهران 

نامناسب گردشگری، مشکلات  هایزیرساختند آلودگی هوا و ترافیک، گردشگری پیش روی خود دارد. مشکلاتی مان

نقش بسزایی در توسعه صنعت گردشگری در این شهر داشته باشد. در کل  تواندمی هاآنشهری و ... که رفع  ونقلحمل

ت گردشگری عوامل مؤثر بر موجودیت و توسعه شهرها و یکی از اجزای مهم صنع ترینمهمیکی از  عنوانبه ونقلحمل

 دوچرخه به توجه لزوم روازاین(. 369-1394:391،و همکارانی نوروز لیفامشود )شگری شهری شناخته میگرد ویژهبه

 ییسزا به تیاهم شهری گردشگری توسعه برای تهران شهری مسیرهای در خصوصبه یموتور ریغ لهیوس یک عنوانبه

باعث توسعه گردشگری شهری در  بلندمدتدر  تواندمی سواریدوچرخه هایزیرساختدارد و استفاده از دوچرخه و توسعه 

این عوامل نقش به  بندیاولویتتهران شود. بنابراین شناسایی عوامل مؤثر در پذیرش و انتخاب گردشگری دوچرخه و 

اهمیت  رغمیعل سزایی در توسعه و کاربردی کردن هرچه بیشتر این شاخه از گردشگری در شهر تهران را به عهده دارد.

موضوع و فراگیر شدن آن در مجامع علمی دنیا تاکنون تحقیق مدونی در خصوص ارتباط گردشگری شهری و دوچرخه 

 نشدهانجامگردشگری در سطح این شهر  منظوربه ایوسیله عنوانبهو عوامل موثر بر انتخاب دوچرخه در شهر تهران 

بر استفاده از دوچرخه در سفرهای گردشگری در شهر تهران و شناسایی عوامل مؤثر به دنبال این پژوهش  است.

                                                             
1. Cycle Tourism 
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 زیر مطرح شدند: سؤالاتدر راستای هدف پژوهش، . باشدمی هاآن بندیاولویت

 به چه صورت است؟ هاآن یبندتیلووو ا اندماکدتهران  یشهر یدوچرخه در گردشگر یعوامل مؤثر بر گردشگر 

 ؟گذاردمی تأثیریچه  دوچرخه یدر انتخاب گردشگر یعوامل فرد

 ؟گذاردمی تأثیریدوچرخه چه  یدر انتخاب گردشگر یطیعوامل مح

 ؟گذاردمی تأثیریدوچرخه چه  یدر انتخاب گردشگر یعوامل مرتبط با مقاصد گردشگر

 ؟گذاردمی تأثیریدوچرخه چه  یدر انتخاب گردشگر ونقلحملعوامل مرتبط با 

مبنای تحقیقات بیشتر در خصوص گردشگری شهری و دوچرخه در  تواندیمبا توجه به این نوآوری، پژوهش حاضر 

باکوگیاننیس و  المللیبیناست. در سطح  شدهانجامدر زمینه گردشگری دوچرخه مختلفی  هایپژوهشایران قرار گیرد. 

، به «ه دوچرخه(، با تدوین استراتژی گردشگری دوچرخه در یونان بر اساس ترجیحات گردشگران بالقو2020) 1همکاران 

به خدمات  کنندمیاز کشوری که در آن زندگی و یا به آن مسافرت  نظرصرفاین نتیجه رسیدند که گردشگران دوچرخه 

هستند؛ زیرا  مندعلاقه کنندمیرا فراهم  سواریدوچرخهخاص  نیازهایپیشکه  هاییفروشگاهخاصی نظیر 

را تعمیر کنند، اطلاعاتی در ارتباط با مسیرهای  هاآنکنند، بتوانند از دوچرخه خود محافظت  خواهندمیان سواردوچرخه

آورند.  به دستمخصوص جهت استراحت  هایپارکینگو  هاکافهو یا  هارستوراندیدنی،  هایمکان، سواریدوچرخه

وشگاه یا خدمات تا بتوانند عنوان فر دهندمیرا برای ارزیابی مشاغل تشکیل  هاییشاخصبنابراین این نوع از خدمات 

( در بررسی گردشگری دوچرخه شهری در گپنهاگ چارچوبی 2019) 2را به خود اختصاص دهند. نیلسون سواریدوچرخه

شهری، خدمات گردشگری دوچرخه، ارتباطات و ساخت مکان ارائه داده  ریزیبرنامهشامل  بندیدسته 4تحلیلی بر اساس 

که برای جمعیت ساکن شهری  سواریدوچرخهجدا از اقدامات روزمره  انتونمیو معتقد است که گردشگری دوچرخه را 

 در شهری دوچرخه را جایگزین گردشگری با گردشگری( 2018) 3سوینچ و دوراندر نظر گرفت. همچنین  شودمیانجام 

به دنبال یافتن  عهموردمطال عنوانبه( نیز با در نظر گرفتن تایوان 2017) 4چن و لی  کنندمیترکیه معرفی  چاناکالی شهر

پیشرفت  توانندمیکه دولت و اپراتورها  اندرسیدهبه این نتیجه  سواریدوچرخهدر مورد چگونگی ارتقاء گردشگری  هاییراه

دیگر، مرکز اطلاعات گردشگری  شدهتعیینو بهبود خدماتی مانند اجاره دوچرخه در یک ایستگاه با توقف در مکان 

ور دوچرخه و ایجاد مسیرهایی خلاقانه تورهای دوچرخه را در اولویت خود قرار داده و با دوچرخه، آموزش راهنمایان ت

( 2014) 5شوند. لامونت سواریدوچرخهدشگری بهتر در این زمینه موجب ارتقاء گر ریزیبرنامهبیشتر و  گذاریسرمایه

و  ؛استگذاشته  به سزایی تأثیر شگریگرد تحقیق ادبیات بر مدیریتی و اقتصادی - اجتماعی هایدیدگاه که داد نشان

 .است متمرکز سیاست و مدیریتی ،ریزیبرنامه موضوعات بر دوچرخه گردشگری اجتماعی-اقتصادی همچنین تأثیرات

الگوی نگرشی مردان و زنان  یسهمقا»تحت عنوان  ایمقالهدر  (1398)و دوستی  یرمضان زاده لسبوئدر سطح داخلی 

به این نتیجه « (نمونه مطالعاتی شهر بابلسر)ساحلی  سواریدوچرخهگردشگری پاک و ارزان و توسعه  ریزیبرنامهبه 

نان همانند مردان تمایل بالایی به استفاده از دوچرخه در صورت فراهم نمودن شرایط محیطی داشته و که ز اندرسیده

ء بخشند. همچنین نتایج حاصل از پژوهش استاندارد هستند تا بتوانند مهارت خود را ارتقا هایزیرساختخواهان ایجاد 

                                                             
1. Bakogiannis, E., Vlastos, T., Athanasopoulos, K., Christodoulopoulou, G., Karolemeas, C., Kyriakidis, C., & 
Tzika, E. 
2. Nilsson, J. H. 
3. SEVİNÇ595, F., & DURAN596, E. 
4. Chen, C. A., & Lee, H. L. 
5. Lamont, M 



 1402، بهار 1، شمارۀ 10، دورۀ مجله گردشگری شهری                                                                                                    26

طرفدار و ادراک مثبت دارای بیشترین میزان  هاینگرش مؤلفهزنان،  نظرازنقطهانگیزشی  هایمؤلفهنشان داد که از بین 

، نشان (1397)در شهر بابلسر شناخته شدند. منافی آذر و همکاران  سواریدوچرخهتأثیرگذاری در توسعه گردشگری 

تلطیف ترافیک و دسترسی، شرایط )پایدار  ونقلحمله بین استفاده از دوچرخه توسط شهروندان میاندوآبی و ابعاد ک اندداده

عوامل مؤثر  (1396)و فردی( و محیطی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. صالحی ابرقویی، ) یاجتماعاقتصادی، شرایط 

غت مبتنی بر ورزش را بررسی و به این نتیجه رسیده که عوامل اوقات فرا سازیغنی منظوربهبر استفاده از دوچرخه 

ی بر ورزش ناوقات فراغت مبت سازیغنی منظوربهامکاناتی، امنیتی، اقتصادی، انگیزشی و شخصی بر استفاده از دوچرخه 

و  آمیزیرنگاز:  دانعبارت. از جمله راهکارهای وی برای توسعه استفاده از دوچرخه در اوقات فراغت باشندمیتأثیرگذار 

در برابر اتومبیل برای افزایش ایمنی  هادوچرخهو مسیرها برای مشخص شدن جهت حرکت  هاجاده دهیعلامت

جامعه، اقدام سازمان شهرداری برای  درآمدکمایجاد تسهیلات لازم جهت خرید دوچرخه برای اقشار  ان،سواردوچرخه

فرهنگی و انگیزشی و افزایش آگاهی  هایمراسماتومبیل، برگزاری و عاری از  سواریدوچرخهایجاد خطوط مخصوص 

مناسب دوچرخه و طراحی انواع دوچرخه  هایپارکینگ، تعبیه سواریدوچرخهبه  هاآنمردم جهت ترغیب هرچه بیشتر 

ادم سنی و جنسیتی. خ هایگروهضعیت جهت افزایش استفاده از دوچرخه توسط تمامی وبرای همه افراد با هر توان 

کالبدی و عوامل فردی در استفاده از دوچرخه در منطقه  هایویژگینشان دادند که بین  (1391) نیز الحسینی و همکاران

در این منطقه و همچنین  سواریدوچرخه هایایستگاهوجود دارد.  داریمعنیشهر اصفهان و گردشگری شهری رابطه  3

این منطقه رونقی دوباره داده و علاوه بر این، گردشگری دوچرخه  در سواریدوچرخهوجود نقاط گردشگری بسیار، به 

 شهر نیز شده است. زیستمحیطموجب کاهش حجم ترافیک و آلودگی 

 

 مبانی نظری

، کارها، انجام هامکاندارند که بر اساس آن؛  ایآگاهانه، ترجیحات شانفردی هاییژگیوافراد بر اساس خصوصیات 

. نمایندمی ریزیبرنامهو برنامه زندگی خود را بر اساس این خصوصیات  کنندمیو ... را انتخاب اوقات فراغت  گذاراننوع 

ذهنی و جسمی، سن، تصورات،  هایتواناییبه عوامل مختلفی چون: تحصیلات،  توانمیفردی  هایویژگیدر تبیین 

ل، مقاصد فردی، طبقه اجتماعی و بسیاری ، نحوه اندیشه، وضعیت تأهنیازهاشغل، تمایزات فردی، جنس، ادراک، درآمد، 

 سواردوچرخهبرخی از مطالعات مرتبط با جنسیت افراد  .(1395پیربابایی و همکاران، )اشاره کرد  هاویژگی دستازایندیگر 

دارند. این در حالی است که در کشورهای  سواریدوچرخهنشان داده است که در برخی کشورها مردان تمایل بیشتری به 

گفت اثرات جنسیت بر استفاده  توانمی. بنابراین کنندمیروزانه خود استفاده  وآمدرفتر زنان بیشتر از دوچرخه برای دیگ

(. همچنین برخی مطالعات حاکی از آن  ,2010Heinen؛ 2019et al, Abolhassaniاز دوچرخه خاص منطقه است )

برخوردار هستند؛ بنابراین قصد بیشتری بر  زیستمحیطرد است که زنان از سطح حمایت بالاتری نسبت به مردان در مو

سن افراد  .(Xiao & McCright,2014; Hunter et al, 2004) دهندمیتنظیم رفتارهای حامی محیط از خود نشان 

است  مکانیکی ایوسیله. با توجه به اینکه دوچرخه شودمییکی از متغیرهای مؤثر در استفاده از دوچرخه شناخته  عنوانبه

تا حد زیادی به سن افراد  سواریدوچرخهو با استفاده از قدرت پاها قادر به حرکت است؛ بنابراین داشتن انرژی کافی برای 

 صورت در است معتقد فرد آنچه) وی رفتاری باورهای اساس بر فرد نگرش .(1397منافی آذر و همکاران، )بستگی دارد 

 et al,2019) شودمیرفتار تعریف  این اتخاذ( منفی یا مثبت) پیامدهای و( افتاد خواهد اتفاق خاصی رفتار انجام

Ledesma مطلوب یا نامطلوب باشد. تواندمی(. نگرش نسبت به انجام یک رفتار یا فعالیت خاص 
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 عوامل محیطی

، گذارندمی تأثیریا مستقیم بر فضای محیط یک کشور یا منطقه  غیرمستقیم طوربهعوامل محیطی عواملی هستند که 

، نحوه اداره امور کشور و کیفیت حکمرانی، فضای المللیبین، تعاملات شدهارائهکیفیت و کمیت خدمات و تسهیلات 

 هایفعالیت استانداردهایسطح سواد و آموزش، سطح  هافرهنگو احترام متقابل به  دوستینوعفرهنگی کشور، حس 

. غالباً اولین موضوعی که (1393و همایون،  ییخواجو هیسجاد)هستند عوامل محیطی  ترینمهماز  هایینمونهاجتماعی، 

ایجاد محیطی جذاب برای  منظوربهطبیعی موجود در مقصد است که اصولاً  هایجاذبه، کندمیتوجه گردشگر را جلب 

عاملی  نوانعبهترکیب متنوعی از منابع طبیعی را به کار گرفت. محیط طبیعی در گردشگری  توانمیتوسعه گردشگری 

. همچنین عامل مهمی در قصد بازدید مجدد کندمیکه رضایت گردشگر و کیفیت زندگی را تعیین  شودمیشناخته 

محیط زیرساختی کالبدی دارای مفاهیمی چون محل اقامت،  .(1399)رحیمی و همکاران،  شودمیگردشگران محسوب 

محلی و ساختاری مناسبی  هایویژگیدارای  کاملاً مکان باید  .باشدمی، خرید و ... ونقلحملدیدنی،  هایمکانورزش، 

باشد تا به حس مطلوبیت درونی گردشگر منجر شود و با ارتباط برقرار کردن با مکان موجب احساس لذت در گردشگر 

محلی، مردمی خونگرم  هایسنتفرهنگی منطقه،  هایجاذبه، به مفهوم (. محیط فرهنگیZhang & Xie,2019شود )

در مطالعه فرهنگ دوچرخه، هر دو فرهنگ مادی و اجتماعی باید . (et al,2020 Isa) باشدمیمنش دوستانه  با

با تغییر مکان و سرعت مسیرهای شهری،  سواریدوچرخهکه  دهدمیجدی قرار گیرند. برخی شواهد نشان  موردبررسی

 تأثیرفضای زندگی شده  عنوانبهپویایی شهرها  مقصد گردشگری دارد، یعنی بر عنوانبهبر شهرها  تریگسترده تأثیر

 (.Hedström, 2016; Gemzøe et al,2013; Gehl, 2010) گذاردمی

 

 عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری

 تأثیرتصویر مقصد گردشگری مفهومی پیچیده است که بر درک مشتری از مقصد گردشگری و قصد رفتار وی 

از  هاآنادراک یا نگرش مشتریان نسبت به مقصد و همچنین بازنمایی ذهنی  (. این شاملLai & Li,2016) گذاردمی

 & et al,2007; Kim) باشدمیجهانی در ارتباط با آن مقصد  هایبرداشتمختلف و  هایویژگیعقاید، احساسات، 

Richardson,2003 Tasci .)د که مسافران از از دلیل و نحوه سفر افراد، برخی از الزامات اساسی وجود دارن نظرصرف

گردشگری بر این باورند که چندین عنصر اصلی وجود دارد که برای  دهندگانتوسعهمقصد انتظار دارند. محققان و 

که شامل: دسترسی، محل اقامت،  شوندمیشناخته  A5 1سنتی  طوربهموفقیت یک مقصد گردشگری ضروری است که 

 (.Camilleri,2018) شوندمی و قیمت و امکانات رفاهی هافعالیت، هاجاذبه

 

 ونقلحملعوامل مرتبط با 

 یهایجاذبه اقامت، محل مقصد، خانه، بین پیوند این واقع در. دارد گردشگری صنعت در مهمی بسیار نقش ونقلحمل

 بسیار المللیبین و داخلی گردشگری موفقیت برای ونقلحمل. است شدهگرفته نظر در سفر یک اصلی عناصر از که است

 یاخلاقحسینی و . باشدمی ونقلحملانتخاب وسیله از عوامل موثر بر سفرهای گردشگری  حالدرعینبوده و  مهم

به این و  اندکردهو انتخاب وسیله سفر را در زیر مجموعه عوامل اقتصادی موثر بر سفر محسوب  ونقلحملعامل ( 1401)

ترجیح  ونقلحملرا بر سایر وسایل  وسیله نقلیه شخصی ،شگریگردبرای ایرانی اکثر خانوارهای که  اندرسیدهنتیجه 

                                                             
1. access, accommodation, attractions, activities and amenities 
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ی باشد و ونقلحملمناسب برای سایر وسایل  هایزیرساختدلایل متعدد از جمله نبود  تواندمیاین موضوع  .دهندمی

راد بر بر ترجیح اف تواندمی سواریدوچرخهمانند  ونقلحملشهری برای انواع وسایل  هایزیرساختتوسعه بنابراین 

(، بر این باورند که 2020) 1لین و همکاران مثال  طوربه مثبتی بگذارد. تأثیروسیله نقلیه شخصی  جایبهانتخاب دوچرخه 

با کیفیت  سواریدوچرخهرزشی هستند و هنگامی که مسیرهای ودارای عملکردهای تفریحی  سواریدوچرخهمسیرهای 

این است  توجهقابل. اما نکته شوندمیبه مقاصد محبوب گردشگری تبدیل  ،گیرندمیبالا جهت استفاده در دسترس قرار 

که  شوندمی، بهبود کیفیت خدمات مسیر و دسترسی جزو الزاماتی محسوب سواریدوچرخهکه علاوه بر ساخت مسیرهای 

علاوه بر  سواریدوچرخهای داشته باشند؛ زیرا، رضایت افراد از تجربیات خود در مسیره هاآنبه  ایویژهباید توجه  هادولت

 زیستمحیطبا  هاآننامشهود مسیرها مانند تلفیق  هایجنبه تأثیرتقویت، تعمیر و نگهداری از امکانات فیزیکی، تحت 

 توانمیسترس بودن امکانات آموزشی و راحتی دوچرخه قرار دارد. بنابراین های ترافیکی، در دشبکهاطراف، ارتباط با 

ان بر سواردوچرخهبیشتری را القا کند، همچنین بر تصمیم  سواریدوچرخه تواندمیدوچرخه  هایاختزیرسگفت که ایجاد 

عوامل موثر بر  ،شدهانجاممطالعات  به توجه با(. Nickerson et al, 2014بگذارد ) تأثیر سواریدوچرخهانجام تورهای 

 است. شدهدادهنشان  1 که در تصویر شماره هشدتقسیمدسته اصلی  4انتخاب گردشگری دوچرخه در شهر تهران به 

 

 
 عوامل موثر بر گردشگری دوچرخه در گردشگری شهر تهران بندیاولویتشناسایی و  .1شکل 

 

  پژوهش روش

 حساببهپژوهش حاضر از نظر هدف یک پژوهش کاربردی و از نظر ماهیت و روش پژوهش توصیفی از نوع پیمایشی 

را شهروندان و گردشگران  آنجامعه آماری  و باشدمیدر این پژوهش شهر تهران  موردمطالعهمحدوده آید. می

با استفاده از فرمول در دسترس بوده و  گیرینمونهروش  .ددهنتشکیل می در سطح این شهر تهرانی سواردوچرخه

برای تأیید روایی پرسشنامه  .توزیع شد هاآنو پرسشنامه بین انتخاب  موردمطالعهنمونه  عنوانبهنفر  384کوکران تعداد 

 یراهنما و مشاور، دانشجویان دکتر ابتدا روایی صوری محتوایی انجام شد. نهایتاً روایی پرسشنامه با استناد به نظر اساتید

از ضریب آلفای کرونباخ جهت بررسی پایایی پرسشنامه و  .و تأیید قرار گرفت موردبررسیو خبرگان حوزه پژوهشی 

                                                             
1. Lin, S. J., Shyu, G. S., Fang, W. T., & Cheng, B. Y. 
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که  دهدمینمونه انجام شد. بررسی مقادیر آلفای کرونباخ نشان  30شد. پایایی مقدماتی یا پایلوت بر روی  متغیرها استفاده

 آمدهدستبهبرای عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری  81/0برای عوامل فردی تا حداکثر  74/0میزان پایایی از حداقل 

از این دارد که پایایی تمامی متغیرها و در نتیجه پایایی است که نشان  89/0است. پایایی کل پرسشنامه نیز برابر با 

های است. در سطح یافته شدهارائهتوصیفی و استنباطی  هاییافتهآماری در دو سطح  هاییافتهشود. پرسشنامه تأیید می

شد. همچنین  ای استفادهفریدمن و آزمون تی تک نمونه بندیرتبههای پژوهش از آزمون استنباطی و جهت آزمون فرضیه

 گیریاندازه( مدل Structural Equation Modelingبا استفاده از تکنیک آزمون مدل یابی معادلات ساختاری )

های های توصیفی با استفاده از شاخصآزمون شد و در سطح یافته (PLS) به روش حداقل مجذورات جزئی پژوهش

اندارد و به توصیف متغیرهای اصلی و متغیرهای جمعیت شناختی فراوانی و درصد فراوانی، میانگین، انحراف است آماریِ

ها با استفاده داده وتحلیلتجزیهکجی و کشیدگی بررسی شد.  هایشاخصپرداخته شد. نرمال بودن متغیرها با استفاده از 

، مقدار هافرضیهانجام شد و حداکثر سطح خطای آلفا جهت آزمون  Smart PLS 3 و SPSS 26های آماری افزارنرماز 

 ( در نظر گرفته شد.p> 05/0تعیین شد ) 05/0

 

 هایافته

درصد  2/60. بیشتر پاسخگویان یعنی شوندمیدرصد نمونه را شامل  7/49درصد و مردان  3/50مطابق نتایج زنان 

 1/35 درصد و لیسانس با 1/41با  لیسانسفوقدرصد متأهل هستند. تحصیلات بیشتر پاسخگویان  8/39مجرد هستند و 

سال سن دارند. از نظر  40درصد کمتر از  1/76 وسال سن دارند  40درصد افراد بیشتر از  9/23درصد است. از نظر سنی، 

میلیون و درآمد بیشتر از  2دولتی و آزاد دارند و از نظر درآمد، درآمد کمتر از  هایشغلوضعیت شغلی، بیشتر پاسخگویان 

 رار را دارند.میلیون تومان در ماه بیشترین تک 6

ها )نرمال بودن( استفاده شد. نتایج نشان داد که توزیع کجی و کشیدگی جهت تعیین وضعیت توزیع داده هایشاخصاز 

 باشد.تمامی متغیرها را نرمال می

 

 تأییدیتحلیل عاملی 

بار عاملی و روایی  هایشاخصبه بررسی اعتبار )روایی( پرسشنامه با استفاده از  Smart PLS افزارنرمبا استفاده از  

پایایی ترکیبی و آلفای کرونباخ، پایایی متغیرها ارزیابی شد. اگر مقدار  هایآزمونهمگرا پرداخته شد و با استفاده از 

آن از واریانس  هایشاخصشود، واریانس بین سازه و  40/0یک سازه برابر یا بیشتر از مقدار  هایشاخصهمبستگی 

است. برای سنجش پایایی علاوه  قبولقابل گیریاندازهازه بیشتر بوده و اعتبار در مورد آن مدل آن س گیریاندازهخطای 

شود، نشان از  7/0مقدار پایایی ترکیبی بیشتر از  کهدرصورتیبر آلفای کرونباخ از روش پایایی ترکیبی نیز استفاده شد. 

ضریب همبستگی آلفای کرونباخ نوعی (. 1392و رضازاده، دارد )داوری گیریاندازه هایمدلپایداری درونی مناسب برای 

 از .باشد 70/0اندازه پایایی ثبات درونی است. قاعده کلی این است که مقدار آلفای کرونباخ یک مقیاس باید حداقل 

 1تا  0( جهت بررسی اعتبار همگرا استفاده شد. مقدار این شاخص بین AVE) شدهاستخراجشاخص میانگین واریانس 

 دارد. موردنظرست و مقادیر بالاتر این شاخص نشان از اعتبار همگرای سازه ا
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 : بررسی روایی و پایاییتأییدینتایج تحلیل عاملی  .1 جدول

 شماره سؤال متغیر

 مورداستفادهمنابع 
 سؤالدر طراحی 

ضریب 

 استاندارد
 )بارعاملی(

میانگین 
واریانس 

 شدهاستخراج

(AVE) 

پایایی 
 ترکیبی

آلفای 
 کرونباخ

 عوامل فردی

 سواریدوچرخهشلوغ و پرتردد  هایمکانهای باز و دهم در فضامیمن ترجیح 

 کنم.

 

 
 

 
 

(Lin et al, 

2020) 
 و

احمدی و همکاران، )
1392) 

81/0 

68/0 95/0 95/0 

 82/0 کنم. سواریدوچرخه ترددترو کم  ترخلوت هایمحیطکه در  دهممیمن ترجیح 

من باعث ایجاد  سواریدوچرخهستان من بر این باورند که خانواده و دو
سالم کمک  زیستمحیطو به ایجاد یک  شودمی زیستمحیطبرای  هاییمزیت

 .کندمی

79/0 

 است. کنندهسرگرمو  بخشلذتبرای من  سواریدوچرخهگردشگری دوچرخه و 

 
80/0 

و کمک به داشتن هوای  باعث ایجاد کربن کمتر سواریدوچرخهبه نظر من 

 .شودمیدر شهر  ترسالم
90/0 

تا با محیط اطراف و افراد دیگر تعامل  کندمیبه من کمک  سواریدوچرخه

 بیشتری داشته باشم.
81/0 

 .کندمیاستفاده از دوچرخه از به هدر رفتن وقت من جلوگیری 

 
87/0 

 86/0 .دهدمیرا کاهش  به نظر من استفاده از دوچرخه مصرف سوخت

 71/0 .کندمیو نشاط من کمک  اندامتناسبو  سلامتیبه سواریدوچرخه

 85/0 .شودمیدیده ن سواریدوچرخهبه نظر من تبعیضی میان بانوان و آقایان در 

 محیط طبیعی

  .کندمیرا صلب  سواریدوچرخهآلوده شهر تهران امکان  وهوایآب
 

(Yeh et al, 

2019) 
 و
رحیمی و همکاران، )

1399 
عسکری و رحیمی، 

1396) 

92/0 

83/0 94/0 90/0 
 92/0 .باشدمیدر سطح شهر بسیار متنوع  سواریدوچرخهاطراف مسیر  اندازهایچشم

 سواریدوچرخهو من از  کنندمیمسیرهای دوچرخه از میان فضاهای سبز عبور 

 .برممیدر این فضا لذت 
89/0 

محیط 

زیرساختی 
 کالبدی

در طول مسیر بسیار جذاب هستند و من  ساختانسانو بناهای  هاساختماننمای 

 .برممیلذت  هاآناز دیدن 
81/0 

67/0 91/0 88/0 

تجاری عبور  هایکاربریجذاب مانند  هایکاربریمسیرهای دوچرخه از میان 

 .کنندمی
85/0 

 87/0 .گذردمی پرازدحامان مناطق شلوغ و از می سواریدوچرخهمسیرهای 

 81/0 مطلوب هستند. سواریدوچرخهفراغتی و تفریحی  هایزیرساخت

ی اصلی دسترسی هاجادهبه اماکن استراحتی، دیدنی و  سواریدوچرخهمسیر 

 دارد.
75/0 

محیط 
 فرهنگی

ای تاریخی و فرهنگی مانند بناه هایبافتاز میان  سواریدوچرخهمسیر 

 .کندمیعبور  هافروشیکتاب
83/0 

68/0 91/0 88/0 

چالشی با  سواریدوچرخهساکنین و مردم محلی محدوده مسیرهای 

 ان ندارند.سواردوچرخه
82/0 

 83/0 .کنندمیدیگران به من نگاه  سواریدوچرخههنگام 

ند و نگاه کنند احساس دیگران به من خیره شو سواریدوچرخهاز اینکه هنگام 
 خوبی ندارم.

89/0 

 73/0 .پذیردمیان را با هر جنسیتی سواردوچرخهجامعه از نظر فرهنگ عمومی 

 هزینه خدمات
  .باشدمیهزینه اجاره دوچرخه مناسب 

 
(Bakogiannis 

et al,2020; 

Lamont, 

2009) 
 و
و  لاندهیگ یغفار)

؛ 1394همکاران، 
 سلطانی و شریعتی،

عسکری و ؛ 1392
 (1396رحیمی، 

 

92/0 
85/0 92/0 82/0 

 92/0 هزینه استفاده از خدمات تورهای گردشگری دوچرخه مناسب است.

امکانات و 

 تسهیلات

 55/0 .باشدمی دسترسیقابلبرای تمامی افراد  راحتیبهکرایه دوچرخه  هایایستگاه

63/0 93/0 91/0 

 87/0 آنلاین نیز قابل انجام است. صورتبهی و حت سادگیبهاجاره دوچرخه 

به کاربر اجازه  راحتیبهاست که  شدهطراحیاپلیکیشن هایی جهت اجاره دوچرخه 
 .دهدمیدسترسی به دوچرخه را 

92/0 

و یا  هاجاذبهپارکینگ ایمن و مناسب دوچرخه در طول مسیر برای بازدید از 
 است. دهشتعبیه هافروشگاهدسترسی به 

85/0 

 54/0 از ایمنی و امنیت کافی در طول روز برخوردار است. سواریدوچرخهمسیر 

 84/0 از ایمنی و امنیت کافی در طول شب برخوردار است. سواریدوچرخهمسیر 

ان سواردوچرخهدر طول مسیر راهنماهای مناسبی برای راهنمایی گردشگران و 
اطلاعاتی و یا تابلوهای  هایکیوسکاپراتورهای راهنما، )است  شدهدادهقرار 

 .(راهنمای مسیر

89/0 

ان در سواردوچرخهعلائم ایمنی و تابلوهای راهنمای ترافیکی جهت ایمنی بیشتر 

 است. شدهنصب سواریدوچرخهمسیر 
80/0 

 86/0 90/0 66/0 51/0ری جهت بسیا سواریدوچرخهخدمات گردشگری، تورهای  هایآژانس هایجاذبه
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 .دهندمیگردشگری دوچرخه در شهر تهران ارائه  مقصد

 

فضاهای  اندازهایچشممانند  سواریدوچرخهطبیعی در طول مسیر  هایجاذبه

، آسمان آبی و از این قبیل، در شهر تهران مکان مناسبی برای هاکوهسبز، منظره 
 .سازدمیگردشگری دوچرخه فراهم 

82/0 

 مانند بناهای تاریخی و ... ساختانسان هایجاذبهمسیرهای دوچرخه به 
 دسترسی دارند.

90/0 

 87/0 طبیعی قابلیت دسترسی دارند. هایجاذبهمسیرهای دوچرخه به فضاهای سبز و 

تهران یک شهر شلوغ و مدرن است و مکان مناسبی برای گردشگری  طورکلیبه

 دوچرخه نیست
88/0 

 ریزیبرنامه

 ونقلحملاز مسیر  کاملاًاست که  شدهانجام ایگونهبهطراحی مسیر دوچرخه 

 .باشدمیو ایمنی لازم را دارا  شدهتفکیکموتوری 

 

 
(Yeh et al, 

2019; 
Lamont, 

2009) 
 و

سلطانی و شریعتی، )
1392) 

89/0 

74/0 94/0 91/0 

که با ترافیک  اندشدهریزیبرنامهبه نحوی طراحی و  سواریدوچرخهمسیرهای 

 شهری تداخلی نداشته باشند.
88/0 

 شدهطراحیجهت استفاده دوچرخه  صرفاً شدهتفکیکدر سطح شهر مسیرهایی 

 است.
84/0 

لازم از قبل  هایآموزش سواریدوچرخهنحوه  برای استفاده ایمن از دوچرخه و

 .شودمیانجام 
87/0 

ان سواردوچرخهبا دیگر وسایل نقلیه برای  شدهادغامی در سطح شهر مسیرها

 است. شدهطراحی
83/0 

 هازیرساخت

مناسب  (و.. فرشسنگآسفالت، ) سواریدوچرخهکیفیت روسازی مسیرهای 

 است.
77/0 

62/0 91/0 88/0 

مطلوب  طوربه (و ... فرشسنگآسفالت، ) سواریدوچرخهاز روسازی مسیرهای 

 .شودمینگهداری 
73/0 

مدیریت و نگهداری  خوبیبه سواریدوچرخهامکانات عمومی در طول مسیر 

 .شودمی
 

79/0 

 دسترسیقابل راحتیبهبهداشتی  هایسرویس سواریدوچرخهدر طول مسیر 
 هستند.

77/0 

 عمومی دسترسی دارند. ونقلحمل هایایستگاهبه  سواریدوچرخهمسیرهای 
 

80/0 

 85/0 دسترسی دارند رویپیادهبه مسیرهای  سواریدوچرخهمسیرهای 

 برداریبهره

 93/0 مناسب است. سواریدوچرخهشیب و خط مسیر 

84/0 94/0 91/0 
 93/0 از روشنایی مناسب در شب برخوردار است. سواریدوچرخهمسیر 

باید  مسیرهاد به این دارای عوارض هستند و برای ورو سواریدوچرخه مسیرهای

 مبلغی پرداخت شود
89/0 

 

کمتر از  دارییمعناست و در سطح  40/0که بیشتر از  آمدهدستبهنتایج نشان داد با توجه به مقدار بارهای عاملی 

05/0 (05/0<p قرار دارند ) تمامی مقادیر(t 96/1از  تربزرگ )سؤالات که روایی سازه تمامی  گیریمیم، نتیجه شده است

های مقدار پایایی کند.دارند که روایی تمامی سؤالات را تأیید می 40/0شود. تمامی سؤالات بار عاملی بیشتر از تأیید می

شود. همچنین ها از نظر آماری تأیید میدهد که پایایی مقیاسنشان می است و 70/0بیشتر از مقدار  آمدهدستبهترکیبی 

دهد آزمون پایایی به روش همسازی درونی )آلفای کرونباخ( پایایی را مناسبی است و نشان میمقدار آلفای کرونباخ مقدار 

است چون بیشتر  تأییدیمقدار مناسب و مورد  سنجدمیکه روایی همگرا را  شدهاستخراجکند. میانگین واریانس تأیید می

 دارد.و پایایی عوامل و سؤالات  نتایج نشان از تأیید روایی درمجموعاست.  آمدهدستبه 50/0از معیار 

است. ضرایب  شدهارائه (2( و در حالت ضرایب استاندارد )شکل 1)شکل  داریمعنیدر ادامه مدل پژوهش در حالت 

 است. شدهبررسی 1مدل در جدول 
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 )مقدار تی( داریمعنیمدل پژوهش در حالت  .2شکل 

 

شود بدین معناست  96/1از  تربزرگ. چنانچه مقدار تی دهدمی نشان داریمعنیمدل را در حالت مقدار تی یا  1شکل 

که تمامی روابط در  دهدمی. بررسی مقادیر تی نشان شودمیدرصد تأیید  95که رابطه آماری در سطح اطمینان حداقل 

 (.p>05/0) شودمیمدل تأیید 
 

 
 مدل پژوهش در حالت ضرایب مسیر استاندارد .3شکل 

  

نتایج آزمون روابط مدل پژوهش  2. در جدول دهدمیدر حالت ضرایب استاندارد نشان  مدل اصلی را 2شکل 

 آمدهدستبه( p-value) داریمعنیو سطح  t، مقدار استانداردشدهاست. در جدول مقدار ضریب مسیر  شدهگزارش

 است. شدهگزارش
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 داریمعنی و سطح t، مقدار استانداردشدهآزمون ضرایب مدل ساختاری: ضرایب  .2جدول 
ضریب  تأثیرها

 استاندارد
 نتیجه pمقدار  tمقدار 

 تأیید > 001/0 82/98 98/0 عوامل فردی بر انتخاب گردشگری دوچرخه شهری تأثیر

 تأیید > 001/0 71/72 93/0 عوامل محیطی بر انتخاب گردشگری دوچرخه شهری تأثیر

 تأیید > 001/0 78/32 83/0 دوچرخه شهری عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری بر انتخاب گردشگری تأثیر

 تأیید > 001/0 71/33 84/0 بر انتخاب گردشگری دوچرخه شهری ونقلحملعوامل مرتبط با  تأثیر

 

وجود دارد و از  داریمعنینتایج آزمون مدل نشان داد که بین چهار عامل اصلی با انتخاب گردشگری دوچرخه رابطه 

در انتخاب گردشگری  داریمعنی طوربهاند توانسته ونقلحملحیطی، مقاصد گردشگری و نظر آماری چهار عامل فردی، م

برای سنجیدن انتخاب گردشگری دوچرخه  داریمعنیهای ها یا شاخصتر، سنجهدوچرخه مؤثر باشند و به بیان دقیق

 هستند.

 یانمونه کت tآزمون تاندارد یا مفروض از ها با مقداری اسها و مقایسه میانگینها و مؤلفهجهت مقایسه میانگین عامل

م یخواهیم و مینمونه از جامعه داشته باش یکه ک گیردیمقرار  مورداستفاده یزمان یانمونه کت tآزمون استفاده شد. 

ن یم. در اینکسه یو مورد انتظار مورد مقا یعدد فرض یکبا  یا حتیا استاندارد و یحالت معمول  یکن آن را با یانگیم

 دارییمعن طوربهم. چنانچه مقدار هر کدام از متغیرها یدهیسه قرار میمورد مقا 3ن نمونه را با مقدار یانگیزمون ما مآ

. نتایج بالا و زیاد است داریمعنی طوربهمیزان آن عامل استنباط کرد که  توانیم( p>05/0باشد ) 3بیشتر از مقدار 

 است. شدهگزارش 3در جدول  اینمونهآزمون تی تک 
 

 (df=  383( )3جهت مقایسه میانگین متغیرها با مقدار متوسط )معیار = اینمونهآزمون تی تک  .3جدول 
 تأثیرمیزان  دارییمعن سطح tمقدار  نیانگیتفاوت م میانگین ریمتغ

 زیاد >001/0 10/37 35/0 86/3 عوامل فردی

 زیاد >001/0 07/5 17/0 16/3 محیط طبیعی

 کم >001/0 47/7 -23/0 77/2 محیط زیرساختی کالبدی

 کم >001/0 26/5 -12/0 88/2 محیط فرهنگی

 کم >001/0 30/4 -10/0 90/2 عوامل محیطی

 کم >001/0 04/7 -29/0 71/2 هزینه خدمات

 کم >001/0 55/14 -47/0 53/2 امکانات و تسهیلات

 کم >001/0 39/5 -16/0 84/2 مقصد هایجاذبه

 کم >001/0 41/12 -34/0 66/2 مل مرتبط با مقاصد گردشگریعوا

 کم >001/0 05/11 -37/0 63/2 ریزیبرنامه

 کم >001/0 14/11 -36/0 64/2 هازیرساخت

 کم >001/0 36/12 -40/0 60/2 برداریبهره

 کم >001/0 66/12 -37/0 63/2 ونقلحملعوامل مرتبط با 

 

است که  16/3و  86/3فردی و میانگین مؤلفه محیط طبیعی به ترتیب برابر با  دهد میانگین عاملنتایج نشان می

ای میانگین این دو متغیر بیشتر از مقدار متوسط است و پاسخگویان نمره بالاتر از متوسط به مطابق آزمون تی تک نمونه

 (.p>05/0) انددادهعامل فردی و مؤلفه محیط طبیعی 

یگر یعنی عوامل محیطی، عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری و عوامل مرتبط با مطابق نتایج میانگین سه عامل د

کمتر از متوسط است  داریمعنی طوربهاست که میانگین این سه عامل  63/2و  66/2، 90/2به ترتیب  ونقلحمل
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(05/0<p .)امل مرتبط با عو هایمؤلفهدهد دو مؤلفه زیرساختی کالبدی و محیط فرهنگی و تمامی نشان می هایافته

 کمتر از متوسط است. ونقلحملمقاصد گردشگری و عوامل مرتبط با 

عامل پژوهش )عوامل  4ها از آزمون فریدمن استفاده شد. با استفاده از این آزمون قصد داریم عامل یبندرتبهجهت 

نظر میانگین و جایگاه  ( را ازونقلحملفردی، عوامل محیطی، عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری و عوامل مرتبط با 

 کنیم. بندیرتبه
 

 هاعامل بندیرتبهنتیجه آزمون فریدمن جهت  .4جدول 
 میانگین رتبه متغیرها رتبه

 85/3 عوامل فردی 1

 46/2 عوامل محیطی 2

 87/1 عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری 3

 83/1 ونقلحملعوامل مرتبط با  4

001/0 < p، 3 = df، 53/637 =Chi Square 
 

است  دارمعنی( و df=3) 53/637( که برابر با Chi squareه با توجه به مقدار کای اسکوئر )کنشان داد  هایافته

(05/0<p ،)ها وجود دارد و رتبه و مقدار این عامل داریمعنیعامل اصلی تفاوت  4یم استنباط کنیم که بین توانمی

، گویای این است که عوامل فردی اولین دهدمیولویت هر عامل را نشان متفاوت است. بررسی مقادیر میانگین رتبه که ا

های دیگر است که نشان و بیشتر از میانگین رتبه عامل 85/3و بالاترین رتبه را دارد، میانگین رتبه عوامل فردی مقدار 

قرار دارد.  46/2با میانگین رتبه اند. در رتبه دوم عوامل محیطی دهد پاسخگویان بالاترین نمره با به عوامل فردی دادهمی

 بندیرتبهنتایج آزمون  5است. در جدول  ونقلحملهمچنین کمترین رتبه و کمترین امتیاز مربوط به عوامل مرتبط با 

 مؤلفه آمده است. 10 بندیرتبهفریدمن برای 
 

 هامؤلفه بندیرتبهنتیجه آزمون فریدمن جهت  .5جدول 
 میانگین رتبه متغیرها رتبه

 34/9 نگرش 1

 17/7 محیط طبیعی 2

 54/5 مقصد هایجاذبه 3

 44/5 محیط فرهنگی 4

 16/5 محیط زیرساختی کالبدی 5

 03/5 هزینه خدمات 6

 59/4 هازیرساخت 7

 50/4 برداریبهره 8

 36/4 ریزیبرنامه 9

 87/3 امکانات و تسهیلات 10

001/0 < p، 9 = df، 38/1106 =Chi Square 
 

( و df=9) 38/1106( که برابر با Chi squareه با توجه به مقدار کای اسکوئر )کرد کابراز  توانیم هایافتهبا مطابق 

وجود دارد و رتبه و مقدار این  داریمعنیمؤلفه تفاوت  10یم استنباط کنیم که بین توانمی(، p>05/0است ) دارمعنی

دهد، گویای این است که مؤلفه که اولویت هر مؤلفه را نشان می متفاوت است. بررسی مقادیر میانگین رتبه هامؤلفه
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دیگر  هایمؤلفهو بیشتر از میانگین رتبه  34/9نگرش اولین و بالاترین رتبه را دارد، میانگین رتبه مؤلفه نگرش مقدار 

قرار  54/5صد با میانگین مق هایجاذبهو در رتبه سوم مؤلفه  17/7است. در رتبه دوم مؤلفه محیط طبیعی با میانگین رتبه 

 است. 87/3مربوط به امکانات و تسهیلات با میانگین رتبه  تأثیردارد. همچنین کمترین رتبه و کمترین 

 

 بحث

عوامل مؤثر بر گردشگری دوچرخه در گردشگری شهری با  بندیاولویتهدف از انجام این پژوهش شناسایی و 

عامل اصلی بر گردشگری دوچرخه  4 تأثیراین هدف در این پژوهش در راستای تحقق شهر تهران است.  موردمطالعه

از عوامل فردی، عوامل محیطی، عوامل مرتبط با مقصد  اندعبارتدسته عوامل  4شهری در نظر گرفته شد که این 

ا های هر کدام از این عوامل به این نتیجه دست پیدپس از بررسی میانگین .ونقلحملگردشگری و عوامل مرتبط با 

فرد به استفاده از  گیریتصمیمبیشتری بر  تأثیرکردیم که عوامل فردی با داشتن بالاترین میانگین نسبت به بقیه عوامل 

عوامل فردی یعنی از آزمون مدل اصلی پژوهش نشان داد که  آمدهدستبهنتایج گذارد. دوچرخه و گردشگری دوچرخه می

. دهدمیافزایش  وآمدرفترا برای  ونقلحملش روازاینتمال استفاده به دوچرخه اح ، جنسیت و داشتن نگرش مثبتسن

دوستی و  یرمضان زاده لسبوئ( 2014) 1، دی سوزا و همکاران(1397)منافی آذر و همکاران  نتایج این بخش با تحقیقات

 .باشدمیهمسو  (1394)و قربانی و اسدی  (1394)و همکاران  لاندهیگ یغفار( 1391) خادم الحسینی و همکاران (1394)

زیر مجموعه یا شاخص در نظر گرفته شد که سؤالات پرسشنامه بر اساس  3علاوه بر این برای هر کدام از عوامل اصلی 

یعنی عوامل محیطی، عوامل مرتبط با مقصد گردشگری و عوامل مرتبط با  ماندهباقیطراحی شد. در بین سه عامل  هاآن

کالبدی و محیط  زیرساختی، شاخص محیط طبیعی نسبت به دو شاخص دیگر )محیط ؛ در گروه عوامل محیطیونقلحمل

فرهنگی( دارای میانگین بالاتری بوده و تأثیرگذاری بیشتری دارد. در گروه عوامل مرتبط با مقصد گردشگری، شاخص 

الاتری بوده و از امکانات و تسهیلات و هزینه خدمات( دارای میانگین ب)های مقصد نسبت به دو شاخص دیگر جاذبه

ها دارای میانگین بالاتر و اهمیت ، شاخص زیرساختونقلحملاهمیت بالاتری برخوردار است. در گروه عوامل مرتبط با 

های موجود در بین تمامی شاخص درمجموعباشد. ( میریزیبرنامهو  برداریبهرهبیشتری نسبت به دو شاخص دیگر )

یانگین و شاخص امکانات و تسهیلات دارای کمترین میانگین و اهمیت در بین شاخص محیط طبیعی دارای بالاترین م

عامل اصلی، عوامل فردی  4در بین  موردمطالعه. همچنین از نظر افراد نمونه باشدمی موردمطالعهپاسخگویان و نمونه 

امل مرتبط با مقاصد به ترتیب عوامل محیطی، عو ازآنپسرا با بالاترین میانگین و  تأثیرگذاریبیشترین میزان 

با کمترین میانگین و تأثیرگذاری در تصمیم به گردشگری دوچرخه  ونقلحملعوامل مرتبط با  درنهایتگردشگری و 

 نتایج مشابهی گرفتند عوامل محیطی بر انتخاب گردشگری تأثیردر راستای  زین گریپژوهشگران د نقش داشته است.

(Lin et al 2010; Kim et al, 2017 895-908; Hedstrom, 2016; Nickerson et al 2014) . 

 

 گیرینتیجه

های یک مقصد ممکن است های پیشین به این نتیجه دست پیدا کردند که تنوع بیشتر در جاذبهپژوهشمحققان در 

 هایهجاذبدر اطراف یک مقصد خاص با  کنندمیها سعی سواردوچرخهتعداد زیادی از گردشگران باشد و عموماً  موردتوجه

ان و تهیه امکانات و تسهیلات لازم برای راحتی و سواردوچرخهطبیعی تمرکز نمایند. علاوه بر این توجه ویژه به پشتیبانی 

                                                             
1. De Souza, A. A., Sanches, S. P., & Ferreira, M. A. 
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هزینه  کهازآنجاییبسزایی در جذب گردشگران دوچرخه به مقاصد شود. همچنین  تأثیر تواندمیامنیت هرچه بیشتر آنان 

؛ استفاده از دوچرخه و ارائه خدمات مرتبط با آن شودمیبرای گردشگران شناخته  دهمحدودکننیک عامل  عنوانبههمواره 

 .اشکال گردشگری ماجراجویی و جایگزین را به خود اختصاص دهد پرطرفدارترینیکی از  تواندمیبا هزینه کمتر 

 ونقلحملرند که در انتخاب گردشگری دوچرخه محققان بر این باو ونقلحملهمچنین در خصوص عوامل مرتبط با 

جهت افزایش  ریزیبرنامهجهانگرد و مناطق مقصد گردشگری است و  تولیدکنندهدارای ارتباط اساسی بین مناطق 

 سواردوچرخهگردشگران بسزایی در جذب  تأثیر تواندمیایمن و ایجاد امکانات لازم  سواریدوچرخهبرای  هاییموقعیت

ان بر سواردوچرخهبر تصمیم و  بیشتری را القا کند سواریدوچرخه تواندمی دوچرخه هایزیرساختایجاد . داشته باشد

 (.Nickerson et al, 2014:226)بگذارد  تأثیر سواریدوچرخهانجام تورهای 

و گردشگری پایدار داشته باشد و به ایجاد  زیستمحیطپایداری مثبت در راستای  تأثیری تواندمیتایج این پژوهش ن 

 با توجه به نتایج پیشنهادهای زیر ارائه گردید:کند. ر زمینه گردشگری دوچرخه کمک میشرایطی بهتر د

 یکی از  عنوانبهاز عوامل فردی و رفع و بهبود مشکلات آن: متغیر نگرش  آمدهدستبههای در راستای بررسی داده

، آموزش، سازیشود با فرهنگهاد میشود. بنابراین پیشنعوامل بسیار اثرگذار در انتخاب گردشگری دوچرخه شناخته می

ان با هر جنسیت، قومیت و سن از سمت جامعه، سواردوچرخهپذیرش  های جمعی و اجتماعیرسانه کارگیریبهتبلیغات و 

، میزان سواریدوچرخهنگرش افراد را نسبت به این مسئله بهبود بخشند تا با توجه به اهمیت و مزایای بالای 

 وچرخه افزایش یابد.از د کنندگاناستفاده

 های دست آمده از عوامل مرتبط با مقاصد گردشگری و رفع و بهبود مشکلات آن: تأمین در راستای بررسی داده

 هاپارکها و با رعایت استانداردها، باشگاه سواریدوچرخهاز جمله مسیرهای مناسب  لازم هایزیرساختامنیت، امکانات و 

شود. تلقی می پراهمیتان و جذب بیشتر گردشگر دوچرخه همواره موضوعی وارسدوچرخهجهت راحتی هرچه بیشتر 

، مانند سواریدوچرخهبنابراین باید با توجه به اهمیت بالای این موضوع مسئولین مرتبط وجود و تأمین امکانات مختلف 

 بگیرند. را جدی دستازاینوجود مسیر دوچرخه، پارکینگ امن، امکانات سرپوشیده و مناسب و عواملی 

 شود و رفع و بهبود مشکلات آن: پیشنهاد می ونقلحملهای دست آمده از عوامل مرتبط با در راستای بررسی داده

و تابلوهای راهنمای مسیر با  هانقشهبرای گردشگران دوچرخه،  سواریدوچرخهجهت سهولت استفاده از مسیرهای 

 .اطلاعات امنیتی مسیر و ..... تهیه شود ، محل پارکینگ،هاجاذبهاطلاعاتی مانند مکان مشخص 

 یبالا تیو رفع و بهبود مشکلات آن: با توجه به اهم یطیدست آمده از عوامل مح هایداده یبررس یدر راستا 

در  جوییصرفههوا،  ی، کاهش آلودگکیمانند: کاهش تراف) آوردمیبه وجود  سواریدوچرخهکه  یاریبس یایدوچرخه و مزا

نشاط و  شی، افزاونقلحمل، بهبود مشکلات اشتغال جادی، ااندامتناسب، کمک به محیطیزیست تیفیک یوقت، ارتقا

مردم و گردشگران به استفاده  قیتشو یبرا نیاز سمت مسئول یشتریب غاتیتا تبل شودمی شنهادی، پ(و ... یسلامت عموم

 .ردیانجام گ یدوچرخه شهر یاز دوچرخه و گردشگر

 

 و تشکر ریتقد

 نداشته است. یمال یمقاله حام نیمسئول، ا سندهیه اظهار نوب بنا
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(. نقش عوامل محیطی و طبیعی در صنعت گردشگری منتخبی از کشورهای 1393) جادیه خواجویی، فرزام و رنجبر، همایون.س

ده کپژوهش ،اندازهاچشمو  هاچالشعلمی راهبردی توسعه گردشگری جمهوری اسلامی ایران،  المللیبینهمایش  نیاول .جهان
  مشهد. یجهاد دانشگاه یگردشگر

مطالعه ) شهریدرون ونقلحملاستفاده از دوچرخه در  هایبازدارندهو  هامشوق. بررسی (1392)شریعتی، سمانه. سلطانی، علی و 
. 63-73 (،1) 4، شماره ، نشریه انجمن علمی معماری و شهرسازی ایران(موردی شهر اصفهان

https://doi.org/10.30475/isau.2014.61963 

 .اوقات فراغت مبتنی بر ورزش سازیغنی منظوربهی عوامل مؤثر بر استفاده از دوچرخه بررس. (1396)صالحی ابرقویی، پروین. 
 .و علوم ورزشی، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تفت بدنیتربیتکارشناسی ارشد، گروه  نامهپایان
 مطالعه، شهرهاکلاناز دوچرخه در سطح . بررسی میزان پذیرش اجتماعی استفاده (1396رحیمی، محمود. ) و ، محسنعسکری

 doi:10.22108/JAS.2017.21253. 185-206، (1) 28 کاربردی، شناسیجامعه .تهران شهرکلان: وردیم
مؤثر بر عدم تمایل شهروندان به استفاده از . بررسی عوامل (1394)غفاری گیلانده، عطا؛ حسینی، سید میلاد و پاشازاده، اصغر. 

 .83-92(، 15) 4، فصلنامه مطالعات شهری .(مطالعه موردی: شهر اردبیل)دوچرخه در سفرهای شهری 

 هایزیرساختبر توسعه  تأکیدبا  یشهر یگردشگر یابی(. ارز1394. )نیلی، آییدایش و، شهرام یفی، حامد؛ شرینوروز لیفام
 .391-369 ،(39)14 ،یشهر تیریمدتهران.  شهرکلان: موردپژوهش ؛یشهر ریپذیرقابتو  یگردشگر
 .تهران شهرکلانمطالعه موردی:  ،تبیین عوامل مؤثر بر جذابیت مقاصد گردشگری شهری( 1400محمود )صمدی،  و فضلی، صفر

 doi:10.22059/JUT.2021.325500.914. 111-97، (2) 8گردشگری شهری،  مجله
مطالعه ). بررسی عوامل مؤثر بر کاهش تمایل به استفاده از دوچرخه در سفرهای شهری (1394)قربانی، رسول و اسدی، احمد. 

 267-288 (،51) 19، ریزیبرنامهنشریه جغرافیا و  .(موردی: شهر زنجان
فضایی محورهای گردشگری روزانه  بندیسطح(. تحلیل و 1397) .و برغمدی، مجتبیمشکینی، ابوالفضل؛ بهنام مرشدی، حسن 

  . 132-95 ،(2)22 ،و آمایش فضا )مدرس علوم انسانی( ریزیبرنامهاستان تهران برمبنای خدمات و تسهیلات گردشگری. 
ونقل پایدار (. اثرات استفاده از دوچرخه در حمل1397بابک. ) ،عیوض و نژادبهمن ،محمد؛ امینی قواقلو، رضا؛ ولائی ،رمنافی آذ

https://doi.org/10.22059/jut.2018.222651.272
https://doi.org/10.22059/jfaup.2016.60161
https://doi.org/10.22059/jut.2015.54066
https://doi.org/10.22059/jut.2021.324257.905
https://doi.org/10.22080/jtpd.2020.17581.3163
https://doi.org/10.22108/jas.2017.21253
https://doi.org/10.22059/jut.2021.325500.914
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 .283-265 ،(1)1 ،جغرافیا و روابط انسانی مجلهشهری مطالعه موردی: شهر میاندوآب. 
اول. تهران: سازمان انتشارات جهاد  چاپ .PLS ارافزنرممعادلات ساختاری با  سازیمدل (.1392) داوری، علی و رضازاده، آرش.

 دانشگاهی.
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