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Unconscious Teachings in Masnavi Tales
(A Glimpse of Sururi’s Interpretations through Tales on Masnavi
Fourth Chapter)

Bita Nourian, PhD Student, Persian Language and Literature, Islamic Azad University,
Tehran Research and Science Branch, Tehran, Iran

Ali Mohammad Sajadi, Full Professor, Persian Language and Literature, Islamic Azad

University, Tehran Research and Science Branch, Tehran, Iran, corresponding author’

Abstract

By using unconscious language in figurative/allegorical and metaphor, we
can communicate with deeper dimensions of human mind and affect
individuals' education indirectly. It should be noted that, the plan of this
topic and use of this method is totally familiar in Iranian culture and
Persian literature and even in universal literature; it is not far- reaching
that understanding the effective role of hidden metaphors and allegories in
depth of tales, the planners of this theory have got the main plan of their
theory from these sources.Thus, displaying ,describing and explaining
these techniques in these texts, while showing the value of the texts , lead
to more explanation, introduction of the capacities of figurative texts and
finally use of these texts in perception dimensions and individual, social
skills. Among the psychological methods and Persian literature teaching
texts, using allegories, metaphors and archetypes About which Yung and
other psychologies have offered more or less specific definitions; yet, the
essence of this part of human's soul and its relation to human's cultural,
ethnic, and neurologic background should be discussed controversially
and applying them in folkloric tales and literature classic works and
explaining about them indicate this association and relationship.

The Sururi’s interpretation is one of spacious interpretations on Masnavi
in which Sururi mentions some tales for affirmation of mysticism teaching.
This research analyzing some of Masnavi's allegories and some tales of
Sururi’s interpretation introduces and explains about aspects of Mevlana's
thoughts and teaching areas and it can be understood that most of psyche
therapical techniques run in Masnavi’s allegories and tales.

Keywords: Masnavi, Sururi’s interpretation, Allegory, Teaching,
Unconsciousness, psyche therapy.
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	مؤلف کتاب تمثيل درمانگري خود براي آموزش خطاهاي فکري و نقش باورهاي غير منطقي و تحريف‌هاي شناختي و افکار خودآيند استفاده از تمثيل و داستان‌ها را بسيار مؤثر و مفيد يافته است. زيرا به اعتقاد او «ارائه اطلاعات بدون برخورداري از يک چهارچوب و بافتار مشخص برا...
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	4- روش‌هاي روان درمانگرانه و ابزار قصههای تمثیلی در عرفان

	گفتني است در واقع نه تنها بعضي از اعمال ما، بلکه تمام کارهايي را که انجام مي‌دهيم و به اصطلاح آن‌ها را «رفتار» مي‌ناميم، برطبق يک برنامه‌ريزي گاهي کنترل شده و به اصطلاح خود آگاهانه است، مانند رفتن به سقر، و برخي اوقات برنامه‌ريزي، ناخود آگاهانه در ذهن...
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	اين شيوه، از ديرباز در قصه پردازي و قصه گويي در ميان اقوام گوناگون و بخصوص ايرانيان رواج داشته است. اين قصه‌ها، اغلب مشتمل بر تمثيل‌هايي زيبا، جذاب و تأمل برانگيز بوده است که به شکل پيدا و پنهان موضوعات فراوان اخلاقي و حکمي مهارت‌هاي زندگي را آموزش مي...
	امروزه متخصصان روش‌هاي روان درمانگرانه «با تمرکز بر زبان ناخود آگاه از قصه‌هاي تمثيلي به عنوان ابزاري مؤثر در آموزش و تحول دريافت‌هاي انسان‌ها از واقعيت بهره مي‌برند. ارجاع تمثيل عموماٌ داستاني واقعي يا تخيلي است که با برقراري تداعي و پي‌آيند به مخاطب...
	فن قصه گويي قصه در قصه که مهمترين شيوه قصه سرايي مولاناست، در اين روش حائز اهميت فراوان است. زيرا « اختلالي که از اين فن (شيوه قصه در قصه) منتج مي‌گردد به فراموش کردن پيام که در انبوهي از اطلاعات نامنسجم و بي‌پيوندي فرو مي‌رود، کمک مي‌کند و اگر القا ت...
	در متني همانند مثنوي، حکايت‌هاي تمثيلي نيز چنين کاربردي دارند و القائات مخفي آن‌ها، بيشتر در پس کنش‌هاي پر کشش داستان‌ها پنهان مي‌شود. آنقدر که در بسياري از موارد، مولانا خود به رمز گشايي از اين کنش‌ها مي‌پردازد و گاه بدون توضيحي دريافت نشانه‌ها را بر...
	در حوزه معناشناسي نوين، گفته مي‌شود که «القائات همواره بايد در لفافه و به صورت پوشيده بيان شوند و استخراج آن‌ها مستلزم تيز بيني و تيز هوشي مخاطب است. به عبارت ديگر اصل وجودي القائات، پنهان بودن و گريز آن‌ها از ظهور و حضور است.» (اسد اللهي تجرق، 1388: ...
	روش شناختي برنامه‌ريزي عصبي کلامي، داراي فني است که براي جلوگيري از اطناب و تکرار، ضمن تحليل متن به توضيح و تبيين آن‌ها پرداخته خواهد شد.
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	درباره مثنوي، شروح متعددي تاکنون نگاشته شده است که هر کدام از آن‌ها از منظري قابل توجه است. يکي از آن‌ها شرحي است که مصلح الدين مصطفي بن شعبان حنفي رومي (897_969 ه.ق. برابر با 1492_1562م) معروف به سروري، از اديبان معاصر سلطان سليمان قانوني، مقتدرترين ...
	درباره مثنوي، شروح متعددي تاکنون نگاشته شده است که هر کدام از آن‌ها از منظري قابل توجه است. يکي از آن‌ها شرحي است که مصلح الدين مصطفي بن شعبان حنفي رومي (897_969 ه.ق. برابر با 1492_1562م) معروف به سروري، از اديبان معاصر سلطان سليمان قانوني، مقتدرترين ...
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	سروري در گاليپولي ترکيه متولد شد. پدرش تاجري ثروتمند و دانش دوست بود. بدين جهت به تعليم او همت گماشت. سروري نزد استاداني چون طاشکبري‌زاده و ديگران به تحصيل پرداخت و در متون مختلف شعر و ادب به مقاماتي دست يافت. او به زبان‌هاي رومي (ترکي)، عربي و فارسي ...
	از آثار فارسي او مي‌توان به شروح مثنوي معنوي، ديوان حافظ، بوستان سعدي، و از آثار او مي‌توان به شرح گلستان، شرح صحيح بخاري، حاشيه تفسير بيضاوي و کتاب‌هايي در فقه حنفي اشاره کرد. (آقا بزرگ تهراني، 1983: 14/268، طاشکبري زاده، 1975: 1/343-345، ثريا، 1311 ...
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	6- فنون ‌روش‌هاي شناختي و روان درمانگرانه در مثنوي
	6-1. بر قراري ارتباط مؤثر با مخاطب و ارتباط با زبان بئدن


	« يکي از اولين و اساسي‌ترين فنون در روش شناختي برنامه‌ريزي عصبي کلامي، شيوه‌هاي نفوذ کلام است که در آن شناخت سيستم روحي افراد و تقليد از آن صورت مي‌گيرد. براي اين کار بايد به دقت افراد چشم بدوزيد، به سخنان آن‌ها گوش فرا دهيد و ببينيد که غالباً از چه ن...
	اين شيوه يکي از اساسي‌ترين آموزه‌هاي مثنوي است که مولوي در همان آغاز ني‌نامه به آن اشاره مي‌کند و سبب رنج و علت عدم درک را اين مي‌داند که هر کسي از ظنِ خويش يار او مي‌شود و کسي در پي اين نيست که اسرار و مسائل او را از درون و از دريچه چشم او بنگرد. وي ...
	مولانا در دفتر چهارم ضمن بيان حديثي به اين موضوع آشکارا مي‌پردازد که با مردم بايد به اندازه و متناسب با عقل و فهم و شرايط و سن و سال و احوالشان سخن گفت:
	مولانا در دفتر چهارم ضمن بيان حديثي به اين موضوع آشکارا مي‌پردازد که با مردم بايد به اندازه و متناسب با عقل و فهم و شرايط و سن و سال و احوالشان سخن گفت:
	مولانا در دفتر چهارم ضمن بيان حديثي به اين موضوع آشکارا مي‌پردازد که با مردم بايد به اندازه و متناسب با عقل و فهم و شرايط و سن و سال و احوالشان سخن گفت:
	سروري در شرح خود بر دفتر چهارم مثنوي وقتي مي‌خواهد به توصيف دنيا بپردازد، مانند بسياري از عارفان در تمثيل گونه اي از زبان ابراهيم ادهم آن را چون زني زيبا مي‌داند که «سرش از کبراست و رويش از شادي و چشمانش از شهوت و زبانش از غدر و گوش‌هايش از نسيان و گر...
	سروري در شرح خود بر دفتر چهارم مثنوي وقتي مي‌خواهد به توصيف دنيا بپردازد، مانند بسياري از عارفان در تمثيل گونه اي از زبان ابراهيم ادهم آن را چون زني زيبا مي‌داند که «سرش از کبراست و رويش از شادي و چشمانش از شهوت و زبانش از غدر و گوش‌هايش از نسيان و گر...
	سروري در شرح خود بر دفتر چهارم مثنوي وقتي مي‌خواهد به توصيف دنيا بپردازد، مانند بسياري از عارفان در تمثيل گونه اي از زبان ابراهيم ادهم آن را چون زني زيبا مي‌داند که «سرش از کبراست و رويش از شادي و چشمانش از شهوت و زبانش از غدر و گوش‌هايش از نسيان و گر...
	در اين تمثيل، ارتباط ميان مفاهيم انتزاعي در ذهن و ويژگي‌هاي عيني در بدن، در پيوند با دانش زمينه‌اي ايدئولوژيک و باورهاي فرهنگي درباره صفات زشتي چون کبر و حرص و شهوت و طمع و از سوي ديگر ميل طبيعي و غريزي به سوي زيبايي زن، پديدآورنده موازي‌هاي شناختي در...
	يکي از راه‌هاي مهم ارتباط مؤثر، ارتباط با زبان بدن است که در اولين حکايت مثنوي در داستان شاه و کنيزک، مصداق‌هاي شايسته‌اي براي آن آورده مي‌شود. پادشاهي دلباخته کنيزکي مي‌شود، او را مي‌خرد اما آن کنيزک که خود دل در گرو عشق زرگر سمرقندي دارد روز به روز ...
	يکي از راه‌هاي مهم ارتباط مؤثر، ارتباط با زبان بدن است که در اولين حکايت مثنوي در داستان شاه و کنيزک، مصداق‌هاي شايسته‌اي براي آن آورده مي‌شود. پادشاهي دلباخته کنيزکي مي‌شود، او را مي‌خرد اما آن کنيزک که خود دل در گرو عشق زرگر سمرقندي دارد روز به روز ...
	يکي از راه‌هاي مهم ارتباط مؤثر، ارتباط با زبان بدن است که در اولين حکايت مثنوي در داستان شاه و کنيزک، مصداق‌هاي شايسته‌اي براي آن آورده مي‌شود. پادشاهي دلباخته کنيزکي مي‌شود، او را مي‌خرد اما آن کنيزک که خود دل در گرو عشق زرگر سمرقندي دارد روز به روز ...
	وي با بيمار خلوت مي‌کند، با او به گفتگو مي‌نشيند، سخنانش را نرم نرمک و با صبر بسيار از زبان خود او مي‌شنود، در حاليکه دستش بر نبض بيمار است و با زبان بدن بيمار هم ارتباط برقرار مي‌کند:
	کنيزک که تا آن روز از بيان رنج خود سر باز مي‌زد؛ با اين شيوه به شرح قصه‌هاي زندگي خود مي‌پردازد تا اينکه بالاخره داستان زرگر سمرقندي از روي نبض و حالات بدن کنيزک بر طبيب آشکار مي‌شود و با اين اطلاعات از بيمار به معالجه وي مي‌پردازد:
	6-2. همنوايي يا همگامي

	وندي جاگو و ايان مک دورمات، دو تن از متخصصان روش برنامه‌ريزي عصبي کلامي بر اين باورند که همنوايي يا همگامي ابزار پر قدرتي براي متصل و مرتبط شدن با ديگران است و انسان مي‌تواندبه صورت‌هاي متفاوت مانند صحبت کردن به همان زباني که شخص صحبت مي‌کند، با شناسا...
	در حکايتي از شرح سروري، اين همنوايي و همگامي حتي در ظاهر عاشق نمايانده مي‌شود:
	«دانشمندي در شهر حجاز کنيزک خوبروي و مشک بوي را در بازار نخاسان ديد و ثمن کنيزک هزار دينار بود و در آخر تدبير تلبيس کرد که از ياران لباس‌هاي فاخر و استر نفيس عاريت گرفت و لباس تلبيس را پوشيد و بر استر نفيس سوار شد و شريکان درسش پيش او دوان، تا به بازا...
	چنانچه ديديم اين همنوايي و همگامي حتي در نظر عاشق نيز نمايانده مي‌شود که اگر چه در اين حکايت در طيف ديگري طرح مي‌شود، اما نشان مي‌دهد که براي ارتباط با مخاطب و تأثير مطلوب گاه لازم است در ظاهر هم با وي هماهنگ بود.
	چنانچه ديديم اين همنوايي و همگامي حتي در نظر عاشق نيز نمايانده مي‌شود که اگر چه در اين حکايت در طيف ديگري طرح مي‌شود، اما نشان مي‌دهد که براي ارتباط با مخاطب و تأثير مطلوب گاه لازم است در ظاهر هم با وي هماهنگ بود.
	چنانچه ديديم اين همنوايي و همگامي حتي در نظر عاشق نيز نمايانده مي‌شود که اگر چه در اين حکايت در طيف ديگري طرح مي‌شود، اما نشان مي‌دهد که براي ارتباط با مخاطب و تأثير مطلوب گاه لازم است در ظاهر هم با وي هماهنگ بود.
	6-3. فن معنادهي

	يکي از مهم‌ترين فنون روش‌هاي برنامه‌ريزي عصبي کلامي، فن معنادهي است. در اين روش که با تغييرات ادراکي همراه است، معناي ديگري به حادثه، فکر، احساس يا عمل داده مي‌شود و انسان را در شرايطي قرار مي‌دهد که با بهره‌گيري از اين فن، فرصتي براي آرامش يا شانسي ب...
	مولانا در مثنوي از اين شيوه بسيار استفاده مي‌کند که يکي از موارد استفادة شايسته از آن در حکايت آن شخص که خواب ديد که آنچه مي‌طلبي از يسار، به مصر وفا شود... در دفتر ششم مثنوي است. مولوي در اين داستان، در بيان سبب تأخير استجابت دعا با فنوني زيبا، علت ت...
	مولانا در مثنوي از اين شيوه بسيار استفاده مي‌کند که يکي از موارد استفادة شايسته از آن در حکايت آن شخص که خواب ديد که آنچه مي‌طلبي از يسار، به مصر وفا شود... در دفتر ششم مثنوي است. مولوي در اين داستان، در بيان سبب تأخير استجابت دعا با فنوني زيبا، علت ت...
	مولانا در مثنوي از اين شيوه بسيار استفاده مي‌کند که يکي از موارد استفادة شايسته از آن در حکايت آن شخص که خواب ديد که آنچه مي‌طلبي از يسار، به مصر وفا شود... در دفتر ششم مثنوي است. مولوي در اين داستان، در بيان سبب تأخير استجابت دعا با فنوني زيبا، علت ت...
	سپس در تمثيلي طنزآلود، اين معناي جديد را در ذهن مخاطب خويش، خوش مي‌نشاند و آن حکايت نانواي زيباپسندي است که وقتي دو تن که يکي پيرزني فرتوت و ديگري زني زيبا و خوش‌اندام به او براي خريد نان مراجعه مي‌کنند، وي بي‌درنگ ناني فطير و نامرغوب به پيرزن مي‌دهد ...
	اين فن را در حکايتي از شرح سروري مي‌توان انچنين تبيين کرد که:
	ابوحمزة خراساني گفت: «وقتي به قدم تو کل بر حج مي‌رفتم. در ميان راه در چاهي افتادم. نفس با من منازعت مي‌کرد که اگر استعانت کني تو را از چاه بر آرند. من گفتم بجز حضرت خدا استعانت نمي‌ک‌نم هنوز در اين انديشه بودم که دو کس از سر آن چاه مي‌گذشتند با يکديگر...
	در حکايت فوق، مهم‌ترين عاملي که قهرمان داستان را نجات مي‌بخشد، کنش خرق عادت شير و بن‌مايه مبتني بر کرامت‌هاي صوفيانه نيست، بلکه محوريت داستان بر اساس عمق معنادهي، عمل توکل است که پيرنگ اصلي داستان را مي‌سازد و آن را براي مخاطب باورپذير مي‌کند.در اين د...
	6-4. خلق و برقراري تداعي‌هاي قدرتمند و سازنده

	اين معناهاي جديد در ذهن مخاطب، امواجي از انرژي عشق و محبت و اميد بر مي‌انگيزد و به او روحيه و به تبع آن قدرت تفكر بيشتر براي خلق و برقراري تداعي‌هاي قدرتمند و سازنده و حل مشكلاتش مي‌بخشد. ضمن تأکيد بر اين نكته كه معتقدان بر اين منظومة فكري، به اين معن...
	زرين كوب همچين معتقد است كه «گويندة مثنوي ضمن نقل اينگونه قصه‌ها و تمثيل‌ها به هيچ وجه نمي‌خواهد مثل يک قصه‌پرداز حرفه‌اي يا يک قصه‌نويس عادي در خواننده حالت انتظار و هيجان ناشي از تعليق خاطر ايجاد کند، بلکه مي‌خواهد به او آرامش تلقين کند و از اين طري...
	در حکايتي از شرح سروري طرح اصلي داستان به گونه‌اي پي‌ريزي شده است که مخاطب پس از فروکش کردن هيجان و تأسف ناشي از مشاهدة قهرمانان، با قبول معناي ناپايداري حرص به اموال اين جهاني، به آرامش دست يابد:
	عيسي عليه‌السلام را سه كس همراه شدند و در راه دو خشت زر يافتند. عيسي(ع) گفت: اين فتنه است از اين بگذريم. آن سه كس با هم نرفتند و يكي را به شهر فرستادند تا خوردني آورد. آن كس با خود فكر كرد كه در طعام زهر كند و خود تعلل كند و نخورد تا آن دو كس بخورند و...
	چون آن كس طعام زهرآلود را آورد، اين دو برخاستند و وي را كشتند. پس از آن با فراغ خاطر طعام را بخوردند و بمردند. عيسي(ع) پس از زماني آنجا گذر كرد. آن سه كس را مرده ديد و به سوي حق تعالي مناجات كرد و احوال آن سه كس را پرسيد. خداي تعالي احوال ايشان را اعل...
	در حکايت فوق، روايتگر داستان را از طريق پل زدن به تداعي‌هاي قدرتمند و سازندة عامل هراس از نيستي و ميل به جاودانگي در ژرفاي روان انسان در حکايتي پندآموز، مخاطب را به پرهيز از حرص و زياده‌خواهي که يکي از عوامل تشويش‌ها و اضطراب‌هاي انسان امروز است، به ش...
	در حکايت فوق، روايتگر داستان را از طريق پل زدن به تداعي‌هاي قدرتمند و سازندة عامل هراس از نيستي و ميل به جاودانگي در ژرفاي روان انسان در حکايتي پندآموز، مخاطب را به پرهيز از حرص و زياده‌خواهي که يکي از عوامل تشويش‌ها و اضطراب‌هاي انسان امروز است، به ش...
	در حکايت فوق، روايتگر داستان را از طريق پل زدن به تداعي‌هاي قدرتمند و سازندة عامل هراس از نيستي و ميل به جاودانگي در ژرفاي روان انسان در حکايتي پندآموز، مخاطب را به پرهيز از حرص و زياده‌خواهي که يکي از عوامل تشويش‌ها و اضطراب‌هاي انسان امروز است، به ش...
	6-5. تغيير الگوي تفکر انسان نسبت به کمبود

	مولوي از اين فن در اولين حکايت دفتر چهارم: حکايت آن عاشق که از عسس گريخت در باغي مجهول...، بهره مي‌گيرد. در اين حکايت که در فصل انتهايي دفتر سوم شروع شده بود و در دفتر چهارم تکميل مي‌شود، مولوي داستان مردي را تعريف مي‌کند که عاشق زني زيبا مي‌شود و اين...
	مولانا با بيان اين تمثيل مي‌خواهد بگويد که بسياري از کنش‌هاي اطراف ما، اموري نسبي است و ما با تغيير نگرش خويش يا تغيير موقعيت‌هاي خود مي‌توانيم بر کمبودها و اشکالات انديشگاني و حتي عيني زندگاني فايق شويم:
	البته اين تغيير نگرش بايد همراه با دريافتي دورني و انگيزه‌بخش همانند عشق و محبت باشد که متخصصان اين شيوه با ايجاد نظام‌هاي تجسمي از طريق حواس موجب انگيزش اين معناها و پيروزي شخص مي‌شوند. چنانکه مولانا مي‌گويد:
	البته اين تغيير نگرش بايد همراه با دريافتي دورني و انگيزه‌بخش همانند عشق و محبت باشد که متخصصان اين شيوه با ايجاد نظام‌هاي تجسمي از طريق حواس موجب انگيزش اين معناها و پيروزي شخص مي‌شوند. چنانکه مولانا مي‌گويد:
	البته اين تغيير نگرش بايد همراه با دريافتي دورني و انگيزه‌بخش همانند عشق و محبت باشد که متخصصان اين شيوه با ايجاد نظام‌هاي تجسمي از طريق حواس موجب انگيزش اين معناها و پيروزي شخص مي‌شوند. چنانکه مولانا مي‌گويد:
	اينجاست که متخصص، مخاطب خود را بايد توسط ناخودآگاهش به سوي تغيير رويکردهايش سوق دهد. بنابراين به سالکان راه توصيه مي‌کند که نقد خويش و نقد بيمار و مراجع خود را در اين قصه‌ها جستجو کنند:
	در تأييد مضامين فوق، بيگدلي در مقاله‌اي که در تفسير مولوي از رنج و درد ارائه داده است، مي‌آورد: «مولوي در ابيات و حکايات گوناگون، تمييز پديدة درد و لذت را از همديگر در پيوند با جان و آگاهي شناساگر مي‌داند و نشان مي‌دهد که چگونه امور و پديده‌هاي هستي ک...
	7- همساني يا همساختي

	يکي ديگر از ابزارهاي مؤثر در روش شناختي برنامه‌ريزي عصبي کلامي استفاده از استعاره است. در اين سيستم، روش‌ها و فنون متفاوتي براي ساختن استعاره‌اي متناسب با احوال هر فرد وجود دارد، اما يکي از رايج‌ترين آن‌ها در ادبيات استعاري، استعارة ديويد کُردن (David...
	يکي ديگر از ابزارهاي مؤثر در روش شناختي برنامه‌ريزي عصبي کلامي استفاده از استعاره است. در اين سيستم، روش‌ها و فنون متفاوتي براي ساختن استعاره‌اي متناسب با احوال هر فرد وجود دارد، اما يکي از رايج‌ترين آن‌ها در ادبيات استعاري، استعارة ديويد کُردن (David...
	يکي ديگر از ابزارهاي مؤثر در روش شناختي برنامه‌ريزي عصبي کلامي استفاده از استعاره است. در اين سيستم، روش‌ها و فنون متفاوتي براي ساختن استعاره‌اي متناسب با احوال هر فرد وجود دارد، اما يکي از رايج‌ترين آن‌ها در ادبيات استعاري، استعارة ديويد کُردن (David...
	بايد اين نکته را متذکر شد که در ديدگاه شناختي، اساس استعاره‌سازي تنها بر بنياد شباهت نيست. به اعتقاد ليکاف و جانسون، اصلي که در استعاره‌سازي ميان قلمروهاي منبع و هدف وجود دارد، اصل تجربه است. اين تجربه مي‌تواند يا فيزيکي باشد؛ يعني مربوط به بدن انسان ...
	8- استعاره و باز مفهوم‌سازي در روش شناختي

	باز مفهوم‌سازي، يکي از کارکردهاي استعاره، به ويژه استعاره‌هاي ادبي است که در حقيقت شاعر با توجه به پيشينة تجربي زندگي و چارچوب انديشگاني خود، با استفاده از واژه‌هاي جديد و «آشنايي‌زدايي» به بازمفهوم‌سازي يک تجربه مي‌پردازد. اين کارکرد استعاره به مااين...
	«استعاره‌ها مي‌توانند با «برجسته‌سازي»، «کم‌رنگ‌سازي» و «پنهان‌سازي» ويژگي‌هاي مشخص از يک مفهوم، چشم‌انداز تازه‌اي از واقعيت به دست دهند تا در خدمت جهان بيني قرار گيرد و به بقا و مشروعيت روابط قدرت در جامعه کمک کند. «پنهان‌سازي ايدئولوژي» کارکرد نهفتة...
	با توجه به اينکه در استعارة مفهومي، نظام منسجمي از مفاهيم استعاري سازمان يافته وجود دارد که به ما امکان مي‌دهد تا جنبه‌اي از يک مفهوم را در چارچوب مفهومي ديگر درک کنيم، لاجرم جنبه‌هاي ديگر آن مفهوم را پنهان خواهد ساخت. به اين ترتيب، در حالي که مفهوم ا...
	مولوي در داستان قصه آبگير و سه ماهي که از کليله و دمنه اخذ کرده است (فروزانفر،1362: 142-143) به شيوه‌اي تمثيلي از سه گروه افراد عاقل و غافل صحبت مي کند و با فراهم آوردن موازي‌هاي تمثيلي در کنار ضروريات عيني، مهارت‌هايي را به شکلي غير مستقيم از طريق در...
	وي با آوردن استعاره ماهي و آب و ترسيم تصوير دير آشناي حيات بخشي آب براي زندگي اين موجود و همه موجودات ديگر، صورت‌هايي پنهان را در ذهن مخاطب ترسيم مي‌کند. حال اگر استعاره را از نظر طرفداران علوم شناختي تعريف و داستان را بر اين اساس تبيين کنيم، همسو با ...
	مولوي بعد از اينکه در پايان داستان امير کردن رسول عليه السلام جوان هذيلي را ... از علامت‌هاي عاقل تمام و نيم عاقل و شقي مغرور سخن مي‌راند، به بيان اين تمثيل مي‌پردازد. اجزاي اصلي اين تمثيل آبگير و ماهي و صياد و دام هستند که در گفتمان ادب فارسي معناهاي...
	از سويي ديگر اين تمثيل در بستري نمادين روي داده است و آن نماد آب است که در فرهنگ نمادها، معاني نمادين آب در سه مضمون اصلي خلاصه شده است: چشمه حيات، وسيله تزکيه و مرکز زندگي دوباره، که با هدف مولانا در معرفي نشانه‌هاي اين سه گروه، پيوندي مرتبط و در عين...
	ضمير در اين بيت به معناي پوشيده است و منظور مولانا، ماهياني است که د رآن برکه پنهان بودند. از سويي خود اين کلمه مخاطب را با معناي ضمير انسان که محل انديشه‌هاي ژرف است پيوندي نهاني مي‌زند و او را براي تعمقي آرام آماده مي‌کند. اين معنا با دانستن مفاهيم ...
	در اين تمثيل ماهي عاقل در حکم سالک راه و انسان هوشيار با انتخاب راهي که نامطلوب و سخت است (ترک نفسيات و تعلقات شخصي) بر سرگشتگي‌ها و کنش‌ها و عقده‌هاي خود فائق مي‌شود.
	مخاطب با شنيدن رهايي ماهي از دام تعلقات که نهايتاً منجر به نابودي او شود، حس رهايي و شعفي را در مي‌يابد که در پيوندي با ناخودآگاه وي، عوامل تشويق را در جهت گام برداشتن براي رهايي از پيوندها و وابستگي‌ها و لذت‌هاي مهلک برايش فراهم مي‌آورد.
	در لاية دوم، دام در تمامي جلوه‌هاي نمادين خود، به عنوان وسيله‌اي مقدس براي جذب نيروهاي معنوي ملحوظ شده است. (همان، 1382: ج2/159)
	مولانا به اين منظر هم پرداخته است وقتي که مخاطب را به گذر از مراتب سطحي هستي دعوت مي‌کند:
	اين بيت نشان مي‌دهد که در اين تمثيل از برکه و دام و ماهي، مي‌خواهد مفاهيمي والاتر ارائه دهد لذا از وطن حقيقي انسان سخن مي‌گويد. بخصوص که قصه را رها مي‌کند و به بيان رازهاي معنوي در ابياتي فراوان مي‌پردازد.
	همچنين مولوي در دفتر چهارم در حکايت آن پادشاه زاده که پادشاهي حقيقي به وي روي نمود. ضمن واکاوي روان انسان، با تمثيل‌هاي کهن الگويي، به شيوه‌اي غير مستقيم مهارت‌هاي شناخت را به مخاطبان خويش آموزش مي‌دهد.
	خلاصه داستان: پادشاهي پسري جوان و هنرور داشت. روزي پادشاه به خواب ديد که پسرش مرده است، وحشت‌زده از خواب پريد و متوجه شد که خواب مي‌ديده است پس بسبار خوشحال شد که فرزندش نمرده است. با اين وجود ذهنش از خواب مرگش پسرش مشوش شده بود با خود فکر کرد اگر خدا...
	اينک کنش‌هاي اصلي داستان را در جدول زير نمايش مي‌دهيم:
	مولانا با مقدمه‌اي که در آغاز اين حکايت مي‌آورد، مي‌نمايد که دغدغه و اندوه مردم دنيا را مي‌فهمد و با آوردن تمثيلي مي‌خواهد مهارت رهايي از اين اندوه را به شکلي دروني به آن‌ها آموزش دهد.
	وي مي‌داند که سرشت و ويژگي زندگي در اين دنيا، خرسند بودن از وضعيت مطلوب و عادي زندگي است. در عين اينکه در ناخودآگاه وجود آدمي، هراس از نابودي و مرگ ريشه‌اي عميق دارد و مولانا اين ترس ناخودآگاه را به شکل خواب مرگ براي شاهزاده مجسم مي‌کند و در ابياتي مت...
	وي مي‌داند که سرشت و ويژگي زندگي در اين دنيا، خرسند بودن از وضعيت مطلوب و عادي زندگي است. در عين اينکه در ناخودآگاه وجود آدمي، هراس از نابودي و مرگ ريشه‌اي عميق دارد و مولانا اين ترس ناخودآگاه را به شکل خواب مرگ براي شاهزاده مجسم مي‌کند و در ابياتي مت...
	وي مي‌داند که سرشت و ويژگي زندگي در اين دنيا، خرسند بودن از وضعيت مطلوب و عادي زندگي است. در عين اينکه در ناخودآگاه وجود آدمي، هراس از نابودي و مرگ ريشه‌اي عميق دارد و مولانا اين ترس ناخودآگاه را به شکل خواب مرگ براي شاهزاده مجسم مي‌کند و در ابياتي مت...
	مي دانيم که فکر نابودي و ميرا بودن انسان، در طول تاريخ هستي او منجر با پيدايش اساطير جاودانگي و بن‌مايه‌هاي فراواني شده که همة آن‌ها به اشکال گوناگون سعي کرده‌اند، ناخودآگاه انسان را از اين الم برهانند. عارفان نيز براي رهايي انسان از اين درد، آن‌ها را...
	ولي مولانا مي‌گويد که انسان از سر ناداني و غفلت به جاي روشن کردن چراغي جاويدان مي‌خواهد شمع فناناپذير ديگري روشن کند:
	در اين صورت با مشکلات ديگري مواجه مي‌شود که از سنخ همان مشکلات رنج‌آور است. مثلاً در اين حکايت، پادشاه مي‌انديشد که اگر پسرش ازدواج کند و فرزندي داشته باشد نسل او در جهان باقي مي‌ماند. در اثناي اين تدبير، کمپيري جادوگر، دل شاهزاده را به افسون خويش مي‌...
	جادوگري، پيرزن ساحر و ترفندهاي ماهرانة او براي جلب پسر از کهن الگوهاي جهاني هستند و نماد مظاهر فريبنده و غير اصيل هستي که در حکم مسکن و درمانگرهاي موقتي براي کاهش دردهاي بشر مي‌باشد، اما مولانا مي‌گويد که درگير شدن در دام اين سحر، فرو کاستن جسم و قدرت...
	چاره‌گري استاد و باطل شدن سحر در گورستان (محل فنا) و باز شدن گره‌هاي ريسمان همه از بن‌مايه‌هاي معروف قصه‌هاي تمثيلي است که در ناخودآگاه قومي، موجب گشايش و رهايي از عقده‌ها و دغدغه‌هاي دروني‌ست.
	بي‌گمان، مخاطب اين تمثيل بعد از خواندن اين داستان، با درنگي خودآگاه و تعمقي ناخودآکاه که تفکيک ناپذيرند به ساحتي از آگاهي و معرفت قدم مي‌گذارد.
	معرفتي که در آن کاستي‌هاي دنيا را به عنوان امري طبيعي مي‌پذيرد، اما مهارت مواجه شدن با آن‌ها و پذيرفتنشان را و پناه بردن به امري اصيل، نيروي برتر، عقلي کامل و پيوند با آبشخورهاي نهاني شهودي چون دعا و نيايش و ارتباط با جاودانگي واقعي مي‌داند.
	تفکر تدريجي او همراه با تجربه‌هاي دنيايي، منجر به يادگيري مهارت آرامش در مواجهه با کاستي‌هاي جهان هستي مي‌شود و يافتن سطحي ژرف‌تر از شناخت که ارتباط او را با انسان‌هاي ديگر متعادل‌تر و گذشت او را افزون‌تر مي‌کند.
	تفکر تدريجي او همراه با تجربه‌هاي دنيايي، منجر به يادگيري مهارت آرامش در مواجهه با کاستي‌هاي جهان هستي مي‌شود و يافتن سطحي ژرف‌تر از شناخت که ارتباط او را با انسان‌هاي ديگر متعادل‌تر و گذشت او را افزون‌تر مي‌کند.
	تفکر تدريجي او همراه با تجربه‌هاي دنيايي، منجر به يادگيري مهارت آرامش در مواجهه با کاستي‌هاي جهان هستي مي‌شود و يافتن سطحي ژرف‌تر از شناخت که ارتباط او را با انسان‌هاي ديگر متعادل‌تر و گذشت او را افزون‌تر مي‌کند.
	اين داستان با اشتمال بر بن‌مايه‌هاي افسانه‌اي و باورهاي عاميانه، همچون شاهزاده، خواب و عروسي و جادوگري، قهرمان و پايان خوش، سبب آشفتگي ضمير هوشيار مخاطب و در عين حال به دليل پيوند با عناصر کهن الگويي فوق به حل اين آشفتگي از طريق پل زدن و ارتباط اين دو...
	اگرچه پذيرش امور فوق، براي انسان جسماني که تحقق مهمترين ضروريات وجود خود را در اين دنياي عيني، مي‌بيند مشکل و دير باب است اما تجربه کاستي‌هاي دنيا و از دست دادن نعمت‌هاي اين جهاني که لاجرم براي فرزندان آدمي، رخ خواهد داد. او را متوجه حقايق اين تمثيل م...
	نتيجه گیری

	در اين پژوهش، به بررسي شيوه‌ها و فنون روش شناختي برنامه‌ريزي عصبي کلامي با تحليل برخي از تمثيل‌ها و قصه‌هاي مثنوي مولانا و بعضي حکايت‌هاي شرح سروري پرداخته شد. نتيجه تحقيق نشان مي‌دهد که مولوي در رويکردي رفتاري شناختي که حاصل تجارب ناب عارفانه و جهان‌...
	ارتباط مولانا با خوانندگان مثنوي گاه از طريق استعاره‌ها يا کهن الگوهاي مخفي در حکايت‌هاست که با خودآگاه مخاطب پيوندي نهاني و محکم مي‌يابد يا ارتباط با زبان بدن و حواس فيزيکي مخاطب در ژرفاي مفاهيم کاملاً دروني شده است. با واکاوي قصه‌ها و تمثيل‌هاي مثنو...
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	ارتباط مولانا با خوانندگان مثنوي گاه از طريق استعاره‌ها يا کهن الگوهاي مخفي در حکايت‌هاست که با خودآگاه مخاطب پيوندي نهاني و محکم مي‌يابد يا ارتباط با زبان بدن و حواس فيزيکي مخاطب در ژرفاي مفاهيم کاملاً دروني شده است. با واکاوي قصه‌ها و تمثيل‌هاي مثنو...
	يافته‌هاي پژوهش نشان مي‌دهد که بسياري از فنون روش برنامه‌ريزي عصبي کلامي از جمله فنون معنابخشي، تغيير الگوي تفکر انسان نسبت به کمبود و استفاده از استعاره و تمثيل بمثابه ترفندي براي رفع مشکل يا تغيير و اصلاح آن، در متن مثنوي با رويکرد تعليمي پنهان و غي...
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