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  آني درمانگر بهي کردیرو باي مثنو در عشق وجوه بازتاب
  1يدآبادیرش هیزک

  2زاده نیغلامحس نیغلامحس

 :چکیده

 ـ اقیاشت و عشق تیحکا با اوي مثنو.داردیی مبنای گاهیجا مولانا یعرفان سنت در عشق ی ن
 از عشق گاهیجاة دربار جستجو پژوهش نیا هدف. ردیپذی م انیپا زین عشق به و شودی م آغاز
 ـاي مبنا.است عشقي مثنو دفتر شش تمام رایز ستین عام صورت بهي مولو منظر  پـژوهش  نی
  .است عشقي درمانگر تیخاص به توجه باي مثنو در عشق وجوهی بررس
 کـدام  مولانـا  نظـر  از عشق وجوه که دهد پاسخ پرسش نیا به که است آن بر پژوهش نیا

 جینتـا  ر؟ی ـخ یا باشد درمانگر تواندی می کنون مدرني ایدن در مولانا نظر مورد عشق ایآ است؟
 نیادیبن مسائل بر همواره که استی فرامکان وی زمان فراي ها تیشخص از مولانا دهدی م نشان
 نیتـر  مطلوب خود ازیی رها.کندی م دیتاک و هی،تک شودی نم کهنه گاه چیه که عشق رینظ بشر

 رنـج  ازی کنـون ي ایدن در آن پرتو در شخص رایاست؛ز انسانی نیتکوي آرزو و عشقة فرآورد
 مـورد  عشـق  پس.دیرس خواهد خودي فطر تیمطلوب به و ابدی یمیی رها خود به ختهیآمي ها

 قـرار  انسـان  درون در کهی قیعمي معنوي ها ازین کشفي برا باشدی چراغ تواندی م نظرمولانا
  .دارد

  : ها لید واژهک
  عشقي ،درمانگر مدرني ایدن ،يمولو عشق،

                                                
ــراي دانشــجوـــ 1 ــومي دکت ــاتیتحق عل ــتهران،ا ق ــفرهنگ دانشــگاه مــدرس -رانی ــژادی هاشــم انی    مشــهد ن

zakihrashidabadi@yahoo.com 
  .ن،تهرا مدرس تیترب دانشگاه اریدانشـ 2
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 پیشگفتار

با آن که قرن ها از ظهور و غروب وجود نازنین مولانـا مـی گـذرد، امـا نـه تنهـا از تـاثیر        
شخصیت وي و نفوذ کلامش در جهان کاسته نشده،بلکه هر روز بر تعداد شـیفتگانش افـزوده   

زش هاي زنـدگی در جهـان مـدرن و فاصـله     با وجود ماشینی شدن زندگی ،تغییر ار. می شود
بسیاري که در میان افکار قدَیم و جدید در میان نسل هـا بـه وجـود آمـده ، شخصـیت مولانـا       

راز نغمه هاي روح نواز مولانا و سر نهفته در نی لبک مهجور .درخشتده تر ازگذشته شده است
مگر مولانا از چـه نـوع   او درچیست که چنین جهانیان را مشتاق و آرزومند خود ساخته است؟

عشقی سخن می راند که مردم جهان با زبان و فرهنـگ هـاي متفـاوت آن را مـی فهمنـد و از      
  دانستن آن خرسند می شوند؟

مولوي دریافته است که زیربناي عالم هستی بر محبت و عشق گذاشته شـده اسـت و روح   
داند که از وصال دوست او جان آدمی را همانند عاشقی می . آدمی ، تشنۀ عشق و محبت است

او عشـق و وداد را پایـۀ ترقـی و کیمیـاي     . باز مانده و در غربتی جان گداز پر و بال مـی زنـد  
او نیک می داند که حرکت در تاریکیهاي زمان و دشواري هاي دنیاي مدرن . سعادت می شمرد

ي هـاي  بدون پرتو افکنی هاي عشق میسر نیست و عشق را یگانه راه نجـات آدمـی از ناامیـد   
  .زندگی می داند

 در  را بشـر ی زنـدگ  ابعـاد  تمـام  است، معروف "ی فارس زبان به قرآن"به که زین اوي مثنو
 از و دی ـگوی م ـ سـخن  معشـوق  از شتریبي مثنو در مولانا است، عشق آن تیمحور اما بردارد،
 .سـت خدا مثابه به عشق مولانا تفکر دری گهگاه و کندی م بحث شور پري روین مثابه به عشق

(Hess,1987 :387) صـورت  بـه ي مولو منظر از عشق نقشة دربار جستجو پژوهش نیا هدف 
 در عشـق  گاهیجای بررس پژوهش نیاي مبنا.است عشقي مثنو دفتر شش تمام رایز ستین عام
  .استی کنونۀ تیمدرني ایدن تحولات به توجه باي مثنو
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 ـا دری مسـتقل  پژوهش کنون تا که دهدی م نشان پژوهشۀنیشیپی بررس  صـورت  نـه یزم نی
ی بررس "ۀمقال: شامل باشد مرتبط پژوهش نیا با تواندی مي حدود تا کهي آثار اما است نگرفته

 عبـاس ي وردیخدا("يمثنو در عشقی تجل"ۀمقال و)1378ا،یآر("يمعنوي مثنو در عشق و عقل
ی نیحس ـ( "یفارس ـ شعر دری پژوهش با همراهي مثنو در عشق" کتابو) 1392لو، طاهر و زاده

 توجـه  باي مثنو در عشق وجوهی بررس به فوق آثار از یک چیهی ول باشدی م) 1383،یکازرون
 ـا دری مسـتقل  پـژوهش  و. اسـت  نپرداختهی کنون مدرني ایدن در عشقي درمانگر به  نـه یزم نی

ۀ عاشـقان ي هـا  شـه یاند بازتـاب  بر آن تمرکز حاضر، نوشته ازیامت نیبنابرا.است نگرفته صورت
ي ا کتابخانـه  مطالعـات  بری مبتن وی فیتوصی روش به که استعشقي درمانگر به جهتو با مولانا

 .است گرفته صورت

 ي  مثنو در عشق وجوه

 بـه ی اله ـ ذات ،جوهر یکسو از. دارد هیسو چند و گستردهی ،مفهومیاسلام سنت در عشق،
ی م ـ ظهوری اسلام عرفان در بیحب نام به عشقي خدا و است یافته تشخص "عشق" صورت

ی راه ـ خـود ی اله کمالات به دنیرسي برا عاشقانه سلوك و عشق قیگر،طریدي سو از و. کند
 از ،گذشـته ی اسـلام  عرفـان  حوزه در رو نیا از) 25: 1383،ینیحس.(هاست راه گرید از زیمتما
 از منقول اتیروا در و) 54: مائده("یحبونه و یحبهم" چونی اتیآ دری اله محبت موضوع طرح
 مطـرح .... وی بسطام دیزی،با حلاج ، رابعه به منسوب اقوال دری اله عشق و بتمح اطهار، ائمه
 و یافـت  ژهی ـوی گـاه یجاي هجـر  ششم و پنجم قرن دری غزال احمدی عرفان وکتب در و شده

 دری بقل ـ روزبهان "نیالعاشق عبهر" و است عشق کیزیمتاف احمد "سوانح " مانندیی ها کتاب
  )67: 1372،يپورجواد.(شد نگاشته موضوع نیا

 ریناپـذ  فیتعری معن که استي دیشدی عاطفۀ تجرب"عشق که گفت توانی م بیترت نیا به
 از عشـق  فارغان تا دیآی نم در عبارت ریز دری همدان القضاه نیع قول به آنی ناشدن وصف و

 نظر اهل) 125: 1377،یهمدان القضاه نیع از نقل به 46: 1380ان،ینامدار پور(".ابندی یبینص آن
ي مبنـا  را عشـق  و کننـد ی م ـ  خلاصـه  "عشـق " کلمـه  در را وجود سر و نشیآفر راز رفان،ع

 از و عـارف  احـوال  نیمهمتـر  و نیتریعـال  ازی یک ـ عشـق  واقع در. دانندی م وجود و نشیآفر
  )325: 1374،یغن.(است تصوف اصول وی مبان نیمهمتر از و  عارف احوال نیمهمتر
  :اردد وجه دو عشق مولانای عرفان سنت در
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  یقدس وی اله عشق-1
  يصور وي مجاز عشق -2

ی  ناسـوت  کـر یپ دری لاهـوت  سـعادت  و تیبشـر  برکسوت مقصوری اله عشق مولانا نزد در
ی آدم ـ وجـود  در و کنـد ی م ـ لیتبد زر به را خاكیی ایمیک مثابه به که است عشق نیا و است

  .دارد لیتبد و رییتغ قدرت
  

ــد را بحــر جوشــد عشــق ــد مانن   گی
  

  گیـــر ماننـــد را کـــوه دیســـا عشـــق 
  

  شـکاف  صـد  را فلـک  بشـکافد  عشق
  

ــق  ــدزم عشــ ــزاف از را نیلرزانــ   گــ
  

  )57-58/ 5،يمولو(
 عشـق  ندهیآ از که استي صور وي مجاز عشق ،  مولانای عرفان سنت در عشق گرید وجه

 عاشـق  خواه است،ی الهی قیحق عشق ازي پرتوي مجاز عشق گرید ریتعب به.استی الهی قیحق
  . باشد داشته توجهی معن نیا به

  
ــراق در بســازد هــا صــورت عشــق   ف

  
ــور  ــرکند نامصــ ــلاق وقــــت ســ   تــ

  
  مسـت  و هوش اصل  اصل آن منم که
  

  بدسـت  مـا  عکـس  حسـن  آن صـور  بر 
  

  )3279-80/ 5،يمولو( 
بنابراین، از نظر مولوي، عشقِ انسانی در راه عشق الهی به کلی بـی فایـده وغیـر ضـروري     

هاي صوري و جسمی سخت پرهیز می دهد، ولیاگر همین عشق از او با آن که از عشق . نیست
صورت فراتر و به معنا رسد و جان ها را به هم پیوند دهد،این حالت خود خوي حیوانی را از 

  .را به انسان می آموزد)فنا در غیر(انسان می زداید و دگرخواهی و 
  

  عاشقی گر زین سر و گر زان سر اسـت 
  

ــر ره    ــدان س ــا را ب ــت م ــتعاقب   برس
  

  )1/111مولوي،(
به هر حال، مزیت عمده این عشق انسانی در همین است که انسان را تزکیه میکند، خـوديِ  
او را مهار می زند و به وي یاد می دهد که غیر را بر خود مقدمبدارد و راحت و لذت خـود را  

ی و بدین گونهبرخلاف عشق حیـوانی کـه جـز خودپرسـت    . به خاطر راحت و لذت او فدا کند
از همـین روي،  . می انجامـد  ارضاي نفس، هدف دیگري ندارد، عشق دراین مقام به غیرپرستی
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مولوي همین مرتبه از عشق راهم مایه کمال خوانده و همانند بسـیاري دیگـر تجربـه عشـق و     
تفـاوت عشـقحیوانی و عشـق انسـانی     .آشنایی با عوالم آنرا شرط انسانیت واقعی شمرده اسـت 

درهمین است کـه عقـل جـزوي کـه فقـط حسـن       ) ه به معنا می پیونددیعنی عشق صورت ک(
صورت را می بیند و در پی تشخیص سود و زیانخود است، از درك و فهم عشق انسانی فـرو  

  .می ماند و آن را انکار می کند
  

  عاشق از خود چون غذا یابد رحیق
  

ــد بــی رفیــق     عقــل آن جــا گــم بمان
  

  عقــل جــزوي عشــق را منکــر بــود
  

  بنماید کـه صـاحب سـرّ بـود    گرچه  
  

  زیرك و داناست اما نیسـت نیسـت  
  

ــی اســت   ــا فرشــته لا نشــد اهریمن   ت
  

  )1981-1/1983مولوي،(
اما مرتبه بالاتر عشق، عشقی است که سالک مبتدي به قطب و مرشد و به تعبیردقیق تر، بـه  

از گفته، بلکه خـود  این عاشقی را نه تنها مولوي دربسیاري مواضع ب. پیدا می کند) انسان کامل(
پـیش تـر   . با شور و حرارت در مورد شمس تبریزي آن راآزموده و تا پایان راه اش رفته اسـت 

تعبیـر  ) نیم عاقـل (گفته شد که انسان کامل تجلّیعقل کل است و عقل ناقص ـ که قبلاً از آن به  
  :می کرد ـ بایدخود را در پاي این عقل کامل بمیراند

  
  ي در نهـان مر تو را عقلی است جـزو 

  
ــان   ــدر جهـ ــو انـ ــی بجـ ــل العقلـ   کامـ

  
  جـــزو تـــو از کـــل او کلـــی شـــود

  
  عقــل تــو بــر نفــس چــون غلــی شــود 

  
  عقل کل و نفـس کـل مـرد خداسـت    

  
  عرش و کرسی را مدان کز وي جداست 

  
  )2051-2053-/1مولوي،(

. داما عشق پیر نیز تنها نردبان عشق و واسطه اي است تا رهروان را به شاهراهحقیقی برسان
  .می رساند) حقیقت(شیخ تنها راهرا به ) طریقت(غایت و مآل تنها رسیدن به حقیقت است و 

  
  پیــر باشــد نردبــان آســمان تیــر پــران

  
  از کـــــــه گـــــــردد؟ از کمـــــــان 

  
ــر    ــپس راه اثی ــن س ــویم زی ــن نج   م

  
  پیـــر جـــویم پیـــر جـــویم پیـــر پیـــر 

  
  )4125-4126-/6مولوي،(
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ت که سالک عارف را مستقیماً باحضرت دوسـت  بنابراین، عشقی بالاتر و والاتر متصور اس
این عشق در جایی است که جمال روي حـق پـرده بگشـاید ورخ بنمایـد تـا      . مواجه می سازد

متأسـفانه مولانـا از ایـن     .جذبه او عارف را به سوي خود کشاند و بلکه حق عین عارف گردد
بی تردید، این پنهان کـاري   .عشق کم تر سخن گفته و آن گاه که گفته، در پرده بیانداشته است

  .از آن روست که شرح آن را از حدودخرد و بیانْ بیرون و زبان را از توصیف آن نارسا می داند
  

  عارفــان کــه جــام حــق نوشــیده انــد 
  

ــد   ــیده انــ ــته و پوشــ ــا دانســ   رازهــ
  

ــق آموختنــد     ــه را اســرار ح ــر ک   ه
  

  مهـــر کردنـــد ودهـــانش دوختنـــد    
  

  )2239-2240-/5مولوي،(

  مدرني ایدن در ظرمولانامن از عشق
 شـه یاند انیم در کهی قیعمۀ فاصل و مدرن جهان دری زندگي ارزشها رییتغ وجود با امروزه

 خود بهی کهنگ رنگ تنها نه او افکار و مولانا اشعار نیمضام آمده، وجود به میقد و دیجدي ها
 تیموضـوع  و دهدا ادامه خود درخشش به همچنان دیجدي ها دهیا ظهور انیم در بلکه نگرفته

 با که مولاناستی ني صدا نیا "چیهي برا اریبسي اهویه نیا" در و. است نموده حفظ را خود
 او) 1390:493کـوب،  نی ـزر.(اسـت  سـاخته  خود مشتاق را انیجهان خود نواز روحي ها نغمه
 بـه ی نـوع  چیه ـ بـه  کـه  میکرد مشاهده چون":دیگوی م شعر به خود آوردني رو علتة دربار
 موزون شعر و سماع لطافت قیطر ماندند،بهی م محرومی اله اسرار از نبودندو لیما حق طرف

  )1362:207،ی افلاک(".میداد شانیا خورد در رای معان است،آن افتاده موافق را مردم طباع که
 و کشـش  هرگونـه  و کندی م تامل عشق به گوناگوني ها نگاه در ، خودي مثنو دري مولو

 ـ کنـد ی م ـی تلق ـ محبت یا عشقی نوع هست، عالم ناتیکا نیب که رای شیگرا  جـوهر "ی وحت
 ـتزک سـبب  کـه  را محبـت  داندوی م عشق از عبارت را قتیطر عتویشر  ـترب و هی  اسـت  دل تی

ی م ـ عشـق  روح معراجي برا لهیوس نیمهمتر آنرا پنداردوی م نفس بیتهذ در عامل نی،موثرتر
ی آگـاه  و علـم  داردکه رای نقش همان عشق اوی نیب جهان در)  240: 1389کوب، نیزر(".داند
  ".دهـد ی م تیاولو علم مقابل در عشق به قتیحق در مارکس"، مارکس و هگلی نیب جهان در
 ـفرو کـه ی قـدرت  همـان  ، دارد هـا  قـدرت  فـوق  مای قدرت عشق نظرمولانا از  ریضـم ي بـرا  دی

  .است قائل - ردیگی م نشات آن از عشق که- ناخودآگاه
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 لیرذا و نفسي هایماریب درمان وي ریشگی،پ شناخت از ،هم خودي ها آموزه انیب در مولانا
 تنها نه که است معتقد او.انسان کمال از هم و دیگوی م سخن حسد و مانندحرص،کبری اخلاق

ی کسۀ جام استی کاف و کرد درمان عشق ریاکس با توانی م رای اخلاق لیرذا تمام بلکه حرص
 نوسیجـال  و افلاطون را آن و خواندی م بیطب و درمانگر را عشقي مولو.گردد چاك عشق از
  .داندی م

  
  شاد باش اي عشق خوش سوداي مـا 

  
  اي طبیــب جملـــه علـــت هـــاي مـــا  

  
  اي دواي نخـــوت و نـــاموس مـــا  

  
ــا    ــالینوس مـ ــون و جـ ــو افلاطـ   اي تـ

  
  )23-1/24مولوي،( 

  درمانگري عشق
) دیگـري (بـه ) يخود(ویژگی عشقِ مطلوب آن است که به خود تعلّق نگیرد و انسان را از 

بدیهی است که انسان تا در مرحله نفس و عقـل جـزوي اسـت، هـرچهتلاش کنـد از      . بکشاند
فراتر نمی رود و عشقی که ریشـه در نفـس انسـانی داشتهباشـد، جـز پـرورش       ) خود(مرحله 

مولوي براساس معـراج انگـاري   .خودپرستی و وابستگی به عالم حس و طبیعت ثمره اي ندارد
عشـق معراجـی اسـت  سـوي بـام سـلطان        ": انگري آن را ترسیم می کنـد  عشق، فرآیند درم

حال معراج چیست؟ فراتر رفتن از مکان؛ چیزي که عقل )4،بیت133غزل ::1381مولوي،"جمال
غـزل  : همـان  ("عقل  گوید شش جهان حد استو بیرون راه نیسـت ": آن را ناممکن می انگارد

خـتم مـی    يمحال انگاري به بنیـادیترین بیمـار   و چنان که بیان خواهد شد ، این) 2،بیت 132
راه : عشـق گویـد  ":شود؛ ولی عشق با گشودن راه برون رفت از زندانِ مکاندرمانگري می کنـد 

  )همان. ("هست و رفته ام من بارها
 ـن را اززمـان  گذر بلکه ست؛ین مکان از رفتن فراتر ،تنهايمولو اصطلاح در معراج  ـ در زی ی پ

یی مـارزا یب وي مند مکان وي  مند زمان بارة در او دگاهید شناخت نبدو ، سبب نیهم به.دارد
ی آگـاه  خود بدون انسان موارد، درغالب. گفت سخن عشقي درمانگر ندیفرآ از توانی نم آنها

ی م ندهیآ و گذاشتهي مجازي ها عرصه در پا ده،یدر را زماني ها پرده ناخودآگاه، صورت به و
 واپسي خو" ریاس ها انسان از فیط نیتري اکثر حد کرد ادعا بتوان دی،شا لیدل نیهم به. نهد
 ، حـال  اگـر . هستندی ذهن سوء عادات نیا ازی ناش عوارض و "ينگر شیپي خو" ای  "ينگر
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ي بـرا  نـده یآ و گذشـته  بـا  سهیمقا در حال بازة م،یکن هیتشبی زمان بازة سه به را ندهیآ و گذشته
ي مجازي ها گستره در زمان نیا در افراد اغلب گرید رتعبا به.دارد را پهنا نیکمتر افراد شتریب

  .برندی م سر به ندهیآ و گذشته وموهوم
 افـراد  اغلب کهی مدرني ایدن نیا در،ي مولو نگاه از خود حصار ازیی رها اي یزیگری هست
 ـ. اسـت  زمـان  از حاصـل ی رواني ها گره بیتخر به هستند،منوطی نیبرترب خود گرفتار  دری ن

 پنهاني ها عقده وی روان کوري ها گره تمام از که استی کس سمبل و "یهشی ب" نمادي مثنو
 بیتخر. باشد شده راستهیپ "مستقبلي ها گره پس" و "یماضي ها گره شیپ" ازی عنی یروح

ی زمـان ي مرزهـا  آنۀ جینت در کهي ندیفرآ.است سریمي لاخود ای یهشی بۀ دامن در ها گره نیا
  .شوند یمی جیتدرۀ استحال انسان ذهن

 دهیپد عشق که چرا شود؛ی نم آنی مفهومي ها مولفه لیتحل و عشق فیتعر ریدرگي مولو
 وی  رنگ وی نیزم چه –ی تیفیهرک با عشق.زدیگری م  واژه و حروف بند از که استی تجربي ا

 ریس ـ سرعت ، عشق ندیفرآ در. کندی م مفرد را شخصي ها دغدغه -یرنگی ب وی آسمان چه
 تر روان را زمان گذشت باشد، ادتریزي امر بر انسان تمرکز هرچه. کندی م رییتغ ذهن در زمان

 ذهنیی زدا زمان ای یهست ازیی رهاي برا را شغل به آوردني روي مولو.  کرد خواهد احساس
  :داندی م موثر
  

ــدیگری مــ   يخــودیب دري خــود از زن
  

ــ  ــه ای ــمســت ب ــه ای ی ــغل ب ــدی ش   يمهت
  

  )227/ 6:ي مولو(
 ،گذشـت  "حـال " در شـدن  مجتمع وی زماني ها دغدغه از دنیبر لیدل به ، اشتغال هنگام

ی مي سپر کندتر شخصي برا زمان ،يکاری ب هنگام کهی حال رسد؛دری م نظر به تر روان زمان
ی چاشـن  هرچـه  باشـد،  موثرتر زمان گذشت از شخص ادراك در تواندی م لذتی چاشن. شود
  .گذشت خواهد تر روان شخص بر زمان باشد، شتریبي امر در لذت

 بـه  کهي آموز دانشي برا است ممکن درس کلاس کي یا قهیدق نود گذشت ، نمونهي برا
ي بـاز  کي یتماشا که آن حال شود؛ احساس ناهموار و کند اریبس ست،ین مند علاقه درس آن
 ـا. دیرس ـ خواهـد  نظـر  بـه  تر روان و عتریسر مراتب بهي وي برا فوتبالي ا قهیدق نود  امـر  نی

 امـور ی بخش ـ لـذت  و حـواس  تمرکـز  اثر در زمان گذشت از ما ادراك که دارد آن از تیحکا
 محو ذهن از ندهیآ و گذشته به مربوطی زماني ها دغدغه تمام کهي طور به. است ریپذ نوسان
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  .شوندی م
 عشـق  هیسـا  در دهنـد، ی م شکل را "خود" مختصات کهی زماني ها گره گر،یدی عبارت به

  :شد خواهند گشوده
  

  بـدن  پربـودش  که چون سودا و عشق
  

ــ  ــودشی م ــاره نب ــودیب از چ ــدن خ   ش
  

  )1536/ 4:يمولو(
   "است زمان از ذهن ندةیپالا عشق"پس

  
ــان ــدر ناگهـ ــدو انـ ــ دمیـ   يو شیپـ

  
  یهــ کـه  او عشـق  مسـت  زد بـر  بانـگ  

  
  او اسـت  زی ـر خون چهی دانی م چیه
  

  یک ـ است بودهی ک زهره رایی تو چون 
  

  نـــدبگداخت او عشـــق در شِـــکران
  

  ینـــ ماننـــد کـــن نالـــه دهیـــبر ســـر 
  

  او عشـق  در خـود ي ها رگ کن پاك
  

  یزپــــ تیــــپا او غیــــت نبــــرّد تــــا 
  

  )1-4 اتی،اب 2914 غزل: 1381،يمولو( 
 اوی زمـان  تی ـهو کـه یی جـا  تـا  کند؛ی م پاكی زماني ها گره از را انسانی پ و رگ عشق
 یـا  نامهی ن در دیبا را عشقي کثرحدا کارکرد اما.شودی م نائل "ی ستین" یا فنا به شده برطرف

ی م در جنبش به را کوه و سازدی م متعال رای خاک جسم کردکه جستجوي مثنو ۀیپاي ها گزاره
  :آورد
  

  شـد  افـلاك  بـر  عشـق  از خاك جسم
  

ــوه  ــص در ک ــدو رق ــالاك آم ــد چ   ش
  

  )25/ 1،يمولو( 

  معراجۀ مثاب به عشق
  :ردیپذی م صورت است، "یستین" ازي گریدی قرائت که"یهست دیق از رستن" پرتو در زین معراج

  
ــمعراج صــــف در ــتیگرب انیــ   یســ
  

  یســـت ین برکشـــاند  براقـــت  چـــون  
  

  یســتین خنــگ گشــتی براقــ خــوش
  

ــو  ــتي ســ ــتیگرب آردتی هســ   یســ
  

  )555-552/  4: همان( 
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 اسـت ي ندیفرآ معراج. بردی م نامی هانیک معراج عامل مثابه به عشق از تیب نیا دري مولو
 معراج با)ص( اکرم رسول معراج که چنان است؛ متفاوت افرادی روحي ها تیظرف به بسته که

 شـرط  ،یزمان تیهو و زمان دیق ازیی رها همه، نیا با. داردي ماهو  تفاوت)ع( یونس حضرت
  .است معراج انواعي برا لازم و مشترك

  
ــریپ گفـــت ــه غمبـ ــراج کـ ــرا معـ   مـ

  
ــر ســـتین  ــراج بـ ــونس معـ ــا یـ   اجتبـ

  
ــنِ  آن ــر م ــرخ ب ــ او آنِ و چ   بینش
  

  بیحس از است برون حق قرب که زآن 
  

  اسـت  رفـتن ی پسـت  نـه  بـالا  نه قرب
  

  اسـت  رسـتن ی هست حبس از حق قرب 
  

  )4513-4514/ 3،يمولو(
  :است مکان و زمان از رفتن فراتر مستلزم ، دهیپد نیا

  
ــان ــور او در کــهی لامک   خداســت ن

  
  کجاســت از حــال و مســتقبل وی ماضــ 

  
  توسـت   به نسبت مستقبلش وی ماض

  
  دوسـت  کـه ي  پنـدار  زندیچ یک هردو 

  
  )1151- 1152/  3: همان( 

ی تیهو داشتن به منوط آن،ی فرازمان مختصات به توجه با  پسامکان به ورود و معراج تجربۀ
 حصـار  از عبـور ي مولـو . شودی م حاصل عشقي زدا زمان ریاکس پرتو در که استی زمان ریغ

 آسماني ها چاله و ها حفره یا "فیتجاو" قیطر از و "یستین "خاص طیشرا تحت – را زمان
  :داندی م "عاشقان" به مختص -نیبر

  
  اَن للإنـــــس لا و للجــــنَ  سیلـــ ـ

  
ــدوا  ــن ینفُ ــبس م ــار أ ح ــزمّن  قط   ال

  
  يالهـــــد بســـــلطان  الاّ لانفـــــود

  
ــن  ــاو مـ ــموات فیتجـ ــ السـ   یالعلـ

  
ــد لا ــلطانِ الاي  هـــ ــ بســـ   ییقـــ
  

  یالمتقـــ روح الشـــهب حـــراس مـــن 
  

  فنـــا او نگـــردد تـــا را کـــس چیهـــ
  

ــتین  ــاه در ره ســـ ــکبر  بارگـــ   ایـــ
  

ــتیچ ــراج س ــک مع ــا فل ــتین نی   یس
  

  یســـتین نیـــد و مـــذهب را عاشـــقان 
  

  )229-233/  6: همان( 
 و اسـت  خـارج  شیاند زمان افرادی روان –ی ذهن تیظرف ازی زمانی بي فضا نیچن ادراك
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ي هـا  حفـره  یـا  "فیجـاو ت" بـه  ورود شرطي مولو. کندی م طلب را گرهی ب و منبسطی تیهو
 ـا از. دانـد ی می ستین -استی آسمان معراج لازمۀ که – را ماده عالم از خروج وی هانیک  رو نی

 طلبدی م زمان از فارغی ذهن و است فراتر شیاند زمان افراد طاقت از ماده عالم و زمان از گذر
  :است گرید افراد حال انزم از تر گسترده بار هزار پنجاهي مولو نگاه از افراد نیا حال زمانِ. 

  
ــود را زاهــد گرچــه   شــگرفي روز ب

  
ــ  ــودی ک ــک ب ــف نیخمســ او روز ی   ال

  
ــدر ــر ق ــري روز ه ــرد زعم ــار م   ک

  
  هــزار  پنجــه  جهــان ســال  از باشــد 

  
  )2181- 2182/  5: همان( 

  گیري  جهینت
ی م نفس خرمن به آتش که استی الیسة دیپدي مثنو در عشق شد، گفته چه آن با توجه با
 ـپا هـا  مقال و قال به که است عشق نیا.  زند  ـاوفر دهـدو ی م ـ انی . اسـت  مشـکلات  رس ادی

 در را آن بـه  ختـه یآمي ها رنج و "خود" ازیی رها ،ی کنون مدرني ایدن در آن حدود نیوکمتر
یی رها ، داشت خواهدی پ در را زمان از گذر و معراج تجربۀ اش، نهیشیپ کارکرد در و داردی پ

 زمـان  ذهـن  محصـول  و انسانی زمان تیهو "خود". شودی م عیتسر قعش دامنۀ در "خود" از
  .استي و شیاند

 در نفـس  اتیح ، بوده مستقبل وی ماضی زماني ها گره نیب محدودی مختصات ت،یهو نیا
 ـا انقباض رو نیا از. است ندهیآ و گذشته به معطوفی شیاند زمان و تیهو نیا وجود گرو  نی

 تخـم  خشـکاندن  موجب آنی پ در و نفس یافتن تیفعل ازي ریجلوگ سببی زماني ها گستره
 در اما فرساست؛ جان و سختي کار ،یزمان تیهو و "خود" از زیگر. شودی می اخلاق لیرذا

ی زمـان  عشق،مختصـات  نـد یفرآ در رایبردارد؛ز در رای روان –ی ذهن نۀیهز نیکمتر عشق، دامنۀ
 " و خـود  از گذشـتن  کـه ي طـور  شود؛بهی م فینح و قیرق شدت به"خود" کرده، رییتغ ذهن
  .است عاشقان رفتار در شاخص نیپربسامدتر ثاریا شد، خواهد نفس آساني خو "آثار

 زخـم  تمـام ي نوشدارو و ذهنی زماني ها گره ندةی،زداي مولو نگاه از عشق آتش نیا بنابر
 ـ لازمِ ،یزمـان  تیهو از رستن ای "يخودی ب"ي و دید از. است انسانی روان –ی ذهني ها ی ب

 بـر  رای زمـان  تی ـهوی پوش ورخنه "خود" راتیتدب کهی جزئ عقل که است؛چرا عشق واسطۀ
یی زا زحمت رغمی عل "یهشی ب" به لین.  باخت خواهد رنگ "عشقي سودا" دارد،در عهده



 94تابستان *  44شماره * سال یازدهم * اسلامی  عرفانفصلنامه /  178

 ـفیک در که کرد تصور توانی م و استی روان فرآوردة نیتر بخش لذت ،ینسب  "يلاخـود " تی
 اسـت،  نفـس ی نیتکوي آرزو که اندوه از کامل فراغت و ماندی منی باق انساني برای رنج چیه

 .شد خواهد حاصلي وي برا
  
  



 179/  ...بازتاب وچوه عشق در 

  منابع و مآخذ
  میکر قرآن- ـ1
 ـدن:،تهرانیجییـاز  نیتحس :حین،تصحیالعارف مناقب).1362.(نیالد شمسی افلاک- ـ2 ي ای

  .کتاب
 در عشـق  و عقـل ی بررس ـ"مقالـه )1378.(نـب ی،زیی طباطبـا ی قاض وی ،غلامعل ایآر- ـ3

  .5 ،شماره دوم ات،سالیاله نامهی تخصص ،فصلنامه"يمثنو
  .یدانشگاه نشر: جان،تهراني بو).1372.(،نصرااللهيپورجواد- ـ4
  .مرکز: آفتاب،تهرانیۀ سا در).1380.(یان،تقیپورنامدار- ـ5
  .یانسان علوم پژوهشگاه: مرغ،تهرانیس با دارید).1375.(---------- ـ6
 وی علم ـ: ،تهرانیفارس ـ ادب دري رمـز ي هـا  داسـتان  و رمز).1389.(---------- ـ7

  .یفرهنگ
 فصـلنامه  ،"یاسـلام  وي هنـد  عرفان در عشق وی بهکت"مقاله).1383.(دی،حمینیحس- ـ8

  .2اول،شماره وعرفان،سال برهانی تخصص
  .زوار: ،تهرانيمعنوي مثنو در عشق).1383.(،احمدیکازرونی نیحس- ـ9

 ،"يمثنــو در عشــقی تجلــ"مقالــه).1392.(هیــطاهرلو،هان وي ردیزاده،خــداو عبــاس- ـ10
  .36 نهم،شماره عرفان،سال فصلنامه

  .مرکز:مولانا،تهراني هاي نواز عشق).1388.(،جلاليستار- ـ11
  .یعلم:،تهرانین سر).1390.(نیالحس کوب،عبد نیزر- ـ12
  .یعلم:حله،تهران کاروان با).1389.(---------------- ـ13
  .اطلاعات: جلد،تهران6،يمثنو جامع شرح).1375.(می،کریزمان- ـ14
  .يمنوچهر: ران،تهرانیعس فیعف :حیدات،تصحیتمه). 1377.(یهمدان القضاه نیع- ـ15
 .زوار:تهران جلد،2اسلام، در تصوف خیتار).1374.(قاسم ،ی غن- ـ16
ــو ـ17 ــد ،جلاليمولـ ــد نیالـ ــو).1389.(محمـ ــهيمعنوي مثنـ ــام ،بـ ــدیر :اهتمـ  نولـ

  .ثالث:کلسون،تهرانین
 :حیتصـح  نسـخه  بـا  ،مطـابق يزیتبر شمس اتیکل).1381.(------------------ ـ18

  .مانیپ:فروزانفر،تهران الزمان عیبد شده
19- Hess Linda and Anne Marie Schimmel.(1987).Islamic Poetry,In the 

Encyclopedia of Religion,Eliade.M(ed),Macmillan Publishing, New York,Vol 11. 
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