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	تاریخ دريافت: 10/6/92
	تاریخ پذیرش: 22/8/92
	بررسي بازگشت به موطن اصلي از ديدگاه مثنوي و رباب نامه
	شهريار حسن زاده0F
	چكيده:


	انسان جستجو‌گر همواره در پي شناخت اصل و جايگاه نخستين خود بوده و در آرزوي بازگشت به آنجا به سر مي‌برد و زندگي شكوهمند خود را با همين نگرش شكل مي‌دهد. برر سي متون عرفاني از  گرايش ذاتي و فطري انسان به سوي وطن اصلي پرده برمي‌دارد و ادبيات در بررسي موضوع...
	انسان جستجو‌گر همواره در پي شناخت اصل و جايگاه نخستين خود بوده و در آرزوي بازگشت به آنجا به سر مي‌برد و زندگي شكوهمند خود را با همين نگرش شكل مي‌دهد. برر سي متون عرفاني از  گرايش ذاتي و فطري انسان به سوي وطن اصلي پرده برمي‌دارد و ادبيات در بررسي موضوع...
	انسان جستجو‌گر همواره در پي شناخت اصل و جايگاه نخستين خود بوده و در آرزوي بازگشت به آنجا به سر مي‌برد و زندگي شكوهمند خود را با همين نگرش شكل مي‌دهد. برر سي متون عرفاني از  گرايش ذاتي و فطري انسان به سوي وطن اصلي پرده برمي‌دارد و ادبيات در بررسي موضوع...
	مولانا جلال الدّين بلخي توجه خاص به مسئله نوستالژي ( آرزوي بازگشت به موطن اصلي ) داشته و در مثنوي، حُزن غربت را به حلاوت بازگشت گره مي‌زند و سلطان ولد فرزند بزرگ مولانا نيز در رباب نامه با بهره گيري از مضامين روح مثنوي به طور طبيعي در اين راه گام بردا...
	كليد واژه‌ها:

	نوستالژي، وطن، روح، زندان، مولوي، سلطان ولد.
	پيشگفتار
	نوستالژي


	«nostalzi» ] فر : nostalgie [  (اِ مصد. ) دل تنگي  به سبب دوري از وطن يا دلتنگي حاصل از يادآوري گذشته هاي درخشان يا تلخ و شيرين » فرهنگ سخن  1381 : 8028
	« نوستالژي را از جنبه هاي سرشتي و رواني انسان مي‌دانند و مربوط به دنياي روانشناسي مي‌باشد كه پس از ورود به ادبيّات موجب ترسيم حسرت آميز گذشته توسط نويسنده يا شاعر مي‌شود. واژه نوستالژي  در سال 1688 به وسيله يوهان هومز  پزشك اهل سوئيس وضع شد. دليل اين ...
	مدخل
	مثنوي  : 1/1
	رباب نامه،ص 25-26


	تفكر در باب اينكه موطن اصلي انسان در كجاست و چگونه انسان از آن موطن اصلي جدا شده است ذهن انسان پرسشگر را به خود مشغول داشته است. در پيرامون اين حقيقت آرزوي انسان در بازگشت به موطن اصلي هم يك واقعيت غير قابل انكار است. تلاقي و نتيجه اين كشمش و كوشش در ...
	روح گرفتار در زندان جسم و عالم محسوسات كه در آرزوي بازگشت به موطن اصلي نمود دارد رابطه ممتاز انسان با حقيقت كلي جهان را معني مي‌كند و امكان وصول و راههاي ممكن را در تصانيف مولانا و سلطان ولد با شوق و شرح و اشتياق آشكار مي‌سازد و با واكاوي ابيات در مثن...
	مثنوي  : 5/2556
	مثنوي : 3/4235
	الف- راه‌هاي صعود از عالم صغير

	1ـ دل كندن از جهان خاكي و توجه به اصل خود
	« روح علوي روحاني در اثر انس و علاقه به جسم مادي رنگ قواي حيواني جسماني به خود مي‌گيرد و شهوات طبيعي بهيمي و سبعي در او اثر مي‌گذارد و روز به روز علاقه او به جسم و ماديات افزونتر مي‌گردد؛ و آلايش‌هاي جهان فريبنده مادي پر و بال آن مرغ لاهوتي را مي‌بندد...
	بي وفايي دنيا و فريبنده بودن آن كه در تعابير  مختلف چهره خشن در سلوك را نشان مي‌دهد انسان ظاهربين را مسخّر خود مي‌سازد و چون خاكداني افراد كم مايه را در سر سفره خود مي‌نشاند با اين حال انسان نوراني كه به اصل اصل خود توجه دارد و يقين مي‌كند كه در اين د...
	مثنوي: 6/447
	مثنوي: 5 / 1109-1111
	رباب نامه، ص 24
	رباب نامه، ص 24
	رباب نامه ، ص 254

	سلطان ولد در رباب نامه مي‌نويسد : « اين جهان بعضي را رهبرست و بعضي را ره زن. آنكه همه صنع‌ها را از حق مي‌بيند و مي‌داند دم به دم او را از ديدن هر صنع قربت و وصلت و شناخت حاصل مي‌شود» (رباب نامه ، 1377 : 41)
	رباب نامه،ص 158

	به نظر مولانا « هيچ علمي شريف تر از علم خودشناسي نيست او مي‌گويد دانش قدسي و پاك گوهر است كه به آدمي كمك كند تا خود را بشناسد» . (زماني، 1383 : 230)
	مثنوي:3/ 2647-2648
	مثنوي: 5/ 3340-3341
	2ـ تهذيب و تزكيه نفس

	«تحمّل سختي و دشواري در سير و سلوك عرفاني كه از شرايط تهذيب نفس است عادت دادن نفس به سختي در راه خداست» (سجادي ، 1370 : 437 )يعني انسان با انجام اعمال و رفتارهاي سخت بر آن است كه نفس خويش را مهذّب كند و اين موضوع يكي از راههاي صعود به عالم بالا و رسيد...
	مثنوي: 5 / 1727-1728

	مولانا از نفس مرده در راه بالا به عنوان نفس شهيد معتمد ياد مي‌كند و عقيده دارد اگر سالك بتواند نفس خود را مهار كند وي مرگ اختياري را برگزيده است.
	مثنوي: 5 / 3826-3827
	مثنوي: 6 / 723-724

	مولانا شرط جلاي دل را مهار نفس مي‌داند و مي‌گويد هركس به اندازه نورانيّت دلش و به مقدار صيقلي كه بدان داده، مي‌تواند امور غيبي و حقيقت را مشاهده كند.
	مثنوي: 4 / 2909-2910

	در رباب نامه نيز سلطان ولد به همين بحث وارد شده گفته است كه «روح انساني همچون آب صافي است و فكرها همچون خاشا كند بر روي آب، پرده حسن و رنگ آب گشته. هر گاه كه آدمي مشاغل را از خود پاك كند جمال جان را ببيند. سلطان ولد عقيده دارد مادام كه آدمي در بند خود...
	رباب نامه، ص125

	سلطان ولد تاكيد مي‌كند يكي از راه‌هاي تهذيب نفس گذر دادن آن از چالش‌هاي نام و نشان ، صوت‌ها و حرف‌ها مي‌باشد زيرا حجاب نظر هستند و تنها در اين صورت است كه معني رخ مي‌نمايد و به وحدت و يگانگي مي‌كشاند.
	رباب نامه ، ص 278

	سلطان ولد مي‌گويد سالك تهديب كرده چيزها را با نور خدا مي‌بيند زيرا به نور وصل ديدگان او گشوده شده است.
	رباب نامه ، ص 319
	3ـ هم‌نشيني با عارف صاحبدل

	در معرّفي عارف ذكر گرديده كه او « كسي است كه حضرت الهي او را به مرتبة شهود ذات و اسما و صفات خود رسانيده و اين مقام از طريق حال و مكاشفه بر او ظاهر گشته باشد نه از طريق علم و معرفت»( سجّادي، همان : 565)
	در شرح شطحيات گفته شده است « عارفان را هست خزايني چند كه علوم‌هاي غريب و ابناي عجيب در آن به وديعت نهاده‌اند آن كلمات را به لسان ابدي و عبارات ازلي مي‌گويند» (ابوالقاسمي ، 1383 : 615)
	گلشن راز / 289

	در واقع عارف كسي است كه « به انديشه خود در اطراف آسمان تصرف مي‌كند تا نور خدا در درونش تابيدن گيرد.»  (حلبي ، 1360: 19 )
	در نوستالژي روحاني يكي از راه‌هاي صدور به عالم برين همنشيني انسان يا سالك با عارف صاحبدل و پيروي او از پير و مرشد مي‌باشد، به جهت اينكه راهي كه سالك در پيش رو دارد بس دشوار است.
	مولانا به طور قطع « از معتقدان لزوم استعانت از پير و مرشد در طريق خطرناك معرفت و طريقت است و در دفتر اوّل مثنوي در صفت پير و مطاوعت  كردن با او مي‌فرمايد:
	مرتضوي، 1365:252
	مثنوي: 2 / 28

	مولانا نفس سركش دروني سالك را در همراهي با پير رام مي‌يابد و مي‌گويد اگر تو بخواهي دست نفس اژدها صورت از دامن تو كوتاه شود يك لحظه نبايد دست از دامان شيخ برداري.
	مثنوي: 3/2544-2546
	د 3 / 177-178

	در همين سبك و سياق سلطان ولد نيز از اهمّيت حضور و صحبت پير سخن مي‌گويد و معتقد است صحبت اوليا شخص را ولي كند و از همه بيشتر و پيشتر مي‌نمايد.
	در همين سبك و سياق سلطان ولد نيز از اهمّيت حضور و صحبت پير سخن مي‌گويد و معتقد است صحبت اوليا شخص را ولي كند و از همه بيشتر و پيشتر مي‌نمايد.
	در همين سبك و سياق سلطان ولد نيز از اهمّيت حضور و صحبت پير سخن مي‌گويد و معتقد است صحبت اوليا شخص را ولي كند و از همه بيشتر و پيشتر مي‌نمايد.
	سلطان ولد مي‌نويسد: « شيخ همچون سراست و مريدان همچون اعضا. تا عضوها بسته سرند از دست و پا و غير آن و ازو نگسته‌اند حكم سر دارند زيرا قايم و گيرا و پويا ازويند. شيخ همچون درخت است و مريدان همچون شاخها بر آن درخت زنده و تازه و پر برگ ... » (رباب‌نامه، ه...
	رباب نامه، ص260
	4ـ طي مراحل سلوك

	درمثنوي و رباب نامه  هفت مرحله سلوك براي بازگشت به جايگاه برتر و روحاني مدنظر مولانا و سلطان ولد واقع گرديده است، ولي ترتيب گذر از هفت شهر عشق به مانند آنچه كه عطّار تدوين كرده است در اين آثار وجود ندارد، با اين حال براي ترسيم نردبان اين صعود قدم به ق...
	الف – طلب

	منزلي آغازين در سير و سلوك است كه انسان خود را شناخته و قدم در راه معرفت حق گذارده است. نگاه مولانا به طلب، نگاه اعتلاء دهنده و يادگير است. مولانا از سالك انتظار دارد سالك نيروي طلب را در خود زياد كند تا خداي خود را بشناسد و روح پاك خويش را از چاه جسم...
	مثنوي: 5 / 1733-1735

	مولانا براي طلب اهمّيت فوق العاده قائل است و آن را برابر با درد مي‌داند و مي‌گويد طلب كليد خواسته‌هاي انسان است.
	مثنوي:  2 / 98
	مثنوي: 3 /1442-1444

	سلطان ولد نيز مطلوب را پنهان در طلب مي‌داند و رنج تن را در حمل آن به عنوان جان و زندگي پنهاني مي‌نامد و پاداش آن را گنج بهشت نام مي‌گذرد تا خودي به « هو» بدل گردد.
	سلطان ولد نيز مطلوب را پنهان در طلب مي‌داند و رنج تن را در حمل آن به عنوان جان و زندگي پنهاني مي‌نامد و پاداش آن را گنج بهشت نام مي‌گذرد تا خودي به « هو» بدل گردد.
	سلطان ولد نيز مطلوب را پنهان در طلب مي‌داند و رنج تن را در حمل آن به عنوان جان و زندگي پنهاني مي‌نامد و پاداش آن را گنج بهشت نام مي‌گذرد تا خودي به « هو» بدل گردد.
	رباب نامه، 158
	رباب نامه ،ص  177

	سلطان ولد شرط رسيدن به معشوق و مشاهده جمال او را در طلب دروني جستجو مي‌كند و مي‌گويد براي اينكه حاجيان عشق به گرد كعبه يار راه پيدا كنند بايد سفر در جان كنند تا كعبه به سالك رو نمايد:
	سلطان ولد شرط رسيدن به معشوق و مشاهده جمال او را در طلب دروني جستجو مي‌كند و مي‌گويد براي اينكه حاجيان عشق به گرد كعبه يار راه پيدا كنند بايد سفر در جان كنند تا كعبه به سالك رو نمايد:
	سلطان ولد شرط رسيدن به معشوق و مشاهده جمال او را در طلب دروني جستجو مي‌كند و مي‌گويد براي اينكه حاجيان عشق به گرد كعبه يار راه پيدا كنند بايد سفر در جان كنند تا كعبه به سالك رو نمايد:
	رباب نامه، ص340
	ب- عشق

	دنيايي كه مولانا از عشق خلق مي‌كند جهان ديگري است. در اين عالم كين و حسد، خشم و نفاق راه ندارد و خود خواهي‌ها و حقارت‌هاي بشري مرده و همه جا را نور و صفا و مهر و رُفا پر كرده است! در انديشه مولانا عشق يك كشتي نجات است و ظهور و هستي تمام موجودات را سبب...
	مثنوي :4 / 1406
	مثنوي : 5 / 2012

	مولانا عقيده دارد عشق در همه موجودات سريان دارد و عروج دهنده انسان است.
	مثنوي: 5 / 2534
	مثنوي: 5 / 2736-2735
	مثنوي: 1 / 25

	« يكي از مباني مكتب مولانا اين است كه  جريان عشق از دو طرف برقرار است يعني اينطور نيست كه همواره عشق از سوي عاشق سر زند و معشوق را دنبال كند و متقابلاً معشوق استغنا ورزد و بي‌نيازي نشان دهد و ناز بفروشد بلكه او عقيده دارد  كه عشق در ميان عاشق و معشوق ...
	مثنوي:  1 / 1741-1739

	درك و تفكّرات سلطان ولد در بارة عشق در حقيقت تقليدي از مولاناست او مي‌گويد «هرچه هست عشق است و همه عالم از عشق موجود  شده‌اند اگر خواست نبودي هيچ چيز در وجود نيامدي و خواستها اجزاي عقشند» (رباب نامه، همان : 5)
	درك و تفكّرات سلطان ولد در بارة عشق در حقيقت تقليدي از مولاناست او مي‌گويد «هرچه هست عشق است و همه عالم از عشق موجود  شده‌اند اگر خواست نبودي هيچ چيز در وجود نيامدي و خواستها اجزاي عقشند» (رباب نامه، همان : 5)
	درك و تفكّرات سلطان ولد در بارة عشق در حقيقت تقليدي از مولاناست او مي‌گويد «هرچه هست عشق است و همه عالم از عشق موجود  شده‌اند اگر خواست نبودي هيچ چيز در وجود نيامدي و خواستها اجزاي عقشند» (رباب نامه، همان : 5)
	رباب نامه، ص10

	در رباب نامه مراتب عشق نيز مورد توجه سلطان ولد است «در بيان آنكه ارادتها و ميلها و محبت‌ها همه اجزاي عشقند تا اندكيست نامش ارادتست و چون بيشتر شد نامش ميل گشت و چون بسيارتر شد نامش محبّت شد و چون محبّت به افراط شد نامش عشق گشت و چون عشق نيز به اكمال ر...
	رباب نامه، ص 186

	سلطان ولد براي عشق پاياني نمي‌بيند و در نهايت مثل مولانا اصل خلقت را در عشق خلاصه مي‌كند و براي عاشقان نيز در عالم راز و نياز ، نماز ديگري اختصاص مي‌دهد.
	رباب نامه ، ص 366
	ج – معرفت

	معرفتي كه در انديشه مولانا و دريافتهاي سلطان ولد براي بازگشت به وطن اصلي ديده مي‌شود يك معرفت تحقيقي است. « شايد تعاليم مولوي راجع به معرفت حاصل از كتابها در برابر بينش و كمال معنوي را بتوان چنين خلاصه كرد : ما بايد راه خدا را خودمان طي كنيم و كتاب‌ها...
	از اين جهت اين معرفت بر خودشناسي تكيه مي‌كند و انديشه سلطان ولد هم بر اين محور مي‌چرخد.
	از اين جهت اين معرفت بر خودشناسي تكيه مي‌كند و انديشه سلطان ولد هم بر اين محور مي‌چرخد.
	از اين جهت اين معرفت بر خودشناسي تكيه مي‌كند و انديشه سلطان ولد هم بر اين محور مي‌چرخد.
	مثنوي :5/ 2114
	رباب نامه ، ص 184
	د – استغنا

	« استغنا بي نيازي  حق است از نمودها و كردار بندگان » رجائي بخارائي ، 1364 : 59 «استغنا ؛ بي نيازي كه لازمه آن قطع علاقه از حطام و بهره‌هاي دنيا از جاه و مقام  ومنال است» (سجادي، همان : 86 )يكي از ويژگي‌هاي نوستالژي تطبيقي مولانا و سلطان ولد در نگاه وا...
	مثنوي: 1 / 3140-3138
	مثنوي: 5 / 548-547
	رباب نامه ، ص 25-24
	هـ - توحيد

	« توحيد ، يكي گفتن و يكي كردن باشد اني وجهتُ وجهي للذي فَطَر السموات و الارض حنيفاً و ما انا من المشركين» ( سجادي، همان : 266)
	در اين وادي سالك به دنبال حقيقت مطلق است و در نظر او به غير از معشوق حقيقي چيزي وجود ندارد تا به تماشاگه او نشيند از اين جهت در مثنوي كه نماد سخنوري و توجه به معشوق است در دكان وحدت معني مي‌گردد.
	مثنوي: 6 / 1528

	مولانا حيات داشتن و زنده بودن انسان‌ها را در بازگشت به خدا مي‌يابد و آن را وحدت محض مي‌گويد :
	مثنوي: 4 / 2770

	سلطان ولد هم در رباب نامه مي‌گويد : « هر كه در عالم بيخودي به نور حق نگرد نظر او آن جهاني باشد »( رباب نامه ، همان : 248)
	رباب نامه ، ص 252
	رباب نامه ، ص 232-322
	و – حيرت

	« در اصطلاح اهل الله امري است كه بر قلوب  عارفين در موقع تأمل و حضور تفكّر آنها وارد مي‌شود و آنها را تأمل و تفكّر ، حاجب مي‌گردد.( سجادي، همان : 331 )  « حيرت مخصوص بندگان خاص خدا و آنان عارفي است كه به مرتبه والاي عشق مي‌رسند » (زماني ، دفتر 4 : 413)
	مولانا عقيده دارد حركت موجودات عالم مي‌تواند عارف را به حيرت وادارد؛ لذا اين فرصتي است تا انسان از توجه به وجود مجازي  بازگشت نمايد و غرق و مست دوست شود.
	مولانا عقيده دارد حركت موجودات عالم مي‌تواند عارف را به حيرت وادارد؛ لذا اين فرصتي است تا انسان از توجه به وجود مجازي  بازگشت نمايد و غرق و مست دوست شود.
	مولانا عقيده دارد حركت موجودات عالم مي‌تواند عارف را به حيرت وادارد؛ لذا اين فرصتي است تا انسان از توجه به وجود مجازي  بازگشت نمايد و غرق و مست دوست شود.
	مثنوي : 5 / 2907
	مثنوي : 5 / 2907
	مثنوي : 1 / 313 -312

	صاحب رباب نامه نيز همچون پدر خود اعتقاد دارد كه آفتاب محو شدن در جذباب حيرت افزاي جمال يار شب تاريك ديجوري را محو مي‌نمايد و در كار و بار دوست شاهي جلال را مشاهده مي‌كند و بر صدق و دين‌اش افزوده مي‌گردد و به سوي درياي وصل بازگشت مي‌نمايد.
	رباب نامه ، ص 119
	ز – فقر و فنا

	در نوستالژي هفت شهر عشق فقر و فنا آخرين مرحلة سلوك بازگشت مي‌باشد كه سالك از تمام سهوات و غرورها و خودپرستي‌ها تهي مي‌شودو پس از فاني شدن باقي به حق مي‌گردد. مولانا و سلطان ولد يك تصوير روشن از اين مرحله در سير بازگشت به وطن اصلي نشان داده‌اند و معتقد...
	در نوستالژي هفت شهر عشق فقر و فنا آخرين مرحلة سلوك بازگشت مي‌باشد كه سالك از تمام سهوات و غرورها و خودپرستي‌ها تهي مي‌شودو پس از فاني شدن باقي به حق مي‌گردد. مولانا و سلطان ولد يك تصوير روشن از اين مرحله در سير بازگشت به وطن اصلي نشان داده‌اند و معتقد...
	در نوستالژي هفت شهر عشق فقر و فنا آخرين مرحلة سلوك بازگشت مي‌باشد كه سالك از تمام سهوات و غرورها و خودپرستي‌ها تهي مي‌شودو پس از فاني شدن باقي به حق مي‌گردد. مولانا و سلطان ولد يك تصوير روشن از اين مرحله در سير بازگشت به وطن اصلي نشان داده‌اند و معتقد...
	مثنوي : 5 / 673-672
	رباب نامه ، ص 395

	مولانا و سلطان ولد تكامل حيات بشري را بر پايه توالي فنا مي‌دانند:
	مثنوي : 5 / 807
	رباب نامه ، ص 347

	در انديشه مثنوي و رباب نامه فنا نردبان  عروج است و از اين طريق مي‌توان به حقيقت واحد واصل گرديد :
	مثنوي : 6 / 233-232
	5- خلوت نشيني ( عزلت )

	« برخي از محقّقان، خلوت و عزلت را مرادف هم دانسته‌اند و بعضي نيز ميان آن دو فرق نهاده‌اند و گفته‌اند كه خلوت تنها شدن از اغيار است و عزلت تنها شدن از خود و مشاهده حضرت معشوق» (زماني، 1383 : 638)
	خلوت نشيني يكي از راه‌هاي صعود و بازگشت در مثنوي است كه با اُنس با پروردگار و زدودن نفسانيّات در عين بي ريايي عملي مي‌شود.
	مثنوي : 5 / 3801-3799

	سلطان ولد نيز چون مولاناي پدر از تاثير مثبت مصاحبت با نيكان يادآوري مي‌كند و تاثير منفي همنشيني با بدان را تأكيد مي‌نمايد.
	سلطان ولد نيز چون مولاناي پدر از تاثير مثبت مصاحبت با نيكان يادآوري مي‌كند و تاثير منفي همنشيني با بدان را تأكيد مي‌نمايد.
	سلطان ولد نيز چون مولاناي پدر از تاثير مثبت مصاحبت با نيكان يادآوري مي‌كند و تاثير منفي همنشيني با بدان را تأكيد مي‌نمايد.
	رباب نامه ، ص 131
	مثنوي : 1 / 723-722
	رباب نامه ، ص 367
	6- كتمان اسرار حق از غير

	« راز و راز داري در تعاليم عرفا مسأله بسيار مهم و ظريفي است و آنچه در عرفان به عنوان راز مطرح است خود راز است. عرفا براي ممنوعيت كشف راز دلايلي دارند كه رعايت مصالح، رعايت اهل و نااهل ازجمله است» (يثربي، 1376: 142)
	« كتمان اسرار به نوبه خود درس استقامت و استواري  مي‌دهد و آدمي را از خوي خودنمايي و آوازه طلبي مصون مي‌دارد». (زماني، 1383 : 654)
	مولانا و سلطان ولد معتقدند اسرار الهي بايد از اغيار پوشيده بماند زيرا بيان اسرار سبب محروم ماندن از مكاشفات بعدي است و بطور قطع انتشار سرّ دلدادگي در ميان مخاطبان  ناموجه كژ فهمي آنان را به دنبال دارد و موجب رسوايي مي‌گردد و اين مسأله عامل توقف خواهد ...
	مثنوي : 6 / 699
	مثنوي :  1 / 177-176
	رباب نامه ، ص 27
	رباب نامه ، ص 156
	7- شكر نعمتهاي الهي

	« شكر از مفاهيم كليدي مهم قرآن مجيد و نيز از معاني ژرف عرفاني است» (خرمشاهي، 1367: 937) « شكر در لغت كشف و اظهار است و در عرف علما اظهار نعمت منعم به  واسطه اعتراف دل و زبان مي‌باشد» (سجادي، همان : 506)  قشيري در تعريف شكر گويد : « مقر آمدن باشد به نع...
	مثنوي: 1 / 939-938

	شكر نعمت‌هاي الهي را به جاي آوردن از ديگر راههاي صعود باشد كه مولانا و سلطان ولد بر آن تأكيد دارند.
	مثنوي :  3 / 2896-2895
	مثنوي : 3 / 2798-2797
	رباب نامه ، ص 196
	رباب نامه ، ص 324
	8- توبه ، صبر

	« توبه در لغت به معني بازگشت و در اصطلاح بازگشت به خداست به گشودن عقده اصرار از قلب و قيام به حقوق ربّ» (انصاري ، 1386 :37 )و « صبر در لغت شكيبايي و در اصطلاح ترك شكايت از بلا به غير خداست»( انصاري ، همان : 39)
	« ابونصر سرّاج گويد : ابو يعقوب يوسف بن همدان سوسي – رحمه الله – گفت : توبه نخستين مقام سالكان از خلق گسسته و به خدا پيوسته است»( خرمشاهي، 1367 : 215) « صبر در كتب عرفاني يكي از مقامات سير و سلوك شمرده شده ، به تصريح هجويري مترادف با زهد و خويشتن‌داري...
	توبه و صبر از راه‌هاي صعود به عالم برين محسوب مي‌شود و بازگشت از گناه راه را براي وصال هموار مي‌سازد. در اين مسير صبر نيز همراه توبه است كه توبه بدون آن ناقص مي‌ماند.
	مولانا مي‌گويد اگر انسان دچار خطايي گرديده است بايد توبه نمايد:
	مثنوي : 5 / 2222-2221
	مثنوي : 6 / 464-463

	مولانا صبر را هم نردبان صعود مي‌داند :
	مثنوي : 1 / 1602
	مثنوي : 3 / 1854

	سلطان ولد در رباب نامه توبه را عامل بازگشت و ابزار رفع غم مي‌داند و در همين سير و سلوك راه مقاومت را در صبر مي‌يابد:
	رباب نامه ، ص 223
	رباب نامه ، ص 227
	9- دعا، گريه و زاري

	بدون ترديد دعا عامل تقرب انسان به معشوق حقيقي است و شاهراه صعود سالك با نظر رحمابيّت الهي مي‌باشد. مولانا دعا و گريه را راه رهايي روح از قفس جسم ناميده است . وي از انساني مي‌خواهد دست از دعا كردن بر ندارد.
	مثنوي : 6 / 2344
	مثنوي : 5  / 493
	مثنوي : 2 / 375
	مثنوي : 3 / 2305

	سلطان ولد نيز گريه را عامل سرور و بشاشيت در دنياي ديگر‌ مي‌داند و ورد و دعا را وسيله دريافت گنج باقي مي‌يابد.
	رباب نامه ، ص 129
	رباب نامه ، ص 285
	ب – راه هاي صعود از عالم كبير
	1- مرگ


	مرگ راه صعود انسان از عالم كبير يعني  ماديّات به سوي معشوق ازلي و ابدي خويش است و « در اصطلاح عرفا به معني خلع جامه مادي و طرد قيود و علايق دنيوي و توجه به عالم معنوي است » (سجادي ، همان  : 714 )« مرگ را دو قسم است مرگ ظاهر و مرگ باطن . مرگ ظاهر هر كس...
	نگاه مولانا به مرگ نيز  در اين دو نوع مرگ خلاصه مي‌شود و آن را حيات حقيقي جاويد معني مي‌كند. وي مرگ در راه هدف و مقصود متعالي از شكر شيرين‌تر گفته است و آن را سبب وصال دانسته است.
	نگاه مولانا به مرگ نيز  در اين دو نوع مرگ خلاصه مي‌شود و آن را حيات حقيقي جاويد معني مي‌كند. وي مرگ در راه هدف و مقصود متعالي از شكر شيرين‌تر گفته است و آن را سبب وصال دانسته است.
	نگاه مولانا به مرگ نيز  در اين دو نوع مرگ خلاصه مي‌شود و آن را حيات حقيقي جاويد معني مي‌كند. وي مرگ در راه هدف و مقصود متعالي از شكر شيرين‌تر گفته است و آن را سبب وصال دانسته است.
	مثنوي : 1 / 2300
	مثنوي :  5 / 4116
	مثنوي :5 / 1713-1712
	مثنوي : 4 / 1372
	مثنوي : 6 / 3837

	نگاه سلطان ولد نيز به مرگ همانند نگاه ساير عرفا به مرگ است
	رباب نامه ، ص 231
	رباب نامه ، ص90
	2- خواب

	از ديدگاه صوفيه خواب از انواع كشف و شهود به شمار مي‌رود. در مرصاد العباد شيخ  نجم الدّين رازي مي‌گويد : « خواب آن باشد كه حواس به كل از كار بيفتاده بود و خيال بر كار آمده در غلبات خواب چيزي در نظر آيد » (رياحي ،1371 : 290)
	مولانا خواب را عامل مشاهده حقايق زيباي معنوي و محو كننده خود خواهي‌ها و رشد دهنده مي‌داند و معتقد است خواب در نهايت پرواز دهنده روح از قفس جسم است و  صعود دهنده مي‌باشد.
	مولانا خواب را عامل مشاهده حقايق زيباي معنوي و محو كننده خود خواهي‌ها و رشد دهنده مي‌داند و معتقد است خواب در نهايت پرواز دهنده روح از قفس جسم است و  صعود دهنده مي‌باشد.
	مولانا خواب را عامل مشاهده حقايق زيباي معنوي و محو كننده خود خواهي‌ها و رشد دهنده مي‌داند و معتقد است خواب در نهايت پرواز دهنده روح از قفس جسم است و  صعود دهنده مي‌باشد.
	مثنوي : 1 / 2090-2089
	مثنوي : 6 / 223-221

	سلطان ولد در مساله خواب آن را مانع اعتلاي دين مي‌داند و بي خوابي را در حريم طاعت و افزون كننده معرفت مي‌نامد . وي مي‌گويد ترك كردن خواب قوت جان به دنبال دارد و رنج بر جسم روا داشتن به گنج رسيدن است.
	رباب نامه، ص280
	نتيجه‌گيري

	يكي از با اهمّيت ترين مسائل عرفاني موضوع بازگشت انسان به  جايگاه نخستين واصل خويشتن مي‌باشد. آدمي از هنگامي كه به اين دنيا گام نهاده است پيوسته خود را در قفس جسم و دنيا اسير و گرفتار مي‌داند كه ايندو يار ناهمگون به او اجازه عروج نمي‌دهند. لذا بر اوست ...
	« سلطان ولد»
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