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Abstract
In the Holy Qur'an, Almighty God has ordered His servants in the form of a direc-
tive, to trust in Him and mentioned the functions of trust in God in many cases. 
Examining the verses containing the concept of trust (tawakkul) in the Holy Quran 
shows that God Almighty has mainly explained the benefits and functions of trust in 
dealing with different individuals and issues and has mentioned many examples for 
it. Since the concept of trust is one of the ambiguous words in the Islamic education 
system and various definitions and functions have been expressed for it from the 
perspective of Islamic thinkers, it is therefore necessary to explain its functions in 
dealing with different people and cases from the perspective of the verses in an 
independent research. Also, the Holy Qur'an should be discussed, and the verses 
of the Holy Qur'an should be analyzed in this context without conceptual presuppo-
sitions and predetermined categories. In this research, an attempt has been made 
to analyze the verses of the Holy Quran by using the "content analysis" method as 
one of the interdisciplinary and text-based research methods to discover the func-
tions of trust, and in the end, the comprehensive model of the functions of trust in 
God in facing different people and issues were presented.
The findings of the research show that 31% of the verses involving the issue of 
trust (tawakkul) can be divided into five categories of dealing with infidels and 
polytheists, hypocrites, people of the book, wrong actions of Muslims, and divine 
judgment. The final result of trusting in God in these cases is the growth and 
evolution of man and salvation from the mentioned afflictions.
Keywords: the Holy Qur'an, Trust in God, Divine Judgment and Destiny, 
Functions of Trust, Content Analysis Method.
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چکیده
خداوند متعال در قرآن کریم به صورت امر ارشادی، بندگانش را به توکل بر خود 
امر کرده و در موارد متعددی کارکردهای توکل به خداوند را نیز ذکر کرده است. 
متعال  خداوند  می دهد  نشان  کریم  قرآن  در  توکل  مفهوم  متضمن  آیات  بررسی 
افراد و قضایای مختلف  با  فواید و کارکردهای توکل در مواجهه  تبیین  به  عمدتاً 
پرداخته و مصادیق فراوانی برای آن ذکر کرده است. ازآنجاکه مفهوم توکل، یکی 
کارکردهای  و  تعاریف  و  بوده  اسلامی  معارف  نظام  در  ابهام  دارای  واژگان  از 
که  است  لذا ضروری  بیان شده،  اسلامی  اندیشمندان  منظر  از  آن  برای  مختلفی 
در پژوهش مستقلی به تبیین کارکردهای آن از منظر آیات قرآن کریم پرداخته و 
قرآن  آیات  تحلیل  به  تعیین شده،  پیش  از  مفهومی و دسته بندی  پیش فرض  بدون 
کریم در این زمینه پرداخته شود. در این پژوهش تلاش شده است با استفاده از 
روش »تحلیل محتوا« به مثابه یکی از روش های تحقیق میان رشته ای و متن محور، 
پایان،  در  و  پرداخته  توکل  کارکردهای  کشف  برای  کریم  قرآن  آیات  تحلیل  به 
الگوی جامع کارکردهای توکل به خداوند در مواجهه با افراد و قضایای مختلف 
ارائه شد. یافته های تحقیق نشان می دهند که 31% از آیات متضمن بحث توکل، به 
تبیین کارکردهای آن در پنج مقوله مواجهه با کفار و مشرکان، منافقان، اهل کتاب، 
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عملکرد نادرست مسلمانان و قضا و قدر الهی، قابل تقسیم است. نتیجه نهایی توکل 
به خداوند در این موارد، رشد و تکامل انسان و نجات از ابتلائات ذکرشده است.

واژه های کلیدی: قرآن کریم، توکل، قضا و قدر الهی، اتکا به خداوند، روش 
تحلیل محتوا.

1. طرح مسئله
تــوکل، اعتمــاد و تکیه بر قدرت و حکمت خداوند اســت که آرامــش روح، تقویت اراده و 
اســتقامت در مســیر حق را در پی دارد و یکی از بهترین راه های شناخت خداوند است. انسان با 
داشــتن پشتوانه و تکیه گاه در شرایط سخت زندگی و فراز و نشیب های آن، می تواند بر مشکلات 
فائق آمده و به بهترین شــکل در امتحانات الهی پیروز شــود. مشتقات بسیار توکل در قرآن کریم 
که 70 مرتبه و در 61 آیه به کاررفته اســت، نشان از کلیدی بودن این مفهوم از دیدگاه قرآن دارد و 

بر لزوم تأمل و بررسی دقیق این واژه می افزاید.
اگرچه عالمان لغت و مفسران قرآن کریم به تعریف این واژه و مشتقات آن و نیز تبیین کارکردها 
و نتایجش پرداخته اند، ولیکن سبک قرآن کریم آن است که به جای ارائه تعریف مفهومی از یک 
موضوع، به تعریف مصداقی از آن پرداخته و با معرفی کارکردهای یک چیز یا افرادی که متصّف 
به آن صفت هســتند، آن مفهوم را در جامعه اســلامی نهادینه کند. به همین دلیل به نظر می رسد 
بررســی کارکردهای مفهوم توکل در قرآن کریم از بررســی مفهوم لغوی و اصطلاحی آن مهم تر 
و مفیدتر بوده و تأثیرگذاری بیشــتری در ایجاد روحیه توکل به خداوند در جامعه اسلامی خواهد 
گذاشــت. بر این اســاس، این پژوهش را می توان یکی از مصادیق پژوهش های بنیادین اجتماعی 
دانســت که کاربرد اعتقاد به معارف اســلامی را در ســطح جامعه از منظر قرآن کریم به تصویر 

کشیده است.
بر این اســاس، ســؤال اصلی این پژوهش آن اســت که اولًا چه تعداد از آیات قرآن کریم به 
موضوع کارکردهای توکل توجه نموده است؟ ثانیاً کارکردهای بیان شده برای توکل به خداوند در 

قرآن کریم، چیست؟ و ثالثاً این کارکردها به چه اقسام و دسته هایی قابل تقسیم و تبیین هستند؟
پیش از تبیین مطالب لازم به ذکر اســت که منظور از »کارکرد« در این پژوهش، همان آثار و 
نتایج و فوایدی اســت که خداوند متعال به منظور تشــویق و ترغیب مؤمنان به توکل در آیات قرآن 
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کریم بیان کرده اســت. در بســیاری از آیات قرآن کریم چنین بیان شده است که اگر انسان ها در 
مواجهه با مشــکلات و افراد و قضایای مختلف به خداوند متعال توکل کنند، آثار و فوایدی برای 
آن ها به همراه دارد و توکل آن ها هم در دنیا و هم در آخرت منجر به نتایجی خواهد شــد که در 

این پژوهش از مجموعه آن ها به »کارکرد« تعبیر شده است.

2. پیشینه تحقیق
باید توجه داشــت که پژوهش های فراوانی در رابطه با بررسی مفهوم توکل و فواید آن در قرآن 
کریم انجام گرفته اســت که عمــده آن ها بر مبنای روش معمول مطالعــات کتابخانه ای بوده و با 
اســتفاده از پیش فرض های معنایی مفهوم توکل انجام گرفته اســت. بررســی این پژوهش ها نشان 
می دهــد، عمدتاً دچار نوعی رکود معنایی و ایســتایی تأثیرگذاری بوده و تحریک کننده مخاطبان 
خود برای میل به توکل الهی نیســتند. به همین جهت شایســته است در مواجهه ای جدید با قرآن، 
از روش های نوین در راستای فهم هرچه بهتر مفاهیم فارغ از جهت گیری و پیش زمینه های فکری 
بهره گرفته شود. به همین منظور برای تحقیق حاضر از روش تحلیل محتوا به مثابه یکی از روش های 
تحقیق میان رشــته ای و متن محور استفاده شده است که صرفاً به تحلیل متن پرداخته و تلاش دارد 

هیچ کدام از پیش فرض های معنایی و پیش زمینه های ذهنی مخاطب را در تحلیل وارد نکند.

3. مفهوم شناسی توکل
تــوکل از ماده »وَکَل« به معنای واگذار کردن )فراهیدی،1410ق، 5: 405( یا اعتماد بر دیگری 
اســت )راغب اصفهانی،1412، ص 882(. این ماده اگر با »علی« متعدی شــود به معنای اعتماد و 
تفویض امر است )قرشی، 1412 ق، 7: 241(. همچنین برخی توکل را به معنای عجز و اظهار ناتوانی 

و اعتماد بر دیگری می دانند )ابن فارس، 1399 ق، 6: 136، ابن منظور، 1414، 11: 734(. 
به همین دلیل مفسران، توکل را سپردن کار به خداوند و رضا به تدبیر و حسن اختیار او دانسته 
)طوســی، بی تا، 5: 234( و متوکل را کســی می دانند که بداند خداوند روزی او را کفایت کرده 
اســت، پس تنها به او تکیه می کند )طبرســی، بی تا، 25: 100(. برخی دیگر از مفسران، منظور از 
توکل به خدا را این می دانند که انسان تلاشگر کار خود را به او واگذارد و حل مشکلات خویش 
گاه اســت و نســبت به او رحیم  را از او بخواهد، چراکه خداوند متعال از تمام نیازهای انســان آ
و مهربــان بــوده و قدرت انجام همه امور را نیز دارد )مکارم شــیرازی، 1371، 24: 239(. بر این 
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اســاس، توکل از دید اهل حقیقت به معنای اعتماد به آنچه نزد خداوند و یأس ازآنچه نزد دیگران 
است، معنا شده است )ابن منظور، 1414، 11: 734؛ زبیدی، 1414 ق، 15: 776(.

4. روش تحقیق
یکی از بهترین روش های تحلیلی متن محور که تلاش دارد بدون اســتفاده از پیش فرض ها و 
پیش زمینه های فکری محققان، صرفاً به تحلیل متن پرداخته و لایه های پنهان متن را شناسایی کند، 
روش »تحلیل محتوا« اســت. تحلیل محتوا در رابطه با متنی معنی پیدا می کند که آن متن، برای 
انتقال پیام و مفاهیمی نوشته شــده و دارای ماهیتی مشــخص باشد. ازاین رو تحلیل محتوا در مورد 
کلمات عامیانه ای که دارای مفاهیم ســاده، بدیهی و مشخصی هستند، به کار نمی رود. پیام هایی 
که توســط متن منتقل می شود، می تواند دارای معانی مختلفی باشد؛ لذا به واسطه ی تحلیل محتوا، 
باید معنای اصلی آن پیام را بازشــناخت. روش بازشناســی و تحلیل این پیام ها به صورت نظام مند 
بوده و از قوانین و دستورات مشخصی تبعیت می کند، لذا آشنا شدن با تکنیک ها و فرایند اجرای 

این روش برای محققان آن، ضروری است )باردن، 1375: 44 و 29(.
همچنین باید دانســت که تحلیل محتوا تکنیکی پژوهشی، برای اســتنباط تکرارپذیر و معتبر از 
داده ها در مورد متن آن ها است. تحلیل محتوا شامل شیوه های تخصصی در پردازش داده های علمی 
اســت. هدف تحلیل، مانند همه تکنیک های پژوهشــی، فراهم آوردن شناخت، بینشی نو، تصویر 

واقعیت و راهنمای عمل است. تحلیل محتوا فقط، ابزار است و بس )کریپندروف، 1387: 25(.
تحلیل محتوا، به دو گونه کمی و کیفی تقســیم می شــود. روش های کمّی، توزیعی هستند. 
در تحلیل کمی، از شــمارش واحدهای محتوایی استفاده می شود و تلاش می گردد تا ویژگی های 
خاصی در متن اندازه گیری شــود؛ اما روش های کیفی، تشــدیدی هســتند، یعنــی تعداد کمی 
اطلاعــات مرکب و مفصل، تحلیل می شــود و واحد اطلاعاتی پایــه در آن ها ظهور یا غیبت یک 

خصیصه است )عترت دوست، 1401: 27(.
بارزتریــن ویژگی تحلیل محتوا، کمّی بودن به معنای اســتفاده از اعداد و ارقام در توصیف و 
طبقه بندی اطلاعات و نیز تحلیل داده ها با روش های آماری اســت )محمدی مهر، 1389: 32(. 
در تحلیل کیفی، محتوای داده های متن که در روش کمی طبقه بندی و کدگذاری شــده، تفسیر 
می شــود. تحلیل کیفی به مثابه فنی برای بررســی عمق بیشتری از پدیده اســت. ازنظر هولستی، 
تحلیلگــر محتوا، بایــد از روش های کمی و کیفی برای تکمیل یکدیگر توأمان اســتفاده کند. به 
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گفته یکی از نویسندگان نباید تصور کرد که روش های کیفی دارای بصیرت اند و روش های کمی 
صرفاً روش های رســیدگی فرضیه ها هستند. ارتباط بین این دو روش ارتباط دورانی است؛ هر یک 

از آن ها بینشی را شکل می دهند؛ که دیگری آن را تغذیه می کند )هولستی، 1391: 25 و 14(.
به منظور شناســایی آیات متضمن بحث توکل و برای پرهیز از تقطیع آیات بدون توجه به سیاق 
آن ها، در این پژوهش تمامی آیات متضمن واژه توکل در ســیاق آن ها بررسی شده و کلیه آیات آن 
ســیاق، در جدول تحلیل محتوا موردبررسی قرارگرفته است. به عبارت دیگر هرکجا که واژه توکل 
در آیه ای به کاررفته بود، آیات قبل و بعد آن نیز که دارای ســیاق مشــترک بودند، انتخاب شده و 
در جدول تحلیل محتوا، موردبررسی قرار گرفتند. اگرچه این اقدام باعث شد که با حجم انبوهی 
از آیات قرآن کریم مواجه شــویم، ولیکن به محققان کمک کرد تا با شــناخت بهتری نســبت به 
ســیاق آیات، به استخراج موضوع اصلی و موضوعات فرعی آیات پرداخته و گزاره های بهتری از 
متن استخراج کنند. به همین دلیل در این تحقیق از تکنیک »تحلیل محتوای مضمونی« بر مبنای 
»مجموعه آیات هم ســیاق دارای مضمون واحد« استفاده شــده و تلاش گردیده با بهره گیری از 

سیاق آیات، جهت گیری ها و نقاط تمرکز هرکدام از آیات، کشف و ثبت گردد.
لازم اســت ذکر شــود که در روش تحلیــل محتوا، تلاش می شــود با درج متــن در جداول 
مخصــوص، موضوع اصلی به عنــوان جهت گیری اصلی متن و موضوعــات فرعی به عنوان نقاط 
تمرکز متن، شناســایی و ثبت شده و در پایان، با مقوله بندی مناسب، محتوای اصلی متون، تبیین و 
تحلیل شود.  مبنای محققان در استخراج سیاق نیز تفسیر شریف المیزان از علامه طباطبایی )ره( 

بوده است.
اولین مرحلــه عملی برای پیمایش روش تحلیل محتوا برای فهم و تحلیل دقیق آیات، ترســیم 
جدول به منظور استخراج موضوعات اصلی و فرعی است. سپس بر مبنای این جداول، ادامه روش 
تحلیل محتوا، ســنجش فراوانــی موضوعات اصلی و فرعی آیات و درنهایت شناســایی مهم ترین 
نقاط تمرکز متن اســت. در این تحقیق، »محتوا« آیات دارای مضمون توکل در قرآن کریم است. 
همچنین بر اســاس تفاســیر موضوعی، آیات فاقد کلیــدواژه توکل نیز که گویــای مفهوم توکل 
بوده اند، به مجموعه آیات اضافه شــده و همراه با آیات هم ســیاق، در جداول تحلیل شده است. 
برای یافتن سیاق آیات، به تفسیر المیزان مراجعه شده و برای فهم مفاهیم آیات نیز از چهار تفسیر: 
»المیزان فی تفســیر القرآن« محمدحســین طباطبایی، »مجمع البیان فی تفســیر القرآن« فضل بن 
حســن طبرسی، »تفسیر نور« محسن قرائتی و »تفســیر نمونه« ناصر مکارم شیرازی استفاده شده 
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اســت. در ادامه به عنوان نمونه قســمتی از جدول اصلی تحلیل محتوای آیات آورده شــده است 
)جهت مشاهده جدول کامل ر.ک: سعیدی حسینی، 1398: 26-13(.

کد شناسهنقاط تمرکز متنجهت گیریآیات توکّلسورهشماره
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A-13-5در مواجهه با مشرکانکارکرد توکل

احساس قدرتمندی، پیروزی نتیجه توکل
از  نجات  دشمنان،  برابر  در 

عذاب الهی

A-13-3

شجاع، عامل به وظیفه، مبارز ویژگی متوکلان
خیال،  آرامش  دارای  طلب، 
انتظار  الهی،  اوامر  مطیع 

پاداش تنها از خداوند
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5. یافته های تحقیق
نتایــج حاصــل از تحلیل محتوای مجموعــه آیات متضمن مفهوم توکل در قرآن کریم نشــان 
می دهد که پربســامدترین موضوع در میــان موضوعات اصلی، مقوله کارکرد توکل اســت. البته 
در آیــات قرآن کریم به نتایج تــوکل، ویژگی های متوکلان، لوازم تــوکل و معرفی خداوندی که 
می بایست به او توکل شــود نیز پرداخته شده، ولیکن بیشترین فراوانی آیات قرآن کریم به موضوع 
کارکردهای توکل اختصاص دارد. بی شــک، کثرت فراوانی این موضوع، نشان دهنده اهمیت آن 

از منظر خداوند متعال بوده و شایستگی و ضرورت این پژوهش را تبیین می کند. 
بررسی موضوعات فرعی مطرح شــده ذیل موضوع اصلی کارکردهای توکل نشان می دهد که 
مجموعه این موضوعات فرعی را می توان در سه دسته کلی: مواجهه با دشمنان، مواجهه با دوستان 
و مواجهــه بــا قضا و قدر الهی دســته بندی نمود. کارکردهای توکل در مواجهه با دشــمنان را نیز 
می توان به ســه دســته: در مواجهه با کفار و مشــرکان، در مواجهه با منافقان و در مواجهه با اهل 
کتاب تقسیم نمود. حتی بخش اهل کتاب را نیز می توان به دو گروه یهود و نصاری تقسیم نمود.

ازآنجاکــه هرکدام از ایــن گروه ها، متضمن آیات مخصوص به خود هســتند، لذا به تفکیک 
آیات هرکدام در ادامه موردبررســی قرار خواهد گرفت. پیش از ادامه بحث لازم به ذکر است که 
در جدول فراوانی ها، کارکرد توکل در هنگام مواجهه با کفار و مشــرکان، بیشــترین فراوانی را به 
خود اختصاص داده است که نشان دهنده اهمیت توکل در شرایط و مواقع خاص و دشوار مواجهه 

با این دو گروه است. نمودار ذیل گویای این مطلب است:
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الف(کارکردهای توکل در مواجهه با کفار و مشرکان
توکل در قرآن کریم در زمان های گوناگون و در مواجهه با افراد مختلف مورداشاره قرارگرفته 
اســت. خداوند متعال در جای جای قرآن و در هنگام وقوع شــرایطی ســخت و دشوار، دستور به 
توکل داده و از مؤمنان خواســته است تا در مواجهه با مشرکان و کفار که دارای نیرو و توان بسیار 
بالایی هســتند، با توکل بر خداوند، قدرتمند شــده و در برابر آنان بایستند. آیات مربوط به بحث 

کارکردهای توکل در برابر مشرکان و کفار را به طورکلی می توان به سه گروه دسته بندی کرد: 
1. بخش اول آیاتی که بیانگر تلاش های انبیاء در امر هدایت مردم است که با شکست مواجه 
شــده و هدایت ناپذیری قوم آنان واضح گشته اســت. در این موقعیت، انبیاء از آنان روی گردان 
شــده و اعــلام برائت می نمایند. این بخش بــا عنوان »برائت انبیاء از کافران و مشــرکان هدایت 

ناپذیر« نام گذاری شده است.
2. بخش دوم آیاتی است که به اطمینان بخشی و تسلی خاطر دادن خداوند به پیامبر )ص( و 
مؤمنان پرداخته و درواقع خداوند با امر به توکل، به آن ها آرامش و دلگرمی داده و حمایت خود را 
از ایشان اعلام می دارد. این بخش نیز با عنوان »اطمینان بخشی به مؤمنان« نام گذاری شده است.

3. بخش ســوم آیاتی اســت که به معرفی منبع قــدرت و اقتدار مؤمنان به عنــوان دلیلی برای 
توکل آنان اشاره کرده است. این بخش نیز با عنوان »معرفی منبع قدرت مؤمنان« نام گذاری شده 
اســت. در ادامه هر بخش به طور مجزا بررسی شده و اگرچه که در هر آیه ممکن است، جمع دو 

یا هر سه بخش دیده شود و دارای هم پوشانی باشند؛ اما محور اصلی آیه مدنظر قرارگرفته است.
1. برائــت انبیا از کافران و مشــرکان هدایت ناپذیــر: از تحلیل کیفی آیات قرآن 
کریم چنین برداشت می شود که اعلام برائت انبیا از مشرکان و کفار و توکل به خداوند پس ازآن، 
زمانی بوده است که بارها ندای حق را شنیده و مورد دعوت به راه راستی شده اند، ولیکن با عناد 
و از ســر عداوت، تن به این راه نداده و به مخالفت با پیامبران الهی برخاســته اند. در برابر چنین 
افرادی، انبیا بدون هیچ ملاحظه گری و مدارایی از آنان اعلام بیزاری کرده و ســپس به خداوند 

متعال توکل کرده اند. در ادامه چند نمونه از این آیات موردبررسی قرار می گیرد:
1( مهم ترین آیه شــاخصی که به کارکرد توکل در مواجهه با کافران و مشــرکان هدایت ناپذیر 
برای اعلام برائت انبیاء از ایشــان، اشاره دارد، آیه 71 سوره یونس است. در این آیه حضرت نوح 
)ع( در برابر مشرکان و بی ایمانی و تمسخرهای پی درپی آنان، بعد از ناامیدی از هدایت پذیری شان 
مْرَکمْ 
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باید پرســید که چه نیرو و قدرتی حامی نوح است که در آن شرایط سخت و اقلّ نیرو و یاور، 
بــا چنین اقتداری از دشــمنانش می خواهد که با تمام توان بــر او بتازند و مهلتش ندهند؟! در این 
آیه به طور واضح مشــخص اســت که تنها دلیل این قدرت، توکل بر خداوند است. حضرت نوح 
)ع( در این آیه شــریفه قوم خود را تهدید می کند به اینکه هر بلایی که می توانند بر ســر او بیاورند 
و اظهار می کند که پروردگارش قادر بر دفع آنان از وی اســت )طباطبایی، 1374، 10: 150(. این 
سخن یکی از معجزات نوح )ع( بود که باوجودآنکه تک وتنها بود و افراد اندکی بدو ایمان آورده 
بودند، بااین حال خبر داد که آنان قادر بر قتل او نیستند و نمی توانند گزندی به وی برسانند، چون 
خداوند حافظ و نگهبان او اســت  )طبرســی، بی تا، 11: 332(. انبیا بــا توکل به خدا، قدرت های 
مخالف را تحقیر کرده و به مؤمنان شجاعت داده و همه قدرت ها را پوچ می دانستند.  نوح )ع( نیز 
مانند پیامبر اسلام )ص( بعد از انجام وظیفه و تلاش برای هدایت مردم و عدم هدایت پذیری آنان، 

از آن ها برائت جسته و جدایی مسیر خود را از راه آن ها اعلام می کند.
2( آیه دیگری که به کارکرد توکل در مقابل مشــرکان و اعلام برائت انبیا از ایشان اشاره دارد، 
در گفتگوی حضرت شــعیب )ع( و قومش نمایان است؛ جایی که از قومش می خواهد دعوتش 
را بپذیرند ولیکن قوم او به مخالفت برخاســته و درنهایت شعیب )ع( در این راه دشوار بر خداوند 
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به آنان، قومش را به حال خود رها کرده و از آنان اعلام جدایی می کند: »وَ یا ق
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آن حضرت از قوم خود ناامید شده بود )طبرسی، بی تا، 12: 115(. درعین حال این تهدیدی است 
از جانب شــعیب )ع( به مردم قومش به شــدیدترین تهدیدها، چون سخن او اِشعار دارد بر اینکه 
نســبت به گفتار و تهدیدش اطمینان کامل دارد و هیچ اضطرابی از کفر مردم به او و تمرّدشان از 

دعوت وی ندارد )طباطبایی، 1374، 10: 562(.
در جــای دیگر نیز شــعیب )ع( با اعلام توکل بــر خداوند، برائت از آنــان را پررنگ تر ابراز 
« )الاعراف:89( 
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می کنــد: »عَل
و برای اینکه به آن ها بفهماند از تهدیدهایشان هراسی ندارد و محکم بر جای خود ایستاده است، 
می گوید: توکل و تکیه ما تنها به خداســت و سرچشــمه قدرت ایســتادگی خــود را تنها تکیه بر 
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خداوند متعال معرفی می کند )مکارم شیرازی، 1371، 6: 256(.
در تحلیل و جمع بندی این بخش باید گفت در تمام آیاتی که انبیا از کفار و مشــرکان اعلام 
برائت نموده و روی گردان شده اند، نکته حائز اهمیت آن است که آنان ابتدا به وظیفه و مسئولیت 
خویش عمل کرده و با تمام نیرو و توان خود ســعی در هدایت مردم کرده اند نه آنکه تنها اظهار 
برائت کرده و قبل از انجام رســالت و وظیفه، تنها با شــعار توکل بر خداوند، شــانه از مســئولیت 
خالی کنند. این مطلب نشــان می دهد معنای توکل گوشــه گیری و انفعال نیســت، بلکه در کنار 
اعلام برائت صریح و موضع گیری شــدید نسبت به مشــرکان، می بایست به انجام وظیفه پرداخت 
)قرائتی، 1383، 5: 581(. به همین دلیل اندیشــمندان اسلامی متذکر این نکته شده اند که یکی 
از اشــتباهات در باب توکل، خلط میان »توکل در سرنوشت« و »توکل در وظیفه« است. در باب 
وظیفه، توکل همان اطاعت است و باید کار به منظور اطاعت و به منظور امتثال امر انجام گیرد. این 
اشــتباه اســت که به جای توکل در سرنوشت، در وظیفه توکل شود. در این حال است که خداوند 

متوکل را موردحفاظت خود قرار می دهد )مطهری، بی تا، 27: 383(. 
2. اطمینان بخشــی به مؤمنان: در دســته ای دیگر از آیات مشاهده می شود که توکل 
در هنــگام مواجهه با کفار و منافقان، برای آرامش دهــی و اطمینان خاطر به پیامبران الهی مطرح 
می شــود و خداوند متعال برای القای ســکینه و امید پیروزی در دل ایشــان، دستور توکل داده و 

کفایت خودش را به ایشان گوشزد می نماید. برخی از این آیات بدین شرح است:
1( در اولیــن نمونه، خداوند متعال به پیامبر اکــرم )ص( توصیه می نماید که از کافران تبعیت 
نکــرده و بــا اعلام برائت از آن ها، بــه خداوند توکل کند چراکه خداوند برای او کافی اســت و 
 »

ً
ِ وَکیلا

ِ وَ کفی بِاللَّهَّ
ی اللَّهَّ

َ
وَکلْ عَل

َ
ذاهُمْ وَ ت

َ
 وَ دَعْ أ

َ
نافِقِین

ُ ْ
کافِرِینَ وَ الْم

ْ
طِعِ ال

ُ
کفایت می کند: »وَ لا ت

)الاحزاب:48(. تاریخ اسلام نشان می دهد که بارها کافران یا گروه هایی از منافقان کوشیده اند با 
دادن امتیازاتی به پیامبر اسلام )ص(، او را تطمیع کرده و از ادامه راه خطیر رسالت بازدارند. مسلم 
اســت همه آن ها دام های خطرناکی بود بر سر راه پیشــرفت سریع اسلام و ریشه کن شدن کفر و 
نفاق و اگر پیامبر )ص( در برابر یکی از این پیشنهادها انعطاف و نرمش به خرج می داد، پایه های 

انقلاب اسلامی فرومی ریخت و تلاش ها هرگز به نتیجه نمی رسید.
در چنین موقعیتی خداوند برای ایجاد سکینه و قوّت قلب پیامبر به ایشان می فرماید: اعتنایی به 
آزارهای آن ها مکن، بر خدا توکل نما و همین بس که خدا حامی و مدافع تو است. چنین عبارتی 
نشــان دهنده شدت اذیت و آزار کفار و منافقان است که خداوند برای تسلی پیامبر )ص( خود را 
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حامی و کافی برای ایشــان معرفی می کند. بی اعتنایی به آزار و اذیت دشــمنان به معنای سستی و 
کوتاهی در برخورد با آنان نیست، بلکه به معنای توکل و امیدواری به رحمت الهی و دلسرد نشدن 

از برخوردهای آنان است.
2( در آیه دیگر خداوند عموم مؤمنان را مخاطب ساخته و آنان را به یاد نعمت ها و دفع نیرنگ 
وا 

ُ
 یبْسُط

ْ
ن

َ
وْمٌ أ

َ
 هَمَّ ق

ْ
یکمْ إِذ

َ
ِ عَل

 اللَّهَّ
َ

کرُوا نِعْمَت
ْ
وا اذ

ُ
ذِینَ آمَن

َّ
یهَا ال

َ
دشمنان انداخته و می فرماید: »یا أ

ونَ« )مائده:11(. درواقع 
ُ
مِن

ْ
ؤ

ُ ْ
وَکلِ الْم

َ
یت

ْ
ل

َ
ِ ف

ی اللَّهَّ
َ

َ وَ عَل وا اللَّهَّ
ُ

ق
َّ
کمْ وَ ات

ْ
یدِیهُمْ عَن

َ
 أ

َّ
کف

َ
یدِیهُمْ ف

َ
یکمْ أ

َ
إِل

این آیه بیانگر آن است که اگر بر خداوند تکیه کنید، نصرت و یاری خود را از شما دریغ ننموده 
و شــما را همان طور که درگذشته مورد لطف و حمایت قرار داده، یاری خواهد کرد. مردم مؤمن 
باید به نصرت خداوند، توکل جویند که او یاور آن ها است و آن ها را کفایت می کند. از همین جا 
روشــن می شــود که مراد از »توکل« چیزی اســت که شامل امور تشــریعی و تکوینی می شود یا 
حداقل مختص به امور تشریعی است، به این معنا که خدای تعالی مؤمنین را دستور داده به اینکه 
خدا و رسول را در احکام دینی اطاعت کنند و آنچه را که پیامبرشان آورده و برایشان بیان کرده، 
بکار ببندند و امر دین و قوانین الهی را به خدای تعالی که پروردگارشــان اســت محول نموده و به 
وی واگذار کنند )طباطبایی، 1374، 5: 389(. روشــن اســت که منظور از توکل این نیســت که 
انســان به بهانه واگذاری کارش به خدا، شــانه از زیر بار مسئولیت ها خالی کند یا تسلیم حوادث 
گردد، بلکه منظور این است که در عین بکار گرفتن تمام قدرت و نیرو، اولًا توجه داشته باشد که 
آنچه دارد از خود او نیســت و از ناحیه دیگری اســت و به این وسیله روح غرور و خودبینی را در 
خود بکشد و ثانیاً هرگز از بزرگی حوادث و مشکلات نهراسد و مأیوس نشود و بداند تکیه گاهی 

دارد که قدرتش بالاترین قدرت ها است )مکارم شیرازی، 1371، 4: 306(.
3( در آخرین آیه سوره هود نیز بعد از بیان سرگذشت اقوام پیامبران و در حقیقت خاتمه دادن 
به احتجاج و نوعی تهدید که در داســتان های گذشــتگان از قبیل داســتان نوح )ع( و هود )ع( و 
تِکمْ 

َ
وا عَلی مَکان

ُ
 اعْمَل

َ
ون

ُ
مِن

ْ
ذِینَ لا یؤ

َّ
لْ لِل

ُ
صالح )ع( و شعیب )ع( بازگو شده آمده است که: »وَ ق

ظِرُونَ« )هود: 121-122(. این آیات مربوط به کافران است که 
َ
ت

ْ
ا مُن

َّ
ظِرُوا إِن

َ
ت

ْ
 * وَ ان

َ
ون

ُ
ا عامِل

َّ
إِن

خداونــد به پیامبر خود دســتور می دهد احتجــاج و بگومگوی با ایشــان را خاتمه داده و آخرین 
حرف را به ایشــان بگوید و پس ازآن همه موعظه و آوردن داســتان های گذشتگان، بفرماید: حال 
اگر ایمان نمی آورید و از شــرک و فســاد دســت برنمی دارید، پس هرچه می خواهید بکنید و در 
موقعیت و وضعی که دارید، هرچه را برای خود خیر تشــخیص می دهید، انجام دهید. ما نیز کار 
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خود را می کنیم و انتظار می بریم روزی را که عاقبت، عملتان به اســتقبالتان آید. به زودی خواهید 
فهمید که آنچه ما از اخبار الهی می گفتیم راســت بــود یا دروغ )طباطبایی، 1374، 11: 96(. در 
اینجا پیامبر اکرم )ص( پس از ســعی برای هدایت مشــرکان و عدم هدایتشان از آنان، روی گردان 
شده و اعلام جدایی مسیر می نماید. سپس در برابر مشرکان به پیامبر )ص( دستور توکل بر خداوند 
اعْبُدْهُ 

َ
داده می شود تا علاوه بر اطمینان قلبی، امید پیروزی نزدیک در دل ایشان روشن گردد: »ف

« )هود: 123(. َ
ون

ُ
عْمَل

َ
ا ت ک بِغافِلٍ عَمَّ یهِ وَ ما رَبُّ

َ
وَکلْ عَل

َ
وَ ت

در تحلیــل و جمع بندی این آیات نیز باید گفت معنای آیات مذکور این اســت که انســان ها 
وظیفه دارند به کار و تلاش خود پرداخته و رسالت خود را انجام دهند و بدانند که غیب آسمان ها 
و زمین که عاقبت امر همه انسان ها در آن نهفته است، به دست پروردگار عالمیان است، نه آنچه 
در دســت دیگران است. درمجموع این آیات تلاش شده به پیامبران )ع( و مؤمنان اطمینان خاطر 
داده شــود کــه خداوند کفایت امور آن ها را خواهد کرد، لذا بــا تمام اقتدار و از موضع قدرت به 
انجــام وظایــف خود پرداخته و در صورت اعراض مشــرکان، از آنان روی گردان شــده و نگران 
وضعیت خود نباشــند. چنین احساس قدرت و اقتداری نتیجه تکیه بر خداوند و سپردن نتیجه کار 

بر اوست که از آیات فوق الذکر برداشت می شود.
3. معرفــی منبع قدرت متوکلان: هرگاه توکل به مفهوم صحیح کلمه در جان انســان 
پیاده شود، به یقین امیدآفرین، نیروبخش و باعث تقویت اراده و تحکیم مقاومت و پایمردی است. 
مســئله توکل در زندگی انبیای بزرگ الهی، درخشــش فوق العاده ای دارد. بررسی آیات قرآنی در 
این زمینه نشــان می دهد که آن ها همیشه در برابر مشکلات طاقت فرسا خود را زیر سپر توکل قرار 
داده و یکی از دلایل مهم پیروزی آن ها، داشتن همین فضیلت اخلاقی بوده است. به عبارت دیگر 
مهم ترین منبع قدرت متوکلان، توکل به خداوند متعال معرفی شــده اســت که نمونه های آن بدین 

شرح است:
1( حضــرت موســی )ع( به قــوم خود می گویــد که ای قوم، اگــر چنانچه به خــدای تعالی 
ایمان دارید - که البته دارید - و اگر تســلیم امر خدا هستید، پس بر خدا توکل کنید، چراکه تنها 
وا 

ُ
وَکل

َ
یهِ ت

َ
عَل

َ
ِ ف

مْ بِاللَّهَّ
ُ
ت

ْ
مْ آمَن

ُ
ت

ْ
 کن

ْ
وْمِ إِن

َ
منبع قدرت لایزال، خداوند متعال اســت: »وَ قالَ مُو�ســی یا ق

مْ مُسْــلِمِینَ«)یونس:84( بنی اسرائیل نیز در پاســخ دعوت موسی )ع( می گویند بر خدا 
ُ
ت

ْ
 کن

ْ
إِن

 ِ
ی اللَّهَّ

َ
وا عَل

ُ
قال

َ
توکل می کنیم و سپس دعا کردند که پروردگارا ما را فتنه مردم ستمکار مکن: »ف

ینَ« )یونس:85(. از این آیه معلوم می شــود دعای آنان،  الِْمِ
َّ
وْمِ الظ

َ
ق

ْ
 لِل

ً
ة

َ
ن

ْ
نا فِت

ْ
جْعَل

َ
نا لا ت نا رَبَّ

ْ
وَکل

َ
ت
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نتیجــه توکلی بوده که بــر خدای تعالی کردند و آن دعا این بود که اولًا لباس ضعف و ذلت را از 
تن آنان برکند و ثانیاً آن ها را از قوم ستمکار نجات دهد )طباطبایی، 1374، 10: 167(. موسی )ع( 
و پیروانش با اعلام توکل بر خدا سرچشــمه قدرت خویش را اعلام داشــته و آن را عامل مبارزه و 

پایبندی بر عقیده خویش بیان می کنند.
2( در اواخر سوره ملک نیز مشاهده می شود که مؤمنان، منبع و سرچشمه قدرت خود و تمام 
وْ 

َ
ُ وَ مَنْ مَعِی أ کنِی اللَّهَّ

َ
هْل

َ
 أ

ْ
مْ إِن

ُ
یت

َ
 رَأ

َ
ــلْ أ

ُ
امیــد و تکیه گاه خود را خداوند رحمن معرفی می کنند: »ق

 
َ

مُون
َ
عْل

َ
سَــت

َ
نا ف

ْ
وَکل

َ
یهِ ت

َ
ا بِهِ وَ عَل

َّ
حْمنُ آمَن لْ هُوَ الرَّ

ُ
لِیمٍ )28( ق

َ
کافِرِینَ مِنْ عَذابٍ أ

ْ
مَنْ یجِیرُ ال

َ
رَحِمَنا ف

ــلالٍ مُبِینٍ« )الملک:29(. در این آیه به طور قاطع کفــار را تهدید می کند به اینکه 
َ
مَــنْ هُــوَ فِــی ض

هلاک شــدن یا نشــدن مؤمنان هیچ ســودی به حال آن ها ندارد و عذاب الهی به طورقطع به شما 
خواهد رسید. آن خدایی که پیامبران الهی، شما را به توحید او می خوانند، همان رحمانی است که 
رحمتش همه چیز را فراگرفته و می بایســت به او ایمان آورده و بر او توکل کنیم. در آیه به وضوح 
دیده می شود که پیامبر )ص( منشأ قدرت و اعتماد خود را خداوند می داند و در برابر مشرکان آن 
را اعلام می دارد و می فرماید: ایمان آوردیم به رحمان و مثل شما به او کفر نورزیدیم. آنگاه فرمود 
بر او توکل کردیم و توکل نکردیم بر آنچه شــما بر آن توکل نمودید. شما به رجال و اموالتان توکل 

کردید و ما بر خدای رحمان )زمخشری،  1407 ق، 4: 583(. 
تحلیل و جمع بندی این آیات نشــان می دهد مؤمنان اگر به خدا ایمان آورده اند و او را ولی و 
وکیل و سرپرســت خود برگزیده اند، به دلیل اعتماد به رحمت عام الهی بوده که رحمتش همه جا 
را فراگرفته و فیض انعامش، شــامل حال همگان شده است. درعین حال رحیمیت خاص او ویژه 
مؤمنان بوده و به همین دلیل، او حامی و وکیل مؤمنان است. این آیات در عین آنکه منبع قدرت 
مؤمنــان را خداونــد متعال معرفی می نمایــد، به نفی دیگر منابع قدرت دروغیــن همانند الهه ها و 
معبودهای مشرکان پرداخته و آن ها را خالی از توان و قدرت معرفی می کند که اصلًا قابل قیاس با 

توان و قدرتی که مؤمنان بر آن تکیه دارند، نیست. 
این مطلب نشــان دهنده اهمیت توکل بر خداوند در شرایط اســتراتژیک رویارویی با دشمنان 
دین اســت. درواقع انبیاء در مواجهه با کفار و مشــرکان، با توکل بر خداونــد، به اعلام برائت از 
مشــرکان می پردازند؛ برائتی قاطع که از اختلاف عقیده سرچشــمه گرفته باشد. انبیا بعد از تلاش 
برای هدایت کفار و مشرکان و ناکامی در این امر، در برابر شرک و کفر آنان ایستادگی کرده و در 
برائت از کفار و مشــرکان کوچک ترین اغماضی به خرج نمی دادند. این اعلام برائت با صدایی 
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بلند و قاطع و از ســر قدرت و اقتدار اســت و بویی از مدارا و نرمش از آن به مشــام نمی رســد. 
درعین حال خداوند در شرایط سخت، مؤمنان را تنها نگذاشته و با آغوشی باز آنان را موردحمایت 
قرار می دهد و با امر به توکل در قلب هایشان ایجاد سکینه و آرامش می نماید تا با قوای هرچه بیشتر 
در برابر کفر و شرک دشمنانشان ایستادگی کنند. مؤمنان نیز در برابر دشمنان در عین کمبود نیرو 
و توان، قدرت خود را فراتر از امور مادی معرفی کرده و از اتصال به قدرتی ورای تمامی قدرت ها 

دم می زنند و این احساس قدرت توأم با آرامشِ خیال زا مرهون توکل بر خداوند می باشند.
درنهایت نمودار ســنجش فراوانی هرکدام از دسته های بخش کارکرد توکل در مواجهه با کفار 

و مشرکان به شرح ذیل است:

 

برائت انبیا از کفار و 
مشرکین هدایت ناپذیر

42%

اناطمینان بخشی به مومن
33%

ناعلام منبع قدرت متوکلا
25%

جهت گیری کارکرد توکل در برابر کفار و مشرکان

همان طور که نمودار فوق نشــان می دهد، بسامد هر ســه رویکرد، اختلاف کمی با همدیگر 
دارند که نشــان دهنده اهمیت هر سه جهت گیری و درعین حال لزوم توجه بیشتر به برائت از کفار 
و مشــرکان هدایت ناپذیر و ســپس اطمینان بخشی به مؤمنان است. البته در ادامه مسیر لازم است 
منبع قدرت مؤمنان و متوکلان نیز یادآوری شــود تا مبادا متوکلان در توکل خود به خداوند متعال 

دچار ضعف و تردید شوند.
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ب( کارکردهای توکل در مواجهه با منافقان
بخش دیگری از آیــات قرآن کریم که به بیان کارکردهای توکل به خداوند می پردازد، به نظر 
می رسد اختصاص به پیامبر اکرم )ص( داشته باشد چراکه به ایشان توصیه می کند در برابر منافقان 
و اذیت هــا و توطئه چینــی آنان، به خداوند تــوکل کند. خداوند نیز برای ایجــاد آرامش در قلب 
حضرت )ص( و همچنین اعلام حمایت از پیامبرش، خود را تکیه گاه ایشان معرفی نموده است. 
البتــه این نکتــه باید موردتوجه قرار گیرد که اگرچه پیامبر اکرم )ص( مورد خطاب آیات اســت، 
ولیکــن منظور ارائه راه حلی برای تمام مؤمنان در تمام اعصار و قرون اســت. در این بخش 8 آیه 

وجود دارد که تنها به 2 نمونه اکتفا می شود:
1( در برخــی آیات به توطئه چینی و شــایعه پراکنی منافقان اشاره شــده و به پیامبر اکرم )ص( 
ذِینَ 

َّ
امر شده است در برابر منافقان، به خداوند توکل کند تا نقشه شوم آنان را برملا نماید: »ال

ُ وَ نِعْمَ  ا اللَّهَّ
َ
 حَسْــبُن

ْ
ــوا

ُ
ال

َ
ــا وَ ق

ً
زَادَهُــمْ إِیمَان

َ
ــوْهُمْ ف

َ
ش

ْ
اخ

َ
کــمْ ف

َ
 ل

ْ
ــدْ جَمَعُــوا

َ
اسَ ق

َّ
اسُ إِنَّ الن

َّ
هُمُ الن

َ
ــالَ ل

َ
ق

وَکیلُ«)آل عمران:173(. در این آیه کلمه ناس اول اشاره به منافقان داشته و منظور از ناس دوم، 
ْ
ال

دشمنان اســت. منافقان که از یاری اسلام مضایقه می کردند، به منظور اینکه مسلمانان را از رفتن 
به جنگ بازدارند و سســت کنند، به ایشان می گفتند که دشمنان جمعیت بسیاری برای جنگ با 
شما جمع کرده اند و شکست شما قطعی است. در برابر این نقشه شوم، دستور خداوند به مؤمنان، 
توکل به خداوند اســت تا ماهیت حقیقی این نقشــه شــوم را آشــکار کند. نکته مهم آنکه چنین 
توکلی، عامل افزایش ایمان و قدرت دانســته شده که درنهایت باعث پیروزی مسلمانان می گردد 

)ر.ک: طباطبایی، 1374، 4: 99(.
2( در آیــه ای دیگر به نقشــه دیگری از منافقان برای تحریک جامعه اســلامی جهت پذیرش 
درخواســت های دشمنان اشــاره کرده و در برابر این نقشه شــوم، مجدداً خداوند متعال، مؤمنان 
َ وَ لا  قِ اللَّهَّ

َّ
بِی ات

َّ
یهَا الن

َ
را امر به توکل نموده است تا ماهیت این نقشه شوم نیز برملا شود: »یا أ

«)الاحزاب:1-3(. کفار از رسول 
ً
ِ وَکیلا

ِ وَ کفی بِاللَّهَّ
ی اللَّهَّ

َ
وَکلْ عَل

َ
نافِقِین  ... وَ ت

ُ ْ
کافِرِینَ وَ الْم

ْ
طِعِ ال

ُ
ت

خدا )ص( چیزی می خواســته اند که مورد رضای خدای ســبحان نبود. منافقین هم که در صف 
مســلمانان بودند، کفار را تأیید می کردند و از آن جناب به اصرار می خواســتند تا پیشنهاد کفار را 
بپذیرد و آن پیشنهاد، امری بود که خدای سبحان به علم و حکمت خود برخلاف آن حکم رانده 
بود و وحی الهی هم برخلاف آن نازل شده بود. گرچه مخاطب در این آیات شخص پیامبر )ص( 
است، ولی پیداست که دستوری است برای همه مؤمنان و همه مسلمانان جهان و نسخه ای است 
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نجات بخش و حیات آفرین برای هر عصر و هر زمان. مشرکان و منافقان بارها کوشیدند تا با طرح 
پیشنهادهای سازشکارانه، پیامبر گرامی اسلام )ص( را از خط توحید منحرف سازند، اما نخستین 
آیات ســوره احزاب نازل شد و به توطئه آن ها پایان داد و پیامبر )ص( را به ادامه روش قاطعانه اش 

در خط توحید، بدون کمترین سازش دعوت نمود )مکارم شیرازی، 1371، 17: 189(.
در تحلیل و جمع بندی این دســته از آیات باید گفت کــه خداوند متعال در هنگام مواجهه با 
نافرمانی و رویگردانی منافقان، به همه اعضای جامعه اســلامی اعم از رهبران و مســئولان و مردم 
عادی، دستور توکل داده است. پیامبر اسلام )ص( در طول دعوت خویش با افرادی مواجه بودند 
که دائماً نافرمانی کرده و موجبات ناراحتی و اضطراب را در ایشــان فراهم می نمودند. اشخاصی 
که ظاهراً مســلمان و در باطن کافر بودند و ســعی در توطئه چینی درراه از بین بردن مسیر هدایت 
داشــتند. در این آیــات یکی از راهکارهای چگونگی مواجهه با منافقــان با عنوان توکل کردن به 
خداوند برای افشــای ماهیت نفاق آنان و آشکار شدن نقشه هایشــان، معرفی شده است. خداوند 
متعال پیامبرش را تســلی داده و خود را وکیل حضرت معرفی می نماید و ایشان را مطمئن می سازد 

که توطئه و نافرمانی منافقان در روند هدایت و گسترش اسلام اثری ندارد.

ج(کارکردهای توکل در مواجهه با اهل کتاب
بخش دیگر از کارکردهای توکل در قرآن کریم به چگونگی مواجهه با اهل کتاب اختصاص 

دارد. در اینجا کارکردهای توکل در مواجهه با اهل کتاب در دو بخش مجزا ارائه می شود:
1. کارکردهــای توکل در مواجهه با یهودیــان: قرآن کریم، یهودیان را به صراحت، 
اهل کتاب  خوانده و نام کتابشــان یعنی تورات را بارها ذکر نموده اســت و در مواردی به جامعه 
مؤمنان امر نموده در برابر دسیســه ها و نقشــه های آنان، به خداوند متعال توکل کنند. قرآن کریم 
در رابطــه بــا این گروه از یهودیان بنی اســرائیل پس از ذکر وقایعی که برایشــان روی داده و آنچه 
باعث ســرگردانی و آوارگی شــان در بیابان ها شــده، به جامعه مؤمنان توصیه می کند که در برابر 
ایــن مخالفت ها که ریشــه تاریخی در یهودیان دارد، بــه خداوند متعال توکل کننــد تا درنهایت 
ا 

َ
حقیقت بر همگان آشــکار شود چون تنها خداوند متعال حقی آشکار و مبین است: »إِنَّ هذ

حَقِّ 
ْ

ی ال
َ

ک عَل
َّ
ِ إِن

ی اللَّهَّ
َ

وَکلْ عَل
َ
ت

َ
ونَ ... ف

ُ
لِف

َ
ت

ْ
ذِی هُمْ فِیهِ یخ

َّ
رَ ال

َ
کث

َ
صُّ عَلی بَنِی إِسْرائِیلَ أ

ُ
 یق

َ
رْآن

ُ
ق

ْ
ال

بِینِ«)النمل:79-76(.
ُ ْ
الْم

بنی اســرائیل فرزندان یعقوب )ع( هســتند که به قوم یهود معروف شده و طبق پیشگویی های 
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تورات، منتظر پیامبر آخرالزمانی بودند که در حجاز ظهور خواهد کرد. آنان ســال ها پیش از تولد 
پیامبر )ص( در یثرب ساکن شده و منتظر شواهدی از ظهور ایشان بودند. قوم یهود باوجود آن که 
ســال های متمادی در انتظار پیامبر موعود بودند، ولیکن بعد از ظهور ایشــان، دست به عداوت و 
دشــمنی زده و جز عده کمی از آنان که به دین حق گرویدند، مابقی به آزار و اذیت مســلمانان 
پرداختند تا آنجا که خداوند متعال، آن ها را دشمن ترین مردم نسبت به مسلمانان معرفی می نماید: 

رَکوا...«)المائده:82(.
ْ

ش
َ
ذِینَ أ

َّ
یهُودَ وَ ال

ْ
وا ال

ُ
ذِینَ آمَن

َّ
 لِل

ً
اسِ عَداوَة

َّ
دَّ الن

َ
ش

َ
جِدَنَّ أ

َ
ت

َ
»ل

قرآن کریم یکی از راه های مواجهه با دشمنی و مخالفت های یهودیان را توکل بر خداوند معرفی 
می کند چراکه ســرانجام همه آن ها می بایســت برای داوری و قضــاوت در روز قیامت نزد خداوند 
متعال حاضر شوند و پروردگار عالمیان در آن روز به حق میان آنان و مسلمانان، داوری خواهد کرد. 
اینکه خداوند متعال پس از دســتور به توکل کردن بر او، خودش را خدایی بر حق و آشــکارکننده 
بِینِ« مشخص می شود که مهم ترین راهکار آشکار نمودن حقایق 

ُ ْ
حَقِّ الْم

ْ
ی ال

َ
ک عَل

َّ
حقایق نامیده: »إِن

در مواجهه با دسیســه های یهودیان، توکل به خداوند و اعتماد به او و اســتقامت در مسیر حق است. 
قطعاً کســی که بر حق است، بیشتر شایســته توکل است تا کسی که بر باطل است. لذا این خطاب 
اگرچه به پیامبر است، ولی مقصود سایر مؤمنان نیز است. مؤمنان ازآنجاکه در تکالیف با پیامبر خدا 
اشــتراک دارند، باید اهل توکل باشند. بدیهی است که توکل هم مراتب شدید و ضعیف دارد و هر 

کس ایمانش کامل تر است، توکلش بیشتر است )طبرسی، بی تا، 18: 141(.
2. کارکردهــای تــوکل در مواجهه با نصاری: یکی از القاب اختصاصی مســیحیان 
در قرآن کریم، نصاری اســت. مســیحیت را نصرانیّت نیز می نامند چراکه منصوب به »ناصره«، 
اولین روســتایی است که حضرت مسیح )ع( دعوت خویش را ازآنجا آغاز نمود. ازاین رو شخص 
مسیحی را ناصری یا نصرانی نیز می گویند )الجندی، 1969م، 1: 76(. محوری ترین منازعه قرآن 
با مسیحیت بر سر الوهیت حضرت عیسی )ع( است. قرآن کریم با صراحت و شدت، فرزندِ خدا 
بــودن عیســی )ع(، تثلیث و الوهیت او را نفی می کند و در مقابــل او را بنده ای از بندگان خدا و 
پیامبــری مانند دیگر پیامبران معرفی می نماید. ازآنجاکه مســیحیان بر این اعتقادات انحرافی خود 
بسیار پافشاری داشتند، لذا خداوند متعال پس ازآنکه درآیات متعدد به نفی و ابطال عقاید انحرافی 
کتابِ لا 

ْ
هْلَ ال

َ
آنان پرداخته، درنهایت مســلمانان را به توکل بر خداوند توصیه کرده است: »یا أ

قاها 
ْ
ل

َ
هُ أ

ُ
ِ وَ کلِمَت

سِیحُ عِی�سَی ابْنُ مَرْیمَ رَسُولُ اللَّهَّ
َ ْ
مَا الْم

َّ
حَقَّ إِن

ْ
 ال

َّ
ِ إِلا

ی اللَّهَّ
َ

وا عَل
ُ
ول

ُ
ق

َ
وا فِی دِینِکمْ وَ لا ت

ُ
ل

ْ
غ

َ
ت

هُ 
َ
ُ إِلهٌ واحِدٌ سُبْحان مَا اللَّهَّ

َّ
کمْ إِن

َ
 ل

ً
یرا

َ
تَهُوا خ

ْ
 ان

ٌ
ة

َ
لاث

َ
وا ث

ُ
ول

ُ
ق

َ
ِ وَ رُسُلِهِ وَ لا ت

وا بِاللَّهَّ
ُ
آمِن

َ
هُ ف

ْ
إِلی مَرْیمَ وَ رُوحٌ مِن
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«)النساء:171(.
ً
ِ وَکیلا

رْضِ وَ کفی بِاللَّهَّ
َ ْ
ماواتِ وَ ما فِی الْأ هُ ما فِی السَّ

َ
دٌ ل

َ
هُ وَل

َ
 ل

َ
 یکون

ْ
ن

َ
أ

در آیه فوق به نفی عقیده تثلیث پرداخته شــده اســت. تثلیث یکی از اعتقادات مهم مسیحیت 
اســت که اساس مســیحیت کنونی یا به تعبیر دیگر »مسیحیت بعد از مســیح« و »راز نخستین« 
دانسته شده و بیان می کند که مسیح، پسر خدا بوده و در کنار روح القدس، به گونه ای سه گانه به 

اداره امور جهان هستی می پردازند )حقی و صدوقی، 1396 :83(.
خداونــد متعــال در این آیه، مســیحیان را دعوت می کند به اینکه به خدا و آخرین رســول او 
یعنی پیامبر اکرم )ص( ایمان بیاورید، همان گونه که به یکی دیگر از رسولان او به نام عیسی )ع( 
ایمان آورده بودند. در مرحله دوم خداوند، مسیحیان را دعوت می کند به اینکه از سه خدا سخن 
نگویند، بلکه عیسی )ع( را یکی از بندگان و پیامبران الهی بدانند. در مرحله سوم نیز خداوند متعال 
آنان را دعوت می کند به پایان بخشــیدن به همه عقایــد انحرافی و خاتمه دادن به همه اختلافات 
میان ادیان آســمانی تا بدین ترتیب با جمع شدن بر محور توحید، قدرتمندترین حکومت آسمانی 
را تشــکیل داده و زمینه های سعادت بشریت را فراهم آورند. نکته مهم آن است که پس ازاین سه 
مرحله بیان شده در آیه، خداوند در مرحله چهارم امر به توکل نموده است چراکه دستیابی به خیر 

و سعادت بدون استمداد از خداوند متعال که محور اصلی توحید است، میسر نیست.
در تحلیل و جمع بندی این بخش از مطالب نیز باید گفت در هردو مورد مواجهه با یهودیان و 
مسیحیان، مشاهده می شود که توکل به خداوند در برابر عقاید و تحریف های اهل کتاب کارکرد 
داشــته و نشان می دهد که برای ایستادگی در برابر این اعتقادات باطل و اختلافات، می بایست از 
خداوند متعال مدد گرفته و بر او که قدرت بی پایان است، تکیه کرد. خداوند برای تدبیر کل عالم 
کافی بوده و بر تمام امور مســلط اســت. همچنین وکالت تمام امور عالم ازجمله انسان بر عهده 
اوست. لذا آوردن لفظ وکیل پس از بیان عقاید خرافی پیروان اهل کتاب، متضمن مفهوم تکیه و 

توکل بر خداوند در مواجهه با این ادیان و عقاید انحرافی آنان است.

د(کارکردهای توکل در مواجهه با عملکرد نادرست مسلمانان
تحلیل محتوای آیات توکل در قرآن کریم نشان می دهد که یکی دیگر از کارکردهای توکل در 

قرآن کریم، در برابر عملکرد نادرست مسلمانان و نیروهای خودی است.
به عنــوان نمونه در جریان جنگ احد، خداوند متعال به پیامبرش دســتور می دهد که در برابر 
ســوءظن مســلمانان، به خدا توکل نموده و درعین حال که از او می خواهد، مســلمانان خاطی را 
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ببخشــد و برایشان طلب مغفرت کند، همچنان طبق روال گذشته با آنان در امور مربوطه مشورت 
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خداوند بر توکل به او دلالت دارد و به جریان جنگ احد مربوط است.
این آیات در مورد تأســف و حســرتی است که مســلمانان پس از جنگ احد از کشته شدن 
برادران و پدرانشــان در طول جنگ، در دل داشــته و باعث ســوءظن آن ها بــه خداوند متعال و 
پیروزی نهایی حق بر باطل شــده بود. آن ها، پیامبر اکرم )ص( را مقصر اصلی شکست در جنگ 
احد دانســته و گمان می کردند به خاطر وجود آن حضرت، دچار شکســت و ناکامی و از دست 
دادن برادرانشــان شــده اند. )طباطبایی، 1374، 4: 84؛ طبرســی، بی تا، 4: 317(. در برابر چنین 
سوءظن هایی، خداوند به حضرت )ص( تسلّی خاطر داده و با امر به توکل، آن حضرت را دعوت 

به آرامش می کند چراکه اثر توکل به خدا، یاری و عدم خذلان است.
همچنین خداوند متعال در مقابل حوادث و قضایایی که ناشــی از عملکرد نادرست مسلمانان 
درون جامعه اســلامی بوده و نیز در مقابل رفتارهای نادرست مسلمانان، هم پیامبرش )ص( و هم 
عمــوم جامعه اســلامی را به توکل دعوت می کند و بیان می کند کــه یکی از بهترین راهکارهای 

مقابله با این عملکردهای نادرست، توکل به خداوند است. این مطلب نشان می دهد:
اولًا توکل به خداوند یک وظیفه عمومی بوده و همه انسان ها را شامل می شود.

ثانیاً یکی از کارکردهای توکل به خداوند در مواجهه با عملکرد نادرســت مسلمانان در شرایط 
گوناگون بوده و این امر باعث پرهیز جامعه اسلامی از تفرقه و اختلاف و درعین حال باعث ایجاد 
وحدت می شــود، چراکه توکل به خداوند و اعتقاد به او، مهم ترین عامل ایجاد وحدت در جامعه 

اسلامی است.
ثالثــاً توکل بــه خداوند برای هرکــدام از گروه های اجتماعــی اعم از رهبــران و توده مردم، 
کارکردهای متفاوتی داشته و هر کس به میزان معرفت خود به خداوند می تواند از آن بهره بگیرد.

کید شــده که ایمان به خداوند، هیچ گاه از توکل بر او جدا  رابعاً در این آیات بر این مطلب تأ
نبــوده و مؤمنان باید در عین توکل به او، ایمان خــود را نیز افزایش دهند. به هر میزان که معرفت 
و ایمان افراد به خداوند متعال زیاد شــود، بهره آنــان از توکل به او افزایش یافته و از حمایت الهی 

بیشتر برخوردار می شوند.
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هـ( کارکردهای توکل در مواجهه با  قضا و قدر الهی
در میان آیات توکل، دسته ای دیگر از آیات به موضوع توکل بر خداوند در مواجهه با قضا و قدر 
الهی اشــاره دارند. این آیات نشــان می دهند که یکی از وظایف مؤمنان، توکل به خداوند و اعتماد 
به و او در مواجهه با قضایایی اســت که خارج از کنترل عادی انســان ها بوده و فارغ از اراده بشری 
َ یجْعَلْ  قِ اللَّهَّ

َّ
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«)الطّلاق:2-3(. اگرچه سیاق این آیات در مورد طلاق و احکام مربوط به آن 
ً
دْرا

َ
ُ لِکلِّ �سَی ءٍ ق اللَّهَّ

نازل شده، ولیکن محتوای گســترده ای دارد که سایر موارد را نیز شامل می شود و وعده امیدبخشی 
است از سوی خداوند به همه پرهیزکاران و توکل کنندگان که سرانجام لطف الهی شامل حال آن ها 
می شــود و آن ها را از مشکلات عبور می دهد و به سعادت می رساند. در متن آیه ذکرشده است که 
توکل به خداوند در این شرایط، سختی های معیشت را برطرف می سازد و ابرهای تیره وتار مشکلات 

را از آسمان زندگی آن ها کنار می زند )مکارم شیرازی، 1371، 24: 236(.
خدای سبحان که ولی و عهده دار سرپرستی بنده متوکل خویش است، او را از پرتگاه هلاکت 
بیرون می کشد و از طریقی که خود او پیش بینی آن را نمی کند، روزی می دهد. چنین بنده ای به 
خاطر اینکه بر خدای تعالی توکل کرده و همه امور خود را به او واگذار نموده، هیچ چیز از کمال 
و از نعمت هایی را که قدرت به دســت آوردن آن را در خود می بیند، از دست نمی دهد. خلاصه 
آنچه را که امیدوار بود به وســیله سعی و کوشــش خود به دست می آورد. البته آنچه برایش فراهم 
می شود، همان چیزی است که خدای تعالی برایش فراهم نموده چون به وی توکل نموده است. 
کسی که بر خدا توکل کند، خدا همه کاره او می شود. این در حالی است که هیچ سببی از اسباب 

ظاهری این گونه نیست )طباطبایی، 1374، 19:529(.
در تحلیل و جمع بندی باید گفت، در تمام امور زندگی قضایا و مشکلات آن، تنها راه نجات 
و ایجاد آرامش، تکیه بر یگانه قدرت هســتی اســت. نیرویی که توان به ســرانجام رساندن امور را 
داشــته باشــد و قدر و اندازه هر چیز به دست خود او رقم بخورد. در چنین حالی است که آدمی 
با اطمینان خاطر و آرامش واقعی می تواند کارها و امور زندگانی خویش را به دســت او ســپرده و 
تمــام توان و قوای خویش را تنها درراه انجــام وظایف خود بکار گیرد و درعین حال هیچ نگرانی 
و اضطرابی از مشــکلات و ســختی های راه به خود راه ندهد. تقوا و توکل به خدا، دو اهرم برای 
خروج از بن بســت هســتند. برای تأمین زندگی امروز، تقوا و برای تأمین زندگی آینده، توکل لازم 
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اســت. در اراده و خواســت تمام افراد و حکومت ها، احتمال شکســت و ناکارآمدی و بن بست 
وجود دارد. تنها امری که شکست در آن راه ندارد، خواست و اراده خداوند است.

6. نتایج تحقیق
1. نتایــج حاصل از تحلیل محتوای مجموعه آیات متضمن مفهوم توکل در قرآن کریم نشــان 
می دهــد که مجموعه این آیات به پنج مقوله مهم می پردازند: کارکردهای توکل، ضرورت توکل، 

لوازم و مقدمات توکل، نتایج توکل و ویژگی های متوکلان.
2. پربســامدترین موضــوع در میان موضوعات اصلــی آیات توکل در قــرآن کریم، موضوع 

کارکردهای توکل است که فراوانی آن به 31% از مجموعه کل آیات می رسد.
3. بخش کارکردهای توکل در قرآن کریم نشــان می دهد که موضوعات فرعی این بخش نیز 
به پنج دســته قابل تقسیم هســتند: کارکردهای توکل در مواجهه با کفار و دشمنان، منافقان، اهل 

کتاب، عملکرد نامناسب مسلمانان و کارکردهای توکل در مواجهه با قضا و قدر الهی. 
4. کارکردهای توکل در مواجهه با کفار و دشمنان بر سه دسته تفکیک می شوند: برائت انبیا از 
کافران و مشرکان هدایت ناپذیر، اطمینان بخشی به مؤمنان، معرفی منبع قدرت متوکلان. مهم ترین 
محتوایی که در این بخش بیان شده، تلاش برای انجام کامل و تمام عیار رسالت و وظیفه خود برای 

تبلیغ دین و درنهایت توکل به خداوند پس از مواجهه با کافران معاند و هدایت ناپذیر است.
5. در بخــش کارکردهای توکل در مواجهه با منافقان، مهم ترین محتوایی که درآیات مختلف 
کید شــده، صبر و توکل به خــدا در برابر کینه جویی ها و لجاجت هــا و توطئه چینی های  بر آن تأ
منافقان است. توصیه قرآن کریم این است که به جای مقابله مستقیم با منافقان که نتیجه آن ایجاد 

کید شود. تفرقه در جامعه است، با توکل به خداوند، بر وحدت عمومی مسلمانان تأ
6. کارکردهــای توکل در مواجهه با اهل کتاب نیز به دو بخش در مواجهه با یهودیان و نیز در 
مواجهه با نصاری تقســیم می شــود که مهم ترین موضوع آن، مبارزه با عقاید انحرافی و تحریفاتی 
اســت که اهل کتاب در ادیان آسمانی وارد کرده اند. در مواجهه با این گروه ها نیز خداوند متعال 

دستور به توکل داده است.
7. مهم ترین محتوای تبیین شــده در بخش کارکردهای توکل در مواجهه با عملکرد نامناسب 
مسلمانان و قضا و قدر الهی نیز تلاش برای حفظ آرامش در جامعه، پرهیز از اختلاف و کینه جویی، 

پرهیز از سوءظن به خدا و پیامبر، دعوت به وحدت با تمسک به تقوا و ایمان به خداوند است.
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طبرسی، فضل بن حسن، )بی تا(، مجمع البیان فی تفسیر القرآن، تهران، فراهانی.- 11
طوسی، محمد بن حسن، )بی تا(، التبیان فی تفسیر القرآن، بیروت، دارإحیاء التراث.- 12
دانشگاه - 13 تهران،  دینی،  نصوص  محتوای  تحلیل  روش  با  آشنایی   ،)1401( محمد،  دوست،  عترت 

تربیت دبیر شهید رجایی.
فراهیدی، خلیل بن احمد، )1410 ق(، العین، قم، موسسه دارالهجره.- 14
قرائتی، محسن، )1388(، تفسیر نور، تهران، مرکز فرهنگی درسهایی از قرآن.- 15
قرشی، علی اکبر، )1412 ق(، قاموس قرآن، تهران، حکمت.- 16
کریپندروف، کلوس، )1387(، مبانی روش شناسی تحلیل محتوا، تهران، سروش.- 17
محمدی مهر، غلامرضا، )1389(، روش تحلیل محتوا، تهران، دانش نگار.- 18
مطهری، مرتضی، )1372(، مجموعه آثار، قم، صدرا.- 19
مکارم شیرازی، ناصر، )1371(، تفسیر نمونه، تهران، دار الکتب الإسلامیة.- 20
نراقی، محمدمهدی، )1383 ق(، جامع السعادات، بیروت، اعلمی.- 21
علامه - 22 دانشگاه  تهران،  انسانی،  و  اجتماعی  علوم  در  محتوا  تحلیل   ،)1391( آر،  آل.  هولستی، 

طباطبایی.
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