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 ،نیو آگوست یغزال یو اخلاق یبر تحول روح یتأمل

 نیقی ةبه سعادت و مکاشف لیدر ن همانند ییتکاپو

 1ابهری یسلیمانهادی 

 چکیده

 روحی و سلوک تحولژه آگوستین و غزالی، به وی وجوه مشترک دوران تحول درونی مقایسةدر این مقاله به 

ندانه از جستجوی دردم آنها دریکسان  ةهایی که مبتنی بر دغدغشباهت ؛است پرداخته شده زندگی آنها دراخلاقی 

ه به روش کل اخلاقی بوده است. در این جستارمعنای خوشبختی و نحوه سلوک در نیل به سعادت و فضای ،یقین

به غزالی ، ضمن پرتو افکنی به حالات روحی و اخلاقی مشااست گرفتهای شکلتاریخی و مطالعه کتابخانه -توصیفی

های تحول روحی آنان در تأملی معرفتی و متدولوژیک تبیین و به روش شهودی هر دو در نیل به و آگوستین، زمینه

 ت.شده اسد تأکی او از طریق تخلق به فضایل اخلاقیاز راه بازگشت به خدا و کسب رضای  یقین و حصول سعادت

ی آنان اشاره و نظام اخلاقی تلفیق مبنای بهلی برای نیل به سعادت مقایسه و نظام اخلاقی آگوستین و غزا در پی آن،

از حصرگرایی در مورد  او آگوستین، مانند قبول منزلت عقل در فرجام عمر و نیز پرهیز ازوجوه متمایز غزالی 

 شده است. سعادت پیروان مذاهب بررسی 

  .سعادت، شهود ن،یقی ن،یآگوست ،یغزال ی:کلید هایواژه
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 مقدمه

و با وجود تفاوت  (م. 1111-1011) و تولد غزالی (.م 040-410)1شش قرن فاصله بین مرگ سنت آگوستین با وجود

فتی، تحول انگیز در پویش معرهای شگفتسیاسی و زیست بوم این دو شخصیت برجسته، شباهت -شرایط اجتماعی

هایی که مبتنی بر دغدغه یکسان در پاسخ به شباهت ؛در زندگی وجود داردآنان خلاقی روحی و نحوه سلوک ا

 های هستی شناسانه، ارزش شناسانه، تفسیر غایت حیات، معنای سعادت و نگرشی نوین به نحوه سلوک در نیلپرسش

نودی گردیدند و به دلیل از باورهای رایج در نزد عالمان معاصر خود دچار ناخش به فضایل اخلاقی بوده است. هردو

شک در آنچه از راه عقل بدان رسیده بودند، شهود را تنها راه کسب یقین و رازهای هستی یافتند و سعادت را در 

ن سلوک اخلاقی و کسب فضائل معنا کردند. به موازات ای ةوصال به خدا و نیل به خشنودی او، با نگرشی نوین به نحو

حی را آزمودند و از شدت خوف حق یا ترس از سوء عاقبت، دچار آلام شدند و به مرحله از تحول فکری، بحران رو

ش، خوی اخلاقی دلیل همین خصوصیات مشترک، هر کدام برای کسب دستاورد مجاهدات معنوی و سیر و سلوک

قال آن یافتند  قیل ومقام و حتی مدرسه و  ،و عزلت از جاها منال دنی در انزوای از لذات و مال و راه رهایی از این آلام را

رای حصول یقین بیش از رضایت فکری و فلسفی به ریاضت تن رضا دادند و با توبه از گذشته خویش به بو سپس 

 . دنبال فضایل عملی دراخلاق شدند

أملات گرفته و از جمله اولین تای شکلکه به روش توصیفی تاریخی و مطالعه کتابخانه- محوریت این پژوهش

لاب روحی و پرتو افکنی به انق -استان فارسی در مقایسه تطبیقی وجوه مشترک غزالی وآگوستین به زب پژوهشی

و با هدف تبیین جستجوی دردمندانه مشترک آنان برای وصال به کرانه یقین و  استدر زندگی آنان  اخلاقی مشابه

مشترک، سلوک اخلاقی  نسبتمندانه در نیل به فضایل اخلاقی نگارش یافته است. حالات روحی بهسلوک ریاضت

اما  ه است؛بودنوافلاطونی آنها  هایشاید به دلیل گرایش ایشاناستفاده از واژگان مشابه توسط  گاههمسان و حتی 

در  هک است که هر دو با آنها درگیر بودندهای شناختی همگونی به علت پرسش هاو تشابه هااین توافق تر از آن،مهم

 .اندک اجتناب ناپذیر خوا هد بودمیزان  این جستار طرح آن به

مسئله اصلی این جستار بر این فرض شکل گرفته که وجوه تشابه فراوانی در حیات غزالی و آگوستین در دوران تحول 

 ود.شروحی و سلوک اخلاقی آنان وجود دارد که طی این نگاشته، مصادیق آنها با ذکر برخی وجوه افتراق مشخص می

آگوستین از دو جهت قابل طرح  ه شخصیت، حالات روحی و تحول در سیر و سلوک غزالی واهمیت پرداختن ب

یکی از بعد تأثیرگذاری بر متفکران معاصر و اندیشمندان بعد از خود و دیگری از جنبه جایگاه و شخصیت  است:

                                                           
1. Saint Augustine 



 7412 بهار، (71)پیاپی  اول، شمارة چهارمفصلنامه تأملات اخلاقی، دورة   721

 

 سترگ فرهنگی و علمی.

اهمیت » اند.ها انسان در اعصار مختلف بودهالهام بخش میلیون 1و آگوستین 1حجم انبوهی از آثار مکتوب غزالی 

مق در آثار وی مقدور تع آثار و افکار آگوستین به نحوی است که فهم سیر تاریخ تفکر فلسفی در عالم مسیحی، بدون

« اننددنو افلاطونی مدیون آگوستینوس میفلسفة سنت یونانی را در شاخة  رشد «ژولیوه» نیست و... برخی مانند

سینا و برخی غزالی پژوهان او را در بین فلاسفه مشرق زمین، با کسانی چون فارابی، ابن (. 43، ص1471)مجتهدی، 

قابل  0و گاسندی زهاب 4چون دکارت، پاسکال، ولتر، اسپینوزا، کارلایل، افرادیاخوان الصفا و از میان فلاسفه غرب با 

 ریمون مارتین تیغ ایمان ترجمه فرانسوی کتاب ةکوب و شیخ مطالعزرین .(400ص 1417)همایی،  دانندمقایسه می

را نه فقط در  1توماس آکوئیناس رثیر غزالی بتأ دانند. شیختوسط پاسکال را عامل آشنایی وی با اندیشه های غزالی می

، 1416کوب، )زرین دانداعتقادات، بلکه حتی گاهی در حد امتزاج کلمات غزالی و بیان عین استعارات او می حد

 . (131، ص1463و شیخ،  مقدمه

 نزد اعراب و اهل سنت بیشتر از محبوبیتش نزد ایرانیان است:شأن غزالی  و است که اعتبار براهیمی دینانی معتقدا

ابراهیمی دینانی، ) با این که غزالی نزد ایرانیان محبوب نبوده، اما نزد اهل سنت و اعراب مورد احترام است

 6(.73، ص 1731

معرفی ( صان از زمان حضرت محمد )غزالی را بزرگترین شخصیت مسلم 7ساموئل زومر مغرب زمین نیز در

داند نیز غزالی را کاملا شایسته چنین شأن و جایگاهی می 1وات ونتگمری. م,p (Zwemer,1920. (54کند می

14) .(Watt,1953, p. رترین و بزرگترین المعارف اسلام، از غزالی به عنوان مبتکدر اولین چاپ دائره 3مک دونالد

                                                           
کتاب )تاریخ  میان معاصرین، هفتاداز  ،و جرجی زیدان (11ص 0کتاب )الطبقات الشافعیه،ج شت پنجاه و ه ،قدما میان از، . سبکی1

مکاتیب » اند. غزالی خود در( را به وی نسبت داده111)غزالی نامه، ص کتابیکصدو پنجاه و یک  ( و نیز همایی11ص ةالعربی ةللغآداب ا

و « اعترافات»از آگوستین کتب متعدد، به ویژه  .(01)مکاتیب فارسی ص ستکتاب نوشته ا هفتادسالگی  14نویسد که تا می «فارسی

 و دومی بیشترین تأثیر را بر جریانات فکری مغرب زمین داشته است. شهرت جهانی دارند «شهرخدا»

ه به اندک رذکر شده است که به دلیل محدودیت در حجم مقاله، با اشا به طور مفصلاهمیت آگوستین در کتب تاریخ فلسفه غرب  .1

 ه استنادات مربوط به اهمیت شخصیت آگوستین اجتناب گردید.ینمونه، از ذکر بق

3. Carlyle 

4. Gassendi 

5. Saint Thomas Aquinas 

 لیهعامام حسین)ع(و موضع ایرانیان ه ب آنانبا عنایت به علاقه  شایدادعایی است که  ،است اینکه غزالی نزد ایرانیان محبوب نبوده .6

 .لعن یزید صادق باشد تجویز او ازمبنی بر عدم  ،یغزال

7. Zwemer 

8. Montgomery Watt 

9. Duncan B. Macdonad 
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 . مقدمه( ،3ص به نقل از مک دونالد، ،1431 ) قربانیان، فقیه جهان اسلام نام برده است

شود که هر چند وجهه چندان مطلوبی از او به دست مورد غزالی دیده می نظرها در این میان، برخی اظهار در

نسبت  غزالیبه « تهافت الفلاسفه»ت علیه کتاب رشد علاوه بر حملامثلا ابن ؛دنکاهاز اهمیت او نمی ولی دهد،نمی

د از ابن رشنامطلوب  یضمن نقل توصیفات فرار از مدرسه . نویسندة(33، ص1011)ابن رشد،  دهدمیجهل و شرارت 

 ویسد:نمایه، درمقام توجیه برخی تناقضات در آثار غزالی میو بی متُلوِّن : انسانمانند ششخصیت غزالی درآثار دربارة

های مختلف از عحولا  فکری دوره وه بر نش  عصببا  مههبی در نش  بر غزالی، ع م عوهه ناد ین بهعلا 

 (.191، ص1716کوب، گویی به اوست )زرینو علت اعهام عنادض غزالی، عامل نش  نادرست او،

 یثربی نیز علیرغم نوشته تند انتقادی علیه غزالی، معتقد است که:

 ( و شاگردش ابن دیمق. 317. )م عیمیهو ابن (ق. 139. )م هوزیزالی مانن  انتشاد ابنبسیاری از انتشادها از غ

   .(111، ص1791)یثربی،  براساس عصببا  مههبی است ق.( 311. )م

 بحث ةپیشین. 1

 روش،نصر، س در برخی آثار پژوهشگران فارسی زبان، مانند همایی، علامه قزوینی، عباس اقبال، احمد آرام، مینوی،

 .کوب و دینانی، به ابعاد مختلفی از شخصیت، آثار و تألیقات و نیز تأثیر غزالی بر دیگران پرداخته شده استزرین

ی از القضات، سهروردی و یا تأثیر او در بزرگانتیمیه، عیناز مقایسه غزالی با ملاصدرا، ابن برخی مطالعات تطبیقی

خلاء  1و البته همه آنها با تمام غنا، حتی در حد اندک اشارات،  1آکوئیناس و دکارت حکایت دارد :مغرب زمین مانند

زبان فارسی  به ویژه به غزالی با آگوستین ةمقایس رو،از اینکنند. پویش در موضوع مورد پژوهش این جستار را پر نمی

تین در مطالعات غزالی و آگوس ةمقایس 4مورد توجه بوده یا به دشواری قابل دسترسی است. کار جدیدی است و کمتر

                                                           
ه ب زالیغ که با ذکر شباهتهای صدرا و علیرضا ذکاوتی از «نقد ملاصدرا بر غزالی»توان به مقالات زیراشاره کرد: عنوان نمونه می به .1

ی و غزال» از مهدی اخوان و نیز گفتاری از اصغر دادبه، با عنوان« حیرت غزالی وشک دکارتی» یزپردازد وننقدهای صدرا از غزالی می

 1413ال ه سببه کوشش سید هدایت جلیلی وتوسط نشر خانه کتاب « مجموعه مقالات غزالی پژوهی» ها دراین نگاشته«  .فخر رازی..

یده توسط عباس زریاب خویی درگز تیمیهغزالی و ابنةکوب و مقایسهزرین توسط رشدسه غزالی و ابناند. همچنین مقایمنتشر شده

 . اندالات غزالی شناسی به اهتمام میثم کرمی قابل ملاحظهمق

ت که هایی اسدفع شکوک خویش کرد، از بعضی جهات نیز یادآور تلاش شرح کشمکشی که غزالی در» نویسد:. زرین کوب می 1

ران نظ ی کرده است. جالب آن است که شک دکارت هم، حتی در زمان خود وی، بعضی صاحبآگوستینوس در رهایی از علائق ماد

 1416رین کوب، )ز )عرفان( نزدیکتر بود به آنچه بعدها غزالی بدان رسید را به یاد آگوستینوس می انداخت که حاصل فکرش مخصوصاً

 . (130ص

روسو،  بررسی تطییقی اعترافات»الی با دیگران، تنها یک مقاله، با عنوان مقاله داخلی به روش مطالعه تطبیقی غز 60بیش از . از میان4

منتشر شده است که فقط به یک وجه شباهت غزالی  1430توسط سید حسین سیدی در مجله ادبیات تطبیقی به سال « غزالی و آگوستین
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و توماس  دکارت و آنها نیز مطالعات تطبیقی خود را به مقایسه غزالی با دانشمندان غربی هم کمتر صورت گرفته

و جوزف  4،ماریان فارینا 1،مراجعه شود به به آثار تامارا آلبرتینیاند )محدود کرده 1اکهارت آکویناس، کانت و

نیز اثری  6هایلند البته جیمز 1اند.نبه معرفتی و شکاکیت فلسفی مقایسه نمودهبرخی از آنها، آن دو را در ج .(0پولیتلا

این دو  نوشته است که درآن یک مقایسه عالی بین« تحول روح در روایات نوکیشی آگوستین و غزالی» تطبیقی به نام

مرکز کرده و غزالی ت گوستینروایات آ جبر و اختیار درد فلسفی، کلامی و موضوعاتی مانند: بر ابعا دهد. ویارائه می

تحول روح،  هایدر بستر زمانی تاریخ فلسفه قرار داده است و اهمیت روایت را به عنوان یکی از تکنیک و آنها رااست 

 7کند.تجزیه و تحلیل می

 با عنوان 3ای به انگلیسی در یکی از مجلات ترکیهکه در مقاله 1محمد المختار شاید تنها متفکرعرب زبان است 

تشابهات غزالی و آگوستین را در مرحله تحول روحی مطرح کرده است و « پویشی پر رنج در جستجوی خداوند»

  نوشته حاضر از برخی نکات مفید آن بی بهره نمانده است.

 طرح بحث. 2

دل را  ،ر خلوت خودهر یک با جلوس ب دارد که در آنتمرکز  10غزالی و آگوستیناین جستار بر بخشی از زندگی 

                                                           
ه و دو مقاله دیگر هم آراء تربیتی آن دو را مقایساند و آگوستین، آنهم در حوزه فکری و معرفتی، نه تحولات روحی و اخلاقی پرداخته
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انتشارات  )ایتاکا/لندن: ی اگوستین و دکارتاندیشه ایده نفس در Gareth Mathews (1992) وبه عنوان نمونه، گارث متی. 1

وین ملن( ارات ادانتش / تورنتو:ورک)نیوی تحلیلی از زمان معاصر بروث بوباز، تئوری سنت اگوستین از دانش، (1331دانشگاه کرنل،

، تامارا آلبرتینی، بحران علم الیقین (171ص، 1317 نشر دانشگاه کالیفرنیا، نجلس،)برکلی/لوس آ لسفه ذهن اگوستینجرالد او دالی، ف

 .)همان( (1610-1136) ( و دکارت1111-1011در غزالی)
6. Highland, James A 

 جهت اطلاعت بیشتر مراجه کنید به: 7. 

Highland, James A. 1999. Alchemy: the Transformation of the Soul in the Conversion 

Narratives of Augustine and Al-Ghazali 

 

 .ه حامد بن خلیفه، دوحه، قطردکتری و دانشیارتاریخ ادیان، دانشکده مطالعات اسلامی دانشگا 1.
9. BirVey ve Toplum 2012 Gilt 2 Say 3 

ی در و غزال توان گفت آگوستین در قرن چهارم و پنجم میلادی در کارتاژ، روم، میلان و هیپوریحیوس،می در چند جمله کوتاه10. 

ه امید را در رشته حقوق و علم بدیع و بیان، بزیستند. آگوستین تحصیلات خود مکه و توس می قرن پنجم ششم هجری در بغداد، دمشق،

نیل به وکالت، در دانشگاه کارتاژ شروع کرد و یکی از اساتید برجسته علم بدیع و بیان درمیلان گردید. غزالی، همت و تلاش فکری 
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ی مناصب و مکاسب دنیوی، درتکاپوی بندگ یک پارچه به یاد معبود سپردند و در انتظار نفحات رحمانی، با ترک

ییرات در سیر و تلاطم روحی و تغ خداوند شدند. از آنجا که تأکید عنوان این نوشتار بر تبیین فرایند مشابه در تحولات

، ه همسان در هستی شناسیر این تحقیق، بررسی وجود ،)و نه معرفتی(آگوستین و غزالی است و سلوک اخلاقی

و د شوحیات فکری آنان فرو نهاده میمحتوای فلسفی از  و نو اندیشی در 1شناسی و آرای مشابه کلامی و فلسفیانسان

فلاطونی های نو االبته همانطور که در مقدمه نیز ذکرشد، با فرض محتمل، همان توافقات و مشابهات، به علت دیدگاه

است که هر دو با آنها درگیر بودند و در این جستار، اگرچه همگونی  های شناخت شناسانه و متودولوژیکپرسش و

برای « لالیبر روش است« شهودی»غیر مرتبط به موضوع اصلی، طرح نکاتی و لو اندک، مانند آنچه که به ترجیح روش 

ن مرتبط اعنای زندگی و مفهوم سعادت از منظر آنغزالی و نیز تفسیر م کسب سعادت وکشف یقین توسط آگوستین و

 هد بود.است، اجتناب ناپذیر خوا

 تحول روحی ه متشابه غزالی و آگوستین در دورةوجو. 3

 در آغاز تحول روحی   ای پر رنجتحمل دوره. 3-1

تلاطم ماین مرحله دردناک که موجب درهم شکستگی غزالی و آگوستین گردید، شامل چند سال طوفانی در دریای 

بحران روحی، از شدت خوف حق یا به  ای از تحول فکری، با آزمودنشود.آن دو به موازات مرحلهدرون آنان می

 دلیل ترس از سوء عاقبت، دچارآلام شدند. روزها با سوزها به سر نموده و سنگ سراچه دل، به الماس اشک دیدگان

میلادی، نوآموزی مبتدی شد، تا وقتی که با دیدگانی  410 بسفتند. آگوستین از زمانی که در کلیسای میلان به سال

گشت، شدت آزاردهندگی میلادی، به تحول روحی و نوکیشی کامل نایل 416اش، به سال ی خانهاشکبار در باغچه

 کند: این موقعیت را این گونه توصیف می

ام  هشیطان نسبت به فضائل ملکه نشکنم. .... مان ه بودم که بمیرم یا زن گی؛ گونه بودبیماری و زهرم این

 اما این عرس موهبگشتم؛ ش م، بیشتر دچار وحشت مییعر مهرچه به لحظه عغییر نزدیک ؛عر بودغالب

 .(111، ص1793)آگوستین،  عنها مصلق مان ه بودم ش  که به عشب برگردم؛نمی

ش ماه ش ز یافت. او خود این مرحله رادر غزالی نیز این حالت، چند مدتی به شکل عجز درگفتار و خوراک برو 

 کند:و چنین توصیف می

                                                           
رین تبزرگ، درمهم خویش را به عنوان دانشجوی فقه و حقوق، درزادگاه مادری خود درشهرطوس آغازکرد و یکی از اساتید و قضات

 دانشگاه جهان اسلام عصر خود، یعنی نظامیه بغدادگردید.

شترک به م به عنوان نمونه اشراقی بودن تفکرات فلسفی آگوستین و غزالی و نیز اعتقاد هر دو به امکان قدم اراده خداوند و عقیده .1

به:  جهت اطلاعات بیشتر مراجعه شود) گیرد قابل اشاره هستندحدوث و زمانی بودن عالم به عنوان چیزی که اراده ایزدی به آن تعلق می

 .(161ص  ،1463شیخ، 



 7412 بهار، (71)پیاپی  اول، شمارة چهارمفصلنامه تأملات اخلاقی، دورة   712

 

 ... زبانم؛ بود که خ اون  زبانم را دفل کرد و کارم از ح  اختیار گهشت و به ناچاری رسی  377غاز آن سال آ

ود بالبته دیگر عوانایی ن اشتم. آنچه بر زبانم فرود آم ه بود، بر دلم نیز حزنی ان اخته  حتی یک کلمه نران  و

 1316)غزالی،  که دوه هضم خوردن و نوشی ن را از دست داده بودم. طبیبان از درمانم ناعوان ش ه بودن 

 (. 91ص

 تحمل ریاضت اعراض از طیبات و .3-2

نعم ای که هیچ نشانی از تفرو غلطیدند. معرکه ریاضت آتشی سوزان بودکه آگوستین و غزالی در آغاز سفر بدان 

لبید و طیی این جهانی در ناصیه آن هویدا نبود. سفر معنوی به بهشت و ساحل آرامش بها میجووآسودگی تن وکام

 ةتحول روحی آگوستین و غزالی مستلزم تلاش زیاد و پرداخت بها از نوع ریاضت بود. آگوستین ضمن اشاره به دور

 ایه بهانهکه نیل به بهشت آرامش را بکند و به کسانی ریاضت خود، به پرداخت این هزینه برای نیل به حقیقت اشاره می

 ،1437ستین، )آگو «آیدین بهای تلخ وگران به دست میدانند حقیقت با کدامنمی» دهد:دانند، پاسخ می)نه بها( کافی می

ی را من مروارید فضیلت وخوب» کند:های کتاب مقدس استفاده میو برای توصیف این مرحله، از یکی از مثال (101ص

 .(101 ص ،1437)آگوستین،  «دم، اما برای خرید آن باید همه چیزم را می فروختم و تردید داشتمیافته بو

ق شد. جوع لی دراخلاهمچنین غزالی بیش از رضایت فکری فلسفی به ریاضت تن رضا داد و به دنبال فضایل عم

از اعلام  مجاهدات بسوزد. او بعدتعفن یافته از اوصاف پلید نفسانی را در کوره آتش  ةرگزید تا جامو صمت و سهر ب

اش، چاره را در گریز از مال و مقام به وادی زهد یافت و به خروج از بغداد نظر طبیبان مبنی بر علاج ناپذیری بیماری

 .اضت آغاز نمودة ریبه دمشق رسید و دور 013و آغاز سفر به مکه و شام اقدام نمود. سال 

 نجا بودم. کارم فشط انزوا، خلو ، ریاضت و مجاه ه با نفس بوددر آ وارد شام ش م و نزدیک به دو سال

 . (91، ص1316)غزالی، 

 اخلاقی   دنیوی و رذایل عزم سلوک در وادی عبودیت با تزکیه نفس و ترک تعلق .3-3

نوشیدن شراب وصال حقیقت و پیمانه شدن برای آن در کارزار جهاد نفس سالکان واقعی، با همت به ترک رذایل 

ها، طمع، نهها از کیطوفانی جهاد اکبر، با هفت آب شستن سینه کمر بستن برای ورود به دریای.شودی آغاز میاخلاق

 :میل جنسی و رذایلی دیگر عجب، حسادت، شهوات شهرت و مال و مقام و

 پیمانه شو گه شراب وصل را پیمانه شوآن                     هاهفت آب شوی از کینه رو سینه را،

آنگه بیا با عاشفان همخانه شو، همخانه شو )مولوی،          کنرا ویرانه کن هم خانهخوی  را بیگانه هم

 (171، ص1739

 آگوستین به خوبی متوجه این نکته شده بود:

میل بودم. عادا  و های باریک بیاما هنوز نسبت به رفتن در این راه ...؛ ش ممن به سمت مسیر ههب می
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له کهنه یبای  از این خبائل و ملکا  رذ و روانم روح.. .. ه ش   در مشابلم هبهه گرفته بودن خبائل منفی ب

 (133و  171، ص1793)آگوستین، ش  و رسوب یافته پاک می

این آزمون غزالی نیز بود و او همچون آگوستین، مدتی در اندیشه ترک علایق و حتی نیاتی که او را از عبودیت  

 برد:بودند به سر میالهی مهجور ساخته 

 غزالی،) روان بودند نگاهی به احوال خوی  کردم. خود را آلوده به علایشی یافتم که از عمام هها  به سویم 

 .(31ص ،1016

 مشروط به تزکیه نقس از رذایل اخلاقی تشخیص داد: کسب سعادت را های نخست سلوک راه بندگی،او نیز در گام

امی م برای کسب سصاد  آخر ، در عشوا و پرهیز از شهوا  نهفته است.  برایم روشن ش ه بود که عنها 

نه به طور کلی انسان ها چگو ...های فکری و عصلشا  امکان پهیر استدانستم این کار، با رهایی از مشغلهمی

 یی آن، عزکیه است. یصنی عزکیه کامل دلب از هر چیزعوانن  چنین راهی را عوصیف کنن ؟ اولین لازمهمی

 .(93ص 1316غیر از خ اون  متصال )غزالی،

شد. در این خودآزمایی بزرگ، باید در فقط در گریز از دلبستگی به مال و مقام محدود نمی هاترک این تعلق 

 ترین دانشگاه اسلامی معاصرشی تدریس به صدها دانشجو در معروفخلوص نیات خود نیز که حتی شامل انگیزه

 کرد:شد، تردید میمی

ام که مرا از هر طرف احاطه هایی غوطه ور ش هن با ددت، شرایط خود را سنجی م و دی م در دلبستگیم

 یان .. بص  به نیت خود در ع ریس عمومی فکر کردم و دی م که خالص برای خ ا نیست، بلکه انگیزهکرده

 (.91ص ،1316 )غزالی،آنها شهر  و اعتبار گسترده است 

 توبه و آغاز مرحله زهد و سلوک عرفانی  برای  اقدام عملی .3-4

 و قرب« قاف»یده بودند، با شهود رحمانی دریافتند که صعود به که با مرکب ریاضت سفر آغاز غزالی و آگوستین

صایص و آگوستین از بسیاری از خ توبه و بازگشت به فطرت نخستین امکان پذیر است. یت سیمرغ جان از طریقؤر

ل روحی او این برهه از تحوداشتند، توبه نمود.  شباب، در منتهای شدت بر نفس او سیطرهصفات حیوانی که در ایام 

در اقامتگاهی  میلادی، 416او به سال .(411، ص1437)آگوستین، کند بیان می اعترافاتخود را به خوبی در جلد هشتم 

 بیابانی، با عزمی راسخ، تمام زندگی خود را وقف ایمانش نمود: 

غسل  به دست اسشف آمبروز 773انواع لهایه مادی برای رسی ن به ورع و عشوی ... و به سال عبمیمی علیه 

  .(93، ص1776)کونگ،  «عصمی  یافت

 جان ناس به این مرحله از تحول روحی، با عنوان نزول ناگهانی عفو آسمانی اشاره دارد:

س به حب نف آدمی در حیا خوی  و براساس سرگهشت عمر خود، یشین حاصل نمود که  بر پایه عجربیا 
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را از آن ورطه خلاصی  عفو الهی برس  و آدم سصادعمن  و غضب و شهو  مفطور است عا ودتی که ناگهان

 (. 633ص 1731)ناس،  بخش 

 برد:مدتی در اندیشه توبه و بازیابی خود به سر می غزالی نیز

ابی خود را بازی آعشم، مگر اینکه راه ی یک کرانه، در حال فروپاشی و در مصرض سشوط درمطمئن ش م در لبه

 . (91ص ،1316و عرمیم کنم )غزالی، 

 اما بازیابی خویشتن اصیل کار آسانی نبود:

را عرک کنم و خود را از این  کردم. یک روز مبمم می ش م که بغ ادم عی م ام به این موضوع فکر می

 گهاشتم و یک بار پسک بار پا را پی  میش م. یشرایط رها سازم، و روز دیگر از عبمیم خود پشیمان می

ه و احساسا  برمن غلب کشی م. صبح، صمیمانه مایل بودم در طلب و کسب آخر  باشم، اما شب، شهو می

 (. 91ص ،1316 )غزالی، ان اختکرد و مرا از اشتیاق میمی

خ زندگی شکوهمند و جایگاه عزم راس با هجری، 011سال بعد از آگوستین، غزالی به سان او در ماه ذیقعده  703

کند و همچون یک صوفی سرگردان در دمشق، اورشلیم، مکه و توس، در فقر و یاد خدا خود را در بغداد رها می رفیع

 کند.زندگی زاهدانه و عارفانه آغاز می

 از دیل و دال فرار -این صمیمیت که در هستجوی حشیشت داشت، سر انجام اورا به فرار از م رسه واداشت

 . (113، ص1716کوب، )زرین

 ظهور حالاتی از مکاشفه .3-5

و با تجلی انوار ربوبی در قلب و در مشاعر باطنی و ظاهری، ابواب مشاهدات و مکاشفات  هابعد از تخلیه قلب از ناپاکی 

یق تحول طرباری از لذات جسمانی و توبه از آنها نسیمی از شهود و مکاشفات را در کبشود. سبه روی سالک باز می

وان تدیگر از انقلاب روحی و سلوک معنوی آنان انجامید. می نقطه مشترک روحی غزالی و آگوستین قرار داد که به

، قدر مشترک حالت روحی نه تنها آگوستین و غزالی بلکه 1ی الهامی)از انواع مکاشفات شهودی(مکاشفه ادعا کرد

ح است از تشتت فکر نجات یافته باشند. همین قدر واض پویش حقیقت،تواند به شمار آید که در مرحله تمام کسانی می

و چنان که در مراحل سلوک مذکور از حیات آگوستین و غزالی در فرازهای پیشین گفته آمد، آنان از پراکندگی 

ه و این حاصل مکاشف .فکر و حیرت در عالم شک و بحران روحی نجات یافته و گمشده خود را پیدا نموده بودند

 کند: شمارحاصل شده از دوران خلوت وریاضت میبی اشاره کلی به مکاشفات غزالی. لهامی استا

م   خلو  و ریاضتم ده سال طول کشی . در خلال این خلو  و احوال، چیزهایی بر من کشف ش  که از 

                                                           
به کشف حدسی، قدسی، الهامی، روحی، سری ، خقی، اخفی تقسیم  تر،به صوری و معنوی، و در انقسام جزئی مکاشفه را در کل 1.

 اند.نموده
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 (.73، ص1316 )غزالی، ح  شمارش بیرون است

ایتی دارد از روزی که غرق در آشفتگی عمیق، در عالم آگوستین درقسمت هشتم از کتاب اعترافات خود، رو 

او با این ماجرا  .(61)آگوستین، اعترافات ص  1«بردار و بخوان»شنود: از زبان کودکی می مکاشفه و با صدایی غیبی،

و در بین  1یاد کرده به مکاشفه سماعی در دوران تحول روحی خود اشاره دارد. این یکی از مکاشفات اوست که خود

شود. در مراحل اولیه کشف سماعی، اصوات غیبی به انواع مکاشفات عرفانی، از آن به مکاشفه سماعی تعبیر می

 گردند. رسد و مسموعات موجب یک نوع تحیّر سالک میصورت های خاصی به گوش می

 انزوا و گزینش زندگی زاهدانه .3-6

 ة کوک:. به گفتروندحول روحی از حیات آن دو به شمار میهای دیگر غزالی و آگوستین در تاختیار عزلت، از همسانی 

ها که عم عا ازدواج کرده بودن ، زن گی مشترک سال اسشف بود و برخلاف سایر اسشف 71آگوستین به م   

 گرفت و از مردم، با در پی  گرفتن زن گی مجرد و فشیرانه و پوشی ن ردای سیاه ه ا ش با کشیشان در پی 

 . (91، ص1776، نگ)کو

تجرد بعد  ت به امر خانواده و گزینشا غزالی در فقدان احساس عاطفی نسبرغم این تشابه، آگوستین تفاوتی بعلی

های طولانی، به ریاضت و تهذیب نفس از دوران تهذیب نفس دارد. غزالی که در چند سال دوری از خانواده و سفر

  یان، دیدار فرزندان انگیزه بازگشت او به وطن گردید:اقدام کرده بود، بعد از این مدت اعتکاف به شیوه صوف

 و سرانجام آرزوی دی ار فرزن ان، مرا به وطنم بازگردانی ... در آنجا نیز به خاطر صفای دل، پیوسته در انزوا

 . (37، ص1316)غزالی، گهرانی م خلو  روزگار می

است  باقی سؤالین و غزالی، جای طرح این اینک، بعد از تأمل بر مشابهات در تحولات روحی و اخلاقی آگوست

های تحول در رفتار آدمی، بدون هیچ تغییری در جنبه که مگر دگرگونی در ساحت روان و حالات باطنی و به تبع آن

پاسخ این است که بی تردید دگرگونی در بینش انسان، از لوازم قطعی تغییر در  شناختی و معرفتی امکان پذیر است؟

در « یتحول شناخت» تاثیر ساحت بینش آدمی در ظواهر رفتار و اعمالش، از خصوصیات اوست و اصل رفتار اوست و

یز باید های تحول روحی و اخلاقی غزالی و آگوستین را نگر این واقعیت است که زمینهتوجیه تغییرات رفتار بشر بیان

 همراه شد ای مهمدگی نوین آنان که با فهم نکتهثر در آغاز زنؤم ایای دیگر پویید. مقدمهتر و در مقدمهاندکی پیش

                                                           
 .«به عیسی مسیح خداوند وارد شوید نه مجالس گناه»و خواند:  وی آن را خطابی از خدا تلقی نمود و نامه های پولس را گشود 1

ای درونی میان آگوستین و عقل، او به توان یافت. مثلا در محاورهاو می مکاشفاتی دیگر مانند مکاشفه الهامی را نیز در حالات 1.

 . کشف ماهیت ذهن و این همانی حقیقت و وجود و مسئله خطا نایل شد
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  1بود. درک ناتوانی خرد محض در راز گشایی از معنای زندگی و نیل به سعادت واقعی و آن

   پایانشوق به فلسفه در آغاز و ترجیح شهود در  .3-7

دند.آگوستین وقتی به د شهای تحصصی خود، بیشتر علاقمنغزالی و آگوستین، در ابتدا، نسبت به فلسفه در بین رشته 

ا نهد، با نتوانست یا نخواست که نظام فلسفی خاصی بن رغم این کهفلسفه دلبسته شد، در طول حیات فکری خود، علی

علاقه و توان خود در ورود  . غزالی نیز1ثیرات شگرفی در جریانات فکری بعد از خود نهاد.أآثارکلامی فلسفی خود، ت

 ؛اثبات نمود «لفلاسفهتهافت ا»و رد اعتبار آراء فلاسفه را با تحریر  مقاصد الفلاسفه» یف کتاببه مباحث عقلانی را با تأل

ولی هر دو با شروع بحران روحی حاصل از شکاکیت فلسفی و پیمودن مراحلی از سلوک معنوی و با نیل به ساحل 

ا تنفس دم ب ترازهای ذهنی، هرگز هملاستدلا« بافت» معنای هستی آنهم با« یافت»آرامش، به این نکته واقف شدند که 

مرهون امداد و نورالهی است که با تجربه مستقیم از خداوند و با  یقینی به دم در حقیقت نتواند بود و کسب معرفت

 4شهود عرفانی قابل وصول است

ه . نوری کآگوستین پس از جزر و مدهای روحی متعدد، به شهود و نور لایزال خداوندی برای هدایت امیدوار شد

 آید:نه با منطق عقلانی، بلکه تنها از طریق طلب صادقانه و صمیمانه به دست می

چشم روحم، نور  ی وهودم شوم... من داخل ش م و باعرین دلصهبه کمک راهنمایی عو عوانستم وارد درونی

 .(117، ص1793)آگوستین،لایزال عورا دی م 

 کند. مونتگمری واتدق خود عطا مینست که خداوند به جویندگان صاای از هدایت داباید این نور را استعاره 

 (.Watt, 1962, p. 14) نامدمی «شهود بی واسطه»این را نور 

 دهد که چگونه ذهنیت منطقی یا عقلانی او ناکافی بوده و او را ناامید کرده است:غزالی نیز توضیح می

ه دانستم کمی ؛ر کامل شناختم و متوهه خطاهای  ش مطوهآن را ب تی علم فلسفه را به پایان رسان م،ود

  وان عفلسفه نیز برای عحشق کامل ه فم ناکافی است. در عین حال متوهه ش م عشل و منطق به عنهایی نمی

                                                           
قبلی در تحول روحی غزالی و آگوستین منطقی و طبیعی جلوه کند،  ةذکر شد هاتاین مبحث به مواردی از تشابتقدم  شاید انتظار. 1

 ای جز چینش چنین ترتیبی برای نگارنده نبود.مشابهات روحی آن دو شخصیت، چاره ولی به دلیل تحدید عنوان این جستار به

الب و نکات عمیق و ظریف فلسفی در گفته های او فراوان است و توجه بدانها رغم فقدان نظام واحد معین در آثار آگوستین، مطعلی 1

ای ( به حق نوشته : در آثار آگوستینوس که مانند مجموعهJaspersدر این مورد یاسپرس)» رسد.برای هر متعاطی فلسفه لازم به نظر می

 (.67،ص1437)مجتهدی، «شودیهایی از زر ناب و احجار کریمه اصیل دیده مهاست، گاهی رگهاز سنگواره

دگرایی ن شهودید برخی مخالفا از اعلام دریافت حقیقت با شهوداشراق الهی توسط آگوستین وغزالی را نباید معادل خرد گریزی 4

ست ن دانی مانند هنری برگسویگراایده مکاشفه آنها به شهود در کشف حقیقت را نباید از نوع رسد تأکیدهایحاظ نمود و به نظر میل

اوی زرمان  اثر ،مسائل تاریخ فلسفهمراجعه کنید به کتاب  دانند )جهت اطلاعات بیشترکه تنها مکاشفه ممکن را مکاشفه عقلانی می

 (11ص ،یحیی یثربی ، اثراز یقین تا یقینو نیز کتاب  147-117ص
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 . (11- 11، ص 1016)غزالی،  تمامی مشکلات را دریابد

جمله معلومات حاصل شده از محسوسات و اصول ها و باورها، از به همه آموخته او زمانی که اعتقاد خود را تقریباً

بدیهی منطق از دست داده بود، بعد از افتادن در دام شکاکیت و فرو رفتن در گرداب سفسطه، دچار بحران روحی شد 

 الهی را تنها منبع هدایت یافت.تر بیان گردید، در مرحله شهود، نور و با طی مراحلی که پیش

 ... .عردی  بودم ود دو ماه در هانم آشیان نموده بود. طی این م   دچاراین مرض شکاکیت عجیب بود و ح 

عصادل  را بازیافت و من دوباره عوانستم با  به سلامت بالاخره خ اون  متصال بیماری مرا درمان کرد. روحم

ن  وبه دطصیت برسم. اما این، حاصل است لال نبود، بلکه حاصل نوری بود که خ ا اعتماد بر ب یهیا  منطق

 .(66ص ،1316)غزالی،  هاستدان م افکن  و آن نور،کلی  بسیاری از ابه سینه

اب مجادلات کلامی، با خواندن کت حاصلیو بعد از آزمودن بی فیلسوفان و باطنیان غزالی پس از تعمق در مذاهب

از آیه نور  ه واشراقیابوطالب مکی وآثار حارث محاسبی و جنید و شبلی و بایزید، با برداشتی عارفان القلوبقوت

ناسی و شهای دشوار هستی، به این مهم رسیدکه پیچش شک فلسفی، منافی ایمان صافی است و حتی گره1درقرآن

های دلربای کرد، باید به ارشاد اهل دل و اشارتبا سر انگشت فلسفه و کلام و منطق باز می انسان شناسی را که قبلاً

  حقیقت تأکید داشتند و نیز در میدان مجاهدت نفس بایدگشود: واسطه نورصوفیانه که به شهود بی

دانستم که صوفیان و نه متکلمین، مصلمان حالا  روحی بودن  و من عمام نکا  و هنبه های من به یشین می

ا آم  و عنها بنمی نظری را آموخته بودم و اکنون، نوبت آن چیزهایی بود که با شنی ن و مطالصه به دست

 (.91، ص1316ش  )غزالی، و د م گهاشتن در راه حاصل می مرعجربه پرث

 های همسان در روش تألیف آثارگیویژ. 4

ضاء در اقتآخر در ذکر شدههای سلوک عرفانی و نیز وجه مشترک علاوه بر بررسی وجوه مشترک روحی و مشابهت

در  وش آن دور یاهشابهای بر تهشارفکری پیشینی و مقدماتی بر تحول معنوی آگوستین و غزالی، اکنون لازم است ا

 لیف آثار علمی صورت گیرد. وجوه مشترک در این جنبه از مقایسه غزالی و آگوستین با چند ویژگی قابل تبیین است:تأ

 واکنش در برابر عقاید عوام و خواص   .4-1

مال مذهبی و یا مراکز علمی اع هایهایی که از سوی مردم و یا حکام و یا فرقهدیدگاهواکنش به غزالی و آگوستین در 

 .آثار خود را نوشتند شد،می مطرح یا

                                                           
اند، نامیده آیه آن، به لسانی که بعدا آن را اشراقیغزالی اول کس از حکما و عرفا بود که در باب نور و تفسیر »طبق نظرسید حسین نصر  1

  .(431، ص1413)کرمی،  «سخن گفت
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کثیری از آثار آگوستین، واکنشهایی به مواضع شخبی، الهیاعی و وضصیت سیاسی کلیسا هستن  ) فورلی، 

 . (371، ص1791

فت با باطنیان با المخ ونانی و دریهای زمان خود، نه فقط در برابر رواج فلسفه نارضایتی غزالی نیز نسبت به اندیشه 

که  قیهان نیزف اعتراضش در معارضه با نظر و روش مرسوم رخ نمود، بلکه المستظهریو  الفلاسفهتهافتنگارش کتاب 

 تفقه دینی را منحصر درآموختن فقه رایج پنداشته و عملا از تهذیب نفس و سلوک اخلاقی غافل مانده بودند،

 اخلاق(یعنی ) ها باشدبه فقهی که پاسبان دل الدینعلوم احیاءنگ اخلاقی خود برملاگردید. او با نگارش اثر گران س

 ده معیشت دنیوی است، تأکید نمود.بیشتر از فقه و فقاهتی که سامان

ظ و دود غلی اعت و زه ، بر آع  غضب و طمع فرو ریزدنشودکه اگر آب داز سخن غزالی چنین استنباط می

 . (16، ص 1737 )سروش، ه  مان  عا به فشیهان نیاز افت خبوما  فرو نشین ، مشکلی عخوا

 وجه جدلی درآثار   .4-2

هایی که به آنها ولی پاسخ ،کندهای کلاسیک فلسفی را طرح میپرسش گرچه آگوستینبه گفتة برخی محققان، 

دلی ده است، مطالب جکه در باره انتخاب آزاد ارا« دی لیبرو آربیتریو» هستند. او در کتاب های دینیدهد، پاسخمی

کتاب » ای در مورد غزالی و ابن رشد به این نکته اشاره دارد:کوب در مقالهزرین . (741 ، ص1430)فورلی،  دارد

 . (163، ص1413) کرمی،  «ای جدلی و برهانی و بر جزم و ایمان قطعی مبتنی استتهافت الفلاسفه وی مناقشه

 خاص نظام فلسفی انفقد .4-3

آگوستین نظام فلسفی بنیاد ننهاد. مسیحیت از نظر وی، تنها فلسفه حقیقی و تنها دین راستین معرفی »: گویدفورلی می

از  مقصود غزالی» غزالی معتقد است: الفلاسفهتهافتکوب در مورد کتاب زرین (.741ص ،1430)فورلی، « شده است

خواهد . او نمیآن نیست گرایی ناشی ازغربی تصنیف این کتاب، جز توجه دادن دنیای اسلام به خطر فلسفه یونانی و

رغم در مورد غزالی نکته مهم این است که علی(. 170، ص1413 )کرمی، ای بنیاد کندخودش مذهب فلسفی تازه

توان آثار اخلاقی او را واجد نه تنها سامان و نظام ویژه، بلکه فقدان نظام فلسفی خاص در آثار کلامی و فلسفی او، می

گرچه در نظام اخلاقی خویش، متأثر از »او از جمله حکمای مسلمان است که  نوآوری لحاظ کرد. در واقع همراه با

ند اند اخلاق فلسفی خود را با آموزه های ناب دینی مخلوط کناند، ولی اغلب تلاش داشتهفیلسوفان یونان باستان بوده

 . (104، ص1433رک، ات« ) ارائه نمایند دینی(-و یک نظام اخلاقی تلفیقی) فلسفی

 لیف و خلق آثار فکریصداقت در تأ .4-4

 اعترافاتمحسوس است.کتاب  هردو اعترافاتدر کتاب  خصوصبهاین خصوصیت در اکثر آثار غزالی و آگوستین، 

ه در از نفسی دارد کصادقانه در واقع حکایت  -استمعروف  الضلالالمنقذ منبه نام مکتوب غزالی که البته -آنان 
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گوستین و آ اعترافاتاز توهمی به توهمی دیگر و از رنجی به رنجی دیگر گرفتار شده است. کتاب  وی خداجستج

ای تحریر یافته که کسی در صداقت و خضوع مؤلفین تردیدی تر از سایر آثار آنان، به گونهغزالی دلنشین المنقذ

نمایاندن  شاید در صدد ودن، جنبه عمومی یافته وولی در عین شخصی بای مخاطبشان نیست؛ چرا که خواننده 1؛کندنمی

بازیابی راه اصلی، در همان شناخت وجوه عمیق خود نفس است و احتمالا شناخت  گویی راز»این مهم است که 

 . (11، ص1437)مجتهدی، « شودنفس منجر به شناخت خداوند می صحیح

 غزالی و آگوستیندر  به سعادت و یقین نیل. 5

 ادتنیل به سع. 5-1

آن دو، غایت زندگی و معنای سعادت بازگشت روح آدمی به جمال و کمال مطلق خداوندی است. آگوستین  از نظر

ای هدف از حیات و معن و غزالی متوجه شده بودند که اگر معنای واقعی سعادت، در بازگشت به سوی خداست و اگر

ه پیش ک آنها خواهند نمود.ه این غایت، چندان یاری ندر نیل بآن، فقط شناخت او نیست، پس فکر و عقل انسان، او را 

 ازنرخ نموده در  گشودند، اینک او را معشوقیدیدند و باید متکلمانه معمایش میمی« راز» از این، معبود را یک

اش هفیلسوفان شناخت نجایگزی عارفانه خویش در برابر او را باختنازش باید که  یافتند که برای توفیق استشمام عطرمی

 کنند و این جز سعادت واقعی را فراهم نخواهد نمود.

ت هر نوع که غای گرایانه فلسفه باستانگیری اخلاق سعادترغم به خدمتعلی به همین دلیل، هر دو در آثار خود

ق د که اخلاکننفقط در تقرب به خداوند لحاظ و تأکید می داند، غایت رفتار اخلاقی رات میفعالیت اخلاقی را سعاد

با قبول اصول  1مسکویهکند. غزالی پس از ابن اگر با ایمان و احکام دینی همسو باشد، سعادت اخروی را تضمین می

فل و اعتدال را ع اساسی در نظریات اخلاقی افلاطون و ارسطو، تکیه اصلی خود در اخلاق را بر شریعت نهاد و معیار

ی کیمیایی که کتاب غزال» د:نبه زیبایی اشاره به این مطلب دار (. برخی محققان10، ص1477شرع ذکر نمود )باقری، 

 . (001، ص1413)کرمی،  «دهد، ایمان به حق تعالی است و شریعت نبویاز برای حصول سعادت به دست می

رغم قبول اصول اخلاقی نظریات یونانی، تابع کامل آنان نشد و به دلیل تکیه بر شریعت، در آثار البته غزالی علی 

عنایت به ایمان، یاد مرگ و نیت مومن در همه امور و احوال،  :، مباحثی جدید مانندالدیناحیاء علومبه ویژه  ،دخو

احث ، مبحیاء علوم الدینا)مراجعه شود به: جزء ثالث و رابع  قبل از وی مطرح نشده بود عشق به خدا ذکر نمود که

                                                           
های پیشین خود، علاوه بر مسدود ساختن راه اصالت انسان، در با ورود به مرحله تردید در آموخته وی براین باوراست که غزالی 1.

اش صادق نبوده و همه چیز حتی گبری ده سالهدر عزلت وکنارهبسیاری از ادعاهای خود، از جمله تحول روحی و ترک نام و نان و 

 (173و 161و 131صص ،1431اسلام را فدای کامجویی شخصی خود کرده است) یثربی 

 غزالی است. « الدیناحیاء علوم»له مرجع و ام الکتاب آثار اخلاقی بعدی از جماو  تهذیب الاخلاق کتاب 1
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 . ، محبت، رضا(نیت، ریا

 نویسد:بندگان می در بحث از عشق و محبت خدا و

خاصه  هر که دوستی خ ای عصالی بر وی غالب شود عا به ح  عشق رس ، همه بن گان وی را دوست دارد،

ها را دوست دارد، که هر چه در وهود اوست، همه اثر د ر  و صنع محبوب دوستان وی را. و همه آفری ه

 . (717 ص، 1733غزالی، ) وی است

لق اختن چهار فضیلت اصلی باستانی، در تبیین سعادت و وصول به آن از طریق تخآگوستین نیز ضمن به رسمیت شن

به فضایل، تابع مطلق نظرات یونانیان نشد و تعریف فضیلت و ریشه آن را، نه براساس نظریه اعتدال اخلاق یونانی، بلکه 

 (.110، ص1431)ژیلسون،  بر اساس نظم تعریف نمود

نظم،  دارد و آن دان  که دبل از ما در طبیصت وهودآدمی از الگوی نظمی میآگوستین ریشه فضایل را در پیروی 

 . (111، ص 1791)ژیلسون،  است همان اعت ال ناشی از حکمت خ است که هر چیزی را در های خود درار داده

ی است ت)نیت( عبارادا و دوست داشتن همدیگر برای خدا سان آثار غزالی، عنصر برخورداری از دین و عشق به خبِ

 شود.های اخلاقی دیده میم انتخابهای آگوستین نیز برای تمادر نوشته تکرارکه به 

گیرد، اما به خ ا مح ود نمی شود فضیلت نوعی از عشق است. عششی که در درهه نخست به خ ا عصلق می

 ی است، و عشق به دیگر انسانها هم هست...به یک مصنا، برای برخوردارش ن از خ ا، که موهودی سرم

برای نیل به ه ف استفاده کنیم، مشروط به آن که با  ممکن است از امور زمانمن )انسانها(به عنوان وسایلی

 .(311، ص1791) فورلی،  همراه باش  1پروپتر دئوم( «)به خاطر خ ا» عشق من به آنها

ری ی برابکنار طرح معادله آگوستین مثل غزالی، رضای الهی و عمل به خواست او را در نظام اخلاقی خود و در 

 داند:خدا، شرط سعادت می فضیلت کامل با معرفت

ن  که کی برابری فضیلت کامل با مصرفت را، با عأکی  بر این امر مح ود میالبته آگوستین این مصادله

 (. 311، ص1791)فورلی،  داشتن خ ا، مستلزم عمل به خواست خ است برخورداری یا

فاوت ت هر دو بر عشق و نیت برای وصول به آرامش و سعادت، به ویژه در تأکیدهای اد شده،رغم وجوه مشابه یعلی

قه بین الاسلام التفرفصل » مندی از سعادت قابل ذکر است. غزالی در دفترن بهرهمشمولا رابطه بابین آنها در  و تمایزی

کند اد می)ذاتی، حسی، خیالی، عقلی و شبهی( ی بعد از نشان دادن شیفتگی خود به منطق، از پنج گونه هستی« و الزندقه

 بیند:را دشوار می 1دهد و کار تکفیرو در اعتقادات دینی تساهل نشان می

                                                           
1. Propter deum 

باطنیه در آثارخود، مشحون از این نوع تکفیرها بوده که در چرخش  غزالی با مخالفین فکری به ویژه فلاسفه ومواجهه آغازین  .1

 روحی واخلاقی، از این مواضع عدول نموده است.



  747  هادی سلیمانی ابهری.. / .ن،یو آگوست یلغزا یو اخلاق یبر تحول روح یتأمل

 

در اعتشادا ،   گوی  که خوب است در باره آن خاموش مان ، چه بهشت ویژه گروه کو چکی نیست وو می

 .(137، ص1779)کرمی، « بسن ه استها یکی از آن هستی

اند که منبع زیرا تنها آنان واجد خیر حقیقی ؛تنها مسیحیان سعادتمندند»آگوستین بر این باور بود که  ی کهدر حال

 همین ایده حصرگرایی آگوستین در ایمان و البته. (111ص  ،1431)ژیلسون،  «هاستها و خوشبختیتمام سعادت

رغم متدینان را برای او توجیه پذیر نمود و علی ن مسیحی، میل توسل به اجبار در مسیحی نمودن غیاسعادتمندی مؤمن

آمیز تاز اقدامات خشونهای نخستین او به وضع مجازات مرگ علیه بدعت گذاران، متأثر از توفیقات حاصله اعتراض

 . (100، ص1416نیروهای نظامی، استفاده از زور علیه آنها را توجیه الهیاتی نمود )کونگ، 

 . کسب یقین  5-2

و نه مخالف ارزش شناخت عقلی در  1های حقیقت جویانه خود، نه منکر اعتبار شناخت حسینخستین گامآن دو در  

 دند:راه رهایی از شکاکیت را منحصر به اشراق الهی نمو ولی در جزمیت پسینی، سب یقین و رهایی از شکاکیت بودند،ک

مورد  درریه او دانست. نظابر شکاکیت میآگوستین مانن  افلاطون، حشیشت مصشول را بهترین وسیله حفاظت در بر

 (.117، ص1791شود )ژیلسون، ب میاشراق الهی همواره امر بسیار مهمی برای رهایی از شکاکیت محسو

مسئله شناخت و معرفت  1بدان تاکید دارد، المنقذغزالی نیز که از همان جوانی به کسب یقین شوق وافر داشت و در 

ساخت. وی با تغییراتی که در معنای یقین به وجود آورد، مأثورات احث نظری خود مطرح میطور دائم در مبیقینی را به

 4.شرعی را نیز در زمره یقینیات قرار داد

، برای حل بحران روحی خویش غزالی و آگوستین، در طی دوران تلاطم درونی خود، این مهم را دریافته بودند که

 اتتطهیر ضمیر از غیر خدا، و پیراستن ملک ده و تعهد و عزم راسخ برایو باید ارا فقط وصال به یقین کافی نیست

نفسانی شیطانی و رذایل اخلاقی داشت و از طریق همین رهیافت، به دستاورد مهمی در روش شناخت یقینی، که همان 

                                                           
ر شناخت ا، با قوت در برابرتمام استدلالهای شکاکانه، بر اعتب«درباره تثلیث»و بعدها در کتاب « علیه آکادمیان»گوستین در کتاب . آ1

حسی تاکید کرد. با این حال، این یقین ها، گرچه برای اهداف عملی کافی است، اما درحد و اندازه معیارهای حقیقت محض، تزلزل 

 . (111، ص1431) ژیلسون،  ناپذیر نیستند

ای داشته باشم یا چاره آنکه اختیاریام از طرف خداوند در نهادم بوده بیعطش یقین برایم عادت وروش شده و از آغاز جوانی 1.

 . (المنقذمقدمه  ،غزالی) بیندیشم

به یک قضیه و  نفس اذعان»در واقع غزالی، با تعریفی جدید از یقین، فرایند استحاله برهان به خطابه را تکمیل کرد. وی که یقین را  4.

، لال تبدیل کند. وی با تبدیل برهان به قیاسسکون و اعتماد نفس معنا نمود، خواست که مسلمات ایمانی و شرعی را هم به مواد استد

 بحث از مبادی برهان و مواد برهانی را کنار گذاشت و مسلمات شرعی را به ماده استدلال تبدیل نمود و نام آن را برهان گذاشت و برهان

 . (116، ص1433)امیری،  بلکه به خطابه تبدیل نمود را با حفظ شکل و نام، نه به جدل،
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 اشراق الهی است نایل شدند.

مسلک  در مباحثاتش با استادی مانویو نیل به سعادت، وقتی  خود برای کسب یقین هایتلاشآگوستین در آغاز 

ر این دین عقیده در من قوت یافته بود که در حال شک، وظیفه ندارم بیش از این ا» کند:مجاب نمی شود، اظهار می

 نیوستآگ یبرا نیقیبر  یاست که کسب معارف مبتن نیجمله چن نیمفهوم ا (.110، ص1437)آگوستین،  «فرقه بمانم

یاری ولی بعدها از بس؛ نمود یبه آن ابا م مانیا ایآن  رشیپذ ،ازایشهیاند ایر صحت مطلب و ب نیقیمهم بود و بدون 

ه توبه نمود و با طی مرحله شهود و بر پای، به شدت بر نفس او سیطره داشتند، صفات حیوانی که در ایام شباب از

 1دست یافت. تجربیات خویش و براساس سرگذشت عمر خود به گوهر یقین

و  در مشی زندگی یتنها در شورمندی عرفان یافت و از این مرحله به بعد، تحول را مندی خودنیز رضایتغزالی  

، ها سرگشته و حیران بودامام ابوحامد پس از آن که سال»سلوک اخلاقی وی پدیدار شد. به گفتة برخی معاصران، 

اوان عمر  و در آخر (470، ص1417)همایی،  «کار به حلقه درویشان درآمد و ذمائم اخلاقش به محامد مبدل گشتآخرِ

 صلاح برآن دید که به احیای علوم دین و ارشاد خلایق همت گمارد. با کسب یقین به درستی راهی که پیموده بود،

ا توجه ب بخشی که در تکاپویش بودند، نایل شدند؟آیا غزالی و آگوستین به یقین آراماکنون جای این سؤال است که 

شین در مبحث ترجیح شهود بر روش عقلانی توسط آن دو، که لزومی به تکرار مجدد آنها نیست، اینک تنها به مطالب پی

 باید گفت شواهد حاکی از نیل آنان به ساحل آرامش ویقین هست: المنقذاء به یک استناد از سخن غزالی در با اکتف

لاحول و »گویم ت و به عمام مصنا میاکنون من ایمان و یشین دارم که عمام امور، در دست د ر  الهی اس

 .(71ص ،1316)غزالی،  «الا بالله الصلی الصظیم ةدولا

رغم توافق با علی ر در مورد مقام و منزلت عقل بشر،ظبرای کسب یقین و اعلام ن پویش معرفتی، البته غزالی در حوزه

غزالی در  .ود نسبت به او متفاوت عمل کرددر فرجام عمر خ برای وصول به حقیقت، اعتبار دانستن عقلآگوستین در بی

تاکید  الانوار ةمشکوکتاب  و در1اواخر عمر، به وضوح به امکانات نامتناهی ذاتی و نهفته در عقل معترف می گردد 

این (. 14، ص 1360)غزالی ،  بپیوندد تواند از خود اوج گیرد و به مطلق ازلیشکفته شود، می عقل وقتی ذاتاً کند کهمی

 گاه برای آگوستین مطرح نبوده است و آگوستین در الهیات غیر عقلانیله شناخت به تنهایی هیچئمس حالی است کهدر 

                                                           
 ودششارات پیشین به بحث کشف حقیقت و کسب یقین آنان ازطریق اشراق نورالهی، از تکرار آن مباحث اجتناب میبه دلیل ا 1.

کتاب  غزالی با نوشتن عقلانی سازی امر دینی توسط کسانی چون ابن سینا و فارابی، نوعی انحلال امرقدسی در عقل بشری بود، .1

 .(111، ص1433ئیان مسلمان شده بود ) امیری، نا چار به بازگشت به موضع ارسطو معیار العلم
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  1.ارجمند ایمان قد برافراشت ةکید کرد. شک در نزد او به شکل لازمتا آخر عمر بر تحقیر عقل تأ از مسیحیت خود

شناخت اولویت داد... در حشیشت هویی، نظر او  و« حث المصرفةب»در عمام فلسفه آگوستینوس، نمی عوان به 

رسی ن به علم این ههانی و به اصطلاح آکادمیک نبوده، بلکه صرفا ه ف سصاد  بوده است، نه شناخت و 

 . (67، ص1793)مجته ی،  «علم محض

ل شدن به ائبه جای ق»تذکر و تغییر داد مثلا:  به صراحتوی هر چند در اواخر عمر، برخی اشتباهات قبلی خود را 

تجدید در  ولی درکتاب، (03، ص1437)مجتهدی،  «اراده آزاد انسان، از نوعی لطف و فیض خداوند صحبت نمود

، علاقه خود به فلسفه را در دوره جوانی افراطی دانسته و در واقع تا پایان عمر خود، کلام مبتنی بر کتاب نظرات سابق

 . (03، ص1437)مجتهدی،  «ده استمقدس را از هر لحاظ بر تفکر فلسفی ترجیح دا

   گیرینتیجه

در این مقاله که از اولین تأملات پژوهشی به زبان فارسی در بررسی تطبیقی حالات معنوی و سلوک اخلاقی غزالی و 

ای از زندگی آگوستین و غزالی با وجوه مشترک در دوران تحول درونی، به ویژه در بعد روحی ، برههاستآگوستین 

نه و شناساهای روشنی بر دغدغه یکسان در پاسخ به پرسشمبهایی . شباهتبررسی شدقی آنان و سلوک اخلا

یان ایشان وجود ممعنای خوشبختی و نگرشی نوین به نحوه سلوک در نیل به سعادت و فضایل اخلاقی  ،شناسانههستی

 حی و اخلاقی و تکاپوی مشترکحالات رو درغزالی و آگوستین میان  هاییهمسانی وجوداین پژوهش  نتیجة. داشت

 :به شرح زیر استآنان در نیل به یقین و کسب سعادت 

 در آغاز تحول روحی ای پر رنجتحمل دوره -1

 تحمل ریاضت اعراض از طیبات و  -1

 عزم سلوک در وادی عبودیت با تزکیه نفس و ترک تعلقات دنیوی و رذایل اخلاقی -4

 و رهایی از مقام دنیوی اقدام عملی به توبه باگریز از قیل و قال علمی -0

 ظهور حالاتی از مکاشفه  -1

 انزوا و گزینش زندگی زاهدانه  -6

اخلاقی و روانی،  در توجیه تغییرات «تحول شناختی» و با تأکید بر تأثیر با ذکر ویژگی تأثیر باطن آدمی در ظاهر او

ن و جز عقل بشر در کسب یقیهای تحول روحی غزالی و آگوستین در تأملی معرفتی و بررسی فهم آن دو از عزمینه

دان گیرد که آنان به دلیل شک در آنچه از راه عقل و راه فلسفی بمینتیجه اکنون و نگارنده  شدنیل به سعادت تبیین 

                                                           
 «اید فهم نخواهید کردمادام که ایمان نیاورده» ای است در عهد عتیق: مضمون آیه« فهم پاداش ایمان است» قاعده مشهور او که. 1

 .(3 ص، 1001)انجیل متی، 
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غایت زندگی و معنای سعادت را در بازگشت روح  ثانیاً راه کشف حقیقت یافتند؛ شهود را تنها اولاً، رسیده بودند

طلق خداوندی، با تزکیه نفس و نیل به رضای او از طریق تخلق به فضایل اخلاقی معنی کردند. آدمی به جمال و کمال م

آن دو ضمن مشابهت در فقدان نظام فلسفی خاص در آثار کلامی فلسفی، در ترسیم نظام اخلافی مطلوب خود، ضمن 

های یین سعادت و راهل آراء آنان در تبثیرپذیری از یونانیان و به رسمیت شناختن چهار فضیلت اصلی باستانی، تابع کامأت

هم مستقل آنان ف فلسفی( ارائه نماید. در -وصول به آن نشدند و به ویژه غزالی توانست یک نظام اخلاقی تلفیقی)دینی

از  نه براساس نظریه اعتدال اخلاق یونانی، بلکه بر اساس نظم از سعادت و فضایل اخلاقی، تعریف فضیلت و ریشه آن،

 )همان اعتدال ناشی از حکمت خدا( و انطباق با شرع و دین از دید غزالی صورت پذیرفت.تین نظر آگوس

در تبیین سعادت و یقین مورد پویش غزالی و آگوستین، با اشاره به برخی وجوه متمایز غزالی نسبت به آگوستین،  

در مورد  مخالفین و پرهیز از حصرگرایی با از جمله تغییر نگرش نسبت به منزلت و اعتبار عقل و نیر مدارا و تساهل او

 . سعادت پیروان مذاهب، نیل هر دو به یقین آرام بخش درآغاز یا انتهای مسیر تحول درونی ذکر گردید
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