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   سید احمد فاضلی

  چکیده

» اخـلاق مراقبـت  «هاي اخلاق است و نظریـۀ   کارویژهاز ها یکی  بخشی به روابط میان انسان سامان

گذاري عناصري چون همدردي، همدلی، خیرخواهی  دلیل توجه محوري به تعاملات انسانی و ارزش به

هاي اخلاقی براي ایفاي این نقش است. اخـلاق فتـوت    یکی از کارآمدترین نظریه ،و شفقت در آن

ایفـاي کامـل   بینـد،   از تعاملات انسانی می تري سیعو ۀمتصوفه نیز هرچند فاعل اخلاقی را در گستر

داند. بر این اسـاس و بـا    مهم از سلوك اخلاقی او می وي در تعامل با دیگران را یک پایۀمسئولیت 

اخلاقی در اصول و معیارهاي اخلاقی حاکم بر مناسبات انسانی  ۀتوجه به اشتراکاتی که این دو نظری

نگرنـد   ها مـی  روابط انسان شکل بایستۀ ذکور از دیدگاه مشترکی بهۀ مدارند، این انگاره که دو نظری

هـا   آن شده، ضمن بررسی این دو نظریه و تبیین نوع نگـاه  بیان براي بررسی انگارۀ شود. تقویت می

مذکور  در حوزۀها  آن هاي ها و تفاوت نسبت به هنجارهاي حاکم بر مناسبات انسانی، به بیان شباهت

هـا بـه نظـر     آن هاي ایـن دو بیشـتر از شـباهت    چند تفاوته نظر نگارنده، هرخته شده است. بپردا

اي متفـاوت را   توانـد نتیجـه   در اخلاق مراقبت می» مراقبت«توجه به جایگاه محوري عنصر رسد،  می

 ،»گرانیخدمت به د«، »سخاوت«، »احسان« ،»شفقت«همچون  یبسامد واژگانپیش روي ما نهد؛ زیرا 

 ـکه بخواهد به اصـول ا  يفرد ينظران اخلاق فتوت برا صاحب شروط بیان رد» گذشت«و  »ثاریا«  نی

در  کـه  دلیلی بر این ادعا قلمداد شود دتوان یم ،باشد بندیپا تعاملات انسانی ی در حوزۀاخلاق نظریۀ

بر همین  و شوند می ییبازنما یبه روابط انسان یبخش در سامان یمراقبت يها ارزش زیاخلاق فتوت ن

  .رسند یم ییبه همگرا گرانیتعامل با د ۀدر حوز یدو نظام اخلاق نیا ،اساس
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  مقدمه. 1

هـاي اخـ�ق    شایسـته یکـی از کـارویژه    یصورت بهها  بخشی به روابط میان انسان سامان

هـاي اخ�قـی    یکی از کارآمدترین نظریهبه چند دلیل،  1»اخ�ق مراقبت« نظریۀ است و

 :Okin, 1989توجه محوري به تعام�ت انسانی ( براي ایفاي این نقش است؛ از جمله:

245-246; Robinson, 1997: 120ها نسبت به رشد اخ�قی  )، مسئولیتی که براي انسان

از منـدي   )، بهـره Noddings, 1990: 123; Robinson, 1997: 121دیگران قائل اسـت ( 

تأکید دارد، مخالفـت جـدي     شناختی خاصی که بر ماهیت اجتماعی انسان انسان  دیدگاه

ساز اشکا�ت نظـري و   هاي رایج اخ�قی که زمینه با رویکرد فردگرایانه حاکم بر نظریه

 Noddings, 1990: 124; Friedman, 2008: 539( عملی زیادي در حوزه اخ�ق است

& 540; Kittay, 2011: 56 & 57; Baier, 1995: 24 هـایی چـون    ) و توجه به ویژگـی

  .)Okin, 1989: 234( 5و شفقت 4، خیرخواهی3، همدلی2همدردي

تري از تعـام�ت   وسیع نیز هرچند فاعل اخ�قی را در گسترۀ اخ�ق فتوت صوفیانه

هـا   دیگر انسانهایش نسبت به  بیند و زیست اخ�قی او را به ایفاي مسئولیت انسانی می

جدي به ایـن حـوزه اهتمـام دارد و ایفـاي کامـل نقـش و        صورت به کند، نمی محدود

 ـ   او  سـلوك اخ�قـی و بایسـتۀ    مهـم از  ۀمسئولیت وي در تعامل با دیگـران را یـک پای

مند است. ایـن   ها بهره روابط میان انسان ۀاي در حوز داند؛ از همین رو از ادبیات غنی می

هـایی   اخ�قی مـذکور بـراي پاسـخ بـه دغدغـه      اي به دیدگاه امر جایگاه و ظرفیت ویژه

 ۀاي محوري که در نظری دهد که از منظر مراقبتی حائز اهمیت و توجه است؛ دغدغه می

  شود.  اخ�ق مراقبت دنبال می

 ـآ«آن است که  گردد یم یمقاله بررس نیکه در ا یاساس، پرسش اصل نیبر ا  اخـ�ق  ای

مشـترك و همسـو نسـبت بـه هنجارهـاي      صوفیانه رویکـردي  فتوت  مراقبت و اخ�ق

توان اخـ�ق مراقبـت و    آیا می«عبارت دیگر  ؛ به»؟اخ�قی حاکم بر روابط انسانی دارند

اخ�ق فتوت صوفیانه را داراي دیدگاهی مشترك نسبت به هنجارهاي حاکم بر روابـط  

و » بـت اخ�ق مراق« هیدو نظر نییپرسش، ابتدا به تب نیپاسخ به ا يبرا». انسانی دانست؟
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رویکـرد ایـن دو دربـاره     سـه یبـه مقا  سپرداخته، سپ» در عرف صوفیانه اخ�ق فتوت«

  .پردازیم هنجارهاي حاکم بر روابط انسانی می

اخ�ق مراقبت به زبان انگلیسی نگاشـته شـده    ۀشایان ذکر است آثار متعددي دربار

بـا توجـه بـه    ؛ امـا  این نوشتار خارج است از حوصلۀها  آن است که مرور فهرست بلند

در فهرسـت منـابع   ها  آن ، مشخصاتاستفاده شدهها  آن که در این مقاله از تعدادي ازاین

ذکر شده است. در میان منابع فارسی، عموماً در قالب مقاله به اخ�ق مراقبـت پرداختـه   

، )1387اسـ�می اردکـانی،   » (مراقبـت اخـ�ق  جنسیت و « مقا�ت از جمله ؛شده است

بی انتقادي دیدگاه گیلیگـان  ارزیا«، )1388یزدي، » (اس�م و فمینیسم اخ�ق مادري در«

در مکتـب   ییگرا عاطفه«، )1392اس�می اردکانی و اعتمادزاده، » (اخ�ق مراقبت دربارۀ

 ـبـا محور  ياخ�ق مولو سمسـار خیابانیـان، پاشـایی فخـري و     » (اخـ�ق مراقبـت   تی

(مـذهبی و  » ینییدیشی در مفهوم خـودآ اخ�ق مراقبت زنانه و بازان«، )1398زاده،  عادل

  . )1399حسینی، » (مادرانگی در اخ�ق فضیلت«و  )1399حامد،  نصیري

هاي مختلفـی کـه در قالـب     نامه نیز ع�وه بر فتوت» اخ�ق فتوت«و » فتوت« ربارۀد

و » فتوت«به بررسی و تحلیل هایی  هاي فارسی و عربی چاپ شده، کتاب کتاب به زبان

 ۀمقدم ـ و )م1958المکـارم،   ابـن ابـی  ( کتـاب الفتـوة   :ماننداند؛  پرداخته »اخ�ق فتوت«

، (جـواد  الفتوة منذ القرن ا�ول للهجرة الی القرن الثالث عشـر منهـا  آن با عنوان مبسوط 

م) و 1959الدسـوقی،  » (الفتوة عند العرب أو احادیث الفروسیلإ و المثل العلیـا م)، 1958

   ).م2008الخطیبی، ( سقوط الخ�فلإ العباسیلإالفتوة، نشأتها و تطورها حتی 

 ؛نگاشته و منتشر شده است» اخ�ق فتوت« ۀدربار يهمچنین مقا�ت فارسی متعدد

آیین «)، 1387صدري و صمدي، » (گریکدیآن دو بر  ریثأفتوت و تصوف و ت«از جمله: 

 ـفتوت در ا يها شهیها و ر خاستگاه یبررس يبرا یطرح«)، 1390دیوانی، » (فتوت » رانی

پو�دیـان و  » (فتـوت  نیـی آ یعیش ـ يهـا  مؤلفـه  یبـازپژوه « ) و1390معتمدي و باخدا(

تطبیقی اخ�ق فتـوت و اخـ�ق    مطالعۀیک از این آثار به  یچ؛ اما در ه)1400همکاران، 

مراقبت از منظر هنجارهاي اخ�قی پرداخته نشده و این نخستین باري است که در یک 
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  شود. ي میاي واکاو چنین مسئله ،مقاله

  اخلاق مراقبت .2

هـاي رایـج اخ�قـی     اي است که کار خود را با نقد دیدگاه نظریه ،مراقبت نظریۀ اخ�ق

شـوند) در محوریـت    بیان مـی » گرا وظیفه«و » گرا فایده«(که اغلب در قالب دو رویکرد 

کند و معتقد است که چنـین رویکـردي در    آغاز می» استق�ل«و » عدالت«دادن به اصل 

راوان نموده و موجب دور شـدن از  مان دچار مشک�ت ف اخ�ق، ما را در روابط انسانی

)؛ لذا نظام اخ�قی دیگـري را پیشـنهاد   Okin, 1989: 233گردد ( می  هاي اخ�قی ارزش

هـایی کـه هـر     هاي مراقبتـی و مسـئولیت   بخشی به ارزش کند که بر اساس محوریت می

 استوار است.  ،انسانی نسبت به دیگران دارد

کـرول   راهـاي اخ�قـی رایـج     تی بـه نظـام  نخستین انتقادات مبتنی بر رویکرد مراقب

د. در دانشگاه نیویورك مطرح کـر  7شناسی کاربردي روان )، استاد رشتۀ1936( 6گیلیگان

آن با استد�ل  هایی تحقیقاتی دربارۀ جنسیت و رابطۀ می�دي طرح 70 ۀوي در طول ده

مراحـل  دربـارۀ  اي  نظریهها  آن و رشد اخ�قی را انجام داد که بر اساس نتایج حاصل از

) بر اساس تحقیقات 1987ـ1927رشد اخ�قی ارائه نمود. پیش از وي �رنس کلُبرگ (

 ـ     گسترده معروفـی   ۀاي که روي تعدادي از کودکـان و نوجوانـان انجـام داده بـود، نظری

شـد   هـا ارائـه نمـود کـه شـامل شـش مرحلـه مـی         مراحل رشد اخ�قی انسـان دربارۀ 

)Kohlberg & Kramer, 1969: 100-102ـکلُبرگ در امهمی که  ). نتیجۀ   قـات یتحق نی

کـه مـردان معمـو�ً تـا      یحـال آن بود که در ،افتیزنان به آن دست  یرشد اخ�قدربارۀ 

تواننـد   یروند، زنان اغلب نم یم شیپ یرشد اخ�ق مپنج ۀمرحل یو گاه مچهار ۀمرحل

فراتـر   ،»یرسـوم و قواعـد جمع ـ   تیرعا ياخ�ق از رو تیرعا« یعنیسوم،  ۀاز مرحل

 گـویی  پاسـخ  ۀشـیو متوجـه شـد کـه     ات خودقیتحقدر  گانیلیگاما  ).Ibid: 108( روند

کلبـرگ منطبـق    یارچوب رشد اخ�ق ـهبا چ ،زن بودند همگی کهوي شوندگان  آزمون

را از  یاخ�ق ـ یزنـدگ  نـد ا لیما شتریکه زنان ب بر همین اساس اذعان داشت ي. وستین

 قـات یاسـت کـه در تحق   ییصـدا  نی ـو ا ،»حقوق«و » عدالت«نه  دننیبب» مراقبت«منظر 
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نشده  دهیشن طول تاریخدر  ختیشنا و روان یو مطالعات فلسف قاتیتحق ریکلبرگ و سا

خـود   دربـارۀ دارد که زنـان و مـردان    يریدر تصو شهیر تفاوت نیا وي عقیدۀ به است.

اسـتق�ل، جـدا بـودن و     ،يآزاد ،يبـر اسـاس خودمختـار    شـتر یدارند: مردان خود را ب

 ،یدارنـد خـود را بـر اسـاس وابسـتگ      لی ـدر مقابل، زنـان تما  ؛فهمند یمراتب م سلسله

بـر   گـان یلی. گدرك کننـد  گـران ید يازهایبه ن تیو حساس یارتباط احساس ،یهمبستگ

 »گرانیاستق�ل از د«و » اخ�ق حقوق«اشتباه  کند که کلبرگ به یاساس استد�ل م نیهم

 ,Gilligan, 2003( دانـد  یم »گرانیبا د مانهیروابط صم«و  »تیاخ�ق مسئول«را بهتر از 

p. 1-3 & 28-45; Idem, 1977: 481-492, 509-511 & 515; Norlock, 2019 ؛

زنـان اغلـب معضـ�ت     ،گیلیگـان  عقیـدۀ  ع�وه بر این، بـه  .)617ـ615 :2013 نمن،یه

ها را   کنند این تعارض سعی می و ،دانند تا تعارض حقوق اخ�قی را تعارض وظایف می

  ).Gilligan, 1977: 515روابط مستحکم بماند ( ۀاي حل کنند که شبک گونه به

نظـران اخـ�ق مراقبـت نیـز      هاي دیگر صـاحب  مراقبت در دیدگاه - عدالت دوگانۀ

نظـران بسـیار تأثیرگـذار     از دیگـر صـاحب   ،)2022ـ1929( 8برجسته است. نل نادینگز

 ـزنانه به اخـ�ق و ترب  يکردیمراقبت: رواخ�ق مراقبت، در کتاب مهم خود به نام   تی

دهد و معتقد  ترجیح می» اصل عدالت«را بر » اصل مراقبت«صراحت  به )1984( یاخ�ق

 يازهـا یتمرکز بـر ن  ر اساسبگیري اخ�قی خود را  جهت ی بایدعام�ن اخ�قاست که 

نه بر اساس اصول  ،دنده یم تیاهمها  آن به ارتباطی يها نهیکه در زم تنظیم کنند یکسان

دادن  تیاولو و دییرا تأ »يجانبدار« یارزش اخ�قوي همچنین . جهانشمولو  یانتزاع

عقیـدۀ وي مراقبـت واقعـی     . بهکند یم هیرا بر ارتباطات دورتر توج يفرد نیبه روابط ب

توانـد دورادور شـامل همگـان شـود      بالفعل با افراد خاص است و نمی مستلزم مواجهۀ

)Norlock, 2019; Tong & Williams, 2009(.      نـادینگز ویژگـی محـوري اخـ�ق

داند و تقویت ویژگی همدلی با دیگران را مستلزم رشد ظرفیت  می» همدلی«مراقبت را 

کند. وي از لزوم آراسته شدن به فضـایلی کـه بـر     ارزیابی می» توجه به دیگران«ما براي 

هـا و وظـایف مراقبتـی سـخن      براي ایفاي نقش ،گیرد اساس روابط با دیگران شکل می
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  کنـد  عنوان منبع رفتار اخ�قـی معرفـی مـی    ی را بهمندي از چنین فضایل گوید و بهره می

)Nodding, 2013: 80, 204 & 205هـاي مهـم اخـ�ق    وي یکی از ویژگـی  عقیدۀ ). به 

  ).Idem, 1995: 187جاي تکیه بر اصول است ( به» ها تأکید بر اولویت«مراقبت 

اخـ�ق مراقبـت    نظران برجستۀ از صاحبکه یکی دیگر نیز  )1929( 9هلد اینیرجیو

 کی ـعنـوان   بـه  تواننـد  یمراقبت و عدالت م ـ یاخ�ق يها دغدغهاست، معتقد است که 

از  یمتفـاوت  يهـا  حوزهها  آن یک ازهر ؛ زیراداده شوندیکدیگر انطباق با  ینظریۀ اخ�ق

 »مراقبت«با این حال  اما )؛Held, 2006a: 539-542( دنده میرا پوشش  یاخ�ق ۀتجرب

بـدون   و اسـت  يانسان ضرور يبقا يمراقبت برا رای، زداند می» عدالت«از  تر یاساسرا 

 ـا بـا  اخـ�ق مراقبـت   ،هلد عقیدۀ به مراقبت عدالت وجود نخواهد داشت. احسـاس   نی

داریـم  را بـر عهـده   ها  آن تیکه مسئول یکسان يازهایبه ن دیشود که با یم آغاز یاخ�ق

 یمانند همدل ی،بر احساسات اخ�ق »یدرك اخ�ق«کند که  یاستد�ل م وي. میتوجه کن

و  يا رابطـه  صـورت  بـه  اساسـاً افـراد   ،به بـاور او  استوار است. گرانیبه د ییگو و پاسخ

 ياول فـرد  ۀفرد مراقب در درج ـ کی ؛ بنابراینشوند یم يساز مفهوم گریکدیوابسته به 

هلـد   ند.ا يانسان ضرور يبقا يبرا؛ مناسباتی که است یمناسبات مراقبت ریاست که درگ

 ـبا یاجتمـاع  يهـا  ستمیس در همین راستا معتقد است که شـامل   یاقـدامات  از طریـق  دی

 ســتیز طیو حفاظــت از محــ یبهداشــت ياهــ مراقبــت از کودکــان، آمــوزش، مراقبــت

 ـ پشـتیبانی  یعمـوم  ۀدغدغ کیعنوان  مراقبت به يها وهیشوند تا از ش یده سازمان  دکنن

)Ibid: 548-551(.    

 و تـأثیر مناسـبات اجتمـاعی و بـین    » بخشی به روابط بین افـراد در اخـ�ق   محوریت«

 نظـران  هاي صاحب گیري هویت انسان از نکات مهمی است که در دیدگاه فردي بر شکل

) در همین راسـتا اخـ�ق مراقبـت را    1965( 10اخ�ق مورد تأکید است. فیونا رابینسون

جـاي تکیـه بـر     بـه  12داند که برخ�ف اخ�ق نظري و اصولی می 11»اخ�ق عملی«یک 

کـه در  تمرکـز دارد  هـایی   قوانین یا اصول اخ�قی بر روابط بین افراد و کنش و واکنش

اي اخـ�ق   رابطـه  . وي بر همین اساس بر ماهیت ویـژۀ گیرد درون این روابط شکل می
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یک ماهیـت ارتبـاطی تعریـف     صورت به» خود« ،کند که بر اساس آن مراقبت تأکید می

، 14»توجـه «بـین افـراد اسـت. وي سـه عنصـر       13»دلبسـتگی «آن  ۀشـود کـه جـوهر    می

داند و توضیح  را عناصر اصلی اخ�ق مراقبت می 16»گویی پاسخ«و  15»پذیري مسئولیت«

هـاي   یتعمراقبت یک عمل اخ�قی عملی است که بر موق ،از دیدگاه اخ�قدهد که  می

ي دهای ـهـا و ام  ادعاهـا، تـرس  ابط عینی مبتنـی اسـت و بـر نیازهـا،     خاص ناشی از رو

وي دیگـر، عمـل   سـت. از س ـ گو پاسخها  آن اخ�قی خاص توجه داشته و به هاي فاعل

واقع ) و درRobinson, 1997: 120ها ( وابسته به شناخت مسئولیتاخ�قی عملی است 

 در برابـر هـاي فاعـل    زمانی یک عمل، اخ�قی خواهد بود که همسو با ایفاي مسئولیت

  دیگران باشد.

هاي مرتبط بـا   هایی است که در دیدگاه نیز از دیگر ویژگی» همدلی«تأکید بر عنصر 

اخ�ق مراقبت قابل مشاهده است. توجه کانونی به عنصر مذکور تا بدان حـد برجسـته   

را مرکز ثقل و محور اخ�ق مراقبت دانسته  »یهمدل«) 1941( 17ایکل اسلوتاست که م

 رنـد یگ یو شفقت از آن سرچشمه م یرخواهیمثل مراقبت، خ ییها و معتقد است ارزش

)Slote, 2007: 4 & 12(.  برانگیختن غیـرارادي احساسـات دیگـري در    «وي همدلی را

 صـورت  بـه بینـیم و   کند؛ مانند زمانی کـه فـردي را در حـال درد مـی     تعریف می» خود

 ـIbid: 13شود ( احساس منفی او در ما هم ایجاد می ،ناخودآگاه قابـل توجـه در    ۀ). نکت

هـا،   انسـان  اي همۀجامعیت اخ�ق مراقبت بر لزوم دفاع از شمولیت و ،دیدگاه اسلوت

وي بـر   .)Slote, 2001: 64-65, 66 & 70اعم از دیگران نزدیک و دیگران دور اسـت ( 

اي متناسـب   هـا دغدغـه   هر گروه از انسـان  این اساس معتقد است که باید درخصوص

افـراد نزدیـک را توجـه بـه      صر اخ�قی ضروري در مراقبت ازداشته باشیم. اسلوت عن

  ).Ibid: 70 & 71داند ( می» ابلسعادت و بهروزي فرد مق«

هاي محوري اخ�ق مراقبت مثل اهمیـت ویـژه بـه عناصـر      هرچند برخی از ویژگی

بـراي دسـتیابی بـه    هاي فوق قابل دریافت اسـت،   اهبا مرور دیدگ» همدلی«و » مراقبت«

بایـد تتبـع بیشـتري در     ،اخـ�ق مراقبـت و عناصـر محـوري آن    دربـارۀ  نگاهی جامع 
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داشت. بر همین اساس هاي مطرح ذیل عنوان اخ�ق مراقبت  دیدگاه ۀجغرافیاي گسترد

هاي مشترك و محـوري در   اند تا ویژگی نظران اخ�ق مراقبت کوشیده برخی از صاحب

اي  هاي مختلف اخ�ق مراقبت را برشمرند و از این رهگـذر بـه ترسـیم چهـره     دیدگاه

هـاي اخ�قـی    ا دیگر نظریـه روشن از اخ�ق مراقبت، تبیین جوهر آن و بیان تمایزش ب

داراي را  خـ�ق مراقبـت  اسـت. وي ا  18نظران ریتا منینـگ  بپردازند. یکی از این صاحب

 داند: پنج مؤلفه اساسی می

 کند؛ هاي آن توجه می پیچیدگی ۀبه موقعیت با هم ،فاعل اخ�ق 19توجه اخ�قی: ـ

لی و همـدردي  شخص با فرد دیگر در آن موقعیت اخ�قی، همـد  20فهم همد�نه: ـ

نماید. براي این کار باید خود را در موقعیت آن فـرد   کند و موقعیت وي را درك می می

 قرار دهد یا از تجارب قبلی خود در این زمینه استفاده کند.

اي از ارتباطـات بـین    وجود شـبکه  دربارۀفاعل اخ�قی باید  21هوشیاري ارتباطی: ـ

همواره در این شبکه ببیند. این ارتباطـات در   خود و سوژه اخ�قی آگاه باشد و خود را

مان (هر دو انسانیم)؛ پیوند بـر اسـاس    سه سطح است: پیوند بر اساس ساختار وجودي

کـه مـن نقشـی دارم کـه بـر      یازمند کمک و حمایت است؛ سوم ایناینکه طرف مقابل ن

توانم به او کمک کـنم. ایـن عنصـر در اخـ�ق مراقبـت بـرخ�ف اصـل         اساس آن می

رود، بـر   هاي سنتی به شمار می هاي اصلی رفتار اخ�قی در نظام طرفی که از شاخصه یب

 عنصر طرفداري و درگیري در متن اخ�ق تأکید دارد. 

و  حمایتی خود را بگسـترانم  ۀشبککه بکوشم  همواره در پی آن باشم 22فراگیري: ـ

 .یاري و توجه خود را گسترش دهم ۀدامن

کافی نیست، بلکه باید بکوشم تا کـاري انجـام    همدردي منسوزي و  دل 23پاسخ: ـ

 :Manning, 2005( با عمل صالح کامـل نمـایم   دهم و این حسن نیت یا نیت صالح را

452(. 

  شمرد: هاي محوري ذیل را براي اخ�ق مراقبت برمی ویرجینیا هلد نیز ویژگی

 ؛به نیازهاي شخص مورد مراقبت توجه دارد 
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   در تعیین اولویت کاري که باید انجام داد تأکید  آنو نقش  »احساسات«بر اهمیت

 ؛کند می

 مسـائل  دربـارۀ  تفکـر و داوري   هاي اخ�قـی مسـلط را کـه هرچـه     رویکرد نظریه

شـدن بـا    و جانبـداري و درگیـر   نمـوده  تر باشد برتر است، انکـار  اخ�قی انتزاعی

 ؛کند مورد داوري و تحت توجه را تشویق می شخصِ هاي دلبستگی

 دهد؛ میخصوصی و عمومی به دست  ۀاي از نسبت بین حوز مفهومی تازه درك 

 دهـد کـه بـا تصـور رایـج       به دست مـی » شخص«ارتباطی خاصی از مفهوم  درك

 ).Held, 2006b: 10-11(تضاد آشکاري دارد » لیبرال ۀفردگرایان«

نیـز  ) 1945( 24ی از سـوي مـرلین فریـدمن   نظریـۀ اخ�ق ـ هاي شاخص این  ویژگی

   :شود بیان میگونه  این

 ـ   ـنزد یبـه روابـط شخص ـ   يا گسـترده  یاخ�ق مراقبت توجه اخ�ق از و  دارد کی

 يهـا  نـوع خـاص از دغدغـه    کیبر  رایاست، ز زیمتما یو اخ�ق کانت ییگرا دهیفا

زنده ماندن و احتمـا�ً   يکه همه به آن برا یمراقبت یعنی ؛دارد دیتأک یاساس یاخ�ق

   دارند. ازیرشد کردن ن

 نظریـۀ  و بـر   کنـد  یم ـ دیتأک »نهیدر زم« یقضاوت اخ�ق تیاخ�ق مراقبت بر ماه

بـا آنچـه    اخ�ق مراقبـت  ،یاخ�ق يها دگاهید گری. برخ�ف ددندار دیتأک یاخ�ق

در نظر  گرانینحوه رفتار با ددربارۀ  يریگ میدر هنگام تصم دیبا یعامل اخ�ق کی

 . است ارتباطدر  ردیبگ

 کنـد.   یکمک م یدوباره بر نقش احساسات در درك اخ�ق دیکأبه ت یاخ�ق مراقبت

شود. بـا   یشود و به اخ�ق مراقبت محدود نم یظاهر م یروند در اصول اخ�ق نیا

طور خـاص بـر    بلکه به ،یفقط بر هر احساس بت در تمرکز نهحال، اخ�ق مراق نیا

 ـ) empathy( یهمـدل  و در آن اسـت  زیمتمـا  گـران یبه د ییگو احساسات پاسخ  ای

 داشته باشد. يدی) ممکن است نقش کلsympathy( يهمدرد

 عنـوان   افـراد بـه   در آن دهـد  یم ـ يفرد نیبه روابط ب يادیز تیاخ�ق مراقبت اهم
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 :Friedman, 2008( شـوند  یم ـو نه جدا از هم در نظر گرفته  يا موجودات رابطه

917 & 918(. 

دیـدگاه  رسد این  اخ�ق مراقبت به نظر میدربارۀ هاي ذکرشده  با توجه به ویژگی

  هاي محوري ذیل است: داراي ویژگی یاخ�ق

اي انسان و پرهیز از نگاه فردمحور و اتمیستی بـه فاعـل    تأکید بر هویت رابطه .1 

  اخ�قی؛

ترین ساحت اخ�ق و  عنوان مهم به روابط و تعام�ت بین فردي به اهمیت ویژه .2

بخشـی بـه عناصـر     و محوریت شناختی فوق) (همسو با دیدگاه انسان زیست اخ�قی

  ؛بخشی به این روابط در سامان» همدلی«و » مراقبت«

و  تعیین وظـایف  ی ودر درك اخ�ق يهمدرد ای یبر نقش احساس همدل دیتأک. 3

هـاي فرضـی و    جاي اصـول اخ�قـی فراگیـر و مبتنـی بـر موقعیـت       اعمال اخ�قی، به

    عی؛هاي انتزا حالت

و ضـرورت  ) »توجـه «(عنصـر  شـخص مـورد مراقبـت     نیازهـاي به لزوم توجه  .4

 »).گویی و مسئولیت پاسخ«(عنصر  این نیازها گویی مثبت و عملی به پاسخ

  هانصوفیدر عرف  اخلاق فتوت. 3

مشـتق شـده اسـت؛ بنـابراین معنـاي لغـوي آن       » جوان«معناي  به» فتی« ۀاز واژ» فتوت«

؛ 5 م:1958، جـواد (داننـد   مـی  »تقو«و برخی از همین رو آن را معادل  است» جوانی«

برخـی   .)هفـت  :1350محجـوب،  ؛ 16و  11 م:2008الخطیمی، ؛ 11 م:1959الدسوقی، 

انـد و بـر همـین     دانسـته » افتو« مشتق از واژۀ را» فتوت« واژۀ نظران نیز دیگر از صاحب

داننـد. بـر ایـن     موافقت با فتـواي او مـی  اساس معناي لغوي فتوت را رجوع به مفتی و 

و  104 :1352 سهروردي،خورد ( اساس، فتوت در اصط�ح با مفهوم شریعت پیوند می

105.(  

 ـ  در  ،اسـت  »فتـوت «لغوي  که ریشۀ ،»فتی« واژۀ بـر  یش از اسـ�م  فرهنـگ عـرب پ

» شـجاعت « و »سـخاوت «ت اشده که صف اط�ق می اخ�قیهاي  اي از ویژگی مجموعه
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حمایـت از  «، »ع�قه به قوم و قبیله«و البته صفاتی همچون  است بوده برجستهها  آن در

در » فتـی «هاي مهم یـک   نیز از جمله ویژگی» صداقت«و » افراد ضعیف و نیازمند یاري

؛ جـواد،  21و  15 م:2008(الخطیمـی،   شـده اسـت   فرهنگ عرب جاهلی محسوب مـی 

   ۀمجموع ـو  یافتـه توسـعه  اسـ�می   قرون اولیۀدر » فتوت«معنایی  ۀدایر اما ).5 م:1958

تـا  گرفتـه   از علـم و معرفـت  دینـی   هـاي  ویژگـی  واي از صفات مثبت انسانی  گسترده

تواضـع،  ، ورزي اجتناب از طمعانصاف،  مروت، بندگی، اخ�ص، استقامت در راه خدا،

   .)9و  8 م:1958 جواد،؛ 23 :همان( در بر گرفت... را عطوفت، گذشت و

راهیابی آن به ادبیات تصوف در جهـان   ،»فتوت« ۀتطورات مهم تاریخی واژ یکی از

در ادبیـات و   ،اسـتعما�تش  ۀتاریخی و گسـتر  ۀاین واژه با توجه به پیشین .اس�م است

 ابعـاد جدیـدي بـه خـود گرفـت     خاصـی بازنمـایی شـد و     صورت بهفرهنگ تصوف 

میـراث  ذکرشـده در  ي هـا  گونـه  تعاریفتتبع در تعاریف و با . )19 م:1959(الدسوقی، 

بیـان  مذکور  مفهوم واژۀدربارۀ را  معانی ذیلتوان  می ،فتوتدربارۀ جامانده از صوفیه  به

  :کرد

  »فطرت«تعاریف مبتنی بر  .الف

ده شدن بساط ظلمـت جسـمانی   نورانی شدن نفس به نور فطرت انسانی و برچی .1

 ). 4 :1352 کاشانی،(تابش این نور بر وجود انسان  واسطۀ به

 ـراینفـس انسـان بـه پ   در آن که  خاصی از زیستن شیوۀ .2 و  عـت یعـالم طب  يهـا  هی

و آلـوده نشـود و تـا زمـان مـرگ       یوانی ـح يهـا  یژگیو و یانسان عتیطب يها یکیتار

 ـا یخـود را همچـون روز نخسـت از تمـام     یخدا فطـرت انسـان   يسو به بازگشت  نی

باشـد کـه متولـد     يباطن همچون روز يو صفا یها حفظ کرده باشد و در پاک کدورت

  ).23 :1350 ،يسبزوار یواعظ کاشف؛ 66و  60 :1352ی، آمل( شده است

 .)60 :(همان اوست یمنطبق با فطرت الهکه  یحد از کمال انسان نیآخر .3

فتوت در عرف عام عبارت است از اتصاف به صفت حمیده و اخ�ق پسـندیده  « .4

بر وجهی که بدان از ابناء جنس خویش ممتاز گردد، و به تعریف خواص عبارت است 
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ل اخـ�ق  ي آن بر ظلمت صفات نفسانی تـا فضـای  از ظهور نور فطرت انسانی و استی�

 ).9 :انهم» (کلی اشفا پذیرد یل بهبأسرها ملکه گردد و رذا

  تعریف مبتنی بر فضایل .ب

 :1352؛ آملـی،  410ـ ـ409 :2ج ،1369 آراسته شدن به تمام فضایل اخ�قی (سلمی،

 ).4 :1352، کاشانی؛ 74

  تعاریف مبتنی بر شریعت .ج

  ).105و  104 :1352(سهروردي، » موافقت با شریعت« .1

محـذورات در آن بیشـتر از شـریعت     ۀعنوان یک خط مشی اخ�قی کـه دایـر   به .2

کـه بـر    درحـالی  ؛کنند فتوت، بر کسی که بدي کند نیکی میاست؛ مث�ً بر اساس اصول 

  ).169 :1352؛ زرکوب، 108و  105 :اساس شریعت معامله به مثل جایز است (همان

محافظت بر اوامر الهی، محافظت بـر سـنت رسـول االله، مصـاحبت بـا اهـل االله        .3

 (همان).

  ریف مبتنی بر رابطه با خدااتع .د

 ترك ما سوي االله (همان). .1

 ینـدگ و کمـر همـت بـه ب    نرا به اهلش و آخرت را هم به اهلـش واگـذارد   ایدن .2

 .)220 :1352ي، کرکهربستن ( یتعال يخدا

واعـظ  ؛ 177 :صرف کردن وجود یا در طاعت حق و یا در راحت خلـق (همـان   .3

 ). 12 :1350 ي،سبزوار یکاشف

رابطـه بـا   «و » رابطه بـا خـود  «انسانی در دو ساحت  تعریف مبتنی بر روابط ه.

  »دیگران

دو جنبه دارد: یک جنبه در نسبت با خود اسـت کـه   » فتوت« ،بر اساس این تعریف

تـوجهی و بـدبینی نسـبت بـه خـویش، تحقیـر نفـس و         هایی همچون بی شامل ویژگی

دیگـر   جنبـۀ جه به عیوب خود است. ها و دستاوردهاي خویش و تو اعتنایی به داشته بی

ها  آن به رفع حاجات يجد هایی مثل اهتمام ویژگی در آن در نسبت با دیگران است که



  
  
 

  
 بررسی تطبیقی هنجارهاي اخلإقی در                

 اخلإق مراقبت و اخلإق فتوت صوفیانه         43 

 پـذیرش  هـا،  آن وبیغفلت از ع ،کمک متقابلداشت بدون چشمآنان   ياریو کمک و 

از منـع   هـا،  آن یتحمل جفـا و ظلـم احتمـال    ،بدشان يکارهامواجهه با در ایشان  عذر

 مـورد تأکیـد اسـت   هـا   يازمنـد یرفع ن يبراها  آن و کمک گرفتن از گرانیبه د مراجعه

 ).435و  434، 432، 430 ،429،  426، 416، 414 ،411ـ410 :1369 ،یسلم(

دربـارۀ  دسته تعریـف   دوبا طور کلی  بهتوان دریافت که  با دقت در تعاریف فوق می

  رو هستیم: روبه» فتوت«

 کننـد.   تصویر مـی  کمالیدرونی و انتهاي یک سیر عنوان  بهفتوت را  تعاریفی که

فطرت مورد توجه قـرار   ۀبدون اشاره به مقول گاهچند هر در این تعاریففتوت 

 معنا» یبه کمال اخ�ق دنیو رس یانسان لیآراسته شدن به تمام فضا«به گرفته و 

تبیـین  وجـود انسـان    ۀعنـوان جـوهر   بـه فطرت الهـی   با توجه به غالباً، شود می

خـدا  ی که حفظ نورانیت و پاکی فطرت  هب فتوت یانیز  . در این رویکردگردد می

معنـاي شـکوفایی    بـه  یـا شـود   مـی  معنادر وجود انسان به ودیعه گذاشته آن را 

 مند اسـت.  بهرهها  آن ازفطري  صورت بهکه انسان گردد  تصویر میهایی  ظرفیت

  هستند.بندي  در این گروه قابل دسته 5تا  1تعاریف 

  گـاه   ،دارنـد کـه در آن   تمرکـز فتوت هاي عملی و رفتاري  بر جنبهتعاریفی که

در کنـار ایـن   یابـد و گـاه    محوریت می و توجه به احکام شریعترابطه با خدا 

تا  6در تعاریف یادشده تعاریف شود.  رابطه با خلق خدا نیز توجه میبه  ،محور

  جاي داد. این دستهتوان در  را می 12

در عرف صوفیه و سیر تاریخی آن هرچند تا حـدود زیـادي   » فتوت«اصط�ح تبیین 

مـروري کوتـاه بـر     ،کنـد  به ترسیم جغرافیاي این شـاخه از اخـ�ق فتـوت کمـک مـی     

توانـد   ویژه اصول راهنماي آن در روابط انسانی می ی و بهنظریۀ اخ�قهاي این  شاخص

 ـ از آن تري تصویر کامل آن را بـا اخـ�ق مراقبـت     مقایسـۀ  ۀدر اختیار ما بگذارد و زمین

 ۀسیر تاریخی اخ�ق فتـوت همسـو بـا سـیر تطـور واژ      بهتري فراهم نماید. صورت به

طور  همان شود. جاهلیت آغاز می دورۀشد)، از  اشارهقبل  سطوردر که  (آنچنان» فتوت«
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عموماً بـه یـک مـنش اخ�قـی خـاص      اعراب جاهلی  میان در »فتی« ۀواژ ،دشکه بیان 

 در آن برجسـته بـود  » شـجاعت « و »سـخاوت «کرد کـه عناصـري همچـون     مید�لت 

بـه   .)هشت :1350؛ محجوب، 15 م:2008الخطیمی، ؛ 91ـ88 و 12 م:1959الدسوقی، (

 وبوده است ها  آن نشینی اي و زندگی بادیه متأثر از فرهنگ عشیره این منشرسد  نظر می

در جایگـاهی بـا�تر از   هاي اخ�قی مـذکور   بینی اعراب این دوره، ویژگی جهان بر بنیاد

با ظهور اما ؛ )91ـ21 م:1959الدسوقی، رك: ( گرفتند گر قرار میهاي اخ�قی دی ویژگی

هـاي   ب، شاهد کمرنگ شدن ارزشعر به جامعۀي دیتوح ینیب جهانیک  ارائۀاس�م و 

بـازتعریف نقـش    بـر اخـوت ایمـانی،    ام اجتماعی مبتنیریزي یک نظ طرح اي و عشیره

 طرح فهرست بلندي از فضایل اخ�قـی هسـتیم کـه    ومردان و زنان در ساخت جامعه 

درون یک نظام ارزشـی   را قبل از اس�معرب فرهنگ  محوري اخ�ق فتوت درعناصر 

 ـ یی میبازنماتر  گسترده  ـ  اعمـال یکـی از  ؛ مـث�ً جهـاد در راه خـدا    دکن د در مـورد تأکی

 گیرد؛ همچنان کـه  به خدمت میخوبی عنصر شجاعت را  اس�می است که به هاي آموزه

در این فضـا  . برد اي مثل سخاوت بهره می ویژگی مایۀ عنوان درون نیز به» ایثار«از عنصر 

تگاه اخ�قـی جدیـد و   سپیشین در درون یک د واقع شاهد هضم شدن اخ�ق فتوترد

این دستگاه اخ�قی هسـتیم   در حوريهاي م ارزشو بازتعریف آن همسو با تر  گسترده

مطرح شده و پیونـدهاي  » زندگی او ۀفلسف«و » انسان«دربارۀ در آن دیدگاهی جدید که 

 ؛219ـ139 و 19: همان( دنیاب بدیل می امونی ارزشی بیهاي پیر معنوي با جهان و انسان

در خ�ل این . )یازده :1350؛ محجوب، 9و  8 :1958 جواد،؛ 44ـ42 م:2008الخطیمی، 

 ۀاجتماعی در دور مناسبات بین فردي و ۀامر، شاهد آن هستیم که اخ�ق فتوت از حوز

یابد و ایـن   ا تسري میرابطه با خد ۀان) به حوزجاهلی (الگویی خاص از تعامل با دیگر

  .یابد در آن محوریت می رابطه

هاي معنـوي و الهـی در    اس�می و تعمیق ارزش فضاي دینی حاکم بر جامعۀهمین 

محـوري در آن   اخ�ق فتـوت را ایجـاد کـرد کـه دغدغـۀ     اي از  ظهور شاخه ۀآن، زمین

 مایـۀ  د درونکـر  بـود و تـ�ش مـی   تهذیب نفس و سیر الی االله و قرب به حضرت حق 
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 م:1959(الدسـوقی،   اخ�ق فتوت را بر بنیـاد ایـن محـور بازسـازي و گسـترش دهـد      

�می نشو و نما یافت و برجسـته  . این رویکرد که بعدها در قالب تصوف اس)222ـ220

 دارايکـه   دگـذاري کـر   ي از اخـ�ق فتـوت را پایـه   ا شده ، شکل خاص و دگرگونشد

  :محوري به شرح ذیل است هایی ویژگی

خـدا)،   ۀرابط ـ(و سایر ارتباطات با محوریـت  » ارتباط با خدا« ۀحوزشامل سه  .1

خـاص   شود و در هر شاخه اصـولی  می» ارتباط با دیگران«و » ارتباط با خود«

اهتمام به » ارتباط با خدا« شود؛ در شاخۀ ارائه می ویژههایی  بیان شده و توصیه

 ۀاعتقاد و اعتراف به ربوبیت خدا و تنظیم رابط ـکسب و تقویت معرفت الهی، 

لـوازم ایـن   و التزام به » بنده و پروردگار«بر اساس الگوي  ويبا  فاعل اخ�قی

تسـلیم   اعتماد کامل به خدا و ضمن یابد و فرد را الگوي ارتباطی محوریت می

 نمایـد. در شـاخۀ   راه ایـن اعتقـاد مـی   بـازي در   هرگونه جان ۀآماد ،اودر برابر 

دوري از عجـب و   ،تحقیـر نفـس  بدبینی نسبت به خویش و » ارتباط با خود«

دوري  ،زهـد  اهتمام به ،با خداهمسو با تقویت رابطه » خودمراقبتی«خودبینی، 

و دسـتیابی بـه    هاي اخ�قی و روحـی  از هواي نفس و پیراستن آن از آلودگی

ایثـار و  « ي مثـل عناصرنیز » ارتباط با دیگران«است؛ در  برجسته صفاي باطنی

حفـظ حرمـت   «، »آنـان  جاهتمام به رفع حـوای «، »بانیشفقت و مهر«، »گذشت

؛ 371 :1369عفیفی، (رك:  یابند محوریت می» ها در برابر آن تواضع«و  »ایشان

 و 64ـ60 :1352آملی، ؛ 56 و 17ـ4 :1352 ،یکاشان ؛331ـ227 :1369 ،یسلم

، 177ـ ـ172 :1352زرکوب، ؛ 117ـ101 و 97ـ93 :1352سهروردي، ؛ 87ـ80

 .)1350محجوب، ؛ 224ـ220 :1352؛ کرکهري، 203ـ200 و 185ـ180

الهی و نقش محوري آن در اخـ�ق فتـوت:   مندي انسان از فطرت  باور به بهره .2

یابی بـه  سـاز دسـت   رتی پاك و الهی که زمینـه ها از فط مندي انسان اعتقاد به بهره

از مبـانی   ،در اخ�ق فتوت اسـت » شکوفایی فطري«یا » طهارت فطري«غایت 

 :1350واعظ کاشـفی سـبزواري،   ( تصوف است نظري اخ�ق فتوت در حوزۀ
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 ).16 و 8ـ4 :1352کاشانی، ؛ 66 و 61ـ60 :1352؛ آملی، 23و  12، 9

بر صیرورت درونـی و   اخ�قدانستن  به اخ�ق و مبتنی محور فاعلنگاه  غلبۀ .3

: 1369سـلمی،  ؛ 185ـ ـ184 و 169: 1352زرکـوب،  ( روحی فاعـل اخ�قـی  

 و 61ـ ـ60 :1352؛ آملـی،  17ـ ـ16 و 14ـ13، 8ـ4 :1352؛ کاشانی، 416ـ409

 .)68ـ66

اساس اعتقاد بـه   نظران اخ�ق بر ها و جهان: صاحب انسانبه آمیز  وحدتنگاه  .4

خـدا هسـتند،    ها و موجـودات جهـان آفریـدۀ    م انسانکه تمااصل توحید و این

یـک کـل واحـد و هدفمنـد      صـورت  بـه انسانی و جهان موجودات را  ۀجامع

 عنوان عنصري منفرد و جـدا  ی را بهکنند و از همین رو فاعل اخ�ق ارزیابی می

هایی اسـت کـه    بسیار مناسبی براي توصیه ۀزمینبینند. این نگاه  از دیگران نمی

آنان در راستاي صلح و صفا و همدلی و همراهی فاعل اخ�قی بـا دیگـران و   

 و 183ـ ـ181: 1352زرکـوب،  ؛ 108 :1352سهروردي، ( جهان پیرامون دارند

ــري، ؛ 200 ــانی، ؛ 224 و 223، 220: 1352کرکه ــی، ؛ 56و  9: 1352کاش آمل

1352: 66(.  

بـر  روابط و تعـام�ت انسـانی    ۀدر حوز طور ویژه بهاخ�ق فتوت نظران  صاحباما 

ها  آن دیدگاه ۀتوان شاکل میها  آن توجه بهبا تأکید دارند که هایی خاص  اصول و ارزش

  ترسیم کرد: مذکور را در حوزۀ

 ؛ایثار .1

 ؛شفقت و مهربانی .2

 ؛و صداقت خیرخواهی .3

 ؛ایشان و پرهیز از تحقیر نسبت به دیگران و ادب احترامرعایت  .4

 ؛منت و خدمت بی و سخاوت احسان .5

 ؛داري امانت و شناسی حق ،وفاي به عهد .6

 ؛خلقی خوش .7
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 ؛تواضع .8

 ؛ها به آنو آزار رساندن اهتمام به حقوق دیگران و پرهیز از ظلم  .9

 ؛تگی و مقدم داشتن دیگران بر خودشخودگذاز .10

 آنان؛ از پوشی عیبو دیگران عفو و گذشت  .11

 در برابر ظلم و آزار دیگران؛   صدر ۀو سع بردباري .12

 زي؛تو کینهدوري از آوري به سلم و صلح و صفا و  روي .13

 .مناعت طبع و پرهیز از عرض حاجت به دیگران .14

ن هایی که براي آراسته شـد  و ویژگینظران تصوف  بحهاي اخ�قی صا البته توصیه

 ـتعامل با دیگران  به اخ�ق فتوت در حوزۀ فهرسـت بسـیار بلنـدتر و     ،دارنـد  ان مـی بی

تـوان در   را مـی هـا   آن رسـد عمـدۀ   ، اما بـه نظـر مـی   جزئیات بیشتري است ندۀرادربرد

  .هاي ذکرشده گنجاند ویژگی

  مقایسه .4

» اخـ�ق مراقبـت  «تصـوف) و   (در حوزۀ» اخ�ق فتوت«دربارۀ با نگاهی گذرا به آنچه 

  مشاهده کرد:دو ی را بین این های و تفاوت ها توان شباهت می ،بیان شد

  ها شباهت .1ـ4

توجه بـه وجـه ارتبـاطی و    ها و  پرهیز از نگاه منفرد و استقلالی به انسان. 1ـ1ـ4

  با یکدیگرها  آن جمعی

صاحب فتوت تمامی مخلوقات را جزئی  تنظران اخ�ق فتو بر اساس دیدگاه صاحب 

گونـه  بینـد و بـه ایـن ترتیـب هر     خود نیز جزئی از آن است میحد که از یک وجود وا

اتصـال و ایجـاد    نسـبت بـه  کند و  را نفی میها  انسانفاصله و جدایی بین خود و دیگر 

بـه همگـان    آمیـز  ساز رویکردي محبت زمینه همین امراهتمامی ویژه دارد. ها  آن پیوند با

بسـتري شـکل گرفتـه و دنبـال     چنـین  در به دیگران و اهتمام به خصلت خدمت  است

هـم در  در اخـ�ق مراقبـت نیـز     .)223: 1352کرکهري، ؛ 56: 1352کاشانی، ( شود می

نفـی    هـا  نگاه اسـتق�لی بـه انسـان    ،شناختی شناختی و هم در سطح انسان سطح معرفت

ه یکـدیگر  و وابسته ب يا رابطه موجوداتی صورت به دیها با انسانشود. بر این اساس،  می



    
 
 

 مطالعـات عرفانی 
 موشششماره سی 

 48         1401 ستانپاییز و زم 

 
اساساً روابط ما با دیگـران بخشـی    .مستقل و خودبسنده يعنوان افراد  نه بهدرك شوند، 

شـود. بـر    از هویت انسانی ماست و انکار این امر منجر به درکی نـاقص از انسـان مـی   

نـه   متمرکـز اسـت   يفرد نیاخ�ق مراقبت بر حفظ روابط ب يریگ جهتهمین اساس، 

 & Held, 2006a: 542-543; Friedman, 2008: 918( آرمان خودمختاري و اسـتق�ل 

920(. 

و لزوم اهتمـام بـه   ها  آن رفتار همدلانه با ،ها دیگر انسانبه  و توجهاهمیت . 2ـ1ـ4

  در زیست اخلاقیرفع نیازهاي ایشان 

در نـد و  ا پیشینی در برابر دیگـران مسـئول   صورت به ها انسان »مراقبت«بر اساس عنصر 

بـا  همـدردي  «مثـل   یهای . لذا ویژگیمند باشند دغدغه یکدیگر همین راستا باید در حق

اساسـاً اخـ�ق    .شوند در این نظریه برجسته می» ها آنبه  احساس مسئولیت«و » دیگران

بخشـی بـه    اخ�ق را سامان موضوع اصلیو تمرکز دارد  ها میان انسانروابط  برمراقبت 

منـدي و   و مبتنی بـر عناصـر توجـه، دغدغـه    گرا  بر مبناي یک رویکرد جمعاین روابط 

هـاي   انسـان گیري نوع خاصی از روابط میـان   چنین رویکردي به شکل .داند همدلی می

روابـط  درون ایـن نـوع از    شـود و  یاد مـی » روابط مراقبتی« عنوان انجامد که از آن به می

اخـ�ق  ایـن رویکـرد در    یابـد.  رشد مـی  ،شکل گرفتهاست که الگوهاي رفتار اخ�قی 

تـا  شـود   دیده میروابط انسانی  در حوزۀ تري تر و جدي شکل گسترده به فتوت صوفیانه

و  »خدمت بـه دیگـران  «، »عفو و گذشت«، »ایثار و فداکاري«هایی مثل  جایی که ارزش

از اخ�ق فتـوت بسـیار برجسـته     نظران این شاخه هاي صاحب میان توصیهدر » احسان«

 ـپرهتنهـا بـه    نـه  شده رود که فرد مورد ظلم واقع تا بدانجا پیش می رونداین  است. از  زی

نیز ترغیب با فرد ظالم  زیآم احسان و رفتار محبتشود، بلکه به  می دعوتمقابله به مثل 

برابـر  در هـا   آن پـذیري از و عذر گرانید وبیاز ع پوشی چشم در همین راستا. گردد می

تعامل بـا دیگـر    ۀبه فاعل اخ�قی در حوزهاي مهم  یکی دیگر از توصیهبدشان  يکارها

کاشـانی،  ؛ 221: 1352کرکهري، ؛ 430و  429 ،426، 416 :1369 ،یسلم( هاست انسان

 ـبه رفع حاجات برادران و اهتمام به کمـک و   يتوجه جد. )56: 1352 در هـا   آن ياری

کمـک و   نی ـاصول مورد اهتمام در اخ�ق فتوت اسـت. ا  گریاز د ،شان روزمره یزندگ
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گونه انتظار رفتـار  که هر چنانمتقابل باشد؛  ياریداشت کمک و چشم یب دیالبته با ياری

 تحمـل گـردد   يو یسـرکوب شـود و جفـا و ظلـم احتمـال      دیخوب از طرف مقابل با

به خـدمت بـه   اهتمام افزون بر این،  ).365ـ355 :1374، القشیري؛ 435 و 432 :(همان

 ـدارد که صاحب فتوت خـود را در ا  تیفتوت اهماخ�ق تا آنجا در  گرانید راه بـه   نی

کاشـانی،  کنـد (  نیرا تـأم  گـران ید شیو آسا یافکند تا راحت یم يخوار یمشقت و حت

بـه دیگـران را نشـان     توجه توأم بـا مهربـانی  سطح بسیار با�یی از امر این ). 56: 1352

چراکـه   ؛سـت سـازي ا  خ�ق مراقبت قابل تحلیل و برجستها ارچوبهدر چ دهد که می

نگرد  مراقبت به افراد پیرامون خود می گونه باشد که از جایگاه تواند این اساساً فردي می

عنوان یک نقش محوري در تعامل با دیگران بـراي خـود تعریـف     مراقبتی را به و نقش

 نموده است. 

  »مراقبت«و » عدالت«رابطه . 3ـ1ـ4

و » مراقبـت «طور که در بخش مربوط به اخ�ق مراقبـت بیـان شـد، نسـبت بـین       همان

هـاي   رغ از دیـدگاه یکی از مسائل مهم مطـرح در اخـ�ق مراقبـت اسـت. فـا     » عدالت«

عنصـر   مسـلم اسـت   راقبت در این باره دارند، آنچـه نظران اخ�ق م مختلفی که صاحب

این در حـالی اسـت   در نظام اخ�ق مراقبت یک عنصر بسیار محوري است. » مراقبت«

 »عـدالت « عنصـر گـرا   گرا و فایده هاي اخ�قی رایجی همچون اخ�ق وظیفه نظامدر  که

آن شـود.   تحقـق هاي اخ�قی باید صرف  تمامی دغدغه و داردبدیل و یگانه  ارزشی بی

 ت نیز در میان فضایل اصلی که فاعل اخ�قـی بایـد  نظران اخ�ق فتو در دیدگاه صاحب

مند بـوده   مانند بهره از همین جایگاه برجسته و بی »عدالت«به آن متصف شود، فضیلت 

عنـوان غایـت اعـ�ي اخـ�ق      نی است؛ لذا دستیابی به عدالت بـه و داراي ارزشی کانو

را آنچــه  امــا). 67و  66 :1352 ،یآملــ؛ 14 و 13: 1352کاشــانی، (شــود  تصــویر مــی

 ـبا ،کننـد  یمـراد م ـ  »عدالت«از  نظران اخ�ق فتوت صاحب ارچوب اخـ�ق  ه ـدر چ دی

بـه اخـ�ق کـه چهـار     ارسـطویی   کردیجو کرد. در روو جست گراي ارسطوییلتیفض

 ـپا لیعنوان فضـا  عفت، شجاعت، حکمت و عدالت را به یژگیو  ،ردی ـگ یدر نظـر م ـ  هی

فاعـل اسـت کـه برآمـده از اعتـدال در قـوا و        يبرا یکمال یژگیو کی »التعد«اساساً 
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، آملـی ( اعتدال نهفته است نیدر هم زین گرید ۀیپا لتیست و ارزش سه فضوا �تیتما

ز معاصـر ا  یاخ�ق ـ يهـا  رسد آنچه در نظام یاساس، به نظر م نی). بر ا68و  67 :1352

اسـت کـه در اخـ�ق     يزیآن چ بیرونی ۀواقع جلواصل عدالت مراد و مقصود است در

 نی ـشـود و عـدالت صـرفاً در ا    یشـناخته م ـ » عدالت«عنوان  و اخ�ق فتوت به لتیفض

 ـواقـع از د شود. در یمحدود نم ،يفرد نیتعام�ت ب یعنیحوزه،  نظـران   صـاحب  دگاهی

آنچه اربـاب   یدارد. اما با بررس شهیراعتدال  لتیدر فض یاخ�ق فتوت عدالت اجتماع

بـه نظـر    ،دارنـد  یم ـ انیب گرانیتعام�ت صاحب فتوت با د ۀستیبا يالگودربارۀ فتوت 

کـه در   یدر اصل عدالت زین یاجتماع ۀاعتدال در حوز لتیکه بروز و ظهور فض رسد یم

 ،دهنـد  یشود و آن را در مقابل ظلم قـرار م ـ  یم گذاري ارزشمعاصر  یاخ�ق يها هینظر

را کـه رفتـار عاد�نـه در سـطوح     » مراقبت«همان صفت جامع  دیشود و با یمحدود نم

صاحب فتوت  یتعام�ت اجتماع ۀیکه پا دیاعتدال د ۀعنوان ثمر ، بهقرار داردآن  ییابتدا

اخـ�ق   نظـران  برخـی از صـاحب  دیـدگاه   ازکه ضمن آن ).68 :دهد (همان یرا شکل م

عـدول   ،که مربوط به حقوق صاحب فتوت اسـت  يدر موارد» عدالت« اریاز مع ،فتوت

 آن قی(کـه مصـاد  » رحمت« اریبر اساس مع ها انسان گریتعام�ت با د يشود و الگو یم

  ).108 و 106 :1352 ،يسهرورد( ردیگ یهستند) شکل م »ثاریا«و » گذشت«

  ها تفاوت .2ـ4

  دیگرانرابطه با توجه به رابطه با خدا علاوه بر رابطه با خود و . 1ـ2ـ4

اخـ�ق   محـوري  هاي از ویژگیدیگران  با خدا ع�وه بر رابطه با خود و توجه به رابطه

شود که  ها تصویر می اي از رابطه انسان در درون مجموعه فتوت. در اخ�ق فتوت است

کـدام  شود. فاعل اخ�قی در هر ترسیم میاین روابط  ۀدر گسترسپهر زندگی اخ�قی او 

مارد. در همت گها  آن عهده دارد که باید به انجام مخصوص براز این ساحات وظایفی 

 عنصرهاي دیگر پیرامون این  ست و رابطه»رابطه با خدا«عین حال محوریت این روابط 

ــت    ــه و هوی ــط یافت ــانونی بس ــت ک ــیو جه ــد.  م ــر، یابن ــوي دیگ ــیاري از  از س بس

هـا بـه    گر انسـان ارتباط با دی نظران اخ�ق فتوت در حوزۀ که صاحبهایی  دستورالعمل

و ایـن امـر خـود     ددار ینید نیدر دستورات و فرام شهیرکنند،  فاعل اخ�قی توصیه می
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نظران اخ�ق فتـوت رابطـه بـا خـدا      این دیدگاه باشد که در نگاه صاحب مؤید تواند می

  .ها دارد در میان انواع رابطهمحوري   ارزش

بت او�ً از رابطه با خـدا  مراق هاي مندرج در اخ�ق این در حالی است که در دیدگاه

شـود و ثانیـاً مرکـز ثقـل      سخن گفته نمـی روابط  ۀعنوان یک جزء مهم در شبک حتی به

گفتمان مراقبت، در عین توجه به رابطه با خود و رابطه با جهان زیستی پیرامـون انسـان   

، و دوسـتانه  روابط خـانوادگی  ۀهاي دیگر در حیط ها، رابطه با انسان در برخی از دیدگاه

رابطه با خـود نیـز    ۀدر حوز دیگر، از سوي المللی است. روابط شهروندي و روابط بین

 صورت بهبلکه  ،شود مطرح نیست ی که در اخ�ق فتوت مطرح میصورت بهاساساً رابطه 

اسـت، نـه    »توجه به دیگـران  وایجاد تعادل بین توجه به خود «و  »توجه به خودلزوم «

 بـوده و روح انسـانی  شـرط تعـالی    کـه پـیش  » خودمراقبتی عرفانی«ۀ عنوان یک سوژ به

وسـلوك  خودفراروي معنوي بر اساس یـک سیر  هاي فراوانی براي بالندگی و از ظرفیت

اخ�قی بنیادین براي ساختن خود بر اسـاس   ما یک وظیفۀ . در این دیدگاهداردعرفانی 

یی هـا  رو که واجد ظرفیـت  زآنتنها ا» خود فعلی« ؛ لذاداریم و طرح الهیبینی  یک جهان

اما اخ�ق مراقبت از ؛ نه به خودي خود. براي رسیدن به چنین غایتی است اهمیت دارد

خـود   انسان را در دو نقطۀکند و  شناسی ذومراتبی حمایت نمی بینی و انسان چنین جهان

  نماید. گذاري نمی فعلی و خود غایی ارزش

  شناختی چالش انسان. 2ـ2ـ4

نقدهاي قابل تأمل طرفداران اخ�ق مراقبت بر دیدگاه اخ�قـی کانـت (و البتـه    یکی از 

هاي  در تصویر عاملها  آن شناختی فرض انسان رویکردهاي رایج در اخ�ق لیبرال) پیش

عنوان افرادي مستقل، خودمختار و متمایز از دیگران و این انگـاره اسـت کـه     اخ�قی به

واحدهایی مستقل بر   عنوان ها به تعام�ت این عامل روابط و بخشی به کار اخ�ق سامان

هاي مـذکور (اسـتق�ل،    اساس اصول و قوانین کلی است تا امکان حفظ و بروز ویژگی

آنچـه   یدیدگاه چنینواقع بر اساس  فراهم آورد. بهها  آن خودمختاري و فردیت) را در

ما را به یکدیگر مـرتبط   کند از آنچه شناختی و هنجاري متمایز می ما را از لحاظ معرفت

از بنـابراین،   .)602 :2013هیـنمن،  ؛ Sandel, 1998: 133( شـود  تلقی میتر  کند مهم می
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سـوي انتخـاب اخ�قـی درسـت      را بـه هـا   آن تنها روابط عاطفی بین افراد نهاین دیدگاه 

حذف کرد تا   سنجش و تأمل اخ�قی ۀرا از دایر کند، بلکه باید این روابط رهنمون نمی

. بـر ایـن اسـاس یـک     )Slote, 2007: 74 & 76( رسیدبه یک انتخاب درست اخ�قی 

منـد   انسان مستقل از جایگاه معرفتی برتري نسبت به یک انسان وابسته در اخ�ق بهـره 

هـا از نظـر اخ�قـی موجـوداتی      این در حالی است که در اخ�ق مراقبت انسـان  ؛است

اسـباتی کـه بـا دیگـران،     اي و وابسته به یکدیگرند و هویت انسان بر روابـط و من  رابطه

 :Slote, 2007: 74-75; Held, 2006b( استوار اسـت  ،دارد ویژه افراد نزدیک به خود به

یک عنصـر اصـیل و کـانونی در اخـ�ق     » وابستگی«و » رابطه«بنابراین، عنصر  ).13-14

بنیان » اي و وابسته انسان رابطه«فرض  باید نظام اخ�قی را بر اساس پیشاست و اساساً 

  نهاد و تعریف کرد.

ق مراقبـت کـه   شناختی در اخـ�  این دیدگاه انساننظران اخ�ق فتوت با  صاحباما 

ه نیسـتند.  چنـدان همـرا  یابـد   ها هویت مـی  ارتباط با دیگر انسان فاعل اخ�قی در زمینۀ

 نظـران اخـ�ق فتـوت،    هاي دینی حاکم بر دیدگاه صـاحب  فرض اساساً با توجه به پیش

؛ طرحی که بـر اسـاس   یابد قوام میدرون یک طرح ک�ن و دقیق الهی انسان در  هویت

هماهنگی تـام وجـود دارد و ایـن    بین دستگاه شناختی و گرایشی او با جهان هستی آن 

سوي مبدأ هسـتی، یعنـی خداونـد،     براي سلوك به اي ژهیو ظرفیتبه فاعل اخ�قی  امر

یـاد  » فطـرت «است کـه از آن بـه    چیزياین دستگاه شناختی و گرایشی همان  .دهد می

دستیابی به کما�ت  مستعدظرفیت فطري است که ذات انسان بر اساس همین  .شود می

فتوت  ۀبر قلوي امکان قرار گرفتن  یاستعداد ذات نیبدون ا ییگوخواهد بود و اخ�قی 

بنـابراین   .)8و  5، 4: 1352کاشـانی،  ( است وجود نـدارد  یل اخ�قیفضا ۀکه همان قل

رهاي مختلـف  بخشی ارتبـاط بـا قش ـ   و سامانچند در اخ�ق فتوت توجه به دیگران هر

ایـن امـر   ه موقعیت بسامان اخ�قی است، وسلوك و رسیدن بمردم، بخشی مهم از سیر

 قـابلیتی ؛ چراکـه هویـت او بـه    شود نمی مطرح گیري هویت انسان ۀ شکلعنوان زمین به

بنابراین خاسـتگاه  به او عطا شده است.  ونداز سوي خدابستگی دارد که قبل از تولد او 
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  انسانی انسان در این دو دستگاه اخ�قی کام�ً متفاوت است.

 کـرد یرو يجـا  بـه محـور   تعیموقو  نگر یجزئ ،یانضمام کردیروچالش در . 3ـ2ـ4

  محور اصلکلان و 

تعیـین وظـایف   در تعیین وظایف اخ�قـی و لـزوم    هاي اخ�قی اکارآمد دانستن نظریهن

اسـت کـه    اصـولی یکـی از   ،گیرد هایی که فرد در آن قرار می اخ�قی برحسب موقعیت

نظران اخ�ق  صاحباساساً  .)Slote, 2007: 21-28( فشرد اخ�ق مراقبت بر آن پاي می

نـد و معتقدنـد   ا مراقبت با رویکرد مبتنی بر اصول ک�ن عق�نی به امور اخ�قی مخالف

هـاي خـاص خـود     فرد و پیچیدگی نحصربههاي م که هر موقعیت اخ�قی داراي ویژگی

اي از امور جزئی دچار مشـکل   ی بر طیف گستردهاخ�ق است که ما را در تطبیق اصول

مهمـی   هاي نگر به امور اخ�قی بخش محور و ک�ن رویکرد اصلدر کند. در حقیقت  می

از درك نـاقص مـا    این امر منجر بـه  و گرفته شدهاز موجودیت یک امر اخ�قی نادیده 

نظران اخ�ق مراقبت معتقدند فاعل اخ�قی بایـد در   صاحب بنابراینشوند.  میاین امور 

گیري کنـد و اساسـاً    در همان موقعیت تصمیم خود هر موقعیت نسبت به عمل اخ�قی

هـاي   فرد رفتـار انسـانی در موقعیـت    هاي منحصربه وانند تنوع و ویژگیت اصول عام نمی

سوي رفتار درست در یـک موقعیـت خـاص رهنمـون      ا بهمختلف را تبیین کنند و ما ر

و  606 :2013هیـنمن،   ؛Held, 2004: 143 & 144; Noddings, 2013: xv, 80( شوند

نگـر   محور و جزئـی  ري از یک رویکرد انضمامی، موقعیتاین امر موجب طرفدا ).607

 ـ      جاي رویکردي انتزاعی و اصل به  ۀمحور در مواجهه بـا امـور اخ�قـی اسـت کـه زمین

داوري اخ�قی ایجـاد    دخالت دادن عواطف و احساسات انسانی را در معرفت و ارزش

 .کند می

تعیین وظایف اخ�قی  ۀزمینعنوان  به موقعیت به ق فتوت چنین توجهیاما در اخ� 

کـه   هستیماي  تعیین وظایف و خط مشی اخ�قیشاهد آن جاي  بهشود، بلکه  دیده نمی

. به این هاي انسانی پیرامون خود دنبال کند فاعل اخ�قی در هر حال باید در برابر گروه

ران بسیار تعامل با دیگ نظران اخ�ق فتوت در حوزۀ هاي صاحب ترتیب، هرچند توصیه

  .داند الزامی میهاي اخ�قی  فاعل شود، آن را براي همۀ جزئی بیان می
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  در ایفاي نقش اخلاقی اولویت دادن به دیگران نزدیک یا دیگران خاص. 4ـ2ـ4

از دیگر  ،مثل افراد خانواده و دوستان ،خاص گرانید ای کینزد گرانیدادن به د تیاولو

-Slote, 2007: 21( شـود  بر آن تأکید میدر اخ�ق مراقبت اغلب هایی است که  ویژگی

گـرا و   هـاي وظیفـه   . بر این اساس، بـرخ�ف رویکـرد رایـج در دیـدگاه    )27-28 & 23

 ـتأ »يجانبدار« یارزش اخ�قدر اخ�ق مراقبت عموماً گرا،  فایده  ـ   دیی  نیو بـه روابـط ب

در  امـا  .)Norlock, 2019( شود میه داد تیاولوارتباطات دورتر  نسبت به افراد نزدیک

نسبت به دیگـران نزدیـک و دیگـران دور    اخ�قی اي از وظایف  مجموعهاخ�ق فتوت 

و » جانبداري«رویکرد و از  از جایگاه و اهمیت یکسانی برخوردارندشود که  ترسیم می

 ها داریم خبري نیست. بندي وظایفی که در برابر انسان رتبه

  در اخلاق» دیگري«و » خود«نسبت . 5ـ2ـ4

داشـته   »خـود «باید نسبتی مشخص با اهتمام بـه   »دیگري«در اخ�ق مراقبت اهتمام به 

نادیـده گـرفتن    در این نسبت باید به تعادل برسد. بر ایـن اسـاس  فاعل اخ�قی باشد و 

 :Card, 1990: 107; Held, 2006a( خود در برابر دیگران به هیچ وجه پسندیده نیست

بلکه سـخن از   ست،یبر خود ن يگرید حیدر اخ�ق مراقبت سخن از ترج . اساساً)594

خـود   در حق مسئولیتدر کنار  یا دور، کینزد گرانید در برابراست که  هایی مسئولیت

رفتـار  « يرو یاصـل  ۀدغدغ ـ نجـا یواقـع در ا . درمیکن فایا یخوب بهرا ها  آن دیو با میدار

 تنها هیچ احتـرازي از  توت نهاما در اخ�ق ف بر خود. يگرید حینه ترج ،است» مسئو�نه

 ؛شـود  به آن توصـیه نیـز مـی   بلکه  ،تعامل با دیگران وجود ندارد در نادیده گرفتن خود

و در عـوض   چشمداشت به دیگران، تحمل جفا و ظلم آنـان  کمک بیمثل هایی  توصیه

بـه عیـوب   پوشی از دیگران در عین توجه  ، عیبآمیز با فرد ظالم احسان و رفتار محبت

 ـ  ری ـتحق، بـه خویشـتن   و دشـمنی و بـدبینی   خود هـا و   بـه داشـته   ییاعتنـا  ینفـس و ب

 ـ در راه تأمین يخوار یمشقت و حتتحمل و ، شیخو يدستاوردها  شیو آسـا  یراحت

نظران اخ�ق فتوت در همـین راسـتا بـه     هایی است که صاحب از جمله توصیه دیگران

؛ 56: 1352کاشــانی، ؛ 435 و 416، 411 ،410، 409 :1369 ،ی(ســلمهــا دارنــد  انســان

 ).365ـ355 :1374القشیري، 
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  گیري . نتیجه5

تواند ما را به ایـن نتیجـه    و اخ�ق فتوت می مراقبتي اخ�ق ها فهرست بلندتر تفاوت

هـاي   اما اگر بتوان وراي شاخصرو هستیم.  برساند که با دو نظام اخ�قی متفاوت روبه

 ،به آن بستگی داشته باشـد نظام این دو هویت  کهیافت  اي جوهره یاین دو نظام اخ�ق

اگر بخواهیم با چنین رویکردي به واکاوي مجدد  اي متفاوت دست یابیم. شاید به نتیجه

و توجـه ویـژه بـه    » مراقبت«عنصر رسد  به نظر می ،هاي اخ�ق مراقبت بپردازیم ویژگی

نظـران   صاحبف یاز تعار که گونه آن» مراقبت« عنصرآن، قلب این نظام اخ�قی است. 

روابط نگرش همد�نه نسبت به دیگران و «مبتنی بر  ،شود ی فهمیده مینظریۀ اخ�قاین 

واژگـانی  بسـامد   ،از سوي دیگر ).Held, 2006a: 546( است» نسبت به آنان سوزانه دل

، »خدمت بـه دیگـران  «، »سخاوت«، »و احسان خشندگیب« ،»شفقت و مهربانی« همچون

نظران اخ�ق فتوت براي فردي که  در شروطی که صاحب »گذشت و بخشش« و »ایثار«

یـک  توانـد مـا را بـه     می ،دکنن مطرح میبخواهد به اصول این نظام اخ�قی پایبند باشد 

 مراقبتی در آن کام�ً برجسته اسـت.  خاص رهنمون کند که عناصر و روحیۀ خط مشی

 ،استکه گاه بنیادین  این دو وجود داردهایی بین  هرچند همچنان تفاوت ،بر این اساس

حاکم بر روابط و تعام�ت انسـانی بـه    يهاکه این دو در سطح هنجار یا نتایجی  نتیجه

که در  توان ادعا کرد میاي که  گونه کدیگر نزدیک است؛ بهبسیار به ی ،یابند آن دست می

ر خـدمت  شـناختی د  شـناختی و انسـان   هـاي جهـان   فرض اخ�ق فتوت نیز تمامی پیش

 ـا و گیـرد  بخشی به روابط انسانی قرار مـی  هاي مراقبتی در سامان نمایی ارزشباز  دو نی

  .رسند یم ییبه همگرا گرانیو تعامل با د ها رابطه ۀدر حوز یشکل جالب به نظام اخ�قی

نهـد کـه عـ�وه بـر آنکـه       را در برابـر مـا مـی    مراقبـت  اي از اخـ�ق  این امر نسخه

منـدي و   هاي همدلی، مهربـانی، دغدغـه   توجه به ویژگی مثلاخ�ق مراقبت  هاي مزیت

هاي چشـمگیري بـه ایـن     داراي برتري را در خود دارد، در برابر دیگران رفتار مسئو�نه

بـا رویکـرد   د؛ بـر  براي این رویکرد بهره مـی از ظرفیت دین و تعالیم دینی شرح است: 

به اصـول   ،حاکم استاخ�ق مراقبت  نظران هاي صاحب دیدگاه بري که اغلب نگر زنانه
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عنصـر  ؛ کنـد  ارچوب محدود نمـی هو خود را در این چ نگرد و مبانی اخ�قی خود نمی

 کنـد کـه بـا رویکـرد مراقبتـی قابـل جمـع اسـت؛ از         اي تفسـیر مـی   گونـه  عدالت را به

اجتنـاب   ،شـود  ی کـه در آن دیـده مـی   ق مراقبت و رویکرد ضد اصولنگري اخ� جزئی

قـدر   و در عین حـال بـه   گیرد قرار نمیگی طضاب و به این ترتیب در معرض بی ورزد می

 وشـود   کافی وارد جزئیات رفتاري فاعل اخ�قی در تعامل با دیگران دور و نزدیک می

اخـ�ق   در بـودن اصـول اخ�قـی   انتزاعـی  دربارۀ نظران اخ�ق مراقبت  اشکال صاحب

  کند. صدق نمیآن  ربگرا  فایدهگرا و  وظیفه

  

  ها نوشت پی

1. Ethics of care 
2. sympathy 
3. empathy 
4. benevolence 
5. compassion 
6. Carol Gilligan  
7. Applied psychology 
8. Nel Noddings  
9. Virginia Potter Held 
10.  Fiona Robinson 
11. Practical morality 
12. principled morality 
13. attachment 
14. attentiveness 
15. responsibility 
16. responsiveness 
17. Michael Slote 
18. Rita C. Manning 
19. moral attention 
20. sympathetic understanding 
21. relationship awareness 
22. accommodation 
23. response 
24. Marilyn Friedman 
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تهـران: بخـش   ). 88ـ58( نامه رسائل جوانمردان مشتمل بر هفت فتوت (مصحح)، صراف یدر مرتض

  .رانیدر ا یعلم يها پژوهش يفرانسو يتویانست یشناس رانیا

، مطالعـات راهبـردي زنـان   ، »جنسـیت و اخـ�ق مراقبـت   «)، 1387اس�می اردکانی، سید حسن ( .2

  .42ـ7، 42 ۀشمار

ارزیـابی انتقـادي دیـدگاه گیلیگـان     «)، 1392(سولماز  ،زادهاعتماد وسید حسن   ،اس�می اردکانی .3

  .145ـ123)، 13(پیاپی  1 ۀ، سال چهارم، شمارهاي اخ�قی پژوهش، »اخ�ق مراقبت ۀدربار

تـاریخ و فرهنـگ   ، »فتوت نییآ یعیش يها مؤلفه یبازپژوه«)، 1400پو�دیان، حسین و همکاران ( .4

  .  82ـ59، 45 ۀ، شمارتمدن اس�می

مقدملإ لکتاب الفتوة ابی عبداالله محمد ابن ابی المکـارم (معـروف بـابن     ،)م1958(جواد، مصطفی  .5

فی محمـد ابـن    ،لهجرة الی القرن الثالث عشر منهاالمعمار البغدادي الحنبلی): الفتوة منذ القرن ا�ول ل

  .). بغداد: مکتبلإ المثنی99ـ5(الفتوة  کتابابی المکارم (مصنف)، 

مطالعـات پژوهشـی زنـان بـا رویکـرد      ، »انگی در اخـ�ق فضـیلت  مادر«)، 1399حسینی، کلثوم ( .6

   .50ـ37 ،12 ۀشمار، 7 ۀدور ،اس�می

، الطبعـلإ  الفتوة: نشأتها و تطورها حتی سـقوط الخ�فـلإ العباسـیلإ    ).2008الخطیمی، احمد محمد ( .7

 نا ا�ولی. عمان: بی

مکتبلإ نهضلإ  قاهره:. العلیالفتوة عند العرب أو أحادیث الفروسیلإ والمثل ا ،)م1959عمر ( ،یالدسوق .8

  .مصر

)، 19(پیـاپی   18 ۀ، سـال ششـم، شـمار   میثـاق امـین   ۀ، فصلنام»آیین فتوت«)، 1390دیوانی، امیر ( .9

  .  80ـ57

رسائل جوانمردان مشتمل صراف (مصحح)،  یدر مرتضنامه.  فتوت ،)1352الدین ( زرکوب، نجم .10

در  یعلم يها پژوهش يفرانسو يتویانست یشناس رانای بخش: تهران ،)218ـ167( نامه بر هفت فتوت

    .رانیا

در  یـی گرا عاطفـه «)، 1398( پروانـه  ،زاده عـادل  و کامران ،پاشایی فخري ،فتانه ،سمسار خیابانیان .11

    .231ـ212، 61 ۀ، شمار10 ۀ، دوراس�می عرفان، »اخ�ق مراقبت تیبا محور يمکتب اخ�ق مولو

رسائل جوانمردان صراف (مصحح)،  یدر مرتضنامه.  فتوت ،)1352الدین عمر ( شهاب سهروردي، .12

 ـ بخش: تهران ،)166ـ89(نامه  مشتمل بر هفت فتوت  يهـا  پـژوهش  يفرانسـو  يتویانسـت  یشناس ـ رانای

    .رانیدر ا یعلم
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 قیاز حقـا  ییهـا  بخـش ( یابوعبـدالرحمن سـلم  مجموعه آثار  )،1369( محمد بن حسن ،یمسلّ .13

   .یمرکز نشر دانشگاه تهران: ،ينصراالله پورجواد گردآوري ،)گریو رسائل د ریالتفس

عرفان ، »گریکدیآن دو بر  ریثأفتوت و تصوف و ت«)، 1387صدري، جمشید و صمدي، قسمت ( .14

  .150ـ139، 15 ۀ، شماراس�می

مهـدي تـدین. در    ، ترجمـۀ »لم�متیلإ؛ الصـوفیلإ و اهـل الفتـوة   ا« )، مقدمۀ1369(ابوالع� عفیفی،  .15

و  ریالتفس ـ قیاز حقا ییها (بخش یمجموعه آثار ابوعبدالرحمن سلمورجوادي (گردآوري)، پنصراالله 

  .). تهران: مرکز نشر دانشگاهی399ـ337، 2ج( )گریرسائل د

یح صحت ،یبن احمد عثمانحسن  ، ترجمۀ قشیریه ۀرسال ،)1374(  عبدالکریم بن هوازنالقشیري،  .16

  .فرهنگىو : شرکت انتشارات علمى الزمان فروزانفر، تهران بدیع

رسـائل جـوانمردان   صـراف (مصـحح)،    یتحفلإ ا�خوان. در مرتض ،)1352(کاشانی، عبدالرزاق  .17

 یعلم يها پژوهش يفرانسو يتویانست یشناس رانیتهران: بخش ا ،)57ـ2( نامه مشتمل بر هفت فتوت

    .رانیدر ا

صـراف (مصـحح)،    یاالله. در مرتض یال قیزبدة الطر )،1352( وسفیبن  یعل شي، درویکرکهر .18

 ـتهـران: بخـش ا   .)224ـ ـ219( نامه رسائل جوانمردان مشتمل بر هفت فتوت  يتویانسـت  یشناس ـ رانی

    .رانیدر ا یعلم يها پژوهش يفرانسو

در محمدجعفر محجوب (مصحح)، ». سلطانی نامۀ مقدمۀ فتوت«، )1350محجوب، محمدجعفر ( .19
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