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 ذِيچک
څ اؽلا٭ اًت ٳڈ تا تچردڈ   يُڄاً راٿ٤ڈ، يُڄاً ډڀضچځ كڅاځ يؿاڃِڀڄـاځ ٣ټچٿڃ٠ل ام ٿچٗچ٣ات ٿـ «ياؽلاٯ تټي٫٘»

، ياؽلاٯد  يدٺ ٫٘ا، اٯٌداٽ څ ٿدلاٱ   ُڄاًايي، ٿ٤ل٫يڄدڈ  ياًلاٽ ٯلاك ٷل٫تدڈ څ ؿك مٿ  ڍ٣ټڀا ڃ٠ل ٜڀظات ٿڄٰچٹ، ٿيتڈ كڅا
ؿك  كڅ امايدڂ . اًتڂ ٿچٗچ١ يڃ٠ل ؿك ا ِڀڄـاځ ٓاعةيام اڃـ يٴي ڍنؿيڇ اًت. ٣لاٿڈ ٿٔثاط ئڈ ُـاكاتي څٿت٬ااڍ ډڇيـٷاؿ

تدڈ كڅٍ   ٻدڈ  ٿ٠٤دپٗ ِاځ، آحاك ٿٴتدچب  يـٷاڇ ايؿ تلاًاى «يټت اؽلاٯي٫٘»تڈ ٿلاٱ  ياتيڅ تا ډـ٩ ؿًت ي٬يٳ يپوڅډِ
تدل   ـڇ اًت.يؿٺ ٷليتغټ «ي٬يٳ ڍٺ ٿغتچايتغټ»آٿـڇ تڈ كڅٍ  ؿًت تڈڅ ڃٴات  ڇُـ ڍتلؿاك ڃٴتڈڅ ٿٜاٻ٤ڈ  «ؽٚ تڈ ؽٚ»

ټتاُـ څ ٿ ؿكًتي تچاڃـ ٿلاٱ يڃڀ ييتڄڊا تڈ ٿِؾْ ُـ عـ څًٚ اًاى ايڂ  تا كڅط  ڍًامٷاك يٺ اؽلاٯي٫٘ا يلاٱ آ
ټت ٿچكؿ اًدت٬اؿڇ  يڃِاڃڈ ٫٘ٿخاتڈ  تڈتچاڃـ  يُچؿ څ عـ څًٚ ٿ يام ٿچاكؿ تل عـ څًٚ ٿڄٜثٮ ٿ ڍاكيٳڈ ؿك تٌ اًتت ي٣ثچؿ
 لؿ.يٯلاك ٷ
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 يمذيّ

اً يٴياؽلا٭  دت. ڃ٠دل تدڈ     يد ڃ يٷاڇ ؽدچؿ كا تد   شيډ ياڃٌاځ تچؿڇ څ آؿٿ يمڃـٷ يام ٿچٗچ٣ات اً اـڃٌدتڈ اً ام ام آځ ڃ

 ـ ڂ ٿڊدپ ٫لڅٷدقاك ڃٴدلؿڇ   يد ن ام ايڃٷچڃاٷچځ اځ څ ٿٴاتة ياڃٌاځ، اؿ يت اؽلا٭ ؿك مڃـٷياډڀ ، ڍڅ ڃ٠دل  ڍ)ٿڄت٠دل  اڃد

تڈ تاُـ، ٫لا٬ًڈ تا ٿچٗدچ١   يُڄاً كڅاځ يا عتيٿخثت  يُڄاً ٯثٺ ام آڃٴڈ كڅاځ ڍـيٿـ ڍډا ( څ ٿـت1392 څرچؿ ؿاُ

 (.139، ّ 1د ، 2004 ٸڀڂ،يل تچؿڃـ )پتلًچځ څ ًټيؿكٷ يات څ ك٫تاك اؽلاٯياؽلاٯ

ب(  ؛ډدا  ٳلؿ: اٻ٪( ٿٜاٻ٤ڈ ٫لٿاځ ڍتڄـ ؿًتڈ يٜڈ ٳټيتچاځ ؿك ًڈ ع يؿك ٫ټ٬ٌڈ اؽلا٭ كا ٿ يپوڅډِ ڍليڂ ؿكٷيا

ٜڈ ٫٘ا اڃـ څ تڈ ډا ٿغا٠٫ت ُـڇ ٳڈ تا ٫لٿاځ يمڃـٷ ڍډا ٺ كڅٍيد( تغټيٺ؛ ٫٘ا يؿډ ًامٿاځ ْ ؿاؿڇ يٺ تِدؾ يڅاً

 (.169 ، 1990ّ، يلٻي) ُچڃـ يٿ

ٺ ؿك ٫ټٌد٬ڈ  ي٫٘دا   وڇيد ت څيد ؿډڄـڇ اډڀ ڂ ڃِاځيٳڈ اتچؿڇ ٺ ٿلتثٚ ي)ب څ د( تا ٫٘ا تؾَٜڈ، ؿڅ يڂ ًڈ عيام ا

ت )پتلًچځ څ ًټ    اؽدلا٭   ٫لاًد٬ڈ   ڃدچمؿډپ   تدا اڅاؽدل ٯدلځ    ت ٿچرة ُـيڂ اډڀي(. ا85 ، 2004ّٸڀڂ، ياؽلا٭ اً

 «ـڇيد ٫ا  آداٻت »څ  «يٳداڃت   اؽلا٭» (ي)ؿڅ ڃ٠اٽ اؽلاٯ  ،ٿ٢ٰٜ  ڂيام ا  . اٿا پيڃـؿاك ثقڅٹٿ  ٺي٫٘اتڈ كا   ڍاؿيم  تچرڈ

  څ تدڈ ك ،څ تدـتل   تأٿدٺ   ڍتدلا   ٿٌدتٰٺ   ٿچٗدچ١   ٲيٿخاتڈ  تڈ  ٺي٫٘ا  تڈ  څ اډتڀاٽ  ُـڃـ څ ٣لاٯڈ  عاٳپ  اؽلا٭  تل ٫ټ٬ٌڈ

 (.1378)پچكتل،   ڃڊاؿ  ٤ٗ٪

ا يد اع ياؽلاٯ يڃ٠اٿ اًٿزـؿ ،لياؽ ڍډا ؿډڈؿك ؿك ٧لب، « ٷلا تي٧ا»څ « ٷلا ٪يتٴټ» يڂ ؿڅ ڃ٠اٽ اؽلاٯيؿك تلاتل ا

اـك ټتياؽلا٭ ٫٘»څ تڈ  ُتـ ؿايتأٳ« ٿڄَ»تل « ٳڄَ» ڍٳڈ تڈ را ُـ دلاٿ   «ٿ  ـ1387، يڃاٿچك ُدـ )اً  ڃ٠ل( څ ٿد

اـځ ٣ټچٿ  ٳچَُ تاٴدلؿ  يڂ كڅيد ڃڀچڃدڈ، ا  ڍتدلا  .څ اؽلا٭ ٯدلاك ٷل٫دت   يُڄاً ، راٿ٤ڈيُڄاً ډڀضچځ كڅاځ يؿاڃِڀڄ

ام  يٴدديؽلاٯي ا ٫٘ايٺٳددڈ  ييتددا رددا، (1392ٲ څ ډڀٴدداكاځ، يدد)تثُـ  ُڄاًيكڅاځ ٣ټپ څاكؿٿخثت  ځُڄاًاكڅاځ

، ٸدلاځ يؿ څڍ ٯداؿك ؛ 1395ڂ حاتدت،  يڅ عٌد  ڍكڅؿ )ٿٰٔدچؿ  يتدڈ ُدڀاك ٿد    يُڄاً ڂ ُاؽڈ ام كڅاځيٿڊپ ا ڍډا عچمڇ

ٺ څ ڃٰداٙ  ي٫٘دا  يٿخثدت( كا ٿٜاٻ٤دڈ ٣ټڀد    يُڄاً ڂ كُتڈ )كڅاځيا ٳيڄٶڅ  ُټـڅځډڀضچځ  يُڄاًاڃ څ كڅاځ(، 1396

 (.216ّ  ،2001ڄٶ، يٳڄڄـ )ُټـڅځ څ ٳ يٿ يٿ٤ل٫ ڍ( ا٫لاؿ ٣اؿڍډا ڍٯچت )تچاڃڀڄـ

څٓ جنََّةة ُُُٳڄَُّدا ٻيداڃيلرْچٔ  ٻيدچٕ  »: ڂيلاٻڀدٔچٿڄ يت ٿڄٰچٹ ام اٿيات ٿاڃڄـ كڅايكڅا يتا تچرڈ تڈ تلؽ يٺ اؽلاٯيٿچٗچ١ ٫٘ا

ټْةُٓ ٿٴٓياكٽِٓ اٻأْيؽټْيا٭ِ يڄث٨ْٓٙيٻيٴياځي  ،ٻياڃيؾِْي  ڃياكاً څٓ ٻيا حيچآتاً څٓ ٻيا ٣ٰٙياتاً )ك.ٱ: « ٺِ اٻڄَّزدٓاط ي٫يئڃَِّڊآ ٿڀَّٙدا تيدـٹٔع ٣ټٓيد  ًدٓثِ     ،ٻيڄيا أيځْ ڃيٜ

 ٣ٰدات   څ حدچاب  اڃت٠اك څ ؿڅمػ ام تلً  څ ِتتڊ تڈ اٿيـى ٿا اٷل( )12721 ط ،193 ّ ،11 د ،1368، ڍٿغـث ڃچك

تيپ، اُـ لاٽ ڃ ڍ٣ټڀا ڃ٠ل ٜڀظٿ(، ڃـا تيٿچ٫ٰ كاډڄڀاى آڃڊا لاي؛ متلڅيپ اؽلاٯ  ٺي٫٘ا ًلا٥ تڈ تچؿ ُايٌتڈ ڃ ن ٯدلاك  ياً

دت  ئڈ ُـاكاتي څٿت٬اډداڍ   ڇيـٷاډدا څ ؿ  تغج ي،اؽلاٯ٫٘ايٺ ، اٯٌاٽ څ ٿلاٱ ُڄاًايي، ٿ٤ل٫يڄڈ يٷل٫تڈ څ ؿك مٿ ڇ اً

 (.٫1394لؿ څ ډڀٴاكاځ،  يي)ؿاڃا

دت. تدلاڍ       ايي څ اٯٌاٽ ٫٘ايٺ اؽلاٯي څرچؿ اؽتلا٩ ؿك ٿدلاٱ ٫٘ديټت اؽلاٯدي اً يٴي ام ٣ټٺ اؽتلا٩ ؿك ُڄاً

ؾيْ ؿاؿ. ٛثٰڈ ت ٳڈ تتچاځ تڈ څًيټڈ آځ ٫٘ايٺ اؽلاٯي كا ام ؿيٸل اڅٓا٩ تِ  تڄـڍ ٫٘ايٺ اؽلاٯي تڈ ٿلاٳي ڃيام اً
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اـځ ٿٌټڀاځ ډڀضچځ ياڃـ يتل ڃٰٺ، تلؽ تڄات ام اڅ يڅ تڈ تث٤ اكًٜچڀچڃڈ، ڃ ڍتلا  ، 1970ّ)ٿثداكٱ،   ٧ناٻدي ِڀڄ

، 1376)٫لاڃٴڄدا،   آٷچًدتيڂ ډڀضدچځ   يغيؿاڃڄـ. ٿتٴټڀاځ ٿٌ يٺ ٿيٚ كا ٿلاٱ ٫٘ايڂ ا٫لاٙ څ ت٬لي( عـ څًٚ ت166

ٺ يد اڃز  ځچ( تا تچرڈ تڈ ٿتد 85ّ  ،2004ٸڀڂ، ي؛ پتلًچځ څ ًټ188ّ  ،1380)تٴل،  يڄاىئتچٿاى آٳچ( څ 144ّ 

تيعټ ٿغثتٕ»ام ٿغثت:  پچٻي٪ يٿاڃڄـ ٿتڂ ت٤ل) اـكؿ،      يٿغثت عٌـ ڃڀ .پ څ ٿڊلتاځ اً تلؿ. ٿغثدت ٳثدل څ ٧دلڅك ڃد

چاك ڃاپٌڄـ اـكؿ څ ڃ٢٬ ؽچؿ كا ٛاٻة ڃڀياٛ ت  لؿ څ ًچءيٷ يُچؿ، ؽِپ ڃڀ يـڇ ڃ اـكؿ، ام ڃاكاً  ؛ُدچؿ  يؽچُچٯت ڃڀد  يٟڂ ڃ

ت يڅٻ ت څ ډڀدڈ يعاٹ اٿ  ډڀڈ ؿك ،ـيڃڀا يڈ كا تاڅك ٿٳڄـ څ ډڀ يٓثل ٿ نيٳڄـ، ؿك ډڀڈ ص يٿ ڍُاؿ يتا كاً ن يد ص ـڅاك اً

 ٳڄڄـ. يٿ يټت ٿ٤ل٫ي( ٣ِٮ څ ٿغثت كا ٿلاٱ 13٘٫: 4-7اځ، يكًاٻڈ اڅٹ پچٻي تڈ ٯلڃتك.ٱ:  .«ٳڄـ يكا تغڀٺ ٿ

ي ٿخثت  ؿك كڅاځ ډڀضڄيڂ اكڅاځ كحاآ ؿك ؿڇٷٌتل ٿٜاٻ٤ڈ تدا  پتلًدچځ څ  ټًيٸڀڂُڄاً د٬ڈ ييڂډا آ ځ،ُڄاً تا  څ ٫ټٌ  ځتاً

ا يد  (Character strengthsَُ ٫٘يټت رڊداڃي څ تچاڃڀڄدـڍ ُؾٔديتي )    ٽ،لاداً څ يغيدٿٌؿڍ، چديڊ ځيااؿ ڃين څ

 ـ څ ٛثٰدڈ  ڍآڅك څ تدا رڀد٢  ڃڀدچؿڇ   يټت كا تلكًد يٿلتچٙ تدڈ ډدل ٫٘د   ( Values in Action) ٯچت ڈڃٰٜ ڂ يد ا ڍتڄد

٪ ي، ٣ـٽ ت٘د٤ يام ڃ٠ل اؽلاٯ تؾَ تچؿځ، اكمُڀڄـ تچؿځ تيل: كٗايڃ٠ ييډا ٿلاٱ )ٿلاٱ ؿڇ، تڈ ٳڀٲ ډا ڍتچاڃڀڄـ

ٸڀڂ، يتلًدچځ څ ًدټ  يڃدـ )پ ا ڇؿٳل ُڄاًيكڅاځ تتيااؿ ن تدچؿځ(، آڃڊدا كا څاكؿ  يٷچڃڈ تچؿځ، ٿتڀدا  ٸلاځ، ٬ٓتيل ؿيڅ تغٰ

ٸاكؿ څ ډڀٴاكاځ، ؛ 2004؛ ډاًټپ څ ډڀٴاكاځ، 38 ، 2004ّ  (.2005ؿاٻٌ

 ييؿك ُڄاًدا  ي٣اٿٺ ٿڊڀد  ،ٷچځٷچڃا ڍډا ُـڇ ؿك ٫لډڄٶ ل٫تڈيٳڈ ٿلاٱ پق ـڇيٷلؿډا ٿِؾْ  ڂ پوڅډَيؿك ا

ڄچ،  ـيآ يتڈ عٌاب ٿ يٺ اؽلاٯي٫٘ا ڍتڄـ څ ٛثٰڈ ڂ ٷداٽ  يڃؾٌدت ٿخاتڈ  كڅ تڈ امايڂ(. 2015كائچ څ ؿڅڃاٻـًچځ، ؛ 2019)اً

ت. لامٽټت يٮ ام ٿلاٱ ٫٘يؿٯ يټيڂ عچمڇ، اكائڈ تغټيڅكڅؿ تڈ ا ڍتلا  اً

 . پيؾيُة تذث1

 ڍډدا  تدچاځ تدڈ ٿٰاٻدڈ    يتڈ پدوڅډَ عاٗدل، ٿد    يؿاؽټ ڍډا پوڅډَڂ يتل ٲيُـڇ ام ڃنؿ اڃزاٽ ڍرچڅ تا تچرڈ تڈ رٌت

داڃ  يام ؿ ياكمُ ڍډا اكمٍ څ ٷناكڇ» ، ڍليد )ؿت «ؿك اؽدلا٭  يدي ٷلا ټتي٫٘د » ؛(1387، يڀد ي)ٳل «يـٷاڇ ٿغٰدٮ ؽلاً

ة تيڂ اكٳاځ ٤٫ٺ اؽتياكڍ»( څ 1389 ڀي« تثييڂ ٿلاٱ اكمٍ اؽلاٯي ٿثتڄي تل تڄاً دٜڊثاڃات   )ٯاً دٺ آ ( څ 1397، يآ

وٌذيډاڍ ؽاكري تڈ ٳتاب  ؿك پوڅډَ اًَ ټًيٸڀڂ،  ّبي ؿخليت فضبيل ٍ ت اكڇ ڃڀچؿ.2004)پتلًچځ څ   ( اُ

اًدت.   ينؿڍ الله ٿٔثاط  آيتپلؿاماځ ٿٌټڀاڃي ٳڈ ؿك ايڂ مٿيڄڈ تڈ تغٰيٮ څ تلكًي پلؿاؽتڈ،  امرڀټڈ ڃ٠ليڈ

تٌدياكڍ تدڈ تثيديڂ ٫٘دايٺ اؽلاٯدي       ُدچؿ، ؿك ٿدچاكؿ   ايِاځ ٳڈ ام ٣ټڀاڍ تلرٌتڈ ٫ټ٬ٌڈ اؽلا٭ ٿغٌچب ٿي

تڄدـڍ ٫٘دايٺ تدلاڍ اًدت٬اؿڇ      ٷچڃاٷچځ تلاًاى ٿڄات٢ اًلاٿي پلؿاؽتڈ اًت ٳڈ ڃيام تڈ ٿڄٌزپ ٳلؿځ څ ٛثٰڈ

 ُچؿ. تڊتل څ تيِتل ؿك آځ اعٌاى ٿي

څ پدي ام   ؿؿٺ ٷليتغټ تڈ ؿٯتِاځ يـٷاڇ ايټت ام ؿيٿلاٱ ٫٘يـ تا ڂ ٿڊپ، ؿك ٷاٽ ڃؾٌت يتڈ ا ياتيؿًت ڍاٿا تلا

اىآځ  َ   ڍكڅڂ يتـ ُچؿ. ڍتڄـ څ ٛثٰڈ ڍآڅك رڀ٢ٺ ي٫٘ا ،آٿـڇ ؿًت تڈٿلاٱ  تلاً  ڍډدا  ، تا ډـ٩ ٳڀدٲ تدڈ پدوڅډ



48   1442غحاٌ تٓاس ٔ جات، ألدْى، ؽًاسِ چٓاسيؼشفث اخلالي، عال 

لاٿ تڂ ٷاٽ ڃؾٌت ؿك رڊت ٛثٰڈ ياً تا تدا ٿٜاٻ٤دڈ آحداك    تلآٿـڃـ آځ  يؿك پٷاځ ، ڃٸاكڃـيٺ اؽلاٯي٫٘ا ڍتڄـ څ تلؿاُ

ت٬اؿڇ ام كڅ ي٬يٳ ي، ؿك پوڅډ٣ِلاٿڈ ٿٔثاط ينؿڍ ٺ يٮ ڃٌثت تڈ ٿلاٱ ٫٘دا يؿٯ يټيتغټ «ٺ ٿغتچايتغټ»ٍ څ تا اً

 يڄـ.ِاځ اكائڈ ڃڀايـٷاڇ ايام ؿ ياؽلاٯ

اى تل ايڂ   ام: ڄـپوڅډَ ٣ثاكت يڅ ٫ل٣ يالات آټؤً اً

  ٌتيص ٣لاٿڈ ٿٔثاط ينؿڍـٷاڇ يام ؿ يټت اؽلاٯيٿلاٱ ٫٘د 

اـ٭ ډـ٩ ڃڊاييډـ٩ ڃڊاد  اى ڃ٠دل  يام ؿ ييڅ كاڇ څٓچٹ تڈ ډـ٩ ڃڊا يي، ٿٔ لاٽ )تلاً ٣لاٿدڈ ٿٔدثاط   ـٷاڇ اً

  ٌتي( صينؿڍ

اـيٺ اؽلاٯيتڈ ٿلاٱ ٫٘ا ياتي)ؿًت يتلاڍ پاًؼ تڈ پلًَ آټ اـٽ   تايدـ ت٤يديڂ   ( اتت  كا اكمُدي  ڃ٠داٽ  ٳڄديپ ٳد

اىلا يم ؛(128 ، ّاٻ٪1382، ڍنؿي  ايپ )ٿٔثاط پقيل٫تڈ  ڍتدلا  ي، ٿدلاٱ ؽآد  ياكمُد  ڍډدا  ام ڃ٠داٽ  ډليٲ تلاً

ت. ام ؿيـٷاڇل٫تڈ ُـڇ يټت پقي٫٘ لاٽ، اً  آيدـ؛  ٿدي  ؿًدت  تدڈ  ييڃڊا ډـ٩ تا اڃٌاځ ك٫تاك كاتٜڈ ٳي٬يت ام  «اكمٍ» اً

 څٗد٢  تديڂ  اكتثداٛي  پټي ډا، اكمٍ ؿيٸل، ٣ثاكت تڈ . تاُـ اڅ ييډـ٩ ڃڊا رڊت ؿك ٳڈ ؿاكؿ عٰيٰي اكمٍ ٣ڀټي ي٤ڄي

ت څاٯ٤يت يٲ ايڂ .ډٌتڄـ اڅ څ ٿٜټچب څ٢ٗ تا اڃٌاځ ٿچرچؿ ، ڍنؿيد   ڃيٌدت )ٿٔدثاط   ډدپ  ٯدلاكؿاؿڍ  ډيش تات٢ څ اً

 (.34 ، ّب1388

ډاڍ ڃ٠اٽ اكمُي اًلاٽ تا ؿيٸدل   آځ ام ت٬اڅت تڈ څٓچٹ  كاڇ ډـ٩ ڃڊايي څ ام ًچڍ ؿيٸل، ت٤ييڂ ٿٔـا٭

اڅ  ٳڀداٹ  څ اڃٌداڃي  اكمٍ تدڈ  تلؿځ پي تلاڍ (. پي62د، ّ 1390ينؿڍ،  ډاڍ اكمُي اًت )ٿٔثاط  ڃ٠اٽ

 ډـ٩ ڃڊدايي  ٳڈ مٿاڃي تِڄاًيپ څ تا كا اڅ ډـ٩ ڃڊايي څ ٿٰٔـ اڃٌاځ، ٿچٯ٤يت تلاًاى ؿيـٷاڇ اًلاٽ، تايـ

(. 34ب، ّ 1388يدنؿڍ،   تلًـ )ٿٔثاط  ډـ٩ آځ تڈ تچاڃـ ٿي كاډي صڈ ام ٷ٬ت تچاځ ڃڀي ڃِچؿ، ُڄاؽتڈ اڅ

تايـ ډـ٩ ڃڊايي، ٿٔـا٭ ډـ٩ ڃڊدايي څ كاڇ څٓدچٹ تدڈ ډدـ٩      تغټيٺ ؿٯيٮ ٿلاٱ ٫٘ايٺ اؽلاٯي،  ڍتلا

 ڃڊايي كڅُڂ ٷلؿؿ.

 ٍ يصذاق آٌيئ جؼ ييْذف َٓا. 2

اـ٩ يا ډـ٩ ؿاكاڍ اٻناٿاً اڃٌاڃي ډل ت ڃڊايي اډ  ، دب1391، ڍنؿيد   ٳڄـ )ٿٔدثاط  ٿي تلاٍ آځ تڈ كًيـځ تلاڍ څ اً

ؿډدـ   ٿدي  اڃزداٽ  كا ٿٰدـٿاتي  ٳاكډداڍ  آځ ؽداٛل  تڈ څ ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك اڅٹ ام ٳڈ ًتا ډڀاځ يي(. ډـ٩ ڃڊا30 ، 1ّ

دتڈ  ڃڊدايي  ډدـ٩  تايـ ٳڈ اڃـ ٿِتلٱ ٣ٰيـڇ ايڂ ؿك اؽلاٯي ډاڍ ڃ٠اٽ  ډڀڈ .(163 ، ّاٻ٪1391، ڍنؿي  )ٿٔثاط  ؿاُ

دتڂ  اؽلاٯي، ڃ٠اٽ ډل ؿك ٿچٗچ٣ڈ آچٹ ام ٳڈ يٴيآڃزا  (، تا32 ، ّؿ1390، ڍنؿي  تاُڄـ )ٿٔثاط دت   ډدـ٩  ؿاُ اً

 (.65 ، 1ّ د ب،1391 ،ڍنؿيٿٔثاط )

ؿك آيات ٯلآځ ڃين ؽـاڅڃـ تڈ ډـ٩ ؽټٰت څ تڈ تث٢ آځ، ډـ٩ اڃٌاځ اُاكاتي ڃڀچؿڇ اًت. ام ؿيـٷاڇ اًلاٽ تا 

(. 30تدچاځ تدلاڍ اڃٌداځ اډدـا٩ ڃنؿيدٲ، ٿتچًدٚ څ ڃڊدايي ٿتٔدچك ُدـ )ډڀداځ، ّ            تغټيٺ آيات ٯلآځ ٿي
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 اڃٌداځ  تدلاڍ  ٫ٜدلڍ  ٛدچك  تدڈ  ٳدڈ  اًدت  صينڍ ډڀاځ ڃڊايي ٠ل ٯلآځ ٿٜټچبٷ٬ت: ام ٿڄ تچاځ ٛچكٳټي ٿي تڈ

 فاتدي  آځ ٿٜټچتيدت  صدچځ  څ ٳڄديپ،  ٿدي  ت٤ثيل آځ اٿخاٹ څ «٫چم» ،«٫لاط» ،«٤ًاؿت»تڈ  آځ ام څ اًت ٿٜټچب

 تچريدڈ  ؿيٸدلڍ  ډـ٩ ٿٜټچتيت پلتچ ؿك څ ت٤ټيٺ ؿيٸلڍ صين تڈ كا آځ تچاځ ڃڀي څ ڃيٌت تلؿاك څ صلا صچځ  اًت،

 (.32د، ّ 1390)ٿٔثاط ينؿڍ، ڃڀچؿ 

اڃٌداځ ډڀداځ    ييٺ څ ډدـ٩ ڃڊدا  يٿٜټچب آد  :ٷ٬ت تچاځ ، ٿيييډـ٩ ڃڊاٿڄنٻڈ  تڈ «٤ًاؿت» ٿ٬ڊچٽ تچٗيظ ؿك

ت ٳڈ اكمٍ فات يٰيٳڀاٹ عٰ . ـيد آ يتدڈ ُدڀاك ٿد    يڅ ٿٰدـٿ  ي٫ل٣د  يتيٸل ٿٜټچتيؿ ڍايڅ ٿٜټچب تچؿځ اُ ؿاكؿ ياً

ت ٻقت يڂ ٻقتيډڀضڄ ت ٳدڈ ام عٔدچٹ ٳڀداٹ عٰ    يٳڈ اڃٌاځ آاٻتاً ٛاٻة آځ اً ، ڍنؿيد   تدلؿ )ٿٔدثاط   يٿد  يٰد ياً

ت څ اٷل ٻقت تل كڃذ څ ڃاكاعت ډڀلاڇ(. پي ٳڀاٹ تا ؿكٱ ٻقت 38 ، ّاٻ1386٪ اـ ٳڄدـ،  يد ٧اٻدة ُدچؿ څ ؿڅاٽ پ   ياً

دت   «ًد٤اؿت، ٻدقت څ ٳڀداٹ   »، يٿدلاٱ اكمٍ اؽلاٯد   :تدچاځ ٷ٬دت   يظ ٿيڂ تچٗيُچؿ. تا ا يـڇ ٿيڃاٿ «٤ًاؿت» اً

 (.189 ، ّب1388 ،ڍنؿي  )ٿٔثاط

 )يصذاق عؼادت(يي يصذاق ْذف َٓا. 3

اًي لا اؽتلا٩يم ؛ل٫تڈ ُچؿيٳاكًام پق يٿلاٳٿخاتڈ  تڈتچاڃـ  يٿلاٱ ٤ًاؿت ڃڀ  ٿ٬داډيپ  ٻغاٝ تڈ اؽلاٯي ډاڍ ڃ٠اٽ اً

دت  ًد٤اؿت  ٛاٻدة  ٫ٜلتداً  اڃٌاڃي ډل ي٤ڄي ُچؿ؛ ٿي ٿلتچٙ ٳټي آځ ٿ٬اډيپ ٿٔاؿيٮ تڈ تيِتل تټٴڈ ،ڃيٌت ٳټي  څ اً

ت ايڂ ډلٷن  ـ پقيل٫تڈ اؽلاٯي ډاڍ ڃ٠اٽ ډڀڈ كا عٰيٰت ايڂ :ٷ٬ت تچاځ ٿي څ ٳڄـ ًټة ؽچيَ ام تچاڃـ ڃڀي كا ؽچاً  اڃد

 (.50 ، ّد1390ٿٔثاط ينؿڍ، ؿاكڃـ ) ڃ٠ل ات٬ا٭ آځ ؿك څ

اًي اٿا اؽتلا٩ لاٽ اؽلاٯي ڃ٠اٽ تيڂ اً  اؽدلا٭  څ تيڄدي  رڊداځ  تيڂ ٣ڀيٮ كاتٜڈ ام اؽلاٯي ډاڍ ڃ٠اٽ ؿيٸل تا اً

ْ  ؿك اؽتلا٩ تلڅم ٿچرة ډا تيڄي رڊاځ اؽتلا٩ .آيـ ٿي څرچؿڈ ت اـ٭  تِدؾي َ  آځ، ڃتيزدڈ  ؿك څ ًد٤اؿت  ٿٔد اـي  پيد

ڀدچ،  ؛ ډ95 ، 1ّ ، دب1391 ،ڍنؿيد   ُدچؿ )ٿٔدثاط   يٷچڃداٷچځ ٿد   ډداڍ  تيڄي رڊاځ تا ٿتڄاًة څ ٿت٬اڅت ٿٔاؿيٮ

 .(52 ، ّد1390

ت اـ٭ ډـ٩ ڃڊا تِؾيْ ؿك ٿڀٴڂ اً تثاڇ ٿتچًٚ ډاڍ ډـ٩ څ ييٿٔ داى  تلؽدي  ٳدڈ  صڄداځ  ؿډدـ؛  كػ اُ  تلاً

 ـ ٳلؿڇ ؽلآڈ ؿڃيچڍ تڊنيٌتي ؿك كا اڃٌاځ ډـ٩ ؽچؿ، ٷلاياڃڈ ٿاؿڇ تيڄَ اـ٩  ډڀديڂ  تڄڊدا  كڅ امايدڂ  .اڃد  كا ٿداؿڍ  اډد

لاٽ تا .(183 ، ّب1389، ڍنؿي  ؿاڃڄـ )ٿٔثاط ٿي اكمٍ ٿلاٱ اـٯي  ؽدچؿ،  اٻڊدي  څ څيوڇ تيڄي رڊاځ تڈ تچرڈ اً  ٿٔد

ٍ  آځ تدڈ  ؿًتياتي تلاڍ كا ٳاكډا تلؽي اڃزاٽ څ ٳڄـ ٿي ٜلطٿ كا ٤ًاؿت ام ؽاّ  ،ڍنؿيد   ڀايدـ )ٿٔدثاط  ڃ ٿدي  ًد٬اك

 (.50 ، ّد1390

لاٿي، اڃٌاڃي تيڄَ ؿك ُٰاڅت څ ٤ًاؿت ٿلاٱ ت «اتـڍ كڃذ څ ٻقت» اً دلاٽ  ٳدڈ  ٿ٤ڄا ايڂ تڈ ؛اً  ٿ٤ڄداڍ  ؿك اً

 ٿدلؿٽ  ٫ڊدپ  ؿًدتلى  ام ٳدڈ  ٳڄـ ڃڀي ٿٜلط رـيـڍ ٿ٬ڊچٽ مٿيڄڈ ايڂ ؿك څ ؿډـ ڃڀي ت٨ييلڍ «ُٰاڅت» څ «٤ًاؿت»

اـكتل ٻقت كايذ ڍاٿ٤ڄ ډڀاځ تڈ كا «٤ًاؿت» تټٴڈ ،تاُـ ؿڅك   ـ ٿدي  تيِدتل  كڃذ ٣ل٫ي ڍاٿ٤ڄ تڈ كا «ُٰاڅت» څ پاي  ؛ؿاڃد
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اـ٭ ؿك څٻي اـك حثاتي څ ؿڅاٽ ؿڃيچڍ آلاٽ څ ٻقايق صچځ څ ؿډـ ٿي ت٨ييل ؿڅ آځ ٿٔ  آؽدلت  رڊداځ  اتـڍ آلاٽ څ ٻقايق ،ـڃڃ

 (.33 ، 1ّ ، دب1391، ڍنؿي  ٳڄـ )ٿٔثاط ٿي ٿٜلط ُٰاڅت څ ٤ًاؿت عٰيٰي څ ٓغيظ ٿٔاؿيٮٿخاتڈ  تڈ كا

ڊا آڃ تڈ ٗلڅكت ٯـك تڈ تايـ څ ڃيٌتڄـ اڃٌاځ ٿٔـا٭ ٤ًات ٿاؿڍ ڍډا ٻقت څ ؿڃيچڍ اًاى ڃيامډاڍ تل ايڂ 

يدنؿڍ،   پايداځ اٻڊدي )ٿٔدثاط     تدي  ( څ اډدـا٫ي ډڀضدچځ كعڀدت   295ب، ّ 1382يدنؿڍ،   پلؿاؽت )ٿٔدثاط  

يدنؿڍ،   )ٿٔثاط  ؽـاڅڃـ (، تڄـٷي40ب، ّ 1390ينؿڍ،  ُڄاؽت ؽـاڅڃـ )ٿٔثاط  (،487څ185اٻ٪، ّ 1391

ٿ٤ڄدچڍ )ٿٔدثاط    څ ٿداؿڍ  ډداڍ  (، ًد٤اؿت 90اٻ٪، ّ 1388ينؿڍ،  اٻڊي )ٿٔثاط  (، څٓاٹ39ب، ّ 1386

يدنؿڍ،   (، كٗايت ؽـا )ٿٔدثاط  370د، ّ 1388ينؿڍ،  (، ډڀٌايٸي ؽـا )ٿٔثاط 176اٻ٪، ّ 1389ينؿڍ،  

تچاڃڄـ ٿا كا تدڈ ٻدقت اتدـڍ     ( كا ٳڈ ٿي151ډد .، ّ 1391ينؿڍ،  ؽـاڅڃـ )ٿٔثاط  څ ٯلب( 247ب، ّ 1388

 تچاځ ام رڀټڈ ٿٔاؿيٮ ٤ًاؿت تلُڀلؿ. تلًاڃڄـ، ٿي

اـڅڃـ  ڍاؿيـ ميٳأت ينؿڍ  ٣لاٿڈ ٿٔثاط ،ٮيڂ ٿٔاؿياځ ايام ٿ اـ٭ ٤ًاؿت ؿاكؿ ٿڄنٻڈ تڈتل ٯلب تڈ ؽ  ٿٔدثاط ) ٿٔ

 ،چ؛ ډڀد 471 ، ّؿ1390، چ؛ ډڀ201 ، ّؿ1388، چ؛ ډڀ143 ، ّب1383 ،چ؛ ډڀ357 ، 2ّ ، داٻ٪1383، ڍنؿي 

ت: ِاځ ٿ٤تٰـي(. ا63څ45 ، ّم1391، چ؛ ډڀ31 ، ّڅ1391 اـ    تل اڃٌاځ ڃڊايي ٳڀاٹ ُل١، متاځ ؿك اً  ٯدلب تدڈ ؽد

ت )ٿٔثاط ُـڇ ؿاؿڇ تٜثيٮ  ُدڊچؿڍِ  يا٫تڂ ٯلبٕ عٰيٰت ( څ215 ّ ،ط1391، چډڀ ؛246 ، ّاٻ٪1384، ڍنؿي  اً

تؽـ تا ؽچؿ څرچؿڍ اكتثاٙ څ ت٤ټٮ  .(86 ، ّاٻ٪1386، ڍنؿي  )ٿٔثاط اً

اـ تڈ ٯلب ت ٿ٤ڄچڍ اكتثاٙ څ عٰيٰت يٲ تټٴڈ ڃيٌت، ٤ُاك ؽ اـ  څ ډدا  اڃٌداځ  تديڂ  ٳڈ اً  ُدچؿ څ  يٿد  تلٯدلاك  ؽد

 ، 1ّ ، دب1391، ڍنؿيد   ڄدـ )ٿٔدثاط  تيا كاڇ ٿٰداٽ  آځ تڈ تا ٳڄڄـ ٿي ٤ٓچؿ ٷقكاڃڄـ څ ٿي كا څرچؿ ام ٿلاتثي ډا اڃٌاځ

ت تا ًثةڂ ين تڈ ډڀيا ڃياڃث ت٤خت(. 269  ډدـ٩  تدڈ  كًديـځ  څ كڅعي، څ ٿ٤ڄچڍ تٴاٿٺ څ تلٯي كاڇ ډا اڃٌاځ تڈ تچؿڇ اً

اـ څ ڃنؿيٴي ڃڊايي ي٤ڄي  (.20 ، ّاٻ٪1390، ڍنؿي  اٿچمڃـ )ٿٔثاطيٿت٤اٹ كا ت ڍٯلب تڈ ؽ

 )ساِ ٔصٕل تّ لشب تّ خذا( يئصٕل تّ ْذف َٓا يْا ساِ. 4

 کشدٌي تُذگ. 1-4

اـ    ٓغيظِ كاڇ څ اڃٌاڃيت ٿٌتٰيپِ ٓلاٙ څ تٴاٿٺ آټي ليٿٌ كڅعي څ ٿ٤ڄچڍ تٴاٿٺ څ تلٯي كاڇ  تڄدـٷي »ٯلب تدڈ ؽد

ت څ «ٳلؿځ اـ ٣ثاؿت رن كا ٤٫اٻيتي  ډيش اً  ، ّاٻد٪ 1384، ڍنؿيد   ؿاڃٌت )ٿٔثاط عٰيٰي ٳڀاٹ ٿچرة تچاځ ڃڀي ؽ

 (.38 ، ّڍ1391، چ؛ ډڀ269 ، 1ّ ، د1391ٙ چ،؛ ډڀ266

تْٔ ٿا څٓ»ٿاڃڄـ )ات يآ يتچرڈ تڈ تلؽڂ ڃٴتڈ تا يا  كا اڃدي  څ ردڂ  څ (؛56)فاكيات:  «ٻي٤ٓٙثٕـٔڅٔځِ إلِاّ الاڃٙيْٓ څٓ اٻزْڂَِّ ؽيټيٰ

اـڅڃدـ    تڈ كًيـځ كاڇ ُچؿ ٳڈ يٸاڃڈ ين ؿاڃٌتڈ ٿيڃ كڅايات څ( تسلًتڄـ ٿلا ايڄٴڈ تلاڍ رن ،ڃيا٫ليـٽ  «٣ثچؿيدت »ٯدلب ؽ

ت اـ اٷل .اً اـڅڃـ ٿـڃ٠ل ٳڈ اڃٌاځ ؽټٰت ڃڊايي ډـ٩ تڈ ٳڄيپ ٣ثاؿت كا ؽ ، ڍنؿيد   ايدپ )ٿٔدثاط   يا٫تدڈ  ؿًت تچؿڇ، ؽ

 (.64 ، ّاٻ1390٪
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ت ځآ ٷاٽ اڅٻيڂ ٿٰاٿي صڄيڂ تڈ كًيـځ ڍتلا اـ اكاؿڇ تات٢ كا ؽچؿ اكاؿڇ تيِتل ډلصڈ پيتٴچُ ٳڈ اً . ؿډديپ  ٯدلاك  ؽ

اـ» :ٷچيـ ٿي ٳڈ ٳٌي. ټڄـئٯا يٿٌتٰټ اكاؿڇ ؽچؿ تلاڍ ٣اؿڍ ډاڍ اڃٌاځ دتڈ  كا ايدڂ  ؽ  «ؽدچاډپ  ٿدي  كا آځ ٿدڂ  څ ؽچاً

اـ ام كا ؽچؿ اـ  اكاؿڇ ٿٰاتدٺ  ؿك كا ؽدچؿ  اكاؿڇ ٿا ٳڈ ډڀيڂ آلاً. تيڄـ ٿي ٿٌتٰٺ ؽ دت  ځآ تدل  ؿاٹ تيڄديپ  ٿدي  ؽد  ٳدڈ  اً

تٰلاٹ تٰلاٹ» .ټيپٯائ ؽچؿ تلاڍ څرچؿڍ اً ت تڈ ٿڂ ايڄٴڈ ي٤ڄي «اً اـ ؽچاً اـكٽ؛ ٳاك ؽ اـ ڃ تي ؽ  ڃيدن  ٿڂ څ ؿاكؿ ؽچاً

تي؛ ت ٣ثچؿيت ٿٰاتٺ ؿٯيٰاً ايڂ څ ؽچاً  .اً

ت ايڂ «٣ثچؿيت» تي څ اكاؿڇ ؽچؿٽ ام ٿڂ ٳڈ اً اـكٽ ؽچاً ت راكڍ اكاؿڇ يٲ ٫ٰٚ .ڃ  ـ څد  اً  ـ رداكڍ  تايد د   تاُد

اـڍ اكاؿڇ ډپ آځ ت ٿت٤اٹ ؽ دت  ايدڂ  ٳداك  اڅٻديڂ  تدلؿاكيپ  ٷداٽ  ُدـځ  تڄدـڇ  ٿٌديل  ؿك تؾچاډيپ اٷل .اً  څ ؿٹ ٳدڈ  اً

تڈ تڈ څ تٸقاكيپ ٳڄاك كا آځ ډاڍ ؽچاً اـ ؽچاً  .(50 ، ّډد .1390، ڍنؿي  )ٿٔثاط پيٯلاك ؿډ ا٣ڀاٻڀاځ ٿغچك كا ؽ

 ٿٰاتدٺ  ؽـاپلًتي. ڃٰٜدڈ : ڃـاكؿ تيِتل كاڇ يٲ ډپ آځ څ ؽـاًت تڈ ٯلب اڃٌاځ تلٯي اڅد ڃٰٜڈ ايڄٴڈ ؽلآڈ

يدنؿڍ،   ؽچؿپلًدتي )ٿٔدثاط   : ؿاكؿ كاڇ يدٲ  ډدپ  آځ څ آيدـ،  ٿدي  ٫دلڅؿ  اٻٌا٫ټيڂ ا٬ًٺ تا ٳڈ اًت ًٰچٛي ڃين آځ

 .(83اٻ٪، ّ 1390

 يم اخلاليکغة فضا. 2-4

ت ٳڈ اٷلصڈ آاٻتيـ ام آځ ٧ا٫ٺ ُـ ايٳڈ ڃثا ڍا ڃٴتڈ دت څ تدـڅځ كڅط ٣ثچؿ   تيتچعيـ څ ٣ثچؿ تا ڂ اً  ډديش  ت،يد اً

لاٽ ـ ٳاٿٺييتأ ٿچكؿ ٳڈ اڃٌاڃي ٫٘يټت څ تٴاٿټي كُـ اـكؿ څرچؿ تاُـ، اً دلاٽ ٯدلاك   أييڄٴڈ ٿچكؿ تي٣ټت ا. ڃ ـ ٳاٿٺ اً

ت ٳڈ ٿايلؿ ايٷ يڃڀ دلاٽ  ٳدڈ  ؿاكؿ ڃٔداتي  عـ٘ ټتياكمٍ څ ٫٘ ٳڈ كًيـيپ ڃتيزڈ ايڂ تڈ «اؽلا٭ ٫ټ٬ٌڈ» ؿك ڂ اً  اً

دت  آځ ټتي٫٘ ڃٔاب. ٷقاكؿ ڃڀي آټي ټتياكمٍ څ ٫٘ عٌاب تڈ كا آځ ام ٳڀتل  آځ اڃزداٽ  ؿك اڃٌداځ  اڃٸيدنڇ  ٳدڈ  اً

 .تاُـ اٻڊي

 ـ اڍ اڃٸيدنڇ  صڄديڂ  تدا  كا ؽچؿ ٳاكډاڍ تا ٳڄـ ٿي آٿاؿڇ كا اڃٌاځ ٳڈ ډٌت ډپ آځ ام تل پاييڂ ٿلتثڈ يٲ اٻثتڈ  تتچاڃد

دت،   يټت اؽلاٯد يٲ ٫٘د يد  ٳدڈ  «ًدؾاڅت » ،ٿخلاً ؛تلًاڃـ ټتي٫٘ ڃٔاب عـ تڈ كا ؽچؿ ٳاكډاڍ څ ؿډـ اڃزاٽ  تدڈ اً

 تدڈ  كا اڃٌداځ  ؽٔدټت  ډڀيڂ تٌا صڈ ٳڄـ څ ٿي ٳپ كا ؾاڅتڀڄـً ٣قاب څٻي ٳڄـ؛ ڃڀي تڊِت څاكؿ كا اڃٌاځ ؽچؿ، ؽچؿڍ

اـ  .(293 ، 2ّ ، دد1391، ڍنؿي  ـ )ٿٔثاطٷلؿاڃ ٿچ٫ٮ آڅكؿځ ايڀاځ تڈ څ ؿًام ڃنؿيٲ ؽ

اـ څ   ڍڅ ٤ٓچؿ اڃٌاځ ُـڇ څ تڈ ٤ٓچؿ اڃٌداځ تدڈ ًدچ    ي، ت٤اٻيٳڈ ٿچرة تلٯ يٺ اؽلاٯيـ ام ڃَٰ ٫٘اياٿا ڃثا ؽد

اـ ٳڀٲ ٿ ڃداٷنيل ام   ،لا اڃٌاځ تلاڍ ڃيٺ تدڈ تٴاٿدٺ  يم ؛(69 ّ ،اٻ٪1391، ڍنؿي  ٳڄـ، ٧ا٫ٺ ُـ )ٿٔثاط يٯلب تڈ ؽ

ت ٳڈ ٿِٴلات څ ٿچاڃ٤ي ؿك آځ څرچؿ ؿاكؿ څ ؿك ډل ٯـٽ اعتڀاٹ ٻ٨نٍ څ ًٰچٙ ٿي علٳت ؿك  كڅؿ. ٿٌيلڍ اً

ت، تايـ ُلايٜي كا تڈ څرچؿ تياڅكؿ ٳڈ تتچاڃـ ام ايدڂ ٿچاڃد٢ څ    تڈ ډڀيڂ ًثة اڃٌاڃي ٳڈ ٛاٻة كًيـځ تڈ ٿٰٔـ اً

د   تدڈ آدٜلاط  د   چكت ٓد٬ات څ ٿِٴلاتٕ ًاٻپ ٣ثچك ٳڄـ څ تڈ ٿٰٔـ تلًـ. ايڂ ُلايٚ ؿك تلؽي آيات ٯلآځ تدڈ ٓد  

ت )« ٺ اؽلاٯييا ٫٘ايٿټٴات »  (.35 ، ّد1388 ،ينؿڍ  ٿٔثاطٿٜلط ُـڇ اً
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 ـ ينؿڍ  ٣لاٿڈ ٿٔثاطات، يڂ آيتا تچرڈ تڈ ا دت:  ٿ٤تٰد ـځ تدڈ تٴاٿدٺ كڅط څ ٳڀداٹ    يؿك كًد  يٺ اؽلاٯد ي٫٘دا  اً

اـ ي٤ڄي ي،ٰيعٰ اـمڇ ډل تڈ يډل ٬ٓت ي٤ڄي ؛(462 ، ّب1384، ينؿڍ  ٿٔثاط) ٿت٤اٹ ٿؤحلڃـ ڍٯلب تڈ ؽ  كا اڃٌداځ  اڃ

 ـ ٫لاډپ آځ تڈ څٓچٹ ڍتلا كا ڄڈيمٿ اي كًاڃـ ڍاكي ييڃڊا څ يڅاٯ٤ ٳڀاٹ تڈ ـځيكً ؿك  تلؽدچكؿاك  ياؽلاٯد  اكمٍ ام ٳڄد

ت څ ٿ ت ڍڅرچؿ ي٬ٓت څ يڅاٯ٤ ڍاٿل اڃٌاځ ٳڀاٹ صچځ ٳڈ ٷل٫ت زڈيڃت ڂيصڄ تچاځ ياً  څ آڃڊدا  ڂيت ٳڈ ي٬ٓات ،اً

تڈ څرچؿ يٿ٤ټچٻ څ ي٣ټّ كاتٜڌ ياڃٌاڃ ييڃڊا ٳڀاٹ  ٺي٫٘دا  ٪يد كؿ ؿك ،تدچؿڇ  ياؽلاٯد  اكمٍ ڍؿاكا آځ ٬ٓات تاُـ ؿاُ

 .(56 ّ ،ډد .1388 ،ينؿڍ  ٿٔثاط)ٷلؿڃـ  يٿ ٿغٌچب ياؽلاٯ

 ډداڍ  ڃ٤ڀدت  ام تلًدـ څ  ًد٤اؿت  تدڈ  آؽلت اؽلاٯي، ؿك ٺيكفا ڃ٬ي څ ٺي٫٘ا ـ تا تا ٳٌةچُٳ يٿ ٣ټتڂ يتڈ ډڀ

ڈ يد ٿاڃڄدـ آ )ت ايآ يتلؽٯلآځ ؿك  (.66 ، 2ّ ، دد1391 ،ينؿڍ  ٿٔثاطتاُـ ) تلٳڄاك اٻڊي ٣قاب ام څ تلؽچكؿاك تڊِتي

ٕ: »ُڀيڋ ًچك 9 دت  ُـڇ كًتٸاك ٳلؿڇ، تنٳيڈ څ پاٱ كا ؽچؿ ڃ٬ي ٳڈ ډل يٰيڂ ؛ تڈ«ڊايمٳ ٿڂْٓ اي٫ټْيظٓ ٯيـ  14ڈ يد څ آ ؛اً

ٕ » ي:ًچكڇ ا٣ټ  تڀداٽ  ٿيداځ  ُدـ(، ام  كًدتٸاك  ،ٳدلؿ  تنٳيڈ كا ؽچؿ رٌت څ پاٳي ٳڈ ٳٌي يٰيڂتڈ ؛ «تينيٳَّي ٿڂْٓ اي٫ټْيظٓٯيـ

، ڍنؿيد   ؿاڃدـ )ٿٔدثاط   ٿدي  ڃڊدايي  ډدـ٩  آځ تدڈ  كًديـځ  كاڇ تڄڊا تټٴڈ څ ٿؤحلتليڂ كا «ڃ٬ي تنٳيڈ» ،ٿچرچؿ ډاڍ كاڇ

 (.31ّ ، ډد .1390

اـڍ  ٿٰاتدٺ  ؿك «٣ثچؿيدت  كڅط تدا  ڃاًامٷاكڍ» ٻغاٝ تڈ يٺ اؽلاٯيكفا مُتي څعي، ؿيـٷاڇ ام دت  ت٤داٻي  ؽد  څ اً

اـڍ ٿغٖ ٣ثـ» ٣ڀيٮِ ؿكٱ اڃٌاځ ٳڀاٹ څ ٫٘يټت ڃڊايت ت )ٿٔدثاط  تچؿځ «ٿت٤اٹ ٯاؿك ؽ  ، 1387ّ، ڍنؿيد   اً

 ڃيدٺ  تلاڍ ڍـيٳټ ڍا ڃٴتڈكا  يٺ اؽلاٯياڃات ؽچؿ، ٿتؾټٮ ُـځ تڈ ٫٘ايام ت يٴيؿك  ٳڈ اٿاٽ ٓاؿ٭ يي(، تا را336

 (.279 ، ّؿ1391 ،ينؿڍ  ٿٔثاط) ـڄؿاڃ ياڃٌاڃي ٿ ٳڀالات تڈ

اـڃييٺ تڈ ډـ٩ ڃڊايؿك ڃ يٺ اؽلاٯيڅ ڃَٰ ٫٘ا ڃٴاتڂ يتا تچرڈ تڈ ا ت ٳڈ ت څ تدا صدڈ    يپ صڈ اڅٓدا٫ ي، ٿڊپ اً

 ُچڃـ. يٿغٌچب ٿ يٺ اؽلاٯي٫٘ا يٿلاٳ

 يهث اخلالييلاک فض. 5

٣ثداكت ؿيٸدل، ٿدلاٱ      ًؤاٻي ٳڈ ؿك ايڄزا څرچؿ ؿاكؿ ايڂ اًت ٳڈ كيِڈ څ ٿثڄاڍ ٫٘يټت څ كفيټت صيٌت  تڈ

( تٌياكڍ ام ؿاڃِڀڄـاځ ٣ټچٽ اڃٌاڃي څ 171د، ّ 1388ينؿڍ،   اًت  )ٿٔثاطٳـاٽ « ٗـ اكمٍ»څ « اكمٍ»

 آڃڊدا  تدچؿځ  ڃداٿٜټچب  يدا  ٿٜټچب ٿچرة ٳڈ ٷچڃاٷچځ ڃيٌت ٳاكډاڍ ؿك څاٯ٤ي څيوٷي ارتڀا٣ي ٿ٤تٰـڃـ: ډيش

 چكؿًدت  څ اٻدناٽ  آڃڊا تلٱ يا اڃزاٽ ؿكتاكڇ ٳڈ اًت ًثة ايڂ تڈ ٓل٫اً آڃڊا تچؿځ ڃاٿٜټچب يا ٿٜټچب تټٴڈ تاُـ،

اڃدـ   ٳدلؿڇ  تچا٫دٮ  آځ تدلٱ  يدا  اڃزاٽ تل ٷلڅډي يا ؿاكڃـ تڀايٺ آڃڊا تلٱ يا اڃزاٽ تڈ ا٫لاؿ يا ؿاكؿ څرچؿ تيلڅڃي

 (.32د27د، ّ 1384ينؿڍ،   )ٿٔثاط

ت: ٿ٤تٰـ ينؿڍ  ٣لاٿڈ ٿٔثاطڅٻي  يا ام اً ٿٌتغٮ ٛټة اڃٌاځ څ عداين  د   ٳڀاتيَد   ٳڈ ؿك ؿكڅځ ؽچؿ ڃ٠ل آځ اُ

اـځ اكًٜچٯچٹ   اكمُڀڄـڃـ. تڈاڃـ،  ٯـك څ ٯيڀت ؽچاډيپ ؽچب تاُـ، تټٴدڈ   ًثة ٳڈ ٿا آځ كا ٿي  صڄاځ ڃيٌت ٳڈ ُيء ت
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اـځ ت ٿا آځ كا ٿي  ت ـ څ ؿك ٿثاعدج ٫ټٌد٬ڈ   اڃد  ڇـڇ كا ام ٳتاب څ ًڄت اٯتثاى ٳلؿيڂ ٣ٰيؽچاډيپ، څ ا ًثة ٳڈ ؽچب اً

 .(232 ، ّؿ1390، ينؿڍ  ٿٔثاطاڃـ ) احثات كًاڃـڇ تڈآځ كا اؽلا٭، تا ؿٻيٺ څ تلډاځ 

ٍ   ډاڍ عٰدچٯي ام آځ  ډاڍ اؽلاٯي څ تٌياكڍ ام اكمٍ ډاڍ ؿيڄي، اكمٍ ِاځ، اكمٍيـڇ ايتڈ ٣ٰ ډدايي   ؿًدتڈ اكم

ډاڍ ٫لؿڍ څ ٯلاكؿاؿډاڍ ارتڀا٣ي څاتٌتڈ ڃيٌدتڄـ. ايدڂ    ٯثيٺ ًټيٰڈ ډا ؿاكڃـ څ تڈ اٿچكڍ ام ډٌتڄـ ٳڈ كيِڈ ؿك څاٯ٤يت

ڈ تايـ ؿكًت ډڀضچځ عٰدايٮ كياٗدي، ٿڄٰٜدي، ٫ټٌد٬ي څ ٣ټڀدي ٳِد٪       اڃـ ٳ الأٿلڍ ډا اٿچكڍ ڃ٬ي ؿًتڈ ام اكمٍ

 (.233 ُچڃـ څ ٣ڀټي ٷلؿڃـ )ډڀاځ، ّ

لاٽ يٲ ًټٌټڈ آدچٹ ٳټدي، حاتدت څ     ٷچڃاٷچځ، آځ ڍډا تيډا ؿك ٿچٯ٤ اكمٍ يل تلؽيياٿا ٣ټت ت٨ ت ٳڈ ؿك اً اً

اـ٭ آڃڊا ت٨ي ٿٜټٮ اؽلاٯي څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ تغت ډيش ُلايٜي ت٨ييل ڃڀي دت؛ ٿدخلاً  ٳڄـ، اٿا ٿٔ ٣ڄدچاځ ٳټدي    يلپقيل اً

اـٯت» ت، اٿا ٷاډي ٿٔاؿيٮ آځ ت٨ييل ٿي «ٓ ت ٷ٬تڂ تا ٿٜټٰاً اكمُڀڄـ اً ٳڈ تڈ ٓلاط ٫لؿ يدا راٿ٤دڈ    آڃزا ٳڄـ. كاً

ت، تااكمٍ څ ٫٘ ت، اٿا اٷل ډڀيڂ ياً راځ اڃٌداڃي كا ؿك ٿ٤دلٕ    ٿخلاًاُـ د  تلؽلا٩ ٿٔاٻظ ٫لؿ څ راٿ٤ڈ ت ٳاكټت اً

 .ُچؿ ٿغٌچب ٿيٗـ اكمٍ ٷڄاڇ څ د  ـډؿ ؽٜل ٯلاك 

لاٽ، ڃڈ ٳاٿلاً پي ت ٳڈ ؿك ډيش ُلايٚ مٿاڃي څ ٿٴاڃي ت٨ييل ڃٴڄـ څ ڃڈ ډڀيِدڈ   ڃ٠اٽ اكمُي اً ٿٜټٮ څ حاتت اً

ت ت ،ؿك يٲ رڀټڈ .تات٢ ُلايٚ مٿاځ څ ٿٴاځ اً لاٽ حاتت، اٿا ٿٔاؿيٮ آځ ٿت٨يل اً څ ٿدلاٱ ٳټدي    آچٹ اؽلاٯي اً

ت.  «راٿ٤ڈ څ ٿٔټغت څاٯ٤ي اڃٌاڃيتٿٔټغت ٣ڀچٿي ٫لؿ څ »ټت اؽلاٯي ي٫٘ ٿچردة   ڈډل ص :ي٤ڄي «ٿٔټغت»اً

ت، ڃڈ   .(155 ، ّب1388، ينؿڍ  ٿٔثاطؿٻؾچاڇ ا٫لاؿ څ ؽچُايڄـ آڃڊاًت ) ڈضآڃٳڀاٹ څ ٓلاط څاٯ٤ي اڃٌاڃيت اً

دت ٳدڈ ؿك   يڂ ٿٔټغت تايتڈ ا ياتيؿًت ڍتلا دلاٽ  څردچؿ  يٷچڃداٷچڃ  ٯدچاڍ  اڃٌداځ،  ـ تچردڈ ؿاُ  ډلٷدن  ؿاكؿ څ اً

 آځ ٿدلم . ؿاكؿ ٿدلمڍ  ؽدچؿ  تدلاڍ  ډدا  ٤٫اٻيت ايڂ ام ډليٲ اٿڄتڊ .پقيلؿ ڃڀي كا تچؿځ ت٤ـڍ ٲت څ ٓل٩ ًچڃٸلڍِ يٲ

ت ت٬ليٚ څ ا٫لاٙ ام ؿڅكڍ اـٹ ك٣ايت تڄاتلايڂ .ڃِچؿ ؽتپ تچؿځ ٿقٿچٽ تڈ تا اً  ـ ٿدي  ډڀيِدڈ  ا٣ت  ٫٘ديټت  ٿ٤يداك  تچاڃد

اـكؿ )ډڀاځ،  څٟي٬ڈ يٲ تڄڊا آؿٿي لايم تاُـ؛  (.320 ، 2ّ ، دم1390ڃ

 ٫يڀدٙڄْڊٔپٕ » ډداڍ  ٣ثداكت  ٣لاٿڈ ٿٔدثاط يدنؿڍ  ٿخاٹ د تڈ ڃ٠ل   ڍتا تچرڈ تڈ آيات څ كڅايات تاب ا٣تـاٹ د تلا

(، 243د، ّ 1388يدنؿڍ،   ًچكڋ ٫اٛل )ٿٔثاط  32ؿك آيڈ « ٿٰتٔـٗ څٓ ٿڄڊٔپ»ًچكڋ ٻٰڀاځ؛  32ؿك آيڈ « ٿْٰٔتئٙـ

 ام اٿداٽ « ايڅًُٕٜٓڊا اٻاُْٿچٔكِ ؽييلُٕ»ډاڍ  ( څ ٣ثاكت265)ډڀاځ، ّ ًچكڋ ٫لٯاځ  67ؿك آيڈ « ٯيچاٿاً فٻٙٲٓ تٓيڂٕي څٓ ٳاځي»

« اٻْغٓٮِّ ٫ٙي ايڅًُٕٜٓڊا اٙٻييٕٲٓ الاٿچٔكِ ايعٓةُّ»(، 38د، ّ 1388ينؿڍ،  ( )ٿٔثاط 292 ّ ،76 ، دي)ٿزټٌ ٳاٟپ

 )ډڀداځ،  يام اٿداٽ ٣ټد  « ٻنْٿِچڇٔالايڅًٕٓٚٙ، ٫يداي  اٻيڄڀُٓٚ عالاً ٫ٙيَّ اٻڄّاىِ ؽييلُٕ»(، 53 ، ٳتابيـكٗي)ً يام اٿاٽ ٣ټ

( 31، ڃاٿدڈ يـ كٗد ي)ًد  يام اٿاٽ ٣ټ« رٓاك اٻْٰئٕـٓ تيليٱٓ ٿڂْٓ»( څ 39د، ّ 1388ينؿڍ،  ( )ٿٔثاط 127 ؽٜثڈ

ٿخاتڈ ٿلاٳي تلاڍ ٫٘دايٺ اؽلاٯدي اُداكڇ ؿاكڃدـ      تڈ« ا٣تـاٹ»( ٳڈ تڈ آٺ 317د، ّ 1388ينؿڍ،  )ٿٔثاط 

  پقيل٫تڈ كا ٯا٣ـڇ ډڀيڂ ڃين اًلاٿي اؽلا٭ څ ُي٤ڈ ٣اٻڀاځ ام تٌياكڍ(، 324، ّ 2م، د 1390ينؿڍ،  )ٿٔثاط 

 .اڃـ ڃٸاُتڈ آځ تلاًاى كا ؽچؿ ډاڍ ٳتاب څ
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 تلاًداى  ٳدڈ  ٷدلؿؿ  ٿدي  ٿِداډـڇ  ُدچڃـ،  ٿلاع٠ڈ الؼؼبدُ هؼشاد څ الؼؼبدات ربهغ ڃ٠يل ډايي ٳتاب اٷل

 ت٬ليٚ څ عـ ا٫لاٙ ؿڅ ٬ٓتٕ ډل تلاڍ اؽلاٯي، ٫٘ايٺ څ ٿٴاكٽ تياځ ؿك ،«څًٚ عـ» څ «ا٣تـاٹ» ٯا٣ـڇ ډڀيڂ

ـڇ اًت )ٿٔثاط يٷلؿ  ٿ٤ل٫ي اؽلاٯي ٿخاتڈ ٫٘يټت تڈ ؿڅ آځ څًٚ عـ ٛل٩، ؿڅ ايڂ ڃٴچډَ ٗڀڂ څ ُـڇ فٳل

ٓد٬ات   څ اؽلاٯدي  څ اكمُي ا٤٫اٹ ؿك څاٯ٤اً ٳڈ پقيل٫ت تچاځ ٿي تڈ ارڀاٹ ڃتيزڈ (. ؿك249د، ّ 1388ينؿڍ،  

يدنؿڍ،   ٫٘دټيت )ٿٔدثاط    ٳٌة څ كفيټت ام پلډين تلاڍ اًت ٿ٤ياكڍ څ ٿٜټچب، اًت اٿلڍ څًٚ عـ ٿڀـڅط،

 (.321، ّ 2م، د 1390

ت ٿڄ٠چك ام  تچرڈ ڂ تايـيډڀضڄ  ّد، 1388 ،ڍنؿيد   )ٿٔدثاط  ڃيٌدت  ٣دـؿڍ  څ ٳڀي٘ ڂياڃٸيٿ «څًٚ عـ»ؿاُ

اـٹ» آٺ ؿكًت ڍ(. ٿ٤ڄا254 ت اڃـ ايڂ ٫لٿچؿڇ اؽلا٭ ٣ټڀاڍ ٳڈ څًٜي عـ څ «ا٣ت  څ اٿدچك  تدناعپ  ؿك اڃٌاځ ٳڈ اً

اـٽ ډل يٴـيٸل، تا تٴاٻي٪ داى  تل ايدڂ  . ڃنڃـ ٗلك ؿيٸلڍ تڈ ٳڈ ؿډـ اڃزاٽ ٛچكڍ كا ٳ  ـ ،اً ٚ  عد د   صيدنڍ  ډدل  څًد

 ؿيڄدي  ؿًتچكات ٿزڀچ٣ڈ ٳڈ ُچؿ ٿي ( څ څٯتي عآٺ253 ٷلؿؿ )ډڀاځ، ّ ٿي ت٤ييڂ َڃٿناعڀا تڈ ڃٌثتد   ؿكڅاٯ٢

اـكيپ  ؽچٍ ت٬ليٚ تڈ ؿٹ ډلٷن څتٸيليپ  ڃ٠ل ؿك ٳاٿٺ اڍ ٿزڀچ٣ڈ ٓچكت تڈ څ ډپ تا ډڀاډڄٶ كا  تدڈ  ًديڀڈ اًل څ ڃد

 (.299 ، 1ّ ، دڅ1390، ڍنؿي  ڃِچيپ )ٿٔثاط ٿثتلا ڃين ا٫لاٙ

ت )ډڀاځ، د ٿِڊچكات څ ٿٌټڀّات ام ٯا٣ـڇ ايڂ اٷلصڈ ڃچيٌداځ   ( څ يچڃاڃياځ څ تڈ تث٢ آڃداځ، اؽدلا٭  318 ، 2ّ اً

تخڄاډا ًثةاٿا تڈ  ،ٳڄڄـ يـ ٿيتل آځ تأٳ يًڄت دلاٽ      (څًٚ ؿك تٴثل څ تچا٢ٗډڀضچځ عـ ) يياً تدا ٫لډڄدٶ آديٺ اً

اـكؿ اـځ ډڀؾچاڃي ڃ اـٹ تديڂ ؿڅ ٓد٬ت         آڂ ٯا٣ـڇ ٿثتڄي تل يلا ايم ؛صڄ ت ٳدڈ ډدل ٓد٬ت پٌدڄـيـڇ عدـ ا٣تد ځ اٿل اً

ت دتٴثاك تدا آڃضدڈ ؿك     ،(335 ، 1387ّ، ڍنؿي  )ٿٔثاط ڃٴچډيـڇ اً څٻي ڃٸلٍ ٿڄات٢ آيٺ ؿيڄي تڈ تغج تٴثل څ اً

تثاڇ آڃڊا ا ؿيـڇ ٿيٳټڀات ايڂ ٣ټڀاڍ اؽلا٭  ت. اُ دل تدا يٴدـيٸل كا        يُچؿ، ٿت٬اڅت اً دت ٳدڈ تلؽدچكؿ ا٫دلاؿ تِ ڂ اً

عدـ   ڍٚ تدلا يكا ؿڅ عـ ا٫لاٙ څ ت٬ل «تقٻٺّ»څ  «تٴثل»څ  ،ٳڄڄـ تلكًي ٳلؿڇ څ ٿلاٳي تلاڍ ا٫لاٙ څ ت٬ليٚ آځ اكائڈ ٿي

اـكڃـ ٳڈ ڃڀيياٿا تڈ ا ؛ُڀاكڃـ يتلٿ «تچا٢ٗ»څًٚ  ، څ ډدل ؿڅ كا  «تٴثد٘ل »كا ڃٰٜدڈ ٿٰاتدٺ   « تقٻٺّ»تچاځ  ڂ ڃٴتڈ تچرڈ ڃ

اـٹ  «ُزا٣ت»ؿاكاڍ تاك ٿڄ٬ي ؿاڃٌت څ ډڀضچځ  ت،  «تڊچك٘»څ  «رثٔڂ»ٳڈ عـ ا٣ت كا ڃٰٜڈ ٿ٤تـٹ تديڂ   «تچا٢ٗ»اً

تټٴڈ ؿك پيِٸاڇ پلڅكؿٷاك ٿڄاّځ، ډلصڈ ؽاٳٌاكڍ تيِتل تاُـ، اڃٌاځ تڈ ٳڀداٹ لايدٮ ؽدچؿ تڊتدل ؿًدت       ،آځ ؿڅ ُڀلؿ

 (.336 اځ، ّ)ډڀ ياتـ ٿي

تخڄاډايام ؿ مڃاځ څ ٿدلؿاځ ڃداٽ تدلؿ     ڍتلا «تلى»څ  «تؾٺ»، «ٳثل»تچاځ ام ت٬اڅت اڅٓا٩  يڂ ٯا٣ـڇ ٿيا ڍٸل اً

ت:  اٿيلٿؤٿڄاځج يٳڈ ؿك عـ اكڇ ُـڇ اً آءٙ ُلٙياكٔ ؽٙٔآٹِ اٻلِّرآٹِ: اٻنَّډچٕٔ څٓ اٻزْثٔڂُٕ څٓ اٻثْؾٔدْٺُ.  »تڈ آځ اُ ؽيٙآكٔ ؽٙٔآٹِ اٻڄٌِّ

٫يلٯِيدتٕ ٿدٙڂْ    جبَاَنةَ څٓ إفِيا ٳياڃيتٕ  ،ع٠ٙ٬ٓيتٕ ٿآٻيڊآ څٓ ٿآٹي ت٤ٓټٕڊٙآ بخَيِلةَ ٻيپٕ تڀُٴِّٓڂْ ٿڂْٙ ڃي٬ٌْڊٙآ، څٓ إفِيا ٳياڃيتٕ  مسَهْوَُّة  المْرَأْةَُاڃيتٙ ٫يئفِيا ٳي

ډداڍ مڃداځ    څيوٷدي ڂ يٴدچتل ي( ڃ52 ، ط238 ، 103ّ، د يٿزټٌ ؛226عٴڀت ، يـ كٗي)ً ؛«اٳٺُِّ ُييءٕ ي٤ٓلِٕٕٔ ٻيڊٓ

ڊاك تنكٷي ڃڀايـ )ٿدلؿاځ ڃداٿغلٽ كا( تدل ؽدچؿ ٿٌدټٚ       ت: ٳثل، تلى څ تؾٺ. پي اٷل مځ اٟ تـتليڂ ٬ٓات ٿلؿاځ اً

تاٳاڃدڈ   څ اٷل تلًچ تاُدـ )څ تدي  ، ؿ، څ اٷل ؿك ٓل٩ اٿچاٹ تؾٺ تچكمؿ ٿاٹ ؽچؿ څ ډڀٌلٍ كا ع٬ٞ ؽچاډـ ڃڀچؿًام ڃڀي
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دت )څ ؿك ڃتيزدڈ ام ڃِٰدڈ   تڈ ڈ ٿچارڈ ڃِچؿ( ام ډل صٷچڃاٷچځ تا ٿٌائٺ  ډداڍ تدـؽچاډاځ    اڅ كڅڍ آڅكؿ تلى ؽچاډـ ؿاُ

 (.343 ، 1387ّ، ڍنؿي  ٿغ٬چٝ ؽچاډـ ٿاڃـ( )ٿٔثاط

اـكؿ څ تڈ ډڀيڂ ٯا٣ـڇ ٣ڀچٿيزڈ ٷل٫ت ٳڈ ايتچاځ ڃت يٿ كڅ امايڂ   ؿ )ٿٔدثاط ُدچ  يٿ٫تڈ ليپق يتڈ ارڀاٻ ٣ټتڂ يت ڃ

 (.349 ، ّد1388 ،ڍنؿي

اـٹ» كڅ امايڂ ت ٿؤحل ڃِاڃڈٿخاتڈ  تڈ تټٴڈ ڃيٌت، ؿكًتي ٿلاٱ «ا٣ت  تڄڊدا  :تچاځ ٷ٬دت  يزڈ ٿيؿك ڃت .تلډاځ ڃڈ څ اً

اـٹ، تل تٴيڈ اـ٩ پي ؿك يا څ ډـ٩ تي آؿٿي اٷل ٳڈ ڍكڅ ڂيـت. ڃيٌت آ٫ليڂ ٤ًاؿت ا٣ت  ؿ،ًدام  پيِڈ كڅڍ ٿياڃڈ تاٛٺ اډ

 .تاُـ ٓغيظ ډـ٫ي ؿاكاڍ ٿ٤تـٹ علٳت ايڂ ـتاي پي. كًيـ ڃؾچاډـ آٹ ايـڇ ٿٰٔچؿ څ عٮ تڈ ډلٷن

اـٹ كاڇ اٿياٹ، ام ٷيلڍ تڊلڇ ؿك څ ؿډـ تِؾيْ ڃيٲ كا مڃـٷي ډـ٩ اٷل آؿٿي َ  كا ا٣ت دت  ٿ٬٠دل  ٷيدلؿ،  پدي  ،اً

اـٹ ڃڈ څالا ْ  ٓل٩ ڃڈ څ ٳڄـ ٿي ٳ٬ايت ٤ًاؿت تڈ ڃيٺ ؿك تڄڊا ا٣ت  ـ ٿدي  آځ تدڈ  كا ٿدا  ډدـ٩  ٓدغيظ  تِدؾي  كًداڃ

 (.42 ، 2ّ ، دم1390 ،ڍنؿي  )ٿٔثاط

دت څ ڃڊايدت ٫٘ديټت څ     ٣ټتام ؿيـٷاڇ څعي، مُتي تٴثل تڈ  اـڍ ت٤اٻي اً ڃاًامٷاكڍ تا كڅط ٣ثچؿيت ؿك ٿٰاتٺ ؽ

اـڍ ٯداؿك ٿت٤داٹ   »ٳڀاٹ اڃٌاځ ؿكٱ ٣ڀيٮِ  دت )ٿٔدثاط   « ٣ثـ ٿغٖ ؽد  (. اٷدل 336 ، 1387ّ، ڍنؿيد   تدچؿځ اً

ت عٰيٰتي ًثة تڈ ؿاڃيپ، ٿي ټتيكا كف «تٴثل»ټت څ يكا ٫٘ «تچا٢ٗ» دلاٽ . ؿاكؿ څرچؿ آڃڊا ڍڅكا ؿك ٳڈ اً  ؿڅ ايدڂ  اً

َ  يدا  اٻڊي ٯلب تڈ اڅ كًيـځ څ اڃٌاځ ُٰاڅت څ ٤ًاؿت ؿك څاٯ٤اً صچځ كا  ـ تدأحيل  ٯدلب  ام تامٿاڃدـڃ  ـ څ اكمٍ ؿاكڃد  ٗد

 .ؿاڃـ ٿي اكمٍ

لاٿي، ؿيـٷاڇ ام دت )ٿٔدثاط   اڃٌداځ  ٳڀداٹ  تغٰدٮ  ؿك آڃڊا تأحيل ٻغاٝ ٺ تڈي٫٘ا ًايل څ تچا٢ٗ تچؿځ ؽچب اً   اً

ت ٿلاٱ څ پِتچاڃڈ ايڂ تا تچا٢ٗ (. تڄاتلايڂ،174 ّ، د1388 ،ڍنؿي تدڈ   ٿڀدـڅط  ٓد٬ت  څ ٣داٽ  اكمٍ يدٲ  ٳدڈ  اً

اـك عـ څًٚ اكًدٜچيي ڃيٌدت څ ٿدلاٱٕ    ي(. تڄاتلايڂ تغج ؿا178 )ډڀاځ، ّـ يآ يُڀاك ٿ اـ  »لٿ دت  « تڄدـٷي ؽد اً

 (.341 ، 1387ّ، ڍنؿي  )ٿٔثاط

 يشيگ جّيَح

اى يټت اؽلاٯيٿلاٱ ٫٘تچاځ ؿك كاتٜڈ تا  يٿ آڃضڈ فٳل ُـ،تا تچرڈ تڈ  ڂ يصڄد  ٣لاٿدڈ ٿٔدثاط يدنؿڍ   ـٷاڇ يد ؿ تلاً

 ٳلؿ: ڍليٷ زڈيڃت

اـ٩ يا ډـ٩ ؿاكاڍ اٻناٿاً اڃٌاڃي ډل. 1 ت ڃڊايي اډ  ٳڄـ. يٿ تلاٍ آځ تڈ كًيـځ تلاڍ څ اً

څ  اًدت څ صدچځ    فاتدي  آځ آځ؛ ميلا ٿٜټچتيدت  اٿخاٹ څ ٫چم ٫لاط، . ډـ٩ ڃڊايي صينڍ ڃيٌت رن ٤ًاؿت،2

 ڃيٌت. تلؿاك صلا

لاٽ تا3 اـكتل ٻقت كايذ تڈ ٿ٤ڄاڍ كا ؽچؿ، ٤ًاؿت اٻڊي څ څيوڇ تيڄي رڊاځ تڈ تچرڈ . اً  رڊداځ  ؿاڃـ څ ٻقايق اتدـڍ  ٿي پاي

اـ٭ كا آؽلت ت. ُڀاكؿ ٳڈ ؿًتياتي تڈ آځ تا كًيـځ تڈ ٯلب اٻڊي اٿٴاځ ٤ًاؿت ٿي عٰيٰي څ ٓغيظ ٿٔ  پقيل اً
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اـڅڃـ څ ٿتؾټٮ ُـځ تڈ ٫٘ا ي، تڄـٷيـځ تڈ ٯلب اٻڊيكاڇ كً. 4 ت. يٺ اؽلاٯيؽ  اً

ت. ٳڀالات تڈ ڃيٺ تلاڍ ڍـيٳټ ڍاٿل يٺ اؽلاٯيٿتؾټٮ ُـځ تڈ ٫٘ا. 5  اڃٌاڃي اً

 اكمٍ ٓد٬ت څ ٣ڀټدي   ي٤ڄدي  آيدـ؛  ٿدي  ؿًدت  تدڈ  ييڃڊا ډـ٩ تا اڃٌاځ ك٫تاك كاتٜڈ ٳي٬يت ام يټت اؽلاٯي٫٘. 6

اـ٭ ٤ًاؿت يي ډـ٩ ڃڊا رڊت ؿك ٳڈ ؿاكؿ عٰيٰي  .( تاُـيٯلب اٻڊ ي٤ڄي)٤ًاؿت څ ٿٔ

ت څ تـڅځ كڅط ٣ثچؿ تيتچعيـ څ ٣ثچؿ تا آاٻت. 7 ـ ييد تأ ٿدچكؿ  ٳدڈ  اؽلاٯدي  ٫٘يټت څ تٴاٿټي كُـ ډيش ت،ياً

لاٽ ٳاٿٺ اـكؿ. څرچؿ تاُـ، اً  ڃ

تا. 8 ٺ يٺ ٫٘دا يد ف يت، اڅٓا٩ تڄڊا ؿك ٓچكتيـ څ ٣ثچؿيتا تچرڈ تڈ آاٻت تچع يي،ـځ تڈ ډـ٩ ڃڊايكً ڍؿك كاً

 ت تاُڄـ.يٿلاٱ كڅط ٣ثچؿ ڍلڃـ ٳڈ ؿاكايٷ يٯلاك ٿ ياؽلاٯ

تاُدـ د    رداكڍ  تايـ د څ اًت راكڍ اكاؿڇ يٲ ٫ٰٚ ڃـاكٽ، اڍ اكاؿڇ ؽچؿٽ ام ٿڂ» اًت ٳڈ ايڂ . كڅط ٣ثچؿيت9

 ؿٹ تايـ ٳڈ اًت ايڂ ٳاك اڅٻيڂ  تلؿاكيپ ٷاٽ ُـځ تڄـڇ ٿٌيل ؿك تؾچاډيپ اٷل .«اًت ٿت٤اٹ ؽـاڍ اكاؿڇ ډپ آځ

٣ثداكت ؿيٸدل تدا      ٯدلاك ؿډديپ. تدڈ    ك٫تاكٿاځ څ ا٣ڀاٹ ٿغچك كا ؽـا ؽچاًتڈ څ تٸقاكيپ ٳڄاك كا آځ ډاڍ ؽچاًتڈ څ

ـ ٳڈ تلاًاى ؽچاًت ؽـاڅڃـ څ ؿك ٿٌيل كًيـځ تدڈ اڅ تاُدـ،   يآ يٲ ٬ٓت ٫٘يټت اؽلاٯي تڈ ُڀاك ٿي يمٿاڃ

 ڃڈ ؽچاًت ؽچؿ اڃٌاځ.

اـځ ٿٌټڀاځياڃـ يچڃاځ څ تلؽي ڍتلؽلا٩ ڃ٠ل ٣ټڀا. 10  يِڃيٌدت. ٿدلاٱ آدټ    ؿكًدتي  ٿدلاٱ  عـ څًٚ ،ِڀڄ

ت ت يتا كڅط ٣ثچؿ ڍًامٷاك يٺ اؽلاٯي٫٘ا ُدچؿ څ عدـ څًدٚ     يام ٿچاكؿ تل عـ څًدٚ ٿڄٜثدٮ ٿد    ڍاكيٳڈ ؿك تٌاً

ت٬اؿڇ ٯلاك ٷيڃِاڃڈ ٫٘ ٣ڄچاځ تڈتچاڃـ  يٿ  لؿ.يټت ٿچكؿ اً
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58   1442غحاٌ تٓاس ٔ جات، ألدْى، ؽًاسِ چٓاسيؼشفث اخلالي، عال 

 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤٯپ، ٿ ،ربهؼِ ٍ تبسيخ اص ًگبُ لشآىؿ، 1390، ددددد 
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤصڊاكٽ، ٯپ، ٿ ٮ څ ڃٸاكٍ ٣ټي ميڄتي، سيتغٰ، پٌذ ربٍيذ، م1390، ددددد 
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤصڊاكٽ، ٯپ، ٿ ٮ څ ڃٸاكٍ ٣ټي ميڄتي، سيتغٰ ،پٌذ ربٍيذ، څ1390، ددددد 
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِ يآٿچمُڌ ًٌؤٯپ، ٿډ٬تپ،  ، سيٮ څ ڃٸاكٍ رچاؿ ٿغـحي، تغٰآييي پشٍاصډد .، 1390، ددددد 
ؼبى : خذاؿٌبػي، ويْبى1-3هؼبسف لشآى اٻ٪، 1391، ددددد   .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤصڊاكٽ، ٯپ، ٿ ، سؿٌبػي ؿٌبػي، اً
ٴڄـكڍ، سيتغٰ، اخلاق دس لشآىب، 1391، ددددد   .يڄيڀاٿاٽ ؽ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤپڄزپ، ٯپ، ٿ ٮ څ ڃٸاكٍ ٿغڀـعٌيڂ اً
ٴڄـكڍ، سيتغٰ، اخلاق دس لشآى، د1391، ددددد   .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤپڄزپ، ٯپ، ٿ ٮ څ ڃٸاكٍ ٿغڀـعٌيڂ اً
 يڅ پوڅډِد  ي، س ًچٽ، ٯپ، ٿؤًٌدڌ آٿچمُد  يپ ًثغاڃيٮ څ ڃٸاكٍ ٳلي، تغٰالجلاغِ ّب اص ديذگبُ ًْذ ّب ٍ ثذتشيي ثْتشييط، 1391، ددددد 

 .يڄياٿاٽ ؽڀ
 يپوڅډِد څ  يآٿچمُد ڌ ًٌؤًچٽ، ٯپ، ٿ ٮ څ ڃٸاكٍ ٿغڀـٿڊـڍ ڃاؿكڍ ٯڀي، سي، تغٰرَيبى كبدق ثِ سُ پٌذّبي اهبم كبدق، ؿ1391، ددددد 

 .يڄياٿاٽ ؽڀ
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُؤًٌڌ ٯپ، ٿ ،صڊاكٽ ٮ څ ڃٸاكٍ ُڊيـ ٿغڀـ ُڊلاتي، سي، تغٰحمَق ٍ ػيبػت دس لشآى، م1391، ددددد 
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُؤًٌڌ ُِپ، ٯپ، ٿ ، سيپ ًثغاڃيٮ څ ڃٸاكٍ ٳليتغٰ، ًظشيِ ػيبػي اػلام، 1391ٙ، ددددد 
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤپڄزپ، ٯپ، ٿ سٳيا،  ڍٮ څ ڃٸاكٍ ٧لاٿ٤ټي ٣نيني، تغٰعَفبى فتٌِ ٍ وـتي ثليشت، څ1391، ددددد 
 .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُڌ ًٌؤُِپ، ٯپ، ٿ څ ڃٸاكٍ ٿغڀـكٗا ٧ياحي ٳلٿاڃي، سٮ ي، تغًْٰبيت ػشٍد تب ثيډد .، 1391، ددددد 
بى پشػـگش، ڍ1391، ددددد   .يڄياٿاٽ ؽڀ يپوڅډِڅ  يآٿچمُؤًٌڌ ډِتپ، ٯپ، ٿ س ،پبػخ اػتبد ثِ رَاً
اـٻت،  يآٿچمٍ ٓثل تل ًڈ ٫٘ ياحلتؾِ»، 1395 حاتت، ڂيعٌڅ ٫ليـڇ  لايظ، ًڀيٿـ ڍٿٰٔچؿ ، ؿٌبػـي ٍ ديـي     سٍاى، «ڍكڅ اڃدڈ يٿټت ُزا٣ت، ٣د
 .88د69، ّ 35 ٍ
، 2، ًداٹ ًدچٽ، ٍ   ايشاًـٌبػي، «ڄٴلؿ ُِپيټت ؿك ؿيتڈ اؽلا٭ ٫٘ يا٫تيكډ»، 1392، ڍـكٗا څ ٿغڀـكٗا ڃ٠ليـ٤ًي، ًڍٿڄت٠ل

 .132د113ّ 
ػبئل ٍ هؼتٌجظ الوؼبئل، 1368ڂ، ي، عٌيٛثلً ڍڃچك  .تياٻث  آٹ ڌًٌؤ، ٯپ، ٿؿڅٽ، س هؼتذسن الَ

Dahlsgaard, K., Peterson, C., & Seligman, M. E., 2005, "Shared virtue: The convergence of 
valued human strengths across culture and history", Review of general psychology, N. 9(3), 
p. 203-213. 

Haslam, N., Bain, P., & Neal, D., 2004, "The implicit structure of positive characteristics", 
Personality and Social Psychology Bulletin, N. 30(4), p. 529-541. 

Rao, M., & Donaldson, S. I., 2015, "Expanding opportunities for diversity in positive 
psychology: An examination of gender, race, and ethnicity", Canadian 
Psychology/Psychologie Canadienne, N. 56(3), p, 271–282. 

Sheldon, K.M. King, L., 2001, Why positive psychology is necessary, American psychologist. 
Snow, N. E., 2019, "Positive psychology, the classification of character strengths and virtues, 

and issues of measurement", The Journal of Positive Psychology, N. 14(1), p. 20-31. 
Yearley, L. H., 1990, Mencius and Aquinas: Theories of virtue and conceptions of courage, 

Albany, State University of New York Press. 

 


