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  چکیده

ی مثلث عشوِ   ی روانشوناسوانهرای ادبی، برای بررسوی نرریهمحمد افغانی، یکی از گزینهی علیرمان شوورر هرواان  نوشو ه   

 راد اماّ واقعست ایر اسوت هه در ایر محور داسو ان بر وو  شویتوست سوسدمسران میاشو نرر  اسوتد در ایر رمان، اگر ه  

ی ونود او رنگ و را در سوایهتریر شویتوست و قهرمان داسو ان اسوت و نریاناح و ووادا رمان و دیخر شویتوستاثر، هرو مه 

هند و از  و رمسور، داسو ان را روایت می  ی دید اوسواسوی و عای ی هرو به عنوان مادریابدد در واقع نویسوند  از زاویهمعنا می

گذاردد ایر پایانی به نمای  میرای مسانی رمان و عشوِ م عالی را در بی ی مثلث اشو نرر  را در برشمنرر او سوه ملل ه

ی مثلث عشوِ اشو نرر   پژور  در یک گ  ار و دو مقدمه در پاسوخ به ایر سولا  پژور  هه  هیا در ایر رمان یرِ نرریه

رسود هه عشوِ  نسومانی تحلسلی به ایر ن سجه می -ای توصوس یشوسو اسوت  بهرای ر  خانه عشوِ ترسوس  شود والت انواع

ای زودگذر و ناپایدار را رق  ی صمسمست و اش ساق رابطهی صمسمست یا عشِ  و ونود تنها دو ملل همحض و ونود تک ملل ه

ی  اُف د و اماّ ونود سوه ملل ه و و رما در اوایل و اواسو  داسو ان ات اق میی سوسدمسران و هرزند؛ مانند وقایعی هه در رابطهمی

 دردد  ای م عالی را شکل میصمسمست، اش ساق و تعهد بسر سسدمسران و هرو در بی  پایانی، رابطه
 

 محمدعلی افغانی، شوررهرواان ، مثلث عشِ، اش نرر ، تعهد  :کلمات کلیدی
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 مقدمه

 

  کلیات-1-1

 معرفی نویسنده 
 1333در هرمانشا  هه بعد از پایان تحتسلاح م وسطه راری تهران شدد در سا   1303محمد افغانی زاد  سا  علی

دلسل اینکه به عضویت سازمان نرامی وزب تود  درهمد  بود به مدّح پنج سا  به زندان اف اد و هن روزرای زندان  به

ی اودش زندان او را نویسند  هردد افغانی در سا   گ  ه رق  زد؛  را هه به  ای دیخرگونه  برای افغانی هیند  را به

داس ان زن  ادرس سد» داس ان  ی ایلاعاح  اپ شدد  عروس« نوشت هه در مجلهنام »تاز داس ان هوتاری به  1334

ی  تدریج دلراا هشود و بههید و صاوب دهان با او وارد مراود  میزنی با  ادر س سد است هه به در دهان نانوایی می

شود هه بسسار قابلست هار  گسرد م ونّه میدست میی داس ان ایر است؛ امّا وق ی افغانی قل  بهشودد شالود او می

از دیخر  شودد  را، رمان معروف شورر هرواان  م ولّد میشود هه پس از سه سا  از ایر دس نوش هدارد و اینخونه می

 زار را نام برددرای رنج، ده ر بک اش، بوتهسو، سسندات، باف همسو  بهش ه، شادهامان در  قر  توان شلغ  هثار او می

 خلاصه رمان شوهر آهوخانم
ی سی نخاشت  محمد افغانی »شورر هرو اان  « را هه در واقع برداش ی از زندگی اانواد  پدری اوست، در درهعلی

شد و نایز  سا  به  رسسدد ایر رمان بعد از ان شار، ه اب سا  شناا هبه شهرح    1340و با ان شار ایر رمان در سا   

 (126-127: ص1389هن تعلِ گرفتد )هو کسان، 

هشدد  ی نوانی به نام »رما« به زندگی سسدمسران و هرو را به تتویر میای، داس ان ورود بسو ایر رمان رش تد ص حه

ای از اع قاد به دیر است،  مردی نااف اد  و پوشسد  در پوس هی صنف ارازان هرمانشا ،  سسدمسران سرابی نمایند 

نویی رمسرش هرو در زندگی اع رار و موقعس ی  ی قناعت و صرفهپدر  هار فرزند، با وضع مالی اوب هه به واسطه

  استد روزی در صف مش ری، سسدمسران با رما هه برای ارید نان مرانعه هرد ، را در اانه و محل هار هسب نمود 

هنندد هرو در وادی  امر از تجدیدفراش رمسر  شود و پس از مدّتی هوتا  از ایر هشنایی، پنهانی ازدواج می هشنا می

بسند او در دام  عشِ  ایر زن، گرف ار شد ، پس از مغلوب شدن در ایر ندا  نابرابر،  شود؛ امّا زمانی هه میناراوت می

گذرد و ناملایماح رووی  بسساری را  هیدد زمان میایر موضوع هنار میبرای و ظ هرام  زندگی اود و فرزندان  با  

ی  هندد در نهایت نسز پس از گذشت  ند سا ، رما با برباد دادن هبرو و اع رار سسدمسران و دزدیدن رمهتحمّل می

یر هابوس، در هنار ر   رمِ و واماند  از پایان ا هندد در بی  پایانی رمان نسز هرو و سسدمسران بیدارایی او، فرار می 

 اندیشندد  اس ه و تنها، به شروع دوبار  می

 هدف اصلی پژوهش -2 -1
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ی هماری نسز  ی مثلث عشوِ اشو نرر  و نامعهردف ایر پژور ، بررسوی و تحلسل ارترایاح عای ی براسواس نرریه

 رای رمان شورر هرواان  اثر محمدعلی افغانی استد شیتست

 پیشینه پژوهش-3-1

( در مقاله  1389اسووتد هو کسان، یارر  )  رای م عددی پسرامون رمان شووورر هرواان  انجام شوود پژور تاهنون  

نحوی شوایسو ه  رای ادبی ایر اثر را بهرای ابری و شوورر هرواان ، هرایهبررسوی عناصور زیراشوناا ی دو رمان سوا 

ررسوی سوسمای زن در رمان شوورر هرو ( در مقاله » ب 1389اسوتد رمننسر هو کی، زررا )مورد بررسوی قرار داد 

تجدد را  سونت و م مایل بهای نمادیر از دو نمونه از افراد وابسو ه بهاان « با تقابل قرار دادن سونت و مدرنس ه  هر 

 وِ اود رس ندد  شدن بهدرد هه اواران نایلنشان می

رای زن  با تکسه بر نق  شوویتووست  ( در دو مقاله رمایشووی» نخاری به رمان شووورر هرو اان 1400یزدانی، هذر )  

شوناسوی شوناا ی م هوم عشوِ در شووررهرو اان  محمدعلی افغانی« ضومر تحلسل سواا ار روایی  داسو ان« و » معنی

 پردازددی اس عار  م هومی میبررسی اس عار  م هومی عشِ در  ار وب نرریهرا بهم ر و معرّفی شیتست

ی محمودی  سوازی قابل دسو رسوی اسوت، مانند مقالهرای نمایهر پایخا رمننسر هثار دیخری هه با نسو جویی سواد  د

شود  در ایر  اسوتد با ونود تحقسقاح انجام(  امّا پسرامون موضووع ایر مقاله، تاهنون پژورشوی صوورح نخرف ه1397)  

 استد ی اش نرر  در ایر رمان بررسی نشد رای عشِ براساس نرریهزمسنه، تاهنون ملل ه

 فرضیه پژوهش-4-1

 است  رای ر  خانه عشِ ترسس  شد ی مثلث عشِ اش نرر  انواع والتدر رمان شورر هرواان  یرِ نرریه

 سوال پژوهش -5-1

 است  رای ر  خانه عشِ ترسس  شد ی مثلث عشِ اش نرر  انواع والتهیا در رمان شورر هرواان  یرِ نرریه

 روش تحقیق -1-6

برداری استد ای و یادداشتی ه ابیانهتحلسلی و نوع گردهوری ایّلاعاح مطالعه  –روش پژور  در ایر اثر توصس ی  

محمد افغانی  ی سووطررای رمان شووورر هرو اان  اثر علیرای ایر پژور  در بی  او  با مطالعهایّلاعاح و داد 

به صوووورح همی و هس ی تجزیه و تحلسل  ی مثلث عشوووِ اشووو نرر   گردهوری و در بی  دوم بر اسووواس نرریه

 استدشد 

 تاریخچه و مبانی نظری-گفتار  نخست
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هنند و  خونخی ایجاد و تداوم  را در یو  زندگی اود تجربه میعشووِ یکی از مهم ریر روابطی اسووت هه انسووان

شووناسووی،  ، نامعهای از مراوث ادبساحی نمونه و الخورای م  اوح هن رموار  در رر شووااهرواب  عاشووقانه، ارایه

ی  عنوان یک پدید ی عشوِ بهاسوتد در ایر بسر، روانشوناسوان در شوناات پدید روانشوناسوی وددد مورد تونّه بود 

انواع عشوِ را در شو  قالب   1983رای عشوِ« در سوا   اندد  »نان لی« در ه اب »رنگ انسوانی بسوسار نق  داشو ه

(د رنریک نسز در عقاید اود،  1983نوی  رییتد  ) لی نان،  یلری، صوومسمست، عقلانی، سووودایی، معزیرایی، تنوع

( امّا در  83:  1390اسوتد )به نقل از مجد،  ی اشو نرر  بسان شود داند هه در نرریهعشوِ را واصول  تکامل  عواملی می

ایر    1998را بعد در سوا   ی رابرح اشو نرر  مورد تونّه بسشو ر روانشوناسوان قرار گرفتد سوا نرریه 1986سوا   

مثابه قتوه« را مطر  هردد در ایر نرریه عشوِ از سوه عنتور  ی « عشوِ بهرریه را مورد ارزیابی قرار داد و نرریهن

درد هه در رابطه ایر سوه عنتور،  شوود و عشوِ هامل تنها رنخامی رم میصومسمست، تعهد و اشو ساق تشوکسل می

اسوت م هوم رریک از سوه عنتور ذهر شود   اب دا لازم  ( 135  -119:  1986باشودد )اشو نرر ،  ونود داشو ه  اع دا 

 ترسسر گردد:  

باشودد یعنی اینکه شوما تا  ه ود سوعی  شوناسوی میپذیری و وفاداری و وظس هتعهوووود شوامل مسو ولستتعهد:  -1-1

توان با  تان را شواداب و بایراوح نخه داریدد تعهد یعنی باورهردن ایر موضووع هه اهثر مشوکلاح را میهنسد رابطهمی

شدن هسی توس  فرد دیخری هه اوساساح صادقانه  یکدیخر از مسان برداشتد تعهد یعنی به رسمست شناا ههمک  

هند رر اقدامی را برای بارور هردن رابطه انجام  وی داردد اگر فرد وارد تعهد با هسوی شوود، تلاش میو دلرسو خی به

تعهد دراز مدح یعنی تتوومس  گرف ر    دردد تعهد هوتا  مدح یعنی تتوومس  گرف ر برای دوسووت داشوو ر دیخری و

هند و سوو س  هندی رشوود میبرای تداوم بیشووسدن به ایر رابطهد سووطه تعهد بسر زونسر در اب دای یک رابطه به

 گرددد  تدریج مس حک  میبه

را ارر نداردد  اند امّا فرد دیخری از هنیعنی نزدیکی در رابطه، اموری هه زن و شوورر در هن سوهس صومسمست:-2-1

روا  روای فردی و مشووو رح، اوسووواس راووت بودن در هنوار یوار و بسوان راووت عقسود مسمسوت یعنی رازروا و تجربوهصووو 

اسوتد یک مسل ارادی برای مجاورح و  شود دیخری تعریفشودن بهعنوان یک نساز برای نزدیک رمدیخرد صومسمست بهبه

رودد با ایر ی ارترایی پس  میمت یک پایهستدریج بهگردد و بههرس خی م حو  میارتراط با دیخرید صومسمست به

ی ایر صومسمست گرددد مثلا  تولد یک فرزند یا  هنند وا  گاری تغسسراح شورای  زندگی زونسر ممکر اسوت می ل

 فشاررای هاری اق تادی
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  باشوودد ایری زوج میبی  رابطهاشوو ساق:م هوم ایر رابطه از نام  پسدا اسووت و از نرر روانشووناسووان انر ی-3-1

ی ننسوی یک موتور روانی قوی اسوت هه  نسر  ی سوال  ارزشوی فراتر از رفع روس داردد ناذبهاشو ساق در یک رابطه

ی فسزیکی غسرقوابول مقواوموت و یوک مسول شووودیود  فرد دیخر بوا یوک نواذبوهگردد: یوک هشووو  نواهگواروانوه بوهتعریف می

شوودد ) اشو نرر  ،  یک عادح م مایل می سورعت بهی وسوی شودید اسوت و بهنسومانی، ایر نذبه در اب دا یک رابطه

 تواند تا مدّتی زن و شورر را هنار ر  نخه دارددبسانخر هن است هه صرف ونود روس می( ایر ملل ه  119: 1986

 

 

 

 
 های مثلث عشق اشتنبرگ مؤلفه-تصویر شماره یک

 

ی عشِ رما و هشف و هگاری  لهشودد براورد او با مس در ایر رمان سسدمسران د ار تغسسر و دگرگونی شیتست می

شووودد ایر وا گونی در شوویتووست  رایی در او میرا و واهن به هنکه از قرل در او ونود نداشووت، مونب بروز هن 

شوودد در ادامه  رای داسو ان را تغسسر داد  و داسو ان پر از تضواد و هشوکم  میداسو ان در واقع وضوعست و موقعست

ی مثلث عشوِ اشو نرر ، در ایر رمان  ی صومسمست، اشو ساق و تعهد نرریههرای سوه ملل  متوادیِ رریک از والت

 شوددبررسی می

 

 گفتار دوم: مصادیق نمای هفتگانه مثلث عشق اشتنبرگ در رمان 

رای ننسی ونود ندارد و رابطه فق  بر  ای تعهد و ناذبهدر  نسر رابطهفقط صمیمیت)مهر و علاقه( :  -2-1

شودد ایر نوع رابطه هه  ای برای زن و شورر معنا نمییرف استد لذا عملا   نسر رابطهاساس مهر و دوس ی بسر دو 
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اف دد دقسقا  مانند زمانی هه سسدمسران  است، مابسر دو دوست ات اق میاش نرر  نام هن را » عشِ دوس انه« نهاد 

گسرد: سسدمسران  د، ایر رابطه شکل میهن بسند و از سر مهر، ترو  و دلسوزی با او ارتراط برقرار میسرابی رما را می

هن  هه گرمای هن ررگز سرد شدنی  یک دوس ی ساد  اه  ا میگوید: »با شما رمانطور هه اودتان مایلسد، بهمی

 ( 145:  1381نسست« )افغانی، 

ارد و  ددوس ی از صمس  د ، رما را عزیز میدر ایر مروله از رابطه، سسدمسران به دنرا  درح م قابل و وس نوع

اَش در  استد رمهگوید: » رما اان  ایر را بدانسد از روزی هه سرنوشت شما را شنسدم اواب به  شم  ورام شد می

دواندد )رمان:  گذرد محرّت شما بس  از روز قرل در قلر  ریشه میهن  رر روز هه میفکرم و با صراوت اقرار می

را  گذارندد ایر صمسمست، شرط لازم پسوند هنایکدیخر درمسان می رای درونی اود را ب( سسدمسران و رما اندیشه157

شودد رما در اولسر  ی مسائل شیتی باعث بروز اع ماد یرفسر و اوساس نزدیکی میاستد صحرت هردن دربار 

بس ی   نان برگوید: زندگی مر و ایر مرد با ونود داش ر دو فرزند، بهی پررنج اود میدیدار وضوری، از گذش ه

 (  82بود هه نجاح از هن نز با قطع پسوند مش رح و ندایی رمسشخی ممکر نرودد ) رمان:سسد ر

اینجا وس رمدلی و رمدردی در هلام سسدمسران موج می  ارتراط  در  ایر  اینکه اشار  هند در  برای  زند و و ّی 

را در ونودم  ی و سودارا و روسهند: »رمااان ! هت  نواندوس انه، غرضی ندارد در ادامه با لحنی صمسمی اشار  می

درند: » تا ند دقسقه رسچ هدام قادر به  ر  فرصت فکر هردن می ( و در ادامه به168است« ) رمان:  ااهس ر شد 

شد  پسدا  دو  هن  مسان  بود  رازی  و  رمز  رر  از  گویاتر  هه  سکوتی  نرودند،  زدن  گرد ورف  هه  ون  گل،  بود  رای 

 ( 159هرد« ) رمان: میرای بهاری اسا  را بارور شکوفه

گسری هس ست به ر زندگی زناشویی را سرب  ی صمسمست شکل ی مثلث عشِ اش نرر ، »ونود ملل ه یرِ نرریه

هردن با یکدیخر  ولی برای مسائل اود پسدا هنند و ر  از صحرتتوانند را شود؛ زیرا هنان از ایر یریِ، ر  میمی

هند: » نه را  پس دارم و نه را   هرو است، صمسمانه اع راف می   ل ری با  ای هه سسدمسران در ندالذّح بررند« لحره

( مر هن زنرور عسلی رس    107ام«د ) رمان:  ام، رسسد بس ی هه سه ما  و نس  است در هن اف اد پس ، به ان های بر

تاب، می و  پر تب  ایر س ر  پ هه در  و  بساورم  به هندو  و  بمک   را  نک ار اود  هاریر  تا  از هن در ااموشی  روم  س 

 ( 118همسز اودم نان س ارمد ) رمان: السه

پایه  ای بی ی او ، رابطهایر رابطه »عشِ سودایی« نام دارد و رمانند نوع رابطه فقط اشتیاق )دلباختگی(:  -2-2

گرم  رودد به قو  سسدمسران » هدم وق ی تن   سرعت از بسر میشود و بهو پوچ است هتشی هه به ااهس ر تردیل می

ایر نوع رابطه،    (  گا  به137زند« ) رمان:  را اود را به هب و هت  میفهمد مانند مستعشِ است وا  اود را نمی
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گویند: » نخاری به زن انداات، مونی شخرف از عشِ و سعادح رو  مرد عاشِ را برگرفت«  عشِ در نخا  او  نسز می

 ( 391) رمان: 

داند  گسرد: »سسدمسران او را پرند  سعادح میص به فرد مورد علاقه شکل می در ایر رابطه، عشِ براساس تونّه اا

( و » رما ونود ناپایدار و گذرایی بود هه مانند  402هه بر دوش  نشس ه و او را سعادتمند اوارد هرد« )رمان:  

ه از دو ر  ه  (د از ایر رو » مرد در قلمرو پررسجان دنسایی ه316هرد« ) ص  اَش می شرابی گسرا مست و سراوش

ناپذیر، مانند هرم هو کی هه مارسخسر به نوح قلاب   هرد هه نسرویی مقاومتبود اوساس میپس  با هن هشنا شد 

 (431هند« ) رمان: زند، او را به سوی اود وسوسه می می

با رما توصسف می  اولسر دیدار  بهنویسند ، در توصسف وا  سسدمسران در  قلر   شدّح    هند: » در ایاق هو ک، 

( و با  391ت سد گویی گنجشکی بود هه از  نگ باز گریی ه است بسمناح بود و دس یوش تشوی  بود« ) رمان:می

 ( 162سوات به پرواز درهمد« ) ص قراری هه در وس  اتاق میی بیدیدن رما »قلب سسدمسران مانند شعله

شودد » شمان بسمارگون و مش اق  ح دید  میی ومایت عای ی سسدمسران، به هرادر  نسر شرایطی دریافت و ارایه

ی  رای مش اق و سودازد  ( یا »  ش 161ااست رمه نا دنرا  او بودد« ) رمان:  مرد، با فروغی هه از عمِ هن برمی

( و »  91شد  بود تا از محروب اود اس قرا  هند« ) رمان:  مرد هه گرسنه نما  او بود در رمان موقع به در دوا ه

هورد«  لرز  در میااست، د  سسد بسنار  را بهرنگ و مطروع گونه بر لرهای  میهه از سرای پرید   شادی و شع ی

 ( 161)رمان: 

هورد و نمونه بارز هن سسدمسران  ونود میرای داس ان بهرای بسساری در شیتستشور و سودای اش ساق، دگرگونی

بود هه  درد: »سسدمسران به  نان اونی رسسد ی سوق می ای به سوی نابوداست هه اش ساق افرایی، او را در مراوله

ساات« )  ور میاَش را شعلهبودد شرری از یک روس سوزان، ارمر رس یسراپای ونودش به یک هرزو تردیل شد 

سوات« )  رای  میشود: »ددد بدن   نسر گرم و مل هب بود هه گونه( و در ادامه  نسر توصسف می164رمان:  

داد، در هانون  را و رف اررای گسرند  و نالری هه از اود نشان میصورح با اتلتو ایر زن اوب ( »  165رمان:  

سوات سوزاندد »ددد بسقرار بود، در دل  هتشی می ( شرری هه می180ونود سسدمسران شرر افکند  بودد« ) رمان:  

هلود اوساسی هه سراپای ونودش  ب( و » از رسجان ت188هرد« ) رمان:  هه لهسب هن سرتاپای ونودش را منقلب می

پرید ،  اَش رنگ رای تسر بود گونه( سسدمسران دس یوش رسجان شد 192لرزاند، یارای گ  ن  نرود« ) رمان:  را می 

سوی سسدمسران  ( »گوی درشت  شمان رما هه به224لرزیدد ) رمان:  فرورف ه و صدای  ناصاف بود و دس ان  می

 ( 53ای بر او گذاشت هه مرد ادا، تا ند لحره وا  اود را ن همسدد« ) رمان: نند  راسد  بود،  نان اثر ارده
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رای  ی اود دارند و شسو ی عاشقانهدر ایر مروله در واقع، نوع اوساس و نخاری هه سسدمسران و رما از درون به رابطه

رمز پایایی ایر رابطه در ا   سسر     ورزند، مرهز ثقل ور  محرّت می رف اری و هلامی ااصیّ هه مطابِ با هن نسرت به

ی رف اری رس ی هه سر از اسمه بسرون هوردی و مرا به نغمهداس ان استد سسدمسران گ ت: » تو هن مهوش شسریر

تحسسر استد او زنی اثسری  (  رما برای سسدمسران قابل137رایی زمسنی هردی«) رمان:  دلنشسر اود مست شسدایی

هرد  نسر بود هتشی هه لطف رف ار و زیرایی   ای بود هه ررگز غروب نمی، رما س ار است: » در هسمان رویارای 

( در ایر رمان رما »زنی بود با رو  هزاد،  162بودد« ) رمان:   ی نوان در د   مرد  هاسب روشر هرد راسار  بسو 

ای  نرر سسدمسران، رما »پرند   ( از 103ناپذیر وددد « )رمان:  پا اف اد ، سره ، سرسیت و تسلس نو، پس  اس قلا 

( نویسند  به هراح  103هندد« ) رمان:  بود هه  ون اسسرش هنند، روو  بسمناح و در نس جوی هزادی پرواز می

می  نمای   به  را  او  وافر  اش ساق  رف ار سسدمسران،  و  اعما   والاح،  هوردن  رمهگذارد:  با  و  با  اوساسی  تاررای  ی 

رما یک رمسر معمولی نرود بلکه رو  و روان او بود و ه  از هن ابرورای مویسر هه  هرد هه  اَش اع راف میاندیشه

هت  ایر شوق  نان  (  413زای  ررلحره قاتل نان و ق لخا  او بودد« ) رمان:  تر از دران شسریر و روسد اس 

بود« )  شد بود هه » ش  دانگ وواس  نای دیخر بود، اعتاب  هشسد  و وساس  سرتاپای سسدمسران را گرف ه

است  ی رس ی مادی و معنوی سسدمسران را به هت  هشسد ی داس ان نسز، نایی هه عشِ رمه( در نسمه186رمان:  

هشدد  سوی اود میو سسدمسران باید بسر عقل و د  یک را  را ان یاب هند، باز اینجا روس و اش ساق، سسدمسران را به

اش  شود، عشِ عوض هنکه سسراب  هند، تشنهتر میعادت  هشند نوشد  الیمری هه رر ه بسش ر می»مانند دائ 

اندیشسد : » رمه رف ار و گ  ار ایر مرد  ( از سوی دیخر در  نسر شرایطی رما با اود می559هند« ) رمان:  می

ر  و  ی هن بود هه او را با هشسد، نشانهسوات، به بسرون زبانه می ی دل  میی هت  سوزانی بود هه در هور نشانه

ی نق  عجسب  گ ت: » ورهاح و ال هاباح عاشقانه ایر مرد با رمه( و با اود می192است« ) رمان: پوست اواران

ی  ( در واقع ایر مرد »از عشِ پسرانه826و نادری هه داشت، رمنون عسل شسریر و قابل نذب است« ) رمان:  

شد  رای  پرپر میرنخام بویسدن به رُرم ن س، بر دست او داد  بود هه اود دس ه گل بزر  و زیرایی ساا ه و به

شد، راسار دیخری از شرم  تر میتدریج هه نخا  یکی یولانی( و سرانجام » ددد به534رییت« )رمان:  زمسر میو به

رای عای ی گذرا  ی ایر اوساساح و هن ( امّا رمه555گشتد« ) رمان:  تر میتر و رنگ صورت  گلخونشک  ه

ی ونود توأم « ) رمان:  هند: » ایر مر رس   هه تشنهیی هه سسدمسران باور دارد و برلب ناری می است؛ تا نا

( ،  354بانو و رما ) رمان:  رای رمان مانند رابطه داریوش پسر ص سه( ارترایاتی از ایر دست در سایر شیتست291
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ِ  ش  می( نسز به695ابراز علاقه الماس به هلارا ) رمان:   ی اش نرر  ایر رابطه نسز زودگذر و  نرریه  اورد و یر

 عقس  استد  

نامد، در ایر نوع عشِ، مرد یا زن  اش نرر  ایر رابطه را »عشِ تواالی« میفقط تعهد) عشق تهی(:  -2-3

شان دارند در ظارر  اایر اوساس مس ولس ی هه نسرت به زندگی اود یا فرزندانای به رمدیخر ندارند و فق  بهعلاقه

ت اوح رس ندد در برشی از رمان، سسدمسران به ازدواج با  یکدیخر سردمزاج و بیی اود وفادار  ولی نسرت بههبه رابط

شد هه اود را سرزن  هندد او » براود لعنت  اندیشد امّا تعهدی هه به زندگی اود و هرو داشت سرب میرما می

بود« )  خرد، روای تملک و تترف  را در سر پروراند برادری بن  - ش  اواررنای هنکه زن نوان را بهفرس اد، بهمی

فق  شامل تعهد است معمولا  در دو والت رم می18رمان:   ازدواج( عشِ تواالی هه  اولی  رایی هه بدون  درد: 

اندد مانند ازدواج سسدمسران و هرو هه مردم هن دو را به  هورد عقد ر  درمیان یاب زونسر بود  و دیخران هنها را به

اند و دیخر یک ارتراط وقسقی بار   د ر  درهوردند و دیخری زونسنی رس ند هه سالسان درازی بار  زندگی هرد عق 

درندد  ندارند و بروسب عادح هنار ر  رس ندد در وقسقت زن و شورر در ایر والت رمدیخر را یلاق عای ی می

نرریه یرِ  نویسند رر ند  و  اش نرر   عشِ  مثلث  شوررهرواای  رمان  رمهی  با  عشِ  بهشت  عرمت  ن »  ی 

ای در بی   (  نسر رابطه638تر استد «) رمان: اَش اگر از مس ولست زندگی االی باشد از نهن  نسز پستهسمانی

ی عشِ سوزانی هه به رما پسدا هرد  بود رنوز از ابراز یک هلمه یا  مسانی رمان نسز نمایان است: » سسدمسران با رمه

( رر ند پس از رف ر یار نانان )هرو( سسدمسران باور  315دریغ ورزید  بود« ) رمان:    نخا  هو ک نسرت به هرو

اَش مانند سابِ با هن پری  دانست هه زندگیبست پس   روی او بود مسل  می اندیشد: گر ه برداشت و با اود می

 ( 412سچ و پوچ بودد ) رمان:  اش رهرد هه بعد از یار نانان، زندگیپذیر نیوارد شدد در قلب اود اوساس میامکان

ایر رابطه »عشِ مش قانه« نام داردد در ایر رابطه روس و  و صمیمیت ) عشق رفاقتی(:    فقط تعهد-2-4

اوساساح زودگذر ونود نداردد از نرر اش نرر  ایر رابطه در اطر فروپاشی نسست و زن و شورر با علاقه، محرّت و  

ای نه  رند؛ اگر ه نسرت به ر  اش ساق ننسی ندارندد معمولا   نسر رابطهدزندگی اود ادامه میپذیری بهمس ولست

رغ  سر ه ، با نرر ایرافسان با سسدمسران ازدواج  دردد هرو علیرای نوان هه پس از دوران مسانسالی رم می در زوج

ِ را فق  یکرار  شودد از  ش  هرو هه عشر  اوساس میهندد در سراسر داس ان، وس وفاداری ایر دو نسرت بهمی

توانست وابس خی  مانست و سسدمسران نسز » نمیو با سسدمسران تجربه هرد ، رمسرش به رسنکس دیخری در عال  نمی

بخسرد، زندگی او و هرو س ری شد  بود؛ امّا در رر وا  مانند پسوند هلرالو گسلاس  ریشه دار اود را با هرو هو ک 

به ایر اصل تعهد و صمسمست باور دارد، و یّ در بیشی از رمان از زبان     ( نویسند 315بی  بودد« ) رمان:  رضایت
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ی تعهد و صمسمست را برتر از زیرایی زن و روس دانس ه و رف ار تند سسدمسران را  زن  مسانسا  رمسایه دو ملل ه 

ددد مر در شدّح عملی عشِ می نشانه به تو عشقی میداند: »  او نسرت  بخوی  تمام  اواربسن  و و ّی میرای    

(د هرو برالاف رما به شرای   98اورد« ) رمان:  ی رمسر عشِ، هب میرای او نسرت به تو از سر شمهبدرف اری

رووی و روانی سسدمسران واقف استد او زنی است هرام و م سر، با  شمانی زیرا و میمور، زنی هه در هشسانه اوی   

ماندد »ماد  هرویی هه گا  با تسلس  و سازش و گا  با  نگ و دندان  میپروراند و به رمسر وفادار فرزندان اود را می

دارد و اود را هه  (  او با رس  تعدد زوناح در نامعه سر س سز بر می102هند« )رمان:  از وری  اوی  دفاع می

به اانواد  بازگرداندد  زند تا ب واند رقسب )رما( را از مسدان به درهند و تعاد  را  قربانی ایر رس  است به هب و هت  می

است هه سراسر زندگی اود را وقف و ظ و نخهداری شورر و فرزندان هرد  و در رمه وا ، تابع  رمسر بود   او زنی

بسند، از یک سو در د  اود  استد شاید از رمسر روست هه در اولسر باری هه سسدمسران هرو را در نانوایی اَش می

از سوی دیخر تعهدی نسز نسرت به زندگی مش رح اود با هرو و  هار فرزندش   هند واوساسی نسرت به او پسدا می

اراد   دوگانخی  و  ترس  از  دقسقه در  نان گردابی  مدّح  ند  به  هرد   دارد: » سسدمسران  رمان:  گسر   ( (  28بودد« 

به سوی مان را  او  بودند، عشِ هه  رای   سسدمسران » در ونودش دو نسروی ننخند  در مقابل ر  صف هشسد  

رای دلنشسر و نوش و نلارای  اندیشد : »ورف( او بااود می135زد« ) رمان:  راند و پررسز هه به وی نهسب میمی

استد دام انداا ر مر بود سازی ماررانه برای بهاست هه نکند سرتاپای قضسه یک صحنهاو )رما( مرا به شک انداا ه

با رمای زیرا و افسونخر هه اینک  ون قلاب در نس  و رو  او  گونه » مانرای سومسر دیدار  ( بدیر99) رمان:  

می  اود  به سوی  و  بود  درانداا ه  رمان:   نگ   ( یافت«  پایان  سسدمسران»  165هشسد،  رمان  ادامه  در  رر ند   )

درد؛  ون شدیدا  در دام عشِ بود با هلماح درشت، هب پاهی  بود وِ می اودش در روشی هه در پس  گرف هبه

ای ، به ر نسست اس یوان را از  بست رسسد ( و گ ت: »والا هه رر دوی ما به بر453رو رییت« )رمان: روی دست ه

 (351لای زا  درهوری د« ) رمان: 
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 نمای مثلث عشق اشتنبرگ  -2شماره 

مانند  هور استد  ایر رابطه عشِ هورهورانه نام داردد ایر رابطه عذابو اشتیاق: ) عشق ابلهانه(    تعهد  -2-5

ندارند و رابطه هنان سرد است، ولی رر ند یکرار بهزن و شورری هه رمدیخر را دوست  بسر  ی  واسطهی عای ی 

بندد؛ ولی ایر صمسمست به زودی از  مدّح بسر هن دو شکل میهنند و تمایلی هوتا ی ننسی بار  هش ی می غریز 

پسندند؛  ی هسانی هه رمدیخر را در یک نخا  می دربار   دردد ایر موردرود و نای اود را به ن رح قرلی می بسر می

ازدواج می  به  تتمس   تأمّل  و  ت کّر  بدون  نشست  ولی  فرو  هت  روس  هه  مدّتی  از  پس  و  است  نسز صادق  گسرند 

 اا لافاح بروز اوارد هردد  

ه » شوررش را  نویسد هه او زنی است های ظریف دارد در توصسف شیتست رما میافغانی به  نسر موضوعی اشار 

ی یکطرفه سسدمسران برالاف رما، و یّ  ( در ایر رابطه246است« ) رمان:  با یک موچ هشسدن ساد  به دام افکند 

به تعهد هلامی و ل ری ر  وفادار استد سسدمسران در پاسخ به رما هه گ ت مر قولی به شما ندادم گ ت: » قو   

( بعد از ایر پاسخ، افغانی با توصسف  158را در ان رار گذاش سد« ) رمان:  ی زار  ید امّا  هار روز تمام مر سوا هنداد 

( سسدمسران »ددد در هار  159بار وی را نخریست« ) رمان:  نویسد: » از گوشة ی  ش  با نخاری شسطنتوالت رما می

تدریج هه وال   فهمسدددد بهتر بود، دست و صورح و تمام بدن  یک ار ه هت  بود و وا  اود را نمیتابعشِ بی

( او » الر ّه از ایر تب و درد  194رسجان و برافروا خی دادد« )رمان:  پریدگی نای اود را بهنا همد، تشوی  و رنگ 

( اینخونه شد: » هسی هه  225امانی هه بر نان  نشس ه بود در پس  ادا و در برابر زن  شرمسار بود« ) رمان:  بی

است هه  هار  قرار زنی شد ی بیهور است هه دلراا هد االی است تعجّبایر روزرا نای  در صف او  نماز مسج 
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ای  ون  و روزگاردید   ( لسکر »مرد نااف اد  326است« ) ص  اان ضربی و زررا د  تسری بود ما  تمام شاگرد وسسر

(  431«د) ص  دارتری سراغ داشتدوام روس، نسروی ریشهرای ررز  و بیونود اود غسر از نوانهاو در ونود ذی

 یعنی تعهدد

 صمیمیت و اشتیاق)عشق آرمانی( : -2-6

ایر نوع رابطه عشِ رمان سک نام داردد در واقع رر فرد در اعماق روان اود نساز به شیتی دارد تا او را درح هند و  

اسب و  ( و پاسخ من 72:  1392از صمس  د  او را عزیز بداردد هسی هه نسازرای او را بشناسد )صادقی و دیخران،  

ر  تعهدی داش ه باشند و ررلحره او ما   نانره به نسازرای او بدردد امّا در ایر نوع رابطه افراد قادر نسس ند بهرمه

ی سسدمسران در  ند شب و روز گذش ه، روی  ( از ایر رو »اندیشه124:  1986دارد ایر رابطه قطع شودد )اش نرر ،  

(  81:  1381دادد « ) افغانی،  ایی رمسشه اود را یرف سلا  قرار میقطب دیخری دور زد  بود و مثل یک مالسیولس 

اَش،  ی عشقیرای یک مرد هرد و غسور هه اوساساح سرهوف هرای اوب فررنخی و ویژگیسسدمسران با تمام پذیرف ه

شود«  میسر به یغسان برداش ه بود، »در نررد مسان روای ن س، غرور و تعتب در دین  سرانجام عشِ و روس پسروز  

رای  ی اود دارند و نسز شسو ( در ایر مروله نوع نخا  و اوساسی هه سسدمسران و رما به رابطه123:  1373)هازرونی،  

ورزند،  ر  محرّت میرایی  ون لمس هردن، اسر  شدن، درهغوش گرف ر هه مطابِ هن نسرت بهغسرهلامی و هن 

رابطهمایه تداوم  در    ی گرداست: » سسدمسران  انه  ی  و شس  خی سعادتمندان وقسقی  با شادی  گرفت  بالا  را  او 

وار در هن دریای بسکران  سحر و افسون غویه   شمان روشن  نخریستد اود را از نامه افکار، لیت هرد تا غواص

باشدد  ( در اانه سسدمسران سرابی، »عشِ رما پرند  اوش ا  و االی بود هه گرف ار ق س شد 365زند« ) رمان: 

( »ررگز واقعست  392هشسد« ) رمان:  نور نازش را میرفت و رمهاَش میسسدمسران دوهتشه بودد قربان صدقهعشِ 

ونود و لطف زن را به ایر درنه اوساس نکرد  بود و شدنی باید بشود، د  و رو  و سرتا پای ونودش در هت  تمنّا  

هند، در اود اوساس  اسز هورس ان عرور میاوح( او »مانند هسی هه از گذرگا  یر164سواتد« ) رمان:  و یلب می

ی مرد  ملمر یک لحره از عال   واقع به هسمان  رویا پرواز  شد ( »رو  سرک 165هرد« ) رمان:  مس ی و نشاط می

ای معمولا  بسر دا ران و پسرانی هه رمدیخر را دوست دارند ولی رنوز ازدواج  (  نسر رابطه336هرد« ) رمان:  

ن نکرد  ازدواج  فرار  میمیاند و  امکاناح  هنها  برای  هیا روزگار  ایر رو رموار  در  هند شکل می دانند هه  از  گسردد 

یابد  ایر رابطه بسش ر رر دو یرف را می هزارد  و مأیوس  اَند هه ایر رابطه تا هی ادامه میاضطراب و عدم امنست

 ( 49: 1399ی ظ ر، هند؛ اگر ه پسوس ه شوق شدیدی بسر هنها ونود داردد )رشسدمی
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ای  ایر رابطه عشِ هامل نام دارد و از نرر اش نرر  رابطهصمیمیت و تعهد و اشتیاق )عشق کامل(:     -2-7

ام  مواظر ی هه مر از نها  تاز  عشق  هرد و  است هه بسساری از مردم در تلاش و هرزوی رسسدن به هن رس ند: »  

داش ر و و ظ هس ست  از ایر رو نخا   (د466:  1381اوارد یافت« ) افغانی،  بعد از ایر ر  تا رس   و رست ادامه  

ای گرم با سسدمسران  عشِ  هامل، معمولا  از دس سابی به هن دشوارتر استد در ایر رمان، رما از یک سو اواران رابطه 

رما از روی  باشدد از ایر رو »ای عاشقانه داش ه  اوارد با هنار زدن رقسب سرسیت اود، رابطهبود و از سوی دیخر می

( برای سسدمسران  483شریک و رقسب قلب مرد اود باشدد« ) رمان:  هوشسد تا مالک بیغریز  و اتلت یرسعی می

رای عاشقانه او به زن  ون موم و  همد نخا گرفت و به وند میایر رمان  شمانی بود هه از دیدار رما نور می: »  

ای هه ادا ولا  هرد  و  ی هن، هن مز ه قو  نویسند  » یکی می بود و دیخری مز ( و ب  312مرر  بود« ) رمان:  

 (472را، از هن پس، ایر ر  رنخی بود از عشِ و زندگی« ) رمان: است در مسان رنگ پسغمرر روا داش ه

باشد، تا سه    امّا در ایر بسر نک ه قابل تأمل اینجا است هه ایر عشِ، باید ر  به نس  و ر  به رو  تعلِ داش ه

ی هرو و سسد مسران در بی  پایانی رمان هه رر  ی مثلث عشِ اش نرر  درهنار ر  قرار گسرد؛ مانند رابطهملل ه

هوشند تا نهانی را هه دیخری بر روی او  هنندد عشقی هه در هن رریک می دو عشِ م عالی و م قابل را تجربه می

بیشد« ) رمان:  را را به اهمل هن شکو  میای است هه زیراییحنهعشِ هامل » هن  راغ پای صاست، بکاودد  گشود 

افروزد  شک زیرایی و عشِ، پرتوی است از نور هسمانی هه پروردگار عال  بر نس  بندگان ااص اود می( و بی341

 د  شوداز دیدگا  اش نرر ، ایر عشِ هما  مطلوب است و زندگی یولانی و سعادتمندی را سرب می(   314) رمان:  
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 نمودار بسامدی نمای هفتگانه عشق در رمان  -3شماره  

 گیری نتیجه  - 

ی صمسمست،  رای گوناگونی استد مثلث عشِ اش نرر  با سه ملل هعشِ در عل  روانشناسی دارای مکاتب و نرریه

عنتور یادشود  در  درد هه اولا  ررسوه عشوِ هامل تنها رنخامی رم میهند هه  اشو ساق و تعهد ایر اصول را بسان می

رای دو به صوورح تکی یا ترهسبرا اع دالی برقرار باشودد ررگا  ایر سوه عنتور بههن ونود داشو ه باشود و ثانسا  بسر هن

 دو ظارر شوند عشِ و در ن سجه ازدواج ناشی از هن ناقص اوارد بودد 

 ساق و تعهد در مثلث عشقی هرو،  ی صمسمست، اشمحمد افغانی با ونود سه ملل هدر رمان شورر هرواان  اثر علی

ی  هنندد در  ایر رمان، با ونود دو ملل هر ت والت ممکنه در رواب  عاشقانه را درح میسسدمسران و رما میایب  

گسرد هه تعهدی در هن نسست امّا در  ای رمان سک شکل می صمسمست و اش ساق بسر رما و سسدمسران، در اب دا رابطه

ای  گسردد رابطهرای می لف و در نهایت عشِ م عالی شکل میبا ونود رر سه ملل ه، والت  ی هرو و سسدمسرانرابطه

 شودد هه از دیدگا  اش نرر  پایداری زندگی زونسر را سرب می
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 منابع
بهرامی،  ، بازگردان علی اصوغر  قصهّه عشّق نگرشّی تابه به روابط بن و مردم (   1986/ 1396اشو نرر ، رابرح )    

 157 اپ ر   ، تهران، نشر نوانه رشد: ص  

، های ابری و شوهر آهوخانمعناصر بیباشناختی )آرایه ادبی( دو رمان سال(،   1389هو کسان، یارر  )   

 123-160فتلنامه تیتتی پسک نور، سا  او ، ش او ، تابس ان: صص  

  اپ سسزدر ، تهران: نشر ناویدان  شوهر آهو خانم، ( 1381محمد )افغانی، علی

های  بررسی مؤلفه (،  1399رشسدی ظ ر، محروبه و سهسلا ترشسزی قسسمی و شسریر هوشکی و محمدعلی گذش ی )

نظریه براساس  سووشون  رمان  در  اشتنبرگعشق  عشق  مثلث  ادبساح    ی  پژورشنامه 

   43 -60: صص  1داس انی دانشخا  رازی، دور  نه ، ش 

بررسی تأثیر  (،   1392سسداومد اومدی و فایمه بهرامی و عذرا اع مادی و پورسسد سسدرضا )  صادقی، مسعود و

-پژور   فتلنامه  وربی بوجینهای عشق آموبش به شیوه تحلیل رفتار متقابل بر سبک

  84 - 71: صص 5پساپی   2، ش 1392رای علوم شناا ی و رف اری، سا  سوم، پایسز و زمس ان 

 ،  اپ او ، تهران: نشر سهسلمحمد افغانی تلخیص و نقد آثار علی (، 1373هازرونی، نع ر )  

 (  6) ش2رای ادبی، دور  دوم  ، نشریه اندیشهبررسی سیمای بن در رمان شوهرآهو خانم(  1389هو کی، زررا )  

مجله علوم    نظریه مثلث عشّّق اشّّتنبرگ و ان باق آن با عقاید سّّعدی(  1390مجد، امسد و مجد، پروانه )  

       81  -89صص   4،  ش 2دور    90عید زن در فررنگ و رنر، سا   ان ما

( هذر  علی معنی (  1400یزدانی،  آهوخانم  در شوهر  مفهوم عشق  شناختی  افغانیشناسی  ر  مسر    محمد 

 المللی مطالعاح زبان و ادبساح در نهان اسلام«، اانه فررنگ مشاره ی ایران: تهرانرمای  بسر

داس ان ر  مسر رمای     های بننگاهی به رمان شوهر آهوخانم با تکیه بر نقش شخصیت(  1400یزدانی، هذر )

 المللی مطالعاح زبان و ادبساح در نهان اسلام«، اانه فررنگ مشاره ی ایران: تهران بسر
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Examining the Seven Aspects of Love in the Realist Novel 

"Husband of Ahokhanam"Based on the "love triangle" theory of 

Stenberg 

Neda Morad1 

Abstract 
The novel "Husband of Ahokhanam" written by Ali-Mohammed Afghani is one 

of the literary options for examining the psychological theory of Stenberg's 

triangle of love. In this novel, although the axis of the story revolves around the 

character of Seyedmiran, the fact is that in this work, the deer is the most 

important character and hero of the story, and the events and events of the novel 

and other characters are colored in the shadow of his existence. It makes sense. 

In fact, the author narrates the story from the emotional and emotional point of 

view of the deer as a mother and wife, and from her point of view, the three 

components of the Stenberg triangle in the middle sections of the novel and 

transcendental love in the final section. shows This research is in one speech and 

two introductions in response to the research question that according to the 

theory of Stenberg's triangle of love, seven types of love states have been drawn 

in this novel? In a descriptive-analytical way, it comes to the conclusion that 

pure physical love and the existence of a single component of intimacy or love 

and the existence of only two components of intimacy and passion make a 

fleeting and unstable relationship; Like the events that happen in the relationship 

between Seyed Miran and Aho and Homa in the beginning and middle of the 

story, but the existence of three components of intimacy, passion and 

commitment between Seyed Miran and Aho in the final part forms a sublime 

relationshipد د 
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