
 

 

 58-45/   1401 پاییز   و زمستان /نهمشماره   /پنجم/ سال  خانوادههای اسلامی جنسيت و پژوهش

تأثير عوامل اقتصادی بر افزایش سن ازدواج با نگاهی به کشور 
 افغانستان

1فاطمه زاهدی
 

  چکيده

افزایش سللللن ازدواج، پللدیللده مهمی در حوزه تغيیرات اجتمللاعی اسللللللت و دلایللل 
که یکی از آنها عوامل اقتصلللللادی  ها نشلللللان اسلللللت. نتایج بررسللللیمختلفی دارد 

که مهمترین مانع ازدواج جوانان در جوامع مختلف و بهمی طور خاص در دهد 
های سنگين ازدواج تر، هزینهتعبير روشنکشور افغانستان، مسئله اقتصادی و به

که بار سللللنگين و طاقت های آنها فرسلللللایی را بردوش جوانان و خانوادهاسلللللت 
گاهیا فرهنگتوان بنهد. میمی بالا  ها و جوانان،خانواده بخشللللی بهسلللللازی و آ

بردن معلومات دینی و ارتقای بينش اجتماعی مردم نسلللبت به پیامدهای مثبت 
باره هنگام و تبيین معضلات بالا رفتن سن ازدواج به نتایج مؤثری دراینازدواج به

های مالی به جوانان آماده ازدواج با کمک سللللازیدسللللت یافت. همچنين آسللللان
به ازدواج و ازدواج، احيای نيم نان  آوری، اصلللللاح فرهنگ ازدواج و تشللللویق جوا

های مؤثری در کاهش آمار برگزاری مراسللللم سللللاده و بدون تجملات و اسللللراف، گام
هللای اجتمللاعی و گسللللترش هللای روحی، انحرافللات اخلاقی، نللابسللللللامللانینللاآرامی

  بندوبار جوان برداشت.دربين قشر بیفرهنگ دینی 

گان کليدی:   بندوباری، خودکشی.ازدواج، عرف، دین، بیواژ

 . مقدمه ۱
اند. این توجه افزایش سللللن ازداوج بودهقابلجوامع انسلللللانی درطی دو قرن اخير شلللللاهد افزایش 

ورهای درحال للللرن بيستم به کشللللاد و سپس در قلللللاق افتلللافزایش، نخست در کشورهای اروپایی اتف

 
                                                                            

 قم، ایران. ، العالميه ؟ص؟المصطفیالهدی، جامعهنتپژوه مقطع دک ری تفسير تطبيقی از افغانستان، مجتمع آموزش عالی ب.دانش1
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ها ( افزایش سلللن ازدواج پس از قرن37، ص1381توسلللعه سلللرایت کرد. )لوکاسلللی، دیوید و پاول مير، 
تغيیرات اجتماعی اسللت. افغاسللتان نيز مانند سللایر  می در حوزهتجربه از ازدوج زودرس، پدیده مه

 کشورهای درحال توسعه درحال تجربه این پدیده اجتماعی است. 
 شناسی. مفهوم2
 . ازدواج۱ -2

توان رابطلله جنسللللی بين دو نفر تعریف کرد کلله ازنظر اجتمللاعی، پسللللنللدیللده بوده و ازدواج را می
گيدنز رسميت شناخته میبه ( همچنين ازنظر قانونی تأیید شده و از یک مرد و یک 1373، شود. )

(. ازدواج، فرایندی است که از کنش متقابل بين دونفر )یک زن 1383شود )بستان، زن تشکيل می
شللللود. آنها مراسللللمی را برای اند انجام میو یک مرد( که برخی از شللللرایط قانونی را تحقق بخشلللليده

که بدان کنند و بهبرگزاری زناشللللویی خود برپا می طورکلی عمل آنها مورد پذیرش قانون قرار گرفته 
(. از دیدگاه اسلللللام، ماهيت ازدواج، قرارداد و پیمانی با 22، ص1376گویند )سللللاروخانی، ازدواج می

بسلللا شلللرایط ویژه و بسللليار پسلللندیده و مطلوا اسلللت و ازمنظر فقه اسللللامی، عملی مسلللتحب و چه
 (.10، ص1362شود )نجفی، برخی موارد، واجب شمرده می مستحب مؤکد بوده و در 

 . عرف2-2

عميد، واژه خوی و عادت، اصللللطلاح و امری اسللللت که ميان مردم معمول و متداول شللللده باشللللد. )
شناسان، عرف عرف در اصطلاح فقه و حقوق، معانی متفاوتی دارد. برخی جامعه (2/1432، 1364

شللللود که شللللناختی، عرف به رسللللومی گفته میدر نگاه جامعهاند. را با رسللللم و عادت مقایسلللله کرده
صلللورت قواعد تواند به( که می39، ص1374سلللت دارند )کودن، یسلللت و ناشلللایهاى مهم شلللادلالت

گفته نماند که در هر جامعهيهنجارى عمل کرده و باعث تنظ  م رفتار اجتماعی افراد شللللود، البته نا
گونی وجود دارد. هاى باتوجه به فرهنگ و تمدن آن، عرف  گونا
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 . ضرورت و اهميت ازدواج ۳
شلللناسلللد. رسلللميت میطور کامل بههای طبيعی و تکوینی را بهاسللللام دین زندگی اسلللت و واقعيت

کيد اسلت که دهازدواج در اسللام به ها آیه و صلدها روایت درباره اهميت و ضلرورت آن حدی مورد تأ
وروزی دانسته و برای را مایه وسعت رزقان به ازدواج آنوجود دارد. خداوند متعال با تشویق مؤمن

وروزی وسلللليع بعد از ازدواج را تضللللمين کرده ترین نگرانی افراد از مخارج زندگی و فقر، رزقرفع بزرگ
های خداوندی است های اجتماعی و از نشانهترین سنت( ازدواج از مقدس32است. )ر.ک.، نور: 

يد )ر.ک.، روم: توان بکه در پرتوی آن می (. در روایات نيز به 21ه آرامش، امنيت و آسللللودگی رسلللل
کيد شده است به ترین بناها در نزد خداست که تشکيل خانوده، محبواایگونهاهميت ازدواج تأ

تر نيسلللت. ازدواج موجب فرار شللليطان از انسلللان، ازدیاد نسلللل مسللللمانان، نشلللانه که از آن محبوا
 موجب جلب رضایت انسان و کسب مهارت معنوی است. ،؟ص؟پیروی از سنت پیامبر 

اسلام ازدواج را بهترین پاسخ برای ارضای تمایلات جنسی و مؤثرترین راه برای ارضای نيازهای 
داند. غریزه جنسللللی از غرایز نيرومندی اسلللللت که در سللللن جوانی شلللللدت و قوت عالی انسلللللان می
ویژه در شللللرایط نگهداری بسللللياری از جوانان در مقابل آن بهکه صللللبر و ایگونهبيشللللتری دارد به

های کننده، محيطهای مهيج و تحریکها و فيلمامروزی که اسلللباا تحریک جنسلللی مانند سلللایت
کننده، فراهم ناسلللالم در جامعه، اختلاط جوانان در دانشلللگاه، پوشلللش نامناسلللب و آرایش تحریک

کيد و پافشللاری شللده نهميفرسللاسللت. بهاسللت، امری مشللکل و طاقت دليل به ازدواج زودهنگام تأ
 (31، ص1390کند. )محسنی، حدی که در برخی شرایط، ازدواج وجوا شرعی پیدا میبه

 . تبين سن مناسب ازدواج4
شلللود و از ای اسلللت که در جوامع مختلف با معيارهای متفاوت مشلللخص میسلللن ازدواج، مسلللئله

 کننده آن، نگاه عرفی، قانونی و دینی است.تعيینعوامل مهم 
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 . تبين سن ازدواج از نگاه عرفی ۱ -4

ن مورد یاست. در ا ن کردهيیازدواج پسران و دختران تع یرا برا یقانون مدنی افغانستان سن خاص
ل يرا تکم یسلللالگ 16و اناث  18شلللود که ذکور، سلللن یکامل م یت ازدواج وقتياهل»کند: یو میتصلللر

کي(. هم70، ماده 1388)حسللينی، « ده باشللندکر ره کمتر از يکند که عقد نکاح صللغید مين قانون تأ
دهد که در ها نشللللان می(، اما پژوهش71، ماده1388وجه جواز ندارد )حسللللينی، چيهسللللال به 15

 سللال بود. 15سللال و برای دختران زیر  18عرف جامعه قدیم، ازدواج در افغانسللتان برای پسللران زیر 
سن پسران بين  %46. 6سال و  22تا  20% سن ازدواج دختران بين 41.5، 1392در نظرسنجی سال 

توجهی دهد که سللللن ازدواج، افزایش قابلهای اجتماعی نشللللان میسللللال بود. واقعيت 27الی  25
و سال  30تا 27پیدا کرده است که پیامدهای زیانباری در جامعه دارد. امروزه سن ازدواج پسران به 

ها و الزامات عرفی ازدواج در سلللللال افزایش یافته اسلللللت. متأسللللفانه سللللنت27تا  23برای دختران 
( که عامل بدبينی نسللبت به ازدواج 53، ص1383گيرانه اسللت )رحمانی، افغانسللتان بسلليار سللخت

که در گذشللللته، ازدواج، عامل ترقی و کنند درحالیرا نوعی مانع برای پیشللللرفت تلقی میشللللده و آن
 یهاییط و توانایگذاران افغانسلللتان باتوجه به شلللراکامل زندگی شلللخص بود. باوجود اینکه قانونت

اند ن کردهيیرا تع ینيدن به سن ازدواج، سن معيرس یدختران و پسران برا یو جسم ی، روحیذهن
 یزیر یو را پيمعقول و صح یزندگ یک بنایتوانند یم یخوب، دختر و پسر بهیکه در آن مرحله سن

 کنند، متأسفانه عرف جامعه الزامات متفاوتی دارد که نه همسو با دین اسلام و نه قانون. 

 . تبين سن ازدواج از نگاه دین 2 -4
کانون زندگی مشللللترک خانوادگی از بهترین و مهمترین رسللللوم اجتماعی  سللللن ازدواج و تأسلللليس 

ها صللورت فطری در انسللانکه بههای جنسللی هاسللت که ریشلله در فطرت انسللانی دارد. نياز انسللان
مجرد شروق گذارد، اما بهتحرکی را پشت سر میودیعت نهاده شده، قبل از بلوغ، دوران آرام و بیبه

گيرد و به یکی آرام تمام وجود نوجوانان را دربرمیرسللد و آرامدوران نوجوانی، زمان بيداری آن فرامی
گر بهشوترین نيازهای وی تبدیل میاز پرقدرت طور صحيو پاسخ داده شود، زمينه موقع و بهد که ا
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رو در آیات و روایات به اهميت ازدواج و نيز شللود. ازاینسلللامت و بهداشللت روانی انسللان فراهم می
کيد شده است. )ر.ک.، آل عمران:   (74؛ فرقان: 72؛ نحل: 39زمان مناسب آن بسيار تأ

گرچه سللللن خاص و معينی بر قرآن کریمدر  گانی مانند ا ای ازدواج بيان نشللللده اسللللت، ولی از واژ
دست آورد. رساترین آیه در توان سن بلوغ و ازدواج را بهبلوغ، بلوغ حلم، بلوغ نکاح و بلوغ اشد می

د تا وقتی به ییازمايمان را بيتیو »فرماید: تعيین سلللن ازدواج، آیه شلللشلللم سلللوره نسلللا  اسلللت که می
گر در احکه بهی  زمانیی]سللللنا زناشللللو د يافتیشلللللان رشلللللد ]فکرىا لازم را ید ازدواج برسللللند، پس ا

م آنکه مبادا به سن رشد برسند يب را از ]ترساد و به خودشان بدهيد و آنياموالشان را به آنان رد کن
کس که د و ]از سلللرپرسلللتان ایتاما آنیبزرگ شلللوند به اسلللراف و شلللتاا مخور  ]و از شلللما پس بگيرندا

الزحمها گرفتن اجرت سلللرپرسلللتی خوددارى عنوان حقاز تصلللرف در مال یتيم بهد ]یتوانگر اسلللت با
د براسللاس عرف ]از آنا بخورد، پس یاندازه متعارف مصللرف کند. بادسللت اسللت بهيورزد و هرکس ته
که خواستيد اموالشان را به خودشان بدهيد ]برای آنکه در آینده نزاعی پیش نيایدا هرگاه و هنگامی

 تفسیردر «. د خداوند حسابرسی را کافی برای محاسبه بس استیريشان گواه بگید بر ایدآنان رد کر
بلوغ نکاح، رسلليدن به سللنی اسللت که اسللتعداد و آمادگی ازدواج را »ذیل این آیه آمده اسللت:  مراغی

)مراغی، « کند همسر و سرپرست خانواده باشدحاصل شود و نوجوان در این حالت ميل پیدا می
معنای بلوغ نکاح آن اسلللت که به مرحله »نویسلللد: (. شللليخ طوسلللی در تفسلللير آیه می4/188تا، بی

شللود که (. از تفاسللير مشللخص می3/116تا، )طوسللی، بی« خوابگی و توليد نسللل برسللدتوانایی هم
حد رشلللد معيار سلللن ازدواج ازمنظر قرآن، احسلللاس نياز به ازدواج، قدرت توليد نسلللل و رسللليدن به

یی بر تشلخيص مصللحت خویش اسلت. در روایات نيز بدون اینکه به سلن ازدواج اشلاره یعنی، توانا
از مجموق روایات  (.20/61 ،1409حرعاملی، شللللود، به ازدواج در آغاز جوانی ترغيب شلللللده اسلللللت )

گر شلللخصلللی احسلللاس نياز کند مشلللخص می شلللود که سلللن پایه برای ازدواج بعد از بلوغ اسلللت و ا
  شود.موجب گناه شود ازدواج در این سن واجب میکه ترک آن ایگونهبه
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  ؟عهم؟. تبين سن ازدواج براساس سيره معصومان۳ -4

سللللالگی بوده اسللللت. این  20در سللللنين قبل از  ؟عهم؟براسللللاس شللللواهد تاریخی، ازدواج معصللللومين
سللللالگی زمينه ازدواج آنها را  20بزرگواران در مورد فرزندانشللللان نيز همين شلللليوه را داشللللتند و قبل از 

توان کردند؛ زیرا عمل و سيره معصومان، الگو و حجت است. در تعيین سن ازدواج نيز میفراهم می
 (1384ینی درنظر گرفت. )شجاعی، سيره آن بزرگواران را مانند یک هنجار د

 . عوامل تغيیر سن ازدواج در عرف جامعه دینی5
ترین حد ممکن ای مثل افغانسللتان که اشللتغال و درآمد سللرانه در پایینزدهدر کشللور فقير و جنگ

های سلللنگين و درحال تصلللاعد ازدواج بسللليار اسلللت و امنيت شلللغلی نيز وجود ندارد، تأمين هزینه
رو با بالارفتن مخارج ازدواج، سلللن ازدواج نيز بالا رفته اسلللت. غيرممکن اسلللت. ازایندشلللوار و گاهی 

دختران  %37.7در مناطق مرکزی کشلللور افعانسلللتان  1385براسلللاس یک تحقيق ميدانی در سلللال 
کردند و متوسللط سللن ازدواج برای سللالگی ازدواج می 20تا  16بين  %55.6سللالگی و  15قبل از سللن 
صللورت گرفته، متوسللط سللن ازدواج  1390سللال بود. در تحقيقاتی که در سللال  23 تا 16پسللران بين 

سال افزایش یافته است. باتوجه به  28تا  23سالگی و متوسط سن ازدواج پسران  23تا  18دختران 
آميز و بالا های تحریکهای خارجی، سللللرازیر شللللدن انواع برنامهشللللرایط اجتماعی، تبليغات رسللللانه

ویژه دختران جوان از ها بهسلللللازی بين خانوادهرسلللللانی و فرهنگباید با اطلاعرفتن سللللن ازدواج 
 ها و پیامدهای آن پیشگيری کرد. چالش

 . عوامل فرهنگی ۱ -5
توان به تحصلللليلات و تحول موقعيت زنان، شلللليوق از عوامل فرهنگی مؤثر بر تغيیر سللللن ازدواج می

کرده، تفاوت ویژه دربين دختران تحصلللليلهای فمينيسلللليتی دربين دختران، اشللللتغال بهاندیشلللله
سطو تحصيلات دختر و پسر در برخی مناطق و تحول در الگوهای رفتاری و تأثيرپذیری از فرهنگ 

 (1390بيگانه اشاره کرد. )محسنی، 
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 . عوامل اجتماعی 2 -5
در گيری ازحلد و سللللخلتتوان بله احتيلاط بيشاز عواملل اجتملاعی مؤثر بر تغيیر سللللن ازدواج می

انتخاا همسللر، مهاجرت جوانان به کشللورهای خارجی، ضللعف دولت و فراهم بودن زمينه ارضللای 
 (1380های نامشروق اشاره کرد. )سفيدگران، غرایز جنسی از راه

 . عوامل اقتصادی۳ -5
بالابودن هزینهاز عوامل اقتصلللللادی مؤثر بر تغيیر سللللن ازدواج می بالابودن توان به  های ازدواج، 

کاری برای مهاجرین و تغيیر الگوی  دگی، تورممخارج زن گهانی اقتصلللللادی، بيکاری و فشلللللارهای  نا
 مصرف اشاره کرد. 

 های سنگين ازدواج در عرف جامعه افغانستان. هزینه4 -5
عوامل بسلللياری در افزایش سلللن ازدواج جوانان مؤثر اسلللت که برخی واقعی و برخی دیگر سلللاخته و 

کند تحول ادلی که در جامعه افغانسللتان بيشللتر جلب توجه میپرداخته ذهن اسللت. مهمترین مسلل
وجود آمده های اخير، تحول جدی در الگوهای رفتاری خانواه بهدر الگوهای رفتاری است. در دهه

های ها از زندگیکه زاییده مهاجرت به کشلللورهای همسلللایه و سلللایر نقاط جهان و تبليغات رسلللانه
اجرت گسللترده، مردم افغانسللتان با آداا و رسللوم مختلف در دهه مهتجملاتی اسللت. در مدت سلله

اند که رو شلللده و تأثيرات زیادی پذیرفتهویژه در مراسلللم ازدواج و عروسلللی روبههای مختلف بهحوزه
ارمغان آورده که های جدید، مشلللکلات زیادی را برای مردم بهرسلللد این تحولات و نگرشنظر میبه

 های ازدواج است.ینهیکی از آنها بالارفتن هز

 . رسومات مغایر با دین 5 – 5
بعضللللی از رسللللوم رایج در فرهنگ بومی افغانسللللتان که منبع دینی ندارد عبارتند از: گله یا شلللليربها، 

های متعدد دادن به بسللتگان عروس و داماد؛ مراسللمجمعی از بازار برای عروس، هدیهخرید دسللته
مثللل مراسللللم نللامزدی یللا نشللللللان. یکی از رسللللوم جللالللب در فرهنللگ ازدواج، مراسللللم نللامزدی یللا 

خوری است که پس از مراسم خواستگاری و نشان کردن عروس و تعيین گله و شيربها برگزار یشيرین
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جمعی تعدادی از بستگان داماد های خاص خود را دارد، رفتن دستهاین مراسم، زیبایی شود.می
بله خلانله عروس، بردن هلدایلای ویژه برای عروس، تکریم عروس و... درمقلابلل اسللللتقبلال خلانواده 

بخشد، اما خانواده داماد و... از آداا پسندیده است که به این مراسم، شکوه خاصی می عروس از 
که شلللليرینی آن گاهی به تلخی مبدل میمتأسللللفانه رسللللوم غلط نيز دارد  کند. ازجمله اینکه این را 

مراسللللم با تشللللریفات زیاد همراه اسلللللت و مانند مراسللللم اصلللللی عروسللللی، مخارج سللللنگينی دارد. 
کنندگان در این مراسلللم توقع دریافت هدیه شلللوند، شلللرکتياری در آن دعوت میهای بسلللمهمان

خوری های بعدی، چندین برابر مصارف شيرینیازسوی پدر عروس را دارند که پدر دختر در برنامه
های بلدی؛ هزینهوازی داماد و عروس؛ مراسللللم خانهگيرد؛ مراسللللم پایرا از خانواده داماد پس می

 ینی.عقد و شر
شلللود که مهمترین مشلللکل این گری برگزار میچند ماه بعد از نامزدی، مراسلللم عقد یا خویشلللی

ویژه گيرد. بههای مختلف صللورت میهای بسلليار سللنگين و گزافی اسللت که در بخشمراسللم هزینه
قيمت و گرانباره )هدیه در مناطق کوهسللللتانی و روسللللتاها از چند روز قبل، خانواده داماد بخش

کم برخی از آنها جز تحميل کند که دستتشریفاتی( فراوانی را برای عروس و اطرافيان وی آماده می
های کمرشللللکن برای داماد و خانواده وی هيچ ضللللرورت دیگری ندارد. از دیگرسللللو خانواده هزینه

عروس نيز با مخارج سللللنگين که از داماد گرفته اسللللت مهمانی مفصلللللی برای خویشللللاوندان جدید 
گذارند. در پایان مراسللللم نيز که گاهی چندین نوق غذا در سللللفره میایگونهبيند بهتدارک میخود 

کنند. )سللللفيدگران، ای از خانواده عروس دریافت میتعداد زیادی از بسللللتگان داماد هدایای ویژه
برگزار ( در مناطق شللهری نيز مراسللم عقد و شلليرینی مانند عروسللی در تالار و با تشللریفات زیاد 1380
 های گزاف وليمه عروسی.کند؛ و هزینههای سنگينی بر داماد تحميل میشود که هزینهمی
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 های افزایش سن ازدواج. آسيب 6
 . افزایش سن ازدواج و کاهش سن بلوغ ۱-  6

کی از این است که سن ازدواج روزبه روز روبه افزایش است، اما سن بلوغ جنسی کاهش شواهد حا
دو بيشلللتر شلللده اسلللت. هنجارهای های اخير، فاصلللله ایندهد. در سلللالنشلللان میچشلللمگيری را 

دیگر، غریزه جنسللی سللراسللر وجود تأخير انداخته اسللت، اما ازسللویاجتماعی، ازدواج جوانان را به 
کننده بيرونی مانند الگوهای رفتاری نامناسلللللب، باعث نوجوانان را تسللللخير کرده و عوامل تحریک

که همه افراد ازنظر اخلاقی و معنوی چنان قوی نيسللتند بلوغ زودرس نو جوانان شللده اسللت. ازآنجا
سلامت پشت سر بگذارند، داری، فاصله بلوغ تا زمان ازدواج را بهکه بتوانند با رعایت تقوا و خویشتن

های جنسی بيشتر است. باتوجه به وضعيت بندوباریامکان ابتلای آنها به انحرافات اخلاقی و بی
توان گفت که افزایش سن ازدواج یک مشکل حاد اجتماعی است و صراحت میهنگی جامعه بهفر
 ای اجتماعی دانست.را مسئلهتوان آنشناسان میتعبير جامعهبه

شللناسللان، آزاردهنده بودن آن برای در جامعه از دیدگاه جامعه ملاک مسللئله بودن یک پدیده
ای اسلللت که با تعداد زیادی از مردم له اجتماعی، مسلللئلهبسلللياری از مردم اسلللت. همچنين مسلللئ

ساختاری است. -های اجتماعیحلساختاری و مستلزم راه-ارتباط دارد و ناشی از علل اجتماعی
راحتی به گستردگی تأثيرات توان به( با این تعریف از مسئله اجتماعی می23، ص1383)دافليبنپ، 

بندوباری صللللورت یکی از عوامل انحرافات اخلاقی و بیاز آن بهبرد و منفی افزایش سللللن ازدواج پی
 درميان جوانان نام برد.

 های اخلاقی بندوباری. بالارفتن سن ازدواج و گسترش بی 2-  6
بنللدوبللاری و در جهللان امروز رفتللارهللای آزاد و غيراخلاقی بلله امری رایج تبللدیللل شللللللده و هرزگی، بی

های فمينسلللتی افزایش چشلللمگير یافته اسلللت. همچنين جریان انحرافات اخلاقی درميان جوانان
پندارند تبليغات بسلللليار شلللللدیدی را عليه این نهاد که خانواده را وسلللليله محبوس کردن زنان می

گرایی مزید بر های سللنگين ازدواج و مصللرفراه انداخته اسللت. در چنين شللرایطی هزینهمقدس به
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گوید که در بندوباری میرد علت افزایش فسللاد و بینظران در موعلت شللده اسللت. یکی از صللاحب
کند، علت آن کنند و الگوی روابط جنسللی تغيیر میسللمت مصللرفی شللدن حرکت میجوامعی که به

گر شخصی عادت کند که درمقابل خواسته گونه که در حوزه هایش مقاومت نکند، هماناست که ا
گونه شود؛ یعنی همانجنسی هم ضعيف میشود در حوزه تمایلات مدیریت اقتصاد، ضعيف می

داری ندارد، مسئله جنسی هم یک کالاست و که درمقابل یک کالای اقتصادی، تحمل و خویشتن
گرایی را ها تب مصرفای که رسانهشود. در جامعهداری تضعيف میدرمقابل این کالا هم خویشتن

 (1380قی جنسی بود. )سفيدگران، های آن در حوزه اخلادهند باید منتظر پیامدترویج می
گر جللامعلله همچنللان بللا رونللد فعلی پیش رود فسللللللاد و  بسلللليللاری از روحللانيون معتقللدنللد کلله ا

شللود. باتوجه به آمارهای اراده شللده ترین مشللکلات جامعه تبدیل میبندوباری به یکی از جدیبی
 ؟عهم؟را در روایات معصومينشود که چدرزمينه انحرافات اخلاقی جوانان، این نک ه بيشتر روشن می

موقع اقدام کنند. در روایات متعدد توصللليه شلللده که پدران و مادران در امر ازدواج فرزندان خود به
کيد بسلليار شللده اسللت یکی از وظایف والدین دربرابر فرزندان، برنامه ریزی برای ازدواج آنهاسللت و تأ

گر در این زمينکه دختران را به موقع اقدام نشللود از گمراهی و فسللاد ایمن ه بهموقع شللوهر دهند و ا
مْ »نخواهد بود:   ل 

لا   َِ نْ ی و   ل   ؤْم  ةيع  شناسان معتقدند که (. روان16/223، 1403)مجلسی، « هِن   الْفِتْن 
که به دليل عمده انحرافات اخلاقی جوانان ریشللللله در نيازهای واقعی، عاطفی و جنسللللی آنها دارد 

های دیگر برای جوی راهو ودن شرایط ارضای مناسب و مشروق آن به جستمحروميت و فراهم نب
 آیند.ها و آرزوهای خود برمیرسيدن به خواسته

 . روابط ناسالم دختر و پسر  ۳ – 6
های اجتماعی ازجمله روابط ناسللالم دختر و پسللر ناشللی از چندین عامل اسللت که یکی از ناهنجاری

طلبی در جامعه و ازدواج است. امروزه اموری مانند گسترش رفاه گيری در موردچندین عامل، سخت
ازحد به تأثير ثروت و درآمد در خوشللللبختی، توجه زیاد به مهریه، جهزیه سللللنگين مسللللکن توجه بيش

گرداندن برخی از دختران و پسلران از ازدواج شلده اسلت. مسلتقل و... از عواملی اسلت که موجب روی
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های عاطفی و جنسللللی به روابط دوسللللتانه با جنس مخالف اقدام نياز  درنتيجه جوانان برای رفع
 ( 1389خواهد داشت. )جوکار، های فردی و اجتماعی زیانباری درپی کنند که آسيبمی

 . خودکشی  4 – 6 

کامی در عشللللق، رابطه قوی وجود تحليلی فروید، ميان پدیده خودبراسللللاس نظریه روان کشللللی و نا
کنند این اسللت که آنها در ارضللای نيازهای درباره جوانانی که اقدام به خودکشللی میدارد. تحليل او 

کام شده و در رشد محروميت و نوميدی از خواسته های خود، اقدام به خودکشلی جنسی خود، نا
گرچه عموميت ندارد باتوجه به آمارهای خودمی که دربين جوانان کنند. تحليل فروید ا کشللللی 

دليل مشللللکلات ازدواج اسللللت. توان گفت که در موارد بسللللياری بهافزایش اسللللت، میروز روبه روزبه
براسللللللاس گزارشللللی در افغللانسللللتللان، خودکشللللی زنللان عوامللل متعللددی دارد مللاننللد بللدل دادن، 

توجهی از گيری والدین و... که درصللد قابلدليل سللختخریدوفروش، مبادله، ممانعت از ازدواج به
 ای اجباری یا محروميت از ازدواج است.هدليل ازدواجآنها به

 . فرار دختران  5 – 6

فرار دختران یکی از معضلات حاد اجتماعی است که عوامل مختلفی در آن نقش دارند. امروزه فرار  
که باعث نگرانی بوده و افزایش قابل ملاحظه ای زنان و دختران از منزل، آسلللليبی اجتماعی بوده 

کنند: یکی از ها را به دو دسلته عمده تقسليم میبشلر، عوامل این فرار یافته اسلت. مسلئولان حقوق 
بندوباری و انحرافات اخلاقی اسلللت. های خانوادگی و دیگری ناشلللی از بیفرارها ناشلللی از خشلللونت

دسلللت آمده بعد از خشلللونت خانوادگی، دومين عامل فرار براسلللاس گزارشلللی که از دختران فراری به
کامی در از گيری والدین در امر ازدواج جوانان است. بيشتر دخترانی که از دواج و سختجوانان، نا

سال گزارش شده است، براساس این گزارش بيشتر فراریان زیر  12-25اند سنشان منزل فرار کرده
 سال است. 18سن 
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 . راهکارها  ۷
یشلللگيرانه درباره آن بالا رفتن سلللن ازدواج، یکی از عوامل انحرافات اخلاقی اسلللت که باید اقدامات پ

ریزی انجام شللود. قدر مسلللم این اسللت که اقدامات پیشللگيرانه درزمينه انحرافات اخلاقی و برنامه
شللود که با پیروی از دسللتورات برای ازدواج در زمان مناسللب در قدم اول به خود جوانان مربوط می

وسلللللله از خطرات احتمللالی موقع برای ازدواج و مقللاومللت دربرابر وسللللاسلللللامی، مبنی بر اقللدام بلله
های اجتماعی و دولتی در مورد ازدواج جوانان پیشللللگيری کند. در مرحله بعد خانواده و سلللللازمان

 عهده دارند.نقش و مسئوليت خطيری را به

 . فراهم کردن زمينه ازدواج توسط خانواده ۱ – ۷
قی جوانان بسيار مهم و سازی سن ازدواج و پیشگيری از انحرافات اخلاها در بهينهقش خانوادهن  

های موقع برای ازدواج فرزندشلللان اقدام کنند و از سلللختگيریتوانند بهاسلللاسلللی اسلللت. والدین می
زند، دست مورد و رسومات غلط و انتظارات و توقعات نامناسب که به این پیوند الهی آسيب میبی

نللد. همچنين آنهللا را درمقللابللل انواع موقع جوانللان را فرهم کنبردارنللد و زمينلله ازدواج اختيللاری و بلله
 (519، ص1390های اخلاقی، روانی، اجتماعی، بيمه کنند. )محسنی، خطرات و آسيب

 . بالا بردن معلومات دینی و ارتقای بينش اجتماعی مردم 2 – ۷

سلللللازی ازدواج سلللللاده و منطبق با معيارهای اسلللللامی، یکی از راهکارهای اصلللللی درمان فرهنگ
ها دنبال شلللود. یکی از عوامل سلللنگين بودن ازدواج جوانان اسلللت و باید ازسلللوی رسلللانهمشلللکلات 

چشلللمی اسلللت. متأسلللفانه بينش مردم نسلللبت به وهمهای منفی و چشلللممصلللارف ازدواج، رقابت
را نوعی معلاملله و دختر و ازدواج چنلان پلایین اسلللللت کله بلا نگلاه ملادی بله ازدواج نگریسللللتله و آن

و گمان دارند که هر دختری که شلللليربها، مهریه و جهيزیه بيشللللتری داشللللته  پندارنددادوسللللتد می
شود. بهترین کرده نيز دیده میباشد، ارزش بيشتری نيز دارد. این بينش غلط دربين قشر تحصيل

راهکار کاهش مصلللارف ازدواج، ارتقای سلللطو بينش اجتماعی و تقویت باورهای دینی مردم اسلللت. 
 (526، ص1390)محسنی، 
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 آوریهای مالی به جوانان آماده ازدواج و احيای نيمسازی ازدواج با کمک. آسان ۳ – ۷
گر جوانلان آملاده ازدواج ازطرف خلانواده هلا حملایلت شللللونلد و از هملان ابتلدای اقلدام بله ازدواج، ا

ن اشکال مختلف زیر چتر حمایتی خانواده قرار گيرند که استقلال آنها زیر سؤال نرود، ولی در تأميبه
پناه حس نکنند، این امر به ترغيب آنها به ازدواج، های اوليه زندگی، خود را مسللللتأصللللل و بیهزینه

 کند. کمک زیادی می

 زیستی -. اصلاح فرهنگ ازدواج و تشویق جوانان به ازدواج فرهنگ ساده 4 – ۷
ت زادد همراه آور برای تأمين مخارج و مقدمات ازدواج که با اسللللراف و تجملاهای سللللرسلللللامهزینه 

کند ها و جوانانی که شرایط فراهم کردن این مقدمات را ندارند از ازدواج منصرف میاست، خانواده
 توان شاهد بالارفتن ازدواج در جامعه بود.که با اصلاح این فرهنگ میدرصورتی

 گيری. نتيجه ۸
نوبه خود اسلللللت که به یکی از مشللللکلات جوانان مجرد جویای همسللللر، فراهم نبودن زمينه ازدواج

ویژه دربين جوانان شللللده اسللللت. هرچند تحقيق باعث بسللللياری از انحرافات اخلاقی در جامعه به
طور جانبی به این های ضمنی و موردی که بهمستقلی در این زمينه انجام نشده است، اما گزارش

با افزایش سللن ازدواج و های سللنگين ازدواج دهنده رابطه مثبت هزینهاند، نشللانموضللوق پرداخته
های ها و یافتهیابیهای اخير اسلللللت. زمينههمچنين تأثير آن در انحرافات اخلاقی جوانان در دهه

دهللد کلله حتی در برخی از انحرافللات اخلاقی کلله در ظللاهر، هيچ ارتبللاطی بللا تحقيقللاتی نشللللللان می
سللی خارج از چارچوا خانواده های جنرواییموضللوق تحقيق ندارند نيز محروميت از ازدواج و کام

گرچه نمی توان همه انحرافات اخلاقی را ناشللی از افزایش سللن ازدواج عامل اصلللی اسللت. بنابراین، ا
ای از انحرافات، ریشلله در این مسللئله دارد. اهميت این موضللوق یقين، بخش عمدهاما به دانسللت،

 بررسی شود. صورت مجزابندوباری جوانان بهکند که عوامل بیایجاا می
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