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Abstract 

he purpose of this article is to study the content of elementary school 

textbooks with the approach of social indicators of Islamic lifestyle. Social 

indicators include effort, moderation, family commitment, peace of mind, 

avoidance of extravagance. The method of the present study is descriptive 

and content analysis. The statistical population includes all elementary 

textbooks published in ۱٤۰۰. The research sample includes six volumes of 

Persian books, five volumes of heavenly gifts books and four volumes of 

social studies books that have dealt with these indicators. The findings of this 

article show that the frequency of social indicators of lifestyle in textbooks 

is ۷۰ for first grade, ۱٤۹ for second grade, ۲۹٤ for third grade, ۱۳۲ for fourth 

grade, ۲۱۱ for fifth grade, and ۱٦٤ for sixth grade. In general, the research 

findings indicate that in the textbooks of the first grade of elementary school, 

the least attention is paid to the indicators and the highest amount of attention 

is related to the third grade. Among the social indicators, uterine 

reconciliation and avoidance of extravagance had the least attention . 
Keywords: Islamic lifestyle, social indicators, textbooks, content analysis, 

elementary school 

 

 

 

mailto:m.h.nazemi@cfu.ac.ir
mailto:m.nassaj@cfu.ac.ir


1401پاییز    ♦  44شماره    ♦  11سال    ♦راهبرد      2  

  اسلامی  زندگی سبک اجتماعی هایشاخص 

 ابتدایی  دوره درسی هایکتاب در

 
 محمدحسین ناظمی اشنی   

 استادیار، گروه معارف، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران

m.h.nazemi@cfu.ac.ir 
 

 مریم نساج 

 استادیار، گروه معارف، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران
m.nassaj@cfu.ac.ir 

   چکیده 
  رویکرد  بدا  ابتدفای   دوره  درسددد   هدا کتدا   محتوای   بررسددد   مقداهد   هدف  ای 

  از  عبارتنف  اجتماع   ها شداص .  اسدمم  اسد   زنفگ   سدب   اجتماع   ها شداص 

  حاضدر،  پژوهش  روش.  اسدرا   از  دور   رحم، صده   صانواده،  ب   پایبنف   اعتفال،  تمش،

درسد     ها کتا   تمام  شدامل  آمار ،  جامع .  اسد   محتوا تحهیل  نوع  از  و توصدیی 

  کتا   جهف  شددش  شددامل  پژوهش  نمون .  اسدد   1400  سددال  در  شددفه  چاپ  ابتفای 

  اجتماع   مطاهعات کتا   جهف  چهار  و  آسدددمان   ها هفی   کتا   جهدف  پنج  فارسددد ،

  فراوان   دهف  م   نشدا   مقاه   ای   ها یافت .  انف  پرداصت   ها  شداص   ای  ب   ک   اسد 

  پای   ،  مورد 70  اول  پای  درسدد   ها کتا  در  زنفگ   سددب   اجتماع   ها شدداص 

  مورد،  211پنجم   پای   مورد،  132  چهارم  پای   مورد، 294  سددوم  پای   مورد،  149  دوم

  در  ک   اسدد   آ   بیانگر  پژوهش  ها یافت   مجموع در.  اسدد   مورد  164  شددشددم  پای 

پای  اول، کمتری  توج  ب  شدداص  ها و بیشددتری     ابتفای   دوره درسدد   ها کتا 

. در بی  شداص  اجتماع ، صده  باشدفپای  سدوم م   ها میزا  توج ، مربوط ب  کتا 

 رحم و دور  از اسرا  دارا  کمتری  میزا  توج  هستنف.  

 درسد ، تحهیل   ها کتا   اجتماع ،  ها شداص   اسدمم ،  زنفگ   سدب   کلید واژه:

   ابتفای   دوره  محتوا،

 01/ 04/ 16تاریخ پذیرش:   01/ 03/ 29تاریخ بازبینی:   00/ 11/ 16تاریخ دریافت:  

 پاییز، 44، پیاپی 3، شللماره  11، سللا    اجتماعی فررنگی  فصلللنامر راردرد

 39-1صص ، 1401
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 مقدمر و بیان مسالر 
 انسدا  فرد  شدا   مخصدو  اسدمم،  دسدتورات  و تعهیمات  بعضد  گما  کرده انف

 و اسد   فرد   تکامل اسدمم،  هف   یعن  اسد  اعتنا  ب   اجتماع   ها جنب   ب  و اسد 

  نم    مشداهفه اسدمم  قاموس در حکوم  و سدیاسد   جمع ، اصمق  اجتماع،  اقتصداد،

 اهتمام  بر  عموه  متعال  صفاونف شدود  م  مشدخ   کریم قرآ  آیات ب  توج   با  اما. شدود

  زندفگ    اجتمداع  جنبد  بد   ظداهر ،  رفتدار  تعدفیدل  و  شدددخ  تربید   و  فرد   زندفگ   بد 

)جواد     پدییرد  نم   را  زمیند   ای   در  تیریط   و  افراط  هیچ  و  دارد  توجد   نیز  انسدددا 

  هم   و فرد  اصمق   ب   هم  تحریم، مبارک   سدوره شدشدم آی  در  (31,  . 1391آمه ,  

 سددوره 13 آی  در( نارا  اههیکم  و انیسددکم قوا) اسدد   شددفه  اشدداره اجتماع   اصمق  ب 

 شدما  فرمایف  م   و اسد   شدفه تثبی  انسدا  اجتماع   زنفگ  اصدل نیز  حجرات مبارک 

 ایها  یا)  دادیم  قرار  بزرگ قبیه   را شدما  فرد ،  جنب  از گیشدت  بهک  نیسدتیف افراد فقط

 در(  ره)صمین   امدام...(  قبدالدل  و  شدددعوبدا  جعهنداکم  و  انث   و  ذکر  م   صهقنداکم  اندا اهنداس

  نخسد  را  دین  تبهیغات  و شدف قوم یهود گرفتار ابتفا  در  اسدمم:  کردنف بیا  رابط  ای 

دیگر    گروه  ب  نوب   آنها از  بعف. دارد ادام  امروز  تا  آ   گسددتره و  کردنف شددروع  آنها

 اسدمم  کشدورها  ب   بیشدتر  یا  پیش سدال  سدیصدف از  ها ای .  یهودنف از تر  بف ک  رسدیف

    هایزمین  ک   دیفنف لازم صود اسددتعمار   اهفا  ب  رسددیف   برا   و  کردنف  پیفا راه

  ماد    منافع  مقابل در  سدف   را اسدمم  احکام آنا   کننف  نابود  را اسدمم  تا  سدازنف  فراهم

 در  هم  عدفه ا   و  کردندف  درسددد   روحدانید   هدا حوزه  در  نیروهدای .  دیدفندف  م   صود
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 تحصدیل افراد  از بسدیار  ک   کردنف  کارهای .  نماینف تحریف را اسدمم  تا  ها،  دانشدگاه

 جامع  برا   نیسدد . جامع  اسددمم،  دی  ک   کردنف تبهیغ.  شددفنف  اشددتباه دچار  کرده

  اما  دارد  هم  اصمقیات . اسد  نیاس  و حیض احکام فقط اسدمم  نفارد. قوانی   و  نظامات

مقدام معظم    (6,  .  1375)صمین ,  .  ندفارد  چیز   جدامعد   اداره  و  زندفگ   بد   راجع

گیشددت  در دیفارها  مختهف صود با جوانا  موضددوعات   ها رهبر  در طول سددال

مختهی  ک  نیاز جوانا  امروز جامع  اسد  مطر  نموده و سدب  زنفگ  اسدمم  یک   

صراسدا  شدماه  ب  ای  در دیفار جوانا  اسدتا   1391از آنهاسد . ایشدا  در در سدال 

موضدوع پرداصتنف و آ  را بخش مهم پیشدرف  و تمف  سداز  نوی  اسدمم  صوانفنف و 

با دعوت از نخبگا  برا  پرداصت  ب  ای  میهوم مهم، بر آسدی  شدناسد  وضدع موجود  

سدب  زنفگ  در ایرا  تاکیف نمودنف. از آ  زما ، موضوع سب  زنفگ  اسمم  بیشتر  

 ا  قرار گرف . مورد توج  پژوهشگر

  ها  جامع  شناسا  سب  زنفگ  را اهگو  روزمره م  داننف ک  در برگیرنفه روش

اهگوها  روابط اجتماع ،   توا پسددنفیفه فرد  اسدد . ب  عبارت  سددب  زنفگ  را م 

سدرگرم ، نحوه مصدر  و چگونگ  رسدیف  ب  اهفا  دانسد  و نگرش ها، ارزش ها و 

ای   (231,  .  1392)آزاد ارمک ,    منتقل م  کنف  جها  بین  فرد وابسددت  ب  آ  را

 تحد   ا   واژه  پیش  قر   دو  حدفود.  شدددف  متوهدف  مدفر   فرهند   ادبیدات  در  ابتدفا  واژه،

 جوامع، تمام  در و  تاریخ طول در ک  آنجا از  وه  نفاشدد  وجود  زنفگ  سددب   عنوا 

  پس  اسد ، بوده  منظم  و معی   قواعف از ا   مجموع  اسداس بر همواره  انسدانها  زنفگ 

 بوده  همراه سدددب   نوع   با همواره  انسدددانها  زنفگ   ک  گی  توا م  طبیع  طور ب 

اوهی  بار آهیرد آدهر سدب  زنفگ  را مطر  کرد.   (10,  .  1392)فاضدل قانع,   اسد 

, 2005)شدوهتز,  او شدناص  فرد را متضدم  شدناص  ادراک  سدازما  یافت  م  دانسد 

  . 123)  

با توج  ب  اهمی  شدناص  جنب  اجتماع  دی  اسدمم در راسدتا  سدب  زنفگ   

  ها  درسد  حالز اهمی  اسد . کتا   ها اجتماع  کتا   ها اسدمم ، بررسد  شداص 

درسددد  در برندامد  درسددد  کشدددور ایرا ، جدایگداه ویژه ا  دارد بد  طور  کد  ا هد  

)یدار   آموزشددد  مدفارس در چهدار چو  کتدا  درسددد  انجدام م  شدددود  هدا فعداهید 

مجموعدد   (165,  .  1390محمددفیددا ,   دروس  و   محتوا   هددا  مهددارت  میدداهیم، 

   اسد  ک  از سدو  برنام  ریزا  درسد  انتخا  و سدازمانفه  شدفه اسد هایگرایش

سازما    ها عبارت محتوا  برنام  درس   ن  تنها ب  قسم  (55,  .  1390)فتح ,  

اطمق م  شود،   یافت  ا  ک  ب  گون  ا  منظم، ی  رشت  عهم  را تشکیل م  دهنف،
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 مختهف عهم  ارتباط دارنف ها   اسدد  ک  ب  نحو  با رشددت هایبهک  شددامل پفیفه

درسددد  ، وظیید  تدفوی     هدا بدا توجد  بد  اهمید  کتدا   (34,  .  1389)مشدددایخ,  

  درسدد  مربوط ب  برنام  ریزا  درسدد  اسدد . انتخا  هف ، اوهی  ها محتوا  کتا 

بعف از تعیی  هف ، نوب  انتخا   (89,  .  1388)مهک ,   عنصدر برنام  درسد  اسد 

مختهف را بد    هدا درسددد  از مندابع  هسدددتندف کد  پیدام  هدا محتوا م  رسدددف. کتدا 

ف در دوره ابتفای  ب  دهیل شدکل توانبعف  منتقل م  کنف. ای  پیام ها م   ها نسدل

 .باشفگیر  شخصی  دانش آموزا  تاثیر  بیشتر بر داشت 

 و سوالات پژورش ارداف. 1
 رویکرد  بدا  ابتدفای   دوره  درسددد   هدا کتدا   محتوای   بررسددد   بد   مقداهد   ای 

 ب   پایبنف   اعتفال،  پردازد)تمش،  م  اسددمم   زنفگ  سددب  اجتماع   ها شدداص 

 بنابرای  سوالات ای  پژوهش عبارتنف از :اسرا (  از دور  رحم، صه   صانواده،

مختهف دوره اول و دوم    ها درس  پای   ها چ  میزا  در محتوا  کتا  •

 ابتفای  ب  شاص  اعتفال پرداصت  شفه اس ؟ 

ابتفای     دوم  و  اول  دوره  مختهف  ها پای   ها کتا   محتوا   در  میزا   چ  •

 اس ؟ شفه پرداصت  شاص  تمش ب 

  دوم   و   اول  دوره  مختهف  ها پای   درس   ها کتا   محتوا   در  میزا   چ  •

 اس ؟ شفه پایبنف  ب  صانواده پرداصت   شاص  ابتفای  ب 

  دوم   و   اول  دوره  مختهف  ها پای   درس   ها کتا   محتوا   در  میزا   چ  •

 اس ؟ شفه شاص  صه  رحم پرداصت  ب  ابتفای 

  دوم   و   اول  دوره  مختهف  ها پای   درس   ها کتا   محتوا   در  میزا   چ  •

 اس ؟ شفه پرداصت  شاص  دور  از اسرا   ب  ابتفای 

 . پیشینر پژورش 2
درسد  دوره ابتفای  تحقیقات  صدورت گرفت    ها در زمین  تحهیل محتوا  کتا  

ک  در ادام  ب  برص  از آنها اشداره م  شدود و تمایز آنها با پژوهش فعه  مشدخ  م   

 شود.

آسدددمان  پای  سدددوم ابتفای ( هف  ای  مقاه ،    ها )تحهیدل محتوا  کتدا  هفی 

ر فعال  هفی  آسدمان  پای  سدوم ابتفای  از منظر فعال و  ی  ها تحهیل محتوا  کتا 

. جامع  مورد   1396-1395بود  اس . بر اساس روش ویهیام روم  در سال تحصیه  
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اول، ششم، هیتم،   ها هفی  سوم ابتفای  اس . واحف مطاهع ، درس  ها مطاهع  کتا 

  ها  نهم، دوازدهم و پانزدهم اسد . نتیج  پژوهش ای  اسد  ک  مت  و تصداویر کتا 

)زالر پور   کتا  ب  روش فعال تفوی  شدفه انف  ها میکور، ب  روش  یر فعال و پرسدش

همدانطور ک  مشددداهفه م  شدددود ای  مقداه ، ب   (1395زالر پور تمهیک ,   &تمهیک   

آسدمان  توجه  نفاشدت  و از منظر فعال و   ها هفی   ها اجتماع  کتا   ها شداص 

  یر فعال بود  بررس  شفه اس 

فارسدد  پای    دوم و سددوم ابتفای  از   ها ایسدد    محتوا  کتا )تحهیل و مق

( نویسدنفه مقاه ، رفتار 1387-1346رفتار مفن  در سدال تحصدیه    ها هحاظ موهی 

درسدد  دوره ابتفای  بررسدد  م  کنف. پس از مشددخ  شددف     ها مفن  را در کتا 

  هدا    در کتدا رفتدار مدفن  بد  روش تحهیدل محتوا، بد  مطداهعد  رفتدار مدفن  هدا مقوهد 

دورا  پیش از انقم  اسدددمم     هدا درسددد  و مطداهعد  تطبیق  ای  کتد  بدا کتدا 

ای  مقاه  هم با پژوهش حاضدر   (1390جمی  پور,   &)مهک  عهمفار   پرداصت  اسد .

فارسد  مورد بررسد  قرار   ها رفتار مفن  را در کتا   ها متیاوت اسد  چو  موهی 

 هفی  آسمان  توجه  نکرده اس   ها اجتماع  کتا  ها داده و ب  شاص 

درسد  پای  شدشدم   ها )تربی  اصمق  از دیفگاه اب  سدینا و تحهیل محتوا  کتا 

ابتفای  بر اسدداس آ ( نتایج ب  دسدد  آمفه در ای  مقاه  نشددا  م  دهف ب  اهفا   

در راسددتا  روش تربی  اصمق  بیشددتری  فراوان  تربی  اصمق  توجه  نشددفه و  

مربوط ب  )نصدددیح ( )آموزش حرف  و صدددنع  برا  کسددد  درآمف از راه حمل( و 

 ها  کمتری  فراوان  مربوط ب  )شدناص  کامل نیس و صصوصیات آ ( ) آموزش روش

پیگیران ( )آموزش انیاق برا  حل مشددکمت ماه  و اقتصدداد  افراد جامع ( ) آموزش  

ازدواج صددحیو و مناسدد  برا  داشددت  زنفگ  سدداهم( بودنف. انتظار م  رود در  روش

 مربوط ب  تربی  اصمق  اب  سددینا هحاظ شددود. ها درسدد  موهی   ها بازنگر  کتا 

درسد  ابتفای     ها ای  مقاه  هم ب  تربی  اصمق  در کتا  (1397)عابفین  بهترک,  

 اجتماع  آ  را نادیفه گرفت  اس .  ها شاص پرداصت  و 

هفی  آسددمان  پای  شددشددم ابتفای  و میزا    ها )تحهیل محتوا  بررسدد  کتا 

انطباق آ  با مبان  قرآن  و سددنف تحول بنیادی  آموزش و پرورش( نتایج حاصددل از 

 45/5هف  تفوی  شددفه در ای  کتا  ، ب  ترتی    33ای  پژوهش نشددا  م  دهف از 

درصددف اهفا  چنف   2/15درصددف اهفا  صددحیو،   4/24هفا  چنف بخشدد ،  درصددف ا

یادگیر  ب  حیط  شدناصت  ب  صصدو  طبق     ها سدطح  و همننی  از بی  حوزه

دانش، بیش از سایر حیط  ها و طبقات یادگیر  توج  گردیفه و ارجاع ب  آیات قرآن  
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مشدخ  شدف تحقیقات انجام شدفه در  (1393کاظم ,    &)قاسدم   مطهو  بوده اسد . 

اجتمداع    هدا درسددد  دوره ابتدفای ، دارا  رویکرد شددداص   هدا مورد تحهیدل کتدا 

و لازم اسد  مورد بررسد  قرار گیرد. ای  مقاه  مبان  قرآن  و سدنف تحول    باشدفنم 

    هدادرسددد  ابتدفای  جسدددتجو کرده و نگداه  بد  شددداص   هدا بنیدادی  را در کتدا 

 اجتماع  مطر  در آنها نفاشت  اس 

  ها  وج  نوآور  مقاه  حاضدر ای  اسد  ک  در ای  پژوهش، جه  بررسد  شداص 

انجدام شدددفه و   هدا ابتدفای ، نتدایج پژوهش  هدا اجتمداع  سدددبد  زندفگ  در کتدا 

همننی  متو  مطر  در صصدو  سدب  زنفگ  اسدمم ، بررسد  شدف ک  پنج شداص  

فارسد ،   کتا   جهف   ، اسدتخراج شدف. در ادام ، شدشمیهوم  آ ها مشدخ  و موهی 

  صورت  ب  آسمان  و چهار جهف کتا  مطاهعات اجتماع  ها هفی   ها پنج جهف کتا 

 قرار  بررسددد   مورد  مدفنظر،  هدا کتدا .  اسددد   گرفتد  پژوهش قرار نموند   در  هدففمندف

شدف. ب    تبفیلمىک  هاى  داده ب   و  اسدتخراج آنها در  زنفگ   سدب  ها موهی   و گرفت 

درسدد  هف  )مت  درس، تصدداویر، تمری  ها و   ها ای  صددورت ک  محتوا  کتا 

جفاول( با هحاظ ای  موهی  ها و شداص  ها مطاهع  شدف و نتایج در چ  هیسد  قرار 

گرف . با توج  ب  اینک  روش پژوهش، بررسددد  محتوا  کت  درسددد  بوده، تحهیل 

 ها انجام شدف و در ای  ارتباط از شداص پژوهش، ب  صدورت توصدیی    ها آمار  داده

گرایش مرکز  و پراکندفگ  چو  فراوان ، درصدددف، میدانگی ، رتبد  بندف  و جدفاول 

 توصیی  استیاده شفه اس .

 . تعریف مفاریم 3
اجتماع  سددب  زنفگ     ها شددناسددای  شدداص اجتماعی:  رایالف: شلاصص

. هانر   باشددفاجتماع  مورد تاکیف اسددمم م   ها اسددمم ، نیازمنف مراجع  ب  نهاد

منفراس، نهاد اجتماع  را مجموع  ا  از هنجارها م  دانف ک  در دسدددتگاه اجتماع  

 (172,  .  1384  پرهام, &)منفراس   ب  کار گرفت  شددفه و قوانی  را تعیی  م  کنف

. شددود  م   آ از صانواده از  جامع   گیر   شددکل و اسدد   جامع  اصدده   مرکز صانواده

  نیدازهدا   برآورد  در کد   شدددود  اطمق م  صویشددداوندفا  از صدا   عدفه ا  بد   صدانواده

انسدا  ها   از ا   مجموع   گروه، ای . اسد  دار  عهفه را اصده   مسدووهی   اعضدا،  اسداسد 

  م   مربوط  هم ب ( اسددمم  یر  در)صوانفگ   فرزنف  یا  ازدواج صو ، طریق  از  ک   اسدد 

 نزد بشدددر   نهاد تری  محبو  صانواده (151,  .  1372فاضدددل,   &)کول    شدددونف

  هنگام  آسدما   درها  اسد   آمفه  روایت  در (5,  .  1399)سدالار  فر,   اسد   صفاونف
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 مورد  دو ک (  صفاونف  رحم   و  برکات نزول از کنای )شدود  م   گشدوده  پفیفه چهار بروز

 کد   هنگدام   و  شدددود  م  برگزار ازدواج  عقدف  وقت :  اسددد   صدانواده  بد  مربوط  هدا آ  از

  تحقق  در  (221,  .  1403)مجهسددد ,  .  کندف  م   نگداه  صود  واهدفی   چهره  بد   فرزندف

 سددداص  جوامع برص  در. دارد موثر   نقش  انسدددا  ها  عموم   ها فرهن   صانواده،

....  و گسدترده  صانواده همسدر ، ها، چنف فرهن  از  بعضد  در همسدر ،  ت  صانواده

  برا   کریم قرآ   و  آمفه شمار ب  کوچ   ا   جامع  صانواده اسد   گیتن . اسد  مرسدوم

 برا   صفاونف. دارد  صا   نگاه  اجتماع ، هسددت  ای  ب   انسددان   جوامع  سدداز   سدداهم

 فرمدایدف: قوا  م   صدانواده  سدددرپرسددد   بد   تربید ،  و  تعهیم  بد   توجد   و  تبداه   از  رهدای 

 اهه  کنف: و امر  م  امر  نجات،  عامل مهم تری  ب   یا  (6نارا)تحریم/ اههیکم  و انیسدکم

  عشددیرت   انیر م  فرمایف:   اینگون  پیامبرش  ب  و (132عهیها)ط /  اصددطبر  و باهصددهوه

 اوهیا/ اصوانکم و  آبالکم تتخیوا  بیا  م  کنف: لا دیگر طر  از  و  (214الاقربی )شدعرا//

 ب  ایما  بر را کیر  صانواده،  اعضدا از  بعضد  اگر (23الایما )توب /  عه  اهکیر  اسدتحبوا ا 

  اعضددا  ب   اهه   دسددتورات ای .  نفهیف قرار  صود  سددرپرسدد   را  آنا   دادنف، ترجیو صفا

 در  اکیف  دسدتورها  ای   هم .  اسد   موضدوع اهمی  نشدا  رفتار  در  دوگانگ   و صانواه

صیزد.   م  بر  صانواده  از  جامع   ها بف   و  ها صوب   ک   اسد  ب  جه  ای   کریم قرآ 

اجتماع    ها اجتماع  اسددد  یک  از شددداص   ها با توج  ب  اینک  صانواده از نهاد

درسد  دوره ابتفای ، پایبنف  ب  صانواده ذکر شدفه اسد  و   ها مورد بحث در کتا 

حیظ صانواده ب  طور جفاگان  مورد   ها صدده  رحم ب  عنوا  یک  از مهم تری  موهی 

 بررس  قرار گرف .

یک  دیگر از نهداد اجتمداع ، نهداد تعهیم و تربید  اسددد  کد  بد  مجموعد  ا  از 

ضدرور  را در جامع    ها ارترسدم  تاسدیس شدفه گیت  م  شدود تا مه  ها سدازما 

اجتماع  و عهم  افراد جامع  شدددفه و از   ها ممک  سدددازنف و باعث رشدددف موقعی 

فرهن  محافظ  نماینف و نیازها  لازم فرهنگ  را تامی  کننف. در فرهن  اسددمم ،  

تربید  افراد جدایگداه بدالای  دارد. بد  همی  عهد  در آیدات و روایدات معصدددومی  یک  از 

ظایف واهفی ، تربی  کودکا  در دوره کودک  اس . حضرت عه  )ع( در اصده  تری  و

نهج اهبم   چنی  م  فرمایف: ب  تربی  تو پرداصتم قبل از آنک  قهب  سدخ   31نام   

  شدددود و در جدا  دیگر بیدا  کردندف کد  بهتری  ار  پدفرا  برا  فرزندفا ، اد  اسددد 

ایشددا  فراگیر  عهم و اد  را مای  سددربهنف  م     (407,  . 1366)تمیم  آمف ,  

و   باشدفدانف و م  فرمایف انسدا  دارا  آدا  دین  اگر چ  انتسدا  ب  کسد  نفاشدت 

امدام   (332,  .  1380)اب  اب  اهحدفیدف,  ، اهدل کرامد  و بزرگوار  اسددد  بداشدددففقیر
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)صدفوق, م  لایحضدره اهیقی ,    ا مهم تری  تکاهیف واهفی  م  دانفسدجاد )ع( نیز آ  ر

اجتمداع     هدا بدا توجد  بد  اینکد  تربید  و نهداد تربیت  یک  از نهداد   (621,  .  1413

مورد بحث در ای  مقاه  قرار گرف . اسدرا  شدامل   ها اسد ، ، اسدرا  یک  از شداص 

 اسرا  بر نیس و اسرا  اموال و عمر اس  ک  معنا  عام  دارد.

اجتماع ، نهاد اقتصداد  اسد . نهاد  ک  از طریق آ  مواد   ها یک  دیگر از نهاد

و صفمات توهیف م  شدود. ای  نهاد در شدکل گیر  و رشدف جامع ، سدهم اسداسد  دارد و 

سدوره مبارک  مالفه م  فرمایف)کهوا   88یف اسدمم اسد . صفاونف متعال در آی  مورد تاک

مما رزقکم الله حملا طیبا و اتقوا الله( و در پاسددخ ب  کسددان  ک  دسددتورات دی  را 

سدددوره مبارک  مالفه بیا  م  کنف)یا ایها   87محفود ب  امور اصرو  م  کننف در آی  

سددوره مبارک   10ل الله هکم و لا تعتفوا ( و در آی  اهیی  آمنوا لا تحرموا طیبات ما اح

اعرا  در اهمید  نهداد اقتصددداد  م  فرمدایدف )و هقدف مکنداکم ف  الار  و جعهندا هکم  

فیها معایش قهیم ما تشکرو ( همانا شما را در زمی  اقتفار بخشیفیم و در آ  بر شما 

تیف. بنابر ای  اسدمم معاش از هرگون  نعم  مقرر کردیم هک  انفک  از شدما شداکر هسد

هم ب  آصرت جامع  توج  دارد و هم ب  دنیا. ب  صاطر همی  نگاه اسدددمم ب  انسدددا   

( گیت  77اسد  ک  میسدرا  در تیسدیر آی  شدریی  و لا تنس نصدیب  م  اهفنیا)قصد /

 انف مراد آی  ب  اسدتناد روایات ای  اسد  ک  در دنیا برا  هف  آصرت صویش کار ک 

مورد بحث در ای  پژوهش، تمش   ها هیا یک  از شداص  (416,  .  1406)طبر , 

 اس  ک  معنای  عام دارد. 

یک  دیگر از نهاد اجتماع  در جامع ، نهاد سدیاسد  حکومت  اسد  ک  از قفرت  

  اسدددتیداده م  کندف تدا بدا اداره ممهکد ، نظم را در جدامعد  حداکم کندف. مداکس وبر، عدامدل 

, 1357)بوتومور,   سدرزمی  را یک  از وجوه مشدخ  کننفه هر نظام سدیاسد  م  دانف

صدفاوندف متعدال بدا توجد  بد  ای  امر مهم، همد  امور دین  را بر حکومد  بندا    (169 .  

و در آیات متعدفد، حق حاکمید  را در  (18,  .  1365)کهین , اهکداف ,   نهداده اسددد 

( ای  نهداد بدایدف عدادلاند  بد  توزیع 62مرحهد  اول، برا  صودش قرار داده اسددد ) انعدام/

قفرت در جامع  بپردازد و بفو  عفاه  تحقق ای  نهاد سددیاسدد  اثر لازم را نفارد. ب  

اجتماع  قرار گرفت  اسدد . بر اسدداس ای    ها همی  صاطر اعتفال یک  از شدداص 

  ها  انجام شددفه در صصددو  سددب  زنفگ  اسددمم ، شدداص   ها نتایج و پژوهش

آمفه اسد . جفول  1اجتماع  در پنج محور شدناسدای  و اطمعات آ  در جفول شدماره

 اسمم  اس .   زنفگ   میهوم  در صصو  سب  ها میکور مبی  شاص  ها و موهی 



1401پاییز    ♦  44شماره    ♦  11سال    ♦راهبرد      10  

  گرایش  ک   اسد  ای   اسدمم   زنفگ   سدب  از منظور  ب: سلد  زندیی اسلیمی:

 آنها  ب  عمل  و  اسددمم  دی   ها آموزه مبنا  بر انسددا   باورها   و  رفتارها  تمایمت،  ها،

 انسدا ،  زنفگ  سدب   صصدو  در اسدمم (39,  .  1382)فاضده ,    شدود ریز   پای 

  م    تامی  را  آصرت و  دنیا در انسدا   کمال و سدعادت  ک   کرده  ارال  را صاصد   سدب 

. اسد   شدفه  هحاظ  آ   دسدتورات  در انسدا  معنو  و  ماد   ها نیازمنف  تمام  و  کنف

 (32,  .  1391شدهریار ,  &)عزت     اسد  اسدمم   زنفگ  سدب   زنفگ ،  سدب  ای 

  اسدمم   اصمقیات  اسدمم ، اعتقادات  اصده   جز/ سد  از متشدکل  اسدمم   زنفگ  سدب 

گیرد.   م   دربر  را مسدددهمدا   فرد ید   زندفگ  جواند   تمدام کد   بوده  اسدددمم   احکدام  و

 منشددا  و مبفا  ک  دی   اجزا  تیصددیه   بیا  طریق  از  زنفگ   سددب   اسدداسدد  مباحث

.  انف  شدفه بیا (  ع)بی  اهل  و(  )اکرم  رسدول توسدط  باشدنف  م   اسدمم   زنفگ  سدب 

  مرحوم  همنندانکد .  اندف  نموده  آور   جمع  دی   عهمدا   را  هدا  رهنمو   ای   از  برص 

 سدن  کتا   در  را  اجتماع  و  فرد   مسدالل در اسدمم  پیامبر   سدیره  طباطبای   عمم 

  اندفیشدددمندفا    همننی   (321,  .  1399)طبداطبدای ,    نمودندف  گردآور (   )اهنب 

  نگاشددتنف (  ع)سددجاد امام حقوق    رسدداه  شددریف کتا   بر مختهی  ها شددر   دی 

  باقر  محمف  و  اهسددعاده معراج در  نراق   هاد   مم مرحوم (421,  . 1413)صددفوق,  

 بیا   سددنت  روش ب  را  زنفگ  سددب   مباحث  از بسددیار   اهمتقی  حهی  در  مجهسدد 

 اسدمم گی   بایف  واقع در.  انف  کرده بیا  را  زنفگ  سدب  ب  رسدیف   راهکارها  و  کرده

 و  دسددتورات در انسددا  معنو  و  ماد   ها نیازمنف   تمام ک   اسدد   جامع  مکت 

 تری  جزل   تا گرفت   فهسدددی   مسدددالل تری   که  از. اسددد   شدددفه هحاظ آ  احکام

 . اس  داده جا  صود در را رفتار   و  نگرش  موضوعات

 انفیشدیف   گیت ،  سدخ   پوشدیف ، هباس  رفتار، ها شدیوه  را  زنفگ   سدب   واژه وبر

  کنف   م  بیا   باشددنف،  متیاوت منزهت   ها گروه    کننفه  مشددخ   ک    هاینگرش  و

رفتدارهدا و وظدایف زندفگ  روزمره انسدددا  بد  عنوا  سدددبد     (43,  .  1385)تدامی ,  

اجتماع ، وضدعی  اقتصداد  و زنفگ  در شدش محور صمصد  م  شدود: داشدت  روحی   

اجتمداع ، وظیید  فرد در قبدال صود و صدانواده، وظیید  معنو ، سدددممت  و نگرش بد  

  (23,  .  1390)کاویان ,    کهی  زنفگ 

 . روش پژورش 4
 ای   در  تحقیق  نوع  .اسددد   ا   کتدابخداند   هدا  داده  گردآور   در ای  مقداهد ، روش 

 تحهیل روش  ها از داده تحهیل اس . جه  کاربرد   ماهی ، هحاظ از و  کم   پژوهش،
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  مشداهفه   پژوهش  در صا  مورد ای  روش ی  .اسد   شدفه اسدتیاده ا  مقوه   محتوا 

ب   ک  اسد مىک تحقیق   ماهی ، نظر  از  شدود.مى هحاظ اسدنادى  تاریخى تحقیق و اى

)رفیع   شدودمى  تبفیلمىک  هاى  داده ب   بررسدى، مورد  منابع کییى  محتواى آ  وسدیه 

 را  آ   آثدار  کد   دارد  طولانى  اى  تحهیدل محتوا، سدددابقد   روش  (110,  .  1392پور,  

  در مىعه  صدددورت  بد   امدا  دیدف، قرآ   و  انجیدل  مدانندف  دینى  هدا کتدا   تحهیدل  در توا مى

 راهمىعه  گوناگو   هاى  حوزه  ب  و اسدد   شددفه دنبال  مطبوعات تحهیل  با  و  اصیر قر 

  و مىک  عینى،  مطداهعد  را  روش  ای (300,  .  1385)سددداروصدان ,   اسددد   کرده  پیدفا

  تیسدیر ب  رسدیف  براى(  پیام آشدکار  محتواى) ارتباطى  هاى  فرآورده  سدیسدتماتی 

 آ  اصدهى  هاى  هف (469,  .  1381ننمیاس,   &)فرانکیورد  انف  کرده  تعریف  پیام،

  آمفهاى   پى تحهیل و  پیام اى  پیشددین  تحهیل  پیام،  هاى  ویژگى تحهیل در توا مى را

 آ  در ک  اس   اى مقوه   محتواى تحهیل آ ،  انواع مهمتری  از  یکى. کرد صمص   پیام

  گردد، مى  تجزید   اجزایى  بد   نظر  مورد...(  و  مجهد   فیهم،  مثدل  هدا  پیدام  انواع)  مت   ابتدفا

 درصددفگیرى و شددمارش  طبق   هر فراوانى  گوناگو ، طبقات ب  اجزا تقسددیم  با سددپس

 روش (95,  .  1381)طاهقان ,    .گردنفمى تحهیل  درصددفها آ   پایا  در  و  شددودمى

  کیی   مباحث  یعن : بود   عمه   و عین :  اهف:  باشدفم   ویژگ   دو دارا   محتوا تحهیل

 روش با  دوباره  را مت  هما  دیگر  پژوهشگر اگر تا شونف  م  تبفیل عین  مباحث ب 

 م  محقق صورت   در  کار  ای . رسف  م  اوه  محقق نتایج ب  نمود،  محتوا  تحهیل  قبه 

  طبق   با نیز دیگرا   تا  باشددفروشدد   محتوا تحهیل در رفت   کار ب   معیارها  ک  شددود

:  عمهیات ب   بخشدددیف   نظم:  .  برسدددنف  نتایج هما  ب   مت  تحهیل و تجزی  و  بنف 

 را مربوط  محتواها   هم   پژوهشدگر ک  شدود  م   انجام  کامل صدورت   در  محتوا تحهیل

  هدا  ذهنید   و داور   پیش  بدا  نبدایدف.  نمدایدف پرهیز  ا   سدددهیقد   کدار از  و  نمدایدف  بررسددد 

 مورد اسدد ، رفت  بکار  مت  در  واقعا آنن   بایف  بهک   پرداص   مت  تحهیل ب   نادرسدد ،

 (65,  .  1381)کریپنفور ,   شود  واقع تحهیل

  ابتفای    دوره 1400 سددال در  شددفه چاپ  ها کتا  کهی   پژوهش،  آمار  جامع 

آسدمان  و چهار جهف   ها هفی   ها جهف کتا فارسد ، پنج  کتا   جهف شدش. اسد 

. اسددد   گرفتد   پژوهش قرار نموند   در  هدففمندف صدددورت  بد   کتدا  مطداهعدات اجتمداع 

  استخراج آنها در  زنفگ   سب   ها موهی  و گرفت  قرار بررسد  مورد  مفنظر،  ها کتا 

   .شودمى  تبفیلمىک  هاى  داده ب   و

گردآور  داده ها اسدددتیاده شدددفه اسددد ، چ  ابزار  ک  در ای  پژوهش جه  

درسد  سداصت  شدفه اسد . ب  ای  صدورت ک    ها هیسدت  اسد  ک  از محتوا  کتا 
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اجتماع  سدب  زنفگ  اسدمم  مورد بررسد    ها مرتبط با شداص   ها ابتفا پژوهش

( جهد  اطمیندا  از 1مرتبط بدا آ  اسدددتخراج شدددف )جدفول    هدا قرار گرفد  و موهید 

ل در اصتیار گروه  از متخصدصدا  عرصد  جامع  شدناسد  اسدمم  قرار نتیج ، ای  جفو

درسدد  هف  )مت  درس، تصدداویر،    ها گرفت  و تاییف شددف. در ادام ، محتوا  کتا 

تمری  ها و جفاول( با هحاظ ای  موهی  ها و شدداص  ها مطاهع  شددف و نتایج در چ  

استیاده شف ب  ای  صورت  هیس  قرار گرف . برا  پایای  ابزار از تکنی  اجرا  مجفد  

ک  هیسددد  نهای  ب  صدددورت مجزا و هم زما  در اصتیار پژوهشدددگر دیگر  نیز قرار 

گرف  ک  چنف درس از برص  کتا  ها را بررسدد  کنف. ضددری  همبسددتگ  داده ها  

بود. با توج  ب  اینک  روش پژوهش، بررسدد  محتوا  کت  درسدد  بوده، تحهیل  85%

 ها صدورت توصدیی  انجام شدف و در ای  ارتباط از شداص پژوهش، ب     ها آمار  داده

گرایش مرکز  و پراکندفگ  چو  فراوان ، درصدددف، میدانگی ، رتبد  بندف  و جدفاول 

 توصیی  استیاده شفه اس . 

 تحقیق  رای. یافتر5
انجام    ها بر اسداس اطمعات موجود در بخش تعریف میاهیم ای  مقاه  و پژوهش

اجتماع  در پنج محور شناسای     ها مم ، شاص شدفه در صصدو  سب  زنفگ  اس

آمدفه اسددد . جدفول مدیکور مبی  شددداص  هدا و  1و اطمعدات آ  در جدفول شدددمداره

 اسمم  اس . زنفگ  میهوم  در صصو  سب  ها موهی 

 
 اجتماعی سبک زندگی ها مفهومی مرتبط با شاخص ها . شاخص ها و مولفه1جدول

 مولفه ها مفهومی  شاخص ها
برقرای عدالت، اقتصاد، ملایمت، مدارا، برابری، هماهنگی، راستگویی، سازش، نرم خویی،  اعتدال

 تناسب اعضای بدن

حرکت   تلاش اجتماعی،  سیاسی،  اقتصادی،  مذهبی،  ورزشی،  اداری،  خانگی،  کلاسی،  فعالیت 
انجام دادن کارهای جمعی، مشق نوشتن، تمرین حل کردن،   کردن، مجاهدت، شهادت، 

 عزاداری، ظرف شستن، جاروکردن، غذا پختن، دویدن هایدر دسته شرکت

پایبندی به 
 خانواده 

احترام به عقاید دیگران، احترام به پدر و مادر، احترام به سایر اعضای خانواده، رعایت آداب  
معاشرت، مهمانی دادن، تشویق اعضای خانواده در کارهای خوب، تذکر به اعضای خانواده  

ی ناپسند، رعایت اصول اخلاقی در خانواده، رعایت حقوق اعضای خانواده، در مورد کارها
همراهی با اعضای خانواده در کارهای روزمره، تفریح و سرگرمی با اعضای خانواده، مراقبت  

 از افراد مریض در خانواده، همدردی با مشکلات همدیگر، هدیه دان به آنها 

اقوام به میهمانی، سرکشی به اقوام مریض، کمک به آنها در سختی ملاقات با اقوام، دعوت   صله رحم 
 ها، همراهی با آنها در مشکلات، تلفن زدن به اقوام
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دوری از  
 اسراف 

پرهیز از مصرف بیش از اندازه، پرهیز از مصرف بدون مورد لازم، هدر دادن منابع، ولخرجی، 
 از حد گذشتن در انجام هر کار، دور ریختن 

 

پژوهش، در پنج قسدم  بیا     ها مقاه  ب  تیکی  سدوال  ها درای  قسدم ، یافت 

 شفه اس .

 شاصص   بر  ابتدایی  دوره  درسی  رای کتاب  محتوای  در  میزان  چر   سوا  او :

 است؟ شده  اعتدا  پرداصتر

  عفاه   از «عَفلٌ»   ریشد   دو از هغ  در در ابتفا لازم اسد  بیا  شدود ک  اعتفال

 ب   «عِفل» و( تیریط  و افراط  از  دور ب  و صودش  موضدع  در /شد  داد  قرار  معنا  ب )

  یاف ؛  توا م  اعتفال واژه برا   را  متعفد   معان . اسددد   آمفه  تعادل و  تواز   معنا 

 هر در  رو میان   یکسددان ،  تعفیل،  تعادل، هموار ، برابر ،  عفاه ، راسددت ،  تسدداو ،

 از ک   هنگام  (433,  .  1414)اب  منظور, هسا  اهعر ,   تیریط و  افراط  عفم  و  چیز

 لازم   و شدود  رعای   آ  در  تناسد  ک  اسد  آ  مقصدود  آیف  م   میا  ب  سدخ  اعتفال

  هم  روای  در(61,  .  1392)صا  بیگ ,    باشددفم  امور  یافت  قوام  و اسددتقام  آ ،

  یعن   (565,  .  1403)محمف  ر  شدهر ,   «اوسدطها الامور  صیر»  ک   اسد   آمفه

 در(  ع)  عه   امدام.  دارد  قرار  تیریط  و  افراط  از  دور   و  رو میداند   در  صوب   و  صیر

  م   افراط  یا  اینک   مگر  بین ،  نم   را  جاهل  انسدا :  فرمایف  م  اهبم   نهج 70حکم  

عفاه  ک   ها . موهی باشدفگیتار  و رفتار  افکار، در  فتوانم   اعتفال تیریط ای   ویا  کنف

درسددد  مورد بررسددد  قرار گرف  عبارتنف از برقرا  عفاه ، اقتصددداد،    ها در کتا 

 ممیم ، مفارا، برابر ، هماهنگ ، راستگوی ، سازش، نرم صوی ، تناس  اعضا  بف .

 225درس  هف ،    ها فراوان  شاص  اعتفال، در کتا  (2جدو  شماره)طبق  

اجتماع  را دارد. شاص  اعتفال در   ها مورد بوده اس  ک  رتب  دوم در بی  شاص 

( %5/7( اس  ک  پای  دوم دارا  )%59/34مورد )  79دارا    آسمانی  رایردیرکتا   

(  % 88/8( پای  پنجم دارا  )  %11/3( پای  چهدارم دارا  )  %44/12پای  سدددوم دارا  )

 ( فراوان  اس .%66/2پای  ششم دارا  )

( پای  دوم  %8( اسدد  ک  پای  اول دارا  )%31/25مورد ) 57 کتاب فارسللیدر 

( پای  پنجم دارا   %55/3( پای  چهارم دارا  )%44/4( پای  سوم دارا  )%44/4دارا  )

 ( فراوان  اس .%33/1( پای  ششم دارا  )55/3%)
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( اسددد  کد  پداید  سدددوم دارا   %10/39مورد)  88  تلاب مالالعلات اجتملاعیک در

( پای  شدددشدددم دارا   %33/9( پای  پنجم دارا  )%22.6( پای  چهدارم دارا  )11/7%)

 ( فراوان  اس .44/16%)

( و کتا  فارسد   %16.44کتا  مطاهعات اجتماع  پای  شدشدم، بیشدتری  فراوان  )

 ارا بوده اس .( را د%1.33پای  ششم کمتری  فراوان )
 

 درسی به لحاظ شاخص اعتدال  ها : نتایج تحلیل محتوای کتاب2جدول شماره 

عنوان  

 کتاب 

عنوان   پایه

 درس 

درصد   فراوانی نوع طرح در کتاب 

 فراوانی

  ها هدیه

 آسمانی

 دوم

 اول
 سوم

 چهارم
 هفتم

 سیزدهم 
 شانزدهم

 بیستم

 متن درس، بگرد و پیدا کن، شعر 
 تصویر 
 درس،ببین و بگو، تصویر، شعر متن 

 متن درس
 متن درس

 متن درس، امین و مینا 
 متن درس، فکر کنم 

5 
1 
5 
1 
1 
2 
2 

7.5% 

 سوم

 اول
 سوم

 ششم 
 هفتم
 دهم

 یازدهم
 پانزدهم
 هفدهم

 هجدهم 
 نوزدهم 

متن درس، ببین و بگو، تصویر، متن  
 درس، شعر 

 بدانیم، متن درس
 متن درس
 بیندیشیم 

 متن درس
 ببین و بگو متن درس، 
 متن درس

 بدانیم
می   فکر  دارم،  دوست  درس،  متن 

 کنم، بیندیشم، گفت و گو کنیم 
 متن درس

8 
2 
2 
2 
4 
2 
1 
1 
5 
1 

12.44% 

 چهارم

 اول
 چهارم
 ششم 
 هفتم
 دهم

 متن درس، ببین و بگو، دعا کنیم
 متن درس، ایستگاه فکر 

 ایستگاه فکر 
 متن درس
 متن درس

3 
2 
1 
1 
1 

3.11% 

 پنجم
 

 دوم
 چهارم
 پنجم

 متن درس، تدبر کنیم، با خانواده 
 متن درس

 متن درس، ببین و بگو 

8 
1 
8 

8.88% 
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 دوازدهم 
 چهاردهم 

 متن درس
 تدبر کنیم، بررسی کنیم 

1 
2 

 ششم 

 اول
 دوم

 سیزدهم 
 چهاردهم 

 هفدهم

 شعر، مناجات 
 متن درس
 متن درس
 متن درس
 متن درس

2 
1 
1 
1 
1 

2.66% 

 فارسی 

 اول

 اول
 ششم 

 چهاردهم 
 فصل اول

 5نگاره
 6نگاره
 18ص

 9نگاره
 25ص
 110ص

 تصویر 
 تصویر 

 شعر 
 تصویر ابتدای فصل

 تصویر 
 تصویر 

 شعر 
 تصویر 

 شعر 
 متن درس، تصویر 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
7 
1 
1 
2 

8% 

 دوم

 سوم
 چهارم
 پنجم
 ششم 
 دهم

 چهاردهم 
 شانزدهم
 هفدهم

 متن درس
 متن درس
 متن درس
 متن درس
 متن درس
 متن درس
 متن درس

 تصویر، شعر 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 

4.44% 

 سوم

 دوم
 سوم

 چهارم
 هفتم

 هشتم
 دهم

 شانزدهم
 هفدهم

 متن درس
 حکایت 

 متن درس
 متن درس

 شعر 
 متن درس
 متن درس
 متن درس

1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
2 

4.44% 

 چهارم

 اول
 سیزدهم 
 هفدهم

 8ص

 متن درس
 متن درس
 متن درس

 شعر 

4 
1 
2 
1 

3.55% 
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 پنجم

 اول
 دوم

 پنجم
 نهم 

 متن درس
 شعر، متن درس 

 متن درس
 متن درس، شعر 

3 
2 
1 
2 

3.55% 

 ششم 
 اول
 دوم

 هفدهم

 شعر 
 متن درس
 متن درس

1 
1 
1 

1.33% 

مطالعات  
 اجتماعی 

 سوم

 دوم
 سوم

 ششم 
 هشتم

 نهم 
 هفدهم
 نوزدهم 

و  بیست 
 سوم

 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 
 متن درس، عکس 

 متن درس
 متن درس
 متن درس

 کاربرگ پایانی

4 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
3 

7.11% 

 چهارم

 سوم
 نهم 

 پانزدهم
 هجدهم 
 نوزدهم 
 بیستم

و  بیست 
 یکم

 متن درس
 تصویر 

 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 

 متن درس
 متن درس، تصویر 

1 
1 
2 
3 
3 
1 
3 

6.22% 

 پنجم
 

 اول
 دوم

 چهارم
 پنجم
 هشتم
 دهم

 سیزدهم 
 پانزدهم

 شانزدهم
 هجدهم 

 فصل اول

 متن درس
 متن درس
 متن درس

 تصویر 
 متن درس

 متن درس، تصویر 
 متن درس، عکس 

 متن درس
 متن درس
 متن درس

 تصویر 

1 
1 
1 
1 
1 
6 
6 
1 
1 
1 
1 

9.33% 

 ششم 
 پنجم
 ششم 
 هشتم

 متن درس
 متن درس، تصویر 

 تصویر متن درس، 

1 
2 
2 

16.44% 
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 نهم 
 دهم

 سیزدهم 
 چهاردهم 
 پانزدهم
 هجدهم 
 کاربرگ  

 تصویر 
 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 
 متن درس، تصویر 

 آیه قرآن ابتدای درس 
 کاربرگ 

1 
4 
4 

10 
11 
1 
1 

  17 مجموع 
 پایه

 100 225 ................................. مورد  105

 

 شاصص   بر  ابتدایی  دوره  درسی  رای کتاب  محتوای  در  میزان  چر  سوا  دوم: 

 است؟  شده  پرداصتر  تیش

 اکرم  پیامبر از روای  اجتماع  سدب  زنفگ ، تمش اسد . در  ها یک  از شداص 

 تمش و  کار)ک  هرکس  اس  مهعو  اهناس،  عه   که  اهق  م  مهعو   :اس   آمفه(  )

,  .  1402)قم ,    اسددد   کرده  تحمیدل  جدامعد   بر  را  صود  زحمد   و  بدار  و(  کندفنم 

 آ   از  اسدددمم در  و دارد  دنبال ب   فراوان   ها زیا   تنبه ،  سدددسدددت ، بیکار ،(448

 مِ ْ اهرِّزْقَ  هیَا طَهَ َ  مَ : اسد   آمفه(  ع)  کاظم  امام از روایت  در. اسد   شدفه  نکوهش

بیلِ  ف   کاهْمُجاهفِِ کا َ  عِیاهِ ِ  وَ  نَیْسددِ ِ  عَه  بِ ِ هِیعُودَ حِهِّ ِ  از  را روز  ک  کسدد  اههَّ ِ  سددَ

 جهادگر  هماننف  نمایف مصدر   صویش اهل  و  صود برا   تا آورد دسد  ب  مشدروع طریق

 ب  سدیارش  بسدیار  هم  قرآ   آیات در(11,  .  1412)حر عامه ,   اسد   صفاونف راه در

  ما  الا همنسدا   هیس ا  و: اسد   آمفه  نجم  سدوره 39 آی  در  اسد   شدفه کوشدش  و تمش

تمش عبارتنف از  فعاهی    ها نیسد . موهی   او کوشدش و  سدع  جز  انسدا  برا   سدع ،

کمسد ، صانگ ، ادار ، ورزشد ، میهب ، اقتصداد ، سدیاسد ، اجتماع ، حرک  کرد ، 

مجاهفت، شددهادت، انجام داد  کارها  جمع ، مشددق نوشددت ، تمری  حل کرد ، 

 اسداس  عزادار ، ظر  شدسدت ، جاروکرد ،  یا پخت ، دویف . بر ها شدرک  در دسدت 

 مورد 445  هف ، درسد   ها کتا  در  تمش، شداص  ان فراو( 3)شدماره  جفول  نتایج

 . دارد را  اجتماع  ها شاص  بی  در اول رتب  ک  اس   بوده

( اسدد  ک  پای  دوم دارا   %65/20مورد) 102دارا     آسلمانی رایکتاب ردیر

( پداید  پنجم دارا   %34/1( پداید  چهدارم دارا  )  %39/5( پداید  سدددوم دارا )74/6%)

 ( اس %14/3( پای  ششم دارا  )04/4%)
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( %53/8( اسد  ک  پای  اول دارا  )%20/31مورد)  119دارا    فارسلی رایکتاب

( پداید   %82/3( پداید  چهدارم دارا  )%61/5  )( پداید  سدددوم دارا%53/8پداید  دوم دارا )

 ( اس %67/0( پای  ششم دارا  )%04/4پنجم دارا  )

مورد اسددد  کد  پداید  سدددوم دارا     228دارا     مالالعلات اجتملاعی  رلایکتلاب

( پداید  شدددشدددم %28/15( پداید  پنجم دارا  )%31/08( پداید  چهدارم دارا  )  73/15%)

 ( اس .%25/13دارا  )

  فارسد    کتا  ( و%15.73)  فراوان   بیشدتری  سدوم،  پای   ع اجتما  مطاهعات  کتا 

 .اس   بوده دارا (را%0.67)فراوان  کمتری  ششم  پای 

                 
 درسی به لحاظ شاخص تلاش  ها : نتایج تحلیل محتوای کتاب3جدول 

عنوان 
 کتاب 

عنوان  پایه 
 درس 

درصد   فراوانی نوع طرح در کتاب 
 فراوانی

  هایهدیه
 آسمانی 

 دوم

 پنجم 
 ششم 
 دهم 

 یازدهم 
 دوازدهم 
 چهاردهم 
 شانزدهم 
 هجدهم 
 نوزدهم 
 بیستم

 تمرین کنیم 
 تصویر 

 متن درس 
 متن درس، تصویر

 متن درس، تصویر، شعر، فکر می کنم 
 متن درس 

 متن درس، تصویر، گفت و گو کنیم
 متن درس 

 متن درس، دوست دارم، جشن بگیریم 
 گفت و گو کنیم

1 
1 
1 
10 
4 
1 
7 
1 
3 
1 

6.74% 

 سوم

 اول
 دوم
 سوم

 چهارم 
 پنجم 
 ششم 
 هفتم

 چهاردهم 
 پانزدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 

 تصویر، متن درس 
 تصویر 

 متن درس 
 متن درس 

متن درس، تصویر، گفت و گو کنیم، 
 بیندیشیم 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

3 
1 
2 
1 
7 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

5.39% 
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 هجدهم 
 نوزدهم 

 متن درس 
 با خانواده 

 بگومتن درس، بیندیشیم، ببین و 

1 
3 

 چهارم 

 یازدهم 
 دوازدهم 
 چهاردهم 
 پانزدهم 
 نوزدهم 

 متن درس 
 دعا کردن 

 متن درس، کامل کنید 
 متن درس 
 متن درس 

1 
1 
2 
1 
1 

1.34% 

 پنجم 

 اول
 پنجم 
 نهم
 دهم 

 دوازدهم 
 چهاردهم 
 پانزدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 

 برایم بگو
 ببین و بگو

 متن درس، ایستگاه فکر 
 متن درس، خاطره گویی

 به کار ببندیم 
 متن درس، بررسی کنید

متن درس، گفت و گو کنیم، ایستگاه  
 خلاقیت

 متن درس، ایستگاه فکر، بررسی کنید 
 کامل کنید، گفت و گو کنید

1 
1 
2 
2 
1 
3 
3 
3 
2 

4.04% 

 ششم 

 دوم
 سوم
 ششم 
 هفتم

 یازدهم 
 چهاردهم 
 پانزدهم 

 متن درس 
 متن درس 

 ایستگاه فکر
 کامل کنید

 متن درس، برایم بگو 
متن درس، آیه قرآن، کامل کنید،  

 بررسی کنید 
 متن درس، آیه قرآن

1 
1 
1 
1 
2 
5 
3 

3.14% 

 اول فارسی 

 ششم 
 دوازدهم 
 سیزدهم 
 پانزدهم 
 یستم

بیست و  
 دوم
 6نگاره 

 تصویر 
 تصویر 
 تصویر 
 تصویر 
 تصویر 

 متن درس 
 نگاره 
 نگاره 

1 
2 
1 
4 
2 
1 
1 
4 

8.53% 
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 7نگاره
 9نگاره

 2 نگاره 

 دوم

 دوم
 ششم 
 هفتم
 هشتم
 نهم
 دهم 

 دوازدهم 
 پانزدهم 
 هفدهم 

 متن درس و تصویر
 متن درس و تصویر

 متن درس 
 متن درس و تصویر
 متن درس و تصویر
 متن درس و تصویر

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

7 
1 
14 
2 
5 
5 
2 
1 
1 

8.53% 

 سوم

 اول
 دوم

 چهارم 
 پنجم 
 ششم 
 هفتم
 هشتم
 یازدهم 

 شانزدهم 

 متن درس 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 متن درس 
 متن درس و تصویر
 متن درس و تصویر

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

1 
6 
3 
1 
8 
2 
1 
2 
1 

5.61% 

 چهارم 

 دوم
 چهارم 
 پنجم 
 هفتم
 دهم 

 یازدهم 
 دوازدهم 
 پانزدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

 متن درس و تصویر
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

4 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
1 
1 
1 

3.82% 

 پنجم 

 اول
 سوم

 چهارم 
 پنجم 

 متن درس 
 متن درس و تصویر و شعر

 متن درس 
 متن درس 

1 
4 
3 
1 

4.04% 
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 هشتم
 نهم
 دهم 

 یازدهم 
 پانزدهم 
 هفدهم 

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

3 
1 
1 
1 
1 
2 

 ششم 
 دوم

 هشتم
 متن درس 
 متن درس 

1 
2 

0.67% 

مطالعات  
 اجتماعی 

 سوم

 دوم
 سوم
 پنجم 
 ششم 
 هفتم
 هشتم
 نهم
 دهم 

 یازدهم 
 سیزدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 
 هجدهم 
 بیستم

بیست و  
 سوم

 متن درس 
 کامل کنید، به کار ببندیم 

 متن درس 
 متن درس، تصویر

 متن درس 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 تصویر 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 تصویر 
 تصویر، کاربرگ

1 
2 
1 
2 
2 
6 
7 
9 
5 
3 
4 
3 
11 
4 
2 

15.73% 

 چهارم 

 اول
 سوم
 هشتم
 نهم
 دهم 

 شانزدهم 
 نوزدهم 

بیست و  
 یکم

 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس ، تصویر

 متن درس 
 متن درس، تصویر

 درس، تصویرمتن 
 به کار ببندیم 
 متن درس 

6 
10 
6 
1 
8 
2 
3 
1 

8.31% 

 %15.28 7 متن درس، گفت و گو کنیم، تصویر اول پنجم 
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 دوم
 سوم

 چهارم 
 هفتم
 دهم 

 چهاردهم 
 پانزدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 
 هجدهم 
بیست و  

 دوم

 متن درس، فعالیت 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 متن درس 
 تصویر، به کار ببندیم متن درس، 

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

12 
9 
4 
11 
4 
12 
1 
4 
1 
1 
2 

 ششم 

 اول
 دوم
 ششم 
 هفتم
 هشتم
 نهم
 دهم 

 چهاردم 
 پانزدهم 

بیست و  
 یکم

بیست و  
 دوم

بیست و  
سوم 

بیست و  
 چهار 

کاربرگ  
 133ص 

 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 درس، تصویرمتن 
 متن درس، تصویر

 متن درس 
 متن درس 

 فعالیت، متن درس، تصویر
 متن درس 
 متن درس 

 متن درس، فعالیت 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 کاربرگ 

2 
7 
7 
6 
2 
1 
5 
4 
4 
2 
6 
9 
3 
1 

13.25% 

  17 جمع 
 کتاب 

  ................... 445 
100 
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 بر  ابتدایی  دوره  درسللی رایکتلاب  محتوای  در میزان  چر  سللوا  سللوم:

 است؟  شده پایدندی بر صانواده پرداصتر  شاصص

اجتماع     ها اجتماع  اسد  یک  از شداص   ها با توج  ب  اینک  صانواده از نهاد

درسدد  دوره ابتفای ، پایبنف  ب  صانواده ذکر شددفه اسدد .   ها مورد بحث در کتا 

پدایبندف  بد  صدانواده عبدارتندف ازاحترام بد  عقدایدف دیگرا ، احترام بد  پدفر و   هدا موهید 

مادر، احترام ب  سدایر اعضدا  صانواده، رعای  آدا  معاشدرت، مهمان  داد ، تشدویق  

در مورد کارها  ناپسددنف،  اعضددا  صانواده در کارها  صو ، تیکر ب  اعضددا  صانواده 

رعای  اصددول اصمق  در صانواده، رعای  حقوق اعضددا  صانواده، همراه  با اعضددا  

صدانواده در کدارهدا  روزمره، تیریو و سدددرگرم  بدا اعضدددا  صدانواده، مراقبد  از افراد 

مریض در صانواده، همفرد  با مشددکمت همفیگر، هفی  دا  ب  آنها. بر اسدداس نتایج  

درسدد  هف ،    ها ( فراوان  شدداص  پایبنف  ب  صانواده، در کتا 4جفول شددماره)

 اجتماع  را دارد.  ها مورد بوده اس  ک  رتب  سوم در بی  شاص  238

( فراوان  اس  ک  پای  دوم  %78/24مورد ) 59آسمان  دارا     ها هفی   ها کتا 

پداید  پنجم (  %04/5( پداید  چهدارم دارا  )%08/10( پداید  سدددوم دارا  )%14/7دارا  )

 ( فراوان  اس %84/0( پای  ششم دارا  )%68/1دارا  ) 

( فراوان  اسددد  ک  پای  اول دارا   %58/41مورد )  89فارسددد  دارا     ها کتدا 

( پداید  چهدارم دارا   %40/8( پداید  سدددوم دارا  )%50/10( پداید  دوم دارا  )02/13%)

 راوان  اس ( ف%68/1( پای  ششم دارا )%78/3( پای  پنجم دارا  )20/4%)

( فراوان  اس  ک  پای  سوم %60/33مورد) 74مطاهعات اجتماع  دارا     ها کتا 

( پای  شددشددم %14/7( پای  پنجم دارا  )%10/2( پای  چهارم دارا  )%84/21دارا  )

 ( فراوان  اس %52/2دارا  )

( و کتا  هفی   %21.84کتا  مطاهعات اجتماع  پای  سددوم، بیشددتری  فراوان  )

 (را دارا بوده اس .%0.84پای  ششم کمتری  فراوان )آسمان   

 
 درسی دوره ابتدایی به لحاظ شاخص پایبندی به خانواده  ها : نتایج تحلیل محتوای کتاب4جدول 

عنوان 
 کتاب 

درصد   فراوانی  نوع طرح در کتاب  عنوان درس  پایه 
 فراوانی 

 اول دوم
 سوم

 دوست دارم  
 متن درس، امین و مینا 

1 
2 

7.14% 
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  ها هدیه

 آسمانی 

 چهارم 
 پنجم 
 هفتم

 هشتم
 نهم
 دهم 

 یازدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 
 نوزدهم 
 بیستم

 بازی و نمایش 
 همراه با خانواده 

 متن درس 
 متن درس  

 متن درس، شعر 
 متن درس، فکر می کنم 

 متن درس، با خانواده 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 

 سوم

 دوم
 چهارم 
 پنجم 
 ششم 
 هفتم

 هشتم
 نهم
 دهم 

 دوازدهم 
 سیزدهم 

 چهاردهم 
 پانزدهم 

 بیستم

 متن درس 
 کامل کنید

 گفت و گو کنیم
 بدانیم

 متن درس، فکر کنیم، دوست دارم 
 متن درس 

 تصویر 
 متن درس 

 کامل کنید، تصویر
 متن درس 

بیندیشیم،   بدانیم،  درس،  متن 
 تصویر 
 تصویر 

 خودارزیابی

1 
1 
1 
1 
8 
1 
1 
1 
2 
1 
4 
1 
1 

10.08% 

 چهارم 

 کودکی بر  
 درس پنجم 
 درس ششم 
 درس هفتم 
 درس نهم 
 چهاردهم 

درس  
 نوزدهم 

 متن درس 
 کامل کنید
 بکار ببندیم 
 متن درس 
 تدبر کنیم 

ایستگاه   کنید،  کامل  درس،  متن 
 فکر

 بررسی کنید 

1 
2 
1 
1 
1 
5 
1 

5.04% 

 %1.68 1 برایم بگو اول پنجم 
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 چهارم 
 هفتم
 نهم

 متن درس 
 متن درس 
 کنیمگفت و گو 

1 
1 
1 

 ششم 
 نهم

 پانزدهم 
 متن درس 
 متن درس 

1 
1 

0.84% 

 فارسی 

 اول

 درس اول 
 بخوانیم 
 7نگاره 
 10نگاره 

هم   با 
 بخوانیم 

 درس چهارم 
 پنجم 
 هشتم

 پانزدهم 
 روان خوانی 

 شانزدهم 
درس  

 هفدهم 
 درس بیستم 

 

 تصویر ، نگاره
 تصویر 
 تصویر 
 تصویر 

 شعر
 تصویر 

 تصویر، ببین و بگو 
 تصویر 

 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 نیایش

5 
1 
1 
3 
1 
1 
3 
1 
2 
4 
4 
2 
2 
1 

13.02% 

 دوم

 اول
 دوم

 هشتم
 نهم
 دهم 

 دوازدهم 
 چهاردهم 
 پانزدهم 
 هفدهم 

 تصویر 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 متن درس 
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 متن درس ، تصویر

2 
2 
4 
5 
2 
1 
2 
4 
3 

10.50% 

 سوم

 اول
 سوم

 هشتم
 چهاردهم 

 متن درس، تصویر
 تصویر 

 متن درس 
 متن درس، تصویر

4 
4 
2 
2 

8.40% 
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 چهارم 

 هفتم
 دهم 

 یازدهم 
 دوازدهم 
 هفدهم 

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

 متن درس و شعر 
 متن درس 

1 
1 
1 
4 
1 

4.20% 

 پنجم 

 چهارم 
 پنجم 
 نهم
 دهم 

 چهاردهم 
 پانزدهم 

 شانزدهم 
 هفدهم 

 متن درس و تصویر
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 

2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3.78% 

 ششم 
 دوم

 هشتم
 نهم

 شعر
 متن درس 
 متن درس 

1 
1 
2 

1.68% 

مطالعات  
 اجتماعی 

 سوم

 اول
 دوم

 چهارم 
 پنجم 
 ششم 
 هفتم
 نهم

 فصل چهارم 
 درس دهم 

 دوازدهم 
 چهاردهم 

درس بیست  
 و سوم

 متن درس 
 متن درس و تصویر

 تصویر، گفت و گو کنیم
 تصویر، فکر کنید

 متن درس، تصویر
 متن درس و تصویر

 فکر کنید، به کار ببندیم 
 تصویر 

 متن درس 
 متن درس 

 متن درس، شعر، تصویر
 تصویر، کاربرگ

3 
3 
6 
9 
2 

11 
6 
1 
1 
1 
5 
4 

21.84% 

 چهارم 

 سوم
 یازدهم 

 دوازدهم 
 نوزدهم 

 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

 متن درس 
 تصویر 

1 
2 
1 
1 

2.10% 
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 پنجم 

 دوم
 چهارم 

 پانزدهم 
 شانزدهم 
 هفدهم 

 هجدهم 

 فعالیت
 به کار ببندیم 

 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر
 متن درس، تصویر

2 
1 
2 
2 
2 
2 

7.14% 

 ششم 

 اول
 دوم
 سوم

 چهاردهم 
 125ص

 متن درس 
 متن درس 
 متن درس 
 72فعالیت ص

 کاربرگ 

1 
1 
2 
1 
1 

2.52% 

 100 238    جمع 
 

چهارم:  بر   ابتدایی  دوره  درسی  رایکتاب  محتوای  در  میزان  چر  سوا  

 است؟   شده  پرداصتر  صلر رحم  شاصص

حیظ صدانواده بد  طور جدفاگداند    هدا صدددهد  رحم بد  عنوا  یک  از مهم تری  موهید 

. اسد   شدفه  تشدکیل  «رَحمِ»  و  «صدِهِ » واژه  دو از رحم مورد بررسد  قرار گرف . صده 

  «رَحمِ »  و (878,  .  1428)را   اصدیهان ,   اسد  چیز  دو  پیوسدت   معنا  ب  «صده »

 در رحم،  واژه (224,  .  1410)فراهیف ,   اسد   مادر  شدکم در  کودک جا   معن  ب 

 در(112,  . 1419)نماز ,    اسد  صویشداونف   و قراب  برا  اسدتعاره «رحم  صده »

  گردد.   م   اجتماع  پیونف  باعث  زیرا اسد   شدفه سدیارش رحم صده  ب   بسدیار  روایات

  پاکیزه،   را جا  بخشنفه، را دس  نیکو،  را اصمق  رحم  م  فرمایف: صه ( ع)  صادق   امام

  هدا  موهید   (151,  .  1365)کهین ,    اندفازدم   عقد   را  اجدل  و  کرده  افزو   را  روز 

صددده  رحم عبارتنف از ممقات با اقوام، دعوت اقوام ب  میهمان ، سدددرکشددد  ب  اقوام 

مریض، کم  ب  آنها در سددخت  ها، همراه  با آنها در مشددکمت، تهی  زد  ب  اقوام. 

درسدد    ها ( فراوان  شدداص  صدده  رحم، در کتا 5بر اسدداس نتایج جفول شددماره)

 اجتماع  را دارد.   ها ی  شاص مورد بوده اس  ک  رتب  پنجم در ب 35هف ،  

(  فراوان  اسد  ک  پای  دوم  %97/59مورد) 19دارا   ردیر آسلمانی رایکتاب

( پداید  پنجم 28/34( پداید  چهدارم دارا  )%0( پداید  سدددوم دارا  )%85/2دارا  )

 ( فراوان  اس .%42/11( پای  ششم)%71/5دارا )
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  ک  پای  اول دارا   ( فراوان  اسددد%54/28مورد)  10دارا  فارسللی رایکتلاب

( پداید  چهدارم دارا   %85/2( پداید  سدددوم دارا  )%28/14( پداید  دوم دارا  )71/5%)

 ( فراوان  اس %0( پای  ششم دارا )%85/2( پای  پنجم دارا  )85/2%)

( اسددد  کد  پداید   %13/17مورد فراوان )  6دارا    مالالعلات اجتملاعی  رلایکتلاب

( پداید   %71/5( پداید  پنجم دارا  )  %85/2)( پداید  چهدارم دارا   %57/8سدددوم دارا  )

 ( فراوان  اس . %0ششم دارا  )

  ها  ( و کتا %34.28آسدددمان  پای  چهارم، بیشدددتری  فراوان  )  ها کتا  هفی 

( %0آسدمان  سدوم، فارسد  و مطاهعات اجتماع  پای  شدشدم کمتری  فراوان )  ها هفی 

 را دارا بوده اس .
 صله رحم شاخص لحاظ به ابتدایی دوره درسی های کتاب محتوای  تحلیل ج: نتای5جدول                  

عنوان 
 کتاب 

عنوان  پایه 
 درس 

  درصد  فراوانی نوع طرح در کتاب 
 فراوانی

  هایهدیه
 آسمانی 

 %2.85 1 متن درس  بیستم دوم

 0 ......  .......  ......  سوم

 چهارم 

 نهم
 سیزدهم 
 نوزدهم 

 تدبر کنیم 
گو   و  گفت  درس،  ایستگاه  متن  کنیم، 

 فکر، دعا کنیم 
 بررسی کنید 

1 
10 
1 

34.28% 

 پنجم 
 اول

 هفتم
 شعر

 متن درس 
1 
1 

5.71% 

 %11.42 4 متن درس، تدبر کنیم  دهم  ششم 

 فارسی 

 اول
 

 هشتم  
 سیزدهم 

 تصویر 
 تصویر 

1 
1 

5.71% 

 دوم

 دوم
 هشتم

 پانزدهم 

 متن درس 
 واژه سازی، حالا تو بگو 

 متن درس، تصویر

1 
2 
2 

14.28% 

 %2.85 1 متن درس  اول سوم

 %2.85 1 متن درس  شانزدهم  چهارم 

 %2.85 1 متن درس  سیزدهم  پنجم 

 0 0 ........  ........  ششم 

 %8.57 1 متن درس  دوم سوم
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مطالعات  
 اجتماعی 

 2 متن درس  هفتم

 %2.85 1 متن درس  دوازدهم  چهارم 

 پنجم 
 سوم

 پانزدم 
 متن درس 
 متن درس 

1 
1 

5.71% 

 0 0 ........  .......  ششم 

 100 35 .............  .........  17 جمع 

 

چر  پنجم:   بر   ابتدایی   دوره  درسی  رایکتاب  محتوای   در  میزان  سوا  

 است؟   شده  پرداصتر  دوری از اسراف  شاصص

  ریشد  از مورد بحث در ای  مقاه  قرار گرف . اسدرا   ها اسدرا  یک  از شداص 

 از (148,  . 1414)اب  منظور, رو    میان  و  قصدف از کرد  تجاوز  معنا  ب   )سدر (

اهمیردات ف   )را   اصددیهان ,    دهف  م  انجام انسددا   ک  هرکار   در گیشددت   حف

, 1375)طریح ,   گوینف را صفا  طاع    یر در  انیاق  و(407,  .  1428 ری  اهقرآ , 

 هر در  حف از تجاوز  و اعتفال حف از  شددف  صارج  معنا  ب  اسددرا  در واقع  (69 .  

  امام  ک  چنا   (156,  . 1390)حسددین ,   دهف  م  انجام انسددا   ک  اسدد   عمه 

, 1408)نور ,   اس  اسرا   شود  مصر  نیاز  از  بیش ک   هرچیز   :فرمایف  م   عه )ع(

اسدرا  شدامل اسدرا  بر نیس و اسدرا  اموال و عمر اسد  ک  معنا  عام    (272 .  

اسددرا  عبارتنف از  پرهیز از مصددر  بیش از انفازه، پرهیز از مصددر     ها دارد. موهی 

بدفو  مورد لازم، هدفر داد  مندابع، وهخرج ، از حدف گدیشدددت  در انجدام هر کدار، دور 

شددداص  دور  از اسدددرا ، در ( فراوان   6ریخت . بر اسددداس نتایج جفول شدددماره)

  ها  مورد بوده اسدد  ک  رتب  چهارم در بی  شدداص  68درسدد  هف ،    ها کتا 

 اجتماع  را دارد. 

( فراوان  اسددد  ک  پای  دوم  %11/19مورد) 13هفی  آسدددمدان  دارا    ها کتدا 

( پداید  پنجم %47/1( پداید  چهدارم دارا  )  %94/2( پداید  سدددوم دارا  )%41/4دارا  )

 ( فراوان  اس %0( پای  ششم دارا  )%29/10دارا  )

( اسددد  کد  پداید  اول دارا   %35/7مورد فراوان )    5فدارسددد  دارا     هدا کتدا 

( پداید  چهدارم و پنجم و %47/1( پداید  سدددوم دارا   %41/4( پداید  دوم دارا  )47/1%)

 ( فراوان  اس .%0ششم دارا  )
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( اس  ک  پای  سوم %69/89مورد فراوان )  60مطاهعات اجتماع  دارا     ها کتا 

( پای  شدشدم %05/22( پای  پنجم دارا  )  %94/2( پای  چهارم دارا  )%47/26دارا  )

 ( فراوان  اس .%23/38دارا  )
  ها  ( و کتا %38.23کتا  مطاهعات اجتماع  پای  شددشددم، بیشددتری  فراوان  )

( را دارا  %0رسد  چهارم و پنجم و شدشدم کمتری  فراوان )آسدمان  شدشدم، فا  ها هفی 

 بوده اس .
 دور  از اسرا    شاص  هحاظ  ب  ابتفای  دوره درس  ها کتا   محتوا  تحهیل : نتایج6جفول 

 عنوان درس  پایه  عنوان کتاب 
نوع طرح در  

 کتاب 
 فراوانی

  درصد
 فراوانی

  هایهدیه
 آسمانی 

 بیستم دوم
متن درس،  
گفت و گو  

 کنیم 
3 4.41% 

 سوم
 

 نهم
 دهم 

 تصویر 
 تصویر 

1 
1 

2.94% 

 %1.47 1 بررسی کنید  نوزدهم  چهارم 

 سیزدهم  پنجم 

متن درس،  
گفت و گو  

کنیم، ببین و  
 بگو

7 10.29% 

 0 0 .......  ........  ششم 

 فارسی 

 %1.47 1 تصویر  9نگاره  اول

 دوم
 

درس  
 چهاردهم 
درس  

 شانزدهم 

 متن درس 
فکر کن و  

 بگو

2 
1 

4.41% 

 %1.47 1 متن درس  درس ششم  سوم

 0 0 .............  .........  چهارم 

 0 0 ..............  ...............  پنجم 

 0 0 ..........  ...........  ششم 

مطالعات  
 اجتماعی 

 سوم
 
 

 دوازدهم 
 سیزدهم 
 هجدهم 

متن درس،  
 فکر کنید

متن درس،  
 تصویر 

14 
3 
1 

26.47% 
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 تصویر 

 بیست و یکم چهارم 
تصویر ص 

95 
1 2.94% 

 
 پنجم 
 
 

 ششم 
 دهم 

 چهاردهم 
 پنجم 

متن درس،  
 تصویر 
به کار  
ببندیم، 
 جدول

 به کار ببندیم 
 متن درس 

8 
5 
1 
1 

22.05% 

 ششم 

 ششم 
 فصل چهارم 
 درس هشتم 
 چهاردهم 
 کاربرگ 

متن درس،  
 فعالیت
 متن 

متن درس،  
 تصویر 

 متن درس 
 136ص

5 
1 
18 
1 
1 

38.23% 

 100 68 .........  ............  17 جمع 

 نتیجر ییری  -6
با توج  ب  اهمی  شدناص  جنب  اجتماع  دی  اسدمم در راسدتا  سدب  زنفگ   

درسد  حالز اهمی  اسد . چو  در   ها اجتماع  کتا   ها اسدمم ، بررسد  شداص 

  ها  نظام برنام  درسد  متمرکز ایرا ، جایگاه صاصد  دارد ب  طور  ک  ا ه  فعاهی 

آموزشددد  مفارس در آ  چهار چو  انجام م  شدددود و از بهتری  منابع  اسددد  ک  

ف  توانآینفه منتقل م  کنف. ای  محتوا م  ها مختهف را ب  نسدددل  ها میاهیم و پیام

ابتفای  ب  دهیل شدکل گیر  شدخصدی  دانش آموزا  تاثیر  بیشدتر بر جا  در دوره  

ابتفای ، نتایج    ها اجتماع  سب  زنفگ  در کتا   ها بگیارد. جه  بررس  شاص 

انجام شدفه و همننی  متو  مطر  در صصدو  سدب  زنفگ  اسدمم ،    ها پژوهش

شف. در ادام ،   میهوم  آ ، استخراج ها بررس  شف ک  پنج شاص  مشخ  و موهی 

آسددمان  و چهار جهف کتا     ها هفی   ها فارسدد ، پنج جهف کتا   کتا  جهف  شددش

  ها  کتا . اسدد  گرفت  پژوهش قرار نمون  در  هففمنف  صددورت ب   مطاهعات اجتماع 

  داده  ب  و  اسدتخراج  آنها در  زنفگ  سدب  ها موهی   و گرفت   قرار  بررسد  مورد  مفنظر،
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درسد  هف  )مت  درس،   ها ای  صدورت ک  محتوا  کتا شدف. ب    تبفیلمىک  هاى

تصداویر، تمری  ها و جفاول( با هحاظ ای  موهی  ها و شداص  ها مطاهع  شدف و نتایج  

در چ  هیسددد  قرار گرف . با توج  ب  اینک  روش پژوهش، بررسددد  محتوا  کت  

ای   پژوهش، ب  صدورت توصدیی  انجام شدف و در  ها درسد  بوده، تحهیل آمار  داده

گرایش مرکز  و پراکنفگ  چو  فراوان ، درصدددف، میانگی ،   ها ارتباط از شددداص 

  دهف   م  نشدا   مقاه  ای   ها رتب  بنف  و جفاول توصدیی  اسدتیاده شدفه اسد . یافت 

  ،  مورد 70 اول  پای  درسد   ها کتا  در  زنفگ  سدب  اجتماع   ها شداص   فراوان 

 211پنجم    پداید   مورد،  132  چهدارم  پداید   مورد،  294  سدددوم  پداید   مورد،  149  دوم  پداید 

 در  ک   اس  آ   بیانگر  پژوهش  ها یافت   مجموع در. اس   مورد 164  شدشم  پای  مورد،

پای  اول، کمتری  توج  ب  شدداص  ها و بیشددتری     ابتفای  دوره  درسدد   ها کتا 

. در بی  شدداص  اجتماع ، صدده  رحم و باشددفمیزا  توج ، مربوط ب  پای  سددوم م 

 ور  از اسرا  دارا  کمتری  میزا  توج  بودنف. د
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 درسی  های اجتماعی کتاب های : جمع بندی  شاخص7جدول

عنوان 
 کتاب 

 پایه 

درصد  
 فراوانی
 اعتدال 

 مورد   225

درصد  
فراوانی 
 تلاش
445 

درصد  
 فراوانی

پای بندی  
 به خانواده 

 مورد   238

درصد  
فراوانی 
 صله رحم 

 مورد  35

درصد  
فراوانی 
دوری از  

  68اسراف 
 مورد 

 
 
  هایهدیه

 آسمانی 

 %4.41 %2.85 %7.14 %6.74 %7.5 دوم

 سوم
 

12.44% 5.39% 10.08% 0 2.94% 

 %1.47 %34.28 %5.04 %1.34 %3.11 چهارم 

 پنجم 
 

8.88% 4.04% 1.68% 5.71% 10.29% 

 0 %11.42 %0.84 %3.14 %2.66 ششم 

 فارسی 

 %1.47 %5.71 %13.02 %8.53 %8 اول

 %4.41 %14.28 %10.50 %8.53 %4.44 دوم

 %1.47 %2.85 %8.40 %5.61 %4.44 سوم

 0 %2.85 %4.20 %3.82 %3.55 چهارم 

 پنجم 
 

3.55% 4.04% 3.78% 2.85% 0 

 0 0 %1.68 %0.67 %1.33 ششم 

 
 

مطالعات  
 اجتماعی 

 %26.47 %8.57 %21.84 %15.73 %7.11 سوم

 %2.94 %2.85 %2.10 %8.31 %6.22 چهارم 

 پنجم 
 

9.33% 15.28% 7.14% 5.71% 22.05% 

 %38.23 0 %2.52 %13.25 %16.44 ششم 

 
17  
 پایه 

100 100 100 100 100 

 

شددداص  در کندار هم قرار گرفتد ، در کتدا     5بداتوجد  بد  جدفول فوق کد  نتدایج  

آسدمان ، فارسد  و مطاهعات اجتماع  بیشدتری  درصدف ب  تمش اصتصدا    ها هفی 

ف از با   توانمورد ب  تمش اشداره شدفه اسد  ک  ای  م  445دارد. در ای  کتا  ها،  

چنا  ک  سدع  و تمش اصدل هر کار  اسد  و در آیات و روایات   باشدفاهمی  موضدوع
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ابتفای     ها ع درکتا بسددیار ب  تمش سددیارش شددفه اسدد . پرداصت  ب  ای  موضددو

بسدیار لازم اسد  اما آنن  مهم اسد  شدیوه یاد داد  تمش اسد  ک  فقط ب  آموزش  

مورد اس  و عه  پرداصت    238توور  صتم نگردد. بعف از آ  پایبنف  ب  صانواده ک  

زیاد ب  ای  مطه  اهمی  نقش صانواده ب  عنوا  اوهی  نهاد اجتماع  اسد  و بسدیار  

فرد در سددطو اجتماع  ناشدد  از صانواده اسدد . و بعف اعتفال   ها اصمق  از رفتارها و

مورد کد  میزا  توجد  بد  آ  در کتد  نزدید  بد  پدا  بندف  بد  صدانواده اسددد  و   225

اعتفال آ  حاه  تناسد  اسد  ک  سدب  اسدتقام ، قوام پیفاکرد  و موزو  شدف  م   

ای  شاص  ب  ترتی  دور  گردد و رعای  آ  در زنفگ  اجتماع  لازم اس  و بعف از  

 مورد بررس  شفه اس . 35مورد و صه  ارحام  68از اسرا  

 پیشنهادات کاربردی 
اجتماع  از نظر اینک  دانش آموزا  ما در اجتماع حضور   ها پرداصت  ب  شاصص 

دارندف، بسدددیدار حدالز اهمید  اسددد  و از آ  جدای  کد  آنهدا در زندفگ  اجتمداع  نقش  

چو  مهربان  با یکفیگر، نوع سدخ  و صدحب  با   ها شداص اسداسد  دارنف، بایف ب   

دیگرا ، نوع برصورد بدا دیگرا ، تدا  آور ، اد  و احترام و همبسدددتگ  نیز توجد  و 

مورد کنکداش قرار گیرد. از جمهد  نکدات دیگر کد  توصدددید  م  گردد، بررسددد  میزا   

  ها  پای اجتماع  دانش آموزا    ها درسدد  بر شدداص   ها اثرگیار  محتوا  کتا 

مختهف اسد . از آ  جای  ک  درای  پژوهش ب  ارزیاب  پنج شداص  اجتماع پرداصت   

شدفه اسد ؛ پیشدنهاد م  شدود با دیف  کم  تر و با تحقیقات  گسدترده تر مفل ای  

اجتماع  مورد بررسدد  قرار گرفت  و نقاط ضددعف و -اصمق  ها پژوهش در شدداص 

اهگو  سدددبد    هدا   گردد. تبیی  موهید درسددد  تبیی  هدا قوت ای  موارد در کتدا 

درسد    ها زنفگ  اسدمم  باتوج  ب  سدخنا  مقام معظم رهبر  و میزا  توج  کتا 

 ب  ای  موهی  ها نیز بررس  گردد.
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(. میداند  رو  و اعتدفال شددداص  وزی  تعداهیم اسدددمم .  1392صدا  بیگ ,  . ) -

 .فصهنام  حبل اهمتی 

 تهرا : امیر کبیر. ولای  فقی .(.  1375صمین , ر. ا. ) -

 بیروت: دار اهمعرف .  اهمیردات ف   ری  اهقرآ .(.  1428را   اصیهان ,  . ) -

 بیروت: دار اهمعرف .  اهمیردات ف   ری  اهقرآ .(.  1428را   اصیهان ,  . ) -

 رف .بیروت: دار اهمع  اهمیردات ف   ری  اهقرآ .(.  1428را   اصیهان ,  . ) -

تهرا :    صدا  تحقیق در عهوم اجتمداع .  هدا تکنید (.  1392رفیع پور,  . ) -

 شرک  سهام  انتشار.

(. تحهیدل محتوا  کتدا  1395زالر پور تمهیک , ط. )  &زالر پور تمهیک , س.,   -

 .مطاهعات روانشناس  و عهوم تربیت آسمان  پای  سوم ابتفای .    ها هفی 

تهرا : پژوهشددگاه    قیق در عهوم اجتماع .تح  ها روش(.  1385سدداروصان ,  . ) -

 عهوم انسان  و مطاهعات فرهنگ .

 قم: سم .  صانواده در نگرش اسمم و روانشناس .(.  1399سالار  فر, م. ) -

  روانشدناسد  کمال، اهگوها  شدخصدی ، ترجم  گیت  صوشدفل.(.  2005شدوهتز, د. ) -

 تهرا : پیکا .

 قم: دفتر انتشارات اسمم .  اهیقی .م  لا یحضره  (.  1413صفوق, م. ) -
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 قم: دفتر انتشارات اسمم .  م  لایحضره اهیقی .(.  1413صفوق, م. ) -

 تهرا : دانشگاه پیام نور.  روش تحقیق نظر .(.  1381طاهقان , م. ) -

 قم: بوستا  کتا .  سن  اهنب .(.  1399طباطبای , م. ) -

 ت: دار اهمعرف .بیرو  مجمع اهبیا  ف  تیسیر اهقرآ .(.  1406طبر , ا. ) -

 تهرا : کتابیروش  مرتضو .  مجمع اهبیا .(.  1375طریح ,  . ) -

(. تربی  اصمق  از دیفگاه اب  سدینا و تحهیل محتوا   1397عابفین  بهترک, م. ) -

 .تاریخ پزشک درس  پای  ششم ابتفای  بر اساس آ .    ها کتا 

(. ارزیاب  عمهکرد کمیت  امفاد امام صمین   1391شدددهریار , ل. )  &عزت  , م.,   -

 .پژوهشنام  ماهیات)ره( در زمین  جمع آور  زکات.  

قم: مرکز    زنفگ .  ها سددب  زنفگ  بر اسدداس آموزه(.  1392فاضددل قانع,  . ) -

 صفا و سیما.  ها پژوهش

 قم: صبو صادق.  مصر  و سب  زنفگ .(.  1382فاضه , م. ) -

تهرا : عهم   اصددول و میاهیم اسدداسدد  برنام  ریز  درسدد .(.  1390فتح , ک. ) -

 استادا .

پژوهش در عهوم اجتمداع     هدا روش(.  1381ننمیداس, د. )  &فرانکیورد, چ.,   -
 تهرا : سروش.  ترجم  فاضل لاریجان  و رضا فاضه .

 قم: هجرت.  اهعی .(.  1410فراهیف , خ. ) -

هفی     ها تحهیل محتوا  بررسددد  کتا (.  1393کاظم , م. )  &قاسدددم  ,  .,   -

آسددمان  پای  شددشددم و میزا  انطباق آ  با مبان  قرآن  و سددنف تحول بنیادی   

 .آموزش   ها نوآور آموزش و پرورش.  

 قم: اسوه.  سیین  اهبحار.(.  1402قم , ع. ) -

روا  شدناسد   (. کم  سداز  و سدنجش سدب  زنفگ  اسدمم .  1390کاویان , م. ) -
 .23,  و دی 

تحهیل محتوا، مبان  روش شددناسدد  ترجم  هوشددن   (.  1381فور , ک. )کریپن -
 تهرا : نشر ن .  نایب .

 تهرا : دار اهکت  الاسممی .  اهکاف .(.  1365کهین , م. ) -

 تهرا : دار اهکت  الاسممی .  اهکاف .(.  1365کهین , م. ) -

 تهرا : سم .  مبان  جامع  شناس .(.  1372فاضل, ت. غ. )  &کول ,  .,   -

 بیروت: دار احیا/ اهترا  اهعرب .  بحار الانوار.(.  1403, م. )مجهس  -

 قم: مکت  الاعمم الاسمم .  میزا  اهحکم .(.  1403محمف  ر  شهر , م. ) -

 تهرا : مفرس .  فرآینف برنام  ریز  آموزش .(.  1389مشایخ,  . ) -
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(. تحهیدل و مقدایسددد    محتوا   1390جمی  پور,  . ) &مهک  عهمدفار , س.,   -

رفتار مفن  در    ها فارسدد  پای    دوم و سددوم ابتفای  از هحاظ موهی   ها کتا 

 .مطاهعات برنام  درس .  1387-1346سال تحصیه   

 مشهف: پیام انفیش .  برنام  ریز  درس .(.  1388مهک ,  . ) -

 تهرا : امیر کبیر.  مبان  جامع  شناس .(.  1384پرهام, ت.  . )  &منفراس, ه.,   -

 قم: موسس  نشر اسمم .  مسترک سیین  اهبحار.(.  1419نماز , ع. ) -

 بیروت: موسس  آل اهبی .  مسترک اهوسالل.(.  1408نور , م. ) -

 تهرا : یادواره کتا .  اصول برنام  ریز  درس .(.  1390یار محمفیا , م. ) -
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