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Abstract 
Background and Aim: Cultivating people for the world of work through higher 

education should be done in such a way that the higher education system creates 

the necessary competencies in them in general and specialized fields, and this 

will not be achieved unless the curricula are designed in such a way that this 

Create and strengthen competencies in graduates. These challenges and 

opportunities indicate the necessity and feasibility of the Mock-based curriculum 

in higher education and also affect all components of this type of curriculum. 

With the correct management of these challenges and the proper foundation for 

the optimal use of opportunities, it is possible to take full advantage of the 

capacity of MOCs in the curriculum and increase the efficiency and effectiveness 

of higher education. This research has been conducted with the aim of 

investigating the effect of MOQ-based curriculum in the development of 

students' professional competencies (Case Study: Islamic Azad University of 

Golestan Province). Method: The current research method is quantitative and 

qualitative and in terms of practical research purpose and in terms of cross-

sectional time, it was carried out using a mixed exploratory method (quantitative 

and qualitative). The statistical population of this research includes 375 students 

of Azad University of Golestan province in 1400. To collect data, two tools and 

semi-structured interview were used. Confirmatory factor analysis was used to 

validate the questionnaire and Cronbach's alpha index was used to determine 

reliability. Results: The findings of the research showed that the mock-based 

curriculum was able to predict 54% of the variance of the professional 

competencies of Islamic Azad University students. Also, the mock-based 

curriculum with a t value of 19.001 and a regression coefficient of 0.737 can 

positively and significantly affect students' professional competencies, and the 

elements of the mock-based curriculum have been able to account for 60% of the 

variance of professional competencies. Students of Islamic Azad University, 

predict. Conclusion: The goals, teaching-learning methods and evaluation of the 

mock-based curriculum have a significant and significant effect on professional 

competencies. While the content of the Mock-based curriculum has no 

significant effect on students' professional competencies. Also, evaluation of the 

curriculum based on Mock has more predictive power for students' professional 

competencies. 
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 یان ای دانشجوهای حرفهتأثیر برنامه درسی مبتنی بر موک در توسعه شایستگی

 آزاد اسلامی استان گلستان( )مطالعه موردی: دانشگاه
 

 

 وحید فلاح ،  لادن سلیمی، الهام شریعتی
 

 

 چکیده

که  ردیصورت پذ یبه گونه ا یستیبا یکار توسط آموزش عال یایدن یپرورش افراد براو هدف:  نهیزم

 نیو ا دینما جادیا یو تخصص یعموم یها نهیلازم را در آنها در زم یها یستگیشا ینظام آموزش عال

ا را ه یستگیشا نیشده باشند که ا یطراح یبه گونه ا یدرس یمحقق نخواهد شد مگر آنکه برنامه ها

 در مناسب بسترسازی نیز و هاچالش این صحیح مدیریت . بادینما تیو تقو جادیآموختگان ا انشدر د

 به و گرفت را کامل بهره درسی برنامه در هاموک ظرفیت از توانمی ها،فرصت از بهینه استفاده جهت

تأثیر برنامه درسی مبتنی بر موک این تحقیق با هدف بررسی د. افزو عالی آموزش اثربخشی و کارآمدی

آزاد اسلامی استان گلستان( انجام  نشگاهای دانشجویان )مطالعه موردی: داهای حرفهدر توسعه شایستگی

از نوع کمی و کیفی و از نظر هدف پژوهشی کاربردی پژوهش حاضر حاضر  روش پژوهش:شده است. 

 جامعه آماری این تحقیقمی و کیفی( انجام شد. و به لحاظ زمان مقطعی که به روش آمیخته اکتشافی )ک

برای گردآوری باشد. نفر می 373به تعداد  3011دانشجویان دانشگاه آزاد استان گلستان در سال شامل 

 از پرسشنامه رواسازی انجام برایها از دو ابزار خویش و مصاحبه نیمه ساختاریافته استفاده شد. داده

شان نتایج ن ها:یافته. استفاده شد یین پایایی از شاخص آلفای کرونباختعجهت  و تاییدی تحلیل عاملی

ای های حرفهدرصد از واریانس شایستگی 30برنامه درسی مبتنی بر موک توانسته است داد که 

برابر  tبینی کنند؛ همچنین برنامه درسی مبتنی بر موک با مقدار دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی را پیش

ای های حرفهتواند به طور مثبت و معناداری بر شایستگیمی 737/1و ضریب رگرسیونی  113/31

-درصد از واریانس شایستگی 01اند دانشجویان موثر باشد و عناصر برنامه درسی مبتنی بر موک توانسته

وهش های این پژیافته گیری:نتیجهبینی کنند. ای دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی را پیشهای حرفه

 یاهای حرفهیادگیری و ارزشیابی برنامه درسی مبتنی بر موک بر شایستگی -های یاددهیهداف، روشا

ای هدرسی مبتنی بر موک بر شایستگی در حالی که بین محتوا برنامه تأثیر مثیت و معناداری دارد.

-برنامه درسی مبتنی بر موک قدرت پیشارزشیابی همچنین دانشجویان تأثیر معناداری ندارد.  ایحرفه

 دانشجویان را دارد. ایهای حرفهشایستگیکنندگی بیشتری برای بینی

23/13/3011 دریافت مقاله:  

33/23/3011 اصلاح مقاله:  

22/23/3011 پذیرش نهایی:  

 های کلیدی:واژه

بر موک،  یمبتن یبرنااامااه درسااا

 انیدانشجو ،ایحرفه هاییستگیشا

ارجاع دهی به مقاله:نحوه   
. و، فاالا  ،.ساالیمی، ل ،.ا، شااریعتی

 یبرنامااااه درساااا ریتااااأث (.3011)
باااار مااااوک در توسااااعه  یمبتناااا

 ایحرفاااااه هااااااییساااااتگیشا
: ی)مطالعااااه مااااورد انیدانشااااجو
اسااااتان  اساااالامی آزاددانشااااگاه 
دوفصااالنامه مطالعاااات  .گلساااتان(

 ،نوجاااوان و جاااوان شاااناختیروان

2(2 :)31-3 
 

 نوع مقاله: 

 پژوهشی اصیل

 اریاستاد ،لادن سلیمی. 2؛ رانیا ،یسار یدانشگاه آزاد اسلام ،یواحد سار ،یدرس یزیبرنامه ر یتیگروه علوم ترب یدکتر یدانشجو ،الهام شریعتی. 0

 ،یدرس یزیبرنامه ر یتیعلوم تربگروه  استادیار ،وحید فلاح. 3؛ رانیا ،یسار یدانشگاه آزاد اسلام ،یواحد سار ،یدرس یزیبرنامه ر یتیگروه علوم ترب

  رانیا ،یسار یدانشگاه آزاد اسلام ،یواحد سار
 

 .است رانیخوراسگان ا ،یواحد خوراسگان، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه جامعه شناس اریاستاد لادن سلیمیمکاتبات مربوط به این مقاله باید خطاب به  

 s.ladan.@yahoo.com :الکترونیکیپست 
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    2                                                                                  ...  انیدانشجو ایحرفه هاییستگیبر موک در توسعه شا یمبتن یبرنامه درس ریتأث  

 

 مقدمه

با توسعه و گسترش ارتباطات الکترونیکی در چند دهه 

های زندگی اجتماعی تحت تأثیر گذشته بسیاری از حوزه

این  های متأثر ازترین حوزهقرار گرفته است. از جمله مهم

موضوع حوزه تعلیم و یادگیری، آموزش و پرورش و آموزش 

عالی است. استفاده از ارتباطات الکترونیکی و ابزارهای 

موجود در بستر شبکه گسترده الکترونیکی در بسیاری از 

-کشورهای پیشرفته و صنعتی زمینه را برای کاهش هزینه

های یادگیری، فراهم نمودن بستر وسیع برای شرکت در 

های غیرحضوری و مجازی، های آموزشی برخط، کارگاهرهدو

ها و بسیاری های درس غیرحضوری، ویدئو کنفرانسکلاس

دیگر از این قبیل بسترها در نظام آموزش عالی کشورهای 

 از یکی (. 2130، 3پیشرفته رواج بسیاری یافته است )مالی

 در حیطه اخیراً که نوظهوری و جدید هایپیشرفت

 توسعه کشورهای و پیوسته وقوع به رونیکیالکت آموزش

 هایاند، دورهکوشیده آن اجرای و طراحی در یافته

 به هادوره اینبوده است. « 2موک»فراگیر  آنلاین آموزش

 زیادی تعداد که عموماً  پیوندند،می وقوع به آنلاین صورت

-شرکت می کننده )دانشجویان، اساتید و...( در آن  شرکت

 این که است نحوی به این فراگیری دیگر عبارتی به کنند.

 این کند،می دانشکده هایکلاس از بزرگتر را هادوره

 هر در نفر هزار چند از بیشتر اوقات خیلی برخی هادوره

 به هادوره این اکثر و گنجانندمی خود در را آموزشی دوره

، 3)کندی است استفاده قابل فردی هر برای صورت رایگان

2130  .) 

ها سبب شد تا مراکز آموزش عالی، مزایا و فواید این دوره

های ها، کارگاهها، همایشهای آموزشی، کنفرانسدوره

های مبتنی بر موک ای را در قالب دورهمهارتی و حرفه

 های مختلفبرگزار نمایند. این روش توانسته است در حوزه

های یستگیای و تقویت و رشد شانظری، مهارتی، حرفه

ای، شغلی و مهارتی دانشجویان تأثیر بسزایی آموزشی، حرفه

ای و مهارتی های حرفهداشته باشد. ارتقاء شایستگی

های رشد و ترین فاکتورها و شاخصدانشجویان یکی از مهم

توسعه آموزش عالی و نقش مستقیم با پرورش نسل جوان 

                                                   
1  Mali  

2 Massive Open Online Course (MOOC) 

3 Kennedy 

ها یتبایست تحت هر شرایطی و در همه موقعدارد که می

 (. 3317مورد توجه قرار گیرد )کاشی نهنجی و همکاران، 

-نگرش و مهارت دانش، مجموعه به المللی،بین جامعه در

 اثربخش صورتی به سازندمی قادر را که افراد هایی

 طبق را شغلی عملکرد یا شغل به مربوط هایفعالیت

 ایحرفه شایستگی دهند، انجام انتظار مورد استانداردهای

و  0(. ماهاجان3313)صموتی و دوراندیش،  شودمی نامیده

( به این نتیجه دست یافتند که بسیاری از 2131همکاران )

ها و موسسات آموزش عالی برای مدیریت دانش و دانشگاه

های آموزشی مبتنی بر موک استفاده رشد مهارت از دوره

-که مهارت داد نشان ( در پژوهشی2132) 3آلونکنند. می

 هایدوره در شرکت راستای در مدیریتی فراگیران های

( نشان 2130و همکاران ) 0ت. لیماس افزایش یافته موک

های مبتنی بر موک منجر به تقویت دادند که این دوره

ای و یادگیری مستمر های شغلی و حرفهها، آموزشمهارت

-های آموزشی مبتنی بر موک، محتوا، برنامهشود.  دورهمی

های ها به عنوان یکی از راهها و تعالیمی این دورهتها، مهار

ای هکننده مهارتهای تقویتتعلیم و یادگیری یکی از روش

گردد که های اخیر محسوب میای و شغلی در سالحرفه

سی های دررواج زیادی یافته است. بنابراین چگونگی برنامه

 گزارها برو محتوای مطالب و مفاهیمی که در قالب این دوره

ترین و ها از جمله مهمگردد و کیفیت و اهداف آنمی

ترین موضوعاتی است که باید مورد توجه جدی قرار حساس

(؛ اما علی رغم رواج 3310گیرد )جعفری و همکاران، 

های مبتنی های آموزش الکترونیکی و دورهچشمگیر دوره

بر موک در نظام آموزش عالی کشورهای پیشرفته در ایران 

یران نظام آموزش عالی و دانشگاهی حدوداً کمتر از یک در ا

دهه گذشته و نظام آموزش و پرورش نیز تنها از سال 

 31گذشته آن هم به دلایل شرایط بحرانی بیماری کووید 

و عدم امکان حضور فراگیران در کلاس درس بر استفاده از 

امکانات و فضای الکترونیکی برای آموزش و تعلیم تمرکز 

است، این در حالی است که در کشورهای در حال نموده 

توسعه سابقه استفاده از این بستر به بیش از دو دهه گذشته 

 آموزشی ابزار یک به عنوان نه تنها موکگردد. بر می

4 Mahajan 

5 Allon  

6 Lim  
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 دنیای ارزشمندی در جایگاه به است توانسته آنلاین

فکری  موج یک به عنوان بلکه برسد یادگیری و آموزش

 و از نویسندگان بسیاری توجه که است شناخته شده نیز

 این است. هرچند کرده جلب خود به را پژوهشگران

 به موک نه تنها چرا که است قابل تردید ایران در مسئله

 گیردنمی قرار مورداستفاده غالب ابزار آموزشی یک عنوان

 این کیف و با کم در ارتباط پژوهشی هیچ تاکنون بلکه

(. 3311است )جعفری و همکاران،  شدهم نانجا مسئله

در نظام آموزشی ایران نه در حوزه نظری به همچنین 

های آموزشی مبتنی بر موک و اهمیت و مزایای دوره

ها پرداخته شده است محتوای درسی متناسب با این دوره

و نه در حوزه عملی اقدامات مناسب و مفیدی صورت گرفته 

ها و ها، دورهآموزشاست. با توجه به این که رفته رفته 

های الکترونیکی و مبتنی بر موک در ایران در حال کلاس

ها فاقد اصول، قواعد، شکل گرفتن است، اما این دوره

های کلان و همچنین فاقد ها و استراتژیاهداف، برنامه

ا هباشد. این دورهماهیت و محتوای استاندارد و متناسب می

داشت بلکه هزینه، بار مالی و نه تنها کارایی لازم را نخواهد 

لذا اتلاف وقت و سرمایه انسانی را در بر خواهد داشت. 

امه تأثیر برنپژوهش حاضر درصدد پاسخ به پرسش است که 

ی اهای حرفهدرسی مبتنی بر موک بر توسعه شایستگی

 دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی چگونه است؟

 ش پژوهشرو

اساات و از نظر هدف پژوهش حاضاار از نوع کمی و کیفی 

پژوهشااای کاربردی و به لحاظ زمان مقطعی که به روش 

آمیخته اکتشافی )کمی و کیفی( انجام شد. در طر  روش 

آمیخته محقق در ابتدا با اسااتفاده از تحقیق کیفی مفهوم 

آوری و تجزیه و تحلیل ساااازی کرده و ساااجس به جمع

ست. داده سی ادب مرحله اول: های کیفی پرداخته ا  یاتبرر

سایی مولفه شنا شنهادی و تدوین پژوهش:  های الگوی پی

الگو به روش کیفی و ساخت و اجرای ابزار و آزمون سوالات 

   مرحله دوم: تحقیق و اعتبارسنجی الگو به روش کمی

سی و  صلی این مرحله از پژوهش برر مطالعه کیفی: هدف ا

ها و ساااخت پرسااشاانامه برای بخش کاوش مفاهیم، مقوله

به کمی اسااات. نابراین از طریق مصااااح های عمیق و ب

اکتشااافی به صااورت انفرادی با خبرگان علمی، اساااتید و 

متخصااصااان برنامه درساای در کشااور ایران که به صااورت 

های کیفی لازم و با استفاده از اند، راههدفمند انتخاب شده

به تکنیک پژوهشااای،  به مثا روش تحلیل محتوای کیفی 

ی و مورد تحلیل قرار خواهد ها شاااناساااایمفاهیم و مقوله

مطالعه کمی: در این مرحله ابعاد و  مرحله ساااوم: گرفت. 

های اسااااسااای به دسااات آمده در مرحله کیفی در مولفه

معرض قضاااوت جامعه آماری قرار گرفت و اهمیت آنها به 

شود. به این ترتیب در این مرحله صورت کمی مشخص می

 شود.  پیمایشی استفاده می –از روش پژوهش توصیفی 

نفر از اسااااتید و  33جامعه آماری در بخش کیفی تعداد 

ریزی درسی و همچنین صاحبنظرانی که متخصصان برنامه

سعه حرفه ستفاده از روش در زمینه تو ای کار کرده اند با ا

گیری هدفمند و با در نظر گرفتن قانون اشااباع به به نمونه

شااادند و در بخش کمی نیز  عنوان نمونه آماری انتخاب

جامعه آماری شااامل دانشااجویان دانشااگاه آزاد اسااتان 

باشد که با روش می 373به تعداد  3011گلستان در سال 

 ای انتخاب شدند. ای نسبی چند مرحلهگیری خوشهنمونه

 ابزار پژوهش
ها از دو ابزار خویش و مصااااحبه نیمه برای گردآوری داده

اده ها استفها و زیرمولفهشناسایی مولفهساختاریافته جهت 

با  های لازم  خذ مجوز تا پس از ا شااااد. در این راسااا

های مورد نظر هماهنگی لازم صورت گرفت شوندهمصاحبه

و یک نسااخه از پروتکل و سااوالات مصاااحبه ازقبل جهت 

شوندگان قرار آمادگی پاسخ به سوالات در اختیار مصاحبه

شگر در زما سجس پژوه شد.  شده در محل داده  ن تعیین 

صاحبه صاحبهکار م ضور یافت و م هایی را به شوندگان ح

 دقیقه انجام داد. 01تا  31مدت 

   

 : سوالات مصاحبه با خبرگان0جدول 

 سوال ردیف

 دانشجویان کدام است؟ای های شایستگی حرفهاز نظر شما مولفه 3
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ایی های در دانشجویان شود از چه ویژگیهای حرفههای آنلاین و باز  )موک( بتواند منجر به شایستگیبرای این که دوره 2

 برخوردار باشد؟

 از نظر شما اهداف درسی مبتنی بر موک چگونه است؟ 3

 از نظر شما محتوای برنامه درسی مبتنی بر موک چگونه است؟ 0

 یادگیری برنامه درسی مبتنی بر موک چگونه است؟ -های یاددهی از نظر شما روش 3

 از نظر شما ارزشیابی برنامه درسی مبتنی بر موک چگونه است؟ 0

 

ها و اطلاعات مرتبط با تأثیر و اثرات الگو بر دانشجویان داده

گردآوری شااد. این از طریق پرسااشاانامه محقق ساااخته 

ست: الف( معرفی ابزار و  سمت ا سه ق شامل  شنامه  س پر

راهنمای پاسخگویی به سوالات پرسشنامه ب( سوالاتی به 

های شااخصاای نمونه منظور کسااب اطلاعات درباره ویژگی

آماری از قبیل جنسیت، سن، میزان تحصیلات و... ج( متن 

تحلیل  از پرسشنامه رواسازی انجام برای اصلی پرسشنامه.

 منظور به پژوهش این در شااد. اسااتفاده تاییدی عاملی

سی سمت در پایایی برر صه کیفی، ق  هاییافته از ایخلا

 حاصل مکتوبات از مورد چندین مصاحبه، از آمده بدست

 آنها تایید مورد و شااد داده منعکس آنها به مصاااحبه از

 چندین عمل این ها،داده کدگذاری مرحله گرفت. در قرار

شگر توسط بار سی قرار مورد پژوه  نهایت در و گرفت برر

شورت با ساتید با م شاور و راهنما ا سید پایان به م . در ر

فای  یایی از شااااخص آل پا حاضااار، برای تعیین  پژوهش 

 7/1اساااتفاده شاااد، غالبا ضاااریب آلفای بالای  3کرونباخ

 شود. مطلوب تلقی می

 روش اجرای پژوهش

دو طریق انجااام  گردآوری اطلاعااات در این پژوهش از

نه خا تاب فت:الف( روش ک ای: در این پژوهش از روش گر

های ای در بخش مبانی نظری و بررسااای دیدگاهکتابخانه

صاااحبنظران و تدوین پیشااینه تحقیق پیرامون موضااوع 

پژوهش اسااتفاده شااد.ب( روش میدانی: روش میدانی در 

این پژوهش در دو مرحله انجام شاااد: کیفی: مصااااحبه و 

های کیفی ساااشااانامه. برای تجزیه و تحلیل دادهکمی: پر

شده  ستفاده  ستقرایی ا پژوهش از تحلیل محتوای کیفی ا

ها در دو مرحله کدگذاری اسااات. در این طر  تحلیل داده

 کدگذاری مرحله درباز، کدگذاری محوری انجام گرفت. 

صل ها، نتایجداده باز صاحبه از حا  ضبط صورت به که م

شتیم اختیار در شده درآورده  مکتوب صورت به ابتدا را دا

 سااجس در مرحله محوری گرفتند. قرار بررساای مورد و

 بزرگ هایدسته در آن از بعد و هامقوله قالب در مفاهیم

ست ذکر به لازم گرفتند. قرار مفهومی  این سیر در که ا

 معنایی لحاظ از هم به نزدیک و تکراری مراحل مفاهیم

 شده توسط انتخاب مفاهیم شدند. هم ادغام با یا و حذف

شگر ستقیماً پژوه صل مکتوب نتایج از م صاحبه از حا  م

ستخراج  هامصاحبه تمامی این کار انجام در طی شد که ا

 منظم صااورت به فرعی و اصاالی هایمقوله یافتن برای

 عنوان اساتید نظر با نهایت گرفتند و در قرار بررسی مورد

سب برای سته مفاهیم از گروه هر منا انتخاب  شده بندید

صیفی و برای د. برای تحلیل دادهش معرفی و ها از آمار تو

زار افبررسی سوالات پژوهش از آمار استنباطی به کمک نرم

23SPSS  وPLS  ید. و همچنین برای از فاده گرد اسااات

تحلیل عاملی اکتشااافی و تاییدی برای بررساای سااوالات 

 پژوهش استفاده شده است.  

 هایافته

سوال؛ برای  سخگویی به  سی مبتنی بر »پا تأثیر برنامه در

ای دانشجویان دانشگاه های حرفهموک بر توسعه شایستگی

پس از تعیین روایی و پایایی  ،«آزاد  اسلامی چگونه است؟

های به دساات آمده پرسااشاانامه جهت توزیع بین مولفه

سیون به  ستفاده از رگر سجس با ا شد.  شجویان تهیه  دان

برنامه درسااای مبتنی بر موک بر توساااعه تأثیر بررسااای 

ستگی سلامیهای حرفهشای شگاه آزاد ا شجویان دان  ای دان

 پرداخته شد. 
 

 

                                                   
1 - Cronbach's alpha 
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 : خلاصه مدل2جدول 

 R R Square Adjusted R Square مدل

0 737/1 303/1 303/1 

 

شان مینتایج جدول بالا  سی مبتنی بر ن دهد که برنامه در

ست  سته ا ستگی 30موک توان شای صد از واریانس  های در

بینی ای دانشااجویان دانشااگاه آزاد اساالامی را پیشحرفه

 کنند.  
 

 ای بر اساس برنامه درسی مبتنی بر موکهای حرفهبینی شایستگی: نتایج پیش3جدول 

میانگین  درجه آزادی مجموع مجذورات 

 مجذورات

F سطح معناداری 

 111/1 103/303 320/31021 3 320/31021 رگرسیون

 117/21 310 313/1713 باقی مانده

  313 131/31231 کل

 

مده  به دسااات آ قدار  بالا م جدول  تایج    Fبر اسااااس ن

نادار  1013( در ساااطح خطای کوچکتر از 103/303) مع

دهد برنامه درساای مبتنی بر موک قادر اساات، نشااان می

ای را توضاایح های حرفهاساات میزان تغییرات شااایسااتگی

به عبارتی، مدل رگرسااایونی پژوهش مدل خوبی  دهند. 

اساااات و بااه کمااک آن قااادریم تغییرات متغیر ملاک 

ساس برنامه درسی مبتنی ای( را بر اهای حرفه)شایستگی

 بر موک تبیین کنیم.  
 

 ای بر اساس برنامه درسی مبتنی بر موکهای حرفه: نتایج ضرایب رگرسیونی شایستگی0جدول

 سطح معناداری Beta T ضرایب رگرسیونی غیراستاندارد مدل

B Std.Error 

 131/1 103/3  133/3 013/3 ثایت

برنامه درسی 

 مبتنی بر موک

313/1 121/1 737/1 113/31 111/1 

 

دهد که که برنامه درسی مبتنی نتایج جدول بالا نشان می

و ضاااریب رگرسااایونی  113/31برابر  tبر موک با مقدار 

ای هتواند به طور مثبت و معناداری بر شایستگیمی 737/1

ای دانشاااجویان موثر باشاااد. در ادامه جهت تعیین حرفه

سی مبتنی بر موک بر  صر برنامه در میزان تأثیرگذاری عنا

ای دانشاااجویان از رگرسااایون های حرفهشاااایساااتگی

 چندمتغیره استفاده شده است. 

 

 ایهای حرفهشایستگیعناصر برنامه درسی مبتنی بر موک بر  : خلاصه مدل5جدول 

 R R Square Adjusted R Square مدل

0 771/1 010/1 011/1 

 

دهد که عناصاار برنامه درساای نتایج جدول بالا نشااان می

ته ند مبتنی بر موک توانسااا یانس  01ا درصااااد از وار

ای دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی را های حرفهشایستگی

 بینی کنند.  پیش
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 ای بر اساس عناصر برنامه درسی مبتنی بر موکهای حرفهبینی شایستگینتایج پیش .6جدول 

میانگین  درجه آزادی مجموع مجذورات 

 مجذورات

F سطح معناداری 

 111/1 330/333 033/2111 3 002/33033 رگرسیون

 3730/23 310 237/7377 باقی مانده

  313 131/31231 کل

 

مده  به دساااات آ قدار  بالا، م جدول  تایج    Fبر اساااااس ن

معنادار است،  1013( در سطح خطای کوچکتر از 330/333)

دهد عناصاار برنامه درساای مبتنی بر موک قادرند نشااان می

ستگی شای ضیح دهند. به های حرفهمیزان تغییرات  ای را تو

عبارتی، مدل رگرسیونی پژوهش مدل خوبی است و به کمک 

ستگی شای را  ای(های حرفهآن قادریم تغییرات متغیر ملاک )

 بر اساس عناصر برنامه درسی مبتنی بر موک تبیین کنیم.  

 

 ای بر اساس عناصر برنامه درسی مبتنی بر موکحرفههای : نتایج ضرایب رگرسیونی شایستگی7جدول 

سطح  Beta T ضرایب رگرسیونی غیراستاندارد مدل

 B Std.Error معناداری

 133/1 333/2  727/3 033/0 ثایت

 117/1 730/2 333/1 323/1 301/1 اهداف برنامه درسی

 011/1 -127/1 -100/1 117/1 -113/1 محتوا برنامه درسی

 111/1 133/3 223/1 111/1 331/1 یادگیری-های یاددهیروش

 111/1 707/33 307/1 100/1 777/1 ارزشیابی برنامه درسی

 

 1013که در سااطح خطای کوچکتر از   tمقدار  با توجه به

 -های یاددهیهداف، روشا گفت،توان میمعنادار اسااات 

یادگیری و ارزشااایابی برنامه درسااای مبتنی بر موک بر 

در  تأثیر مثیت و معناداری دارد. ایهای حرفهشااایسااتگی

مه نا که بین محتوا بر درسااای مبتنی بر موک بر  حالی 

ستگی شجویان تأثیر معناداری ندارد.  ایهای حرفهشای دان

ی نارزشیابی برنامه درسی مبتنی بر موک با ضریب رگرسیو

سی مبتنی  -های یاددهی، روش307/1 یادگیری برنامه در

ضریب  سی مبتنی بر  223/1بر موک با  و اهداف برنامه در

ضریب  سیونی  333/1موک با  به ترتیب بالاترین تاثیر رگر

این اند. بنابردانشجویان داشته ایهای حرفهشایستگیرا بر 

ر ب توان بیان نمود که ارزشاایابی برنامه درساای مبتنیمی

یش پ نیموک قاادرت  ی برای ب تری  بیشااا گی  ننااد ک

 دانشجویان را دارد.  ایهای حرفهشایستگی

 گیرینتیجهبحث و 

سوال: تأثیر برنامه درسی مبتنی بر موک بر توسعه 

ای دانشجویان دانشگاه آزاد های حرفهشایستگی

 اسلامی چگونه است؟ 

 

 30طبق نتایج برنامه درسی مبتنی بر موک توانسته است 

ای دانشااجویان های حرفهدرصااد از واریانس شااایسااتگی

گاه آزاد اسااالامی را پیش ند.  همچنین دانشااا بینی کن

 tمشخص شده است برنامه درسی مبتنی بر موک با مقدار 

تواند به طور می 737/1و ضریب رگرسیونی  113/31برابر 

ستگی شای شجویان های حرفهمثبت و معناداری بر  ای دان

شد. نتا شان میموثر با سی یج ن صر برنامه در دهد که عنا

ته ند مبتنی بر موک توانسااا یانس  01ا درصااااد از وار

ای دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی را های حرفهشایستگی

ند.  پیش یاددهیهداف، روشابینی کن یادگیری و  -های 

ستگی شای سی مبتنی بر موک بر  شیابی برنامه در ای هارز

ناداری دارد.تأثیر مثیت و  ایحرفه که بین  مع حالی  در 

های درساای مبتنی بر موک بر شااایسااتگی محتوا برنامه
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شیابی برنامه  ایحرفه شجویان تأثیر معناداری ندارد. ارز دان

ری کنندگی بیشااتبینیدرساای مبتنی بر موک قدرت پیش

ج این نتایدانشجویان را دارد.  ایهای حرفهشایستگیبرای 

(، ماهاجان و همکاران 3310ن )رمی و همکاراکبا مطالعات 

( و لازارونی و جونیور 2130(، لیم و همکاااران )2131)

 ( همخوانی دارد. 2133)

نشان دادند که برنامه درسی ( 3310رمی و همکاران )ک

 ای دانشجویان سببمبتنی بر روایت پژوهی و توسعه حرفه

گردد تا دانشجومعلمان با تفکر و تامل در تجارب خود و می

 ها فعالانه دانش،کنند؛ آنان، اقدام به ساخت معانی میدیگر

ها می آموزند و به توسعه مهارت و نگرش خود را از روایت

( در 2131ماهاجان و همکاران )یابند. حرفه ای دست می

های فراگیر آنلاین و باز در پژوهشی نشان ددند که دوره

ت یریها و موسسات آموزش عالی برای مدبسیاری از دانشگاه

شوند. لیم و همکاران دانش و رشد مهارت استفاده می

-ها منجر به کاهش هزینه( نشان دادند که این دوره2130)

های آموزشی، های تحصیل در سطح دانشگاه، افزایش دوره

ای و یادگیری های شغلی و حرفهها، آموزشتقویت مهارت

ثیر ( با بررسی تأ2133شود. لازارونی و جونیور )مستمر می

های فراگیر و آنلاین در برنامه درسی دانشگاه در بین دوره

ا هاند که این دورههای لندن نشان دادهدانشجویان دانشگاه

های در سطح وسیعی به یادگیری و تقویت مهارت

 دانشجویان منجر شده است. 

 از توان بیان نمود که حمایتدر تببین این نتایج می

-ره نوآوریدرگست وارتباطات اطلاعات فناوری رییبکارگ

های های آموزشی اعم از گستره اهداف برنامه درسی، شیوه

های آموزشی یادگیری و یاددهی و ارزشیابی به ویژه در دوره

ترین عوامل در جهت ارتقاء مبتنی بر موک، یکی از مهم

ای است. نیز های حرفهسطح آموزش و ایجاد شایستگی

ه درسی مبتنی بر موک مشخص شده است که محتوا برنام

ای دانشجویان موثر های حرفهنتواسته است بر شایستگی

تواند بیانگر ان باشد که طراحان واقع شود. این نتیجه می

از راه  آموزش قالببرنامه درسی مبتنی بر موک هنوز از 

 نوع در که آموزش آن از هاییرگه و اندنشده منفصل دور

 زیرا .اندکرده حفظ را شودمی قلمداد سنتی آموزش خود

 از بسیاری در الکترونیکی، دروس صوری توسعه رغم علی

 و تعاملی غیر صورت به آموزشی محتوای همچنان موارد

 قرار یادگیرندگان دسترس در همزمان غیر و طرفهیک

 .دارند

 

 پیشنهادهای پژوهش

مه به عمل برای نا مبتنی بر موک در جهت  درسااای بر

ستگی شای سعه  شده حرفههای تو شنهادهایی ارائه  ای پی

 است:

شده کدهای - ستخراج   راهنمای تواندمی مطالعه این در ا

 ابعاد به راجع ترتخصصی و ترعمیق مطالعات برای خوبی

 آید.  شمار به درسی برنامه این جزئی

عه این مدل - طال ندمی م  برای چارچوبی به عنوان توا

ستگی شجویان و فراهم های حرفهشای کردن زمینه ای دان

 مفهومی مدل در ارتباط با؛ کرد آن در دانشااگاه اسااتفاده

 کنندگانشرکت اکثریت تجربه و ادراک دانش، پایه بر که

 شده طراحی پژوهش نهایی مدل به عنوان و پژوهش در

 تر،عمیق شااناخت برای مناساابی معیار تواندمی اساات،

درساای مبتنی  برنامه ساااختمندی و تروساایع مطالعات

این  به کارگیری امکان و توسعه بهبود، راستای در برموک،

 باشد.  درسی برنامه

 در مفیدی بینش پژوهش، این نتایج و شااده ارائه مدل -

سی مدیران اختیار  از تا دهدمی قرار و طراحان برنامه در

شیابی برای آن ستگی ارز شجویان  ایحرفه هایشای  ودان

 .کنند استفاده ارزیابی آن و بهسازی

ساس بر  - سئولان نتایج این ا شی ریزانبرنامه و م  در آموز

 نوع چه به بایسااتی بدانند که دانشااجویان عالی آموزش

 خود آموزشی هایبرنامه و دارند نیاز مهارتی و شایستگی

 . کنند متمرکز هاشایستگی این فراگیری روی بر را

-  

 یاخلاق نیمواز
آگاهانه،  تیشامل اخذ رضا یاخلاق نیپژوهش مواز نیا در

ضم ص میحر نیت شد. با توجه به  تیرعا یو رازدار یخصو

صاحبه و همچنین و زمان طیشرا شنامه لیتکم م س   هاپر

  کنندگان شرکت ها،سؤال یتمام لیبه تکم دتأکی ضمن

 اتماام از پس. بودناد مختاار پژوهش از خروج مورد در

 گرفتند. رارتحت مداخله ق زنی گواه گروه پژوهش

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

82
12

52
5.

14
00

.2
.2

.3
9.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

4-
15

 ]
 

                             8 / 11

http://jayps.iranmehr.ac.ir/
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28212525.1400.2.2.39.7
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-423-fa.html


    1                                                                                  ...  انیدانشجو ایحرفه هاییستگیبر موک در توسعه شا یمبتن یبرنامه درس ریتأث  

 

 یسپاسگزار
پژوهاش حاضار بار خاود لازم دانساتند کاه  ساندگانینو

کاااه در پژوهاااش شااارکت نمودناااد،  یافاااراد اااهیاز کل

 .ادیکماال تشاکر و ساجاس خاود را اباراز نما

 منافع تعارض
و تعارض  یمال یمقاله حام نیا ساااندگان،یبنا بر اظهار نو

 منافع ندارد.

 منابع
(. 3311غلامی، کلثوم )پورقاز، شااایرین، توماج، عبدالجلال، 

گاری ت اثیر آموزش مبتنی بر موک و معکوس بر سااااز

  آموزان مبتلا به اختلال نارسااایی توجه/تحصاایلی دانش

طات در علوم . کنشااایفزون با عات و ارت ناوری اطلا ف
 07-17(: 01)31، تربیتی

جاره یل، فتحی و ا ماع عارفی، جعفری، اسااا گاه، کوروش، 

(. اعتبار ساانجی 3310زاده، مرتضاای )محبوبه، رضااایی

فصاالنامه برنامه درساای مبتنی بر موک در آموزش عالی. 
طات در علوم تربیتی با ناوری اطلاعات و ارت (:  21) 1، ف

311-303 

جاره یل، فتحی و ا ماع عارفی، جعفری، اسااا گاه، کوروش، 

 (. تدوین الگویی3311زاده، مرتضاای )محبوبه، رضااایی

 با عالی آموزش در موک بر مبتنی درساای برنامه برای

مطالعه آموزش عالی  بنیاد )مورد داده نظریه از اسااتفاده

 313-313(: 3) 33، نشریه علمی فناوری آموزشایران(. 

درتاج، فریبا، زارعی زوارکی، اساااماعیل، علی آبادی، خدیجه 

یابی الگوی آموزش از راه دور 3310) بار (. طراحی و اعت

شجویان سی . مبتنی بر موک برای دان شنا صلنامه روان ف
 13-311(: 00)33، تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی

شامی  ضا،  شمس مورکانی، غلامر سارا،  رحمتی کرهوردی، 

قاسااامی، محمود ) هدی، ابوال جانی، م ئه (. 3011زن ارا

ستگی شای  های رهبران دیجیتال باچارچوبی برای تبیین 

های مدیریت منابع فصااالنامه پژوهش. روش فراترکیب
 1 -02(: 3) 33 سانی،ان

سامیان، مسعود، موحدی، رضا، سعدی، حشمت اله، صالحی 

 ایحرفه شااایسااتگیهای مدل(. 3311عمران، ابراهیم )

مدیریت خبرگان.  دیدگاه از کشااااورزی دانشاااجویان
 337-330، 33، آموزش کشاورزی

مهارت، (. 3313صموتی، سیدمحمود، دوراندیش، احمدرضا )

 فصلنامه رشد آموزش فنی تلفیق.شایستگی، صلاحیت و 
 27-32، 02، ای و کاراندیشو حرفه

نژاد، محمدعلی، پورشاااافعی، هادی پور، میثم، رساااتمیغلام

های (. شاااناساااایی عوامل کلیدی موفقیت دوره3311)

فصاالنامه موک؛ ساانتز پژوهی بر اساااس مدل روبرتس. 
 331-302(: 2) 1، های برنامه درسی-پژوهش

مروارید پنهان: (. 3310فتحی، ناصر، شعبانی راوری، علیرضا )
ران: . تهالگوی علمی و تجربی پرورش مدیران آینده سایجا

 موسسه فرهنگی ورزشی سایجا

کاشاای نهنجی، وحیده، اساافندیاری مقدم، علیرضااا، عرفانی، 

صراله ) ستاندارد توسعه 3310ن ساختاری ا (. تدوین مدل 

فصاالنامه انشااگاه فرهنگیان. ای دانشااجو معلمان دحرفه
  01-312(: 30) 31، مشاوره شغلی و سازمانی

سراجی، فرهاد، معروفی، یحیی ) (. برنامه 3317کرمی، زهره، 

ای دانشاااجویان درسااای روایت پژوهی و توساااعه حرفه

  3، نظریه و عمل در برنامه درسااایدانشاااگاه فرهنگیان. 

(1 :)310-01   

بهرنگی، محمدرضااا، کریمیان، حیدر، آراسااته، حمیدرضااا، 

بادی، حسااان رضااااا )زین  تبیین و طراحی(. 3317آ

ستگی چارچوب شجو ایحرفه هایشای  دوره معلمان دان

 آموزش راهبردهای نشااریه. فرهنگیان دانشااگاه ابتدایی

 371-311(: 3)33، پزشکی علوم در

مه(. 3311لوی، الف ) نا بانی بر مدارس )م ریزی درسااای 
ترجمه فریده مشایخ، تهران:  .ریزی آموزشی برنامه(مهبرنا

 انتشارات موسسه فرهنگی مدرسه برهان

(. 3313محمودی، امیرحسین، عابدی، اکرم، حیدری، یونس )

های ای مدیران گروههای حرفهبررسااای شاااایساااتگی

 01-12(: 3)23، فرایند مدیریت و توسعهآموزشی. 

سعید، تلافی داریانی، فاطمه )  موک تأثیر(. 3011مذبوحی، 

روانشااناساای  کریم.  قرآن درس یادداری و یادگیری بر
 013-323(: 31)37، تربیتی

  .ریزی درسای )راهنمای عمل(برنامه (.3311) ملکی، حسان
 مشهد: پیام اندیشه

پور، ، ملکی، حسن، مهرمحمدی، محمود، عباسمهدوی هزاوه

بررسااای تطبیقی نظام برنامه درسااای (. 3313عباس )

 ها در برنامه تربیت معلم دوره ابتداییمبتنی بر شایستگی
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مطالعات برنامه . وسااتان و ایرانکشااورهای مالزی، هند
 23-00: 03، درسی

پور، اسماعیل، تفرشی، محمد ، حسین، کاظمومنی مهموئیم

ریزی درسااای مبتنی بر شاااایساااتگی؛ برنامه(. 3311)

ستگی شای سعه  سی. های راهبردی مطلوب برای تو سا ا

 303-301(: 3)0، راهبردهای آموزش

ش یطراح(. 3011نوروزی، مریم ) س یو اعتباربخ  یبرنامه در
سب و کار برا سه ک سطه یمدر ساله دکتری دوره متو . ر
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