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 Due to the novelty of modern entertainments and their 

changing nature, finding the functions of these 

entertainments in general and also finding their 

sociological functions in particular is itself a challenge; 

Also, the conditions that affect the desirability or not of 

these functions are important issues in the field of 

entertainment. Paying attention to Islamic 

considerations to understand these functions and their 

desirability can be a way out of these challenges. 

Leading research with descriptive−analytical method 

seeks to find the sociological functions of entertainment 

and their desirability from an Islamic perspective. 
In this study, it was found that some of the 

sociological functions of entertainment are: sociability, 

strengthening the sense of cooperation and 

cooperation, transfer of values, creating economic 

development, obedience and control of public opinion 

and also expressing political ideas. In today's world, 

these functions are often performed undesirablely, and 

the religion of Islam in this regard sets conditions and 

restrictions for the desirability of these functions.  
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 اطلاعات مقاله  چکیده

های مدرن و ماهیت متغیر آنها، یافتن کارکردهاای ییان ‎به دلیل نو بودن سرگرمی
شاااتتی آنهاا باه صاورت ‎ها به صورت عام و نیز یافتن کارکردهای جامعه‎سرگرمی

آید؛ همچاین شرییطی که در مطلوب بودن ‎چالشی به شمار می تاص، تود یمری
یا نبودن یین کارکردها تأثیرگذیر یست، یز مساالل مهاد در عرصاه سارگرمی یسات  
توجه به ملاحظات یسلامی بریی پی بردن به یین کارکردها و شرییط مطلوبیت آنها 

و باا رو  هاا باشاد  پاشوه  پیشار ‎رفات یز ییان چاال ‎تویند ریهی بریی بارون‎می
شاااتتی سارگرمی و شارییط ‎توصیفی تحلیلای، در پای یاافتن کارکردهاای جامعاه

 مطلوبیت آنها یز دیدگاه یسلامی یست 
شاااتتی سارگرمی ‎در پشوه  پی  رو مشخص شد برتای یز کارکردهاای جامعاه

هاا، ییاااد ‎پذیری، تقویت حس همکاری و تعاون، ینتقاا  یرز ‎عبارتاد یز: جامعه
سازی و کاتر  یفکار عمومی و نیز یبریز عقاید سیاسای  در ‎، مطیعتوسعه یقتصادی

شوند و دین یسالام ‎دنیای یمروز غالباً یین کارکردها به صورت نامطلوب محقق می
  کاد‎در یین زمیاه شرییط و قیودی ری بریی مطلوب بودن یین کارکردها مطرح می
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 بیان مسئلهو  مقدمه

 در متعددی و مهم کارکردهای دارای سرگرمی کارشناسان اعتقاد به
 سبک های‎مؤلفه ترین‎مهم از یکی که‎طوری‎به است؛ بشری جامعه

 کنـی، مهـدوی: بـه رک) است سرگرمی و فراغتی فعالیت زندگی،
 و هــا‎فنــاوری پیشــرفت بــا بشــری جوامــ (. 38−78ص ،1892

 فعالیـت عرصـه در جمله از متعددی تحولات دچار شدن صنعتی
 متفکـران برخـی حتـی کـه جـایی تـا انـد‎شـده سرگرمی و فراغتی

 اسـت شـده فـراهم حاضـر عصـر در تنها فراغت زمان که اند‎گفته
 تفسـیری تناسب به مختلف مکاتب(. 18ص ،1877 1،دومازدیه)

 خـود پیروان به را متفاوتی های‎سرگرمی دارند انسان و جهان از که
 در کننـد؛‎مـی بیـان متعددی کارکردهای آن برای و اند‎کرده توصیه

 کارکردهــای مــورد در شناســان‎جامعــه هــای‎دیــدگاه تحقیــ  ایــن
 بعضـا   تفسیرهای دلیل به ها‎دیدگاه این شوند؛‎می بررسی سرگرمی

 بنــابراین هســتند؛ ضــعفی نقــا  دارای انســان و جهــان از اشــتباه
دیـن اسـلام . اسـت ضروری زمینه این در اسلامی دیدگاه بررسی

نظام هنجاری خاصی دارد که این نظام در فقه و اخـلاق اسـلامی 
 برخـی تـوان‎ظهور و بروز دارد. بر مبنای ایـن نظـام هنجـاری مـی

 بنـابراین دانست؛ مطلوب را آنها و برشمرد را سرگرمی کارکردهای
 کارکردهـای کـه اسـت ایـن پـژوه  ایـن اصـلی سؤال و دغدغه
 تحقی  این در و چیست؟ اسلام نظرگاه از سرگرمی شناختی‎جامعه

 سـرگرمی شـناختی‎جامعـه کارکردهـای: از عبارتنـد فرعـی سؤالات
 کارکردهـا ایـن دربـاره ملاحظـاتی چه اسلامی دیدگاه از چیست؟

 دارد؟ وجود
 دربـاره اسلام دیدگاه بررسی پژوه  کلی هدف اساس این بر

 ایـن جزئـی اهـداف و اسـت سرگرمی شناختی‎جامعه کارکردهای
 و سـرگرمی شـناختی‎جامعه کارکردهای یافتن بررسی نیز، پژوه 
 وجـود زمینه این در اسلامی دیدگاه از که است ملاحظاتی بررسی

 .دارد

 
 قیتحق یها‎نهیشیپ

 کارکردهـــای پیرامـــون گرفتـــه انجـــام تحقیقـــات خصـــوص در
 تحقیقات این توان‎می اسلامی، دیدگاه از سرگرمی شناختی‎جامعه

                                                           

1 .Dumazedier 

 دوم آثـار؛ و کارکردهـا بعد از اول داد؛ قرار توجه مورد بعد دو از را
 تحقیـ  کـه شد مشخص تحقیقات این بررسی با. اسلامی بعد از

 در آنچـه. نـدارد وجـود باشـد دربرداشته را بعد دو هر که مستقلی
 در بیشتر آمده جدید علوم در سرگرمی شناختی‎جامعه کارکرد مورد

 تقویـت و بسـ  پـییری،‎جامعـه در سـرگرمی نق  چون مباحثی
 کــه اســت آن اقتصــادی و سیاســی کارکردهــای نیــز و ارتباطــات

 انـد؛‎نگرفتـه صـورت اسـلامی رویکرد با مباحث این از کدام‎هیچ
. است 3«لافارگ پل» نوشته 2بودن تنبل حق کتاب آثار این از یکی

 جداگانـه و مستقل صورت به سرگرمی کارکردهای به کتاب این در
 ضـمنی صـورت به کارکردها این از برخی به و است نشده تصریح

 .است شده اشاره
 دیگری اثر 5«وبلن تورستین» نوشته 4آسا‎تن طبقه نظریه کتاب

 وجـود فراغـت از تلقی این امروزی جامعه در است؛ زمینه این در
 اسـت؛ ثروتمنـدان منزلت و شأن نشانه فراغت به پرداختن که دارد

 کتـاب این در .پردازد‎می تلقی این از انتقاد به مؤلف کتاب این در
 بـه سـرگرمی، شناختی‎جامعه کارکردهای به قبلی، کتاب مانند نیز،

 .است نشده تصریح جداگانه و مستقل صورت
 در ضـمنی صـورت به نظران،‎صاحب برخی نیز اسلامی بعد در

 سـرگرمی شـناختی‎جامعـه کارکردهـای از خـود تحقیقـات لای‎لابه
 رویکرردی: ای‎رسانه سرگرمی کتاب نمونه عنوان‎به اند؛‎کرده صحبت
 حسـین سـید نوشـته ملری سیمای در سرگرمی به ارتباطی−اسلامی

 صـورت بـه کتاب این در هرچند. است آثار این از یکی الدین‎شرف
 رویکـرد بـا سرگرمی شناختی‎جامعه کارکردهای به مستوفا و مستقل

 کارکردها این به کتاب از بخشی در اما است؛ نشده پرداخته اسلامی
 .است شده تصریح
 اثـر اسرلامی زنرگگی سرب  و اخرلا : بهار همیشه کتاب در

 در اسـلامی زندگی سبک به که فصلی در نیز شریفی احمدحسین
 کارکردهـای از برخـی به مناسبت به دارد اختصاص فراغت اوقات

 کارکردهـای بـین مؤلـف کتـاب این در. است شده اشاره سرگرمی
 در و نگیاشـته تمـایزی سـرگرمی شـناختی‎جامعه و شناختی‎روان
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 بهبـود کارکردهای به تنها سرگرمی شناسی‎جامعه کارکردهای میان
 بـه کوتـاه ای‎اشـاره و پرداختـه اقتصـادی توسعه و اجتماعی رواب 
 .دارد زمینه این در اسلامی دیدگاه

 
 قیتحق روش

ــه روش ــل و تجزی ــات تحلی ــن اطلاع ــژوه ، ای ــیفی روش پ  توص
 اسـت؛ محتـوا تحلیـل صـورت به نیز ها‎داده تحلیل. است تحلیلی

 اسلامی مختلف متون و روایات متن تحلیل به تحقی  این در چراکه
 ایـن در اینکـه دلیـل بـه همچنـین شـود؛‎می پرداخته اسلامی غیر و

 هرگونـه یـا آمـاری هـای‎روش از غیـر هایی‎شیوه با اطلاعات مقاله،
 محسـوب کیفـی پژوهشـی مقالـه، ایـن اند،‎شده کسب کردن کمّی

 .شود‎می

 
 یمفهوم چارچوب

 بررسـی در که آنجا از اما نیست؛ مبتنی خاصی نظریه بر تحقی  این
 برخـی اسـلامی رویکـرد بـا سـرگرمی شـناختی‎جامعه کارکردهای

 استفاده ای‎سازه طور‎به تحقی  این در مفهومی مبنای عنوان‎به مفاهیم
. شـود بحث مفهومی چارچوب عنوان تحت آنها از است لازم شده،

 روشن. است اسلامی رویکرد و سرگرمی کارکرد، شامل مفاهیم این
 و دیدگاه ارائه به گاه و است مفهومی تعریف از فراتر بحث این است

 .گردد‎می منجر سطور این نویسنده نظرات

 
 سرگرمی

 Entertainment و Amusement انگلیسی واژه دو معادل سرگرمی
کسـفورد دیکشـنری در معنا دو Amusement واژه مورد در. است  آ

 دوم و دار‎خنـده چیـزی یافتن تجربه یا حالت اول است؛ شده ذکر
 گونـه‎این نیز Entertainment واژه .سرگرمی از بردن لیت یا ارائه
 یـا سـرگرمی شـدن فـراهم یـا کـردن فـراهم عمل: است شده معنا

. اسـت شـده طراحـی سرگرمی برای که اجرا یا رویداد یک لیت؛
 inter لاتین ریشه از Entertainment اند‎گفته نیز محققان برخی

 گرفتـه" داشـتن نگـه" معنـی به tenere و" بین در" یا" بین" معنی به
 یا" چیزی متقابل داشتن نگه" سرگرمی معنای بنابراین و است شده

 اجتمـاعی رابطـه یـک واق  در سرگرمی. است" چیزی داشتن نگه"
 بیــان در ایشــان. شــود‎مــی مربــو  اجتمــاعی روابــ  بــه و اســت

 آزادانه، فعالیتی و فرهنگی کالایی را آن مدرن سرگرمی های‎ویژگی
 نامشخص و غیرقطعی نتایج با جامعه، کننده‎بازسازی و جدی غیر

 بالـت، و اسملسر) دانند‎می روح یا ذهن لیت و آسودگی منظور به
 (.0701−0704ص ،8ج ،7441
 توصـیفی تعریـف ایـن رسـد‎مـی نظـر بـه اخیر تعریف نقد در

 از امـا اسـت؛ صـنعتی جوامـ  در مـدرن هـای‎سرگرمی از صحیح
 ایـن بـه نیسـت؛ درسـت سرگرمی از ای‎تلقی چنین اسلامی دیدگاه

 فرهنگـی محصـولات سـایر بلکـه و سـرگرمی دانستن کالا که معنا
 بـه هـا‎سـرگرمی از بسیاری در امروزه متأسفانه. است نادرست امری
 هـدف و شـود‎می داده اهمیت آنها محتوای از بیشتر صورت و شکل

 آنهـا خلـ  در و است زودگیر لیات و مادی سود ایجاد آنها تولید از
 جـای بـه همگـان بـرای بـودن اسـتفاده قابل و مردم عموم سلای  به

 فـرو از ناشی مسائل این که شود‎می توجه حقیقی و دینی های‎ارزش
. اسـت معاملـه قابل کالاهایی به فرهنگی محصولات ارزش کاستن

 امروزی جوام  در سرگرمی تعریف که شود‎می روشن مطلب این از
 اینکـه مـثلا   چراکـه اسـت؛ متفـاوت اسلامی دیدگاه از آن تعریف با

 ارزش مورد در دیدگاهی دربردارنده شود‎می محسوب کالا سرگرمی
 .است نادرست اسلامی منظر از که است سرگرمی

 اند:‎گونه تعریف کرده‎برخی نیز، سرگرمی را این
 انتخـابی، اختیـاری، های‎فعالیت از ای‎مجموعه به[ سرگرمی]
 برخـی به میل هدف با غالبا   که شود‎می اطلاق غیرانتفاعی و تفننی

 دفـ  و... و خرسـندی آرام ، لیت، شادی، نظیر مثبت هیجانات
 اضـطراب، افسردگی، غم، نظیر منفی هیجانات و انفعالات برخی
 تقویـت همچون متوق  نتایج برخی حصول نیز و... و روحی فشار
 جبـران لازم، هـای‎مهـارت کسـب خودشـکوفایی، جسمی، قوای

. گیرنـد‎می قرار توجه مورد... و جویی‎تنوع حس ارضای کمبودها،
 گـاه و فراغتـی های‎فعالیت وقوع، ظرف اعتبار به گاه را ها‎سرگرمی

 انـد‎نامیده تفریحات بخشی،‎فرح یعنی متوق  یا غالب اثر اعتبار به
 (.20ص ،1884 الدین،‎شرف)

بعضی از عناصر مفهومی سرگرمی که در تعریـف فـوق آمـده 
است، عبارتند از: قصد و نیت درونی از سرگرمی )میل به شـادی، 

کارکردها و آثار سـرگرمی؛ نکتـه دیگـری کـه در ایـن لیت و ...(، 
تعریف آمده، این است به فعالیت فراغتـی، گـاهی سـرگرمی هـم 

 شود.‎گفته می
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 تعریـف بـرای رسـد‎مـی نظـر بـه گفته‎پی  تعریف به توجه با
. شـود بررسـی نیز فراغتی فعالیت مفهوم با آن ارتبا  باید سرگرمی

 را هـا‎فعالیـت ایـن تعـاریف اکثر فراغتی، فعالیت تعریف مورد در
 کننـد‎مـی تلقـی کـار مقابـل نقطـه یـا مقابـل در فعالیـت عنوان‎به
 ،7ج ،7441 بالـت، و اسملسر ؛049ص ،0ج ،7449 داریتی،)

 را هـا‎فعالیت این که اند‎افزوده مطلب این بر نیز برخی( 9248ص
 نظر در کار از بازیابی برای تفریح یا کار هدف کار، پاداش توان‎می

 (.همان) گرفت
 فعالیـت کـه اسـت ایـن شـده یاد های‎تعریف درباره اول نکته

 بایـد خصـوص این در شود؛‎نمی کاری های‎فعالیت شامل فراغتی
 مسـلله ایـن کـه شود مشخص کاری غیر و کاری فعالیت بین مرز

 امـور بـه کـار هـا‎تعریـف برخـی طبـ  اسـت چالشی امری خود
 وجـود بـا خـانگی کارهـای مـثلا   که‎ درحالی شده گفته دستمزدی

 تعلـ  مـزد آنهـا بـه و برخوردارنـد کمـی منزلت از بودن ضروری
 مـزد با خدماتی، های‎شرکت یا هتل در ها‎فعالیت همین. گیرد‎نمی

 ؛9217ص ،7ج ،7441 بالـت، و اسملسر: به رک) شود‎می انجام
 این در( 11ص ،7417 سوردام، ؛121ص ،7443 بروس، و یارلی
 دیـدگاه از که است فعالیتی غیرکاری فعالیت رسد‎می نظر به زمینه

در قبال آن، شأنیت گرفتن دستمزد وجود ندارد؛ به عنـوان  اسلامی
نمونه ازآنجاکه از دیدگاه فقه اسلامی شـأنیت گـرفتن دسـتمزد در 

هـا، کـار ‎قبال کارهـای زنـان در خانـه، وجـود دارد، ایـن فعالیـت
 شوند.‎محسوب می

 آن تعریـف فراغتـی، فعالیت های‎یفتعر مورد در دوم نکته اما
ها در اوقات آزاد شده از بار کـار، ماننـد وظـایف ‎فعالیت مطل  به

خانوادگی، خوردن و خوابیـدن، رسـیدگی بـه امـور خانـه، انجـام 
 نظـر بـه کـه‎درحـالی اسـت؛ عبادات و مناسک میهبی و مانند آن

 هـای‎فعالیـت و اسـت سـرگرمی همـان فراغتـی فعالیـت رسد‎می
 اوقـات و فراغـت اوقـات بین باید و نیستند فراغتی فعالیت میکور

 توجـه تفـاوت ایـن بـه برخـی. گیاشت تفاوت کار بار از شده آزاد
 کار بدن، از نگهداری ساعات کردن کم با را فراغت اوقات و داشته

 از کـودک از مراقبـت و خانه کارهای آمد، و رفت زمان دستمزد، با
 ژوفـر. (13ص ،7417 سـوردام،) انـد‎کـرده تعریـف ساعات، کل

با تمایز گیاشتن بین اوقات فراغت و اوقات آزاد شـده  نیز دومازدیه
از بار کار، بر این اعتقاد است که اوقات فراغت در جوام  صنعتی 

هایی دارد که در سایر اوقات غیرکاری انسـان وجـود نـدارد ‎ویژگی
خـود رهـا هـای اساسـی ‎مانند اینکه فرد را از تکالیف و مسلولیت

ــی ــد‎م ــه،) کن ــه(. 18−13ص ،1877 دومازدی ــد در البت ــر نق  نظ
 مسلولیتی‎بی اوقات معنای به فراغت داشت توجه باید نیز دومازدیه

کـه دارای قـدرت، عقـل، آگـاهی و اختیـار ‎انسان تـا وقتـی و نیست
گـاه بـه ‎است، مسلولیت نیز دارد؛ بر این اساس اوقات فراغـت هـیچ

 ها نخواهد بود.‎تعهدات و مسلولیتمعنی اوقات رهایی از 
انواع آن است. در  سرگرمی شناخت در مفهومی عناصر از یکی

شود. در ‎یک تقسیم سرگرمی شامل دو نوع فعال و منفعل می
های فعال مشغولیت فرد، مشغولیتی مولد و با خلاقیت ‎سرگرمی

های منفعل مشغولیت فرد، مشغولیتی ‎که در سرگرمی‎است؛ درحالی
و بدون خلاقیت و صرفا  به منظور مشغولیت داشتن،  غیرمولد

آور و یکنواخت و یا حتی اتلاف ‎گیراندن زمان و رهایی از امور ملال
های مربو  به سنین کودکی یک نمونه از ‎وقت است؛ بازی

شوند که در رشد جسمی و روحی ‎های فعال محسوب می‎سرگرمی
م دیدن و کودکان نق  اساسی دارند. موسیقی گوش کردن، فیل

هایی از ‎های مدرن، نمونه‎ای و بسیاری از سرگرمی‎های رایانه‎بازی
های غیرمولد و ‎از منظر اسلامی فعالیت 1های منفعل هستند.‎سرگرمی

بدون خلاقیت که هدف از آنها صرفا  گیران وقت و مشغول بودن 
است پسندیده نیستند مگر اینکه هدف از آنها امور مطلوبی چون 

 های انسان باشد.‎ای انجام سایر وظایف و فعالیتتجدیدقوا بر
های امروزی باید ‎با توجه به مطالب یاد شده، در تعریف سرگرمی

 گفت:
شود که ‎سرگرمی به حالت نفسانی و فعالیت فراغتی اطلاق می»

پردازد. ‎در آن فرد با اختیار به مشغولیتی انفعالی و غیرانتفاعی می
م، ایجاد نشا  و تنوع، استراحت، ها عموما  رف  غ‎هدف از سرگرمی

آور و نیز رهایی از ‎شکوفا کردن استعدادها، خلاص شدن از امور ملال
 «های میهبی، فرهنگی، خانوادگی و اجتماعی است.‎مسلولیت

 در تعریف سرگرمی اسلامی نیز باید گفت:
شـود کـه ‎سرگرمی به حالت نفسانی و فعالیت فراغتی اطلاق می»

ر به مشغولیتی فعال و یا انفعالی که شـأنیت دریافـت در آن فرد با اختیا
                                                           

 فعال یسرگرم به لیتبد توانند‎یم زین ها‎یسرگرم نیتوجه داشت که ا دیبا البته. 1
در  لمیکند، منتها ف تیفکر و خلاق دیتول تواند‎یهم م لمینمونه ف عنوان‎به شوند

 .شود‎یم دیتول یانفعال ریبا تأث شتریامروز ب یایدن
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ها عموما  رف  غـم، ایجـاد ‎پردازد. هدف از سرگرمی‎دستمزد ندارد، می
نشا  و تنوع، اسـتراحت، شـکوفا کـردن اسـتعدادها، رهـایی از امـور 

آور است. به دلیل اینکه داشتن قدرت، عقـل، آگـاهی و اختیـار، ‎ملال
های میهبی، ‎موجب رهایی از مسلولیتآور است؛ سرگرمی ‎مسلولیت

 «شود.‎فرهنگی، خانوادگی و اجتماعی نمی

 
 کارکرد

به نقشی تعریف شده است که یک  1در یک تعریف، کارکرد
عضو یا جزئی از کل، قبول کرده تا آن را انجام دهد )ساروخانی، 

(. در این تعریف مشخص نیست که آیا تنها اثر و 790، ص1824
کرد است یا مفهوم کارکرد شامل اثر و نتیجه نتیجه مطلوب، کار

بر این اعتقادند که  2شود؟ افرادی مانند مرتن‎نامطلوب نیز، می
شود و در ‎مفهوم کارکرد فق  شامل اثر و نتیجه مطلوب، می
را به کار برد  3خصوص اثر و نتیجه نامطلوب باید واژه کژکارکرد

 )همان(.
اثر یا هدف خاص بر اساس یک تعریف، کارکرد، به معنی 

یک چیز یا یک فرد، عملکرد و نیز فعالیت است )میرزایی، 
(. طب  این تعریف، معنای واژه کارکرد، عام 978، ص1888

 است و به معنی اثر یا هدف نامطلوب نیز، هست.
شناسی واژه کارکرد در ‎بنابر تعریف دیگری در علم جامعه

صل، غایت، معانی مختلفی استعمال شده ازجمله: نتیجه و حا
فایده، وظیفه، عمل، نیت، انگیزه، معلول و نیاز؛ این معانی غالبا  

های گوناگون با همدیگر متفاوت ‎مکمل یکدیگرند و در زمینه
(. طب  این تعریف معنای واژه 712، ص1823هستند )توسلی، 

کارکرد در بعضی از موارد مثل نتیجه، حاصل و معلول، عام است 
 اثر نامطلوب و کژکارکرد نیز هست.و این واژه به معنای 

تـوان دریافـت کـه کـارکرد دارای ‎هـا مـی‎بر اساس این تعریف
معانی مختلفی است که برخی از این معانی شامل کژکارکرد و اثـر 

شود. در این پژوه ، کارکرد، به معنـای مطلـ  ‎نامطلوب نیز، می
شود؛ بـه ‎اثر یک چیز است و اثر نامطلوب نیز کارکرد محسوب می

ــرگرمی  ــای س ــی از کارکرده ــه یک ــود از اینک ــه مقص ــوان نمون عن
                                                           

1. function 
2. R.Merton 

3. Dysfunction 

پـییری یکـی از اثرهـای ‎پییری است، این است که جامعـه‎جامعه
خواهد این اثر را همیشـه مطلـوب و ‎سرگرمی است و نگارنده نمی

 هنگـامی بسا‎چه شود‎می گفته ادامه در که‎چنان ؛فایده محسوب کند
‎جامعه نشود، رعایت اسلامی معیارهای که‎صـورت بـه نیـز، پییری 

 .شود محق  نامطلوب

 
 اسلامی رویکرد

 در سرگرمی اجتماعی اثر سرگرمی شناختی‎جامعه کارکرد که آنجا از
 اسـت بشری جوام  و طبیعی قوانین تاب  اثر این است، فرد و جامعه

 قـرار سـرگرمی بـرای شناختی‎جامعه اثری تواند‎نمی شرعی بیانات و
 بررسـی شامل تحقی  این در نظر مد اسلامی رویکرد بنابراین دهد؛

 تأسـیس یـا و کارکرد این وجود به راهنمایی و ارشاد برای بیانات این
 شـرای  یـا و اثـر ایـن بودن نامطلوب یا مطلوب برای اخلاقی اصول

 اثـرات جملـه از اقتصـادی توسعه ایجاد مثلا   شود؛‎می آن مطلوبیت
 و افـراد روانـی هـای‎ویژگـی از ناشـی کـه اسـت سرگرمی اجتماعی

 ایـن شـرعی، بیانات خصوص همین در است؛ بشری جوام  شرای 
 آن مطلوبیـت بـرای شرایطی بلکه اند،‎نکرده جعل و تشری  را کارکرد

 .گیرند‎می قرار بررسی مورد شرای  این که اند‎داده قرار
 قطعـی نظـر منزلـه‎بـه اسـت آمده تحقی  این در آنچه همچنین

 بداند، مسلم فرض را آنها ندارد قصد نگارنده و نیست الهی اسلامی
 زمینـه، ایـن در بیشـتر مطالعـات بـرای ای‎زمینـه حاصله نتایج بلکه

 کـه هایی‎پرس  به پاسخ نیز و مخاطب برای بیشتر های‎اف  گشودن
 را شـود‎مـی مطـرح سـرگرمی شـناختی‎جامعـه کارکردهای زمینه در

 منظـر هـم اسـلامی متفکـران نظرات اساس این بر. آورند‎می فراهم
 .اند‎شده محسوب اسلامی

 
 یاسلام یسرگرم یشناخت‎جامعه یکارکردها

 شناختی‎جامعه کارکردهای شناسان‎جامعه مختلف نظرات براساس
 و همکـاری حـس تقویـت پـییری،‎جامعـه: از عبارتنـد سرگرمی

 و سـازی‎مطیـ  اقتصـادی، توسـعه ایجـاد ها،‎ارزش انتقال تعاون،
 بررسـی بـه ادامـه در. سیاسـی عقایـد ابراز و عمومی افکار کنترل

 ایـن مـورد در اسـلامی دیـدگاه و شناسـان‎جامعـه مختلف نظرات
 .پردازیم‎می کارکردها
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 پذیری‎جامعه

 آن پایــه بــر کــه اســت اجتمــاعی روانــی فرآینــدی یپــییر‎جامعــه
 نهادهـای مخصوصـا   و محـی  تـأثیر تحت فرد اساسی شخصیت

 (.88ص ،1824 بیرو،) یابد‎می تشکل خانوادگی، و دینی تربیتی،
گیــری ‎پــییری و شــکل‎هــا نقــ  مــؤثری در جامعــه‎ســرگرمی

هـای فرهنگـی از نسـلی بـه ‎شخصیت افراد و منتقل کـردن ارزش
نسلی دیگر دارند. آنها به شناسایی و رف  نیازهای فرد کمک کـرده 

وقـای  و در درک و توضیح وقای  توس  فرد و نحوه مواجـه بـا ایـن 
 مؤثر هستند.

 در اینکـه دلیـل بـه جمعـی هـای‎رسانه متفکران برخی اعتقاد به
 در دارنـد نقـ  تفـریح قالـب در آموزشـی و فرهنگـی های‎فعالیت
 (.784−778ص ،1893 شهر، اختر) مؤثرند سیاسی پییری‎جامعه

ــه ــییری‎جامع ــی پ ــه سیاس ــوان‎ب ــی عن ــه از یک ــای‎زیرمجموع  ه
 و هـا‎ارزش جامعــه؛ آن، براسـاس که است فرآیندی پییری،‎جامعه

. کنـد‎مـی منتقل دیگر نسـل بـه نسـلی از را خـود سیاسی معیارهای
 (12ص ،1823 مهرداد،)

 محقـ  امـروزی جوامـ  در مطلـوب طـور‎بـه کـارکرد ایـن اما
ها و اعمال ‎ها، ارزش‎دیدگاه از بسیاری قبول با افراد امروزه. شود‎نمی

 وســیله‎غربــی اســت، بــهغیــر اســلامی کــه مــورد پــییرش جوامــ  
 بسـیاری پـییری‎جامعه این جریان در و شده پییر‎جامعه ها‎سرگرمی

 حــیف صـحنه از مخــالف و رقیـب تفکـرات هــا،‎فرهنـ ‎خـرده از
 انـد‎گفتـه مسـلله ایـن خصـوص در شناسان‎جامعه برخی. شوند‎می

 شـکل را نظـامی جملگـی مــجلات و رادیــو سـینمایی، های‎فیلم
 یکنواخت و یکدست خوی  اجزای همه در و کل در که بخشند‎می

 آسـیب ایـن بـه توجه(. 87ص ،1894 هورکهایمر، و آدورنو) است
 نظـام بـه فرانکفـورت مکتب متفکران انتقادات در بار نخستین برای

 ،1898 الـدین،‎شـرف. )داد رخ مدرن جوام  بر حاکم داری‎سرمایه
 ایـن کـه معتقدند فرهن  صنعت مفهوم طرح متفکرانبا این( 78ص

 علایـ  و هـا‎سلیقه به دادن شکل و فرهنگی نیازهای تولید با صنعت
 هـای‎ارزش بـا که دهد‎می رواج و کرده تولید را فراغتی اوقات مردم،

 ،1884 جاه،‎رفعت. )باشد سازگار آن مناف  و داری‎سرمایه بنایی زیر
 نادرسـت امری ها‎سرگرمی از استفاده این که نیست شکی( 138ص

 بایـد سـرگرمی اسلامی جامعه در. است نامطلوب شرعی منظر از و
 بـه توجـه بـا کـه کند منتقل فرد به را رفتارهایی و ها‎ارزش ها،‎نگرش

ــه هــا‎آمــوزه ایــن. هســتند اســلامی فرهنــ  هــای‎آمــوزه  حــیف ب
 منتهی داران‎سرمایه تسل  و انسان طلبانه‎ح  افکار و ها‎فرهن ‎خرده
 افکـار شـکوفایی و رشد و ها‎فرهن ‎خرده اصلاح به بلکه شوند،‎نمی
 .دنشو‎می منتج الهی احکام شدن حاکم و طلبانه‎ح 

باره روایاتی وجود دارد که در آنها به استفاده از بازی بـرای ‎دراین
در روایتـی تربیت افراد به خصوص کودکان توصیه شده است؛ مـثلا  

 بـازی سـال هفـت که کن رها را فرزندت: فرماید‎می صادق امام
 گیـر خـوی  همـراه را او سال هفت و شود تأدیب سال هفت و کند
 بابویه،‎ابن) نیست او در خیری وگرنه هیچ که گردید رستگار اگر پس

هـای ‎واژه تأدیب، به معنای یاد دادن خوبی 1.(087ص ،8ج ،1018
ــومی،  ــت )فی ــی اس ــاس، 8، ص7، ج1010اخلاق ــن اس ــر ای (. ب

یک قانون بـرای تربیـت و شود این روایت در مقام بیان ‎مشخص می
تعلیم کودکان است و به دلیـل اینکـه تربیـت و تعلـیم کودکـان زیـر 
هفت سال هم واجب و ضروری است، این روایـت دلالـت دارد بـر 

توان از بـازی و سـرگرمی، بـرای تربیـت و تعلـیم کودکـان ‎اینکه می
استفاده کرد. این امر نیز به این علت است کـه بـازی در کودکـان بـه 

گیری و درک هویت مشخص و مستقل کودک، تسـل  کـودک ‎شکل
 .گیارد‎می تأثیر او پییری‎جامعه کلی طور‎به وبر خود 

 مـورد در اکـرم پیـامبر از روایتـی نیـز، کودکـان از غیـر به
آمده است کـه  روایت این در دارد؛ وجود بزرگسالان پییری‎جامعه

دیـد کـه بـه نشـین را ‎در بیابان، مردی بادیـه روزی پیامبر اکرم
چرانیــد. مــرد ‎داشـتن قــدرت بــدنی معــروف بـود و گوســفند مــی

خواست تا با او کشتی بگیـرد. پیـامبر  نشین از پیامبر اکرم‎بادیه
این درخواست را قبول کرد و قرار شد بـه برنـده مسـابقه،  اکرم

در کشتی پیروز شـد و مـرد  یک گوسفند داده شود. پیامبر اکرم
خواست تا با او کشتی بگیـرد و  پیامبر اکرمنشین دوباره از ‎بادیه

نشین کـه از قـدرت پیـامبر ‎پیروز شد. مرد بادیه باز پیامبر اکرم
متعجب شده بود گفت: تا به حال کسی به غیر از تو بر مـن پیـروز 

خواهم در مورد اسـلام بـرایم توضـیح بـدهی؛ بـا ‎نشده است، می
نیـز  بر اکـرم، آن مرد مسلمان شد و پیامتوضیح پیامبر اکرم

 2(.97ص ،10ج ،1049 نوری،) گوسفندان  را به وی برگرداند
                                                           

بْ ی وَ  نَ یسِنِ  سَبْعَ  لْعَبْ یدَعِ ابْنَک . 1 نْ  نَ یسِهنِ  سَهبْعَ  نَفْسَهک أَلْزِمْهه   وَ  نَ یسِنِ  سَبْعَ  ؤَدَّ ِِ  فَه
ه   إِلَّّ  وَ  أَفْلَحَ  نَّ ِِ نْ  فَ  .هِ یفِ  رَ یخَ  لَّ  مِمَّ

بِ  . 2 بْطَحِ فَرَأَ  یإِلَ  وْما  یخَرَجَ  یأَنَّ النَّ
َ
ةِ  یرْعَ ی ا  یأَعْرَابِ  یالْْ وَّ وفا  بِالْق  غَنَما  لَه  کانَ مَوْص 

هِ  ولِ اللَّ اَهارِعَنِ  فَقَالَ لِرَس  فَقَهالَ شَهاة   یمَها تَسْهبِ   لِه فَقَهالَ  یهَهلْ لَهک أَنْ ت 
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 نشـین‎مـرد بادیـه با اکرم پیامبر رفتار هرچند روایت این در
 کشـتی برگـزاری و جـایزه دادن قرار یعنی سرگرمی، قالب در لزوما  

 از اکـرم پیـامبر که آید‎برمی روایت متن از اما نیست؛ محصور
 اسـلام دیـن بـه نشـین‎بادیـه مـرد آن دعـوت برای ها‎سرگرمی این

نشـین ‎که چون کسی مرد بادیـه رسد‎می نظر به. است کرده استفاده
را تا آن زمان شکست نداده بوده و درخواست کشتی گـرفتن را نیـز 
خود او داده است، این مرد، به خودبینی و غـرور مبـتلا بـوده و بـا 

حکیمانه پیامبر، خودبینی و شکست خوردن در کشتی و رفتارهای 
غروری که مان  مسلمان شدن او بوده برطرف شده باشد؛ بنـابراین 
ورزش کشتی، یکی از عواملی بوده که موجب از بین بـردن رذایـل 

 نشین و مسلمان شدن او شده است. این مطلـب‎اخلاقی مرد بادیه
 .است اسلامی پییری‎جامعه از بخشی خود،

 
 تعاون و همکاری حس تقویت

توانـد بـا ایجـاد نشـا  و ‎برخی از متفکران معتقدند، سرگرمی می
گیری و تقویـت ‎شکوفایی خلاقیت افراد موجب از بین رفتن گوشه
ــان ــک لوه ــد. م ــان باش ــاری در آن ــه همک ــه  1روحی ــن زمین در ای

تواند بـه صـورت یـک ‎ها نمی‎نویسد: هیچ فعالیتی مانند بازی‎می
ر زندگی گروهـی جامعـه هنر جمعی، موجب همکاری مستقیم د

هـای ‎شـوند فـرد، همـاهنگی‎هـا عمومـا  موجـب مـی‎شود. بـازی
 الـزام و قیـد احسـاس خـود محی  به نسبت اجتماعی را بپییرد و

 (.729−722ص ،1822 لوهان، مک) نکند
و  یلغـو یمعنـا کـه داشـت توجـه بایـد اسـلامی منظر از اما

 ی،اســت )المصــطفو یکــدیگرکــردن  یــاریتعــاون،  یاصــطلاح
 آمـده در مورد تعاون و همکاری در قرآن (.738، ص9، ج1047
َ»...: اســت اا   تََوَوََتَعَااَوَواْ عَلََاالََ  ع  ع َْ اا َوَ  ىٰ ع وَتَعَااَوَواْ عَلََاالََ  عاالت

وَ نَ  دع  یکـدیگر بـا پرهیزگاری و نیکوکاری در و(... 7 مائده،) «وَ  ععا
 .نشوید هم دستیار تعدی و گناه در و کنید همکاری

 حـس تقویـت کـارکرد مـورد در اسـلامی دیـدگاه خصوص در
 مطلـوب صورت به تواند‎می کارکرد این گفت باید تعاون و همکاری

                                                           

بِ  عْرَابِ  یفَاَارَعَه  فَاَرَعَه  النَّ
َ
مَها تَسْهبِ    الْعَوْدِ فَقَالَ  یهَلْ لَک إِلَ  یفَقَالَ لَه  الْْ

خْرَ  بِ  یقَالَ شَاة  أ  عْرَابِ  یفَاَارَعَه  فَاَرَعَه  النَّ
َ
سْلَامَ فَمَا  یأَعْرِضْ عَلَ  یفَقَالَ الْْ الِْْ

سْلَامَ فَأَسْلَمَ وَ رَدَّ عَلَ  هِ یعَرَضَ عَلَ فَ  ر کیغَ  یأَحَدٌ صَرَعَنِ   .غَنَمَه   هِ یالِْْ
1. Herbert Marshall Mcluhan 

 بین از در افراد کردن شاد نمونه عنوان‎به شود؛ محق  سرگرمی توس 
 نمـودن شـاد دیگـر عبـارت به و است مؤثر استرس و پریشانی بردن

 امـام. است ها‎خوبی بر تعاون و کردن کمک های‎مصداق از دیگران
: شـد پرسـیده خـدا پیـامبر از فرمایـد‎مـی زمینه این در باقر

 را مسـلمانی: فرمود دارد؟ دوست بیشتر را کارها کدام عزوجل خداوند
 پیاپی کردن شاد از منظور! خدا رسول ای: شد عرض. کردن شاد پیاپی

 را انـدوه  سـازی، برطرف را اش‎گرسنگی: فرمود چیست؟ مسلمان
 2(.107ص ،1018 حمیری،) بپردازی را قرض  و بزدایی
رف  کـردن گرسـنگی و پـرداختن بـدهی مـؤمن،  روایت این در

توانـد ‎خارج از بحث سرگرمی است؛ ولـی برطـرف کـردن غـم مـی
ــه ــارکرد ‎ب ــا ک ــرگرمی ب ــابراین س ــود؛ بن ــام ش ــرگرمی انج ــیله س وس

 ها مؤثر باشد.‎تواند در تعاون بر خوبی‎آفرینی می‎شادی
هـا و ‎توانـد بـا شـکوفا کـردن قابلیـت‎علاوه بر این سرگرمی می

استعدادهای مختلف فرد، مانند افزای  قدرت فرد در زمینه فعالیـت 
در جامعه و برقراری رواب  اجتماعی، در تقویت حـس همکـاری و 

 ها تأثیر بگیارد.‎تعاون بر خوبی
هـا بـر ‎البته مناسب است در تکمیل این مطالب، تأثیر سـرگرمی

تضعیف حس همکاری و تعاون بر کارهای خوب و یا تقویت حـس 
همکاری و تعـاون بـر کارهـای بـد را نیـز، ذکـر کـرد. در بعضـی از 

های اسلامی به این تأثیرها اشاره شده اسـت؛ بـه عنـوان مثـال ‎آموزه
مسخره کردن دیگران به صورت جمعی و گروهی که غالبا  به انگیـزه 

 11در قرآن میمت شـده و در آیـه شود، ‎شوخی و سرگرمی انجام می
اََیََ» سوره حجرات در این خصوص آمده است: َ ی َََأَیُّه  ِ َوَََءَ مَنااْ عََ ٰ ا

خَرعَ مَ َمت َقَْمَ َیَسع عْ ْواْ عََأَنَلََسَىَََقَ نعها عََخَیْع َ َیَکا سََءَ َوَوَََمت
َمت َو 

َلََسَاىَََوتسََءَ 

نعها ََٰخَیْع َ َیَکا ََٰأَن  ایـد‎آورده ایمـان کـه کسـانی ای( 11 حجرات،) «مت
 کـه آنهـا شاید کنند، استهزا را دیگر گروه شما مردان از گروهی نباید
 همچنـین و باشند کنندگان‎مسخره از بهتر شوند‎می واق  استهزا مورد
 از شده مسخره زنان است ممکن زیرا نکنند، مسخره را یکدیگر زنان
 .باشند بهتر کنند‎می مسخره که آنها

افراد در مسخره  یزهانگ ییندر تب یهآ ینا یلذ در یناز مفسر یبرخ
است کـه  ییها‎یزهاز انگ یکی یو سرگرم یحاند تفر‎گفته یگرانکردن د

                                                           

هِ . 2 ول  اللَّ ئِلَ رَس  عْمَالِ أَحَبُّ إِلَ  ی: أَ س 
َ
ورِ  یالْْ هر  بَهاع  س  َ قَهالَ: اتع ههِ عَهزَّ وَ جَهلَّ اللَّ

سْلِمِ. قِ  ولَ  ای: لَ یالْم  هِ  رَس  بَاع   مَا وَ  اللَّ ورِ  اتع ر  سْلِمَِ س   س  یتَنْفِه وَ  جَوْعَتِهِ، شِبَع  : قَالَ  الْم 
 . نِهیدَ  قَضَاء   وَ  کرْبَتِهِ،
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 (.193ص ،8ج ،1898 قرائتی،) شود‎یم یگرانموجب تمسخر د
رایـج در عصـر  ‎هـای‎بعضی از منتقدان نیز، بـه نقـ  سـرگرمی

حاضر، در تضعیف حس همکاری و تعاون بر کارهای مفیـد اشـاره 
کنند. ایشان بر این باورند که فرهن  توده با مضامین و محتویات ‎می

خاص خود، مـردم را بـه سـرگرمی و درنتیجـه بـه فـرار از تعهـدات 
شـود وقـت مـردم بـرای ‎کنـد و موجـب مـی‎اجتماعی تشـوی  مـی

، 1897ای مفید از بین بـرود )معتمـدنژاد، همکاری و تعاون بر کاره
روی در ‎( و بــه گفتــه بعضــی از منتقــدان دیگــر، زیــاده101ص

خواهی در جوام  امروزی، افراد را وابسـته، تنهـا، مضـطرب، ‎شادی
 (.11ص ،1831 فروم،) افسرده و ویرانگر کرده است

 
 ها‎ارزش انتقال

هـا ‎رسانهترین ابزارهای سرگرمی در دوران معاصر ‎یکی از شاخص
هـا، ‎ویژه رادیو و تلویزیون است. به دلیل ویژگی ابزاری رسـانه‎و به
توان از آنها برای اهداف خـوب یـا بـد اسـتفاده کـرد. یکـی از ‎می

هـای بـد، ‎ها، در منتقـل کـردن ارزش‎مظاهر سوءاستفاده از رسانه
وسـیله آنهـا اسـت. ‎تهاجم فرهنگی و کمک به سـلطه فرهنگـی بـه

هــای ‎ر بــا انتقــاد از ایــن کژکــارکرد ســرگرمیآدورنــو و هورکهــایم
ای، معتقدند: رادیو، با منتقل کردن محصـولات فرهنگـی از ‎رسانه

ــه حــوزه تجــارت کالاهــا، ســعی نمــی ــا ‎حــوزه فرهنــ  ب کنــد ت
کننده ‎محصولات فرهنگی خود را مستقیما  به عنوان کالا به مصرف

ه مـردم ای از عامـ‎بفروشد؛ به همین خاطر رادیو در آمریکا هزینـه
طـرف و مسـتقل معرفـی ‎گیرد و خود را به دروغ، مرجعی بـی‎نمی
هـا اسـت. درواقـ  ‎های فاشیست‎کند که این دروغ، شبیه دروغ‎می

هـا )هیتلـر( ‎رادیو مانند یک بلندگویِ عمومی برای رهبر فاشیسـت
اســت؛ ســخنان او ماننــد زوزه آژیرهــای خطــر از ایــن بلنــدگوی 

که تشخیص تبلیغات مـدرن از آن ای ‎شود. زوزه‎خیابانی پخ  می
 (.27ص ،1894 هورکهایمر، و آدورنو) دشوار است

نقطه مقابل این کارکرد منفی، استفاده از سـرگرمی بـرای اشـاعه 
: فرمایـد‎مـی اکـرم پیامبر زمینه همین در های دینی است.‎ارزش

 ،1017 طبرسـی،) گـویم‎نمـی حـ  جـز ولـی کـنم؛‎مـی مـزاح من
فرمایــد: همانــا ‎دیگــری ایشــان مــی همچنــین در روایــت 1؛(71ص

                                                           

وِ . 1 هِ  یر  ولَ اللَّ ول  یکانَ  أَنَّ رَس  ول  إِلَّّ حَقّا   یإِنع  ق  مْزَح  وَ لَّ أَق 
َ
 .لَْ

خـود راسـت  یکنـد و در شـوخ‎یم یشوخ یاررا که بس یخداوند کس
 2(.810ص ،1897 پاینده،)دهد ‎یمورد بازخواست قرار نم ید،گو‎یم

طنز به عنـوان  ی،اسلام یدگاهشود که از د‎یروشن م یتدو روا یناز ا
را  یقـیحق یهـا‎و اشاعه ارزش یقتنشان دادن حق یفهوظ ی،سرگرم یک

 معنـی بـه لغـوی نظـر از که شده استفاده ح  واژه از اول روایت در دارد.
(. 737ص ،7ج ،1047 المصـطفوی،) اسـت تحق  و ثبوت دارای امر
 را حقیقـت و حـ  کلـی طور‎به اسلامی دیدگاه در محققان گفته به

شـامل  کـه شـناختی‎ارزش و شـناختی‎هسـتی مقوله دو به توان‎می
ــای  ــال و رفتاره ــیاعم ــان م ــد ‎انس ــرد. در بع ــیم ک ــود، تقس ش

 شناختی، ح  و حقیقت به معنـای آنچـه وجـود دارد اسـت‎هستی
 (.28ص ،1887 میرخندان،)

 اسـت امـری معنـای به حقیقت و ح  شناختی،‎ارزش بعد در
 اینکـه ماننـد دارد؛ را وجود شایستگی و باشد داشته وجود باید که

 ایـن... و برسـد مجازات به باید مجرم کرد؛ ادا را دیگران ح  باید
 خـود، بـا انسان رابطه است؛ مطرح انسان رواب  حوزه در ح  نوع

 نبایدهایی و بایدها بعد، این در. خدا با و جهان با ها،‎انسان دیگر با
 قـوانین اخلاقی، نبایدهای و بایدها شامل آن گستره که هستند مطرح

 (.28ص ،1887 میرخندان،) است فقهی احکام و حقوقی
 دارد؛( تجـویزی و توصیفی) عام معنای ح  میکور روایت در

 شود؛‎می نیز، اخلاقی های‎ارزش شامل روایت این در ح  بنابراین
 از کـه شـود‎مـی منتقـل حقایقی سرگرمی و طنز با دیگر عبارت به

 .هستند اخلاقی های‎ارزش حقای ، این جمله

 
 اقتصادی توسعه ایجاد

ایجاد آرام ، خلاص شدن تأثیر عمیقی در  مطلوب های‎سرگرمی
شــده و مــزاحم، آمــوزش و یــادگیری امــور ‎از هیجانــات ســرکوب

مطلوب، شکوفا کردن استعدادها، خودیابی و برآورده کردن امیـال 
درونی فرد دارند. از منظر اجتماعی نیز، این آثار سودمند، توان فرد 

شـود ‎کنـد و موجـب مـی‎های شغلی بیشتر می‎را در انجام فعالیت
پییری، خلاقیت، روحیه و وجدان کاری، نظـم و ‎مسلولیت تعهد و

 فـرد سـوی از کـاری قـوانین اجـرای و ها‎انضبا ، پیروی از فرمان
 تأثیرگـیار تولیـد کیفیـت و میزان بر مسائل این که یابد‎می افزای 

                                                           

ه لّ . 2  .مزاحه یف الاّادق المزّاح ؤاخذیإنّ اللَّ



     4144بهار و تابستان  /77ش/ 41س/ اجتماعی علوم و اسلام  71

 

 توسـعه در سـرگرمی جایگاه اهمیت از غفلت آنکه ضمن هستند؛
برای مدیران و کارکنـان داشـته های گزافی ‎تواند هزینه‎می اقتصادی

باشد. ممکن است غفلت از این موضوع، مشکلات جسـمی و یـا 
روحی برای کارکنان و کارمندان شرکت و یا سازمان مربوطه ایجاد 

که فرد به بیماری و انحرافاتی مبـتلا شـود کـه دیگـر ‎نحوی‎کند؛ به
 استفاده از او در بخ  تولید ممکن نباشد.

. است گرفته قرار اشاره مورد نیز روایات از برخی در فوق مطلب
تلاش کنید وقت شما : فرماید‎می کاظم موسی امام زمینه این در

 بـرای اوقـاتی خـدا، بـا چهار بخ  باشـد: اوقـاتی بـرای راز و نیـاز
 کـه دوسـتانی بـا معاشـرت و انـس بـرای اوقاتی کار، و امرارمعاش

 و دارنـد اخـلاص خـود دوسـتی در و بگوینـد شما به را شما عیوب
وسیله این بخ  اخیر، بـر ‎به حلال، لیات از جویی‎بهره برای اوقاتی

 حرانـی، شـعبه‎ابـن) شوید‎انجام وظایف آن سه بخ  دیگر توانا می
هـا و ‎سـرگرمی از اسـتفاده روایت این در 1(.014−048ص ،1040

سـاز قـدرت بیشـتر بـرای انجـام دیگـر ‎های حلال زمینـه‎سایر لیت
ازجمله قدرت بر انجام وظایف کـاری دانسـته شـده وظایف زندگی 

است. روشن است که قدرت بـر انجـام وظـایف کـاری در رشـد و 
 .توسعه اقتصادی تأثیر مثبتی دارد

ریـزی بـرای ‎بعضـی از کارشناسـان برنامـه فوق تأثیر بر افزون
هـا بـرای ‎مدیریت اوقات فراغت افراد را یکـی از بهتـرین فرصـت

هـای فرهنگـی، ‎دانند. بسیاری از فعالیت‎میها شغل ‎ایجاد میلیون
اقتصادی و اجتماعی برای این منظور، مورد نیـاز اسـت؛ بنـابراین 

زایی در دنیای امروز، ایجاد کارهایی اسـت ‎های اشتغال‎ازجمله راه
 اسـت مـردم مختلـف که مربو  به پر کردن اوقات فراغت طبقات

 (.27ص ،1881 شریفی،)
در . بود خواهد مطلوب شرایطی با رام این نیز اسلامی منظر از

 شود: ‎ادامه به برخی از این شرای  اشاره می
توجهی بـه ‎تمرکز بر مطلوبیت ظاهری سرگرمی، موجب بی -

طورکه قبلا  نیـز توضـیح داده شـد ‎مضمون معنوی آن نشود؛ همان
 ها برای بیان حقای  استفاده کرد؛‎باید از سرگرمی

                                                           

وا فِ  . 1 کمْ  کونَ یأَنْ  یاجْتَهِد  نَاجَهاةِ  سَهاعَ    سَهاعَا    أَرْبَهعَ  زَمَهان  ههِ  لِم  مْهرِ  سَهاعَ    وَ  اللَّ
َ
 لِْ

عَاشَرَةِ  سَاعَ    وَ  الْمَعَاشِ  خْوَانِ  لِم  قَاِ   وَ  الِْْ ذِ  الثع ونَکمْ ی نَ یالَّ ف  هونَ ی وَ  وبَکمْ یع   عَرع  خْلِا 
هونَ  سَهاعَ    وَ  الْبَاطِنِ  یفِ  لَکمْ  اتِکمْ  ههایف تَخْل  م رِ یهغَ  یفِه لِلَهذَّ حَهرَّ هاعَ  بِهَهذِ ِ  وَ  م   السَّ

ونَ  لَاثِ  یعَلَ  تَقْدِر   .سَاعَا  الثَّ

تـوجهی بـه منفعـت ‎منفعت مـادی سـرگرمی، موجـب بـی -
اخروی آن نشود. در مـورد توجـه بـه منفعـت اخـروی در تمـامی 

های انسان، روایاتی نقل شده است که مفـاد ایـن روایـات ‎فعالیت
در دعایی  گیرد؛ مثلا  پیامبر اکرم‎عرصه سرگرمی را نیز در برمی

ترین همت ما و نهایت علم مـا قـرار ‎فرماید: دنیا را بزرگ‎چنین می
 2؛(010ص ،87ج ،1048 ،مجلسی) مده

جـای ایجـاد نیازهـای ‎موجب شناختن نیازهـای واقعـی بـه -
دروغین مثل نیاز به مد و تجملات شود. نیازهای مادی مانند نیـاز 
بـه رهاسـازی هیجانــات، تنـوع، سرخوشــی، احسـاس آرامــ  از 

ازحـد بـر ‎شوند که تمرکز بی ‎نیازهای محدود به دنیا محسوب می
امـا نیازهـای معنـوی، نیازهـای واقعـی و رف  آنها اشـتباه اسـت؛ 

مدت هستند که نباید مشغول شدن به سرگرمی موجب بـه ‎طولانی
 فراموشی سپردن آنها شود؛

 یاسـلام یهـا‎به درک و نگرش عموم مردم نسـبت بـه ارزش -
 یدگاهکمک کند. از د یویدن یها‎والاتر از ارزش ییها‎عنوان ارزش‎به

 یها‎به ارزش یابیدست یرانسان در مس یها‎یتتمام فعال یدبا یاسلام
 یخطـاب بـه ابـوذر غفـار اکـرم یامبرباره پ‎ینباشد؛ درا یاسلام

 حتی باش داشته هدفی خود برای چیزی، هر در ابوذر ای: یدفرما‎یم
 3؛(97ص ،20ج ،1048 مجلســی،) خوابیــدن و خــوردن غــیا در

 به و هدفمند باید و نیست مستثنا قاعده این از نیز سرگرمی بنابراین
 تـأثیر بـه توجـه بـا. باشـد اسلامی های‎ارزش به یابی‎دست منظور

 ایـن رعایـت اهمیـت عمـومی، افکار به دهی‎شکل در ها‎سرگرمی
 است؛ دوچندان نکته
 تحکـیم بـرای ابـزاری بـه داری‎سرمایه نظام تحکیم جای به -

ــت ــلامی حکوم ــه در اس ــادی، عرص ــی، اقتص ــی سیاس  و فرهنگ
 شود؛ تبدیل ایدئولوژیک

در تولید سرگرمی ذوق و سلیقه عمومی و قابل مصرف بودن  -
بـاره ‎های دینی سایه نیفکنـد. درایـن‎برای همگان بر نیازها و ارزش

خطاب به ابوذر آمـده بـود  طور که در روایت پیامبر اکرم‎همان
حتی خوردن و خوابیدن مؤمن هم دارای هـدف مطلـوبی اسـت؛ 

تـرین ‎دینی کـه ازجملـه مهـمهای ‎بنابراین شایسته است که ارزش
 ها مورد توجه باشند.‎اهداف انسان هستند در سرگرمی

                                                           

نْ  . لَّ 2 کبَرَ  ایتَجْعَلِ الدُّ نَا أَ  .عِلْمِنَا مَبْلَغَ  لَّ  وَ  هَمع
نیل اباذر ای. 3  .الْکل و النوم یف یحت    یَّ ن ء یش کلّ  یف لک ک 
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زمـان بـه ‎طـور هـم‎بنابراین اگر سرگرمی مخاطـب خـود را بـه
تواند توسعه اقتصـادی را ‎اهداف مادی و معنوی، رهنمون کند، می

گیـری از ‎نیز، به شکل مطلوب محق  کنـد؛ بـه عنـوان مثـال بهـره
ردشگری اسلامی، ازجمله مـواردی اسـت های اقتصادی گ‎قابلیت
زمـان اهـداف مطلـوب مـادی و معنـوی را ‎طور هم‎تواند به‎که می

 بــه و نکــوه  گردشــگری کــردن تــرک قــرآن در تحقــ  بخشــد.
 ؛00 فـاطر، ؛182 عمـران،‎آل: بـه رک) است شده امر گردشگری
 ؛83 نحـل، ؛148 یوسف، ؛11 انعام، ؛177 توبه، ؛74 عنکبوت،

 (.71 و 14 محمد، ؛97 غافر، ؛38 نمل، ؛03 حج،

 
 عمومی افکار کنترل و سازی‎مطیع

 در مهمـی نقـ  کنندگی‎سرگرم چون خصایصی کمک به ها‎رسانه
 ماننـد منتقـدان از ای‎پاره. دارند عمومی افکار کنترل و سازی‎مطی 

 سیاسـی، سـلطه ایجـاد در کارکرد این نق  به هورکهایمر و آدورنو
 کـار حاصـل: ]...[ گویند‎می و اند‎کرده اشاره فرهنگی و اقتصادی

 در کـه اسـت شده ایجاد پی  از نیازهای و مغزشویی حلقه همان
 و شـود‎مـی تـر‎مسـتحکم و تر‎قوی روز هر سیستم وحدت آن متن
 اساسِ  و پایه که آید‎نمی میان به ذکری هیچ نیز واقعیت این از البته

 که است کسانی همان قدرت جامعه، بر تکنولوژی سلطه و قدرت
 و توجیه نوع هر. است بیشتر همه از جامعه بر شان‎اقتصادی تسل 
 و آدورنـو) اسـت سـلطه نفـسِ  توجیه حکم در تکنولوژیکی تبیین

 (.83ص ،1894 هورکهایمر،
 معتمدنژاد، به رک نمونه برای) آن امثال و فوق نظر این هرچند

 اسـت؛ زمینـه ایـن در ها‎رسانه نق  خصوص در( 19ص ،1821
 مخاطبان برای سرگرمی ایجاد ها‎رسانه کارکرد ترین‎مهم چون ولی

 .هستند مرتب  بحث این با نظرات، این است،
 سازی‎مطی  گفت باید زمینه این در اسلامی دیدگاه خصوص در

 وجـود هم اسلام صدر در سرگرمی، وسیله به عمومی افکار کنترل و
 مقایسـه در مسلله این در عمل سرعت که تفاوت این با است؛ داشته

 انـد‎آمـده وجـود به مدرن های‎سرگرمی و ها‎رسانه که حاضر زمان با
 .دارند مهمی نق  روند این تسری  در ابزارها این. است بوده کمتر

 عمـومی افکـار کنتـرل موجب گیشته در که مواردی جمله از
 شعر سیاسی کارکرد توضیح در برخی. است شعر از استفاده بوده،

 آور‎پیـام گـاه شاعر جاهلی دوره در اند‎گفته اسلام از پی  زمان در

 نظـام امـا خویشـتن؛ آور‎پیـام گـاه و اسـت بـوده اش‎قبیله سیاسی
 حاکمیـت نخسـتین کـارکرد کـه است بوده استوار حدی به قبیلگی

 شعر دیگر عبارت به ؛(178−179ص ،1887 سیدی،) است داشته
 .است داشته نق  قبیله عمومی افکار کنترل بر جاهلی دوره در

 نیـز اسـلام از پـس عمـومی افکار کنترل برای شعر از استفاده
 اسـلام تـاریخ انـد‎گفتـه محققـان برخـی کـه‎چنـان یافـت؛ ادامـه
 موجـب شـعر، ابـزار چگونـه کـه دارد یـاد بـه متعددی های‎نمونه

 شـده‎مـی غـرور، و جـویی‎انتقام حس برانگیختن و شور و حرکت
 نیـز بیـت‎اهـل مـداف  و مکتبی شاعران راستا همین در است؛
 ادب و هنـر از و افروختـه مشـعلی خـود، ایمان و عقیده از پیوسته
 کـه بستیزند باطل با و کنند دفاع ح  از تا اند‎ساخته سلاحی خود،
 کـوفی عبـدی و دوئلـی ابوالاسـود اسـدی، کمیت اشعار آن نمونه
 (.140 و 80 ،92 ،13ص ،1899 محدثی،) است

 مـوارد، برخـی در شـعر خوانـدن گفت باید شعر خصوص در
 اختیـاری فعلـی و دهـد‎می رخ فراغت اوقات در که است فعالیتی

 تفـنن، و تنـوع تفریح، به رسیدن آن از هدف که شود‎می محسوب
 حـس تقویـت مشکلات، از شدن رها قوا، تجدید و آرام  ایجاد

 همیشه مقاصدی چنین هرچند. است آن امثال و تعاون و همکاری
 زمـان، آن در مقاصـد، ایـن گـاه اما نداشته؛ وجود اسلام صدر در

 در شـعری خواندن مثلا   است؛ بوده متصور نیز خواندن شعر برای
 افکـار کنتـرل بـر کـه بیـت‎اهـل یـا پیـامبر مدح خصوص

 یـا تفـنن و تفـریح انگیزه به توانسته‎می بوده، تأثیرگیار نیز عمومی
 طب  بنابراین باشد؛ بوده جم  یک بین در همکاری روحیه تقویت

 آن در شـعر مـوارد برخـی در شد گفته مفهومی چارچوب در آنچه
 ایـن. اسـت شـده‎مـی محسوب سنتی سرگرمی یک منزله به زمان

 توجـه مـورد هنـوز و دارد طرفـدارانی نیز امروز دنیای در سرگرمی
 .است خود مخاطبان

 
 سیاسی عقاید ابراز

 بـرای آنها از استفاده امروز، عصر در سرگرمی سیاسی کارکردهای از
 کـه تعریفـی به توجه با. است سیاسی نظرات و عقاید ناراحتی، ابراز

ــرگرمی از ــارچوب در س ــومی چ ــه مفه ــد ارائ ــدگاه و ش ــای‎دی  ه
 برخـی. شود‎می محسوب سرگرمی و تفریح موسیقی، نظران‎صاحب

 بـرای ای‎وسـیله یـا زبـان موسیقی، که معتقدند نظران‎صاحب این از
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 و نیازهــا و پریشــانی آشــفتگی، خشــم، نارضــایتی، نــاراحتی، ابــراز
 و انـرژی بـه تنوع این اثر بر جوانان. است جوان نسل برای مطالبات

 کنـار و هـا‎فرهنـ  با همانندسازی امکان که یابند‎می دست نیرویی
 فـراهم آنـان بـرای را آنها با مجدد همانندسازی یا ها‎فرهن  گیاردن

 تعهـدی هرگونـه فشـار زیـر از را خود رهگیر، این از آنان و آورد‎می
 (.171ص ،1897 باروبر،) رهانند‎می

 هرچنـد گفـت بایـد زمینـه این در اسلامی دیدگاه خصوص در
 ایـن غالب اما دارند؛ کاربردی چنین امروزی های‎سرگرمی از برخی

 موجـب و هسـتند زا‎غفلـت کـه آنجـا از موسیقی، مانند ها‎سرگرمی
 عدم و جوام  کردن سیاسی غیر به شوند‎می وجود وض  با سازگاری

 سیاسـی نظـم بـودن عادلانـه به کردن قان  سیاسی، زندگی به علاقه
 در محـدود کـارکردی چنـین تحقـ  بنابراین کنند؛‎می کمک موجود
 صدر در رسد‎می نظر به همچنین است؛ سرگرمی مصادی  از برخی
. اسـت داشـته وجـود شـعر خوانـدن در کـارکردی چنـین نیز اسلام

 در نمونـه عنـوان‎بـه اسـت؛ فراوان شعر از ای‎استفاده چنین مصادی 
 ابـراز کـارکرد هسـتند، معـروف معارضـات بـه که اشعار از ای‎دسته

 شـاعر. اسـت مشهود شعر کنندگی‎سرگرم خاصیت و سیاسی عقاید
 کتـاب با و خیزد‎برمی دیگر شاعر مقابل و رودررو اشعار گونه‎این در
 شـاعر از شـاعر یـک اینکـه یـا و پردازد‎می معارضه به وی قصیده یا

 و ایوکی‎نجفی) دهد‎می ادامه را او نظرات و عقاید و کرده تقلید دیگر
 سیاسی های‎جنبه دارای گاه عقاید ابراز این(. 90ص ،1880 سیفی،

 جامعـه رهبری و ولایت شأن دارای که پیامبر مدح مانند است؛ بوده
 شـعری سـبک بـا بیشـتر آشـنایی بـرای) اسـت بـوده نیـز، اسلامی

 ســیفی، و ایــوکی‎نجفــی: بــه رک آن مصــادی  برخــی و معارضــات
 (.92−90ص ،1880
 بـا مؤمنـان گفـت تـوان‎می شعرخوانی، و شعرسرایی از غیر به

 شـعائر و حـدود رعایـت نیـز و حلال های‎سرگرمی عموم انتخاب
 دیگـر از را خـود تعلـ  هـا،‎سرگرمی به پرداختن هنگام در شرعی

 حکومـت بـه منتسـب را خـود و کننـد‎مـی نفـی هـا‎رسم و ها‎آیین
 بـا دیگـر مکاتـب کـه طور‎همان بنابراین کنند؛‎می معرفی اسلامی
 گروهـی پیوند نوعی مشترک های‎سرگرمی ایجاد و خاص ظواهری

 انتخاب با مؤمنان نیز، اسلام در کنند،‎می ایجاد خود اعضای میان
 بـا نیـز و حـلال هـای‎سرگرمی همان یعنی مشترک؛ های‎سرگرمی

 ابراز برای ها‎سرگرمی از توانند‎می اسلامی، ظواهر و حدود رعایت
 .کنند استفاده خود مکتبی و سیاسی عقیده
 

 یریگ‎جهینت

 :که رسیدیم نتایج این به تحقی  این در
 مطـرح متنوعی کارکردهای سرگرمی برای شناسی‎جامعه در -

 حـس تقویـت پـییری،‎جامعـه کارکردها این جمله از است؛ شده
 اقتصــادی، توســعه ایجــاد هــا،‎ارزش انتقــال تعــاون، و همکــاری

 است؛ سیاسی عقاید ابراز نیز و عمومی افکار کنترل و سازی‎مطی 

 باشـند مطلـوب اسلامی دیدگاه از کارکردها این اینکه برای -
 باشد، حلال سرگرمی: اینکه جمله از است لازم ملاحظات برخی

 آنهـا تولیـد در نشود، انسان دیگر وظایف و امور از غفلت موجب
 موجـب نکنـد، کـاذب نیـاز ایجـاد نشود، توجه مادی سود به تنها

 تولیـد در نشود، اسلامی فرهن  به تهاجم و ها‎فرهن ‎خرده حیف
 و دینـی هـای‎ارزش مـردم، عمـوم سـلای  بـه توجـه بر افزون آنها

 نباشـد، منفعلانـه و خلاقیـت بـدون شـود، ملاحظـه نیـز حقیقی
 نشود؛ طاغوتیان( سیاسی فرهنگی، اقتصادی،) سلطه موجب
 بـه بایـد سـرگرمی پـییری‎جامعه کارکرد اسلامی دیدگاه از -
 فرهنـ  هـای‎آموزه بر مبتنی رفتارهای و ها‎ارزش ها،‎نگرش انتقال

 بـه معمـولا   امروز دنیای در کارکرد این. شود منجر فرد به اسلامی
 موجـب عموما   ها‎سرگرمی بلکه شود؛‎نمی محق  مطلوب صورت

 شوند؛‎می اسلامی فرهن  به تهاجم و ها‎فرهن ‎خرده حیف

 بـه زمانی سرگرمی در تعاون و همکاری حس تقویت کارکرد -
 وظـایف و امور از غفلت موجب که شود‎می محق  مطلوب صورت

 و انـزوا بـه را فـرد و نشـود او اجتماعی وظایف جمله از انسان دیگر
 شود؛‎نمی مشاهده امروز دنیای در غالبا   که امری نکشاند، افسردگی

 انسـانی و دینـی های‎ارزش انتقال کارکرد مطلوب، سرگرمی -
 موجـب سـرگرمی غالبـا   امـروز دنیـای در که‎درحالی داراست؛ را

 و گرایـی‎مصـرف و مـد بـه گـرای  مانند مادی های‎ارزش ترویج
 شود؛‎می آن امثال

 توسـ  اقتصـادی توسـعه ایجـاد کـارکرد اسلامی دیدگاه از -
 اهـداف خـدمت در سـرگرمی کـه اسـت مطلوب زمانی سرگرمی

 به اندازه از بی  توجه مبنا همین بر و باشد توأمان معنوی، و مادی
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 نیـز و هـا‎سـرگرمی در مـادی نیازهـای سـودآوری، ظاهری، شکل
 هستند؛ نادرست ها‎سرگرمی توس  داری‎سرمایه نظام تحکیم

 عمومی افکار کنترل و سازی‎مطی  کارکرد مطلوب سرگرمی -
 شـود؛‎مـی اسـلامی نظـام به مردم دادن سوق موجب و داراست را

 نظــام تحکــیم موجـب غالبــا   هـا‎ســرگرمی امـروز دنیــای در البتـه
 هستند؛ داری‎سرمایه

 مطلـوب زمـانی سرگرمی توس  سیاسی عقاید ابراز کارکرد -
 رخ حـلال هـای‎سـرگرمی در و اسـلامی حدود رعایت با که است
 عـدم و سیاسـی زدایـی‎حساسـیت باعـث مطلوب سرگرمی. دهد

 .شود‎نمی منجر سیاسی زندگی به علاقه

 

 شنهاداتیپ

 :شود‎می پیشنهاد پایان در
 چـون شـرعی مفـاهیم پیرامـون خاص طور‎به هایی‎پژوه  -
 این رابطه آن در و پییرد صورت آنها کارکردهای و لغو و لهو لعب،

 چراکـه شـود؛ بررسـی امـروزی سـرگرمی کارکردهای با کارکردها
 کارکردهـای خصوص در اسلامی دیدگاه یافتن های‎چال  از یکی

 آنهـا کارکردهـای و مفـاهیم این در ابهام سرگرمی، شناختی‎جامعه
 است؛

 و سـرگرمی کارکردهای متقابل رواب  مورد در هایی‎پژوه  -
 یـا و وپرورش‎آموزش مثلا   خاص نهاد یک یا و اجتماعی نهادهای

 خــود مباحــث ایــن تفصــیل چراکــه پــییرد؛ صــورت صداوســیما
 باشد؛ پژوه  یک موضوع تواند‎می

 یطـور خـاص در مـورد کارکردهـا‎جداگانه و بـه یها‎پژوه 
 منفعـل، هـای‎سرگرمی چون امروزی های‎یسرگرم یشناخت‎جامعه

 و ای‎رایانـه هـای‎بـازی سریال، فیلم، موسیقی، ای،‎رسانه سرگرمی
 بـازی یـک در فقـ  ولـو جزئـی بررسـی. پییرد صورت آن امثال
 پییری‎نقض و گویی‎کلی از تحقی  شود‎می موجب خاص ای‎رایانه

 د.بمان مصون
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