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Abstract 
As one of the main components of the right to health, mental health is also 
one of the main examples of children's rights. Various factors contribute to 
the threat or realization of this right of children, including cyberspace. 
Cyberspace is important nowadays because children spend a lot of time in 
cyberspace. However, much of it is inappropriate for their age and mental 
state, as well as negatively affecting their psyche. Using the descriptive-
analytical method, this study intends to answer this question: How can the 
right to children's mental health in cyberspace be realized within the Iranian 
legal system, Islam, and international Human Rights Instruments? To answer 
this question, different rights of children in cyberspace including the right to 
education, the right to privacy, the right to security, and the right to play and 
recreation, and their relation with the right to the mental health of children 
have been investigated. The results indicate that in the international human 
rights system, especially in the protection of children’s rights, some 
measures have been considered by governments. In Islam, the health of 
people has been highly emphasized in the Quranic verses and hadith. While 
the Iranian legal system takes steps to protect children's mental health in 
cyberspace, there is still much to be done to achieve the goal. 
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  چکیده

باشـد.   ین مصادیق حقوق کودکان میتر مهمهاي حق بر سلامت و از لفهؤترین محق بر سلامت روان از اصلی

باشد. فضاي مجازي  ثرند که فضاي مجازي یکی از آنها میؤعوامل مختلفی در تهدید یا تحقق این حق کودکان م

کنند و از آن جهت حائز اهمیت است که امروزه کودکان مدت زیادي از زمان خود را در آن محیط سپري می

 تنها تناسبی با وضعیت خاص سنی و روحی دهد که بخش قابل توجهی از این فضا نهاین امر در حالی روي می

روش  ایـن پـژوهش بـا   گـذارد.  باري نیز بر روح و روان آنها بر جاي میدارد بلکه آثار زیانروانی کودکان نـ 

با توجه به  در فضاي مجازي انسلامت روان کودک حق بر :ال است کهؤپی پاسخ به این س تحلیلی در ـ توصیفی

 ،الؤپاسخ بـه ایـن س ـ  براي  ؟چگونه قابل تحقق است رحقوق بش یالملل نیاسلام و اسناد ب ران،یا ینظام حقوق

حق حریم خصوصی، حق امنیت و حق بر بازي  در فضاي مجازي از قبیل حق آموزش، حقوق مختلف کودکان

نتایج حاصل از این پژوهش  و نسبت آنها با حق بر سلامت روان کودکان مورد بررسی واقع شده است.تفریح  و

حوزه حمایت از حقوق کودکان، تمهیدات  خصوص در الملل حقوق بشر به بیندر نظام که  حاکی از آن است

 تأکیدها قرار گرفته است. در اسلام نیز سلامت افراد در آیات و روایات بسیاري مورد جامعی پیش روي دولت

در فضاي  انزمینه حمایت از سلامت روان کودک در یچند اقدامات حقوقی ایران هرواقع شده است. اما در نظام 

  فاصله زیادي وجود دارد.رسیدن به وضعیت مطلوب  در عمل تا اما است، مجازي انجام شده
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  مقدمه

ها مندي از مزایاي آن، دولتهمگام با توسعه و گسترش فضاي مجازي در جهان و بهره

سلامت کودکان در فضاي مجـازي   زمینه حق بر اي درهاي عدیدهبا مشکلات و چالش

توانـد بـراي   ابعاد دوگانه فضاي مجازي، پیامدهاي مثبت و منفی را مـی  اند.مواجه شده

ها این دغدغـه را داشـته   شود که دولتارمغان بیاورد. لذا این امر موجب میه کودکان ب

هـاي مثبـت   از ظرفیت منديکودکان بتوانند ضمن بهره ویژه بهباشند که همه شهروندان 

فضاي مجازي از خطرات آن در امان بمانند. فضاي مجازي نقش مهمـی در آمـوزش و   

کند و از این حیث بسیار مفید است ولـی ایـن بـدان معنـا     رسانی کودکان ایفا می اطلاع

در اختیار کودکان و تواند میدر بستر فضاي مجازي،  موجود نیست که تمامی اطلاعات

کودکان در مراحل مختلف رشد و تکامل هسـتند و نبایـد    چراکه ،بگیردنوجوانان قرار 

د. فلذا نبراي آنها مضر باش بسا چهد که ناطلاعاتی قرار گیر تأثیرتربیت و رشد آنها تحت 

آن در ارتباط با کودکان و نوجوانان بایـد از   دهی سامانحق برخورداري از این حوزه و 

  ها باشد. هاي دولتاولویت

 ،حق بر تفریح و سرگرمی ، حق بر امنیت شخصی وآموزش، حق بر سلامتحق بر 

 با فضاي دیجیتـال مـرتبط   شدت بهحقوق ملازم با رشد و تعالی کودك است و امروزه 

 ازجملـه یک حق و نیز ابزار تحقق سایر حقوق  عنوان بهامروزه فضاي مجازي  باشد. می

حمایـت قـرار گرفتـه اسـت      آزادي بیان، مشـارکت و آمـوزش و... مـورد شناسـایی و    

(Council of Europe, 2016, p. 9).    مطابق قاعده لاضرر، به جهت حمایـت از حقـوق

ضرر زدن به کودك توسط هر فـردي ممنـوع    ،عدم آسیب روانی به آنها ویژه بهکودکان 

است و بر پایه حاکمیت قاعده مزبور، بزهکار و مجرم ملزم به تأدیه و تـرمیم و جبـران   

باشـد. چراکـه بـر طبـق ایـن قاعـده        می ات به کودك اعم از مادي و معنويکلیه خسار

 روانی نباید جبران نشده بـاقی بمانـد  ـ  جسمی و روحیاز و زیانی اعم  ضررگونه  هیچ

در بستر فضاي سهواً یا عمداً ). چنانکه اگر فردي 35 ، ص.1395 زاده، عظیم و (هدایت

بـر   شـود دهد یا موجـب هتـک حیثیـت او     قرار استفاده سوءشخصی را مورد  ،مجازي

حفظ و  ،حقوق بشر جهانی اعلامیه 12ماده . کنداساس این قاعده باید جبران خسارت 

: داردو اعـلام مـی   حمایت از حریم خصوصی افـراد را مـورد توجـه قـرار داده اسـت     

از آحاد بشري حق مداخله در زندگی شخصی و خانوادگی و مزاحمت بدون یک  هیچ«
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ز روي ستم را نداشته و در صـورت تعـرض بـه قلمـرو شخصـی و هتـک       رضایت و ا

همچنین مـاده  ». ی استئقانونی مراجع قضاهاي  حیثت، شایسته برخورداري از حمایت

و اطلاعـات اشـخاص و افـراد در بسـتر     هـا   قانون تجارت الکترونیک به حفظ داده 58

هـاي   »داده پیـام  «توزیـع  ذخیره، پردازش و یا «کرده است:  مقررو  تأکیدفضاي سایبري 

هـاي عقیـدتی، مـذهبی، خصوصـیات      نژادي، دیـدگاه  قومی یا هاي  شخصی مبین ریشه

جسمانی، روانی و یا جنسی اشخاص بدون  راجع به وضعیت هاي  »داده پیام «اخلاقی و 

  .»غیرقانونی است عنوان هر رضایت صریح آنها به 

هیچ احدي نباید در خانواده «اسی: ی حقوق مدنی و سیالملل بینمیثاق  17طبق ماده 

و مکاتبات و محل زندگی شخصی مورد مداخله و تعرض زورمندانه غیرقـانونی قـرار   

شـخص   گیرد و نباید لطمه به آبرو و شرافت بدون مجوز قانونی صورت پـذیرد و هـر  

 19ماده  3در بند ». حق برخورداري حمایت قانونی در صورت تهدید یا تعرض را دارد

ده است اما با توجه بـه گسـتردگی فضـاي    کرسازي آزادي بیان را مطرح  محدودمیثاق، 

دسترسـی بـه آن را محـدود سـاخت.      توان، چگونه میطیف وسیع اطلاعات مجازي و

برعکس دنیاي حقیقـی کـه   «اند که:  تعدادي از پژوهشگران در این خصوص بیان داشته

سـایبري مبنـا بسـتر عمـومی     ، در فضاي مجازي یـا  استمبنا بر حفظ حریم خصوصی 

اسـت   سـؤال . پژوهش حاضر در پی پاسخ به این (Basu & Jones, 2007, p. 2) »است

اسلام  ران،یا یدر فضاي مجازي با توجه به نظام حقوق انسلامت روان کودک حق بر :که

این مقاله با مطالعه تطبیقی نظام  ؟چگونه قابل تحقق است رحقوق بش یالملل بینو اسناد 

هاي  کنوانسیون حقوق کودك و حوزه ویژه به حقوق بشرياسناد  ، اسلام وی ایرانحقوق

شـیوه گـردآوري    سلامت روان کودکان با بر مؤثراجتماعی و فرهنگی حقوقی، مختلف 

حقوق کودکان ین تر مهماي و بررسی توصیفی و تحلیلی، درصدد بیان  اطلاعات کتابخانه

  است. آنها بر سلامت روان کودکان  تأثیرو در بستر فضاي مجازي 

  شناسی . مفهوم1

  تعریف کودك. 1-1

بلـوغ شـرعی   حد  به کودك مترادف با طفل، صغیر، کوچک و فرزندي که ؛از نظر لغوي

 شود کـه کودك به کسی گفته می ؛). در فقه228 ، ص.1379نرسیده، آمده است (معین، 
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سـال   15قمـري در دختـران و   سال تمـام   9بلوغ شرعی نرسیده است یعنی سن حد  به

 البحــرین ). طریحــی در مجمـع 64- 57 ، صـص. 1385 قمـري در پسـران (پوراحمــدي،  

 ، ص.2ج ق،1416 بین تولد تا احتلام اسـت (طریحـی،   کودك از لحاظ سنی نویسد می

کـودك را چنـین بیـان     1399قانون حمایت از کودك و نوجوان مصوب  1). در ماده 5

و نوجوان یعنـی: هـر فـرد    » به سن بلوغ شرعی نرسیده استهر فردي که « دارد که:می

قـانون   49اد وزیر هجده سال کامل شمسی که به سـن بلـوغ شـرعی رسـیده باشـد. م ـ     

 سال تمام قمري در دختران و سن زیر 9قانون مدنی سن زیر  1210مجازات اسلامی و 

کنوانسـیون  ماده یـک  طبق سال تمام قمري در پسران را کودك قلمداده کرده است.  15

سال نرسیده  18کودك عبارت است از انسانی که به سن « :1989حقوق کودك مصوب 

  ».دیگري تعیین شده باشد نحو بهقانون  ،کننده است مگر اینکه در قانون کشورهاي اعمال

  تعریف فضاي مجازي. 1-2

وجود توسعه فراگیر کاربرد و آثار فضاي مجازي در سطوح مختلف زندگی بشري در  با

نظري از این عبارت ارائه نشده است. با این  عصر حاضر، تاکنون تعریف واحد و اتفاق

ها  ظرفیتسازي  هاي مختلف جهت شفاف حال تعاریف متعددي توسط افراد یا سازمان

ها و چیستی این فضا ارائه شده است. براي مثال در فرهنـگ لغـت دپارتمـان     و ویژگی

دامنـه و   فضاي مجازي یک« جازي عنوان گشته:دفاع ایالات متحده در تعریف فضاي م

هـاي فنـاوري    گیـري از زیرسـاخت   اطلاعاتی است کـه بـا بهـره    محیط در جهانی بستر

هاي وابسته به هـم   و دیگر پردازنده رایانههاي مخابراتی، اینترنت،  اطلاعات مانند شبکه

همچنـین سـازمان امنیـت مجـازي      .»دکن هاي مختلف می اقدام به کنترل و پردازش داده

اند کـه فضـاي مجـازي     دهکرایالات متحده و روسیه نیز در تعریف فضاي مجازي بیان 

بسـتري بـراي حفـظ و نگهـداري، انتقــال، حـذف و تولیـد اطلاعـات مختلـف اســت         

)Mbanaso, 2015, p. 18توان به  ). از دیگر تعاریف ارائه شده درباره فضاي مجازي می

ارتباطـات درونـی   ه مجموع ـ: «عبارت است ازفضاي مجازي شاره کرد: موارد ذیل نیز ا

از طریق رایانه و وسایل مخابراتی بدون در نظر گرفتن جغرافیاي فیزیکـی. بـه   ها  انسان

مختلـف در ابعـاد   هـاي   تعبیر دیگر، فضاي مجـازي فضـایی اسـت کـه در آن فعالیـت     

یریت و کنتـرل از طریــق  رسـانی، ارتباطـات و ارائــه خـدمات، مـد    ورزي و اطـلاع  داده
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، 1399پـور چالکیاسـري،   (خلیل »پذیرد می سازوکارهاي الکترونیکی و مجازي صورت

اي از انتقـال و   مجموعـه  :آمـاده اسـت   در تعریف دیگري از فضاي مجازي). 328ص. 

الکترونیکی است که بخش عمده و مهمی از آن را اینترنت تشکیل داده هاي  ذخیره داده

 آنهـا؛ گسـترده بـودن،   تـرین   باشد که اصلی می هایی را داراویژگی فضاي مجازي است.

 (شهریاري احمدي، باشندمی گزینشی بودن اطلاعات و پوشیده بودن شمول بودن،جهان

است امـا   ارائه شدهچند تعاریف متعددي براي این عبارت  هر). 12- 11 ، صص.1396

هـاي آنـان بـا     رار دادن شـباهت توان با استفاده از مجموعه این تعاریف و مـدنظر ق ـ  می

یکدیگر به استانداردهاي مشخصی در تعریف فضاي مجازي رسید، ازجملـه آنکـه در   

هـاي   تمامی این تعاریف فضاي مجازي بستري جهانی و فرامرزي بـراي پـردازش داده  

لفـه هسـتند کـه    ؤید ایـن نکتـه و م  ؤاست. همچنین این تعاریف م شدهمختلف معرفی 

ها و بسترهاي گوناگون ازجمله اینترنـت   یجیتال شامل پردازندهفضاي مجازي محیطی د

 فضـاي  کلیطـور  بـه توان نتیجه گرفـت کـه    است. بنابراین از مجموعه این تعاریف می

 تعـاملی  هاي شبکه همچنین و هم به وابسته هاي از شبکه دیجیتال جهانی حوزه مجازي

هایی است که براي انتقال، تولید  پردازندهو  مخابراتی هاي شبکه سایر و اینترنت ازجمله

  ).Sahoo, 2016, pp. 2-3شود ( یا حفظ و حذف اطلاعات گوناگون از آن استفاده می

  سلامت روان کودك  حق بر. 2

نسـبی و در حـال توسـعه اسـت. از نظـر سـازمان جهـانی بهداشـت          یسلامتی مفهوم

ود ب ـفقـط فقـدان و ن   وده و نهسلامتی، وضعیت رفاه کامل فیزیکی، روانی و اجتماعی ب«

هاي حق بر مؤلفهین تر مهمباشد. سلامت روان از می» بیماري جسمی یا ناتوانی جسمی

اسـت   گونه بدینرشد و شکوفایی انسان است. بنابراین معناي سلامت روان  و سلامت

شـناختی، داراي   که فرد داراي تعادل اجتماعی و فرهنگی و رفتاري، عدم اخـتلال روان 

کار و روابط عاطفی و ازدواج و تفریحات  تعادل و توازن در ت رفاهی متناسب ووضعی

). طبق تعریف سازمان جهانی 6، ص. 1400 بازبر،و  (سالاریان باشدو اوقات فراغت می

شامل توانایی لذت بردن از زندگی، توانایی بازگشت به زندگی «بهداشت، سلامت روان 

پـذیري و  روي، توانـایی انعطـاف  (مصـیبت)، توانـایی میانـه   بعد از ناراحتی و غم زیاد 

بـر طبـق اساسـنامه    ». باشد می سازگاري، داشتن احساس امنیت و آرامش و خودباوري
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دور از توجـه   هسلامت بهاي  جهانی بهداشت، برخورداري از بالاترین استاندارد ازمانس

تـرین حقـوق   از بنیـادي اجتماعی و اقتصادي،  ،قومیت، مذهب و عقاید سیاسی ،به نژاد

  ). 53 ، ص.1389انسان است (رحیمی، 

مستقیم در قانون اساسی جمهوري اسلامی ایـران   صورت بهحق بر سلامت هر چند 

اصل  1و بند  29، اصل 3اصل  12: بند ازجملهذکر نشده است اما از اصول مختلف آن، 

ده ش تأکیددر این اصول بر حقوق بهداشتی و درمانی  چراکه 1باشد.قابل استنباط می 43

باشـند. بـدون   است و این حقوق از الزامات تحقـق حـق بـر سـلامت شـهروندان مـی      

برخورداري از نعمت سلامتی در ابعاد جسمی و روانی آن، امکان مشارکت شـهروندان  

ین تر مهمهاي اقتصادي و صنعتی وجود نخواهد داشت و ناگفته پیداست که از در برنامه

اهمیتـی   چنان آنباشد. سلامتی از انسانی آن کشور می هاي هر کشوري، سرمایهسرمایه

سلامتی روح و جسم انسان  2در اسلام برخوردار است که قرآن کریم در آیات متعددي

: تغذیـه مناسـب، خـواب کـافی و     ازجملههایی قرار داده است و راهکار تأکیدرا مورد 

ده است.کره ئرخوري را براي نیل به این مقصود اراپرهیز از پ  

در خصـوص   2013در قانون نمونه محافظت از کودکـان در نسـخه نهـایی ژانویـه     

بیان شده است که: باید از سلامت کودك مراقبت شود، اعم از  35ماده  1سلامتی در بند

بنابراین سلامت روان و جسم کودك بـراي  . انی و احساس کودكجسمی و ذهنی و رو

شکوفایی و رشد در خور توجه بسیاري است که دولت باید تمهیداتی در این خصوص 

گیرد. در بخش غیردرمانی دولت بایـد رفتـاري   ب در بخش غیردرمانی و درمانی در نظر

عقیده و آگاهی و فکر  آزادي بیان و کنوانسیون حقوق کودك) و 2(ماده  آمیز غیرتبعیض

ــه 15و  14 و 13و  12گــروه یــا انجمــن (مــواد  آزادي عضــویت در و ) و دسترســی ب

کودکـان در   ی و حمایـت از ئ) و اقدامات قـانونی و قضـا  28آموزش (ماده  اطلاعات و

مندي کودکان از استانداردهاي زندگی را ) و بهره34و 32(ماده  ار و خشونتمبرابر استث

یون مـذکور، تعهـدات والـدین و سرپرسـتان     نس ـکنوا 27و  18و  5مواد د. در کنفراهم 

ده است و در همه موارد دولت موظـف بـه یـاري والـدین و سرپرسـتان      شقانونی بیان 

  باشد.یشان میاهیتلوئقانونی در انجام وظایف و مس

کنوانسیون باید تمامی امکانـات   هاي عضودولت«کنوانسیون حقوق کودك  27طبق ماده 

جسـمی، روانـی،    ازجملـه ورداري از زنـدگی سـالم و مناسـب کـودك در همـه ابعـاد       برخ
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نتیجه حاصل اینکه در استفاده کودك از ». د....کنرا فراهم  اجتماعی، فرهنگی و اقتصادي و...

 چراکـه فضاي مجازي، بایستی به سلامت جسمی و روانی او توجه بسیاري صورت گیـرد،  

کنوانسیون نیز رشـد   6گذار خواهد بود. در ماده تأثیرو سلامت روان ا در شخصیت، رفتار و

را به رعایت و تضمین این حقوق موظف کرده است. ها  و بقا را حق کودك دانسته و دولت

صریح مورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت. در راسـتاي       طور بهحق سلامت کودك در این ماده 

نیز مسئول دانسته است تا اهتمام کافی در این زمینـه   والدین را ،تضمین حق سلامت کودك

کمیتـه حقـوق    25همچنین تفسـیر عمـومی شـماره     .)Sahoo, 2016, pp. 2-3(داشته باشند 

مندي و استفاده از فضـاي مجـازي توسـط     کودك نیز به لزوم رعایت حقوق کودکان در بهره

ده است. این کمیتـه  کراشاره  ها ها و نهادهاي مختلف دولتی و خصوصی و نیز خانواده ارگان

به تفصیل درباره اهمیت بالاي حفظ حق کودك در  25تفسیر عمومی  116الی  93طی مواد 

هاي مقتضی جهت صیانت از حق سلامت در ابعـاد مختلـف    برخورداري از لوازم و مراقبت

ده است و ضمن مدنظر قـرار دادن و تصـریح منـافع و    کرآن ازجمله سلامت روان صحبت 

سلامت کودکان در ابعاد مختلف ازجمله سلامت روان،  تأمیند بالقوه فضاي مجازي در فوای

آمیز و مضر این فضـا در صـیانت از ایـن حـق، وظیفـه نهادهـا و اشـخاص         به ابعاد مخاطره

ــن مخــاطرات اشــاره    ــروز ای ــران خســارت ب ــوگیري و جب ــف در جل ــرمختل ده اســت ک

)CRC/C/GC/25, 2021.(  

وزه از هر سه کاربر فعـال آن یـک نفرشـان کـودك اسـت      که امر در فضاي مجازي

تـوان از   هـاي مختلـف وجـود دارد کـه مـی      بسیاري براي کودکان در زمینـه  هايتهدید

   :کردعمده اشاره  حوزه چهار ین آنان بهتر مهم

   کند؛اي که روح و روان کودك را تهدید میهاي رایانهحوزه خشونت از طریق بازي - 1

نگاري را در وبندوباري، پورنوگرافی و هرزه نوبه خود بی فساد که بهحوزه فحشا و  - 2

  دهد؛ کودك افزایش می

ها و اعتیـاد بـه فضـاي سـایبري در اثـر      گردانحوزه استفاده از مواد مخدر و روان - 3

  بیش از حد کودکان و نوجوانان؛  استفاده

توسـط   ویـژه  به ،مجازي پایه به کاربران فضايحوزه کلاهبرداري در اثر اعتماد بی - 4

  ).Third & others, 2021, p. 1( کودکان
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  . حقوق کودکان در فضاي مجازي و نسبت آنها با حق بر سلامت روان3

ین آنهـا  تـر  مهـم باشد کـه  حقوق کودکان در فضاي مجازي داراي مصادیق متعددي می

و حق  حق بر حریم خصوصی ،حق بر بازي ،حق بر امنیت ،آموزش عبارتند از: حق بر

که نسبت آنها با حق بر سلامت  دیدگی،هاي اجتماعی بعد از بزهبرخورداري از حمایت

  د.یرگمی قرارروان کودکان مورد مطالعه 

  كآموزش کود حق بر. 3-1

آموزش شکلی از یادگیري است که در آن هر آنچه قابل آموختن است از نسلی به نسل 

). حـق بـر   303، ص. 1393شـود (طجرلـو،   اي به عده دیگر منتقـل مـی  دیگر یا از عده

بـه موجـب آمـوزش، افـراد      چراکـه آموزش بسترساز تحقق سایر حقوق بشري اسـت.  

مند شـوند  آموزند چگونه از حقوق سیاسی، اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی خود بهره می

) و بـه همـین   82، ص. 1400و در زندگی اجتماعی مشارکت کنند (مرندي و قربـانی،  

کـرده  خاص به این مسـئله پرداختـه و بیـان     صورت بهیونسکو نیز  1990ه دلیل اعلامی

تواند ابـزار لازم بـراي مشـارکت     : آموزش در چارچوب استانداردهاي جهانی میاست

المللـی   علاوه در اسناد مختلف حقوق بشري ازجمله میثاق بـین  به 3مردم را فراهم آورد.

حقـی از حقـوق    عنـوان  بهبه آموزش  حقوق مدنی و سیاسی نیز از لزوم دسترسی برابر

هـاي رسـمی و غیررسـمی    اي از آمـوزش امروزه بخش عمده 4بشر نام برده شده است.

ه ئ ـات آموزشی از طریق اینترنت و فضاي مجازي براي کودکـان و نوجوانـان ارا  مؤسس

هاي  مندي از این سبک آموزشی نیاز است که کودکان به انواع دستگاهد. براي بهرهشومی

و... دسترسـی   رسـرعت ، اینترنـت پ تاپهاي هوشمند، تبلت، لپگوشی ازجملهبط مرت

ممکـن اسـت    صـورت  ایـن ند. در شـو داشته باشند و از طریق آنها وارد فضاي مجازي 

در معـرض   ،هـاي مجـازي  ها یا صـفحه ها، کانالخواسته یا ناخواسته با ورود به سایت

مضر قرار گیرند که ممکن است منجر  ابس چههاي نامناسب و اطلاعات، تصاویر و بازي

اعتیاد به فضاي مجازي در میـان کودکـان و    .شودهاي روحی و روانی به آنها به آسیب

اي کـه بـا دوري از فضـاي مجـازي     گونه بهنوجوانان در ایام کرونا رو به افزایش است 

اي، حفظ سواد رسانه هایی همچونشوند. بنابراین دارا بودن مهارتمشغولی میدچار دل

اي مناسـب و اسـتفاده از   حریم خصوصی در بستر فضاي مجازي، انتخاب بازي رایانـه 
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هاي والدین در عصر فناوري اطلاعات است تا بتوانند گر از نیازمنديهاي کنترلافزار نرم

ــد. کناز ســلامت روان کــودك خــود در بســتر فضــاي مجــازي حفاظــت    ــین ن همچن

امروزه یکی از ملزومات اساسی حق بر آمـوزش در   که پیش از این گفته شد گونه همان

آمـوزان بتواننـد بـدون     باشد تا دانش می رسرعتمندي از اینترنت پفضاي مجازي، بهره

 چراکـه آموزشی خود را به انجام برسانند.  فرایندکمترین اختلال در دریافت اطلاعات، 

بـه موقـع اطلاعـات    ، کندي اینترنت منجر به عدم دریافت و ارسـال  صورت ایندر غیر 

 هـاي درسـی مجـازي   ده و باعث عدم حضـور مناسـب کودکـان در کـلاس    شآموزشی 

تواند افت تحصیلی آنها را در پی داشته باشـد و سـلامت روان   شود، که این امر می می

  آنها را در معرض آسیب قرار دهد.

توجه ویژه قرار داده و  قانون اساسی و قوانین عادي ما حق بر آموزش رایگان را مورد

وسایل و امکانات  تأمینقانون « 4 و ماده »قانون حمایت از اطفال و نوجوانان« 4در ماده 

ویژه بحث آموزش مورد توجـه قـرار    طور به 1353مصوب  »تحصیل اطفال و نوجوانان

دیگري مانع  هر کسگرفته است و اگر کسی، چه والدین کودك و چه مقامات قانونی یا 

 30). اصـل  345 ، ص.1390پیونـدي،  ( شودد باید مورد مجازات واقع نحق شو از این

یکی از وظایف دولت دانسته و تحقق آن را بر  عنوان بهآموزش کودکان را  قانون اساسی،

قـانون اهـداف و وظـایف     5وزارت آموزش و پرورش قرار داده اسـت. در مـاده    عهده

نات عمومی لازم براي رشد و شکوفایی آموزش و پرورش به برخورداري کودکان از امکا

کن  توجه شده است. همچنین برنامه توسعه اقتصادي و اجتماعی و فرهنگی ایران ریشه

 ه است.شدسوادي با فراهم نمودن امکانات تعلیم را از اهداف مهم دولت معرفی  کردن بی

 شوراي عالی قضاي مجازي، 1400مصوب » سند صیانت از کودکان در فضاي مجازي«

قرار داده و در  نظر مدبرداري از فضاي مجازي آموزش کودکان و اولیاي آنها را در بهره

سازي، هوشیارسازي و توانمندسازي اولیا و مربیـان و ایفـاي نقـش    آگاه«، 3ماده  2بند 

ارتقاي «ماده فوق  6از کودك و در بند » محوري خانواده در هدایت، حمایت و مراقبت

افزایی خردسالان، کودکان و نوجوانان براي استفاده کارآمد ارتسواد فضاي مجازي و مه

  قرار گرفته است. تأکیدمورد » و هدفمند از فضاي مجازي

ده است، چنانکه امام صادق شتوجه ها  در اسلام نیز به آموزش کودکان و تربیت آن
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 ، ص.8ج ،1387 (کلینی،» الْفضَّۀِالَّناس معادنُ کمَعادنِ الَّذهبِ و «فرمایند:  می )السلام علیه(

معدنی از طلا و نقره دانسـت کـه نیازمنـد     عنوان بهتوان  می کودك را جهت بدین)، 177

موفقیت است  سوي بههاي آنان و هدایت شناخت استعدادها و توانمندي برداري وبهره

) السلام هعلیحضرت علی ( باشند.ي در این زمینه دارا میمؤثرن نقش اکه والدین و معلم

قُّ  « فرماینـد:  و مـی  یکی از حقوق فرزند بر پدر دانسته عنوان بهنیز آموزش کودك را  حـ

هنَ اسمسحأن ی دعلَى الوال َلدالقرآنَ ،الو هلِّمعو ی ،هبنَ أدسح341 ص. البلاغـه،  (نهـج  5»و ی (

آمـوزش قـرآن را در دوران   ) کـه  السـلام  علیـه که در روایتی از امام صادق (طور همانو 

و یـتَعلَّم الکتـاب سـبع     ،الغلاُم یلعب سبع سنینَ« کودکی مورد توجه قرار داده و فرمودند:

بع سـنینَ   ،سنینَ ). امـام علـی   47 ص.، 6ج، 1363(کلینـی،   6»و یتَعلَّم الحلالَ و الحرام سـ

فرمودنـد: یـادگیري و علـم و     گونـه  ایـن آموزي کودکان  خصوص علم در )السلام علیه(

 ، ص.1390پیونـدي،  ( 7دانش در دوران کودکی مثل حکاکی و نقاشی بر سـنگ اسـت  

را تعلـیم و   ءآل عمـران هـدف از رسـالت انبیـا     164ن کریم نیـز در آیـه   آقر در .)344

یـک   عنوان بهبنابراین از نظر اسلام آموزش کودکان آموزش و تزکیه معرفی کرده است. 

باشـد.  قرار گرفته است که جامعه ملزم به ایجاد بسترهاي تحقق آن می تأکیدمورد حق 

توانند متفـاوت باشـد و امـروزه یکـی از     این ابزارها به تناسب زمان و مکان می قاعدتاً

  باشد.ابزارهاي تحقق این امر بستر فضاي مجازي می

، آموزش رایگان کودکان را به رسمیت شناخته 28کنوانسیون حقوق کودك در ماده 

است. اهداف آموزش کودکان عبارتند از: پرورش استعداد کودك و رشد و شکوفایی و 

یـک عضـو مفیـد و     عنـوان  بـه یت اخلاقی و اجتماعی و فرهنگی کودك مسئولاحساس 

، یمشرف لنکرانو  انصاري( ي جامعهاثرگذار در جامعه با شرایط مساوي با دیگر اعضا

کنوانسـیون حقـوق کـودك چنـین      29و  28با توجـه بـه مـاده     ).583 ص. ،1ج ،1392

 - 1 شـوند: شود که متعهدان حق آموزش کودك بـه سـه گـروه تقسـیم مـی     برداشت می

؛ منتفعان حق بـر آمـوزش نیـز شـامل: کـودك،      الملل بینجامعه  - 3 ،والدین - 2 ،دولت

المللی حقوق اقتصادي، اجتمـاعی  میثاق بیندر باشند.  می خصوصی اتمؤسسوالدین و 

، حق بر آموزش کودك با فراهم نمودن محیط آموزشی 13نیز در ماده  1966و فرهنگی 

آفرینان آینده هسـتند از   نقش عنوان بهو بالا بردن سطح رشد ذهنی و فکري کودکان که 
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زدایی در بستر فضاي مجازي و  نتاهمیت برخوردار بوده و نشانگر آن است که با خشو

  .دشوتبدیل شدن آن به محیطی امن حق آموزش کودکان نفی ن

کنوانسیون حقوق کودك دربرگیرنده نکات ارزشـمندي در حـوزه تعلیمـی و تربیتـی و     

هـاي دوران  اي کـه در مقدمـه کنوانسـیون بـه مراقبـت     گونه بهباشد سلامت روان کودك می

کنوانسـیون، منـافع و مصـالح کـودك در دوران      3در مـاده  ده اسـت.  ش ـکودکی توجه ویژه 

میلادي در پنجمـین تفسـیر عـام کمیتـه      2003نظر گرفته شده است. در سال  کودکی او در

ایـن  «اي تفسیر شده اسـت:  گسترده طور به 12حقوق کودك، منافع و مصالح کودکان در بند 

ه مؤسس ـنهـاد یـا    هـر دولـت، مجلـس و قـوه قضـائیه اسـت.       مـؤثر اصل مقتضی اقدامات 

کـه چگونـه منـافع عالیـه      کنـد یافته بررسی نظام طور بهی باید ئي، اجرایی و قضاگذار قانون

آنان  ي برتأثیرو یا در آینده چه  ؟گیردتصمیمات یا مصوبات آنان قرار می تأثیرکودك تحت 

مستقیم به کودکان مربـوط نیسـت    طور بهازجمله: تصمیمات یا مقرراتی که  ؟خواهد داشت

بنـابراین اصـل رعایـت منـافع و مصـالح کودکـان       ». گذار استتأثیرآنان  بر غیرمستقیمبلکه 

تـوان   مـی  یک اصل بنیادین در حقوق کودك اسـت و حـق بـر آمـوزش کـودك را      عنوان به

هـاي  کـنش  ها یا افراد نباید بادولت ترتیب بدینآورد.  شمار بهیکی از مصادیق مهم  عنوان به

 ايگونه بهي اقداماتی در تعارض با آن انجام دهند نحو بهیا  خود این حق را نادیده انگاشته و

 ، صـص. 1389خواه،  دهند (حسینی الشعاع قرارتحت که سلامت روانی و جسمی کودك را 

 صـورت  بـه  105الـی   99کمیته حقوق کودك نیز طـی مـواد    25تفسیر عمومی ). 233- 230

صریح و روشن به اهمیت حفظ حق آموزش کودکان در ارتباط با فضاي مجـازي پرداختـه   

هاي عضو و دیگر نهادهـا و افـراد دخیـل در امـر      ده که دولتکراست و در این راستا معین 

هاي مورد نیاز جهت تحقـق حـق بـر     ابزارها و ایجاد زمینه ،وسایل تأمینآموزش مکلف به 

 ترتیـب  بـدین دسترسی به منابع و اطلاعـات مختلـف هسـتند.     آموزش سالم همراه با امکان

بسـتر برقـراري    عنوان بهکه فضاي مجازي  است دهکرخود بیان  25کمیته در تفسیر عمومی 

ابـزاري جهـت تحقـق حـق بـر       عنـوان  بـه تواند  ارتباط و دسترسی به اطلاعات مختلف می

تا زمینه دسترسی مناسب و  اند هاي عضو مکلف د و درنتیجه دولتشوآموزش کودکان تلقی 

برابر براي تمام کودکان جامعه به فضاي مجازي در ابعاد مختلف را فـراهم آورنـد و نیـز از    

  .(CRC/C/GC/25, 2021)عمل آورند به آنان برابر مخاطرات بالقوه حمایت 



 1401بهار ، 55 پیاپی ،اول ه، شماروسوم بیستسال  142

  حق بر بازي کودك . 3-2

متمادي به طرق و پذیرترین اقشار جوامع که طی سالیان  یکی از آسیب عنوان بهکودکان 

اند بیش از هر فرد دیگـري حـق بـر شـادي و      اشکال مختلفی مورد استثمار قرار گرفته

را دارنـد. ایـن حـق در ابعـاد مختلفـی از      کننده  آور و سرگرم هاي نشاط بازي و فعالیت

یابد ازجمله حق بر آمـوزش و حـق بـر مشـارکت در حیـات       زندگی کودکان ظهور می

بهتـر دیگـر حقـوق    هـر چـه   بر بازي کودکان پلی جهت تحقق ی حق عبارت بهفرهنگی، 

یکـی از ابزارهـاي اساسـی جهـت آمـوزش،       عنـوان  بـه کودك است. بنابراین این حـق  

هاي فردي و اجتماعی و برقراري ارتباط و همدلی و دیگـر   استعدادیابی، تقویت مهارت

م منظورمـان  گویی از بازي سخن می که هنگامیموارد در کودك است. حال باید دانست 

آور و تفریحـی و   فعالیـت نشـاط  هـر نـوع   چـه نـوع فعـالیتی اسـت؟ منظـور از بـازي       

کننده به تناسب سلایق و نیازهاي کودك است که از طریق سخن گفتن، فعالیت  سرگرم

د و همچنین شو فیزیکی و یا ترکیبی از این دو موجب بروز حس رضایت در کودك می

هاي مختلف در  و پرورش احساسات و تواناییعاملی جهت رشد فکري و ذهنی کودك 

براي گذراندن زمان نیسـت  صرفاً ی منظور از بازي انجام هر فعالیتی عبارت بهد. شو او می

هاي مشخص و هدفمند اسـت کـه از طریـق ایجـاد      مؤلفهبلکه بازي فعالیتی متشکل از 

 International playد (شـو  حس نشاط در کودك سـبب تحقـق هـدفی مشـخص مـی     

association, 2014 هـاي زنـدگی   مؤلفـه ین تـر  مهـم ). بنابراین حق بر بازي و تفریح از

هـاي لازم را بـراي شـکل    ها، مهارتشود. آنها با انجام انواع بازيکودکان محسوب می

هاي مختلف آورند. بنابراین بازي، تفریح و سرگرمیمی دست بهدادن زندگی آینده خود 

ند (نیـازپور و رضـایی   شـو تعداد کودکـان محسـوب مـی   از عوامل رشد و شکوفایی اس

بازي از عوامـل اصـلی رشـد و یـادگیري کودکـان      ). «78- 84، صص. 1396حومدین، 

هاي اجتماعی و لذت ماجراجویی و هیجـان را  باشد و تجربه استقلال فردي، مهارت می

   ).34، ص. 1399(سلامی و مظهري، » دهددر آنها ارتقاء می

ایـن   بـا  .استبر سلامت روان کودك در فضاي مجازي  مؤثرق حق بازي از مصادی

بـرخط   هايوجود کودك را نباید با توجه به گسترش فضاي مجازي و اینترنت و بازي

، زیـرا  کـرد هاي ناصحیح است رها پایه جنگ و خشونت و آموزش که برخی از آنها بر

اندازد و با آزادي کودك در تعارض است. حـق  سلامت روانی کودك را به مخاطره می
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کنوانسیون حقوق کودك مورد توجه قرار گرفته است  31ماده  بر بازي کردن کودك در

براي بازي و سرگرمی کودکان  مؤثرساز  زمینه عنوان بهفرهنگی و هنري هاي  که در زمینه

مناسـب بـراي   ی ضمن مدنظر قرار دادن اهمیت ایجـاد بسـتر   عبارت بهاشاره شده است. 

هاي موجود در  و آسیب ها هتحقق حق بر بازي کودك در فضاي مجازي، باید به مخاطر

از عوامـل   متـأثر توانـد   . براي مثال بـازي مـی  کرداین فضا یا حتی فضاي واقعی توجه 

مختلفی نظیر فرهنگ، تجارت، وضعیت اقتصادي و شرایط جسمی و روحـی کـودك و   

در فضاي مجازي نیز نمـود خواهنـد یافـت.    مشخصاً  اجتماع او باشد که چنین عواملی

تنها باید به اتخاذ تدابیر ایجابی مبـادرت   بنابراین در زمینه تحقق حق بر بازي کودك نه

نظـارتی و کنترلـی نیـز جهـت کـاهش دادن       ،پیشـگیرانه  هـاي  ورزید بلکه بایـد اقـدام  

ق کودك اتخاذ هاي مختلف ازجمله محیط مجازي براي تحقق این ح محیط هاي همخاطر

. براي مثال فضاي مجازي نباید مانع انجام فعالیت فیزیکـی و حضـوري کـودك و    کرد

و یـا نبایـد محتواهـاي برپایـه اهـداف       شودسالانش  ارتباط مستقیم او با خانواده و هم

تجاري بدون توجه به نیازهاي کودك در سـطح وسـیع در دسـترس آنـان قـرار گیـرد       

)International play association, 2014 .(  

ده و روایـات  کراسلام به بازي کودك با توجه به شرایط سنی و محیط کودك توجه 

تـوان بـه کـلام امـام صـادق       مـی  این روایـات  ازجملهزیادي در این زمینه وجود دارد. 

دیب او أبازي کودك را در هفت سال اول زندگی و تربیت و ت :8کرد) اشاره السلام علیه(

 ).194 ، صـص. 15ج ،تـا ، بـی عاملی (حراند قرار داده تأکیدرا در هفت سال دوم مورد 

شدن والدین با  بازي همهمچنین اسلام به قرار دادن امکانات مناسب براي بازي کودك و 

 ) فرمودنـد: وسـلم  وآلـه  علیه االله صلیاي که پیامبر اکرم (گونه بهکند توصیه می کودکان نیز

» هر کسی کودکی دارد باید با او کودکانـه رفتـار کنـد    ؛»عنده صبِی فَلیتَصاب لَه من کانَ«

). والدین باید در انتخـاب نـوع بـازي، کـودك را     203 ، صص.15ج ،تا، بیعاملی (حر

ل بـازي  یاز نـوع وسـا   متأثرند چراکه شخصیت و هویت کودکان تا حدودي کنهدایت 

هاي مجازي، والدین بایـد در  ه حداکثري کودکان از بازيآنان است و با توجه به استفاد

هـاي مجـازي حـاوي خشـونت بـر روان      ده و از غلبه بازيکربازي توجه  نوع انتخاب

در آیات قرآن نیز در خصوص بازي کودکان سخن به میان آمده ند. کنکودك جلوگیري 
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 میرخندان،است (به بازي و تفریح اشاره شده صراحتاً سوره یوسف  12است و در آیه 

سوره اسراء مقام بالقوه انسان در قـرآن بـا تعـابیري     70در آیه  .)78- 77 ، صص.1398

روي زمین، مسجود تمامی فرشتگان، عالم به کل اسماء الهی (براي  چون خلیفه خدا بر

سوره مبارکه بقره ) نفخه روح خداوند، مخلوق دو دست جـلال   35و  30آیات  نمونه:

سـوره مبارکـه ص) و مفتخـر بـه تـاج       75الی  71آیات  براي نمونه:( و جمال خداوند

 صیرورت تا مقام فعـل، از  معرفی شده است. طی مراتب بالقوه و کرامت و فضیلت و...

جامعه و حکومت، نقـش بسـزایی در ایـن     ،اولیاي کودك شود ومی همان کودکی آغاز

ها و  هاي کودکانه و بازيازيهاي مختلف حتی بعهده دارند. اما گاهی در قالب راستا بر

شـود یـا بـه بیراهـه     مـی  دارخدشـه اي، کرامت و شخصیت کـودك   هاي رایانهسرگرمی

کند و مقام خـویش را  نهایت را در خود گم می رود. آنگاه است که زمینه رشد تا بی می

  .سپاردبه فراموشی می

زنـدگی کودکـان و    ناپـذیر از اي به بخش جـدایی هاي رایانهاستفاده از بازي امروزه

اي توسـط  هـاي رایانـه  ده است. اما پرداختن بیش از اندازه به بـازي شنوجوانان تبدیل 

گـذارد کـه   هاي جدي جسمی و روانی بـر آنـان بـاقی مـی    کودکان، مشکلات و آسیب

چـاقی،  هاي عمده جسمانی عبارتند از: درد گـردن، انحـراف در سـتون فقـرات،     آسیب

ضعف در بینایی و فشار خون و ضربان قلب بالا و در بعد روانـی و اجتمـاعی، کـودك    

اجتماعی و فرهنگی هاي  مشارکت در حوزه بهدچار افسردگی و اضطراب و عدم تمایل 

) و عدم حضور 2 ، ص.1395 ،دیگرانو  شبیريگیري و انزوا (و افت تحصیلی و گوشه

د. بنـابراین اگـر از فنـاوري    شـو نفس می هب هاي خانوادگی به علت عدم اعتماددر جمع

صحیح استفاده شود اثرات مثبتی را خواهد داشـت.   طور بهاي هاي رایانهمربوط به بازي

کودکـان  سلامت پی خواهد داشت که  خطراتی را در ،اما استفاده فزاینده از این فناوري

باشـند   می مینه دارااین ز دهد. والدین نقش مهمی در می را بیشتر در معرض تهدید قرار

-و باید براي حفظ سلامت و بهداشت روانی کودکان و نوجوانان و پیشگیري از آسیب

اي کودك را هدایت و هاي رایانهریزي صحیح، استفاده از بازيهاي روانی آنان، با برنامه

ند زیرا عـدم برخـورداري از سـلامت    کنکمک کنند و میزان بازي کودکانشان را کنترل 

شغلی افراد  کند و عملکرد تحصیلی و متعاقباًپیشرفت فرد و جامعه ممانعت می روان از

هـاي   همچنین با توجه به اینکه امروزه بخش قابـل تـوجهی از بـازي   سازد.  می را مختل
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مندي از آنها مستلزم برخورداري از اینترنت باشند، که بهرهمیبرخط  صورت بهاي رایانه

صحیح صـورت نخواهـد    نحو بهانجام بازي  صورت ایندر غیر  چراکهرسرعت است. پ

باعث  بسا چهاي بازي شده و هاي لحظهگرفت و این امر منجر به از دست رفتن فرصت

  د.شوتواند موجب عصبانیت و پرخاشگري کودکان باخت بازیکن شود که این امر می

هـاي  هاي حاکم بر برنامه ملی بازيسیاست«شوراي عالی فضاي مجازي با تصویب 

ضمن شناسایی حق بر بازي کودکان و نوجوانان در فضاي مجازي، مقرراتـی  » ايرایانه

ده اسـت کـه برخـی از    کـر برداري بهتر کودکان از ایـن فضـا تـدوین    را در جهت بهره

و آمـوزش عمـومی در   سـازي   ند از: فرهنـگ عبارت  بهآن مصو 2ین آنها طبق ماده تر مهم

ها، شرکت دهی ساماناي؛ هاي رایانهصحیح بازيها و تهدیدها و نحوه خصوص فرصت

اي از هاي رایانـه  بازيکننده  ات و سایر اشخاص حقوقی و حقیقی تولید و توزیعمؤسس

نظر رعایت استانداردها و مسئولیت اجتماعی؛ حمایت از تولید و توزیع بازي متناسب با 

هـاي  توزیـع بـازي   نیاز تمامی اقشار و سنین؛ نظارت ساختاري و مسـتمر بـر تولیـد و   

اي در جهت افزایش قانون جرایم رایانه ازجملهاي؛ اصلاح و تنقیح قوانین مرتبط  رایانه

 کننده. بازدارندگی، کاهش تخلفات و جرایم، حفظ حریم خصوصی و حقوق مصرف

 عنـوان  بـه حقوق کودك از حق بر بـازي   25تفسیر عمومی شماره  111الی  106در مواد 

هاي تفریحی و اوقات فراغت نام  یکی از حقوق منشعب شده از حق کودك بر انجام فعالیت

بسـتري کـه قابلیـت معرفـی و ارائـه       عنوان بهبرده شده است. طی این مواد، فضاي مجازي 

هاي مختلف براي تحقق ایـن حـق را دارد حـائز اهمیـت شـمرده شـده اسـت امـا          فرصت

هـاي تجـاري بـر محتـواي      غیرقابـل انکـار اثـر فعالیـت     به دلیل رابطه نزدیک و حال درعین

کد جهـت حفـظ امنیـت و سـلامت فضـاي      ؤهاي عضو توصیه م اطلاعات مجازي به دولت

  .(CRC/C/GC/25, 2021)براي کودکان شده است کننده  مجازي در تولید محتویات سرگرم

  امنیت کودك  حق بر. 3-3

امنیت در معناي حقوقی به معنی فقدان خطر نسبت به جان، مال، عرض و حقوق آحاد 

امنیــت از دیگــر  ).641، ص. 1381باشــد (جعفــري لنگــرودي، در جامعــه مــی مــردم

ین مـوارد  تـر  مهـم از  .اسـت  سلامت کودك در بستر فضـاي مجـازي   حق بر هاي مؤلفه

هـاي  رفتن آنها در معرض خشونتامنیت کودکان در فضاي مجازي، قرار گکننده  تهدید
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نمایـد،  تهدید می شدت بهباشد که این امر ضمن اینکه سلامت روان آنها را  مجازي می

 .(Council of Europe, 2016, p. 8)کند مندي آنها از این فضا را محدود میامکان بهره

بحـث حـق بـر امنیـت را مطـرح       »سند ملی حقوق کودك و نوجـوان « 11ماده » د« بند

کند که ناظر است بر پیشگیري و مبارزه با جرایم جنسی علیه کـودك یـا نوجـوان و     می

طور ارائه آثار مستهجن به او از طریق فضاي مجازي، یعنی در ارتباط با حـق بـر    همین

امنیت، نگاه به این است که کودك را در مقابل تعدیاتی که در فضاي مجازي نسبت به 

یم و نگاه حمایتی از بـاب ضـمانت اجـراي کیفـري     گیرد مصون نگه داراو صورت می

بیان  گونه اینمنشور حقوق شهروندي، حق برخورداري کودك از امنیت را  4ماده است. 

هـر گونـه   خاص از  طور بهنظر از جنسیت  حق کودکان است که صرف« داشته است که

حـوزه   در :ازجملههاي اجتماعی متناسب  کشی مصون و از حمایت تبعیض، آزار و بهره

هاي روحی، روانی و جسمانی و خدمات بهداشتی و  سلامت، مراقبت در مقابل بیماري

پذیري کودکان در فضاي سایبري یا رسانه آسیب ترتیب بدین ».درمانی برخوردار باشند

 ،عدم آگاهی کـافی  - 2 ،عامل جنسیت کودك - 1 عامل مهم بستگی دارد: سهبه  مجازي

که این عوامل دسـت در دسـت    صورت بدیناقتصادي و فرهنگی.  ،عوامل اجتماعی - 3

 ،هاي روحی، روانی و جسـمی بـه کـودك، امنیـت اطلاعـات     لطمه هم داده و علاوه بر

  دهند.ناپذیر قرار می را در معرض تهدیدهاي جبران او هايو نامه گفتگوها ،ارتباطات

کنـد،  تهدیـد مـی  که سلامت کودکـان را در فضـاي مجـازي     هاییین خطرتر مهماز 

دار نمـودن  باشد کـه ضـمن خدشـه   کشی، استثمار جنسی، فحشا و پورنوگرافی می بهره

حیثیت و کرامت انسانی کودك، ایجاد مشکلات روحی و روانی را براي او در پی دارد 

با ناآگاهی در استفاده از بسـتر   ممکن است کودك). 349، ص. 1392(حسینی اکبرنژاد، 

 انـواع  ینترنت موجب تضییع حق امنیت خود شـده و در معـرض  و ا مجازيهاي رسانه

قابـل تـوجهی    طـور  بـه گیرد. امروزه حضور کودکان در فضـاي مجـازي    ونت قرارشخ

رکردن اوقـات فراغـت آنـان دارد،    اي در پنقش عمده ،افزایش یافته است و این حضور

 (سـلیمانی،  کـرد را محدود  مناسبهاي ناسایت بایست دسترسی کودکان بهبنابراین می

). با افزایش و رشد ارتباطات از طریق مجازي، دسترسـی کودکـان بـه    107 ، ص.1395

این فضا موجب فزاینده شدن پورنوگرافی کودکان و تولید محتوا اعم از فیلم و تصاویر 
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بـه کلمـه   صـراحتاً  اگرچـه   1948سـال   اعلامیه جهانی حقـوق بشـر در   است. در هشد

همچـون آزار   ،اعلامیه 5 هولی از مصدایق خشونت در مادده است شاشاره ن »خشونت«

 بنـابر ایـن   .گذار استتأثیرزاري جسته است زیرا برسلامت روان و جسم  و شکنجه بی

توهین و ارعاب علیه کودکان در بسـتر   آمیز و خشونت انسانی ورفتار غیر اعمالباید از 

یه جهانی حقوق بشـر، هـر   اعلام 3توجه به ماده  فضاي سایبري جلوگیري شود زیرا با

  انسانی حق دارد از آزادي و امنیت کافی برخوردارشود.

در خصوص حمایت از کودکان در  34ماده  ت از حقوق کودك درایکنوانسیون حم

عضو را مکلف به هاي  نگاري و پورنوگرافی و استثمار جنسی، کشورمقابل پدیده هرزه

 19 ی دانسـته اسـت و در مـاده   الملل ـ بـین اقـداماتی در سـطح ملـی و     انجامحمایت و 

هـا و امکانـات بـراي    کـارگیري تمـام توانـایی    ده است تا با بهکرها را موظف حکومت

ذهنـی و جسـمی کـه در قبـال رفتارهـاي       ،هاي جنسـی استفادهءحمایت کودکان از سو

نیـز از   32ند. همچنین در مـاده  کنده است حمایت شگیرانه و عدم مدیریت ایجاد  سهل

اهمیـت  دهنـده   نشـان  کـه کشی از کودکان سخن گفتـه اسـت   ار و بهرهموعیت استثممن

حمایت از کودکان در چنین مواردي است تا سلامت جسم و روان کودکان به مخـاطره  

اما بیشترین مخاطرات متوجه دختران است اگرچه پسران نیز از این مخاطرات در  .نیافتد

  .)80 ، ص.1399 ،امان نیستند (بادامی

آزار و اذیت در بستر فضاي دیجیتال است که  ،مصادیق تضییع حق امنیت کودكاز 

ترسـاندن و   هاي زورگیري یا زورگویی و قلدري مجازي، تهدیـد و تطمیـع و  در قالب

 یابـد  مـی  انتشار اسرار و توهین و نشر غیرمجاز و خودسـرانه اطلاعـات کـودك ظهـور    

)(Child Safety Online, 2012, p. 33.  جسـم و روان  ی بـر هـای تأثیرزورگویی مجازي 

ین آنها بـروز احسـاس   تر مهماز  .انگاري نیستپوشی و سهل کودك دارد که قابل چشم

کاهش اعتماد به نفس و تحقیـر و   امنی و در خطر بودن و احساس ترس و آشفتگی ونا

او  ،سازي کودك خـویش از دست دادن عزت نفس کودك است. لذا والدین باید با آگاه

قـانون  گیرنـد.  کـار   به را در مسیر صحیح قرار داده و در تربیت او نهایت تلاش خود را

ه دقـرار دا  تأکیدتکلیف والدین در تربیت کودکان را مورد توجه و  1178در ماده مدنی 

است. در احادیث و روایات نیز به تربیت فرزند توسط والدین اشاره شده است و ایـن  
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جـایی کـه امـام     حائز اهمیت بوده است تـا السلام)  (علیهممعصوم امر از دیدگاه امامان 

و یاري  براي تربیت صحیح اولادش از خداوند تبارك و تعالی مدد) السلام علیه(سجاد 

براي اینکه بتوان از کودکان در فضاي  ).125و  120 :1ج صحیفه سجادیه،جسته است (

را » ایمـن نگـه داشـتن خـود    «هاي لازم براي ، لازم است مهارتکردمجازي محافظت 

تنها براي کودکان که بـراي والـدین آنهـا نیـز ضـروري       ها نهآموزش ببینند. این آموزش

ها باید اطمینان حاصل کنند که والدین در خصوص نظارت و کمک به باشد و دولت می

 .Daly; Ruxton & Schuurman, 2016, p( انـد هاي لازم را دیدهفرزندان خود آموزش

هـا در حفـظ امنیـت     هـاي مراقبتـی دولـت و خـانواده     همچنین علاوه بر مسئولیت. )13

نهـاد نیـز    کودکان در استفاده از فضاي مجازي فعالان خصوصی و نهادهاي مستقل مردم

بیشـتر و  هر چه رسان به دولت و خانواده جهت نظارت و کنترل  عاملان کمک عنوان به

 در ابتـدا که فضاي مجـازي   ند. ازآنجاییشو بهتر بر محتویات فضاي مجازي شناخته می

براي کودکان ایجاد نشده است اما امروزه به دلیل فراگیري و توسعه چشمگیر فنـاوري  

ارتباطات آثار غیرقابل انکاري بر ابعاد مختلف زندگی کودکان دارد، نظارت بر آن تنهـا  

ر این فضا بدون دلیل وسعت بسیا ی بهعبارت بهها ممکن نیست.  ها و خانواده توسط دولت

کامل کودکان را  صورت بهتوان  کمک و همکاري نهادها و افراد خصوصی و مستقل نمی

  ).UNICEF, 2020( کرداز مخاطرات حفظ 

  کودكحق بر حریم خصوصی . 3-4

گیرد کـه اطلاعـات شخصـی     حریم خصوصی کودکان زمانی در معرض تهدید قرار می

آوري  افزارهاي جاسوسی جمـع  خودکار یا از طریق نرم صورت بهاز طریق اینترنت  نآنا

ها یا افراد دیگر قـرار دهنـد.   داوطلبانه آنها را در اختیار سایت صورت بهو یا خود  شود

اي را شـامل شـود. انتشـار ایـن     هاي رایانهتواند طیف متنوعی از دادهاین اطلاعات می

 چنـان  آنتوانـد  ی مـی اطلاعات همچون انتشار عکس و فیلم خصوصـی کودکـان گـاه   

  ات مخربی بر روح و روان آنها وارد آورد که جبران خسارات وارده ممکن نباشد.تأثیر

 ده اسـت ش ـحریم خصوصـی افـراد ارائـه ن    مورد حقوق تعریف مورد وفاقی در در

تـوان گفـت: حـق بـر حـریم       بـا ایـن حـال مـی    ). 217- 216 ، صص.1372(کاتوزیان، 

کلی به معنی مصون ماندن اطلاعات شخصی افراد در برابـر نهادهـاي    طور بهخصوصی 
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به معنی حق بر تنهـا مانـدن    9دولتی و اشخاص دیگر است و یا به تعبیر قاضی برندیس

توان گفت: حق بر حریم شخصی به معنی حق بر پنهان ماندن  دیگر می عبارت بهاست. 

کـه منجـر بـه      آنان است مـادام  هاي مختلف اطلاعات شخصی افراد در رابطه با فعالیت

ی حـریم  ئدر رویه قضـا  ).Live science & Sharp, 2013د (شوسلب حقی از دیگران ن

تصاویر، حساب بانکی، اعضاي بدن، اعضـاي   :ازجملهخصوصی داراي مصادیقی است 

، تلفن همـراه  وسیله بهخانواده، مکاتبات و مراودات از طریق فضاي مجازي و مخابراتی 

بنابراین تجسس و تفحص در حریم شخصی و خانوادگی  .پیام و ایمیل، نامه ،اتاق فرد

افراد ممنوع شده است. اعضاي بدن فرد حریم خصوصـی اوسـت و انتشـار هـر گونـه      

عکس و تصویر اعضاي بدن فرد ممنوع است اما در مواردي خاص مانند تفتیش پلیس 

چنـین   صـورت  ایندر غیر ، یرندگموارد قانونی افراد مورد تفتیش و بازرسی قرار می در

و مکاتبات فـرد نیـز حـریم    ها  شود. نامهموران دولتی داده نمیأاز میک  هیچاي به  اجازه

  .)159، ص. 9جق، 1407 (نوري، خصوصی است

کنوانسـیون حقـوق کـودك     16مـاده  حق بر حریم خصوصی و حفظ آن در درباره 

تـوان   یچ کودکی نمیکاتبات هدر امور خصوصی، خانوادگی یا م - 1« چنین آمده است:

گونـه   کـودك در برابـر ایـن    - 2، قانونی دخالت کرد یا هتک حرمت نموددلخواه یا غیر

 2با توجه بـه ایـن مـاده    ». ها مورد حمایت قانون قرار داردها و یا هتک حرمت دخالت

خودسـرانه در امـور شخصـی     طـور  بـه دخالت والدین  ،فرض متصور است: فرض اول

حمایـت از  کننده  تواند تضمینها قوانین نمیکه در این فرض در اکثر دولت ،کودکشان

اعضاي خانواده او باشد، اما در فرض  حریم خصوصی کودکان در برابر والدین و دیگر

چه در فضاي حقیقی چه در فضاي (دوم، دخالت غیرقانونی و مغرضانه اشخاص دیگر 

سازوکارهاي مناسب   باید در زمینه باشد که دولت می در امور خصوصی کودك )مجازي

ــدام ســازي  و فرهنــگ ــه کــودك و والــدین، اق  لازم را انجــام دهــد هــاي و آمــوزش ب

   ).343- 342 ، صص.1390(پیوندي،

حفـظ کرامـت اوسـت و در     آرامـش، امنیـت و   تأمیند بناي حریم خصوصی هر فر

است. در آیه ده ش تأکیدآیات قرآن نیز به حفظ حریم خصوصی هر فرد و نفی هتک آن 

اشـرف مخلوقـات تلقـی کـرده      عنـوان  بهرا  سوره اسراء، انسان 70سوره بقره و آیه  30



 1401بهار ، 55 پیاپی ،اول ه، شماروسوم بیستسال  150

 و تصرف در حدود شخصی و خصوصـی او بـا   شوداست که باید از حریم او حفاظت 

 عزت و احترام او منافات دارد و خداوند آن را منع کرده اسـت  ،آرامش ،امنیت ،کرامت

کمیته حقوق کودك نیز طـی   25تفسیر عمومی شماره  ).45 .، ص1395 فدردي، خیاط(

در تعامـل بـا    ویـژه  بـه به بررسی اهمیت حفظ این حق براي کودکـان   78الی  67مواد 

است که حق کودك بـر   کردهفضاي مجازي پرداخته است. طی این مواد کمیته تصریح 

ست حفظ حریم شخصی خود حقی اساسی جهت حفظ کرامت و حیثیت و آزادي او ا

تنها نباید توسط تجار و دیگر عاملان تولید محتوا در فضاي مجازي سـلب شـود    که نه

ها نیز بدون کسب رضـایت کـودك و مگـر در شـرایط بسـیار       ها و خانواده بلکه دولت

هـایی نظیـر    انجـام فعالیـت   واسـطه  بـه ضروري حق مداخله و نقض این حق کودك را 

ند. به همین ترتیـب عـاملان تولیـد محتـوا و     ها ندار بررسی اطلاعات آنان و دیگر داده

پـردازش   واسـطه  بـه خدمات در فضاي مجازي نیز نباید اقدام به نقض این حق کودك 

  .(CRC/C/GC/25, 2021)ند کنپنهانی اطلاعات آنان 

فرمایند: ) در مورد تجسس در نامه و مکاتبات میوسلم وآله علیه االله صلیپیامبر اکرم (

ر نامه برادر دینی خـود بنگـرد هماننـد آن اسـت کـه در آتـش       بدون اجازه د هر کس«

 خصوص استراق سمع و در ). همچنین159، ص. 9جق، 1407 (نوري،» نگریسته است

مصداق بارزي از تعدي در حریم  عنوان بهکه  شنود مکالمات دیگران بدون رضایت آنها

آخـرت   در صورت استراق سمع بـدون رضـایت فـرد در   « فرمایند: می خصوصی است،

، ص. 17ق، ج1414عـاملی،   (حـر » دشـو (قیامت) در دو گوش فرد سـرب ریختـه مـی   

شنود غیرمجـاز   نیز دسترسی غیرمجاز و 1388اي مصوب . در قانون جرایم رایانه)297

گـران در   و بـراي اخـلال  مـورد توجـه قـرار داده     1اده افراد در فضاي مجازي را در م ـ

قانون تجارت  35ماده گرفته شده است.  نظر اطلاعات یا محتواي شنیداري مجازات در

بیان داشته است  گونه اینخصوص حفظ و رعایت اطلاعات اشخاص نیز  الکترونیک در

بـا   واسـطی   بایـد در کننـده   اطلاعات اعلامی و تأییدیه اطلاعات اعلامی به مصرف« که:

مـدت    دوام، روشن و صریح بوده و در زمان مناسب و با وسـایل مناسـب ارتبـاطی در   

ضرورت رعایت افراد نـاتوان   ازجملهاساس لزوم حسن نیت در معاملات و  و بر معین

حمایـت از   16کنوانسیون حقوق افراد داراي معلولیـت در مـاده   ». ارائه شود و کودکان 

کـه بیـانگر    قـرار داده اسـت   تأکیـد را مـورد   اسـتفاده  سوءمعلولان در برابر خشونت و 
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ان معلول در فضاي مجازي در برابر هر گونـه خشـونت   محور از کودک اقدامات حمایت

 باشد.می آنهااز برخط  جنسی استفاده سوءگیري و  هبهر ازجمله

 مصداق هتک حریم خصوصی است و بنا به فرمـایش پیـامبر اکـرم    اشاعه فحشا نیز

به اشاعه فحشا بپردازد نظیر این است که خود مسبب  هر کس :وسلم) وآله علیه االله (صلی

و  یسـودجوی : ازجملـه مختلـف  هـاي  اي از افراد به انگیزه عدهاما انجام آن بوده است. 

هاي خصوصی افراد در فضاي مجـازي  به انتشار عکس اقدام ،اخاذي از افراد و یا انتقام

سـوره   19ن کـریم آیـه   آکه با کرامت و عزت انسانی در تعارض است. در قـر  کنندمی

اسـرار دیگـران را امـري مـذموم و غیراخلاقـی      عمدي یا غیرعمدي مبارکه نور افشاي 

اي، مقرراتی براي قانون جرایم رایانه 2قانون اساسی و ماده  25دانسته است و در اصل 

نشـانگر اهمیـت    کـه ته اسـت  گرفافراد در نظر  خصوصی حفاظت از حریم وحمایت 

اي هتک حیثیت  قانون جرائم رایانه 17و 16باشد. ماده شخاص میحفاظت از اطلاعات ا

کنوانسیون حقـوق   16ماده در انگاري نموده است.  را در بستر فضاي مجازي جرم افراد

و چـه  عمـداً  کودك در خصوص منع تعرض به حدود شخصی و خصوصی کودك چه 

حریم شخصـی   از استفاده سوءو برخورداري کودك از حمایت قانون در صورت سهواً 

  ده است.ش تأکیداو 

  دیدگیهاي معنوي بعد از بزه. حق برخورداري از حمایت3-5

قرار گرفته است جنبه کیفري و مالی جرایم  نظر مدآنچه که بیشتر  در نظام حقوقی ایران

باشد و کمتر به ابعاد روانی و معنوي آنها به خصوص در مورد کودکان پرداخته شده می

قانون نحوه مجازات کسانی که در امور سمعی و بصـري فعالیـت   «مثال  عنوان بهاست. 

جن را مورد توجـه قـرار   هتولید و انتشار آثار مست 10الی  3در مواد  »نمایندغیرمجاز می

ده اسـت. ایـن قـانون انتشـار آثـار      کـر هایی را در این خصـوص مقـرر   ه و مجازاتددا

ده و مرتکب را در خور کرانگاري  جن در فضاي اینترنت و فضاي مجازي را جرمهمست

اي در فصـل چهـارم در   هاي مقرر در قانون دانسته است. قانون جـرایم رایانـه  مجازات

خصوص جرایم علیه عفت و اخلاق عمومی و در فصـل پـنجم هتـک حیثیـت و نشـر      

  اکاذیب و در فصل ششم مسئولیت کیفري اشخاص را بیان کرده است. 

گیرند به تناسب شدت دیدگی قرار میمعرض بزهکودکانی که در فضاي مجازي در 
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جرایم صورت گرفته، ممکن است دچار مشکلات روحی و روانی مختلفی شـوند کـه   

هـا هـر چنـد جنبـه     باشند. این حمایتهاي معنوي خانواده و جامعه مینیازمند حمایت

و تدوین قوانین لازم براي هدفمند نمودن این  گذار قانونعاطفی دارند، اما نیازمند توجه 

). جبران خسـارات معنـوي هـر    23- 22، صص. 1396باشد (پورقهرمانی، ها میحمایت

قانون آیـین دادرسـی    14مثال در ماده  عنوان بهاند و شده بینی پیشچند در قوانین ایران 

اما این امر جداي از  اند؛قرار گرفته تأکیدقانون مسئولیت مدنی مورد  10کیفري و ماده 

هـاي  کمـک معمولاً هاي عاطفی حمایت چراکهباشد. دیده میهاي عاطفی از بزهحمایت

کاوانه است که در جهت ترمیم مشکلات روحی و روانی ناشـی از   شناسانه و روان روان

اي کـه  ). تنهـا مصـوبه  130، ص. 1379باشـد (لپـز و فیلیـزولا،    دیدگی کودکـان مـی  بزه

ده اسـت،  کـر بینی دیدگی پیشدر ابعاد روحی و ورانی کودکان پس از بزههایی حمایت

، 4مـاده  » د«باشد که در بند می» سند صیانت از کودکان و نوجوانان در فضاي مجازي«

اندازي خط تمـاس مشـاوره بـرخط    ها و راهتوسعه نظام مشاوره و مددکاري به خانواده

قرار داده اسـت. بنـابراین    نظر مدبراي کمک به افراد در معرض خطر فضاي مجازي را 

شـناختی   خـدمات روان  ازجملـه بینی اقدامات حمایتی لازم تواند با پیشمی گذار قانون

ي هاگیري از ظرفیتسازمان بهزیستی و بهره ازجملههاي ذیربط  رایگان از طریق سازمان

هـا از خـدمات   سـازي در جهـت اسـتفاده خـانواده    نهاد و نیز فرهنـگ  هاي مردمسازمان

الذکر، کودکان را در بازیابی سلامت روان خـود پـس از قـرار گـرفتن در معـرض       فوق

کمیته حقوق کـودك از ایـن    25تفسیر عمومی شماره  هاي احتمالی یاري رساند.آسیب

 43انی نام برده است. این تفسیر طـی مـواد   حق با عنوان حق بر جبران خسارت از قرب

عد مادي و چه در خود به ضرورت ایجاد سازوکارهاي جبران خسارت چه در ب 49الی 

هـاي فضـاي مجـازي بـه طـرق       عد روانی و معنوي براي کودکانی که قربـانی فعالیـت  ب

برداري و  گیري، کلاه مختلف ازجمله هدف قرار داده شدن براي استثمار جنسی، گروگان

ده اسـت و  کـر انـد تصـریح    یا نقض حق بر حـریم خصوصـی و دیگـر حقـوق گشـته     

هاي عضو و دیگر نهادهاي دخیل را موظـف بـه ایجـاد سیسـتم شـفاف و قابـل        دولت

ده اسـت. همچنـین ایـن تفسـیر بـه      کردسترس و جامع براي جبران خسارت از کودك 

از بروز جرائم مشابه نیز  ضرورت پیگیري و کشف مجرمان و مجازات آنان و جلوگیري

  .(CRC/C/GC/25, 2021)ده است کر تأکید
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  گیري  نتیجه

توجه به پیشرفت روزافزون فناوري ارتباطات و توسعه فراگیر آن در ابعاد مختلف زندگی  با

هاي مختلف اجتماعی، اقتصـادي و فرهنگـی، لـزوم     بشري و آثار غیرقابل انکار آن در حوزه

ازپیش  مظهري از فناوري ارتباطات بیش عنوان بهحمایت از حقوق کاربران در فضاي مجازي 

کلی بـه معنـی بسـتري دیجیتـال اسـت کـه شـامل         صورت بهد. فضاي مجازي شو حس می

هاي مختلف ازجمله اینترنت براي پردازش اطلاعات گوناگون است. از میان کـاربران   شبکه

این فضا باتوجه به وابستگی شدید برقراري ارتباط، آموزش، سرگرمی و دیگر خدمات قابل 

کنندگان را تشکیل  بزرگی از فعالان و مصرف ارائه در فضاي مجازي، کودکان بخش عمده و

دهند. کودکانی که بیش از هر شخص دیگـري در برابـر مخـاطرات موجـود در فضـاي       می

پـذیر جامعـه را تشـکیل     ترین جمعیت آسـیب  کلی عمده صورت بهمجازي ضعیف هستند و 

دکان در دهند. با این وجود چنین نیست که فضاي مجازي بستري مطلقاً خطرناك براي کو می

هـاي متفـاوت در ایجـاد امکـان      ها و ظرفیت نظر گرفته شود. فضاي مجازي به دلیل قابلیت

توانـد   برقراري ارتباط و دسترسی سریع و آسان و بدون محدودیت به اطلاعات متنـوع مـی  

یـانت از ایـن    عنوان به امکانی جهت ارتقاي سطح حقوق کودکان و ابزاري براي تحقق و ص

خـاص سـلامت روان از    صورت بهزجمله این حقوق، حق بر سلامت و د. اشوحقوق تلقی 

سـاز رشـد و توانمندسـازي آنـان نیـز       هاي بارز حقوق اساسی کودکان است که زمینه جلوه

باشد. سلامت روان حقی است که با دیگر حقوق کودك ازجمله حق بـر بـازي، حـریم     می

یابـد.   دون آنـان امکـان ظهـور نمـی    که ب یصورت بهشخصی، امنیت و... رابطه تنگاتنگی دارد، 

هاي فضاي مجازي در ارائه خدمات متنوع مرتبط با این حقـوق،   باتوجه به این امر و قابلیت

به دلیـل وابسـتگی فضـاي     حال درعینیابد.  پرداختن به آثار مثبت فضاي مجازي اهمیت می

یـن امکـان   ولوژي سیاسـی حـاکم، تجـارت و... ا   ئمجازي به بستر جامعه و عرف حاکم، اید

هـاي متنـوع در انتظـار     شـماري در کنـار فرصـت    هاي بی وجود دارد که مخاطرات و آسیب

بـرداري، دزدي و نقـض حـریم     نگـاري، فحشـا، کـلاه    کودکان باشد. مخاطراتی نظیر هـرزه 

خصوصی و نیز بروز مشکلات جسمی و روانی ناشی از استفاده غیراصولی یا افراطی از این 

هم و طبق مفاد کنوانسیون حقوق کودك و تفاسیر عمـومی آن ازجملـه   فضا. باتوجه به این م

ها و همچنین فعالان مستقل لازم اسـت تـا    هاي عضو و خانواده ، بر دولت25تفسیر عمومی 
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تدابیر لازم و مقتضی جهت حفظ حقوق کودکان در دسترسی به محتواي مناسب در فضـاي  

د و در صورت لزوم از کودکان قربانی از و از بروز مخاطرات جلوگیري کنن تأمینمجازي را 

. کننـد طریق جبران خسارت مراقبت به عمل آورند و با خاطیان بـه روش قـانونی برخـورد    

اسلام نیز سلامت انسان را مورد توجه قرار داده و در آیات و روایات فراوانی ضمن توصیه 

ته است. بنابراین در پرتـو  ه راهکارهایی در این زمینه پرداخئبر حفظ سلامتی، به ارا تأکیدو 

باشد بایـد جـدي   این رویکرد، سلامت روان کودکان که از مصادیق مهم حق بر سلامت می

گرفته شده و اقدامات مقتضی در جهت نیل به آن به خصـوص در فضـاي مجـازي توسـط     

شود این است که هر  می دولت و والدین به انجام برسد. اما آنچه که در قوانین ایران مشاهده

پراکنده در قوانین مختلف، موادي در جهت حمایـت از حقـوق کودکـان در     صورت بهچند 

یک قانون جامع در جهت حفاظت از کودکان و سلامت  فضاي مجازي وجود دارد، اما خلأ

برداري از این فضا و پیشگیري از بروز مشکلات احتمالی و چه پس از آنها چه در نحوه بهره

هاي روانی از آنها مشهود است. بنابراین ضروري است کـه  دگی و در راستاي حمایتدیبزه

با توجه به این امر کـه فضـاي مجـازي جزئـی جدانشـدنی از زنـدگی روزمـره         گذار قانون

باشد، ضمن توسعه و بهبود دسترسی به آن، قوانین لازم را نه در جهت محدود شهروندان می

تر از این فضا بـا تضـمین کلیـه حقـوق     برداري بهتر و ایمنهنمودن آن، بلکه در راستاي بهر

  کاربران به تصویب برساند.
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  ها یادداشت

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  اصـل  مـذکور در   اهداف  به  نیل  براي  است  موظف  ایران  جمهور اسلامی  سوم: دولت  اصل.  1

و   صـحیح   اقتصـادي   ریـزي  پی -12...  :کار برد  امور زیر به  خود را براي  امکانات  ، همه دوم

  هـر نـوع    سـاختن   و رفـع فقـر و برطـرف     ایجاد رفـاه   جهت  ضوابط اسلامی  بر طبق  عادلانه

  ...13؛  بیمه  و تعمیم  و کار و بهداشت  مسکن و  تغذیه  هاي  در زمینه  یتمحروم

 ، ، پیـري  بیکـاري  ، بازنشسـتگی  نظـر  از  اجتمـاعی   تـأمین  از  برخـورداري : نهم و بیست  اصل

 و  بهداشـتی   خـدمات   بـه  نیـاز  ، سوانح و  حوادث ، ماندگی راه در ، سرپرستی بی ، ازکارافتادگی

  موظـف   دولـت .  همگـانی   اسـت  حقی ، غیره و  بیمه  صورت هب  پزشکی  هاي مراقبت و  درمانی

  خدمات ، مردم  مشارکت از  حاصل  درآمدهاي و  عمومی  درآمدهاي  محل از  قوانین  طبق  است

  .کند  تأمین کشور افراد  یکایک  براي را  فوق  مالی  هاي حمایت و

 و  و محرومیت فقر  کردن  کن ریشه و  جامعه  اقتصادي  استقلال  تأمین  براي: سوم و چهل  اصل

 بر  ایران  اسلامی  اقتصاد جمهوري او،  آزادي حفظ با رشد،  جریان در  انسان  نیازهاي  برآوردن

 ، پوشـاك  ، خـوراك  ، مسـکن :  اساسـی   نیازهـاي   تأمین -1شود:  می استوار زیر ضوابط  اساس

  . همه  براي  خانواده  تشکیل  براي  لازم  امکانات و  پرورش و  ، آموزش درمان ، بهداشت

سـوره شـعرا؛    80سـوره اسـراء؛    82سوره یونس؛  57سوره اعراف؛  32 و 31. ازجمله: آیات 2

 47سـوره روم و   23سـوره مائـده؛    88و87سوره مریم؛  62سوره بقره؛  168سوره نحل؛  114

  سوره فرقان.

3. See: World Declaration on Education for All, 1990: https://www.right-to-
education.org/sites/right-to-education.org/files/resource-
attachments/UNESCO_World_Declaration_For_All_1990_En.pdf . 

هاي طرف ایـن میثـاق متعهـد     دولت: 4بند  18الملل حقوق مدنی و سیاسی: ماده  میثاق بین. 4

شوند که آزادي والدین و برحسب مورد سرپرستان قانونی کودکان را در تـأمین آمـوزش    می

، اعلامیه جهانی حقـوق  شمارند هخودشان محترم بمذهبی و اخلاقی کودکان مطابق معتقدات 

کم در  هر کس حق دارد از تعلیم و تربیت استفاده کند. تعلیم و تربیت باید دست :26ماده بشر: 

اي باید براي همه ممکـن   مورد آموزش ابتدایی و اساسی رایگان باشد. تعلیمات فنی و حرفه

 پذیر باشـد.  بنا به شایستگی هر کس امکان باشد. دسترسی به تعلیمات عالیه باید براي همه و

هدف تعلیم و تربیت باید شکوفایی کامل شخصیت بشري و تقویت احترام به حقوق بشر و 

ها  هاي اساسی باشد. تعلیم و تربیت باید حسن تفاهم و گذشت و دوستی بین همه ملت آزادي
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ملل متحد را براي حفـظ  هاي  ها از هر نژاد یا هر دین، همچنین گسترش فعالیت و همه گروه

  .پدر و مادر براي تعیین نوع تعلیم و تربیت فرزند خود حق اولویت دارند صلح تسهیل کند.

. حقّ فرزند بر پدر این است که نام نیکو بر او گذارد، او را نیکو تربیـت کنـد و بـدو قـرآن     5

  آموزد.

ل حلال و حرام را یـاد  . فرزند باید هفت سال بازى کند، هفت سال سواد بیاموزد و هفت سا6

  بگیرد.

  . العلم فی الصغر کالنقش فی الحجر.7

8 .»إلاّ فَإِنَّه و نینَ فَإِنْ أَفْلَحس عبک سنَفْس هأَلزِْم عاً، وبس بیؤَد نینَ، وس عبس بنکَ یلْعإِب علاخَیرَ د 

کن،  دوم او را پرورش و تأدیببگذار فرزند تا هفت سالگی بازي کند و در هفت سال  ؛»فیه

اگر اصـلاح   ـیعنی بیشتر مواظبش باش   ـو در هفت سال سوم خود را بیشتر به او ملزم کن  

 . اي ندارد و رستگار شد چه بهتر، وگرنه پس از آن هیچ فایده

9. Louis Brandeis 

   کتابنامه

  کریم. نآقر

  .صحیفه سجادیه

  .البلاغه نهج

 احکام و حقوق کودکـان در اسـلام   ).1392( مشرف لنکرانی، محمدجواد و االله انصاري، قدرت

  .)السلام علیهمئمه اطهار (امرکز فقهی  :قم. )1لد ج(

جانبه در فضاي مجـازي   کودکان آنلاین و حق آنان بر امنیت همه). 1399( بادامی، محمدمهدي

  و انتشارات.مرکز مطبوعات  یه،ئپژوهشگاه قوه قضا: تهران. ها و راهکارها)(چالش

اي در  دیدگان جرایم رایانه ). مطالعه تطبیقی سازکارهاي حمایت از بزه1396پورقهرمانی، بابک (

دوفصـلنامه  کیـد بـر کنوانسـیون بوداپسـت.     أالمللـی بـا ت  حقوق کیفري ایران و اسناد بـین 

  .36-1صص. )، 1(8، پژوهشنامه حقوق کیفري

سازمان انتشارات پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه  تهران:. حقوق کودك ).1390( پیوندي، غلامرضا

  .اسلامی

  .64- 57)، صص. 55( ،مجله دادرسی. قوانین کیفري اطفال و). 1385( محمدرضا پوراحمدي لاله،

  تهران: گنج دانش. .مبسوط در ترمینولژي حقوق). 1381عفري لنگرودي، محمدجعفر (ج
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سسه ؤقم: م. تحصیل المسائل الشریعهوسائل الشیعه الی  ق).1414( بن حسن حر عاملی، محمد

   السلام). (علیهمل البیت آ

بیـروت:   .وسائل الشـیعه الـی تحصـیل المسـائل الشـریعه     ). تا بی(بن حسن  حر عاملی، محمد

  .دارالحیا التراث العربی

حقـوق کـودك    ونیکنوانس ـ لی ـتحل). 1392حسینی اکبرنژاد، حوریه و حسینی اکبرنژاد، هالـه ( 

  . تهران: شوراي فرهنگی، اجتماعی زنان و خانواده.)دو نظام اسلام و غرب سهی(مقا

 .الملل حقوق بشر و فقه امامیه تنبیه بدنی کودکان در نظام بین ).1389( خواه ، سیدجواد حسینی

  ).السلام علیهمفقهی ائمه اطهار ( قم: مرکز

مین أایران با رویکرد ت سیاست تقنینی حقوق کیفري). 1399( پور چالکیاسري، سیدعباس خلیل

  .340-325)، صص. 14(4 ، یارانونقفصلنامه  .فضاي مجازي مختص کودکان امنیت

نامـه   پایـان . (ن و روایـات آدیـدگاه قـر   از انسان حریم خصوصی). 1394( خیاط فدردي، علی

  تهران، ایران.  دانشگاه فردوسی مشهد، .)کارشناسی ارشد

مجلـه دانشـکده پیراپزشـکی ارتــش    . سـازمان بهداشـت جهـانی    ).1389( رحیمـی، غلامرضـا  

  .56-53)، صص. 1(5، جمهوري اسلامی ایران

 :تهران. سلامت روانی در کودکان و نوجوانان). 1400( صدیقه سیده ،بازبرو  جهان آرا ،سالاریان

  .انتشارات نسل روشن

. در فضـاي سـایبر  هاي حقوق بشـري در حمایـت از کودکـان     تضمین ).1395( امیر سلیمانی،

دانشـکده حقـوق،    ،دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکـزي  ).نامه کارشناسی ارشد پایان(

 تهران، ایران.

حقوق کودکـان در حـوزه حقـوق شـهري در پرتـو       ).1399، محمد (مظهري و ، شهرامسلامی

  .42-11صص. )، 6(2 ،حقوق کودك فصلنامه .کنوانسیون حقوق کودك

مت روانـی  لااي و اثـرات آن بـر س ـ   هـاي رایانـه   بـازي  ).1395( و دیگـران  شبیري، سیدمحمد

  .7-1)، صص. 4(4 ،نشریه روان پرستاري .آموزان دانش

حمایت از حریم شخصی کودك در فضاي سایبر با تأکیـد  ). 1396( شهریاري احمدي، مرجان

تهـران،  طبـایی،  دانشـگاه علامـه طبا  )، نامه کارشناسی ارشد پایان. (بر اقدامات شوراي اروپا

  ایران.

حقوق اقتصادي، اجتمـاعی و فرهنگـی بشـر (تجزیـه و تحلیـل اسـناد       )، 1393طجرلو، رضا (

  . تهران: انتشارات دادگستر.اي)المللی و منطقه بین
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  تهران: انتشارات مرتضوي. .مجمع البحرینق). 1416( طریحی، فخرالدین

شـرکت  . تهـران:  در نظام حقـوقی ایـران  مطالعه  مقدمه علم حقوق و). 1372( ناصر کاتوزیان،

  .انتشار

  .مرکز دارالحدیث :قم. اصول کافی). 1387(بن یعقوب  کلینی،  محمد

تحقیق علی اکبـر غفـاري، تهـران: دارالکتـاب      .الکافی عفرو). 1363(بن یعقوب  کلینی، محمد

  الاسلامیه.

الدین کـرد علیونـد و   روح. ترجمه شناسیدیدهدیده و بزهبزه). 1379لپز، ژرار و فیلیزولا، ژینا (

  تهران: انتشارات مجد. .احمد محمدي

میـرات  . تهـران :  سرگرمی اخلاقی در سـبک زنـدگی اسـلامی    ).1398( سیدعبداالله ،میرخندان

  .فرهیختگان

). مبانی و سازوکارهاي حمـایتی حـق آمـوزش در قـانون     1400قربانی، اعظم ( و مرندي، الهه

فصـلنامه مطالعـات حقـوق بشـر     ن و اسـناد حقـوق بشـري.    اساسی جمهوري اسلامی ایرا

  .102-79صص. )، 20(10 ،اسلامی

  .نشر امیرکبیر. تهران: فرهنگ فارسی ).1379( معین، محمد

) الســلام علــیهمل البیــت (آسســه ؤم: بیــروت. مســتدرك الوســایل ق).1407( حســن ،نــوري

  .لاحیاءالثرات

. یو سرگرم حیحق کودك بر تفر یبررس ).1396( ساره ،نیحومد ییو رضا نیرحسیام ازپور،ین

  .88-75صص. )، 1(3 .یتیو علوم ترب یشناس ن فصلنامه مطالعات روا

جبران خسارت ناشی از جرم علیه کودك تـا نحـوه    ).1395( زاده، شادي عظیم وهدیه  ،هدایت

. الملل بینبا نگاهی تطبیقی به قوانین کشورهاي اروپایی، آمریکایی و اسناد  ترمیم خسارت؛

  .65-31صص. )، 17(5، فصلنامه پژوهش حقوق کیفري
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