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ای، هویتی و مقابله   های مقابله بینی سبک شهای روانی دوران کودکی در پی مطالعه نقش ضربه

 مذهبی دوران بزرگسالی 
 3، علی رضوانی 2شهناز نوحی *، 1محیا مطیعی 

  چکیده

 ،یام اابلان  یهاسااا ا   ینیب شیدر پ   یدوران کودک  یروان  یهامطااععان ن ش ضااا بناین پژوهش با هدف    زمینهه و هد: پیش

روش پژوهش حاضا ، وویای ی از نوه هس سات ی  مواد و روش کار ی انجام شاد  اسا   دوران بزرگسااع  یو م ابلن مذه   یتیهو

 1398ساا  کن وح  پوشاش بهزیساتی شاه  وه ان در ساا    40وا   18)رگ سایون  اسا   مامعن اماری این پژوهش کلین اا اد 

گی ی بن یااوره هداسند بود  ابزار مورد ها ووزیع گ دید  روش نسوننن   از ان 300د کن پ سااااانامن و ومای کودکی بین بودن

و ومای   ، پ سااانامن  1989 ، سا   هویتی ب زونسا ی )2000های م ابلن مذه ی پارگامن  )اسات اد  در این پژوهش پ سااانامن

هاا و  شاااا    از  هاا داد   مها  وجزیان و وحلیا   بود   1985ای لازاروس ) هاای م اابلان و سااا ا    1994کودکی ب نااااتااین )

اساتن ایی  امار ها اسات اد  شادو و ازداد   اساتاندارد  طای و  اساتاندارد  انح اف  میان ین،  دریاد،  های امار وویای ی ا اوانی، روش

 ها یافتهاسات اد  شاد   SPSS-24 اازار ن م کس  ی ساون و رگ سایون دندمتری ی بنبدسا  اوردن ضا یه هس سات ی پ  ب ای

دریااد از واریانم م ابلن هیجان محور با   22های دوران کودکی ووانساا   های ضاا بنو کیه   د  م یاسها ناااان داد  یااتن

4/5F=  ،26 7/4دریاد از واریانم م ابلن مساهلن محور با  F=  ،23   2/6دریاد از واریانم هوی  هنجاری باF=  ،10   دریاد از

دریاااد از واریاانم م اابلان من ی باا  7/3F=  ،13دریاااد از واریاانم هویا  هنجااری باا   6/4F=  ،11واریاانم هویا  ایاعااوی باا  

4/4F= 5/3دریاد از واریانم م ابلن مب   با    14وF=،   های ضا بن  ووان گ  در نتیجن می  گیری بحث و نتیجه  را و یین کند

بینی  های روانی دوران کودکی در پیشهای هویتی ن ش معنادار دارد  هسچنین ضا بنبینی سا  روانی دوران کودکی در پیش

 م ابلن مذه ی ن ش معنادار دارد  

   ی  و م ابلن مذه  یتیهو ،یم ابلن ا یس   ها ی،دوران کودک  یروان یها ض بن : هاواژهدیکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ران یشاهرود، ا ، ی واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلام ، ی نیبال یکارشناس ارشد روانشناس 1
 ( )نویسنده مسئول رانیشاهرود، ا  ، ی واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلام ، ی گروه روانشناس اریاستاد 2
 ران یشاهرود، ا ، یگروه معارف، واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلام اریاستاد 3

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
22

-0
6-

26
 ]

 

                             1 / 13

http://jnip.ir/article-1-639-fa.html


 

 1400سال   نزمستا، 15، شماره 11دوره  

 مقدمه

 ان خشیکن ب ای غاعه اا اد، ز   دیگ یق ار م یناگوار دوران کودک  طیش ا  یوح  واث یبزرگساع یزندگ   یای امتناب ناپذ بن گونن

اسا     یدرگ  یها در بزرگسااع یور دائم با انشاود کن ا د بن  یهای ناساازگاری م ی حوار   ییگ باعث شا    عیوقا نیا اسا  و

و   اه انساان دربار  کود  را بن   کام  در  یییور  دییو    ا و ظهور ساتم،ی   درشا وه ق ن ب2011، 1، کلسا و و ویااارانگی)

م اح  رشاد،    دیاز نظ  ا و   1395)عسا  ی،  نسود  مط ح  "بزرگساالان را بن عنوان  گذشاتن  یدوران کودک"  2دیومود اورد و ا و

درون راتار   ییهای ابتدا سامیاسا  کن م ان  یای از زندگ م حلن  یهساتند و دوران کودک  یهای ساا تسان دوران کودک بلو 

    ی  های روزم   را کسه ک د  و درا   و دیماارک  در اعاع  یست یو با گذشا  زمان شاا  جیشاود و بن ودر یم  یکود  ی اح

  ی، دهد )ک مان یان را شا   م  ا د و رشاد   یشاخ ا  ،یمنسا-یم اح  رشاد روان  دیشاود و از نظ  ا و یبزرگساا  م   یبن 

کناد    نییهاا را وع ان  ناد یراتاار ا   یوواناد مسااا یم  یو نوموان  ی   وجاارب اا اد در ا  دوران کودک1383  ،یابااد میاب اه

   1393)دادستان،  

و منگ اسا  کن م ابلن    یوجاوز منسا ،یعیی   عیکنت   مانند اجا   قاب یاو اق وحااتنا  و غ    ی یروان  یو وما  ای  یروان  ضا بن

ب د و   یم نیاز ب را  یاععاد  اسات س زا اسا  کن احسااس امن حوادث اوق   جنیا د دشاوار اسا  کن در نت یو کنار امدن با ان ب ا

 یایااطاح  یدوران کودک  ی   و وما1393هس ا  ا د اساا  )مده،   یدر بزرگساااع  یتیک ا  یاگ  ح  ناااود، احساااس و س و ب

  ی و بن وازگ یجانیازار ه ،یوومه یب ،یازار منس ،یغ ل ، ازار مسس  ،یاش ا  کود  ازار  یوسام  فیووی  یاس  کن ب ا یعسوم

 فیضع یزا، سامت  هیاس یدادهای   بازماندگان رو2012، و هس اران  3، پس ، یاوامشود )باک   یبن کار ب د  م ی اون   انوادگ

کنند  یزا را گزارش م هیاساا  یدادهایبن عل  موامهن با رو یا ند یازا یکارک د  یها هیدارو و اساا  ادیاسااتعسا  ز  ،ی یزیا

   2005 و هس اران، 4، نورمان، وورپ)رام ز

ناساازگارانن نیساتند بل ن مهم د ون ی م ابلن با این ها در نوه  ود، بد و   بتوان گ   کن اااارهای روانی و حتی شاده ان  شااید

شا ایط اسا ، بناب این راه  دهایی کن ا د ب ای م ابلن انتخاب می کند، مزئی از نیس آ اسایه پذی ی وی محساوب می شاوند 

کار ب دن بن   یبن معن ،یا م ابلن  ی   ساا   ها1386 س اران،و ه  ، علیپور، حامیزادگان، بن ن   از دادسااتان1993)پت ساان، 

راه  دهای م ابلن ای    1397)علی نیا،  اسا    یدااع   یکاهش اسات س و گسات ش مهاره ها  یب ا  یشانا ت-یراتار یراه  دها

بهت  باشاد،     ابلنه  دن منابع اا اد ب ای م   ید  انیاا اد دارند و بن ب  یساام  روان  جنیدر کاهش اسات س و در نت ین ش مهس

 فیب اسااس وع  ی سا   م ابلن ا   2011  ،یخیو شا یشاوند )شاه از هیهای منج  بن اسا  یکست  احتسا  دارد گ اتار موقع

  ی اموزان هن ام رو بن رو شدن با ااارهااسا  کن دانش یو راتار  یجانیه  ،یا    یها  شاام  واش1984) 5زاروس و اوع سنلا

و بن 2002،  6و ووماکو  ی)پنل   ندیگیاساات س بن کار م ضبن حداق  رساااندن عوار  ایبن منظور غل ن ک دن، وحس  ک دن و    یروان

کنند و معت دند  یمدار را مط ح م  جانیلن مدار و ههمسا یم ابلن ا  و ی  دو شا1984   لازاروس و اوع سن )2004ن   از میتود ،  

غل ن ب  ماا    ن وهلح  مسا یقاب  کنت   اسا ، ب ا   یکند موقعی  کن احسااس من مدار، ا د از ان مههلمسا و یکن در شا

بومود اماد  از    یجاانیه  یااااانیکنت   پ   ایامادار، ونهاا در مها  کااهش    جاانیروش ه  یعنی    یناد، اماا در روش دکیواش م

ب ند،  یم ابلن با اسات س ب ار م یاموزان ب اکن دانش یاو ی   شا2017، 7کاساتانهی ا، کاساتنی  و میلوه)    کندیواش م  یموقع

و   یکن اسات  یا   ب  اسااس مطاععن2008، 8و واوساون لساونیب  ساام  روان انها داشاتن باشاد )ساینها، و ییبسازاوواند وأثی   یم

در  یاااتنی نیکنند  دنین مدار اسات اد  مهلمسا یااز سا   م ابلن اات یب  زهوشیاموزان و  انجام دادند دانش2012هس اران )
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از س     زهوشیدانش اموزان و  ادیاست اد  ز  زی  ن2015ن، پژوهش کان  )یبن دس  امد  اس   هسچن  زی  ن2015)  1گان  قیوح 

 کند   یرا وأیید م یام ابلن

   یتیهو  یع اره اسا  از سا   ها  میکن یم یب  ان را ب رسا  یدوران کودک  یروان  یها ضا بن   یکن واث ی  ید  یمتر نیدن  هم

- ی   هسانطور کن در بحث روانااااا1968   ساون،یاسا  )ار  یو ح  بح ان هو   یهو ی یگ شا   یکارک د عسد  دور  نوموان

 ود هستند کن شام  در    یدر  واضح و باث اه از هو  ی  یوا  اا یمطاا ح اساا ، نوموانااان درگ   سااونیار یمتساااع ا

  ، 2 یدر رابطن با وعهداه و اا ار اس  )وا   ییهای د  یو هو یشرل   هاییها، باورها، مس  ااااود و اکتااااااف در مورد ارزش

 ی یی  ا د را با  ود و پی امون  ود  و یین می کند )وز ی راتار و اندیاان هوی ، ودوینی از  ویااتن اسا  کن نحو      2009

اسا  کن بن   یدوران کودک  یها یو هسانندسااز  ینیها، مهان ب از مهاره ی یو ک   یهو ی یگ    شا  1391  ،یانکاشا یو  عط 

بن یور کام  دشاااوار و   ی یا د، و ل یکن ب ا  دیا یم  و منح ااا  بن ا د در  وساااتنیمنساااجم، پ  شیک  کم و ب  ییاااوره  

 . 1395  ،یزاس  )ش  الله زاد  و مدن اضط اب

  اسا  3ایمارسا  یهو نیاسا  کن ب  اسااس داردوب نظ  یب زونسا   یسا   های هو نینظ    ،یم بوط بن هو نینظ   نیدو یمد 

  ش یو ازما قیاسا  کن ا د ب ای و اد یروشا  ی   سا   هو2008 یو ب زونسا  4ینیو باااان ن   از دان  ، راپ 1989،ی)ب زونسا 

ع اره اسااا  از : سااا     یتیسااان سااا   هو   2008  در،یو ادع ب تسنیپ   ،ب د )ک پلسان یبن کار م  یایاعاه م بوط بن هو

گذارند و واکنش اا اد را     یواث  ،یزندگ  یها هیکن در موامهن با ا از و نا  یامتناب  ایو س   س درگم  یس   هنجار  ،یایاعاو

را مساااتجو   شیبن  و  بوطایاعاه م بن یور اعا   یایاعاو  یسااا   هو یاا اد دارا   1395)عسااا  ی،  کنند  یم نییوع

  ی ها  یو موقع  یهو  یها بن پ ساش یسا   هنجار  یدهند، اا اد دارا یو مورد اسات اد  ق ار م  ندینسا یم یابیکنند، ارز یم

با    ییارویاز رو  یامتناب-ساا   پ اکند  یدهند، اا اد دارا یو انتظاراه اا اد مهم پاساام م  زهایاز وجو ی ویبا پ   ی یگ  میو ااس

  ی نااان م یراتار  یها شاوند واکنش ارویمعط  بسانند و با وعل  رو  ادیاا اد ز نی  اگ  ازارندیب یشاخ ا  یها میسمساائ  و و ا

  ی ق امل  ،یو یا ح1394  ،یسا وقد و ب وع  ،یو ک م1392 ،ینیحسا)شاوند  یمهار م  یتیموقع  یها ها و مااوق  دهند و با  واساتن

بالاو  هس ا  اسا    یسا درگم با ااسا دگ  یهو سا    ،یو نورم یونسا ب ز  جی   ب  اسااس نتا2011  ،یو ب زونسا 1395 ،یو شا  ت

  ییرنجور و بن روان  شیس درگم گ ا   یاا اد دارای هو  جنیاس ، در نت  ییرنجور و های ی   روان از موع ن  ی ی یکن ااس دگ

   1395)عس  ی، دهند   یبالا ناان م

   میکن  یم یب رسا یبزرگسااع  یرا ب  ن ش م ابلن مذه   یدوران کودک  یروان  ضا بن   یواث  ،یتیو هو یا م ابلن  یب  سا   ها  عاو 

و سااام   یمح  ان علوم امتساع  انیدر م باعغ ب  دو دهن اساا  کن عاقن بن پژوهش دربار  ارو اط مذهه و م ابلن مخ ااویااا

    1992 ،5اس  )پارگامن  و اوعسن  ااتنی شیاازا

مذهه، بن    2001کند )ا م،   یدر م ابلن اا اد با حوادث اساات س زا بازی م   ییناپذ  ییکند مذهه ن ش مدا یم  انیب  ا م

بن  یروان  یها گا  نیو  نیاز موث و   ااتن،ی میو وعس  یا ت اایا  یها ارزش زیو ن  دهایو ن ا  دهایاز اعت اداه، با یا عنوان مجسوعن

  ی ها گا  نیو  یسااز با ا اهم زی اص ن طیعس  ا اهم کند و در شا ا  یها را در عحظن  یدگزن  یرود و قادر اسا  معنا یشاسار م

   1389  دانش،  ،یمامازند  یک مان)نجاه دهد    ییمعنا یو ب قیا د را از وعل ،ینییو 

 جادیا قیمس ن اس  از ی   ی واندن کتاب های مذه   ایهسچااون نساز  واناادن، یداق ، اعت اد بن  داوند    یمذه   راتارهای

کنند  کن ب    وسیبح ان مأ   یا د از  دنیکاا   ونیمومود و ب  طیمب   نسا   بن شا ا  دگا ید  جادیدر مه  ا قیو وااو  دیام

را    یم ابلن مذه   یسا   ها    1397)علی نیا،  گ دد    ینوه ارامش درون  ی  جادیهم ندارد، سا ه ا  یها وسالط دندان روی ان

اسات س   طیمب  ، ا د هن ام موامن با شا ا  ینظ  گ ا   در م ابلن مذه  ووان در  یم یم ابلن مب   و من   یکل   دیوح  دو رو
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 یا د رابطان ا  ،یمن   یرود  اماا در م اابلان ماذه   یم  دادهاایاباا ووکا  بان  اداوناد بان اسااات  اا  رو  ،یزنادگ  یمن   یدادهاایازا و رو

)مومنیان، اعزازی،   ساخ   داوند در کنار اوسا   یدر ا د ومود ندارد کن در عحظن ها  یقل   نانی داوند دارد و ایس  انامطسهن ب

   1399باق ی و هس اران، 

  ی دوران کودک یروان  یها ضا بن  ایمساهلن اسا  کن ا نیا یکن در بالا ارائن شاد، پژوهش حاضا  بن دن ا  ب رسا  یوومن بن مطاع   با

 ن ش دارد؟ یدوران بزرگساع  یو م ابلن مذه   یتیهو ،یا م ابلن  یها س   ینیب شیدر پ 

 مواد و روش کار

کلین اا اد ماری شاام   امامعن هس سات ی و از نوه رگ سایون اسا     –روش پژوهش حاضا  با وومن ماهی  ان از نوه وویای ی 

هداسند بود   روش یوره بن  روش نسونن گی ی باشد   می 1398سا  کن وح  پوشش بهزیستی شه  وه ان در سا   40وا  18

ساا    40وا   18از اا ادی کن وح  پوشاش بهزیساتی شاه  وه ان و بین  ن   300وعداد  ام ای کار بن این یاوره بود کن ابتدا 

ن   کن ب  اسااس پ سااانامن وج بن   200شاد و   عیها ووز ان نیب  CTQ  یکودک  یانتخاب شادند  ساپم پ سااانامن و ومابودند،  

 ، ساا   هویتی 2000و پ سااااانامن های م ابلن مذه ی پارگامن  )  را داشااتند، انتخاب شاادند  یدر دوران کودک یضاا بن روان

  SPSSاازار  ها با اسات اد  از ن مها ق ار گ ا   داد در ا تیار ان  1985ای لازاروس ) های م ابلن   و سا  1989ب زونسا ی )

 و روش هس ست ی پی سون، وجزین و وحلی  شدند  24نسخن 

  راه  دهای  سیاهن  اساس  ب   لازاروس  راه  دهای  پ سانامن    WOCQ)  اوع سن  و  لازاروس  یام ابلن  راه  دهای  پ سانامن

گ ا   این ی     ق ار  نظ   وجدید   مورد  1985  سا   در  و  اس و  شد   سا تن  1980  سا   در  اوع سن  و  لازاروس  ووسط  یام ابلن

پدیدار شنا تی دربار  ونیدگی، ب اورد و م ابلن    - اساس ی  نظ ین شنا تی   اوع سن بی اس  کن لازاروس و  اماد   66پ سانامن  

  د  م یاس ایلی هیجان محور و مسهلن محور اس  کن ه  کدام از این   د     2هسچنین این پ سانامن دارای  اندو و  سا تن 

گوین دی   شیو     50من انح اای هستند و  گوین یا سوا  این پ سانا  16شوند   یم  د  م یاس ا عی و سیم    4ها بن  یاسم 

   دهند  یمم ابلن ا د را مورد ارزیابی ق ار 

ن   دانش اموزان دوم و سوم دبی ستان هنجار یابی شد  اس   ض یه اع ای    763در ای ان روی نسونن زوج میانسا  و نسونن  

  79/0و   66/0  ث اه درونی 1985)س   لازارو 1391هس اران، )مظلوم ب  وئی و باشدیم 79/0وا  61/0ها از یاسم ک ون اآ در 

  در پژوهش  ود ب ای گ و  نوموانان معتاد،  1390)  ی گزارش ک د  اس   زارعی و اسدیام ابلنی  هاس   ی  از     را ب ای ه

ن دس  امد  مواد  ب  87/0  ازمون   اع ای ک ون اآ کلی  1391)   گزارش ک دند  در پژوهش رستسی  82/0ض یه اع ای ک ون اآ را  

یی هستند کن اا اد است اد  از هاانی ووییف شد   راه  دهای دارای روایی یوری اس  د ا کن  ام ابلنی  راه  دهاپ سانامن  

 ، ض یه  1391)ن    در پژوهش مظلوم ب  وئی و هس ارااندک د های است س ب ان یز گزارش  ی موقعرا ب ای کنار امدن با    ها ان 

 ب  اورد ک دند   79/0، هاسوا منظور ب رسی هسسانی درونی  اع ای ک ون اآ بن

  1997ووسط ب وزنس ی در ام ی ا وهین شد و در سا     1989این پ سانامن در سا        ISI-6G)   هوی    های   س    پ سانامن

هن ام  ووسط  ودش مورد وجدید نظ  ق ار گ ا   این پ سانامن، ی  پ سانامن کاغذ مدادی اس  کن سن س   هویتی را  

ام ای پ سانامن مورد سنجش ق ار می دهد  س   ایاعاوی با یازد  ع اره مب  این مسلن کن »من زمان زیادی را ی ف و     

در مورد این ن با زندگی ام دن کنم، ک د  ام«  س   هوی  هنجاری با نن ع اره مب  »من و میح می دهم در موقعی  هایی  

ا و استانداردهای امتساعی راتار کنم«  س   هوی  س درگم/امتنابی با د  ع اره مب »درحا  ق ار ب ی م کن بتوانم ب اساس اع وه

 ع اره   10    1382حاض  بن ایند  ام زیاد ا   نسی کنم، وا ان زمان را  یولانی در پیش اس « سنجید  می شود )غضن  ی،  

و در     شود  نسی  محسوب  هوی   س    مزو  و   شود  ی م  است اد   ثانوین  وحلی   ب ای  ان  از  و  دارد  ا ت اص  هوی   وعهد  بن  دی  

 پژوهش حاض  است اد  ناد  اس  

  شد    گزارش  %78  وا  %61  از   1994)  می   نی  و  ب وزنس ی  مطاععن  در  ک ون اآ   اع ای  از  است اد   با   پ سانامن  این   پایایی  ض یه

)    اس  با  1391ونهای رشوانلو و هس اران  ب اب   ب ای هوی  ایاعاوی  اع ای ک ون اآ  پژوهش  ود ض ایه  ، هوی   62/0  در 

 بدس  امد    71/0و ب ای ک  پ سانامن  66/0و ب ای هوی  س درگم/امتنابی  74/0هنجاری 
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پ سش اس  و ووسط    100شام      ، سا تن شد  و 2000این م یاس ووسط پارگامن  )   COPE)-(R  1م یاس م ابلن مذه ی 

زی    17ماد  ازمون و    100ان م ابلن مذه ی ازمودنی در م ابلن با ی  حادثن من ی در زندگی سنجید  می شود  این م یاس  

سواعی ب  گ اتن از ا م ایلی و    14م یاس را شام  می شود کن س   های گوناگون م ابلن مذه ی را ناان می دهد  ا م کووا  

ماد  ازمون   7ماخ  کنند  س   های م ابلن ای مب   و من ی اس   ه ی  از م یاس های مب   و من ی شام     و بلند ان

 اس     ماد  بود  14م ابلن مذه ی هستند وعداد سوالاه ا م کووا  

انجام شد م یاس مه  گی ی مذه ی بن عنوان   1380ازمون در مطاععن م دماوی در سا     3و روایی   2بن منظور ب رسی اعت ار 

ازمون م مع ب ای ب رسی روایی هسزمان، م یاس م ابلن مذه ی مورد است اد  ق ار گ ا   هس ست ی بین نس اه حای  از کارب د  

ض یه اع ای ک ون اآ محاس ن شد  اس   این ض یه  بن دس  امد  ب ای ارزیابی اعت ار ازمون،  6/0هسزمان دو م یاس بن میزان 

)حسنی واماری و به امی احسان،    بن دس  امد  65/0و در زی  م یاس م ابلن مذه ی من ی    0/ 86در زی  م یاس م ابلن مذه ی  

1384 . 

ی احی شد و در    1994و هس اران در سا     4این پ سانامن بن وسیلن ب ناتاین . CTQکودکی )  و ومای  پ سانامن  کووا    ا م

دوم    1995سا    سا   گوین53نسخن  در  نهای   در  و  ارائن  ان  نهایی    1998ای  کووا گوین  34نسخن  ونظیم شد ا م    این ای 

  می   پوشش   زی   و ویه بن  را  زا  اسیه  وجارب  حوز   پنج   و   ام اس   قاب   بالاو   و   12  سنی  دامنن  ب ای کن  دارد   ماد    25  پ سانامن

  سوء  ، 27  و   24  ،23  ،21  ، 20  های  ماد )  منسی  است اد   سوء  ، 17و    15،  12  ، 11  ،  9های    ماد )  ایزی ی  است اد   سوء:  هدد

  ، 7  ، 5  های  ماد  )  هیجانی   غ ل  و   26  و   6 ،4  ، 2  ، 1  های  )ماد   ایزی ی   غ ل  ،  25  و  18  ،14 ،8  ، 3  های  ماد  )  هیجانی   است اد 

 ب ای روایی پ سانامن اس    22و  16، 13سوالاه    28 و 19

 ان  هسزمان  روایی  هسچنین   دارد  ق ار  94/0  وا  79/0  دامنن  در  ک ون اآ  اع ای  و  بازازمون  -ازمون  روش  دو  بن  ازمون  این   پایایی

    2003)ب ناتاین و هس اران،    اس   شد   گزارش 78/0    وا59/0    دامنن  در  کودکی   و وماهای میزان  از  درمان  ان  بندی  درمن  با

رضایی و هس اران   و   اند   ک د   ب اورد  98/0  وا   81/0  از  کووا    ا م  ب ای  را  ک ون اآ  اع ای  1392اب اهیسی و هس اران )   نیز  ای ان  در

  اس  ک د   وأیید را ان ایی ساز    روایی1397)

 هایافته

درید م د  32درید زن و  68ازمودنی در این پژوهش ش ک  ک دند کن  200های وویی ی پژوهش ناان داد در مجسوه  یااتن

 دادند وا ی  می  دیپلمدرید اوق  35/10درید دیپلم و    33سواد، کم اا اد ها رااز ان  ریدد 56/بودند  هسچنین 

 بوط بن متری های پژوهش ارائن شد  اس  های گ ایش بن م کز و پ اکندگی م شا   1در مدو  شسار  

 های گرایش به مرکز و پراکندگی مربوط به متغیرهای پژوهش . شاخص1جدول
 بیاینن کسینن انح اف استاندارد  میان ین  متری 

 23 12 3/2 33/17 سوءاست اد  ایزی ی 

 24 11 2/2 45/19 سوءاست اد  منسی

 25 10 4/2 12/21 سوءاست اد  هیجانی 

 21 11 6/2 34/15 غ ل  ایزی ی

 24 12 3/2 56/18 غ ل  هیجانی 

 99 41 5/7 46/61 م ابلن هیجان محور 

 112 45 6/8 6/77 م ابلن مسهلن محور 

 43 19 3/4 41/36 هوی  هنجاری 

 38 11 6/5 6/26 هوی  ایاعاوی 

 
1 Religious Coping Scale (R-Cope) 

2 Reliability 

3 Validity 

4 Bernstein, D. P 
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 45 21 7/4 7/31 هوی  س درگم 

 24 6 3/3 34/16 م ابلن من ی 

 8 3 9/1 56/4 مب   م ابلن 

 

 ای های مقابله های روانی و سبک  ضرایب همبستگی پیرسون برای تعیین ارتباط میان ضربه 2جدول
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 1            

 *42/0 1           

 *55/0 *63/0 1          

 *51/0 *67/0 *56/0 1         

 *44/0 *78/0 *77/0 *74/0 1        

 *23/0 09/0 *27/0 *33/0 *39/0 1       

 *24/0 - *29/0 - *35/0 - *18/0 - *2/0- *39/0 - 1      

 *34/0 - 08/0- *44/0 - *23/0 - *25/0 - *19/0 - *12/0 1     

 *13/0 - 04/0- 05/0- 07/0- 09/0 03/0- *14/0 *16/0 1    

 *23/0 *27/0 *18/0 *26/0 *31/0 *44/0 - *47/0 - *21/0 *15/0 - 1   

 *12 /0- *18 /0- *21 /0- 02 /0- *14 /0- *14 /0- *23/0 *16/0 *18/0 06/0 1  

 *15 /0 04 /0 *11 /0 *23 /0 *17 /0 *53 /0- *21/0 *15/0 - *19/0 - 06/0 09/0 1 

*P<0/05 

م ابلن هیجان محور رابطن مست یم و بین   های روانی دوران کودکی و س  های ض بندهد بین   د  م یاسناان می  2مدو   

های  م ابلن مسهلن محور رابطن مع وس ومود دارد  هسچنین بین ض بن  های روانی دوران کودکی و س  های ض بن  د  م یاس

ای  هروانی دوران کودکی با س   هوی  هنجاری رابطن مع وس و با س   هوی  س درگم رابطن مست یم ومود دارد  اما بین ض بن

های روانی دوران کودکی با س   م ابلن مب    ای مااهد  ناد  بین ض بنروانی دوران کودکی با س   هوی  ایاعاوی رابطن

 نیز رابطن مع وس و با م ابلن من ی رابطن مست یم ومود دارد 
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 دوران کودکیهای روانی ای، هویتی و مقابله مذهبی بر اساس ضربههای مقابلهسبکپیش بینی . 3جدول

متری های   

 پیش بین 

F R 𝑹𝟐 𝑹𝟐  

Ad 
β T P 

 

 

 

م ابلن  

 هیجان محور 

    20/0 22/0 47/0 4/5 1گام 

سوءاست اد   

 ایزی ی

    2/0 6/3 - 001/0 

سوءاست اد   

 منسی

    3/0 5/2 - 001/0 

سوءاست اد   

 هیجانی 

    07/0 7/3 - 001/0 

 54/0 4/1 3/0     غ ل  ایزی ی

 001/0 7/2 3/0     غ ل  هیجانی 

 

 

م ابلن  

 مسهلن محور 

        

    23/0 26/0 51/0 7/4 1گام 

سوءاست اد   

 ایزی ی

    5/0 6/2 - 001/0 

سوءاست اد   

 منسی

    4/0 7/2 - 001/0 

سوءاست اد   

 هیجانی 

    01/0 5/0 61/0 

 001/0 - 9/2 3/0     غ ل  ایزی ی

 001/0 - 6/2 2/0     غ ل  هیجانی 

        

    21/0 23/0 48/0 9/6 1گام  

سوءاست اد    

 ایزی ی

    4/0 3/3 001/0 

 

 

هوی   

 هنجاری 

سوءاست اد   

 منسی

    6/0 5/3 001/0 

سوءاست اد   

 هیجانی 

    3/0 1/4 1/0 

 001/0 9/1 02/0     غ ل  ایزی ی

 001/0 4/3 4/0     غ ل  هیجانی 

         

 

 

 

هوی   

 ایاعاوی

    9/0 10/0 32/0 6/4 1گام 

سوءاست اد   

 ایزی ی

    01/0 9/0 51/0 

سوءاست اد   

 منسی

    03/0 2/1 24/0 

سوءاست اد   

 هیجانی 

    01/0 5/1 20/0 

 001/0 9/2 4/0     غ ل  ایزی ی

 001/0 1/3 3/0     غ ل  هیجانی 

        

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
22

-0
6-

26
 ]

 

                             7 / 13

http://jnip.ir/article-1-639-fa.html


 

 1400سال   نزمستا، 15، شماره 11دوره  

    9/0 11/0 33/0 7/3 1گام 

 

 

 

 

 

هوی   

 س درگم 

سوءاست اد   

 ایزی ی

    01/0 6/1 4/0 

سوءاست اد   

 منسی

    02/0 2/1 13/0 

سوءاست اد   

 هیجانی 

    01/0 8/0 27/0 

 001/0 9/2 5/0     غ ل  ایزی ی

 001/0 84/2 3/0     غ ل  هیجانی 

 

 

 

م ابلن  

 من ی

    12/0 13/0 35/0 4/4 1گام 

سوءاست اد   

 ایزی ی

    14/0 7/2 04/0 

سوءاست اد   

 منسی

    2/0 2/3 001/0 

سوءاست اد    

 هیجانی 

    3/0- 2/3 - 001/0 

 001/0 5/3 28/0     غ ل  ایزی ی 

 001/0 4/5 35/0     غ ل  هیجانی  

    2/0 14/0 46/0 5/3 1گام  

 

 

م ابلن  

 مب  

سوءاست اد   

 ایزی ی

    17/0 6/3 001/0 

سوءاست اد    

 منسی

    24/0 4/3 001/0 

سوءاست اد    

 هیجانی 

    26/0 2/4 001/0 

 001/0 7/4 36/0     غ ل  ایزی ی 

 001/0 8/3 3/0     غ ل  هیجانی  

درید از   4/5F=  ،26با    م ابلن هیجان محوردرید از واریانم    22های دوران کودکی ووانس   های ض بنو کیه   د  م یاس

  هوی  ایاعاوی درید از واریانم    2/6F=  ،10با    هوی  هنجاریدرید از واریانم    F=  ،23  7/4با  م ابلن مسهلن محورواریانم  

درید از واریانم    14و  =4/4Fیانم م ابلن من ی با  درید از وار  7/3F=  ،13با    هوی  هنجاریرید از واریانم  د  6/4F=  ،11با  

 را و یین کند   ، =5/3Fم ابلن مب   با 

 گیری بحث و نتیجه

های روانی دوران  های ض بندهد بین   د  م یاسهای پژوهش در ا ضین او  ناان مینتایج هس ست ی ه  ی  از   د  م یاس

م ابلن مسهلن    های روانی دوران کودکی و س  های ض بنم ابلن هیجان محور رابطن مست یم و بین   د  م یاس  کودکی و س  

ای دوران های م ابلنس   دهد کن  بینی ناان می   هسچنین نتایج رگ سیون پیش>05/0Pمحور رابطن مع وس ومود دارد )

م ز، ک می،  های ب یان کوعنبینی اس   نتایج این پژوهش با پژوهش یش های روانی دوران کودکی قاب  پ از روی ض بن  ساعیبزرگ

 هسسو اس     2013) و هس اران 1ارس، عن اسپ ی، ریچاردز و  و بی1396 ، غامی )1398مومنی و هس اران )

 
1 Beavers, A. S., Lounsbury, J. W., Richards, J. K 
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گذارد  ی ی  و ومای دوران کودکی ب  مرز در حا  رشد کودکان و نوموانان اث  مخ بی ب  ما می  ووان گ  در و یین این نتایج می

های مزمن در م ابلن با نوسان  های هیجانی اس   سوءاست اد  و غ ل  در دوران کودکی مس ن اس  بن ناووانیاز این اث ها، ا تا  

ا تا هیجان اازایش  درنتیجن  و  اها  ازمسلن  و  های هیجانی،  است ساس دگی  و  )وین ن یلدمنج  می  اضط اب  ، داا از، شود 

ووان گ   اا ادی کن  ازانجاکن سوءاست اد  هیجانی و غ ل  ی  نوه مح ومی  هیجانی اس  می     2011و هس اران،    1روع ت  

های است س پم از  ا های هیجانی ازمسلن ااس دگی، ا تشوند، بن ا تا می  و ایزی ی  در کودکی ددار سوءاست اد  هیجانی

های   ، درنتیجن بن عل  اسیه2011،  2، لاوسسن و ووعز شوند )گ اوزای و ا تالاه شخ ی  م تا میهای وجزینسانحن، حاع 

هیجانی کن این اا اد از دوران کودکی وج بن ک دند، ووانایی کنت   هیجان و احساساه  ود را در ب  ورد با مسائ  نخواهند  

درنتی و  است س داش   عوام   با  موامن  در  هیجانجن  راه  دهای  از  نا وشایند،  و  ک د   زا  است اد   واهند  دی   مدار  از سوی 

ها  گی ی وح یف وواند ب  شنا   اا اد وأثی  ب ذارد، بدین ش   کن بن ش  سوءاست اد  منسی، هیجانی، غ ل  و ازار ایزی ی می

ب  عام  اااراور کن ا د در ش ایط بح انی نتواند   شود  باعثنا تی درنهای   های شو  طاهای شنا تی منج  شود و این وح یف

انجام دهدوواند  هسچنین نسی  متس کز شود و   یا حذف ان  اور  راستای وریی  ش ایط ااار  )نی نامی،    اقداماه سازند  ای در 

   1393ده انی، بوراکی و هس اران، 
های روانی دوران کودکی  دهد بین ض بنهای پژوهش در ا ضین دوم ناان میم یاسنتایج هس ست ی ه  ی  از   د     هسچنین

اما بین ض بن رابطن مست یم ومود دارد   با س   هوی  س درگم  رابطن مع وس و  روانی دوران با س   هوی  هنجاری  های 

رابطن ایاعاوی  هوی   س    با  )کودکی  ناد  مااهد   پ >05/0Pای  رگ سیون  نتایج  هسچنین  مییش    ناان  کن  بینی  دهد 

های  بینی اس   نتایج این پژوهش با پژوهشهای روانی دوران کودکی قاب  پیشاز روی ض بن  ساعیهای هویتی دوران بزرگ س   

بی 1391)  کاشانی  عط ی  و  ، وزی ی 1394)   ، ا ازمند1397پورشه یار و هس اران ) اسپ ی، ریچاردزو،   و هس اران  ارس، عن 

 هسسو اس     2009) هس اران و 3و و سی   2013)
ین نظ ین   ااشار  ک د   های روانی دوران کودکیض بندر     1993)  4ووان بن مد  نظ ین دی تی و عینچ در و یین این مسهلن می

، بن وأثی اه درازمده در ا د منج  ازارگ ی هیجانی، منسی و ایزی یکند د ونن عوام   ط زا، در دوران کودکی نظی   بیان می

این نظ ین، وج بن  می در سنین وحو ، مانع کسه و ا اگی ی ن اط عطف مهم وحوعی    ازارگ ی در دوران کودکیشود  ی ق 

کن ا د دائم مج ور اس   لق من ی م  ر  ود را مدی ی  کند، ظ ای  ا د ب ای ، ازانجاییگ ی دوران کودکیدر ازار .شودمی

مای این ن ا د بتواند هیجاناه  ود  ، بن گ یکند  ن تن دی   این اس  کن در ازار  شده کاهش پیدا میث  هیجاناوش بنونظیم مؤ

ها گ اتن و ا د ب ای اب از ان  شوند و حتی مس ن اس  ملوی ان  وبی اع و گی ی و اب از کند، هیجاناه نادید  گ اتن میرا بن 

ای کن منظور بیان، ووییف و و سی  هیجاناوش بن  ط  میااتد و هیجاناه من ع ناشنا تنون ین شود  درنتیجن ووانایی کود  بن

در دنین حاعتی ا د در یو  دور  وحوعی  .   1397)پورشه یار و هس اران،    شوندمس ن اس  باعث پ یاانی شوند، ان اشتن می

ین مسهلن مس ن اس  باعث شود کن این اا اد کند  اپیدا نسیهای  ود  ها و ووانایی ود ا یتی ب ای شناسایی هیجاناه،  واستن

بزرگ باشنددر  نداشتن  وومهی  بن هیجاناه  ود  نسی  ساعی  درنتیجن  یابند  و  از  ود دس   و وری درستی  و  بن در   ووانند 

 گی ی هوی  ا یتی ب ای شنا    ود پیدا نخواهند ک د  درنتیجن در دور  ش  

های روانی دوران دهد بین ض بنهای پژوهش در ا ضین سوم ناان میه  ی  از   د  م یاس  نتایج هس ست ی  از سوی دی  

   هسچنین نتایج رگ سیون  >05/0Pکودکی با س   م ابلن مب   رابطن مع وس و با م ابلن من ی رابطن مست یم ومود دارد )

 
1 Wingenfeld K, Schaffrath C, Rullkoetter N 

2 Gratz K, Latzman R, Tull M 

3 Tracie O 

4 Cicchetti D, Lynch M 
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بینی اس   نتایج  های روانی دوران کودکی قاب  پیش از روی ض بن  ساعیم ابلن مذه ی دوران بزرگدهد کن  بینی ناان میپیش

   هسسو اس    2006و هس اران ) 1، گالا، کیارودی، پیدمون  1395) احسدی و های شاهسواریاین پژوهش با پژوهش
 ی وشبست  ا ام   یدر درون    یوح ق م هوم گست د  شخ   یا د ب ا  یهاعنوان واشبن    یمعنوووان گ    در و یین این یااتن می

 یهای معنوها پاسمان شوند،در رسیدن بن هدف زندگی  ود ددار بح ان می ی اا اد   وقت2005 ، مون یدشد  اس  )پ شنا تن 

  ع یم ابلن در ب اب  وقا  سمی عنوان م انبن  کند:معنوی  در زندگی بن سن یوره عس  میدهد   می  یمعن  یسازند کن بن زندگ می

های  ض بناث اه   یوعد  ا یواسطن  یب ا  یه  سن من ن معنوی   در زندگ  ا معن یجادعنوان ا، و بنیامتساع   یعنوان حسا، بن یمن 

اا اد  وب    ن نیکاد: اما را بن داعش می  اهیو ین اعت اداه و ا ضها عسیقبح ان    یور باع و  مهم هستندبن  روانی دوران کودکی

  اا ی  در1998)  یدشی  ومیااتد کنت   دارد و ما ب  انچن او اق میشومع و  می  ی مض  م ون هستند ، زندگ  عینوعی از وقا بن

  ن ی  ا1999شوند  کس   )می  ، شودمی  د  ینام  "رشد پم از سانحن"اکب  م دم نهایتاً منج  بن انچن او    یب ا  ی های زندگکن بح ان 

دهند و ونها    ییرا ور  اهیپندار  و ا ض،  ود یسیهای قدووانند عادهمی  یمن   یدادهایرو  نینامد  دنمی  " ودشو   "را    د ی پد

ی ی از  را وج بن کنند  این  یکست   ی اانیسازد وا پ ، م دم را قادر می  یش ع   یم ابلن معنو   رندما ب ذارا بن  ولخی از دنیاوج بن  

 ب د  نسی نیرا از ب یمعنو ی وعاع ام ان های روانی دوران کودکی ض بندهد اس  کن ناان می ی مطاععاه وج ب نیاوع

کن  اضای معنوی ای کن گوننکنند، بنااتاد  اس  س زنش می اانی دا را بن  ای  انچن ب ا انیاز ق بان یاریبساما از سوی دی   

  ن یا  اور باشد رنج  اا ادی کن ددار اسیه در دوران کودکی شد  باشند،  یبخش باشد، ب ااا اد وسلی  یب    یمس ن اس  ب ا

کند )گالا و  بیات  ب وز می  دارند  یقو  یهستند کن اعت اداه مذه   یاا اد  ا ی  یمذه   ره  ان  یکن ق بان   یکسان   یواکنش ب ا

  2006هس اران، 

  با وومن اشار  ک د  ی ودگزارش  یاز ابزارها  و است اد   ایاعاه  یمسع اور  یب اووان بن محدودی  های پژوهش میاز محدودی 

 ی ات یب  اطیحای  از پژوهش حاض  با احت  یها  ااتنیگونن ابزارها، لازم اس     نیگزارش نادرس  در ا  ای  ی  یبن احتسا  ومود سوگ

بن دس  امد  در پژوهش حاض  را    ج یوواند نتا  ی م   ،یاقت اد  -   ی امتساع    ا  یپا  ی شود  بن عاو ، عدم کنت   و هستاساز   یو س

ب     یاقت اد  -  یامتساع    ا ی مانند پا   یی هایمتر   یوومن بن احتسا  وأث  اگ دد ببناب این پیانهاد میق ار داد  باشد      یوح  وأث

ق ار  یات یب یپژوهش مورد ب رس یها ااتنیکنت   شد  و ن ش انها ب   زین یی هایمتر نیدن  ند یپژوهش، در مطاععاه ا جینتا

     دیگ

 منابع

  ی در بزرگساااع یو اقدام بن  ودکااا  یدوران کودک  ی   و وماها1392یاه   )الاسااام  محسود، ث ن  ،الله، دژکامحج  ی،سیاب اه

 .282-275  :4) 19 ;1392 مجلن روانپزش ی و رواناناسی باعینی ای ان  
با است س   م ابلنی  را بن حاع  ا اشنا   و س   ها  سنیم ا    1389)   غام ضا  ،یو محسود  نیمه ، سس  ن یمهناز  مع  ،یاست 

  ی دانا د  روان شناس  -   یواحد وه ان م کز  ی دانا ا  ازاد اسام  -   ی   دانا ا  ازاد اسامیهوش و عاد  زیدر دانش اموزان و

 ی تیو علوم و ب

اعهی، عادعن  ) ی و ومای دوران کودکی،    ن ش وج بن    1398ب یان کوعن م ز، محسدموادو ک می، مهان ی و مومنی،  دام ادو 

 91-78 : 53)14  اندیان و راتار  در اقدام کنندگان بن  ودکای و اا اد بهنجار یشنا تی و درد ذهن  پذی ی واکنش

 شخ ی    ا تا   های  ویژگی  و  کودکی  هیجانی  ازار     وج بن1396کاظم  )  نیا،  رمایی  حسینشو  زاد ،  علی  حسینو  پورشه یار،

مجلن  ونظیم   و   دع ست ی   س  های  ای  واسطن  ن ش :  بزرگساعی  در  م زی  ای ان  باعینی   رواناناسی  و   روانپزش ی  هیجانی  

   153-162، 2  شسار  ،  24  ، دور  راتار و اندیان)

و عزه ن م در نوموانان د ت : ن ش    ینی    وش ب1391ابویاعه  )    ،یشام  ی و سعادو  نویراض  ، یرشوانلو، ا هادو ک امت  یونها

   73-90 : 22) 2، شسار   6سا    ، یکارب د ی  ا لنامن روان شناس یهو یس   ها

 
1 Galea M, Ciarrocchi J, Piedmont I 
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سام  روان  مجلن   نییدر و ع  یمعنو  یو  وش خت  ی   ن ش م ابلن مذه 1384)  یاحسان، هاد  یبه ام  ون،یکتا  ،یوامار  یحسن

 .3سا  نهم، شسار   ،یرواناناس

 یروانانا ت  ی ستیبهز  ین یب  ش یدر پ    یهو  یو س   ها  ی ود، هوش معنو  یاات  ی زین ش وسا  ی   ب رس1392)نیحس  ،ینیحس

 ک ماناا    یارشد، دانا ا  راز ینامن کارشناس  انی  پاانیداناجو

  14وزاره علوم، شسار    ی پژوها ی  مجلن علسی زا زندگ ی دگی   م ابلن با عوام  ون1393) آیدادستان، پ 

ن ش    ی: ب رسیااس دگ  یها و ناانن  ی غ ل  ادار  شد  کودک  نی   رابطن ب1397  )نیسس  ،یموادو احسد  ،ی یاعح  ویمهد  ،ییرضا

  101-112، 3، شسار  10دور   ، ینیباع ی  روان شناسیجان یه یهای حوار  یواسطن ا

م ابلن با است س در نوموانان معتاد و بهنجار     ی و س   ها  یتیشخ   یها  یژگیو   سنی   م ا1390زه ا  )  ،یاسد  ، سلسان    ،یزارع 

  87-104، 20شسار   ، یپژوه  ادیاعت

 هیاس  نی  نا ییزناشو   یرضا  ینیا یدر پ   یو عاق ورز  یتیهو  ی   ن ش س  ها1395)اس ی  ، یش  الله زاد ، مع ومن، مدن

     89-79 انواد ، ص  یساز ی مااور  و غن ،یشناس

 ی بازدار  یاعاعساز  یها  ستمیو س  یم ابلن ا  یس   ها   ،یهو   ی س   ها  سنی   م ا1395)دیسع   ، ینای ، ش  ت  ، یق امل   یی ح

  12-133: 2)5 ،ی در معتادان و اا اد بهنجار  مجلن یه انتظام یراتار

ارشد   ی نامن کارشناس انی   پای دع ست  یهاب  اساس س   یسندرم ض بن عاق و ااس دگ  ینی ب ش ی   پ 1395رسو   ) ،یعس  

 .یو علوم انسان اهیدانا ا  ک دستان، دانا د  ادب

مادران   یدر کاهش است س واعدگ   ی انیا  ی و م ابلن مذه   ی امتساع    یحسا  ،ین ش واب اور  ی   ب رس1397من ور   )  ا،ینیعل

 ،ینور استان   اسان منوب  ام یدانا ا  پ   ی عسوم  یشناسارشد روان  ینامن کارشناس  انیشه  ماهد  پا   ژ یو   ازیکود  با ن  یدارا

 .نور ا دوس  امیم کز پ 

   69-98: 62    ابعاد و کارک دهای روان شنا تی ن  ش دینی  م  اح، شسار  1385غضن  ی، احسد و یزدانی، اض  الله  )

های  گ ی س   های دع ست ی با واسطنای داناجویان ب  اساس س   مد  سا تاری راه  دهای م ابلن    1396غامی، امین)

های ناسازگار اوعین  پایان نامن کارشناسی ارشد، دانا د  رواناناسی و علوم  وار های دوران کودکی و ی حا زندپ وری، اسیه 

 و بیتی دانا ا  عامن ی ای ائی  

بدراتاری های عای ی دوران کودکی و اش ت ی های روانی بعدی در میان داناجویان: ن ش میانجی      1394ا ازمند، شی ین)

اوعین  ناسازگار  های  ارشد،    ی حوار   کارشناسی  نامن  و  پایان  بهزیستی  علوم  دانا ا   و بیتی  علوم  و  رواناناسی  دانا د  

 ووان خای  

ع س )  ،ی مامازند  ی ک مان دانش،  وأث1389زه ا،  مذه    ی    ه  ین  ش  سازگار  ی واه  جانیو  متأه      انیدب  ییزناشو  ی ب  

  154 – 129شه ستان پاکدش   ص 

   ی از زندگ  یبا رضا  یهو ی و س   ها یتیشخ  ی ها  یژگ ی   رابطن و1394)نیحس ،یو ب وع  وس،یاایسن، س وقد، س ، یک م

    4)6  ،یاموزش  ی یمدنو در  یااتیره یپژوها ی ا لنامن علس

  27-11-2015  شد ینیبازب ،یض بن روان  ای  ،و ومایاموزش عاع یمده، موسسن 
   رابطن ساد  و دندگانن  1391محسد رضا  )  ،یمحسدو شسم اس ند اباد، حسنو و ماع  ،یاردکان  یااخس  دویناه  ،یمظلوم ب  وئ

  ی   ا لنامن پ ستارزدیشه     اب یم تا بن د  سارانیمدار و مساعن مدار در ب  جانیم ابلن ه  یبا س   ها   یو س سخت  یواب اور

   49-39، 2، شسار  1دور    ،زاب یی و ماما یدانا د  پ ستار اب ید

ارو اط س   های      1399، زه او اعهاشسی، کوث و سلیسی، سورینو پاشایی ثاب ، اایسن  ) مومنیان، سسینو اعزازی، ن ممو باق ی

 54-48 : 3)15نا ین پژوهش پ ستاری،    م ابلن مذه ی با کی ی  زندگی در زومین نابارور

ناناسی باعینی،  روانی  نا ین  اندیان و راتار در روا پ یاانی و  هوی  های  س      1391وزی ی، شه ام، عط ی کاشانی، ا ح)

   26دور  ه تم، شسار  
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روانی  نا ین  اندیان و راتار در رواناناسی باعینی،   پ یاانی و  هوی  های  س      1391وزی ی، شه ام، عط ی کاشانی، ا ح)

   26دور  ه تم، شسار  

 
Beavers, A. S., Lounsbury, J. W., Richards, J. K., Huck, S. W., Skolits, G. J., & Esquivel, S. 

L. (2013). Practical considerations for using exploratory factor analysis in educational 

research. Practical Assessment, Research and Evaluation, 18(6), 1–13. 

Bernstein, D. P., Stein, J. A., Newcomb, M. D., Walker, E., Pogge, D., Ahluvalia, T., & Zule, 

W. (2003). Development and validation of a brief screening version of the Childhood 

Trauma Questionnaire. Child Abuse and Neglect, 27 (2), 169-190. 
Berzonsky, M.D., &Cieciuch, J., & Duriez, B., & Soenens, B. (2011). The how and what of 

identity formation: Association between identity styles and value orientations. Personality 

and Individual Differences, 50(2), 259-299. 

Bücker J, Kapczinski F, Post R, Ceresér K, Szobot C, Yatham L, Kaczynski N. (2012). 

Cognitive impairment in school-aged children with early trauma. Compr Psychiatry.  

Cicchetti D, Lynch M. (1993). Toward an ecological/transactional model of community 

violence and child maltreatment: Consequences for children's development. Psychiatry; 

56(1):96118. 
Dunkel, C.S., & Rapini, D.R., &Berzonsky, M.D. (2008). Explaning differences in identity 

styles: possible roles of personality and family functioning. Identity: An international 

Journal of theory and Research, 8, 349- 363. 

Erikson, E. H. (1969).”Identity: Youth and Crisis”. New York. London. 
Folkman S. (1992). Making the case for coping. In: Carpenter BN (ed). Personal coping: 

Theory, research, and application.  Westport, CT: Praeger. 

Galea M, Ciarrocchi J, Piedmont I. (2006). CHILD ABUSE, PERSONALITY, AND 

SPIRITUALITY AS PREDICTORS OF HAPPINESS IN MALTESE COLLEGE 

STUDENTS. child abuse in malta, 18:141-155. 

Gratz, K., Latzman, R., Tull, M. (2011). Exploring the association between emotional abuse 

and childhood borderline personality features: The moderating role of personality traits. 

Behavior Therapy, 42, 493-508. 

Guun, P.(2015). Coping style and psychological distress among Chinese gifted students. Gifted 

Child Quarterly, 69, 30-41 

Kerpelman, J. L., & Pittman, J. F., & Adler-Baeder, F. (2008). Identity as a Moderator of 

Intervention-Related Change: Identity Style and Adolescents’ Responses to Relationships 

Education. An International Journal of Theory and Research, 8:151–171. 

Pargament, K. I. and Maton, K. I. (1992). Religion and Prevention in Mental Health , Haworth 

Press Inc. 

Rodgers, C. S.& Norman, S. B. & Thorp, S. R. & Lang, A. J.  & Lebeck, M. M. (2005). Trauma 

exposure, posttraumatic stress disorder and health behaviors: Impact on special populations. 

In T. A. Corales (Ed.), Focus on posttraumatic stress disorder research (pp. 203–224). 

Hauppauge, NY: Nova Science Publishers. 

Sinha, B. K., Willson, L. R., & Watson, D. C.(2008). Stress and Coping and Psycholig Illness: 

A Cross_ Culturad Study Among Students InIndia Canad Canadian. International Journal 

of Stress Management , 14(4), 386-398. 

Tracie O. Afifia, , Jonathan Boman, William Fleisher, Jitender Sareen. (2009). The relationship 

between child abuse, parental divorce, and lifetime mental disorders and suicidality in a 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
22

-0
6-

26
 ]

 

                            12 / 13

http://jnip.ir/article-1-639-fa.html


 

 1400سال   نزمستا، 15، شماره 11دوره  

nationally representative adult sample. Publisher: Elsevier - Science Direct, Journal: Child 

Abuse & Neglect, Volume 33, Issue 3, March 2009, Pages 139–147. 

White, R. J. (2009). The Role of parenting style, Ethnicity and identity style on Identity 

commitment and career decision self-efficacy. A dissertation presented to faculty of the 

Rosier school of Education university of southern California in partial fulfillment of the 

Requirement for the Degree. Doctor of Education. 

Wingenfeld, K., Schaffrath, C., Rullkoetter, N., Mensebach, C., Schlosser, N., Beblo, T., et al. 

(2011). Associations of childhood trauma, trauma in adulthood and previous-year stress 

with psychopathology in patients with major depression and borderline personality disorder. 

Child Abuse Neglect, 35, 647-54. 

Yang J., & Kolosku Zh, Vishar M. (2011). Schema therapy, a practical guide for clinicians. 

Hamidpour H, Andouz Z. (translators). Tehran: Arjmand: 21-3. (Persian). 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
22

-0
6-

26
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            13 / 13

http://jnip.ir/article-1-639-fa.html
http://www.tcpdf.org

