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 چکیده 

 اخشٚی ٚ د٘یٛی ص٘ذٌی دس سا بحیشت ٘خؼتیٗ ٘یىٛوبسی دیٙی،ٞبی  آٔٛصٜ ِ٘ش اص
 توٕیٗ سا اٚ اخشٚی اثذی ػٔبدت ٚ د٘یٛی سٚاٖ ػلأت ٚ ٌزاؿتٝ ؿخق

. اػت ثٛدٜ سٚاٖ ػلأت ٓٛأُ اص یىی ثبؿذ، وٝ ؿىّی ٞش دس ٓجبدت. وٙذ ٔی
 ٚ یىذیٍش، ثب آٖ اجضای ػبصٌبسی ٚ تٙبػت ثٝ ٞٓ ُٕٓ ٘یىٛیی ٚ حؼٗ

 ُٕٓ آٖ ا٘جبْ اص وٝ اػت ٞذفی ٚ غبیت ثب اجضا ٔجٕٛٓٝ تٙبػت ٚ ػبصٌبسی
 ُٕٓ ٔمبْ ثب تٙبػت دٚ ایٗ سٓبیت ٘یىٛوبسی ٚ احؼبٖ ثٙبثشایٗ. اػت ٔذِ٘ش
 ػلأت ثش تبحیشی چٝ ٘یىٛوبسا٘ٝٞبی  فٔبِیت ایٗ وٝ اػت ایٗ ػٛاَ حبَ. اػت
 سٚاٖ تحّیّی، تٛكیفی ثشسػی. داسد افشاد اخشٚی اثذی ػٔبدت ٚ د٘یٛی سٚاٖ

 چٖٛ دیٙٛی آحبس وٝ اػت آٖ اص حبوی احبدیج، ٚ آیبت ثٝ اػتٙبد ٚ ؿٙبختی،
 چـٓ چٖٛ اخشٚی آحبس ٚ... ٚ اِٟی پبداؽ دسیبفت سٚصی، ٚ ٕٓش ًَٛ افضایؾ

 ػلأت ٔٛجت... ٚ اثذی پبداؽ ٚ ثٟـتیٞبی  ٕ٘ٔت ثٝ سػیذٖ ٓمبة، اص پٛؽ
 .ٌشدد ٔی آخشت دس اٚ اثذی ػٔبدت د٘یب دس فشد سٚاٖ

 اخشٚی د٘یٛی؛ ػٔبدت؛ سٚاٖ؛ ٔتػلا ٘یىٛوبسی؛ها: واژهکلید
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 استبديبر دانشگبه امبم صبدق علیه السلام **
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 مقدمه

 سا تبحیش ٘خؼتیٗ ٚ داؿتٝ آدٔی سٚاٖ ٚ سٚح ٓٛاًف، ثب تٍٙبتٍٙی استجبى ٘یىٛوبسی

 آسأؾ ساٞب  دَ وٝ وبسی ٞش وٝ ٔٔٙب ایٗ ثٝ. ٌزاسد ٔی ؿخق خٛد ٘فغ دس

 دایشٜ ثٙبثشایٗ. اػت ٘یىٛوبسی ٔلبدیك اص ٔٔٙٛی، ٚ ٔبدی اص آٓ ثخـذ، ٔی

 حٛصٜ ثٝ ٔحذٚد سا ٘یىٛوبسی دایشٜ تٛاٖ ٕ٘ی ٚ اػت ٌؼتشدٜ ثؼیبس ٘یىٛوبسی

 سا آٖ تٛاٖ ٔی فُٔ ٚ لَٛ اصای  پؼٙذیذٜ وبس ٞش ثب ٚ وشد، ٔبِیٞبی  وٕه ٚ ٔبدیبت

 خٌب اص ٓفٛ خٛاٞبٖ ثبؿذ، ٘یبصٔٙذ ٔبِی ٘یىی ثٝ وٝ آٖ اص ثیؾ ا٘ؼبٖ صیشا. داد ا٘جبْ

 ٘یىٛوبسی ػبیٝ دس تٟٙب ا٘ؼب٘ی ٘ذٌیص. اػت ٔحجت ٚ ٟٔش ِ٘ش اص ثیـتشی تٛجٝ یب

 ٚ ٌزاسد ٕ٘بیؾ ثٝ سا خٛد ا٘ؼب٘یت تٛا٘ذ ٔی ا٘ؼبٖ ٚ یبثذ ٔی ػلأت وٝ اػت

تش  ثیؾ ٘یىٛوبسی ٚ احؼبٖ داسای ؿخق ٞشچٝ. دٞذ ٘ـبٖ سا ثٛدٖ اِٟیٞبی  جّٜٛ

 یبفتٝ، تمٛیت ٚ افضایؾ اٚ سٚاٖ ػلأت ٌـتٝ،تش  ثیؾ اٚ دس ا٘ؼب٘یٞبی  اسصؽ ثبؿذ،

  .ٌشفت ػشإ اٚ دس سا اجتٕبٓی سٚاثي ثٟتشیٗ تٛاٖ ٔی یحت ٚ

 ا٘جبْ افشاد ثش ٘یىٛوبسا٘ٝٞبی  فٔبِیت احشات صٔیٙٝ دس وٝ تحمیمبتی دس تتجْ ثب

 :اص ٓجبستٙذ آحبس ایٗ اص ثشخی ؿذ، ٌشفتٝ،

 طیلا ٚ پٛس دٞمبٖ سهب ّٓی ٘ٛیؼٙذٜ لشآٖ، دس احؼبٖ ٔٔٙبؿٙبػی8 ٔمبِٝ -

 احؼبٖ ٔٔب٘ی ثٝ یكمتح ایٗ دس ،7171ػبَ 75 ؿٕبسٜ ،لشآ٘ی ٔٔبسف ٔجّٝ ثخـی،

 .اػت ؿذٜ اؿبسٜ لشآٖ دس

 احؼبٖ ٔٔٙبیی حٛصٜ ثشسػی ثب وشیٓ لشآٖ دس «احؼبٖ» ؿٙبػی ٔف8ْٟٛ ٔمبِٝ -

 ػبَ ،7ؿٕبسٜ حذیج، ٚ لشآٖ ّْٓٛ تحمیمبت ٔجّٝ ٔلٌفبیی، ٔحٕذ ٘ٛیؼٙذٜ فشدی،

 ٔٛسد فشدی ثٔذ دس ٛوبسی٘یى ٚ احؼبٖ ٔٔٙبؿٙبػی حٛصٜ تحمیك ایٗ دس ،7167

 .اػت ٌشفتٝ لشاس ثشسػی
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 ؿٙبختی، سٚاٖ – دیٙی سٚیىشد ثب سٚا٘ی ػلأت دس اخلالی فوبیُ ٘مؾ ثشسػی -

 ایٗ دس ،7174 ػبَ ،75 ؿٕبسٜ اخلاق، حٛصٜ فلّٙبٔٝ پٙبٞی، احٕذ ّٓی ٘ٛیؼٙذٜ

 .اػت ؿذٜ اؿبسٜ سٚاٖ ػلأت تمٛیت ٚ ثٟجٛد دس اخلالی فوبیُ ٔٛحش ٘مؾ تحمیك

 ؿٙبختی سٚاٖ آحبس ثٝ وٝ تحمیمی ٌشفتٝ، ا٘جبْ وٖٙٛ تب وٝ تحمیمبتی ثٝ تٛجٝ ثب

 دیذٌبٜ اص اخشٚی اثذی ػٔبدت ٚ د٘یٛی سٚاٖ ػلأت دس ٘یىٛوبسا٘ٝٞبی  فٔبِیت

 ِ٘شی، چٟبسچٛة ثیبٖ اص پغ تحمیك ایٗ دس ِزا. ٘ـذ یبفت ثپشداصد حذیج، ٚ لشآٖ

 ایٗ اخشٚی آحبس ثٝ ػپغ ٚ اؿبسٜ فشد ٔتػلا ثش ٘یىٛوبسا٘ٝ فٔبِیت د٘یٛی آحبس ثٝ

 .اػت ؿذٜ پشداختٝ فشد، اثذی ػٔبدت ثش أٛس

 نظری چهارچوب

 :اص ٓجبستٙذ تحمیك ایٗ ِ٘شی چٟبسچٛة

 رواى سلاهت

 دس وٝ سٚا٘ی حبِت استمبی ویفیت ٚ ا٘ؼبٖ حبِت تٛكیف ٔٔٙبی ثٝ سٚا٘ی ػلأت

 ثیٙی، جٟبٖ ّ٘ٛ اص دیفش ٞش سٚاٖ ػلأت ٔٔب٘ی. اػت ٌٔشح فشد سٚاٖ ثٟذاؿت

 ٚٞب  ُشفیت ٞب، تٛإ٘ٙذی ٕٞچٙیٗ ٚ افشاد بختیٙؿ ا٘ؼبٖ ٍ٘بٜ فىشی، ٚ ِ٘شی ٔجب٘ی

 ٘یؼتٙذ ٔتٙبلن ِضٚٔبً أب ٔتفبٚتٙذ، یىذیٍش ثب اٌشچٝ وٝ ٌیشد، ٔی ٘ـأت آٟ٘ب اٞذاف

 سٚا٘ی ػلأت. اػت ؿذٜ تٛجٝ سٚا٘ی ػلأت اثٔبد اص ثٔذی ثٝ آٟ٘ب اص یه ٞش دس ٚ

 ٘ؼجتبً ػبصٌبسی8 جّٕٝ اص فوبیُ، ٚٞب  تٛا٘بیی اصای  ٔجٕٛٓٝ آٚسدٖ شاٞٓف یٔٙی

 ٚ فشد ٔیبٖ تٔبدَ ٚجٛد سٚا٘ی،ٞبی  ثیٕبسی ٚ اختلالات اص ثٛدٖ دٚس ثٝ خٛة،

 تغییش دیٍشاٖ، ثب ٕٞبًٞٙ ٚ ٔٛصٖٚ استجبى ثشلشاسی ؿىٛفبیی، ثٝ سػیذٖ ثشای ٔحیي
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 ٌٔٙمی، ًٛس ثٝ ؿخلی تٕبیلات ٚ توبدٞب سفْ اجتٕبٓی، ٚ فشدی ٔحیي اكلاح ٚ

 سٚاثي دس احؼبػبت اثشاص ٚ كٕیٕیت دیٍشاٖ، ثب ٕٞىبسی تٛا٘بیی ٚ سٚحیٝ داؿتٗ

 احؼبع ص٘ذٌی، ٔـىلات ثب ػبصٌبسی اًشاف، جٟبٖ ٚ خٛد اص آٌبٞی فشدی، ثیٗ

 ٕٞىبساٖ، ٚ فش ػبلاسی. )خٛد اػتٔذادٞبی اص ٌشایب٘ٝ ٚالْ ثشداؿت ٚ ٓبًفی أٙیت

( سٚا٘ی ثٟذاؿت) سٚا٘ی ػلأت دس وٝ اػت هشٚسی ٘ىتٝ ایٗ ثٝ تٛجٝ( 77 ،7167

 ثٝ سا خٛد سٚا٘ی ٚ جؼٕیٞبی  ُشفیت ثتٛا٘ٙذ وٝ ؿذٜ تٛا٘بای  ا٘ذاصٜ ثٝ ثبیذ افشاد

 (3 ،7157 فش، ٔیلا٘ی) .ثبؿٙذ داؿتٝ ٞذفٕٙذ ٚ ٔفیذ ص٘ذٌی ٚ سػب٘ذٜ حذاوخش

 سٚاٖ، ػلأت ٔفْٟٛ ثٝ لشآٖ ٍ٘بٜ وٝ سػذ ٔی ِ٘ش ثٝ چٙیٗ وشیٓ لشآٖ دس تتجْ ثب

داسد تٛجٝ ا٘ؼبٖ ٚجٛدی اثٔبد تٕبْ ثٝ خذاٚ٘ذ ٚ اػت وّی ٍ٘بٞی

 اص ػٌحی ثٝ سٚاٖ ثٟذاؿت ٚ ػلأت

 ٔـىُ ثی ٚ آػٛدٜ اؽ ص٘ذٌی ػجه ٚ خٛد ثب آٖ دس فشد وٝ داسد اؿبسٜ ّٕٓىشد

 ٚ ٔتٔبدَ سؿذ ٘یبصٔٙذ ٔفٟٛٔی چٙیٗ( 21-27 ،7167 حٕذیٝ، ٚ ؿٟیذی) .ثبؿذ

 اثٔبد ایٗ. اػت فشد ٔٔٙٛی ٚ اجتٕبٓی سٚا٘ی، جؼٕب٘ی، اثٔبد تٕبْ دس ثٟٙجبس

 دس ٚ دیٍش، اثٔبد ثٔٔذ، یه ٔـىلات وٝ ًٛسی ثٝ داس٘ذ؛ ٔتمبثُ استجبى ٞٓ ثب ٚجٛدی

 ٍ٘بٜ اص سٚاٖ ثٟذاؿت ٚ ػلأت ثٙبثشایٗ. وٙذ ٔی ٔٛاجٝ خٌش ثب سا وّی ػلأتی ٚالْ

 ؿٙبختی، سٚاٖ جؼٕب٘ی، ٌّٔٛة ٚهٔیت اص فشد ثٟشٔٙذی8 اػت چٙیٗ وشیٓ لشآٖ

 ػٔبدتٕٙذ ٚ ثخؾ سهبیت ص٘ذٌی ثٝ ثتٛا٘ذ فشد وٝای  ٌٛ٘ٝ ثٝ ٔٔٙٛی؛ ٚ اجتٕبٓی

 ؿىٛفبیی ثب وٝ اػت آدٔی ِٓیٓ ُشفیت آٖ ػلأت دیٍش ػخٗ ثٝ. یبثذ دػت

 ثبٚسٞبی تمٛیت ٌشٚ دس تٛحیذی فٌشت ؿىٛفبیی ٚ ؿٛد ٔی حبكُ تٛحیذی فٌشت

 احىبْ ثٝ پبیجٙذی خذا، ثب اػتٛاس ٚ ػبِٓ سٚاثي شاسیثشل دسٚ٘ی، ٚ آتمبدی دسػت
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 دٚسی ،(72 ،7167 ٕٞىبساٖ، ٚ ػبلاسی) لذستٕٙذ ؿخلی اسصؿی ِ٘بْ ایجبد دیٙی،

 احؼبع ٚ دیٍشاٖ ٚ خٛد ثب ػبص٘ذٜ ٚ ػبِٓ سٚاثي اخلالی،ٞبی  ٘بٞٙجبسی ٚ ٌٙبٜ اص

 ایٗ ٕٞٝ وشیٓ لشآٖ ٍ٘بٜ اص اِجتٝ. اػت ص٘ذٌی ٚ خٛد ّٕٓىشدٞبی اص سهبیت ٕٓیك

 ثٝ ٚكَٛ ٚ اِٟی لشة ٕٞبٖ وٝ ٟ٘بیی ػٔبدت ٚ وٕبَ ساػتبی دس ثبیذٞب  وٛؿؾ

 8ؿٛد ا٘جبْ اػت اِٟی سهٛاٖ ٚ ثٟـت

 ٓجبسات ثب سٚاٖ ػلأت اثٔبد یٗا ثٝ وشیٓ لشآٖ دس

 8ؿذٜ اؿبسٜ ًیجٝ حیبت ٚ سهبیتٕٙذ ص٘ذٌی ثضسي، ػٔبدت

 ایٕبٖ ػبیٝ دس

 یبفتٝ، دػت ا٘ذٜٚ اص دٚسی ٚ خـٙٛدی لّجی، إًیٙبٖ ثٝ فشد وٝ اػت كبِح ُٕٓ ٚ

سػذ ٔی ًیجٝ ص٘ذٌی ٚ ػٔبدت ثٝ ٟ٘بیت دس ٚ

 

 کزین قزآى در آى عناصز و هعنا نیکوکاری،

 دادٖ ا٘جبْ ثٝ سا لشآٖ ٔخبًجبٖ خذاٚ٘ذ، ٘یه، وبسٞبی ٔلبدیك ثیبٖ هٕٗ آیبت، دس

 ثٝ ػتبیؾ ؿبیؼتٝ ٚ ٘یىٛ ػٛد ٚ ٘فْ سػب٘ذٖ. وٙذ ٔی تـٛیك ٚ تشغیت ٘یه وبس

 ا٘جبْ ؿبیؼتٝ ؿىُ ثٝ ٚ آٌبٞی ػش اص وٝ وبسی( 8274 2 ؛8731 7 ًٛػی،) دیٍشی؛

 ثٝ وبسی ا٘جبْ ٘یض ٚ( 8726 7 ،7152 ؛ ًجشػی،71، 7، 7275ًجبًجبیی، ) ٌیشد؛

 ٚ داؿت چـٓ ثی دیٍشی ثٝ ػٛد یب خیش سػب٘ذٖ ٚ خذایی اٍ٘یضٜ ثب ٚ ٘یىٛ ؿىُ

ٞبیی  ٔؤِفٝ ٚ ٓٙبكش( 87۲ 2 ،7275 ًجبًجبیی،) وشد٘ی ججشاٖ ٚ بداؽپ ٞشٌٛ٘ٝ ثذٖٚ

 ؿىُ( فّٔی حؼٗ) وبس راتی ثٛدٖ ٘یه( فبّٓی حؼٗ) اِٟی ٘یت اٍ٘یضٜ، ایٕبٖ، چٖٛ

 ٓٙبكش ٓٙٛاٖ ثٝ دیٍشی ثٝ خٛثی ٚ خیش سػب٘ذٖ( كٛسی ٞیئت) وبس ا٘جبْ ؿبیؼتٝ
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ٞبی  ثخؾ تلٛیش ثب وٝ یآیبت. ٞؼتٙذ ٔؤحش ٚ ٟٔٓ ٘یىٛوبسی ٔفْٟٛ تحمك دس اكّی

 ٕ٘ٛ٘ٝ سا آ٘بٖ پیبٔجشاٖ، اص ؿٕبسی سفتبسی ٚ ٓبًفی فىشی،ٞبی  ؿخلیت اص ٟٕٔی

وٙذ ٔی ٔٔشفی ٘یىٛوبساٖ اص ثبسصی

 وشدٖ ٘یىی ثٝ ٘یىی، ٔلبدیك تٔییٗ ذٖٚث آیبت اص ثشخی دس 

دٞذ ٔی ػفبسؽ ٚ دػتٛس یىذیٍش ثٝ
 

 ٚ وبُٔ ؿىُ دس وبس یه ؿبیؼتٝ ٚ ٘یىٛ دادٖ ا٘جبْ ٔٔٙبی ثٝ احؼبٖ ٚ ٘یىٛوبسی

خٛسد ٔی چـٓ ثٝ آیبت اص ثشخی دس ٘یض آٖ تٕبْ

 ٌؼتشٜ داسای ٔلبدیك جٟت اص ٔفٟٛٔی تفبٚت ٓیٗ دس احؼبٖ ٚ ٘یىٛوبسی

تمٛا آیبت، اصای  پبسٜ دس سٚ ایٗ اص. اػت یىؼبٖ

 ُٕٓ ٚ ایٕبٖ دیٍشای  پبسٜ دس 

 ا٘جبْ ثٝ » 8كبِح

 ثشٔی یىذیٍش ثب آیبت ثشخی ٔمبیؼٝ اص ٕٞچٙیٗ. اػت ؿذٜ تٔشیف ٘یه، وبس دادٖ

كبِح ُٕٓ ا٘جبْ ٚ ٘یىٛوبسی وٝ آیذ

8حؼٙبت ٘یض ٚ 

 احؼبٖ ثب ٔتشادف 

 ثٝ احؼبٖ ٚ ٘یىٛوبسی (712 48، 7275)ًجبًجبیی،  .اػت ٘یه وبس ا٘جبْ ٔٔٙبی ثٝ

 اخلاق دسٌؼتشٜ ٕٞٝ اص ثیؾ چٙذ ٞش لشآٖ، پشدأٙٝ ٚ ثٙیبدیٗ ٔفبٞیٓ اص یىی كٛست

 ٚ تٙیذٜ ٞٓ دس وٝ اػلاْ اػبػیٞبی  اسصؽ اص ِ٘بٔی تشػیٓ ثب أب اػت، سفتٝ وبس ثٝ

 ٌٛ٘بٌٖٛٞبی  حٛصٜ دس سا ٔٛٔٙبٖ ٌفتبسی ٚ سفتبسی ٚ ٓبًفی ؿبوّٝ ٘بپزیش٘ذ، تفىیه
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خذا ثب استجبى

خٛد ثب 

دیٗ ثب دیٍشاٖ ثب 

ثیٍبٍ٘بٖ بث ٚ 

ٞبی  جٙجٝ تلٛیش ثٝ لشآٖ تٛجٝ. وٙذ ٔی تلٛیش 

 ٔب٘ٙذ ٘یىٛوبساٖ، ٚ ٓٙٛاٖ ثٝ آ٘بٖ ٔٔشفی ٚ پیبٔجشاٖ اص ؿٕبسی ؿخلیت ٌٛ٘بٌٖٛ

 دِیُ آیٝ

 .ٌیشد لشاس ؿذٜ یبد ٔٔٙبی لّٕشٚی تٛػٔٝ ثش دیٍشی

 فزد تز نیکوکارانههای  فعالیت تاثیزات

 ٔٛحش ثؼیبس افشاد اخشٚی ػٔبدت ٚ د٘یٛی سٚاٖ ػلأت ثش ٘یىٛوبسا٘ٝٞبی  فٔبِیت

 :اص ٓجبستٙذ آٖ د٘یٛی آحبس. اػت

 دنیوى آثار (الف

 ٚ ٘یىٛوبساٖ ٚ اػت حٛاة ٚ جضا داس آخشت سٚایبت، ٚ آیبت تلشیح ثٝ اٌشچٝ

 ثش ٓلاٜٚ إٓبَ اص ثؼیبسى أب سػٙذ، ٔى خٛیؾ إٓبَ ػضاى ثٝ آ٘جب دس ثذوبساٖ

 :اص ٓجبستٙذ آٟ٘ب ٟٕٔتشیٗ اص. داس٘ذ ٘یض د٘یٛى آحبس اخشٚى، آحبس

 دنیا در الهى هنگام سود پاداش دریافت .2

 ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ. آٟ٘بػت ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت آحبس اص یىى ٘یىٛوبساٖ ثٝ د٘یٛى پبداؽ

فشٔبیذ ٔی
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 ٔشاد ٚ ،«حسنة» ثٝ ٔتّٔك «اِذُْ٘یب ٞٓزِِٜ فىِ» ٓجبست ٔٔتمذ٘ذ ٔفؼشیٗ ثیـتش 

 ساصى، ؛8713 77 ،7275 ًجبًجبئى، ؛8154 4 تب، ثی ًٛػى،) .اػت د٘یٛى پبداؽ

 سا د٘یٛى پبداؽ آیٝ ایٗ ثٙبثشایٗ،( 8157 5، 7273 آِٛػى، ؛87۲7-7۲7 7۲ ،727۲

  ثشاى ٔتٔذدى ٔلبدیك. ؿٕبسد ثشٔى ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت آحبس اص یىى

 احؼبٖ، ثش تٛفیك ٚ ٞذایت ٚ ٔؤٔٙبٖ صثبٖ ثش حٙب ٚ ٔذح8 جّٕٝ اص اػت؛ ؿذٜ یبد

 جبٔٔٝ( 847 72 ،7277 ًجشى،) خذاٚ٘ذ، ػٛى اص وشأتى( 8337 4 ،7157 ًجشػى،)

 سفٔت، ٚ تِٔیٓ ٚ اِٟى حٙبى ٚ ٔذح پیشٚصى،( 8713 77 ،7275 ًجبًجبئى،) كبِح،

 ؛7۲7-87۲7 7۲ ،727۲ ساصى،) .اٌِبف ٚ تٔـبٞذا ٚ ٔىبؿفبتٞبى  دسة ؿذٖ ثبص

 دٚػت سا آٟ٘ب وٝ ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ساٞب  پبداؽ ایٗ( 8157 5 ،7273 آِٛػى،

8 فشٔبیذ ٔى ٌٓب داسد

 اجش 

 صیشا اػت؛ سٚاٖ ػلأت ثٝ سػیذٖ ساٜ ٚالْ دس ٚ د٘یٛى اجش آیبت، ایٗ دس ِ٘ش ٔٛسد

 ثشاثش دس ٚ فشٔٛد ٓٙبیت( ّ) یٛػف حوشت ثٝ خذاٚ٘ذ وٝ اػت پبداؿى اص ػخٗ

 ػیبلى چٙیٗ دس ٚلتى. وشد ٓضیض ٚ لذستٕٙذ صٔیٗ دس سا اٚ اؽ دأٙى پبن ٚ كجش

 دس وٝ سا اجشٞبیى لٌٔب ٔٛهّٛ، تٙبػت ثٝ 8 فشٔبیذ ٔى

 اص یىی ٘یض( ّ)كبدق أبْ. ٌیشد ٔى ثش دس ٘یض ٌشدد ٔى ثٙذٌبٖ ٘لیت د٘یب ٕٞیٗ

8 فشٔبیذ دا٘ذ ٔی ٘یىٛوبسی سا د٘یب دس ثٟـت اُٞٞبی  ٘ـب٘ٝ

 خذاونذ یارى اس هنذى . تهزه6

 ٔٔٙٛى تٔبِى ٔؼیش سد ایٕبٖ ثب افشاد ٌبٞى ٚ ٘یؼت آػبٖ ٕٞیـٝ كلاح ساٜ پیٕٛدٖ

 سٚیبسٚیى یب ٌشفتبسى ٍٞٙبْ دس اى جبٔٔٝ یب فشد ٞش. ؿٛ٘ذ ٔى سٚ سٚثٝ ٔـىلاتى ثب



 622    ... اتذی سعادت و دنیوی رواى سلاهت تز نیکوکارانه های فعالیت ضناختی رواى آثار

 

 لٛت اٚ ثٝ ٚ ثبؿذ وٙبسؽ دس تب ثبؿذ داؿتٝ یبٚسى ٚ یبس داسد دٚػت ٔـىلات، ثب

 وٝ اػت ایٗ ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت آحبس اص یىى لشآٖ، فشٔٛدٜ ًجك. ثذٞذ لّت

 یبٚسؿبٖ ٚ یبس ٚ آٟ٘ب وٙبس دس اجتٕبٓى ٚ فشدى ٔجبٞذتٞبى  ػختى دس دادٜ ٚٓذٜ

 یبسی ایٗ ایٗثبؿذ

 پى اىثش. ٌشدد ٔی د٘یب دس سٚاٖ ػلأت ثٝ دػتیبثی ٔٛجت وٝ اػت اِٟی ٕٞشاٞی ٚ

 ٔشٚس وٙذ، ٔى یبسى ٚ ٕٞشاٞى سا خٛد ٘یىٛوبس ثٙذٌبٖ چٍٛ٘ٝ خذاٚ٘ذ ایٙىٝ ثٝ ثشدٖ

 ثش اِٟىٞبى  ٘لشت ٚ اِٟى پیـٛایبٖ ٚ پیبٔجشاٖ ػشٌزؿت اص لشآٖ وشد یبد ثٝ ٌزسا

 ؿشیفٝ آیٝ دس "ٔٔیت" ٞب، داػتبٖ ػیبق دس ٔٛجٛد لشائٗ ثٝ تٛجٝ ثب. اػت وبفى آ٘بٖ

( 8236  6 ،7157 ًجشػى، ؛8227 4 تب، ثی ًٛػى،) تأییذ، یبسى، ٕٞچٖٛ ٔفبٞیٕى ثٝ

 دؿٕٙبٖ، دَ دس تشع ا٘ذاختٗ ٓٙبیت،( 877۲ 7۲ ،7275، ساصى) ستجٝ، فوُ، سحٕت،

8 74 ؛8153 77 ،7275 ًجبًجبئى،) آ٘بٖٞبى  دؿٕٙى دفْ ٚ ٔٔب٘ذاٖٞبى  حیّٝ اثٌبَ

 .اػت ؿذٜ تفؼیش... ٚ( 737

 الهى رحوت اس هنذى . تهزه2

 ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت آحبس اص یىى سا اِٟى سحٕت اص ٔٙذى ثٟشٜ وشیٓ لشآٖ آیبت اص ثٔوى

 آیٝ جّٕٝ اص ؿٕبس٘ذ؛ ٔى ثش ٘یىٛوبساٖ

 ایٗ ا٘وٕبْ وٝ داؿتٝ، ثیبٖ سا خذا دٚػتى اص تجبٚصوبساٖ دٚسى آیٝ ایٗ دس

 اِٟى سحٕت اص ٔٙذى ثٟشٜ دا٘ذ، ٔى ٘یىٛوبساٖ ؿبُٔ سا خذاٚ٘ذ ٔحجت وٝ آیبتى ثٝ آیٝ

 ِغت، اُٞ. دا٘ٙذ ٔی ٞؼت، ٘یض سٚاٖ ػلأت ثٝ سػیذٖ ساٜ وٝ اِٟی، ٔحجت احش سا

؛ 7۲1 ؛7165 فبسع، اثٗ) .ا٘ذ وشدٜ ٔٔٙب ٔغفشت ٚ فةسأ تٌٔف، سلّت، ثٝ سا «سحٕت»
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 ثذٖٚ احؼبٖ ٚ ٘یىٛوبسی ٔٔٙبى ثٝ ٘یض ٌبٞى سحٕت أب( 76 ،7272 ِٔٙٛس، اثٗ

 ػٛى اص سحٕت ػجت ٕٞیٗ ثٝ. ثٙذٌبٖ ثٝ خذاٚ٘ذ سحٕت ٔخُ سٚد؛ ٔى وبس ثٝ سلت

 ًشیحى،.)ٟٔشثب٘ى ٚ دِؼٛصىٞب  ا٘ؼبٖ اص ٚ اػت ثخـٙذٌى ٚ دٞى تٕ٘ٔ خذا

 ٌؼتشدٜ ٕٞیـٝ خذاٚ٘ذ سحٕت ػفشٜ( 8125 7277 اكفٟب٘ى، ساغت ؛847 4 ،7153

 اصٞب  ا٘ؼبٖ ٔحشٚٔیت ٔبیٝ آ٘چٝ أب ٘یؼت، وؼى اػتفبدٜ ثشاى ٔب٘ٔى ٞیچ ٚ اػت

 ٚلتى پغ اػت؛ اٌِبفؾ ٚ خذا اص آٟ٘ب جبٖ ٚ جؼٓ دٚسى ؿٛد ٔى خذا سحٕت

 حبِؾ ؿبُٔ ٞٓ خذاٚ٘ذ سحٕت ثشداسد، ٔیبٖ اص سا فبكّٝ ایٗ احؼبٖ ثب ا٘ؼبٖ،

 اجبثت ؿشایي اص یىى جّٕٝ ایٗ دیٍش، ٍ٘بٜ اص( 8726 6 ،7277 ًجشى،) .ؿذ خٛاٞذ

 صثبٖ ٌشدؽ تٟٙب ٚ تٛخبِى دٓبى یه ؿٕب دٓبى خٛاٞیذ ٔى اٌش یٔٙى اػت؛ دٓب

 اِٟى سحٕت آٖ، وٕه ثٝ تب ػبصیذ، ٕٞشاٜ خٛد "٘یه إٓبَ" ثب سا آٖ ثبیذ ٘جبؿذ

( 8777 4 ،7152 ؿیشاصى، ٔىبسْ) .سػذ حٕش ثٝ دٓبیتبٖ ٚ ٌشدد ؿٕب حبَ ؿبُٔ

 ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت احش ٓٙٛاٖ ثٝ سا اِٟى سحٕت اص ٔٙذى ثٟشٜ دیٍش آیٝ دس خذاٚ٘ذ

8 فشٔبیذ ٔى ٚ داؿتٝ ٔی ثیبٖ ٘یىٛوبساٖ

 ٔتمیٗ، ٚ ٔؤٔٙیٗ اص فشاتش ٔحؼٙیٗ سػذ ٔى ِ٘ش ثٝ آیبت ٔجٕٛٓٝ ایٗ ٔمبیؼٝ ثب

 ُٕٓ ٔشحّٝ ثٝ ایٕبٖ، ٔشحّٝ ٚ حك پزیشؽ ٔشحّٝ اص تىبُٔ، ٔشاحُ ػّؼّٝ دس

 ثٛدٖ، ثـبست ٚ ٞذایت ثش ٓلاٜٚ آٟ٘ب ثشاى لشآٖ ٘ؼجت ٕٞیٗ ثٝ. ا٘ذ سػیذٜ كبِح

( 87۲ 75 ،7152 ؿیشاصى، ؛ ٔىبس7۲2ْ، 74، 7275ًجبًجبیی، ) .ٞؼت ٘یض سحٕت

 ًجشػى،) ٕ٘ٔت ٚ آٟ٘بسحٕت ثشاى وتبة ایٗ ٚ ؿٛ٘ذ ٔى ٞذایت ٞٓ ٘یىٛوبساٖ

 ثٝ آٟ٘ب تب ؿٛد ٔى ثبٓج ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت ثٙبثشایٗ. اػت( 827۲ 6 ،7157

 د٘یب دس سٚاٖ ػلأت ثٝ ٚ ٔٙذ، ثٟشٜ آٖ ثشوبت اص ٚ ٘ضدیه اِٟى سحٕت ٔلبدیك

 .یبثٙذ دػت



 622    ... اتذی سعادت و دنیوی رواى سلاهت تز نیکوکارانه های فعالیت ضناختی رواى آثار

 

 دنیا در والا جایگاه اس . تزخوردارى2

8 داسد ٔی ثیبٖ سا پیبٔجشاٖ اص ثشخى ثٝ خذاٚ٘ذ خبف ٓٙبیبت وشیٓ لشآٖ اص آیبتى

 

8 اػت آٔذٜ ٘یض( ّ) ٔٛػى حوشت ٔٛسد دس تٔجیش ٕٞیٗ ٝٔـبث

 دادٜ پبداؽ ایٍٙٛ٘ٝ ٘یىٛوبساٖ 

 ٚ وٛسٔز جبیٍبٜ ثٝ خذا اِٚیبى سػیذٖ ػجت. ؿذ ٘خٛاٞذ هبیْ آٟ٘ب اجش ٚ ؿٛ٘ذ ٔى

 ثٝ ثٙب سا ٘یىٛوبسى ٞش ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ. اػت ٘یىٛوبسى آ٘بٖ، سٚاٖ ػلأت ٚالْ دس

 .وٙذ ٓٙبیت اؽ ٘یىٛوبسى ٔمذاس ثب ٔتٙبػت حىٕت ٔمذاسى احؼبٖ، ٔختّف دسجبت

 ٔحجت آحبس اص یىى ثٙبثشایٗ،( 874 77 ،7273 آِٛػى، ؛8777 77 ،727۲ ًجبًجبئى،)

 دس ٔٔٙٛى ٚ ٔبدى ٚیظٜٞبى  جبیٍبٜ اص آ٘بٖ ؿذٖ ثشخٛسداس ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ

 .ثبؿذ ٔى د٘یب

 الهی هذایت . دریافت2

 دس آٟ٘ب سٚاٖ ػلأت ٚ ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت آحبس اص یىى لشآٖ، آیبت ًجك

 حوشت ٚیظٜ جبیٍبٜ اص لشآٖ دس خذاٚ٘ذ. اػت ٚیظٜ ٞذایت اص ثشخٛسداسی د٘یب،

 سا آٟ٘ب ٚ ٌٛیذ ٔى ػخٗ ٚى اص پیؾ اٖپیبٔجش ٚ حوشت آٖ فشص٘ذاٖ ،(ّ) اثشاٞیٓ

 پبداؽ ایٍٙٛ٘ٝ سا ٘یىٛوبساٖ ٔب فشٔبیذ ٔى ٚ خٛا٘ذٜ، خٛد ػٛى اص ؿذٜ ٞذایت

8 دٞیٓ ٔى

 ٔحؼٙیٗ ٚ ٘یىٛوبساٖ ٞذایت 

 ًجبًجبئى، ؛8773 2 تب، ثی ًٛػى،) اػت؛ ٓبٔٝ ٞذایت اص فشاتش ٚ خبف ٞذایتى
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 ثّىٝ ٘یبٔذٜ، ٌّٔك كٛست ثٝ صیشا( 8377 2 ،7157 ًجشػى، ؛8721 5 ،7275

 اص حىبیت ٚ اػت ؿذٜ روش آٟ٘ب ٘یىٛوبسی ٘تیجٝ ٙٛآٖ ثٝ ٚ ٔحؼٙیٗ دس ٔٙحلش

 اسصؿٕٙذ پبداؿى ٓٙٛاٖ ثٝ وٝ( 8721 5 ،7275 ًجبًجبئى،) داسد ٞذایت ایٗ ِٕٓت

 اى جّٜٛ وٝ سا جٟبد دیٍش، جبیى دس. اػت ؿذٜ ثخـیذٜ آٟ٘ب ثٝ ٘یىٛوبسی، اُٞ ثشاى

8 ؿٕشد ٔى اِٟىٞبى  ساٜ ثٝ ٞذایت ٔبیٝ اػت احؼبٖ اص

 ایٗ ِٕٓت ٓلأت اِٟى رات ثٝ ٞذایت ا٘تؼبة 

8 آیٝ ٕٞچٙیٗ( 813۲ 74 ،7152 ؿیشاصى، ٔىبسْ) .اػت وبس

 ٞذایتٍشی ثش دلاِت 

 ٚ ٔؤٔٙبٖ وٙبس دس آ٘بٖ وٝاى  ٚیظٜ جبیٍبٜ ثٝ ٚ ٘یىٛوبساٖ، ثٝ ٘ؼجت خذاٚ٘ذ خبف

 .داسد اؿبسٜ داس٘ذ، آٟ٘ب اص ثبلاتش ثّىٝ ٔتمیبٖ،

 دنیوی اجتواعی . اعتثار2

 ثب وٝ صٔب٘ی. اػت ؿذٜ ثیبٖ ٘یىٛوبسی شایث وٝ اػت آحبسی اص یىی ٘یه ٘بْ

 ٘یبص سفْ دس ٚ ثشداؿت دیٍشاٖ دٚؽ اص سا ثبسی ثتٛاٖ خٛد ٌشا٘ٝ حٕبیت سفتبسٞبی

 دس ٔخجت حغ ایجبد ٔٛجت أش ایٗ ٚ ؿذٜ، افشاد دٓبی ٔـَٕٛ ثٛد، ٔٛحش آ٘بٖ

 سٚاٖ ػلأت ُّٓ اص یىی ثٛدٖ، ٔفیذ ٚ دیٍشاٖ ثٝ وٕه ثٙبثشایٗ. ؿٛد ٔی فشد دسٖٚ

ٞبی  پبداؽ اص ٘یض سا ٘یه ٘بْ اص ثشخٛسداسی خذاٚ٘ذ. اػت وٙٙذٜ وٕه فشد

 ٔٙضِت ٚ لذست آٌبى ٚدا٘ذ ٔی ٘یىٛوبساٖ

ؿٛد ٔی دادٜ ٔحؼٙبٖ ثٝ ساػتب ٕٞیٗ دس اجتٕبٓى

 وؼی حمیمت دس

 سا اٚ ٔشدْ ٚ سػذ ٔی ٘یض داٚسی ٔمبْ ثٝ ٚ ؿٛد ٔی ٔٔتجش ؿذ، ٘بْ ٘یه جبٔٔٝ دس وٝ
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ؿٛد ٔی ٔٙذ ثٟشٜ ٖآ آتجبس ٚ حىٕیت اص ٚ دٞٙذ ٔی لشاس خٛیؾ ٔیبٖ دس حبوٓ

 دسثبسٜ( ّ) كبدق أبْ

 ٘یىٛوبس ؿخق ثٝ ٔشدٔی ٌشایؾ وؼت ٚ ٔحجت تحمك دس ثخـٙذٌی ٘مؾ

(. 8174 7167 حشا٘ی، ؿٔجٝ اثٗ)فشٔبیذ ٔی

 .ؿٛد ٞب ٔی سغجت دادٖ دػت اص ٚ افؼشدٌی ػجت ٘یه ٘بْ اص ثٛدٖ تٟی ثؼب چٝ

 جاهعه عووهی سلاهت و افزاد ضخصیت . تکزین7

 ایجبد ٚ ٔمبثُ فشد ثش ٟ٘بدٖ ٔٙت ثذٖٚ ٕٞچٖٛای  ٚیظٜ ؿشایي ٘یىٛوبسی ٚ ثخـؾ

 افشاد ؿخلیت تىشیٓ دیٗ، دس اكُ. اػت ؿشایي ٗای اص یىی اٚ، ثشای ٔضاحٕت

. ثشػب٘ذ آػیت ٘یبصٔٙذاٖ اجتٕبٓی ٚجٟٝ ٚ ؿخلیت ػلأت ثٝ ٘جبیذ ثخـؾ. اػت

 اص ثبیذ ثخـٙذٜ فشد وٝ اػت ؿذٜ تٔشیفای  ٌٛ٘ٝ ثٝ دیٗ دػتٛسٞبی سٚ، اصایٗ

 ثشای سا ٘یبصٔٙذ ٚجٛد ٚ ثبؿذ ؿبوش فشاٚاٖٞبی  پبداؽ دسیبفت دِیُ ثٝ خذاٚ٘ذ

. خٛیؾ ٔبدی استمبی ثشای تٟذیذی ٘ٝ ثـٕبسد، ٘یه فشكتی خٛد ٔٔٙٛی تمبیاس

 ٚ ٘ذاسد اسصؿی دیٍشی، تٌٕیْ للذ ثٝ یب فخشفشٚؿی ػش اص ٘یىٛوبسی ٚ ثخـؾ

8 فشٔبیذ ٔی خذاٚ٘ذ. وٙذ ٔی تأٔیٗ سا فشد ؿخلی تٕبیلات

 چـٓ ثٝ فشاٚا٘ی ثخـؾ ،(ّ)ائٕٝ ػیشٜ دس

 اؽ، خب٘ٛادٜ ٚ( ّ) ّٓی أبْ وٝ اػت آٔذٜ ا٘ؼبٖ ػٛسٜ دس آٖ اصای  ٕ٘ٛ٘ٝ. خٛسد ٔی

 خذاٚ٘ذ. ثخـیذ٘ذ ٘یبصٔٙذ ثٝ ٘یض سا خٛد ػْٛ سٚص غزای ٚ ٔب٘ذٜ ٌشػٙٝ سٚص ػٝ

» 8فشٔبیذ ٔی ٔتٔبَ

 جب ثٝ ٚ احؼبٖ دادٖ ا٘جبْ ّٓٙی ٌٕبٖ

( ّ) ثبلش أبْ ػخٗ ایٗ دس آٖ جّٜٛ ثٟتشیٗ ِٚی اػت، ًجیٔی أشی آٖ، آؿىبس آٚسدٖ
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8 اػت ؿذٜ اؿبسٜ

 ثؼیبس آٖ ٟ٘بٖ ؿىُ ثٝ أٛس اص ثشخی دس ٘یىٛوبسی

فشٔبیٙذ ٔی ٚ وشدٜ تٛجٝ ٘ىتٝ ایٗ ثٝ ٘یض( ّ) كبدق أبْ. اػت اسصؿٕٙذتش ثب

ٞبی  ا٘فبق وٝ اػت آٔذٜ دیٙیٞبی  ػفبسؽ دس ٞب، ا٘ؼبٖ تىشیٓ لبٖ٘ٛ اػبع ثش

 ٌفتٝ چٙیٕٗٞ. ؿٛد حفَ افشاد ؿخلیت تب دٞیذ ا٘جبْ پٟٙب٘ی ؿىُ ثٝ سا ٔؼتحجی

 دػتٛس ایٗ ؿٙبختی سٚاٖ ٘ىتٝ. داسد پبداؽ دادٖ كذلٝ ثشاثش ٞجذٜ دادٖ، لشم ؿذٜ

 ػلأت ثٝ وٕه ٚ آ٘بٖ ؿخلیت تىشیٓ دیٗ، ادای ثشای تلاؽ ثٝ سا افشاد تٛا٘ذ ٔی

 .وٙذ تـٛیك جبٔٔٝ ٕٓٛٔی

 سنذگی در تزکت و عوز طول . افشایص2

 حشٚت ٚ ٔبَ دس ثشوت ٚ ٕٓش فضایؾا ثٝ تٛاٖ ٔی ٘یىٛوبسی ثشوبت ٚ آحبس دیٍش اص

 ثٝ  ؿٛد، ٔی ٕٓش ًَٛ ٔٛجت وٝ إٓبِی ثیبٖ هٕٗ( ف)اوشْ سػَٛ. وشد اؿبسٜ

فشٔبیذ ٔی ٚ وشدٜ اؿبسٜ ٓبُٔ تشیٗ ٟٔٓ ٓٙٛاٖ ثٝ احؼبٖ

فشٔبیذ ٔی دیٍشی جبی دس ایـبٖ ٕٞچٙیٗ 

» 8فشٔبیذ ٔی ٘یض (ّ) ّٓی أیشٔٛٔٙبٖ

( ّ)كبدق أبْ ساثٌٝ ٕٞیٗ دس

8 »فشٔبیذ ٔی ٘یض

8 فشٔبیذ ٔی (ّ)كبدق أبْ
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 وٝ ٔٔٙبػت ثذاٖ ایٗ 

 .اػت اػبػی ٚ ؿٍشف تبحیش یه ٕٓش افضایؾ دس ٘یىٛوبسی تبحیش

 انذوه و گزفتاری اس . رهایی2

 ٚ ثشًشف، ٘یىٛوبسی ثب تٛاٖ ٔی سا صا ا٘ذٜٚ ٔـىلات ٚٞب  ٌشفتبسی اص ثؼیبسی

8 وشد ایجبد سا سٚاٖ ػلأت سؿذ ٚ ایجبدٞبی  صٔیٙٝ

فشٔبیذ ٔی ص٘ذٌی دس احؼبٖ احش ایٗ دسثبسٜ ٘یض( ف)اوشْ پیبٔجش 

 حوشت 

» 8فشٔبیذ ٔی ٘یض( ّ)ّٓی أیشإِٛٔٙیٗ

 ثٍـبیذ ٔٛٔٙی وبس اص ٌشٜ ٔٛٔٙی ٞش8 »فشٔبیذ ٔی (ّ)حؼیٗ أبْ ٕٞچٙیٗ 

  (8777 53 ،7167 ٔجّؼی،) .«ٌـبیذ ٔی آخشتؾ ٚ د٘یب اص ٔـىُ ٞفتبد خذاٚ٘ذ

 تعاوى و هوذلی خودگذضتگی، اس روحیه . ایجاد22

. اػت ٘یبصٔٙذ جٕٔی دػتٝ كٛست ثٝ ص٘ذٌی ثٝ ٚ داسد اجتٕبٓی ػشؿتی ا٘ؼبٖ

 جبٔٔٝ، یه اص ٓوٛی ٓٙٛاٖ ثٝ دیٍشاٖ یبسی ٚ ٕٞىبسی ٕٞذسدی، ثٙبثشایٗ،

 وٕه جبٔٔٝ پیـشفت ثٝ ٚ وشدٜ، توٕیٗ ٘ٛٓب٘ؾ ٞٓ ثیٗ دس سا اٚ دٚاْ ٚ ٔب٘ذٌبسی

 سٚحیٝ بدایج ٔٛجت تٔبٖٚ ٚ ٕٞذِی خٛدٌزؿتٍی، اص اػبع ایٗ ثش. وٙذ ٔی

 ػٛی ثٝ سا ا٘ؼبٖ اٞذاف، تحمك یب پبداؽ دسیبفت ا٘تِبس ثذٖٚ وٝ ؿذٜ دیٍشخٛاٞی

 دس سا افشاد وٝ اػتٞبیی  ٟٔبست اص یىی ٕٞذِی ٚ تٔبٖٚ ٚ وـب٘ذٜ، ٔی خیش ُٕٓ ا٘جبْ

 یبسی خٛدٌزؿتٍی اص ٚ دٚػتب٘ٝ ا٘ؼبٖ احؼبع آٔذٖ پذیذ ٚ یىذیٍش ثٝ ؿذٖ ٘ضدیه

 احؼبٖ ٔیضاٖ ثٝ ا٘ؼب٘ی فشد ٞش ٌزاسی اسصؽ ثیبٖ دس( ّ)ّٓى أبْ أیشٔٛٔٙبٖ. دٞذ ٔی

 فشٔبیذ ٔی ٚ دٞذ ٔی تٛجٝ اٚ
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 یٔٙی اجتٕبٓی ٚاحذ وٛچىتشیٗ اص اسصؽ یه ٓٙٛاٖ ثٝ سا اخلالی ٚیظٌی ایٗ

 وٛدوبٖ پشٚسؽ دس ٔؤحش ٓٛأُ اص یىی تمّیذ آ٘ىٝ دِیُ ثٝ. وشد ٟ٘بدیٙٝ خب٘ٛادٜ

 ٌزؿتٍی خٛد اص ٕٞذِی، فشًٞٙ خیشخٛاٞی، ٚ ٘یىٛوبسی ثب تٛا٘ٙذ ٔی ٚاِذیٗ اػت،

 اص فشص٘ذاٖ ثٝ اخلالیبت آٔٛصؽ. ػبص٘ذ ٟ٘بدیٙٝ خٛد فشص٘ذاٖ دس سا دٚػتی ّ٘ٛ ٚ

 ثب ٔبدس سٚا٘ی حبلات ٚ سٚحیبت ٔؼتمیٓ استجبى حتی. ؿٛد ٔی آغبص تِٛذ آغبص

 ثٝ ثبسداس صٖ وٕه ثٙبثشایٗ،. ؿٛد ٔی یىذیٍش ثٝ آٟ٘ب خّك ا٘تمبَ ػجت جٙیٗ،

 سا جٙیٗ سؿذ ثش ٔخجت تأحیش ص٘ذٌی، اص سهبیت ٚ ثٛدٖ اسصؿٕٙذ احؼبع دیٍشی،

 ٌبٞی ٚ ٔؼتمیٓ كٛست ثٝ ٌبٜ دیٍشاٖ، یبسی آٔٛصؽ ٘یض تِٛذ اص پغ. داسد د٘جبَ ثٝ

 .ؿٛد ا٘جبْ ثبیذ غیشٔؼتمیٓ ؿىُ ثٝ

 واجة ته اهز اس پس وکاری،نیک ته . تطویق22

 یبد آٖ اص سٚایی لشآ٘یٞبی  آٔٛصٜ دس ثبسٞب وٝ اػت دیٙیٞبی  ٚاطٜ اص یىی ا٘فبق

 ؿذٜ ٌشفتٝ ِ٘ش دس ٔبِی، ٌزؿت ایٗ ثشای فشاٚا٘ی تـٛیمیٞبی  ػیبػت ٚ ؿذٜ،

 ساٜ دس ا٘فبق وٙذ؛ ٔی پش سا آٖ جبی خذاٚ٘ذ ؿٛد، ا٘فبق چٝ ٞش ایٙىٝ ٔب٘ٙذ. اػت

 ٕٞب٘ٙذ ثّىٝ ؿٛد، خبِی جبیؾ وٝ ٘یؼت ػبختٕب٘ی اص آجش شداؿتٗث ٔب٘ٙذ خذا،

8 ؿٛد ٔی پش جبیؾ صٚد وٝ اػت سٚدخب٘ٝ اص آثی ػٌُ ثشداؿتٗ

 لشآٖ 

 ثیـتش دس. اػت داؿتٝ ثیبٖ ٓجبدت دیٍش وٙبس دس سا ٔبِی ثخـؾ ثٝ تٛجٝ وشیٓ

 داسی دیٗ ؿذٖ دسٚ٘ی دس تٛا٘ذ ٔی وٝ آٔذٜ، خٛا٘ذٖ ٕ٘بص اص پغ دادٖ صوبت ٔٛاسد،

8 وٙذ وٕه آٖ جب٘جٝ ٕٞٝ ٔٔٙٛی سؿذ ثٝ تٛجٝ ٚ افشاد

 دس 
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 ؿذٜ، صیبدی تٛجٝ ٘یض صٔیٙٝ ایٗ دس سلبثت ثٝ وٝ ثخـؾ، ثٝ تٟٙب ٘ٝ دیٙی،ٞبی  آٔٛصٜ

 ثش ٌشفتٗ ػجمت ٚاطٜ اص ٚ ٌٛیذ ٔی ػخٗ صیبد ػشٓت اص صٔیٙٝ ایٗ دس لشآٖ ٚ

 ؿٛد، حبوٓ جبٔٔٝ ثش فوبیی چٙیٗ چٙب٘چٝ. اػت وشدٜ یبد خیش وبسٞبی دس دیٍشاٖ

 ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ. ؿٛ٘ذ ٔی ثشخٛسداس ٔٙبػت تٕىٗ ٚ وشأت اص آٖ ٚالٔی ٘یبصٔٙذاٖ

8 فشٔبیذ ٔی

 آٚسدٖ دػت ثٝ ثشای تلاؽ اص وٝ ا٘ذاصٜ ٕٞبٖ ثٝ اػلاْ 

 ثبص ٔبَ ثٝ ٚاثؼتٍی اص سا افشاد ٘یض ٘ؼجت ٕٞبٖ ثٝ وشدٜ، یبد دسػت ساٜ اص دسآٔذ

 خذاٚ٘ذ سهبیت وؼت ثشایای  ٚػیّٝ تٟٙب داس یٗد فشد ص٘ذٌی دس ٔبَ. اػت داؿتٝ

 ثشداسی ثٟش8ٜ »فشٔبیذ ٔی (ّ)ػجبد أبْ. ؿٛد ٔی ٔحمك ٔبِی ُٚبیف ا٘جبْ ثب وٝ اػت

 ٘یؼت، ٔبَ ا٘جبؿت ٔٛافك دیٗ،( 87۲ 7 ،7147 وّیٙی،) «اػت ٔشداٍ٘ی وٕبَ ٔبَ اص

 ّ٘ٛ ٚ ٛادٌیخب٘ ؿخلی، ٘یبصٞبی تأٔیٗ ٘یض ٚ جبٔٔٝ التلبدی چشخٝ دس سا آٖ ثّىٝ

 .وٙذ ٔی ٚجٛ جؼت دٚػتی

 اجتواعی عذالت . تزقزاری26

 ثبؿذ، ٞشچٝ آٖ، اكّی ػجت ٚ ؿٛد ٔی ؿٙبختٝ ٘بٞٙجبسی پذیذٜ اػلاْ، دس فمش ٚ ٘یبص

 چٝ ٚ حبوٕبٖ ٘بدسػت التلبدیٞبی  ػیبػت چٝ فشد، پشٚسی تٗ ٚ تٙجّی چٝ

 جٟت حبوٕبٖ حٕبیت ٚ افشاد تلاؽ ثش اكُ. اػت ٘بپؼٙذ ػٛدجٛیبٖ، ٔبِیٞبی  ػتٓ

. ؿٛد وبػتٝ ٘یبصٔٙذاٖ ػٌح اص تب اػت، جبٔٔٝ دس ٔؼبٚات ٚ ٓذاِت ثشلشاسی

8 اػت وشدٜ تٔییٗای  ٚیظٜٞبی  لبٖ٘ٛ ٘یض ثخـیذٖ ؿیٜٛ ثشای ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ

 ٔیب٘ٝ ٚ آتذاَ 
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 دس سٚاٖ ػلأت سؿذ ٚ ایجبد ٚ سفتبس، ایٗ تذاْٚٞبی  ػتٖٛ اص یىی ثخـؾ دس سٚی

 .اػت جبٔٔٝ افشاد

 نعوت اتوام و روسی . افشایص22

آیٝ دس خذاٚ٘ذ

 سا آٖ اتٕبْ ٚ ٕ٘ٔت آٌبی ٓٛأُ ٚ اػجبة اص یىی 

 یبد ٌزؿتٝٞبی  صٔبٖ اص ثشخی دس ایـبٖ ٘یىٛوبسی ٔؼبِٝ اػشائیُ، ثٙی ثٝ ٘ؼجت

 8آیٝ دس ٕٞچیٗ. وٙذ ٔی

 اص سا سٚاٖ ػلأت ٚ آسأؾ، آػبیؾ، ٚ ٘یه ص٘ذٌی ٚ د٘یب ػٔبدت 

آیٝ دس. اػت ؿٕشدٜ ثش جٛأْ یب ٚ اؿخبف ٘یىٛوبسی ٚ احؼبٖ آحبس

 ٚ تـٛیك ٘یىٛوبسی ثٝ سا ٔشدٔبٖ ٚ دادٜ تٛجٝ احؼبٖ پبداؽ ثٝ ٘یض 

 .وٙذ ٔی تشغیت

 دعا اتتاج و عفت، ته یاتی دست گناه، دام اس . رهایی22

 تأحیشٌزاسی ٚ ٌیشی ثٟشٜ لشآٖ، ٞذایت اص ٔٙذی ثٟشٜ خبف، ٞذایت ثٝ یبثی دػت

» 8اػت ؿذٜ ؿٕشدٜ احؼبٖ دیٍش آحبس اص افشاد، سٚاٖ ػلأت ٚ لشآ٘ی آیبت

8 »آیٝ ٚ 

 دس ا٘ؼبٖ تب ؿٛد ٔی ٔٛجت ٘یىٛوبسی صیشا 

 ثٝ آٖ اص ٔٙذی ثٟشٜ ثب ٚ ثیبٚیضد اِٟی سیؼٕبٖ ثٝ ثتٛا٘ذ ٚ ٌیشد لشاس اِٟی ٌٕٔئٗ ساٜ

یبثذ دػت اخشٚی ٚ د٘یٛی ػٔبدت ٚ ػلأت

 اص سا فشد خذاٚ٘ذ وٝ اػت ایٍٙٛ٘ٝ 
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 اٚ حبَ ؿبُٔ اِٟی ٘لشت ٚ یبسی ٚ ثشخٛسداس، خٛد غیجی ٚ خبف أذادٞبی

» 8آیٝ ٚ» 8ٌشدد ٔی

 دیٍشی یب ٚ خٛد حك دس ٞشٌبٜ ٚ

 حٛائج خذاٚ٘ذ ٚ ٌیشد ٔی لشاس اػتجبثت ٚ لجَٛ ٔٛسد خذاٚ٘ذ ػٛی اص وٙذ دٓبیی

» 8ػبصد ٔی ثشآٚسدٜ سا اٚ اخشٚی ٚ د٘یٛی

 اخزوی اثزات( ب

 -ثٛدٖ غیشٔبدى ٚ ِٕٓت ِحبٍ ثٝ -خذاٚ٘ذ ٔحجت اخشٚى آحبس جضئیبت وٝ آ٘جب اص

ٞبى  پبداؽ ثٝ ٔشثٛى آیبت اغّت ّٓت، ٕٞیٗ ثٝ. ٘یؼت تٛكیف لبثُ آػب٘ى ثٝ

ٞبى  ٕ٘ٔت ثٝ تٕخیُ لبِت دس یب ػشثؼتٝ ٚ آٖ، پبداؽ جضئیبت ثیبٖ ثذٖٚ اخشٚى،

 .اػت ؿذٜ اؿبسٜ د٘یب ٔبدى

 الهى تحیت دریافت تزاى ضذى ضایسته .2

 اِٟی تحیت دسیبفت لبثّیت وٝ سػذ ٔى حذى ثٝ احؼبٖ ٚ ٘یىٛوبسی اُٞ ؿبیؼتٍى

 ا٘جیب اص ثشخى داػتبٖ روش ٍٞٙبْ وشیٓ لشآٖ ٔخلا. وٙٙذ ٔى پیذا خذاٚ٘ذ ػٛى اص سا

» 8فشٔبیذ ٔى خذاٚ٘ذ ثلافبكّٝ ٚ دادٜ، ػلاْ آٟ٘ب ثٝ اِٟی،

 ٔٛجت اِٟی، تحیت ایٗ ثٝ ؿذٖ ٔـَٕٛ

 اص ثشخی ثٝ اختلبف ٔمبْ ایٗ ٚ ٌشدد ٔی فشد اخشٚی ػٔبدت ٔمبْ ثٝ سػیذٖ

 .اػت فشاٌیش ٚ ٕٓٛٔی أشی ثّىٝ ٘ذاسد خذاٚ٘ذ ثٙذٌبٖ
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 عول ضذى پذیزفته .6

 سا ُٕٓ پزیشؽ ٚ اِٟی پبداؽ دسیبفت ٚٓذٜ ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ لشآٖ آیبت دس

» 8داسد ٔی ثیبٖ ایٍٙٛ٘ٝ

 ٚ ٔحؼٙیٗ، ٚ ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ٚیظٜ ٔحجت اص حىبیت ُٕٓ پزیشؽ ٚٓذٜ ایٗ

 .اػت افشاد ایٗ ٘یىٛوبسی ٚ ؼبٖاح ؿذٖ ٚالْ ٔمجَٛ

 عقاب و سزسنص اس هصونیت .2

 ا٘جبْ ّٕٓى ٘یىٛوبسى للذ ثب ٚ خیشخٛاٞى سٚى اص وؼى اٌش وشیٓ لشآٖ آیبت ًجك

 ایٗ ثٝ تٛجٝ ثب دیٗ ّٕٓبى. ثٛد ٘خٛاٞذ هبٔٗ آیذ ثبس ثٝ خؼبستى اتفبلب ٚ دٞذ

 ؛87 2 ،7277 ثجٙٛسدى، ٔٛػٛى) .ا٘ذ وشدٜ ٌزاسى پبیٝ سا «احؼبٖ لبٓذٜ» آیبت

 تب 64 آیبت ٕ٘ٛ٘ٝ ٓٙٛاٖ ثٝ( 8131 2 ،72۲3 اِجلبف، ؛8775 6 ،7142 لشًجى،

 دس ٚ ا٘ذ ؿذٜ تمؼیٓ ٌشٜٚ ػٝ ثٝ جٟبد دػتٛس ثب ٔٛاجٟٝ دس ٔشدْ تٛثٝ، ػٛسٜ 71

 دس آیبت ایٗ ٞشچٙذاػت آٔذٜ ػْٛ ٌشٜٚ ٔٛسد

 ٔٛسد ثٝ لشآ٘ى ٔٔبسف ایٙىٝ ثٝ تٛجٝ ثب أب ؿذٜ، ٘بصَ جٟبد ثٝ ٘بُش ٚ خبف فوبى

 آحبس اص یىى ثٙبثشایٗ. ؿٛد ٞب ٔی صٔبٖ ٚ افشاد ٕٞٝ ؿبُٔ یبثٙذ، ٕ٘ى تخلیق ٘ضَٚ

 دس اخشٚى، ٓزاة اص ایٕٙى ثش ٓلاٜٚ وٝ اػت ایٗ ٘یىٛوبساٖ ثٝ ٘ؼجت خذاٚ٘ذ ٔحجت

 .ثٛد خٛاٞٙذ أبٖ دس تـشیٔى ٓمٛثت اص ٚ ٘یؼت آٟ٘ب ثش ػشص٘ـى ٘یض د٘یب

 الهی پاداش دریافت .2

 د٘یب دس ساٞب  ا٘ؼبٖ إٓبَ اص ثؼیبسى ٓمٛثت ٚ پبداؽ ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ آ٘ىٝ ثٝ تٛجٝ ثب

 وشداسٞبى ٕٞٝ ثـٛد وٝ ٘یؼتاى  ا٘ذاصٜ ثٝ ٔبدى جٟبٖ ُشفیت أب چـب٘ذ، ٔى آٟ٘ب ثٝ
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 ٚ؛ اػت ٔجبصات داس تآخش جٟبٖ وشیٓ، لشآٖ آیبت ًجك. داد جضا آٖ دس ساٞب  ا٘ؼبٖ

 ٘یىٛوبساٖ. سػٙذ ٔى خٛیؾ إٓبَ ٚالٔى جضاى ثٝ ثذوبساٖ ٚ ٘یىٛوبساٖ وٝ آ٘جبػت

 ٔحجت آحبس ثٔوى اص اٌشچٝ خذاٚ٘ذ، ٔحجٛة ثٙذٌبٖ دیٍش ٔب٘ٙذ ٘یض ٔحؼٙیٗ ٚ

 دس آ٘بٖ، ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت آحبس اكّى ٌبٜ جّٜٛ أب ثش٘ذ، ٔى ثٟشٜ د٘یب دس خذاٚ٘ذ

. وشد خٛاٞٙذ دسیبفت آ٘جب دس سا ٚافى ٚ وبُٔ پبداؽ ٚ ٛدث خٛاٞذ آخشت جٟبٖ

 ٘ضد دس سا پبداؿى خذایٙذ، تؼّیٓ ٚجٛد تٕبْ ثب وٝ ٘یىٛوبسا٘ى ثٝ ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ

دٞذ ٔى ٚٓذٜ خٛدؽ

 سثٛثى ٔمبْ ثٝ اجش تـشیفى اهبفٝ ٚ آیٝ ایٗ ثیبٖ ّ٘ٛ

 وٝ پبداؿى اػت؛ افشادى چٙیٗ پبداؽ ٘بپزیش تٛكیف ِٕٓت اص ٘ـبٖ خٛد ٘یض خذاٚ٘ذ

8ؿٛد ٔى ثیبٖ ٌٛ٘ٝ ایٗ ٔتفبٚت ٓجبستى ثب دیٍشاى  آیٝ دس

 لبثُ ثٙذٌبٖ ثٝ خذاٚ٘ذ اخشٚىٞبى  پبداؽ ِٕٓت لشآٖ، دس 

 8 ٘یؼت تلٛس

 ٘یىٛوبساٖ ثٝ آخشت دس اِٟی پبداؽ دسیبفت ا٘ٛاّ اص لشآٖ آیبت ًجك ٕٞچٙیٗ

ػٔبدت ٚ سػتٍبسی8 ثٝ

» 8خذاٚ٘ذ خبف سحٕت جّت 

» 8اِٟی ٓزاة اص سٞبیی 

 یحٔتِّٔ اَِّّٝٓ إَِّٖ ٚٓأَحٕؼُِٙٛا» 8خذاٚ٘ذ دٚػتی ٚ ٔحجٛثیت ،

آخشٚی ٚ د٘یٛی ص٘ذٌی دس ٘یه فشجبْ ،(773 8ثمشٜ) «إِْٔحؼِِٕٙیَٗ

 ٚ ٌٙبٞبٖ تىفیش 

8خذاٚ٘ذ ػٛی اص ٌٙبٞبٖ ٚٞب  ثذی ٔحٛ
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 .وشد اؿبسٜ تٛاٖ ٔی ...

 تهطتىهاى  نعوت اس هنذى تهزه .2

 ؿبیؼتٝ سا آٟ٘ب وٝ اػت ایٗ ٘یىٛوبساٖ ثٝ خذاٚ٘ذ ٔحجت اخشٚى آحبس اص یىى

 آیبت ایٗ اص ثشخی. ٌشدا٘ذ ٔى ثشیٗ ثٟـت دس اِٟى پبیبٖ ثىٞبى  ٕ٘ٔت اص ٔٙذى ثٟشٜ

8 اص ٓجبستٙذ ٌٛیٙذ، ٔی ػخٗ ٞب ٕ٘ٔت ایٗ اص كشاحت ثٝ وٝ

 ٘یىٛوبساٖ اص 

 آیبت دس. اػت ؿذٜ یبد ا٘ذ جبٚدا٘ٝ حیبت داسای آٖ دس وٝ ثٟـت اُٞ ٓٙٛاٖ ثٝ

» 8فشٔبیذ ٔی دیٍشی

 ثٟـتیٞبی  ٕ٘ٔت اص ٔٙذ ثٟشٜ سا ٘یىٛوبساٖ 

 ثٙذٌبٖ احؼبٖ ثشاثش دس خذاٚ٘ذ وٝ اػت پبداؿى تٙٔٓ، ایٗ وٝ وٙذ ٔى تأویذ خٛا٘ذٜ،

 وبٔیبثى ساٞب  ٕ٘ٔت ایٗ اص ٔٙذى ثٟشٜ دیٍشى آیٝ دس. اػت وشدٜ تفوُ آٟ٘ب ثٝ ٘یىٛوبس

8 »خٛا٘ذ ٔى ثضسي

 آیذ ثشٔى چٙیٗ آیبت ٔجّٕٛ اص 

 ٘بپزیش تٛكیفٞبى  ٕ٘ٔت اص سا آٟ٘ب داسد ٘یىٛوبساٖ ثٝ وٝ ٔحجتى احش دس ٔتٔبَ خذاٚ٘ذ وٝ

 .ثٛد خٛاٞذ اثذى آٟ٘ب ثشاى ػٔبدت ایٗ ٚ ػبختٝ ٔٙذ ثٟشٜ ثٟـتى

 پژوهشیهای  افتهی و نتایج

 وٝ ثٙذٌب٘ى اص ثٔوى ثٝ خذاٚ٘ذ وٝ آیذ ثشٔى چٙیٗ وشیٓ لشآٖ آیبت ثشسػى اص

 جبیٍبٜ احؼبٖ اُٞ ٔحجٛثبٖ، ایٗ ٔیبٖ دس. داسد ٔحجت داس٘ذاى  ؿبیؼتٝ اٚكبف

 8اص ٓجبستٙذ تحمیك ایٗ پظٚٞـیٞبی  یبفتٝ ٚ ٘تبیج. داس٘ذاى  ٚیظٜ
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 ؿٕبسد، ٔی ثش ٔحؼٙیٗ ثٝ خذاٚ٘ذ تٔحج ثشاى اخشٚی ٚ د٘یٛی آحبس وشیٓ لشآٖ .7

 داسد اخشٚیـبٖ ػٔبدت ٚ د٘یب دس افشاد ایٗ سٚاٖ ػلأت ثش ٔؼتمیٓ تبحیشات وٝ

 اص دٚسی خذاٚ٘ذ، یبسی اِٟی، پبداؽ دسیبفت ٞذایت،8 چٖٛ د٘یٛى آحبس .7

 سا اٚ اٍ٘یضٜ ٚ ٌـتٝ فشد سٚاٖ ػلأت ٔٛجت... ٚ اِٟی سحٕت اص ٔٙذی ثٟشٜ ٚ ٌٙبٜ

 .دٞذ ٔی افضایؾ ٘یىٛوبسا٘ٝ وبسٞبی یتتمٛ ٚ ا٘جبْ دس

 اِٟی، تحیت دسیبفت تش، افضٖٚ پبداؽ ثٟـتی،ٞبی  ٕ٘ٔت8 چٖٛ اخشٚی آحبس .1

 دس ٌشفتٗ لشاس ٚ ٘یىٛوبس فشد اص اِٟی خـٙٛدی وؼت ٔٛجت... ٚ ٓمبة اص سٞبیی

 .ٌشدد ٔی اثذی ٚ جبٚداٖ ػٔبدت ٚ اِٟی سحٕت جٛاس

 ثٝ پظٚٞؾ ایٗ دس احبدیج ٚ یبتآ دس وٝ اخشٚی ٚ د٘یٛی آحبس ثٝ تٛجٝ ثب .2

 د٘یب، افشاد ثشای آخشت ٓبِٓ دسن ٓذْ وٝ داسد آٖ اص حىبیت یبفتیٓ، دػت آٟ٘ب

 ثشای د٘یب دس ثیـتش سا ٘یىٛوبسا٘ٝٞبی  فٔبِیت ٚ احؼبٖ آحبس خذاٚ٘ذ تب ٌـتٝ ٔٛجت

 أشی. آیذ فشاٚٞٓ أش ایٗ ثٝ آ٘بٖ تشغیت ٚ تـٛیك ٔٛججبت تب وٙذ، آؿىبس ثـش افشاد

 ؿذٜ، د٘یب دس فشد خٛد سٚاٖ ػلأت ٔٛجت لٌٔب آیبت، دس اِٟی ٔىشس ٚٓذٜ ثٝ ثٙب وٝ

 .داؿت خٛاٞذ ٕٞشاٜ ثٝ سا آخشت دس اٚ اثذی ػٔبدت ٚ

 اص اػت ٘یىٛوبسا٘ٝٞبی  فٔبِیت ثب ساثٌٝ دس وٝ ٔٛهٛٓبتی ػبیش ؿٛد ٔی پیـٟٙبد

 خیش ایٗ ٌٌٖٛٛ٘بٞبی  جٙجٝ تب ٌیشد، لشاس پظٚٞؾ ٔٛسد احبدیج ٚ لشآٖ دیذٌبٜ

 .ٌشدد آؿىبس ثیـتش اِٟی ِٓیٓ

 

 کتابنامه
 

 کرین قرآى .1



 تفسیز پژوهیدو فصلناهه    622

 

ػى، .7 یٝ داساِىتت ثیشٚت، ،العظين القرآى تفسير فى الوعاًى رٍح ،(7273)ػیذٔحٕٛد؛  آِٛ ّٕ  أِ
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 أِشثى اِتشاث احیبء داس ثیشٚت، ،الغية هفاتيح ،(727۲)فخشاِذیٗ؛  ساصى، .77
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 اػلأیٝ وتبثمشٚؿی تٟشاٖ، کافی، اصَل ،(7147)یٔمٛة؛  ثٗ ٔحٕذ وّیٙی، .71
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