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تاریخ دریافت مقاله:   1390/03/23
تاریخ پذیرش نهایي:   1390/08/18

مهناز اشرفي 1

پژوهشي در گونه شناسي معماريِ »دستکند«

چکیده
شناخت و دسته بندي صحیح گونه هاي مختلف معماري مي تواند در درك بهتر فضا، حفاظت از آن و نیز 
در دستیابي به شیوه هاي جدید طراحي مفید واقع گردد. معماري »دستكند« یكي از گونه هایي است كه تا 
كنون در محافل تخصصي كمتر مورد توجه قرار گرفته است. در این مقاله، كه از طریق روش هاي علمي 
مطالعات اسنادي و میداني گرد آمده است، تلاش مي شود تا بتوان از طریق بررسي هاي توصیفي ـ تحلیلي 
به گونه بندي اصولي در این خصوص دست یافت و تحلیلي از ویژگي هاي هر یک ارائه كرد. در مجموع، 
دسترسي  نوع  نخستین  زمین،  طبیعي  بستر  معماري،  از  نوع  این  در  كه  مي دهد  نشان  تحقیق  این  نتایج 
ایجادشده به فضاها )عمودي و یا افقي( و كاربرد آن از عوامل اساسي شكل دهنده این آثار و تعیین كننده 
تنوع گونه بندي هاست. با بررسي داده ها و طبقه بندي انجام شده، تنوع و گوناگوني این نوع از معماري به 
شكل محسوسي آشكار گردید افزون بر آن، مشخص شد كه سرزمین ایران اكثر این گونه ها را در خود 

جاي داده و از این لحاظ داراي پتانسیل بالایي است.

كلیدواژه ها: معماري دستكند، گونه شناسي، فضاهاي زیرزمیني، معماري صخره اي، ایران.

1 دكتراي معماري، دانشكده معماري دانشگاه ژنو، سوئیس، محقق پژوهشگاه سازمان میراث فرهنگي، صنایع دستي 

و گردشگري، استان تهران، شهر تهران 
E-mail: ashrafimahnaz@yahoo.com

ww
w.

ar
t.a

c.
ir

Ar
t U

ni
ve

rs
ity

 J
ou

rn
al

s



26

زی
سا

هر
ش

و 
ی 

ار
عم

ة م
نام

  9
0 

ان
ست

زم
و 

یز 
پای

 | 
فت

 ه
ره

شما
 | 

نر
 ه

گاه
نش

 دا
مة

لنا
ص

وف
د

مقدمه
اگرچه انسان از دیرباز همواره با بهره مندي از پتانسیل هاي فضاي پیرامون و شناخت حاصل از آن 
سعي در فراهم ساختن بستر مناسبي براي زندگي و اسكان خود داشته است، ولي در جهان امروز، 
با توجه به خطرها و تهدیدهاي ایجادشده در فرایند صنعتي شدن و توسعه هاي شهري ـ و بالطبع با 
بحران انرژي ناشي از آنهاـ مقولة بوم و معماري سازگار با آن اهمیت و حساسیت بیشتري یافته 
است. امروزه این موضوع دغدغه بسیاري از متخصصان را در عرصه هاي مختلف تشكیل مي دهد. 
با افزایش بي رویه مصرف انرژي در دهه هاي اخیر، به انرژي و لزوم حفاظت محیط زیست و 
همچنین استفاده از روش هاي بومي ساخت وساز توجهي ویژه شده است. به طور مثال، كتاب ها و 
آثار گوناگوني از جمله خانه هاي اكولوژیک و یا معماري سبز در آغاز قرن حاضر در كشورهاي 
مختلف منتشر شده اند. البته پیش از آن نیز نگاه به محیط و تلفیق آن در معماري در آثار معماران 
بزرگي چون فرانک لویدرایت از دهه 30 میلادي به بعد و یا ویلیام مورگان با ایده »باغ ـ ویلا« در 
دهه 50 میلادي، و یا در كارهاي مالكوم ولز پرون1، كه مفهوم »خانه هاي فرو رفته در زمین« را به 

تصویر مي كشد، نمود مي یافت، كه خود نشان از اهمیت این نوع معماري داشته است.
با بررسي روند ذكرشده، اهمیت توجه و شناخت هر چه بیشتر انواع معماري بومي بیش از پیش 
روشن مي گردد. در این میان ملاحظه مي گردد كه معماري دستكند، كه به وفور در سرزمین هاي 
مختلف در طي زمان پاسخگوي نیازهاي استفاده كنندگان بوده، كمتر مورد توجه قرار گرفته است. 
این  احیاي شایسته تر  و  حفاظت  توانست ضمن  خواهد  آن  گوناگوني  و  تنوع  این شناخت  بنابر 

فضاها، اصول و راهكارهایي را براي طراحي هاي جدید مطرح سازد.

واژه شناسي
در زبان انگلیسي اصطلاح معادل »دستكند«، Man made cave است؛ و واژه Troglodytic، برگرفته از 
اصطلاح مشابه فرانسوي آن یعني Troglodytique، مفهوم جامع تري را دربر مي گیرد. اگرچه واژه 
Troglodyte در فرهنگ آكسفورد »انساني كه در غار زندگي مي كند« معنا شده است، ولي این واژه در 

اصل واژه اي یوناني )Troglodyta( است و از دو بخش Trôgle به معني »گودال و حفره« و Dynien به 
معني »نفوذ كردن در داخل چیزي« تشكیل شده است. بدین ترتیب، واژه Troglodytic Architecture را 

. )Bloch & Wartburg, 1989( مي توان »معماري نفوذیـافته در درون حفره« معنا كرد
رِوِرسكي، نویسنده و كارشناس سایت هاي دستكند و نیز محقق یونسكو، در كتاب خود و در 
تأیید این تعریف چنین مي نویسد: »تروگلودیت به معني استفاده كننده از حفرة كنده شده به دست 

.)Rewerski, 1999, 16( »انسان است
اصطلاح دیگري كه در این حیطه مورد استفاده قرار مي گیرد، معماري صخره اي است. مترادف 
 Architecture كه در زبان فرانسه اصطلاح  ،(Kempe,1988, 113)آ Rock Cut Architecture انگلیسي آن
دكتر غلامعلي  باره  این  در   .)Bertholon & Huet, 2005, 35( مي ر ود  كار  به  آن  به جاي   Rupestre

همایون چنین مي نویسد: »]اگر[ در صخره اي حفره اي ایجاد كنیم و به تدریج حفره را وسعت دهیم 
تا فضاهاي مورد احتیاج مان )مثلًا خانه و یا آرامگاهي( ایجاد شود، این محصول مبارزه انسان با 
صخره را در جهت ایجاد فضاي مناسب، مي توان معماري صخره اي نامید. این فضا در دل صخره 

به وجود مي آید و سنگ طبیعي كالبد آن است« )همایون، 1354، 65 ـ نقل شده با ویرایش(.
دكتر جواد شكاري نیز در توصیف معماري صخره اي مي گوید: »این معماري در دهكده ها، منازل و معابد، 
دژها و مقابري دیده مي شود كه تماماً در دل صخره هاي سخت كنده شده اند« )شكاري نیري، 1371، 19(.
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البته باید خاطر نشان كرد كه تركیب یادشده تنها بخشي از آثار دستكند را كه در دل صخره 
جاي گرفته اند پوشش مي دهد و آثار زیرزمیني )مانند شهرهاي زیرزمیني، قنات ها و دیگر موارد 

از این دست( را دربر نمي گیرد.
در ایران، اخیراً واژه »دستكند« به كار برده مي شود، و منظور از آن كلیه آثار معماري است 
كه در دل كوه و تپه یا زمین كنده مي شوند. در واقع، واژه مورد بحث واژه نوپایي است كه ـ چه 
بسا بیش از دیگر واژه ها ـ تعریفي نسبتاً كامل از این گونه آثار به دست دهد. این واژه از یک طرف 
بیانگر فعل »كندن« است كه در فرهنگ فارسي معین به »حفركردن زمین و مانند آن« معني شده 
است؛ و از طرفي با اضافه شدن پیشوند »دست« به آن، بر عمل كندن به وسیله انسان تأكید دارد. 
با تعبیري همچون بوكن )در  از این گونه فضاها  از سوي دیگر، امروزه در نقاط مختلف كشور 
میان اهالي یزد( و یا دست كن یاد مي شود. اگر معماري را به مفهوم عام آن یعني هنر ساماندهي و 
محصور كردن فضاي خالي بنامیم، معماري دستكند در تعریفي متفاوت، هنر خلق و ایجاد فضاي 

خالي از درون توده پر، معنا مي شود. 

بررسي هاي تاریخي
در گذشته هاي دور غارها به تناوب مورد استفاده حیوانات و انسان ها قرار مي گرفته اند؛ البته حیوانات 
به مراتب از آنها بیشتر استفاده مي كردند )Deffontaines, 1972, 16(. انسان همان گونه كه در آغاز با دقت 
در امور طبیعي و از جمله در زندگي دیگر جانداران، سعي در شناخت بیشتر و غلبه بر آنها در شكار 
داشته، با مشاهده زندگي حیوانات مختلف و پناه بردن آنها به سرپناه هاي طبیعي و اشكفت ها و غارها 
و نیز با مشاهده خانه سازي آنها ـ مانند لانه سازي موریانه ها و موش هاي كور و مورچه هاـ و انواع 
و اقسام آشیانه سازي هاي پرندگان، الگوي مناسبي براي محل زندگي خود در مقابل سرما و گرماي 
طاقت فرسا و دشمنان و حیوانات درنده یافته است. به طور مثال، موش خرماي وحشي لانه خود را 
به دلیل شرایط جوّي در زمین فرو مي برد. این جانور در واقع نوعي زندگي كوچ نشیني در زیرِ زمین 
دارد؛ بدین ترتیب كه تابستان ها مي كوشد كه در نزدیک خروجي مستقر شود و در عوض زمستان ها به 
عمق فرو مي رود )Terrin, 2008, 196(. لوبس سه تكنیک ساخت را  ـعلاوه بر تنوع زیاد مواد و مصالح ـ 

.)Loubes, 1984, 23( »در سرپناه هاي جانوران عنوان مي دارد: »نوارپیچي، قالب گیري و بافندگي
بدون شک هر یک از این شیوه ها براي انسان كه در زمان هاي دور به ابزار ساخت مجهز نبود، 
بود، نقش مؤثري در  پیرامون  دنیاي جانوران و طبیعت  از  ولي همواره در پي  شناخت جامعي 

انتخاب تكنیک هاي ساخت داشته است.

شکل 1. لانه حیوانات،كنده شده در زیر بستر زمین
 Brehmn,1891, 753 :منبع
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شناخت انسان از بستر طبیعي پیرامون و آگاهي وي از لایه هاي مناسب زمین، موجب گردید تا 
بهترین مكان ها و لایه ها را براي حفر كردن برگزیند. این لایه ها از سنگ نرم تر و از خاك محكم تر بودند 
كه بعد از حفر استقامت خوبي از خود نشان مي دادند و به راحتي فرو نمي ریختند. از طرفي، آسایش 
حرارتي درون این بستر طبیعي، دماي ثابت و مطبوعي را براي ساكنان مهیا مي كرد و آنها را از 
تابستان هاي گرم و زمستان هاي خشک و سرد، و نیز از دشمنان و حیوانات درنده مصون مي داشت. 
امكان  و  آن  طبیعي  بستر  تنوع  لحاظ  به  معماري  از  گونه  این  شده،  اشاره  مقدمات  بر  بنا 
گسترده  و حوزه هاي جغرافیایي  اشكال  در  مختلف  تاریخي  دوره هاي  در  گوناگون  كاربردهاي 

دیده مي شود. به همین خاطر انجام دسته بندي بین هر یک از گونه هاي آن ضروري و مهم است.

گونه شناسي معماري دستکند
به عنوان  آن،  در  انسان  تصرف  و  دخل  نوع  و  آن  موقعیت  طبیعي،  بستر  نوع  شناخت  اساساً 
معیارهاي تأثیرگذار قلمداد مي گردند. در برخي از موارد دخل و تصرف انسان در بستر طبیعي 
به آن  الحاقاتي  باقي مانده ولي  كاملًا محرز است و در برخي دیگر بستر طبیعي دست نخورده 
اضافه گردیده است. در مواردي بستر طبیعي انتخابي در سطحي بالاتر از سطح زمین به چشم 
گرچه  است ـ  رؤیت پذیر  به راحتي  و  دارد  تسلط  اطراف  منظر  به  كاملًا  كه  گونه اي  به  مي خورد، 
معمولًا فاقد دسترسي راحتي است. در برخي از مواقع بستر طبیعي مناسب، در زیر سطح زمین 

قرار گرفته است و بدین خاطر تشخیص و دسترسي به آنها دشوار است.
شامل  نخست  گونه  كرد.  ارائه  دستكند  معماري  از  گونه  سه  مي توان  كلي،  دسته بندي  در 
ساخت وسازها در حفره ها و سر پناه هاي طبیعي است كه به طور عمده در آنها كندوكاوي صورت 
نگرفته است و انسان با ایجاد الحاقاتي به عنوان سقف یا دیوار و یا كف در آنجا سرپناه و فضاهاي 
مورد نیاز خود را تأمین كرده است. این فضاها شامل مجموعه هاي زیر صخره2 و یا بین صخره3 

هستند.
در گونه دوم، در ابتدا فعل كندن به صورت افقي انجام مي شود، چرا كه دسترسي به مجموعه 
آثار  آنها را مي توان  انجام مي گیرد؛ و بدین خاطر  ـ  از زمین  بالاتر  یا سطحي  ـ  از سطح زمین 

.)Bertholon & Huet, 2005, 35( دستكند افقي نامید
در دسته سوم، ابتدا فعل كندن به صورت عمودي انجام مي شود، این دسترسي از طریق پله ها، 
رمپ ها و یا چاه هاي منتهي به درون بستر محقق مي گردد، و به همین دلیل مي توان این گونه آثار 

.)Bertholon & Huet, 2005, 35( را دستكند عمودي نام نهاد
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5

 يهـا  چـاه  اي وها  رمپ ها، پله قيطر از يدسترس نيا شود، يم انجام يعمود صورت به كندن فعل بتداا ،سوم دسته در
Bertholon(نهـاد   ناميعمود دستكند را آثار گونه نياان تو مي ليدل نيهم بهو  گردد، يم محقق بستر درون به يمنته

& Huet, 2005, 35(.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

      
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دستكندهاي  مجموعه و آثار مختلفهاي  گونه. 2 شكل
  نگارنده: منبع

  

 خرهصريز يها مجموعه

 
 دستكند آثار

يافق

 
  دستكند آثار

يعمود

 دستكند آثار
كپارچهي

  دستكند آثار
منفرد

ينيرزميزي ها مجموعه

 يفضاها
نيزم در ورفتهفر

ها شگاهياين

ينيرزميزي رهايمس

ينيرزميز  يشهرها

يهامجموعه
 در گرفته شكل
صخره نيب  يها مجموعهيعيطبيهاحفره

يعيطبي غارها

  دستكندي ها مجموعه
دشت در

  يفضاها
 در فرورفته مهين

نيزم

  دستكند مركب آثار
ساز دست و

دستكندكاملاًآثار

ي  عمود توسعهي افق توسعه

 آثاري بند طبقه
ي سكونتگاه

ي وطبيع دستكند
مشابه

شکل 2. گونه هاي مختلف آثار و مجموعه هاي دستکند
wwمنبع: نگارنده 
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سکونت دركندهاي طبیعي
همان گونه كه اشاره شد، این گونه شامل ساخت وسازهاي انجام شده در غارهاي طبیعي، اشكفت ها، 
مجموعه هاي زیرصخره و بین صخره است. البته لازم به ذكر است كه به لحاظ موجود بودن این 
فضاها  ـ و نه دستكند بودن آنهاـ و نیز استفاده از مصالح بنایي در ساخت وسازها، قرارگیري آنها 
در زمره معماري دستكند دچار شبهه مي گردد و از این لحاظ بین صاحب نظران تفاوت دیدگاه 
وجود دارد. ولي اكثراً چون آنان شرط اولیه براي استفاده از چنین فضاهایي را وجود حفره اي 
آنها را  دلیل مي توان  این  به  انسان است،  به دست  طبیعي مي دانند كه معادل فضاي كنده شده اي 
در گروه معماري دستكند قرار داد. انسان با بهره گیري از حفره هاي طبیعي موجود و با ایجاد 
ساخت وسازهایي در آنها، سكونتگاه هاي مناسبي را براي خود تدارك مي دیده است. این فضاها 
معمولًا به دلیل استقرار در دامنه و در بالاي كوه ها، كاربردهایي همچون برج دیده باني، نیایشگاه 

و یا سكونتگاه داشته اند.
معروف ترین این گونه را مي توان مزا ورده4 در جنوب شرقي ایالت كلورادوي امریكا برشمرد. 
و  دارد  قرار  دریا  سطح  از  متري   2500 ارتفاع  در  كه  است  طبیعي  پاركي  واقع  در  سایت  این 
در مساحتي حدود 211 كیلومترمربع گسترده شده است. سایت مذكور از بازمانده هاي بومیان 
آناسازي5 در قرن سیزدهم میلادي است و در سال 1978 برمبناي معیار سه یونسكو6 در فهرست 
آثار جهاني قرار گرفت )یونسكو، 2011(. آناسازي ها با محصور كردن فضاي زیر اشكفت ها با 

مصالح بنایي، روستاهاي زیادي را ـ مشتمل بر فضاهاي سكونتي، دفاعي و آییني ـ ساختند.
هر روستا )قبیله( داراي اتاق مخصوص انجام مراسم مذهبي بود كه كیوا نام داشت. »كیوا« تركیبي 
از خانه اجتماعات و نمازخانه بود، كه براي جلسات مخفیانه مذهبي و یا آییني از آن استفاده مي شد 
)Kempe, 1988, 106(. به عبارت دیگر، فضایي مدور بود كه در زمین حفر مي شد و دور تا دور آن 

نیمكت هایي براي نشستن پیروان پیش بیني شده بود. آنها معتقد بودند كه مراتب خروج انسان و ورود 
او به جهان روشنایي در آخرین مرحله آن ـ كه همین دنیاست ـ از اجاق مقدس صورت مي گیرد.

Mesa Verde, Colorado شکل 3. مجموعه زیرصخره
Ashrafi, 2008, 172 :منبع
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شکل 4. نمونه اي از كیوا

Monsanto, Portugal شکل 5. مجموعه بین صخره

Charneau & Trebbi, 1981, 57 :منبع

Ashrafi, 2008, 174 :منبع

به طور كلي دید و چشم انداز مناسب، صعب العبور بودن و جنبه هاي دفاعي و آییني این گونه 
فضاها، از نقاط مشترك بین آنهاست. در برخي موارد با ایجاد فضاي مورد نیاز در بین صخره ها 
و با استفاده از این بستر طبیعي به عنوان دیواره هاي مورد نظر، سازه اي محكم و استثنایي شكل 
مي گیرد. نمونه معروف از این گونه، روستاي Monsanto در كشور پرتغال است كه در آن منازل 

مختلف در بین صخره ها و به اشكال متفاوت و زیبا مشاهده مي شوند.

آثار دستکند افقي 
آثار این گروه را مي توان به دو دسته بناهاي »آرامگاهي و یادماني«، و فضاهاي »مسكوني و دفاعي« 
تقسیم كرد. بناهاي آرامگاهي معمولًا در بستر گرانیتي ـ كه دوام و ماندگاري بیشتري داشتند  ـ در 
معرض دید عابران قرار مي گرفتند و در اندازه و ابعادي عظیم ساخته مي شدند، تا بر جاودانگي و 
ماندگاري آنها تأكید گردد. دسته دوم، كه عمدتاً موضوع این مقاله است، به دو دسته دستكند و 
تركیب دستكند و دست ساز تقسیم مي شوند. در نوع اخیر بخش هایي در آغاز قسمت كنده شده و یا 
در دوره هایي در امتداد و یا بر روي آن افزوده مي شود. شهر مترا7 در جنوب ایتالیا و روستاهاي 
مختلف در مجمع الجزیره سانتوریني8 در یونان و روستاي صور در استان آذربایجان از این گونه اند. 

شکل هاي 6 و 7. نما و مقطعي از شهر مترا در جنوب ایتالیا
منبع: نگارنده
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شکل هاي 8 و 9. روستاهاي مختلف در مجمع الجزیره سانتوریني در یونان

شکل 10. مقاطع تیپ مجموعه اوج حصار در منطقه كاپادوكیه تركیه

شکل 11. پلان یك واحد مسکوني )كیچه( در میمند

Ashrafi, 2008, 182 :منبع

 Erdem, 2008, 496 :منبع

منبع: آرشیو پایگاه میراث فرهنگي میمند 

آثار دستكند را مي توان بسته به نوع بستر طبیعي، به دو دسته عمده تقسیم كرد: 
1ـ سكونتگاه هاي شكل گرفته در دل بستر طبیعي پیوسته و خطي و در ارتفاعات گوناگون: از 
این نمونه در كشورمان ایران، روستاي دستكند میمند در استان كرمان، روستاهاي هیله ور و ویند 
اباذر در استان اردبیل با 13 مغار حفرشده )میرفتاح و شكاري نیري،  در آذربایجان، روستاي 
1375، 85 ـ60( و چهل خانه بوشهر را مي توان نام برد. مجموعه المنظوره9 در اسپانیا از نمونه هاي 

خارجي آن است.
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شکل 12. نمایي از روستاي میمند 

شکل هاي 13 و 14. برش و پلان خانه هاي دستکند در روستاي صور، آذربایجان شرقي

شکل 15. مقطعي از سایت المنظوره اسپانیا

منبع: نگارنده 

منبع: نگارنده 

 Charneau & Trebbi,1981, 43 :منبع

در اینجا مسیرهاي افقي در مقایسه با مسیرهاي عمودي، بیشترین سطح را به خود اختصاص 
ایجاد  امكان  تراز  تنها در آخرین  و  به صورت یک طبقه  اند  مي دهند. واحد هاي شكل گرفته معمولًا 
طبقات وجود دارد. بنا بر ضرورت نورگیري و به تبعیت از فرم بستر، مجموعه به صورت خطي 
دیده مي شود. جز درِ خروجي معمولًا روزن دیگري در نما دیده نمي شود. این امر به دلیل جلوگیري 
از اتلاف حرارتي صورت گرفته است. نماي اصلي عمدتاً شامل بستر طبیعي است كه حفره هایي در 
آن به چشم مي خورند. خاك حاصل از كندن، كه به بیرون حمل شده، به مصرف ساخت وسازهاي 

ضروري در بیرون فضا ـ و مثلًا سرویس هاي بهداشتي ـ رسیده است. 

»در برخي از فضاها مانند روستاي هیله ور و صور، فضاي دام و انسان به طور مشترك و در 
جوار یكدیگر طراحي شده اند. این نكته در مناطقي كه با هواي سرد زمستاني مواجه اند ضرورت 
مي كند«  كمک  انسان  فضاي سكونت  گرم شدن  به  هم جواري  این  كه  چرا  مي كند،  پیدا  بیشتري 
)اشرفي، 1382(. در سایر نقاط مانند روستاي میمند این هم جواري به چشم نمي خورد و دام ها در 

دشت ها و آغل ها در مكاني دورتر از محل سكونت نگهداري مي شوند.
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2ـ مجموعه هاي شكل گرفته در توده هاي طبیعي جدا از هم10 
این مجموعه ها در صخره هاي منفرد و مجزا از یكدیگر قرار دارند. بارزترین آنها روستاي كندوان 
در ایران و مجموعه كاپادوكیه در تركیه است. این صخره ها هر كدام به مانند آپارتماني كه شامل 
چند واحد مسكوني است، عمل مي كنند. بسته به اندازه و ابعاد هر یک، تعداد طبقات تعبیه شده متفاوت 
است. به طور مثال، در روستاي كندوان حداكثر پنج طبقه در یک كران به چشم مي خورد؛ ولي در 
كاپادوكیه صخره هایي با ابعاد بزرگ تر و مرتفع تر نیز وجود دارند. كمپه، قدمت سكونتگاه كاپادوكیه 

.)Kempe, 1988, 123( را 3000 سال دانسته كه در نقاطي حتي تا ده طبقه نیز كنده شده است

شکل 17. منطقه كاپادوكیهشکل16. روستاي كندوان
منبع: نگارنده منبع: اشرفي، 1382 

شکل 18. گونه غالب فضاهاي مذهبي در كاپادوكیه تركیه، مشتمل بر: دیر، نمازخانه، كلیسا، 
كلیساي صلیبي شکل و صومعه

 Erdem, 2008, 494 :منبع
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با توجه به فرم مخروطي شكل بستر طبیعي، سطوح طبقات زیرین گسترده تر است و با هر چه 
نزدیک تر شدن به طبقات فوقاني، از زیربناي آنها كاسته مي شود. طبقات فوقاني به دلیل قرارگیري 
بیشتر در معرض باد و بارش هاي بهاره و زمستانه، با فرسایش بیشتري همراه اند و به همین دلیل 
معمولًا زودتر از طبقات پاییني آسیب مي بینند. دسترسي به طبقات دیگر، از داخل مجموعه و یا از 

بیرون به وسیله پله هاي حفرشده و یا از طریق نردبان ـ انجام مي شود.
»از نمونه مشابه دیگر مي توان كله قندي هاي ارتفاعات موستانگ در نپال را نام برد. این مكان 
را شخصي به نام گیل متروز11 در ارتفاعات 5000 متري از سطح دریا در هیمالایا شناسایي كرد« 

.)Le Courrier, 2011, 11(

مناسبي  مكان هاي  آنها  كه  كرد  چنین جمع بندي  مي توان  آثار  این گونه  مورد  در  كلي  به طور 
براي دیده باني و دفاع بوده اند. این فضاها بسته به ارتفاع شان از سطح زمین، داراي نور و دید 
مناسبي هستند. البته به دلیل فقدان خاك كافي، پوشش گیاهي جدّي در اینجا وجود ندارد و معمولًا 
در مقایسه با سایت هاي دیگر سرسبزي شان كمتر است. عمدتاً رودخانه ها در دره هاي اطراف و 
در پایین دست قرار دارند و فضاهاي زیست و سكونت كاملًا مجزاي از فضاي كار، كشاورزي 
و دامداري هستند. همچنین به دلیل قرارگیري در معرض فرسایش هاي طبیعي، در قیاس با دیگر 
سایت هاي دستكند، با آسیب پذیري بیشتري همراه اند. فضاهاي پر و خالي به شكلي تركیب شده اند 
كه ضمن حداكثر استفاده از بستر طبیعي و تعبیه واحدهاي مختلف، هیچ خدشه  و خللي به استحكام 
این ویژگي ها چنین سایت هایي را  از واحدها وارد نمي آید. مجموعة  كلي بستر و نیز به هر یک 

همچون دژهایي مستحكم در برابر تهدیدهاي مختلف مقاوم كرده است.

آثار دستکند عمودي
این گونه فضاها به دو دسته متفاوت تقسیم مي شوند: فضاهاي زیرزمیني، و فضاهاي دستكند در دشت.

1- فضاهاي دستکند زیرزمیني 
همان گونه كه از نام این فضاها برمي آید، این مجموعه ها كاملًا در زیرِ زمین تعبیه شده اند و در 
آنها روزني كه نور و دید مناسب را فراهم سازد، وجود ندارد. فضاها معمولًا تاریک و رازگونه اند. 
اختصاص  خود  به  را  فضا  از  عمده اي  درصد  و  دارند  تعیین كننده اي  نقش  تونل ها  یا  و  راهرو 
و  یا سربازان  و  )آب  عبور  مكان  و  نیایشگاه  به سه دسته عمده مخفیگاه،  این فضاها  مي دهند. 

فراریان( تقسیم مي شوند.
از میان نمونه مخفیگاه هاي زیرزمیني مي توان به شهرهاي زیرزمیني اشاره كرد. این مجموعه ها 
گاهي در چندین طبقه كنده  شده اند و هر طبقه عملكرد و كاربري خاصي دارند. در هنگام نا امني ها 
و غارت هاي پي درپي، آنها نقش بسیار مهمي در دفاع عامل و غیرعامل منطقه ایفا كرده اند. ورودي 
آنها با عناصر طبیعي استتار مي شد و یا دسترسي به آنها از درون تنورخانه ها، چاه ها و فضاهایي 
با راهروهایي طولاني و تاریک  این دست به شهر زیرزمیني حاصل مي شد. چنین فضاهایي  از 
و تو در تو، تعقیب شهروندان به وسیله دشمنان احتمالي را كه به آنجا نفوذ مي كردند، ناممكن 

مي ساختند. همچنین با پیش بیني تله ها بر سر راه دشمنان، ادامه تعقیب ناممكن مي گشت.
از نمونه هاي بارز شهرهاي زیرزمیني در ایران، مي توان از نوش آباد در شهرستان آران بیدگل، و 
شهرهاي زیرزمیني سامن ملایر و ارزان فود در استان همدان نام برد. نمونه هاي مشابه آنها در دیگر 

كشورها، عبارت اند از شهرهاي زیرزمیني كاپادوكیه تركیه و مجموعه زیرزمیني نائورس فرانسه.

ww
w.

ar
t.a

c.
ir

Ar
t U

ni
ve

rs
ity

 J
ou

rn
al

s



36

زی
سا

هر
ش

و 
ی 

ار
عم

ة م
نام

  9
0 

ان
ست

زم
و 

یز 
پای

 | 
فت

 ه
ره

شما
 | 

نر
 ه

گاه
نش

 دا
مة

لنا
ص

وف
د

بررسي هاي تاریخي انجام شده نشان از آن دارند كه نوش آباد مكرراً مورد تاخت وتاز مهاجمان 
قرار داشته است و اهالي چاره اي جز مقاومت و یافتن راه هایي براي حفظ جان شان نداشته اند. 
فقدان عناصر طبیعي دفاعي و به ویژه مجهز شدن شهر كاشان از دورة سلجوقي به عناصر دفاعي 
و روي آوردن مهاجمان مأیوس از غارت كاشان به روستاهاي نزدیک شهر، اهالي نوش آباد را به 
ایجاد چنین پناهگاهي تشویق كرد. وجود تله ها و دام ها و نیز موانع گوناگون در این فضاها گواه 
بر این مدعاست. در این ساختار دفاعي، از عمق 4 متري تا عمق 18 متري زمین، فضاهاي متعددي 
همچون اتاق، راهروها، چاه ها و كانال هاي زیادي براي در امان ماندن از دست دشمن كنده  شده 
مي ساخت،  میسّر  اینجا  در  پناهندگان  براي  را  حیات  ادامه  كه  آنچه   .)1383 )ساروخاني،  است 
مرتبط بودن مجموعه با آب ـ و بالطبع با قنات ـ است. آگاهي اهالي شهر به جریان عبور قنات از 
زیر خانه ها و وجود اقلیم گرم و خشک منطقة كاشان، باعث شده است كه آنان با سنت استفاده 
از آب هاي زیرزمیني مواجه شوند. »طي بررسي هاي انجام شده، مشخص مي گردد كه دست كم دو 
قنات دولت آباد و میرزا تقي از داخل این شهر زیرزمیني عبور مي كرده است« )سادات بیدگلي و 

ساروخاني، 1387، 33(.

شکل 19. پلان و یکي از راهروهاي مجموعه زیرزمیني نوش آباد

منبع: ساروخاني، 1383، 102 

ایجاد اتاق هاي تعبیه شده براي ذخیره غلات نیز بقاي ساكنان را در اقامت هاي طولاني تضمین 
مي كرد. وجود چند سنگ آسیاب دستي در دو گمانه نوش آباد و فضاهاي انبار غلات این مطلب 
را تأیید مي كند. عدم شناسایي كامل این مجموعه و اصولًا پر رمز و راز بودن این گونه فضاها 
و استفاده هاي آییني و نیایشي از فضاهاي غارمانند در ادیان مختلف، موجب مي گردد تا اندیشة 

استفاده هاي آییني از آنها در بدو شكل گیري شان چندان دور از واقعیت به نظر نرسد.
به  ایران  زیرزمیني  شهرهاي  دیگر  از  همدان،  استان  در  نیز  ملایر  سامن  زیرزمیني  شهر 
شمار مي آید كه در سال 1386 مورد شناسایي و كاوش قرار گرفته است )خاكسار، 1387(. این 
مجموعه نیز در زیر بستر زمین كنده شده است و شامل راهروهاي باریک و نسبتاً طویل است 
كه اتاق ها و سالن هاي مختلف را به یكدیگر مي پیوندند. بستر آن از جنس گرانیت است و از این 
لحاظ با نوش آباد تفاوت دارد. در چندین فضاي شناسایي شده در سامن، محل تدفین )سكوها( و 

استخوان هاي انباشته شده، نشان از نقش آییني و تدفیني آن دارد. 
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شکل هاي 20 و 21. پلان و یکي از فضاهاي زیرزمیني سایت سامن

شکل22. نقشه شهر زیرزمیني درین كویو

منبع: خاكسار، 1387 

منبع: اشرفی، 1382 

شاخص ترین شهرهاي زیرزمیني جهان شهرهاي كاپادوكیه به نام هاي درین كویو و كایماكلي 
هستند. شهر زیرزمیني كایماكلي در 8 طبقه است كه در سال 1965 كشف گردید.

انبار مواد غذایي  به فضاهاي سكونتي و  دام ها و طبقه دوم عموماً  به اسكان  »طبقه نخست 
فضاها  این  در  غذاخوري.  و  خواب  و  نشیمن  اتاق هاي  بر  است  مشتمل  كه  داشته،  اختصاص 
گودال هایي براي انبار مواد غذایي حفر شده اند، كه عملكرد آنها در نزاع ها به عنوان تله بوده است. 
در هاي سنگي ارتباط بین طبقات مختلف را امكان پذیر مي ساختند. این درها كه در حدود یک تن 
وزن داشتند، مانعي براي نفوذ مهاجمان به داخل شهر بوده است. چاه ها، عمدتاً با عمق زیاد )در 
حدود 65 متر( پس از گذر از طبقات مختلف شهر، علاوه بر نقش آبرساني به ساكنان، تهویه و 
عبور و مرور و همچنین امكان خبررساني را از طبقه اي به طبقة دیگر فراهم مي كرده است. در طبقه 

انتهایي، كلیسایي به شكل صلیب كنده شده است« )یونسكو، 2010، 2(.
برآورد مي شود كه این شهر داراي 18 تا 20 طبقه باشد و تونلي نسبتاً طولاني شهر مذكور را به 
مجموعه اي دیگر در فاصله 10 كیلومتري متصل سازد. براي مخفي ماندن این شهر زیرزمیني از دید 
.)Somuncu & Yigit, 2010( مهاجمان، خروجي كانال هاي دود 2 كیلومتر دورتر از شهر قرار مي گرفتند

»شهر زیرزمیني نائورس نیز دربردارندة مجموعه پناهگاهي وسیعي است كه در فرانسه و در 
نزدیكي امي ین )Amiens( قرار دارد. این منطقه نیز درگیري هاي زیادي را به خود دیده است. این 
مجموعه از بزرگ ترین پناهگاه هاي زیرزمیني در فرانسه است. به نظر مي رسد كه این مكان در دوران 
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جنگ هاي سي سالة فرانسه )1648ـ 1618( بیشترین استفاده را داشته است )Rewerski, 1999, 74(. تا 
به امروز 26 راهرو در 3 كیلومتر طول، به همراه حدود 300 اتاق كه هر یک از آنها مي توانسته یک یا 

چند خانوار را در خود جاي دهد، شناسایي شده است.
دودكش هاي  و  چاه ها  به  دود  دفع  مسیر هاي  دارد.  قرار  زمین  زیر  متري   33 در  شهر  این 
خانه هاي روي سطح زمین وصل مي شده اند. به منظور انجام مراسم مذهبي نیز نمازخانه اي به 

ظرفیت چهارصد نفر پیش بیني شده بود )اشرفي، 1388، 144(.

شکل 23. شهر زیرزمیني نائوروس
 Charneau & Trebbi, 1981, 73 :منبع

همان گونه كه ذكر شد، اكثر این مجموعه ها در دوره هایي نقش دفاعيِ تعیین كننده اي داشته اند. 
در  گفته اند.  غیرعامل سخن  و  عامل  پدافند  جریان  و  نقش  این  از  به تفصیل  مختلفي  نویسندگان 
اختفا،  »استتار،  یعني  ـ  غیرعامل  پدافند  تعریف شده  اهداف  و  اصول  مي توان  به نوعي  این حیطه 
مكان یابي، فریب، پوشش، تفرقه، مقاوم سازي، استحكامات و هشدار سریع« )اسماعیلي طاهري، 

1388( را در شهرهاي زیرزمیني ملاحظه كرد.

فضاهاي نیایشگاهي
دسته دیگر فضاهایي هستند كه در ادوار خاصي مورد استفادة اقلیت هاي دیني و یا پیروان 
مذاهب قرار مي گرفتند. ویژگي هاي منحصر به فرد این فضاها، سكوت و آرامش حاكم بر آنها، 
مبدأ  با  زیرزمیني  فضاهاي  ارتباط  بر  مبني  اعتقاداتي  وجود  و  فضا  بر  مسلطّ  ابهام  و  تاریكي 
آفرینش، فضاي مقدسي را شكل مي داد كه پیروان ادیان مختلف را به این مكان ها جلب مي كرد. در 
این زمینه دكتر همایون چنین مي گوید: »تا حد امكان مهرابه ها زیرزمیني ساخته مي شدند. اما غار 
نشانه گنبد آسمان است و به همین دلیل طاق مهرابه ها معمولًا محدب است... در هر حال موضوع 
جاودانگي در تمام فرهنگ میترا به چشم مي خورد و از این رو معماري صخره اي را مي توان به 

مهرپرستان نسبت داد، زیرا معماري صخره اي نیز جاویدان باقي مي ماند« )همایون، 1354، 77(.
برادران تریوله »زیرزمین را در مواردي با توجه به اعتقاد خالقان آن به زمین مادر، مسیر گذر 
تعبیر كرده اند و در مواردي نیز آنجا را مكاني براي برگزاري مراسم آییني ممنوعه برشمرده اند« 
این خصوص شهر زیرزمیني سامن  از نمونه هاي بسیار ارزشمند در  )Triolets, 1995, 15(. یكي 

ملایر است كه در دوره هایي به عنوان مكان تدفین اجساد نیز مورد بهره برداري قرار گرفته است. 
آثار به دست آمده كه ـ شامل بقایاي انساني و اشیاي مختلف است ـ جنبه هاي آییني این سایت را 

در دوره هایي به اثبات مي رساند )خاكسار، 1387(.

ww
w.

ar
t.a

c.
ir

Ar
t U

ni
ve

rs
ity

 J
ou

rn
al

s



39

زی
سا

هر
ش

و 
ی 

ار
عم

ة م
نام

د«
تكن

دس
يِ »

ار
عم

ي م
اس

شن
ونه 

ر گ
ي د

هش
ژو

پ

شکل 24. مقطع عمومي از قنات
 Ashrafi, 2008, 201 :منبع

مسیرهاي زیرزمیني و عناصر جانبي
هدایت آب و یا عبور افراد و قاصدان به هنگام ضرورت، از طریق تونل هاي طولاني زیرزمیني 
صورت مي پذیرفته است. در فواصلي از این تونل ها چاه هاي تهویه نیز پیش بیني شده است. نمونه 

بارز این فضاها همان قنات ها هستند كه ایرانیان مبدع و مخترع آن به حساب مي آیند.

»... در حوزه تمدن كاریزي سیستم تولید مبتني بر قنات و گرداگرد بیابان هاي مركزي وجود داشته 
است. به موجب این سیستم نظام خرده مالكي به وجود مي آید كه با سیستم تولید مبتني بر رودخانه ـ 

كه عمدتاً نظام مالكي و مالكیت فئودالي است ـ تفاوت دارد« )پاپلي یزدي، لباف خانیكي، 1379(.
پایاب ها، سرداب ها  قنات ها مي توان  بر مسیر  زیرزمیني شكل گرفته  متنوع  از جمله فضاهاي 
و آسیاب هاي زیرزمیني را نام برد. آسیاب هاي زیرزمیني در عمقي پایین تر از سطح قنات قرار 
آوردن سنگ  در  به حركت  براي  را  نیروي لازم  اختلاف،  این  از  فشار آب حاصل  و  مي گرفتند 
مي توان  نایین  و  میبد  در  جمله  از  كویري  مناطق  در  را  آسیاب ها  این  مي ساخت.  فراهم  آسیاب 
مشاهده كرد. آسیاب هاي زیرزمیني از راهروي طویل و باریک كنده شده در زمین رسي به عمق 
به  تنها  مي كرده اند،  كار  منطقه  مقیاس  در  كه  آسیاب هایي  در  شده اند.  تشكیل  متري   40 تا   30
فضاهاي اصلي لازم مانند صحن آسیاب، محل استراحت آسیابان، محل استقرار سنگ آسیاب، 
تنوره، سكوها و نورگیرها بسنده نمي شده و فضاهایي چون اتاقک بازرسي، فضاي اقامتي براي 
مراجعه كنندگاني كه از راه دور مي آمدند، انبار و مخزن غلات و محل استقرار حیوانات باربر نیز 

در دل زمین پیش بیني مي شده است.
در آسیاب هاي زیرزمیني از آنجا كه حمل كیسه هاي آرد و گندم به وسیله باربران ضرورت 
داشته، بنابراین ارتباط عمودي به صورت چاه كارساز نمي بوده و در نتیجه از راهرویي طولاني با 
شیب تند استفاده مي شده است. به طور مثال در آسیاب زیرزمیني دوسنگ محمدآباد میبد »تونل 
یا راهرویي كه این آسیاب را به بیرون وصل مي كند 75 متر طول دارد؛ یعني راهرو داراي شیبي 
حدود 60 درصد است. راهرو این آسیاب طوري بزرگ است كه دو شتر با بار از پهلوي هم عبور 
مي كنند« )پاپلي یزدي، 1364، 16(. لازم به ذكر است كه وجود این راهرو و نورگیرهاي تعبیه شده 

در سقف آن، باعث كوران هوا و تهویه بهتر فضا نیز مي گردید.
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شکل هاي 25 و 26. آسیاب دوسنگي میبد
منبع: اشرفي و دیگران، 1389

در جمع بندي مي توان گفت كه چون این مجموعه ها در زیرِ زمین قرار دارند، فاقد نماي بیروني اند 
و از سطح زمین قابل تشخیص نیستند. استحكام و پایداري این فضاها از لحاظ فرسایش طبیعي 
جاي توجه و تعمق دارد؛ ولي برعكس، به دلیل محبوس بودن هوا، متروك و ناشناخته ماندن اغلب 
آنها در دوره هاي مختلف و آسیب هاي واردشده از طریق بارندگي ها، سیلاب ها و همچنین به دلیل 
توسعه هاي كشاورزي، ساخت وسازها و نفوذ آب به درون آنها، این فضاها دچار آسیب شده اند. 
قرار  استفاده  مورد  مخفیگاه  عنوان  به  و  داشتند  پناهگاهي  و  دفاعي  جنبه  فضاها  این  از  برخي 
مي گرفتند، به همین دلیل بسیاري از آنها هنوز به صورت ناشناخته در زیر خاك مدفون مانده اند.

2- فضاهاي دستکند در دشت
كاملا  اولیه  سكونتگاه هاي  تكامل یافتة  نمونه  از سكونت  سبک  این  كه  گفت  مي توان  كلي  به طور 
زمرة  در  كه  گونه ها  این  گردید.  تبدیل  نیمه مدفون13  به سكونت  كم كم  این شیوه  است.  مدفون12 
نخستین اشكال سكونت بشر در دشت ها و مصون از گزند باد و تابش سوزان آفتاب و سرماي 
سخت شب ها بوده اند، شباهت زیادي به آشیانه ها و لانه هاي جانداراني چون موریانه ها در زمین 
دارند. با گسترش فضاي سكونتي و نیاز به نور مناسب، گودال هایي بدین منظور در جلوي این 
فضاها حفر شد. با تسلط تدریجي انسان بر محیط پیرامون و با استفاده از مصالح طبیعي موجود، 
سطح این سكونتگاه ها كمي به سطح زمین نزدیک تر شد و در نهایت با ساخت كلبه ها و كپرهاي 
مستقر بر سطح زمین، خروج كامل آنها از درون زمین عملي شد. البته در نقاطي كه خاك مناسب 
كشاورزي محدود بود و یا هواي مناسب وجود نداشت، با فرورفتن به درون زمین و با ایجاد 
اینها در گودال  یافتة  تكامل  نمونه  تأمین مي شد.  مناسب  نور  حیاط مركزي، آسایش حرارتي و 
باغچه هاي ایران و یا در ایالت شانكسي چین وجود دارند، كه امروزه نیز میلیون ها نفر را در خود 

جاي داده اند.
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منبع: اشرفي، 1388، 17-18

Loubes, 1984, 72 :منبع

شکل هاي 27 تا 30. پلان، نما و برش هاي از فضاهاي دستکند در دشت

شکل هاي 31 و 32. نما و پلان خانه اي در چین

در كتاب »معماري بدون معمار«، از جمله چنین درج شده است: »یكي از اساسي ترین راه حل ها 
در زمینة كمبود مزارع در چین، ایجاد شهرها و دهكده هاي زیرزمیني است. در این نواحي زمین 
به خاطر نرمي آن به آساني كنده مي شود. لذا در این مكان ها جاده ها تا بیشتر از 12متر از سطح 
اصلي خاك به وسیله عمل چرخ ها گود شده اند. در شهرهایي مانند كانسو14  و شانسي15 و هنان16 
در حدود 10 میلیون نفر در خانه هایي كه در زیرِ زمین درست شده  اند زندگي مي كردند... در این 
آپارتمان هاي زیرزمیني اتاق ها حدود 4 تا 9 متر عرض دارند و تا سقف كه به صورت قوسي است، 
حدود 4 متر است. این اتاق ها به وسیله دریچه هایي به حیاط مركزي باز مي شوند، و نور و هواي 
لازم از این طریق به دست مي آید« )ردفسكي، 1353، 24(. »در اینجا اتاق ها در درون بستر رو به 
سمت جنوب و غرب و شرق كنده  شده اند. از جبهه رو به شمال معمولًا دسترسي انجام مي شود. 
از خاك  اجاقي است كه  به  اتاق مجهز  اتاق هاي اصلي است. هر  جبهه دریافت كننده نور، جنوب 
كوبیده شده ساخته شده است... حیاط مركزي )چاه آسمان( به شكل چهارگوش است، زیرا چیني ها 
معتقدند كه در آغاز جهان غاري با مقطع مربع بوده، كه گنبد آسمان بر بالاي آن قرار داشته است 
و امپراتوري چین در مركز هندسي زمین ـ یعني جایي كه به باور آنان آسمان و زمین به یكدیگر 
از  از طریق سلسله اي  این جهان بیني فضاهاي چیني  پایه  بر  بود.  قرار گرفته  ـ  مرتبط مي شدند 

.)Loubes, 2004, 72( »حیاط هاي چهارگوش تعریف مي شوند
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از نمونه هاي مشابه دیگر منطقه ماتماتا17 در تونس است كه روستاهایي را با این سبک معماري 
دربرمي گیرد كه تا دو دهه پیش حدود 700 نفر را در خود جاي داده بودند، ولي امروزه اكثراً 

به عنوان مكان هاي اقامتي گردشگران مورد استفاده قرار مي گیرند.
در توصیف فضاهاي این مجموعه لیبد چنین مي نویسد: »در شروع، گودالي مدور به قطر 3 تا 
4/5 متر و یا مكعب شكل با اضلاع 3/5 تا 7 متر حفر مي كنند، و عمق آن از 5 تا 10 متر متغیر است. 
سپس راهرو ورودي كنده مي شود. به دور این حیاط اتاق ها به تعداد مختلف و در اندازه هاي متفاوت 
تعبیه شده اند؛ و اندازه و تعداد اتاق ها بنا به وضعیت اقتصادي خانوارها متفاوت است. در هر مجموعه 
چند خانوار زندگي مي كردند. معمولاً بزرگ ترین اتاق ها ابعادي حدود 8 متر طول، 4 متر عرض و 3 
متر ارتفاع دارند. اتاق ها بر اساس سلسله مراتب قومي و هر یک در محل مشخصي استقرار یافته اند. 
بزرگ این خانوار در اتاق سمت راست حیاط كه سطحي حدود یک متر بالاتر از حیاط داشت )به نوعي 
نماد استقرار در قله كوه و زندگي پیشین در قلعه هاي مستقر در قله بوده است( استقرار مي یافت و 
در سمت چپ، اتاق اصلي و ذخیره احداث مي شد. در دو سمت دیگر حیاط بقیة خانواده ها استقرار 

 .)Libaud, 1986, 121( »مي یافتند. سرانجام نیز آشپزخانه و انبارها قرار مي گرفتند

شکل 33. واحد مسکوني در ماتماتا، تونس

شکل هاي 34 و 35. مقطع و نمایي از خانه پیرنیا در نایین

Libaud, 1986, 121 :منبع

منبع: نگارنده

 این نوع فضاها را در معماري شهرهاي كاشان و كرمان و یزد، فراوان مي توان دید. لازم به 
ذكر است كه فرم حیاط هاي مركزي در ایران نیز مانند چین به شكل چهارگوش است. این فرم 
به دلیل ایجاد تعادل و نظم بین فرم ها و احجام و تقارن لازم، از دیرباز مورد استفاده ایرانیان 
قرار مي گرفت. »در نواحي مركزي ایران معمولًاحیاط ها به اندازه یک طبقه قدیم )حدود 6 متر( در 
سطحي پایین تر از معابر قرار داشته اند. ورود به این خانه ها مي بایست از طبقه بالاتر از حیاط 
صورت گیرد. براي دسترسي یافتن به فضاهاي مختلف خانه، هم سطح با طبقه دوم عمارت، فضاي 
عبوريِ روبازي در پیرامون حیاط در نظر گرفته مي  شد كه حیاط را دور مي زد و نام مخصوص 
داشت. در كاشان به این گونه خانه ها »پایین ـ بالا«... و در یزد به آنها »گودال باغچه« مي گویند. در 
بوشهر نیز خانه هایي مشابه با بهره گیري از این الگو وجود دارد« )حائري مازندراني، 1388، 124(.
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شکل 37. خانه مدفون در زمین در انگلستانشکل 36. خانه گیاهي در سوئیس
Terbbi & Bertholon, 2007, 151 :منبعTerbbi & Bertholon, 2007, 151 :منبع

در مقایسه مي توان فلسفه وجودي این نوع از معماري را كاملًا متفاوت از شهرها و تونل هاي 
زیرزمیني دانست. در واقع ارزشمند بودن زمین به همراه گرماي شدید محیط موجب مي شد كه 
فضاي سكونتي به پایین منتقل گردد و در تابستان گرم و زمستان سرد، از آسایش حرارتي مطبوع 
زمین استفاده شود. این فضاها به واسطه حیاط مركزي در مقایسه با دیگر فضاهاي دستكند، نور 

و دسترسي مناسب تري دارند و قرابت شان نیز با معماري مرسوم مسكوني بیشتر است.

نتیجه گیري 
با توجه به شناخت به دست آمده از این گونه آثار، مي توان نتیجه گرفت كه تمامي آنها بر اساس 
پیرامون  طبیعي  منظر  شده اند.  ایجاد  طبیعت  به  انسان  احترام  و  طبیعي شان  بستر  ویژه  كیفیت 
مجموعه در تمام آنها، به خوبي حفظ شده و با كمترین دخل و تصرف در محیط صورت پذیرفته 
است. به دلیل استفاده از آسایش حرارتي ثابت این گونه فضاها، مصرف انرژي ناچیز بود و به این 
ترتیب تعامل هوشمندانه اي بین زیست انسان و طبیعت شكل مي گرفت كه به رغم تحولات بعدي 
پایداري منحصر به فردي به آن مي داد. در دنیاي كنوني و با توجه به بحران انرژي، تجربه استفاده 
از اصول به كار رفته در این معماري مي تواند بسیار مفید باشد. یادآوري جمله فرانک لوید رایت 
پس از گذشت حدود هشت دهه، چه بسا هنوز هم مصداق داشته باشد كه: »هیچ خانه اي هرگز نباید 
در بالا و یا بر روي تپه ساخته شود بلكه باید جزئي از تپه و متعلق به آن باشد.« بر پا كردن كلبه 
و یا ویلاهاي بر افراشته در نوك قله ها و خط الرأس ارتفاعات در این زمان )به بهانه بهره گیري 
دید و چشم انداز مناسب( به از بین رفتن منظر طبیعي و به هم خوردن خط آسمان منجر مي شود. 
این در حالي است كه با فرو رفتن در دل زمین، هم مي توان چشم انداز لازم را داشت، هم خط 
آسمان تعریف اولیه خود را حفظ خواهد كرد، و هم انرژي مصرفي به حداقل خواهد رسید و از 
لحاظ اقتصادي نیز كاملًا سودآور خواهد بود. در این حالت حفظ محیط زیست، صرفه اقتصادي 

و نیازهاي ساكنان ـ كه اركان توسعه پایدار به شمار مي آیند ـ در نظر گرفته شده اند. 
نیز  و  منظر  معماري  به  توجه  خصوص  در  گسترده اي  تحولات  بعد  به  میلادي   30 دهه  از 
اصول  از  برگرفته  متعددي  پروژه هاي  و  است  گرفته  صورت  انرژي  مصرف  در  صرفه جویي 
معماري دستكند طراحي و اجرا شده اند. طراحي جدید خانه هاي فرو رفته در دل تپه ها، به ویژه 
از بستر و  آنان  تبعیت  اراده طراحان و  انگلیس، نشان دهنده  یا  مانند سوئیس و  در كشورهایي 
محیط  به  آسیب  كمترین  زیبایي شناسانه،  معیارهاي  حفظ  ضمن  تا  است  طبیعي  چشم اندازهاي 

طبیعي وارد گردد و نماها و احجام مناسب و مطلوبي نمایان گردند.
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تقلید  در  انعطاف پذیر سعي  و  نرم  فرم هاي  آفرینش  با  از موارد طراحان مستقیماً  برخي  در 
از عناصر طبیعي داشته اند. به طور مثال، نماي مجموعه كازا میلا اثر معمار معروف گائودي در 
بارسلون اسپانیا عمدتاً برگرفته از فرم هاي موجود در طبیعت است. با مشاهده شباهت هاي این 
مجموعه و نماهاي آثار دستكند، مي توان به راز جاودانگي این اثر كه برگرفته از اشكال طبیعي و 

سازگار با محیط و روح و جسم انسان است، پي  برد.

شکل هاي 38 و 39. كازا میلا، اثر گائودي در بارسلون اسپانیا

شکل هاي 40 و 41. نماهاي سنگي و معابر زیرزمیني در سالزبورگ اتریش

Terbbi & Bertholon, 2007, 148 :منبع

منبع: نگارنده

از نمونه هاي موفق دیگر مي توان به مركز شهر تاریخي سالزبورگ اشاره كرد. در این سایت 
الهام از معماري گذشته آن )برگرفته از صخره ها  با  كه در فهرست آثار جهاني نیز قرار دارد، 
و تونل هاي دستكند شهر قدیم(، كوشش شده است تا تعادلي مركب از نماسازي هاي مورد نیاز 
با  كه  ارائه گردد  از شهر  آید و چهره اي  نماي سنگي طبیعي دیروز حاصل  از  استفاد  امروز و 

شهرهاي اطراف آن متفاوت است و هویت ویژه اي دارد.
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پي نوشت ها
1. Malcom Wells Prône
2. Dwelling Overhanging 
3. Built into Overhanging Rock Shelter
4. Mesa Verde
5. Anasazi

معیار سه یونسكو در زمینة ثبت جهاني آثار: ]اینكه بناي مورد بحث[ نمونه و گواه منحصر به فرد و یا حداقل . 6
استثنایي از سنت فرهنگي یا تمدني زنده یا نابود شده باشد.

7. Matera 
8. Santorini
9. Almanzora
10. Tuff Cones یا Cone Dwelling 
11. Gael Métroz

12 .Habitation enterrée :و در اصطلاح فرانسه Earth Sheltered Homes :در انگلیسي
13 . Habitation enو Habitation semi-enterrée  :و در فرانسه Pit Dwelling یا Semi-earth Sheltered :در انگلیسي

poche و Habitation en fosse، یعني سكونت در گودال و در چاله
14. Kansu
15. Shansi
16. Honnan
17. Matmata
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