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 چکیده  
 

دادن به ورزش و فضاهاي فیزیکی و اماكن ورزشی از مهمترین كاربریهاي    فظ سلامت و رشد جسمی وروحی اهمیتامروزه براي ح

 درون شهري هستند كه نقشی اساسی در بهبود كیفیت زیستی و افزایش معیارهاي زندگی مطلوب

ی  شهروندان را دارند طراحی  یک استادیوم  در راستاي  این هدف به عنوان یک فضایی سرپوشیده و در عین حال القاء حس محیط

باز و آزاد براي بازیکنان و تماشاگران است. استادیوم در حقیقت محلی یا بهتر است بگوییم مکانی براي »تماشاي یک اتفاق« است.  

 هاي »تماشا كردن« و »اتفاق« خواهد داشت. طراحی استادیوم هابنابراین نحوه ي طراحی  فضاي استادیوم ارتباط تنگاتنگی با واژه

تاثیر مستقیم و سازنده اي در   طراحی نه تنها   اه با  رعایت اصول و ضوابط  بصورت راهبردي  همر به لحاظ بعد روانی می تواند 

 عنوان به درآمد بسیار خوبی ایجاب كرده  و نهایتا   جذب تماشاگران بیشتر شده ،منبع میزبانانش داشته باشدبلکه همین امر  موجب

 می گردد.   ورزشی محسوب  امور فرد در به منحصر  افزوده یک ارزش

با توجه به انواع تحقیق بنیادي، نظري، كاربردي و علمی، تحقیق حاضر از نوع كاربردي است.روش تحقیق در پژوهش حاضر از نوع  

 تحلیلی بوده كه در نهایت منجر به طراحی می شود.  -روش تحقیقی

 یرد:در سیر طراحی و تدوین  این پروژه، موارد ذیل مورد بررسی قرار میگ

 طراحی بر پایه قوانین فیفا و ضوابط طراحی فضاهاي ورزشی ایران -

،گذرگاه ها و پاركینگ ها  ارتفاع ها،استتاندارد دربهاي ورودي،  طراحی استتادیوم با رعایت ضتوابط و استتانداردهاي طراحی از جمله:-

 سطوح شیب دارو....

 داخلی   تعدادي از نمونه ها در دنیا و مقایسه آنها با نمونه هاي-

 طراحی فضایی تأثیرگذار در كیفیت محیط شهري جهت ارتقا كیفیت ورزش  -
 

 طراحی، فضا،  ورزش ،استادیوم : واژگان کلیدی
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۱۱۳ 

 :مقدمه

تواند عاملی در جهت گسترش و كشش به سمت آن فعاليت  وجود یك فضاي مشخص براي هر فعاليت به تنهایی می

در گسترش ورزش را تخصيص فضا و تعيين فضاهایی با هویت ورزشی دانست.  توان گام اول  باشد. بر این اساس می

تواند زمينه  هاي ورزش و مسابقات ورزشی در فضایی تخصيص یافته به این امر میوجود سازمان تربيت بدنی، آكادمی

 (.3، ص 1395)قربانی،  ساز  رشد و تحولی پویا در ورزش و تبعات اجتماعی آن باشد.

 از نمونه  30 یافته هاي از پذیري  سنجش بررسی  .است امري ضروري  نوآوري خدمات  و ها  فعاليت   در  مستمر بهبود

 صنعت تأثيرگذار است سازمان عملکرد  بر  مثبت  بطور نوآوري كه دهد  می  نشان 2003 تا  1984 سال  از  تجربی  مطالعات 

 ( 2:1395پرتوي مهر ، )شود می شناخته سودآور صنعت  یك  عنوان  به ورزش

امروزه نياز كشور با توجه به روند رو به رشد جمعيت  ،است  مؤثر  فرد  عمومیي    بالا بردن روحيه  درورزش  از آنجایيکه  

بر روي طراحی استادیوم    متنوعی را  مختلف سرمایه گذاري هاي    در دنيا به فضاهاي ورزشی بيشتر شده است و كشورهاي

راي این منظور مطالعه قوانين ومقررات رشته هاي ورزشی گوناگون وشرایط ایمنی استاندارد  ب  می دهند.هاي ورزشی انجام  

زمين هاي ورزشی از نظر ابعاد، وسایل و تجهيزات وسایر فاكتورهاي فيزیکی مانند نور،حرارت، چرخش هوا...وهماهنگی 

تفریحی در احداث اماكن ورزشی    -اي منطبق ساختن فعاليت هاي آنها بااستاندارد هاي ورزشی  خدمات فنی ومهندسی بر 

 (.67، ص1398، صالحی خراجی)بسيار اهميت دارد. 

 بیان مساله: 

طراحی استتادیوم ورزشتی  برپایه خلق فضتایی بنا به موقعيت و كاربري معين، همراه با ضتوابط و قوانين صتحيپ بر پایه  

 .(۲:۱۳۹۸سازه با رعایت تمامی استاندارد ها و ضوابط می باشد.)گل زاده،اجراي  

عملکرد  استادیوم های ورزشی از جنبه های مختلف در زمره بناهای خاص معماری قرار می گیرند که در آن ها فرم ،

لحاظ مقیاس آن  و معنا رابطه تنگاتنگی با اصول طراحی شهری پیدا می کند.خاص بودن این بنا در درجه اول به  

نسبت به سایر بناها و نسبت به محیط شهری خواهد بود و در درجه دوم تعداد و تنوع کاربران آن ها که ممکن است  

از مرز صدهزار نفر نیز فراتر رود. همچنین استادیوم ها به لحاظ هزینه ساخت و صرف منابع مالی و انسانی در میان  

وجه به موارد ذکر شده طبیعی است که دیدگاه طراحان، سازندگان، مالکان و کاربران  پرهزینه ترین بناها قرار دارند. با ت

استادیوم دیدگاه هایی کاملا متفاوت باشد و هریک در ابتدا جنبه ها و نیازهای خاصی را مدنظر قرار دهند. شناخت  

ه می شود و گروه طراح به  این نیازها و ارائه راه حل مناسب هدف نخست در بهبود روند ساخت استادیوم ها شمرد

عنوان نماینده تمامی اقشار مرتبط با استادیوم، وظیفه ایجاد شرایط بهینه در این عرصه را برعهده دارد. مشخص است  

سازه  که روند تغییر استادیوم ها از ابتدا تاکنون در پی کسب دانش بیشتر طراحان در زمینه های مختلف طرح معماری،

ایجاد رفاه و آسایش بود و    ،  پایدار خواهد  تغییر  این روند  اقتصادی بوده است و  بهینه  کاربران و رعایت شرایط 

 (. 24،ص  1398، گرجی مهلبانی )درآینده نیز ادامه خواهد داشت
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 :تحقیق مواد و روش

پژوهش  با توجه به انواع تحقيق بنيادي، نظري، كاربردي و علمی، تحقيق حاضر از نوع كاربردي است.روش تحقيق در  

 تحليلی بوده كه در نهایت منجر به طراحی می شود.  -حاضر از نوع روش تحقيقی

آوري اطلاعات مورد نياز از شيوه هاي كتابخانه اي، ميدانی و استنباط   جمع پژوهش حاضر، روش گرد آوري اطلاعات در

ه هاي مرتبط، مصاحبه با افراد صاحب  گرفته است. ابزار گردآوري اطلاعات كتب، مجلات، مقالات و پایان نام آماري انجام

 نظر، استفاده از تصویر، نقشه و متن، استفاده از نرم افزارهاي مربوطه، استخراج مطالب لازم از منابع جامعه 

رعایت  استادیوم هارا   اند توانسته كه سازندگان استادیوم هاي ورزشی ، و طراحان با گيري: مصاحبه نمونه روش و آماري

 آید می بدستت طرح اجراي مکان باا استتادیوم طراحی معيارهاي مصتاحبه طریقرد ها و ضتوابط  بستازند از تمامی استتاندا

 شود. می بسته بکار جدید در طرح و شده روز به روز هاي تکنولوژي از استفاده با و

   : اهداف پژوهش

ارتفاع ها،استتاندارد دربهاي ورودي،پاركين  ها   طراحی استتادیوم با رعایت ضتوابط و استتانداردهاي طراحی از جمله:  -1

 ،گذرگاه ها و سطوح شيب دارو....

 طراحی فضایی تأثيرگذار در كيفيت محيط شهري جهت ارتقا كيفيت ورزش   -2      

 ورزشی ایران طراحی بر پایه قوانين فيفا و ضوابط طراحی فضاهاي -3

 ادبیات موضوعی و استانداردها

 تعریف ورزش: -

  ي اتتتتتته  رتمهااز    دهستفاا  با  شدید  جسمانی  وينير  دبرركا  ممستلز  كه  هشد  ینهدنها  فعاليت  یكاز    ستا  رتعباورزش  

  ف تتتعری  نتتی. ا  شوند می  تحریك نیوبيرو   نیدرو  ملاعو  توسط  كه  ستا  كنندگانی  شركت  سيلهو به  هپيچيد مانیتتجس

 (3،ص  1394، انصاري )  كند. می  اپيد  طتباار  یافته  نمازسا شیورز  ياته  تتفعالي اتب

 تاثير ورزش بر فرهن : -

. واژه دكر  تعریف  صخا  جامعه  یك  يعضاا  كتسابیا  عقيدتیو    ريفتار  يها  یژگیو  عمجمو  انعنو  به  انتو  میرا    فرهن 

 (24، ص1386،..وس)ستا  كتسابیواژه ا نهما  تعریف  یندر ا  هكنند تعيين

آداب و   ایده آليستت   تتتتفرهن بهورود ورزش  با.  ستا  یانهاگر هنذ  تفکراز    پرهيزو   یانهاگر  قعوا  تفکر  ورزش تمرین

و  ريمعما نظير ،  داتعتقاا نظير  فرهن   ديما غير دبعا. ازدبا می ن ر  ئاليستر  فرهن  نفع  به  تفکر ینو ارزش و ا  مسور

 (4،ص  1395حميدي،)  .شوند  می  تکاملی  سيرورزش وارد   تأثير  تحت  ژيتکنولو

 محدوده جانبی زمین بازی: -

تواند به عنوان فضتاي نرمش  ها مورد نياز استت كه میمحدوده اضتافی براي كناره زمين بازي و پشتت هر كدام از دروازه

ها،  كردن و گرم كردن بازیکنان استتتفاده شتتود. این محدوده همچنين فضتتاي حركتی براي كمك داوران، توك جمع كن

https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D8%A2%DB%8C%D8%AA%DA%A9&queryWr=%D9%85%D8%AA%D9%82%DB%8C%20%D9%81%D8%B1%D8%AF&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D8%A2%DB%8C%D8%AA%DA%A9&queryWr=%D9%85%D8%AA%D9%82%DB%8C%20%D9%81%D8%B1%D8%AF&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D8%A2%DB%8C%D8%AA%DA%A9&queryWr=%D9%85%D8%AA%D9%82%DB%8C%20%D9%81%D8%B1%D8%AF&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
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متر در پشتت خط طولی زمين  6شتود كه حداقل  د. توصتيه میكنها را فراهم میپزشتك بازي، نيروهاي امنيتی و رستانه

 (11،ص  1394،اسديها به عنوان محدوده جانبی بازي در نظر گرفته شود. )متر در پشت دروازه 5/7بازي و 

 :تعریف استادیوم -

ك استادیوم نوعی از ساختمان است كه تمام المان هاي مورد نياز، شامل بخش هاي مسکونی، تجاري خرده فروشی و  ی

استادیوم  )فراغت و تفریف را در خود جاي می دهد و همه آنها همراه با سایر خدمات و زیر ساخت هاي حمل و نقل، یك  

 .(3،ص 1398،هرمیجنادریان )را می سازند(شهر

 : استادیوم تعیین هندسه -

هتاي متنوع طراحی كرد امتا لزوم مطتابقتت فرم بتا عملکرد در آن هتا  توان بتا فرم و شتتتکتلهتاي ورزشتتتی را میاستتتتتادیوم

 كند. هر رشته ورزشی خاص نيازهاي عملکردي خاص خودهاي فنی و اجرایی در ساخت استادیوم ایجاد میمحدودیت

 (62،ص1395ي زمين مسابقه است. )قربانی،را دارد. مهمترین این نيازها فراهم كردن حداقل فضا و ابعاد برا 

                                         
 :هندسه سکوها براي زمين فوتبال وپيست دو ميدانی  1 شماره ي شکل

 بيضیهندسه  -هندسه قوس نرم ج  - هندسه نيم دایره اي ب-الف

 :ظرفیت استادیومتعیین   -

المللی در هر كشتور ظرفيت استتادیوم با توجه به نوع مستابقاتی كه در آن برگزار می شتود تعيين خواهد شتد مستابقات بين

هزار نفر، مستابقات جهانی    40اي تتتتت مستابقات گروهی حداقل ظرفيت  هاي قارههزار نفر، تورنمنت  30حداقل ظرفيت  

ها حداقل ظرفيت  هزار نفر مسابقات جام كنفدراسيون  60افتتاحيه و نيمه نهایی و فينال حداقل ظرفيت  مراحل حذفی تتتت 

 .(5،ص  1397،  حسنيان مهر  هزار نفر)  50

   :میودستاا  یبخشها  حیاطر -

 :   كند  می  كمك حیاطر  سهولت  به  يبند  تقسيم  ین.ا  دكر  تقسيم صلیا  بخش  رچها  به  انرآ  انتو  می میودستاا  یك  حیاطردر  

  ر تتنظاز    شتتبخ  نتتیا  میودتاتتسا  يبند تقسيمدر   ستا شیورز  تمسابقا  منجاو ا  تتفاقاا  صلیا  محل  :1منطقه ي شماره 

 .سترا دارا ا ۱ی  منطقه  يفضااز    يكمترارزش    منيتا  تامين

 .هدد  می  تشکيلرا   تماشاچی یدد  انميد قعدر وا دهبو  تماشاچی  ارستقرا  يفضا  :2منطقه ي شماره 

 نتتتتی.ادوتتتتش یتتتتم  شاملرا   تباطیار  يفضاها  قعدر وا هبو  نتماشاچيا نشيمن  يفضا جیرخا  بخش  :3منطقه ي شماره 

 ست.دوم را دارا ا جهدر  منيتیا  نظردارد و از   ارقر  میودستاا جیرخا  صلیا  ي  ودهمحد خلدر دا  شتبخ

https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%81%D8%A7%D8%B7%D9%85%D9%87%20%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA&queryWr=%D8%AD%D8%B3%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86%20%D9%85%D9%87%D8%B1&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%81%D8%A7%D8%B7%D9%85%D9%87%20%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA&queryWr=%D8%AD%D8%B3%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86%20%D9%85%D9%87%D8%B1&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%81%D8%A7%D8%B7%D9%85%D9%87%20%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA&queryWr=%D8%AD%D8%B3%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86%20%D9%85%D9%87%D8%B1&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
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را   ل رتكنتو  ليهاو يیهاو ورود  كين رپا  يفضاها  معمولا  كه  ستا  میودستاا  ودهمحداز  رجخا  بخش: 4ه ي شمار  يمنطقه  

ادغام   3و  2مناط   عموماً كوچکتر  يیومهادستارود. در ا  می رشما  به  میودستاا  يفضا ترین منا  ودهمحد ینا می شود  املتش

 (4،ص  1395)محمدیان،  شوند.  می

 تعيين جهت قرارگيري زمين: -

شوند.  هاي بازي كوچك یا بزرگ در محور طولی و در جهت شمالی تتتت جنوبی تنظيم میبر اساس استاندارد آلمان زمين

پذیر است. البته محور شمال غربی  درجه امکان  15انحراف از سمت شمال به سمت شمال غربی و شمال شرقی تا حدود 

 (Nixdorf, Stefan،  2007جنوب شرقی ارجحيت دارد. )

 :  امنیتی جایگاه  قوانین -

: تا ستطحی كه تهاجم تماشتاگران به جایگاه را غير ممکن ستاخته و یا احتمال تهاجمات را به  مرتفع سااختن ردیف اول

 مناسب است.  2006فيفا در جام جهانی    مطابق دستوالعمل  m50/2حداقل كاهش دهد. ارتفاع  

  ها :خندق -

شود.  هاي اضطراري، راه حلی است كه در این موارد توصيه میسرویسدر نظر گرفتن یك پل عبوري روي خندق جهت  

(2007  ،Nixdorf, Stefan)) 

متر، ارتفاع    5/2متر، ارتفاع خندق از طرف ستتکوهاي تماشتتاگران    8/1عرض خندق حداقل    ابعاد پیشاانهادی خندق ها:

 (8،ص  1396، گزنی دره  متر)  95/0خندق از طرف زمين مسابقه  

 
 : نمایش ایجاد ارتفاع خندق در جلوي سکو ها  2شماره   شکل

 جایگاه تماشاگران : -

هزار نفر و در   20اي یك هزار نفر و در ستطپ استتان و منطقه حدود تعداد تماشتاچيان مستابقات فوتبال در ستطپ ناحيه

 شود بنا به این  هزار نفر در نظر گرفته می  120هزار نفر و در سطپ المپيك حدود   50المللی حداقل  سطپ ملی و بين

و  گل زادهمتر استتت( استتت. )  190متر )حدوداً   7/189وتبال  تعریف حداكثر فاصتتله دید براي تماشتتاچيان در بازي ف

 (.7،ص  1398،همکاران  

 جایگاه معلولین: -

بينی فضتایی معادل یك درصتد فضتاي استتادیوم براي معلولين ضتروري استت. فضتاي مناستب یك صتندلی چرخدار  پيش

متر    4/1×4/1ختدار  متر استتتت. فضتتتاي كتافی براي چرخش صتتتنتدلی چر  4/1متر و عمق    9/0فضتتتایی آزاد بتا عرض  

 (52:ص1395است)قربانی،
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 :ارتفاع ها -

  3مترمربع حداقل    100متر، بيشتتر از   75/2مترمربع حداقل    50قوانين در مورد ارتفاع لازم، در یك فضتاي مستطپ كمتر از  

گاراژها و متر باشتد. به علاوه تنظيم ستاختار و عملکرد استتقرار در   50/3مترمربع بایستتی حداقل    2000متر و یا بيش از 

متر ارتفاع بوده و نيز در زیر لوله هاي تهویه، تيرهاي اصتلی و بخش هاي    2فضتاهاي دستترستی بایستتی داراي حداقل  

 (43:1396متر باشد.(.)مقررات ملی ساختمان،  4/2متر و در صورت امکان    2ساختمانی دیگر واقع شود )حداقل ارتفاع  

 
 سکوها تعیین ارتفاع و شیب :   3شکل شماره 

 :تعیین ظرفیت استادیوم -

ظرفيت استتادیوم با توجه به نوع مستابقاتی كه در آن برگزار می شتود تعيين خواهد شتد. این ظرفيت كلی شتامل تمامی  

هاي  ستکوهاي نشتستتن و یا ایستتادن در داخل استتادیوم، فضتاي ویژه معلولين، ستکوهاي اشتخاص مهم و مهمانان و رستانه

نفر به عنوان حداقل ظرفيت تعيين   10000شتتور ظرفيت  حاضتتر در استتتادیوم خواهد بود. براي مستتابقات داخلی هر ك

 هاي زیر تعيين شده است:                         المللی ظرفيتالمللی فوتبال براي مسابقات بينشود. در ضوابط فدراسيون بينمی

 

 ظرفیت استادیوم در مسابقات بین المللی-1جدول

 هزار نفر 30ظرفيت  حداقل   المللی در هر كشورمسابقات بين

 هزار نفر 40حداقل ظرفيت   اي ت مسابقات گروهیهاي قارهتورنمنت 

مستابقات جهانی مراحل حذفی تتتتت افتتاحيه و 

 نيمه نهایی و فينال

 هزار نفر 60حداقل ظرفيت  

 هزار نفر 50حداقل ظرفيت   هامسابقات جام كنفدراسيون

 مسابقات بین المللی ظرفیت استادیوم در -1جدول شماره ی

 

 :فضاهای ورودی -

 فيفا راهنماهاي امنيتی را جهت وسایط نقليه و پياده روها تعيين نموده است: به منظور سرعت و نظم بيشتر، دسترسی ها 
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و خروجی هایی تنظيم می شتود. ورودي ها ممکن استت به عنوان خروجی استتفاده نشتود. به منظور جلوگيري از تراكم  

بایستتی از فضتاهاي ورودي استتفاده شتود و از تردد افرادي كه در حال بازگشتت هستتند در این فضتاها جلوگيري  جمعيت 

 (9:1398حميدي و همکاران،به عمل آید)

 استاندارد درهای ورودی: -

دقيقه( و تخمين   8متر عرض خروجی در یك دقيقه تخليه می شود. در صورت قبول استاندارد معمول )  500ورزشگاه با  

 (.62:1396دقيقه پيش بينی شده است. )مقررات ملی ساختمان،  6متر طی طریق، عرض خروجی براي    200

 :گذرگاه ها و سطوح شیب دار -

متر عرض دارند و در صتورتی كه براي صتندلی چرخدار طراحی شتده باشتند عرض آن ها    2/1مستيرهاي حركتی حداقل  

متر حداكثر طول شتيب نباید    5/1. در بين دو پاگرد به عرض  استت  %6متر می رستد. حداكثر شتيب ستطوح شتيبدار    2به 

متر بيشتتر باشتد. اختلاف  5بيشتتر و فاصتله رمب بين دو پاگرد نيز از   %8متر باشتد شتيب هير رمپی نباید از   10بيش از  

جنس ستطوح  ستانتی متر ایمن شتود.   10ستطپ بين ستطوح شتيبدار و زمين مجاور آن باید با ميله ها یا جداولی به ارتفاع  

شتتتيتب دار بتایتد غيرصتتتيقلی بوده و در هر شتتترایط آب و هوایی از خطرهتاي ممکنته پيشتتتگيري نمتایتد. )مقررات ملی  

 (83:1395ساختمان،

 های ورزشی:ابط اقلیمی طراحی زمینضو -

نيندازد  اي باشتتد كه تابش نور مستتتقيم آفتاب هنگام بازي چشتتم بازیکنان را  جهت گيري زمينهاي ورزشتتی باید به گونه

درجه به طرفين )و    15تر زمين ورزشتتتی باید در راستتتتاي شتتتمال و جنوب یا با انحراف حداكثر  بنابراین محور طولانی

ترجيحاً به ستمت غرب( قرار گيرد،براي جلوگيري از تأثير بادهاي مزاحم، مثل بادهاي سترد، بادهاي شترجی یا ستوزان و 

 (.7:1394وزد بادشکن احداث شود. )خجسته،د مزاحم مییا بادهاي با سرعت زیاد باید در جهتی كه با

 پارکینگ:  -

پاركين  با چندین هکتار  اغلب  توبو   استادیوم ها  وا  باع  سماشين  اند كه در عين عدم جذابيت،  جدایی    ثاحاطه شده 

 .استادیوم از محيط اطراف می شوند

 :ایمنی -

در زیر  نفر  300تجمع   پوشيده كه محل سر  یا هر فضاي    مانند  شود   كه خرابی آنها موجب تلفات زیادي می  هایی  ساختمان

ا توجه  ب  .موقعيت و طراحی در برابر زلزله می باشد  و با اهميت زیاد از لحاظ  یك سقف باشد جز ساختمان هاي درجه ي

طراحی و بکار   بشور ما جز ناحيه ي زلزله خيز دنيا می باشد توجه به این امر و برنامه ریزي هاي مناسب اتخا ك  به این كه

 (2800ي آیين نامه ( .گيري مصالف مناسب و سبك سازي و مقاوم سازي در اولویت قرار دارد

   ضوابط امنیتی و ایمنی طراحان استادیوم: -

  5/2گيرد باید با دیوار و یا انواع حصتار با ارتفاع حداقل  حصتار بيرونی استتادیوم كه كنترل اوليه بليط در آن صتورت می

 تمامی محيط استادیوم را بپوشاند. نباید امکان بالا رفتن و یا واژگونی این حصار وجود داشته باشد.متر  
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هاي محيط اطراف آن باید طوري طراحی شتتوند كه جریان حركتی افراد و نقاط ورود و خروج استتتادیوم و دستتترستتی-

 وسایل نقليه در داخل و خارج استادیوم را تسهيل كند.

هاي  اي ورودي استادیوم باید قابليت باز و بسته شدن سریع را داشته باشند تا خطري ایجاد نشود. دروازههتمامی دروازه-

بتایستتتت درهتا بته وستتتيلته  ورودي بتایتد براي مقتاومتت در برابر انبوه جمعيتت مردم طراحی شتتتود. در زمتان بتاز بودن می

 تش كاملاً مقاوم باشند.ها باید در برابر آهاي قوي ثابت نگه داشته شوند. این درببولت

هایی براي بازرستی افراد و همچنين امکانات براي نگهداري اجستامی كه وارد كردن آنها  تمام نقاط ورود باید به دستتگاه-

 به استادیوم ممنوع است، تجهيز شوند.

و در برابر فشتار زیاد بایستت به همراه دیوار محصتور كننده  تعبيه شتوند  ها میهاي ورودي و بازرستیگردانتجهيزات ميل-

 جمعيت مقاوم بمانند و همچنين ضد آتش باشند.

هاي اضتطراري باید در نقاطی براي دستترستی اضتطراري )اورژانس( به زمين مستابقه باید وجود داشتته باشتد. خروجی-

 حصار اطراف زمين بازي تعبيه شود. 

متر، گودال یا   2/2یا شتيشته ستکوریت( به ارتفاع    تواند حصتار )فلزيبراي جلوگيري از دستترستی غيرمجاز، استتادیوم می

 كند و یا هر دوي آنها را داشته باشد. فرورفتگی كه از ورود به حریم جلوگيري می

هاي اضتطراري تجهيز شتوند.  متر داشتته باشتند و به قفل  2هاي اضتطراري بهتر استت یك درب با پهناي حداقل  خروجی-

خدمات  وتفاوت باشتند و با حروف و اعداد در دو طرف در قابل شتناستایی باشتند.  رن  این درها باید با پيرامون خود م

شتود قرار  هایی كه براي مركز فرماندهی آن ها طراحی میهاي اوليه و اورژانس و پليس و آتش نشتانی باید در اتاقكمك  

 ها داراي دید به جایگاه اصلی و زمين مسابقه باشند.گيرند. بهتر است این اتاق

هاي كنار هم )تا یك فرم مركزي ایمنی را شتتتکل دهند( قرار  هاي امنيتی  بهتر استتتت در اتاقكز فرماندهی براي تيممرا-

 هم بهتر است كنار یکدیگر باشند.  گيرند. اتاق كنترل استادیوم و اتاق كنترل نيروهاي پليس

،ص  1395،متقی فرد )قابل دستترس باشتد.  نفر در محدوده امن و راحت قرار گيرد و به راحتی   20اتاق امن براي حدود -

9) 

 اِلمان های انعطاف پذیر:

شکل سقف تشکيل شده كه انعطاف پذیر  استادیوم از المان هایی مانند ردیف هاي صندلی، پله و رمب ها، ورودي ها و  

نيستند و گاهی تطبيق آنها با یك نماي سنتی یا تركيب هنري دشوار است؛ حتی با چشم پوشی از قواعد سنتی، تركيب  

هنري و طر هاي نوآورانه این المان هاي سخت (در برابر انعطاف)، پوشانده شده اند و براي رسيدن به ظرافت، توازن و  

ه از اصول معماري خوب است، مقاومت می كنند. این المان ها، با سرسختی در بيان خویش پافشاري  سهولت ظاهري ك

 (. 6،ص1395)صالحی خراجی، .می كنند و نتيجه اغلب چشم انداز خوبی ندارد
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 اِلمان های انعطاف پذیر نمونه های از :  4شکل شماره 

 

 :های بهداشتیتعداد سرویس -

نفر براي    20000تا جمعيت   ،ستترویس براي آقایان  2ستترویس براي بانوان و   1/ 2نفر:   100نفر براي هر   1000تا جمعيت   - 

نفر    20000براي جمعيت بيش از   ،سترویس بهداشتتی براي آقایان  1سترویس بهداشتتی براي بانوان و    8/0نفر:   100هر  

                                               سرویس بهداشتی براي آقایان    9/0سرویس بهداشتی براي بانوان و   4/0نفر:   100براي هر  

 :فضاهای خروجی

براي خروج عادي از استتتتادیوم می توان از الگوي درختی پيروي كرد. در این روش مستتتيرهاي كوتاهتر به مستتتيرهاي  

ا باید كاملاً واضتپ و قابل رویت باشتند و بزرگتر و در نهایت به یك مستير اصتلی می رستند. علائم نشتان دهنده خروجی ه

 (7،ص1396در صورت امکان نورپردازي شوند. )دره گزنی،
 

 معرفی مصادیق: -

 : استادیوم آشیانه پرنده

  
 استادیوم آشیانه پرنده- 4شکل شماره 

 )نگارنده( 
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نفر استادیوم ملی پکن توسط    80000طراحان  :هرتزرگ و دمورن، ظرفيت :      كشور چين ،   – مکان پروژه :شهر پکن   

طراحی شده است استادیوم ملی پکن )آشيانه پرنده( نمونه اي برجسته    HERZOQو    DE MEURONمعماران سوئيسی 

این ورزشگاه شامل اسکلت خارجی به وزن  در معماري مدرن به شمار ميآید.  BIOMETRICاز كاربرد علم زیست سنجی

برابر باد و    لایه تشکيل شده است كه در استادیوم را در  2تن از آهن می باشد. و پوسته داخلی آن از پلاستيك    42000

باشد می  نيز  بنفش  ماوراء  امواج  برابر  در  محافظی  و  ميکند  مراقبت  زلزله  باران  برابر  در  مقاوم    8.  نيز    است ریشتري 

 ( ۱۷۵:۱۳۹۵)قربانی،

 : نقش جهان  استادیوم -

و   ورزشگاه نقش جهان منظوره  این ورزشگاه   ایران در كشور  اصفهان نفري در شهر  75�000ورزشگاهی چند  است. 

حساب   به  ایران  بزرگ  ورزشگاه  به .آیدمیدومين  ورزشگاه،  این  معماري  نيکولا   ورزشگاه ساختار  در   سن 

 و مشخصات فنی كلی ورزشگاه به ترتيب زیر است:  شباهت دارد ایتاليا باريشهر

و    350* 300مساحت كل ورزشگاه بر روي پلات فرم: به ابعاد    ،هزار نفر  33ظرفيت طبقه دوم:    ،بيضی شکل در دو طبقه

  متر  1300هکتارجاده اختصاصی ویژه ورزشگاه: به صورت دو باند مجزا به طول    10متر مربع *) 103250به مساحت كل  

 . (31، ص 6139، حميدي)،

                                       
 استادیوم نقش جهان   -5شکل شماره  

 )نگارنده( 

:کرج موقعیت جغرافیایی شهر     

كيلومتر مربع در   9/178كيلومتر مربع و حریمی به وستعت   4/175د حدو ی، با وستعتكرجشتهر    تیبه مركزالبرز  استتان  

هاي: ستاوجبلا،، كرج، پهنه استتان شتامل شتهرستتان  باشتدمی شتهرستتان كرج قرار دارد و مركز البرز مركزي كوهدامنۀ رشتته

شتهر،  هاي اشتتهارد، آستارا، طالقان، چاربا،، چندار، تنگمان و شتهرهاي فردیس، محمدشتهر، كمال نظرآباد، و شتهرها و بخش

با توجه به موقعيت بستيار استتراتژیك به باشتد كه  ماهدشتت، مشتکين دشتت، گرمدره، كوهستار و شتهر جدید هشتتگرد می

هاي استتان البرز در شتود در مقياس كلی منطقۀ كرج همانند ستایر بخشعنوان چهارراه غرب و شتمال كشتور محستوب می

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%B3%D9%86_%D9%86%DB%8C%DA%A9%D9%88%D9%84%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DB%8C_(%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%B2_%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%A9%D8%B1%D8%AC
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هاي جوي آن كه هاي شتمالی و شتمال غربی و غربی به ویژه جنوب غربی بوده و ریزشفصتول سترد ستال متأثر از ستيستتم

  .باشتتد هاي فوق میهاي ستتيستتتمآذر آغاز و تا اواستتط اردیبهشتتت ماه ادامه دارد، تابعی از فعاليت هاي آبان واز ماه

   (.61، ص1394اسدي،

 وضعیت عمومی نظام حرکت در محدوده طراحی : -

كيلومتر به ستمت غرب از 7قزوین، و نزدیك به   -در جوار اتوبان كرج  ي ورزشتی  ستایت انتخاب شتده براي این مجموعه

  33000شتهر  حصتار  و در غرب شتهر  پيشتاهنگی قرار دارد. مستاحت ستایت     6منطقه    مركز شتهر، و در نزدیکی

 .باشدمترمربع می

 معیارهای انتخاب سایت:  -

 نزدیکی به مركز شهر،   و همينطور  در طرح تفضيلی شهر كرجكاربري تعریف شده  با سایت مورد نظر  بودن   مرتبط -

 هاي مناسب پياده و سواره داشتن توپوگرافی مناسب با سطحی صاف و شيب اند  و در نهایت داشتن دسترسی-

 سایت مورد نظر براي ایجاد استادیوم در موقعيت مناسب از نظرمنطقه اي و امنيتی  واقع شدن   -

آسمان، عدم اشرافيت و رعایت  عدم وجود ساختمان هاو كاربریهاي بلندمرتبه متعدد در اطراف سایت كه از لحاظ خط   -

 می باشد.  استادیوم حریم همسایگی ها، مناسب احداث

 دید و منظر خوب-

 

 

 
 

 

 
 

 

 موقعيت سایت در استان البرز  - 8  شمارهشکل 

 )نگارنده(                                                                                 

 

 

 

 همجواري ها و كاربریهاي اطراف سایت  -9شماره   شکل

          )نگارنده                               
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۱۲۳ 

  
 جوار آن هاي مختلف اراضی همموقعیت سایت و كاربري -10شماره   شکل

 )نگارنده( 

 گفتار دوم: فرآیند طراحی  -

جهت ایده پردازي اوليه ستعی بر آن شتد تا از برجستتگی هاي. طرح بيضتی كه براي زمين و جایگاه تماشتاچيان قرار گرفته  

و یکی از بهترین حالات طراحی استتادیوم استت استتفاده از متریال مدرن دراین مجموعه یکی از اهداف ما بوده ،ایده از 

معنویت ورزش باعث رستيدن به این حجم شتده استت. اینکه از طرح بيضتی و ستقف بادبزنی استتفاده شتده و بادبزن و 

اینکه متریال از صتتلب ترین حالت به شتتفاف ترین حالت كه نمود معنوي ورزش كه ظاهري ستتفت و ستتخت و باعث  

شتفاف تر شتده و در اوج كه ستقف  آرامش روحانی و معنوي ميشتود، استتفاده شتده و متریال از خارج به داخل نرم تر و 

 .مجموعه است به شفاف ترین حالت رسيده است

 :روند طراحی -

                                      
     

                                    

                                               

 



استانداردهای طراحی استادیوم های ورزشیبررسی ضوابط و     ۱۲٤ 

 
 روند طراحی  -11  شماره شکل

 )نگارنده(   

 برنامه فیزیکی طرح  �

 
 برنامه فیزیکی طرح -2جدول شماره 

 )نگارنده(   



 1399 بهار، 65، شماره هفدهمپژوهشی، سال  –فصلنامه جغرافیایی سرزمین، علمی 

 

۱۲٥ 

  ارائه مدارک طرح:

 سایت پلان    -12  شماره شکل                                               

 ( )نگارنده                                                           

 
 پلان زیرزمين - 13 شمارهشکل                           پلان طبقه اول   -14 شمارهشکل                                       

 )نگارنده(                                                            )نگارنده(                                           
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 پلان سکوها   -16شکل شماره                     پلان طبقه دوم   - 15شکل شماره                  

 )نگارنده(                                                      )نگارنده(                               

                    

 

 

 

 

 
 

 

 برش   - 17شکل شماره   

 ( )نگارنده



 1399 بهار، 65، شماره هفدهمپژوهشی، سال  –فصلنامه جغرافیایی سرزمین، علمی 

 

۱۲۷ 

 نتیجه گیری: 

حفظ سلامت و رشد جسمی    فضاي مطلوب و بهينه و تعيين فرم مناسب  جهتیك در راستاي  طراحی استادیوم ایجاد  

كه توانایی پاسخگویی به نيازهاي كاربرانش بر مبناي اطلاعات پردازش مورد نياز است  مطلوب  و روحی فرد با طراحی  

  ارمعي   عنوان  به   نکته  چهار   ورمنظ   نیبدهمراه با طراحی اصولی بر مبناي ضوابط و استانداردهاي طراحی می باشد  شده  

 ي استحکام؛ و مقرون به صرفه بودن از لحاظ اقتصاد ؛یمنیا ؛یو راحت شی :آسا رديگ یورزشگاه موردنظر قرار م یطراح

 :جهت طراحی بهينه ي استادیوم ورزشی در نظر گرفتن موارد زیر بسيار مهم است

  مطالعات و پژوهش حوزه در ياز تکنولوژ  ير يو با بهره گ کال تکني  منظر از ي و معمار  طيمح  يمناسب ساز -

 ؛و اجراي صحيپ طرح علمی

 دسترسی هاي بصري و رعایت حریم -

 طراحی فضایی تأثيرگذار در كيفيت محيط شهري جهت ارتقا كيفيت ورزش در جامعه  -

 بالا،  ، راندمان وري مکان یابی صحيپ ، رعایت آكوستيك بهره -

 بنا.  عمر افزایش و زندگی هاي هزینه آوردن پایين ، آسایش ، شادي و فرح  ، سرگرمی ، انرژي ذخيره  -

 نيازبازیکنان در تمامی زمينه هاي ورزشی. طراحی فضایی پاسخگو به -

 یی تأثيرگذار در كيفيت محيط شهري طراحی فضا -

جهت طراحی استادیوم باید مطالعات اوليه ،مکان یابی صحيپ و ساخت و اجرا بر مبناي اصول و ضوابط بهينه  در نتيجه 

و فناوري هاي نوین به طراحی منحصر به   طراحی به صورت صحيپ انجام شود تا بتوانيم با با بهره گيري از استانداردها

 . استادیوم بپردازیم  فرد و اصولی
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 منابع: 

(، »الگویی براي طراحی معماري ساختمان هاي بلند مرتبه مسکونی در تهران با تاكيد بر معماري  1395حمدي ،مصطفی،)ا .۱

 پایدار«، پایان نامه كارشناسی ارشد 

 . (، »طراحی هنرستان معماري«، پایان نامه كارشناسی ارشد1394فرناز،)اسدي  .۲

اولين كنگره   ، طراحی باشگاه ورزشی با رویکرد معماري پایدار، 1394نصاري, حميدرضا و سحر عليزاده شالچی،  ا .۳

تهران، انجمن  علمی پژوهشی افق هاي نوین در حوزه مهندسی عمران، معماري، فرهن  و مدیریت شهري ایران،  

 .توسعه و ترویج علوم و فنون بنيادین

  

استاندارد   .٤ زلزله  برابر  در  ها  ساختمان  طراحی  نامه  ایران)مرکز   »انتشارات  ، 1399(،4)ویرایش    2800آیین  توسعه 

 « تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی

بررسی استادیوم های ورزشی به عنوان یکی ازتجهیزات مهم  (، »1394میلاد،)  خجسته   ، مسعود  اسدی محل چالی  .٥

سومین همایش ملی معماری، مرمت،  ، «شهر سیرتحول تاریخی استادیوم هاوملاحظات طبیعی ومصنوع درمکانیابی آنها

 شهرسازی و محیط زیست پایدار 

سومين   ،(BMS)، بررسی طراحی استادیوم چند منظوره با رویکرد هوشمندانه ي   1395محمدیان بهرام ،    ،  ر, نویدپرتوي مه  .٦

 -دبی و مصدر، امارات )دبی(، دانشگاه آزاد اسلامی واحد امارات    -كنگره بين المللی پایداري در معماري و شهرسازي  

كنسرسيوم  -كانون معماري ایران -موسسه بناشهر پایدار -هرسازجامعه مهندسان ش -انجمن معماري شهرسازي استان البرز 

 آنابافت شهر 

بررسی سازگاری زیست محیطی بتن الیافی گرمازاو ضدانفجار  (» 1397،)فاطمه کبودی ، فاطمه سادات  حسنیان مهر  .۷

 کنفرانس عمران,معماری و شهرسازی کشورهای جهان اسلام  «به عنوان مصالح هوشمند در صنعت ساختمان 

ذوقی،   .۸ رحمان  و  ونائی  مهناز  زهرا؛  و   »   (،1395).حميدي,  معماري  در  فکري  نوین  تحولات  پایدار  هاي  انرژي 

دومين كنگره بين المللی علوم زمين و توسعه شهري، تبریز، شركت كيان طرح دانش، پژوهشکده جهاد دانشگاهی   شهرسازي،

 » واحد استان آذربایجان شرقی

وم هاي  چگونه شکل گيري دلالت ها و اهداف طراحی بااستفاده از تکنولوژي در ساخت استادی»،  (1396)فرزانه،  دره گزنی  .۹

 دومين كنفرانس ملی معماري و انرژي با رویکرد حفاظت محيط زیست و بهره گيري از انرژي هاي طبيعی ،«ورزشی

 »چاك سيزدهم مترجم: محسن ثلاثی، » انتشارات توتيا « درآمدي بر جامعه شناسی ، » (1386  )كوئن، بروس ، .۱۰

 (،ضوابط ومقرارات طراحی استادیوم هاي ورزشی،انتشارات طحان/هله. 1389گرجی مهلبانی یوسف ،عبدي راد حميد ،) .۱۱

 «، پایان نامه كارشناسی ارشد (، »طراحی استادیوم ورزشی براي بانوان1395،آناهيتا،)قربانی .۱۲

https://www.fadakbook.ir/brand/25/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://www.fadakbook.ir/brand/25/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://www.fadakbook.ir/brand/25/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://www.fadakbook.ir/brand/25/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://www.fadakbook.ir/brand/25/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://www.fadakbook.ir/brand/25/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%85%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF&queryWr=%D8%A7%D8%B3%D8%AF%DB%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%84%20%DA%86%D8%A7%D9%84%DB%8C&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%85%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF&queryWr=%D8%A7%D8%B3%D8%AF%DB%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%84%20%DA%86%D8%A7%D9%84%DB%8C&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%85%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF&queryWr=%D8%A7%D8%B3%D8%AF%DB%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%84%20%DA%86%D8%A7%D9%84%DB%8C&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
https://www.civilica.com/modules.php?name=PaperSearch&queryWf=%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF&queryWr=%D8%AE%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D9%87&simoradv=ADV&period=all&ConfereceRes=1&JournalRes=1
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۱۲۹ 

  يمعمار  یطراح  يزی كننده دربرنامه ر نييتع يفاكتورها » (1395)،نيعبدالحس ، شاهکار  میمر  یخراج یصالح  .۱۳

 و روش ها(   هینظر شه،ی)اند يو شهرساز يمعمار  یمل  شیهما نياول  «ومیاستاد

بررسی معماري اماكن ورزشی نظير استادیوم هاي فوتبال و نقش آن  (، »1395)جلال، سالك زمان خانی  ، آیتك  متقی فرد  .۱٤

 اولين همایش ملی معماري و شهرسازي )اندیشه،نظریه ها و روش ها( «در گردشگري 

 اجتماعی و انتشارات  –نشر مركز مدار  اقتصادي   (1396،) رات و معيارهاي طراحی فضاهاي ورزشی، تهران:مقر .۱۵

اولين كنگره علمی پژوهشی افق هاي   ، طراحی مجموعه ورزش هاي ابی،1394ميرزاده اهري, ميرهادي و پریسا دراج،   .۱٦

ایران، تهران، انجمن توسعه و ترویج علوم و فنون  نوین در حوزه مهندسی عمران، معماري، فرهن  و مدیریت شهري  

  UMCONF01_119.html-UMCONF01-https://www.civilica.com/Paper،بنيادین

تحليلی بر رابطه بين آشفتگی اجتماعی و ميزان رعایت هنجارهاي رفتاري  (، »1398)،فاطمه  مسعود، جليلي  نادریان جهرمی  .۱۷

تکنولوژي با محوریت  ششمين كنفرانس بين المللی یافته هاي نوین علوم و   ،«در استادیوم هاي ورزشی توسط تماشاچيان

 علم در خدمت توسعه 

الگویی براي طراحی معماري استادیوم با توجه به  »(، 1398،)محمد حسین،حمیدی زهراا،فتحی  گل زاده ،ملیحه .۱۸

 اهر(   ییايجغراف يفضا «،) استانداردها و فناوري هاي نوین نمونه موردي: شهر جدید اندیشه

- Nixdorf, Stefan. Sichtlinien und Scherheit. Trin Unenprofile Moderner Sport- und 

Veranstaltungsstiiten. Dissertation, Faculty of Architecture, RWTH Aachen, 2006. 

۱. - Nixdorf, Stefan. StadiumAtlas, Ernst & Sohn, Berlin, 2008 
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