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پژوهش، این  تأثیر  هدف    _عصب  کارکردهای  بر   سوریمونته  روش  آموزش  بررسی 

  آموزدانش  چهار  .بود  غیرکلامی  یادگیری  هایاختلال  مبتلا به  آموزاندانش  شناختیروان

  6سال و  8ماه و  3سال و  7بین سنین  ابتدایی مبتلا به اختلال یادگیری غیرکلامی اول

بناب،  (ص)  اکرمنبی  که در دبستان  ماه در حال تحصیل    98  -99  در سال  شهرستان 

براساس محقق  بودند،   های اختلال  تشخیص  شناختیروان  _عصب  ساختۀ  آزمون 

)موحدیغیرکلامی    یادگیری همکاران  و  شدند.  (1398پور   با   آموزاندانش  انتخاب 

جلسه   10به مدت  (  ABA)پایه    خط   چندین  با   آزمودنی  تک   پژوهش  طرح  از  استفاده

  از  پس هفته سوری را دریافت کردند. سهمونته روش هایصورت جداگانه، آموزشبه 

 خط  مراحل  در  آمدهدستبه  هایداده  نهایت  در.  گرفتند  قرار  پیگیری  مورد  نیز  مداخله

 درصد  روش  نمودارها،  دیداری   تحلیل   روش   از   استفاده   با   پیگیری،  و  مداخله  پایه،

نتایج   .گرفت  قرار  تحلیل  مورد  اثر و درصد بهبودی  اندازۀ  ،(PAND)  ناهمپوش  هایداده

-روان  _عصب  کارکردهای  موجب بهبود و افزایش  سوریمونته  روش  نشان داد آموزش

 شود.غیرکلامی می یادگیری هایاختلال مبتلا به آموزاندانش شناختی

  04/02/1400تاریخ پذیرش: 
 

 نوع مقاله: پژوهشی  
 

 واژگان کلیدی
  روش  ،یرکلامیغ   ی ریادگی  اختلال

 _عصب  یکارکردها  ،یسورمونته
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   مقدمه

  هایمهارت  در  اختلال  دچار  ( معمولا1NVLDًهای یادگیری غیرکلامی ) اختلال  به  مبتلا  کودکان 

  ناشی از   است علت آن  ممکن  که  هستند  ظریف  حرکتی  کنترل  و  اجرایی  کارکردهای  ریاضی،

، 2باشد )بنکر، رامفال، پاگلیاسیو، توماس، روزن، سیگل و مارقولیس   پردازش دیدارینقص در  

نیازمند مهارت  NVLD(. افرادی که با  2020 های  درگیرند، بیشتر مواقع در انجام تکالیفی که 

رسد بخش بزرگی  نظر میشوند. بهمربوط به سمت چپ بدنشان است، دچار ضعف و ناتوانی می

های یادگیری  کارکردهای شناختی، رفتاری و حرکتی که در عملکرد افراد مبتلا به اختلالاز این 

شناختی با شواهدی از آسیب مغزی همراه  روان   _های عصب شود، در ارزیابیغیرکلامی مختل می

اختلال بر  دلیلی  که  )رضایی  باشد،  است  اولیه  کودکی  دوران  در  غیرکلامی  یادگیری  های 

  خاصی  هایدر جنبه NVLD(. کودکان مبتلا به بیماری  1393زاده و درگاهی،  کوچکسرایی، علی

استنباطی و  مطالب   درک   مانند  نوشتاری،  زبان  از   شونددچار مشکل می   هانوشتهدست   پیچیدۀ 

(  1967)  4مایکلباست  و  جانسون  توسط  بار  اولین اختلال یادگیری غیرکلامی  (.2019  ،3دوتی)

اختلال  .شد  مطرح کارکردهای عصب   نوعی  این  در   نیمکرۀ  از  که  است   شناختیروان   _نقص 

  _سازماندهی و ارزیابی دیداری  پردازش،  در  نقص  موجب   و  شودناشی می   مغز  راست   سمت 

های مبتلا به اختلال  آموزاندانش   هایمشخصه  از  یکی  معمولا  (.2019  ،5عبدالل )  شودمی  فضایی

غیرکلامی می  واژگان  رشد   و  گفتار  یادگیری  هنگام    هایمهارت  است   ممکن  آنها.  باشدزود 

 ممکن  آغاز  در.  باشند  داشته  پیش از موقع  خواندن  و توانایی  وارطوطی  حافظۀ  در  چشمگیری

.  باشند  داشته  شنوایی نیرومندی  حافظۀ  و یا ممکن است،  باشد  عالی   هجی کردن  هایمهارت  است 

دهند.  خود را نشان می  هانقص  شود،بیشتر مورد نیاز می  مغز  راست   نیمکرهکارکردهای   اما وقتی

به  معمول،  طوربه ابتلا    قرار  تأثیر   تحت   خاص   زمینۀ  سه  غیرکلامی،  یادگیری  هایاختلال  با 

. تعامل اجتماعی  3فضایی    _. مسائل مربوط به سازماندهی دیداری2. مسائل حرکتی  1گیرد:  می

م )هاش  ارتباطی  مسائل  ناتوانی2019،  6ارکوسو  تاکنون  یادگیری  های(.    توسط   غیرکلامی 

 
1. Non-verbal Learning Disorders 

2. Banker, Ramphal, Pagliaccio, Thomas, Rosen, Sigel & Margolis 

3. Doty 

4. Johnson & Myklebust 

5  . Abdullah 

6. Hush markus 
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است    نشده  شناخته  رشدی  _عصبی  اختلال  یک  عنوان  به  المللی بین  بندیطبقه  هایسیستم

 ؛ 2013  آمریکا،  پزشکیروان  انجمن  ،[ DSM51]   روانی  اختلالات  آماری  و  تشخیصی  راهنمای)

  به  احتمالاً  دلیل آن(.  1992  جهانی،  بهداشت   سازمان  دهم،  نسخه  2بیماریها   المللیبین  بندیطبقه

  از  است که بعضی  شده  موجب   امر  این  است.  بوده  تشخیص  آشکار برای   معیارهای  نبودن  علت 

  گرفته   اشتباه  غیرکلامی  یادگیری  هایناتوانی  با  3آسپرگر  مانند سندرم  رشدی  _عصبی  هایاختلال

نیدن، نیکلاسون، استالبرگ، انکارساتر، ونتز،    و(  2009)  4ولز  و   اندرسون  ریبورن،  اخیراً  شود که

 آسپرگر   سندرم  که  رسیدند  نتیجه   این  به  مختلف  روش  دو  از  استفاده  با(  2010)  5رستام و گیلبرگ 

  است   این  بر  فرض  (.2019  ،6زوکانته   و  کاردیلو   مامارلا،)  هستند  متفاوت  بیماری  دو  NVLD  و

  که   برندمی  رنج   تکاملی عصبی  اختلالات  از  های یادگیری غیرکلامیاختلالکودکان مبتلا به    که

  خسروراد،   و  نژاد  زارع  عربی،  شود )کوهبنانی،  ایجاد  پیشانی مغز  رشد  در  تأخیر  اثر  در  است   ممکن

 مغز   از  FMRI8عکس    بررسی   با( 2019)  7. مارقولیس، پاقلیاسیو، توماس، بنکر و مارش (2020

تودۀ    نواحی  بین  ارتباط  که  رسیدند  نتیجه  این  به  غیرکلامی  یادگیری  هایناتوانی  دارای  کودکان

 این(  قدامی  پیشانی  پیش  قشر  سمت   به  و  قدامی  سینقولیت   به  قدامی  اینسولای)(  SN9مغز )  سیاه

  NVLD  به  مبتلا  کودکان  در  اجتماعی  نقص   که  کردند  مطرح  آنها.  است   کم  یکدیگر  با  کودکان

 .  شود  ناشی مغز سیاه توده اتصال  در متمایز تغییرات از است  ممکن

های یادگیری  را برای اختلال  زیر  تشخیصی  ( معیارهای2016)  10کورنولدی، مامارلا و فاین      

 اند: کرده  پیشنهاد غیرکلامی

  کلامی  هوش  و  دیداری   فضایی  هوش  از  مقیاس  چند  یا  یک  در  نقص پایدار  یک(  الف)

 :  مورد زیر دو در  حداقل ضعف نقاط( متوسط، ب 

 
1. The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders  

2. World Health Organization 

3. Asperger syndrome 

4. Ryborn, Anderson & Wales 

5. Nydén, Niklasson, Stahlberg, Anckarsater, Wentz, Rastam & Gillberg 

6. Mammarella, Cardillo & Zoccante 

7. Margolis, Pagliaccio, Thomas, Banker, & Marsh 

8. Functional magnetic resonance imaging 

9. Substantia nigra 

10. Cornoldi, Mammarella & Fine 
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روی حافظه    از  یا  کردنکپی  با  ساده  هاینقشه  تکثیر(  2)  یافته،سازمان  اشکال  تحلیل  و  تجزیه(  1)

  از  یکی   در  حداقل   ضعف  نقاط(  دیداری، ج  اطلاعات   دستکاری  و  موقت  سپردن  خاطربه(  3)و  

)زیر   هایزمینه   به  مربوط   هایفعالیت   در  تحصیلی   پیشرفت   ( 2)  حرکتی،   های مهارت  (1: 

  حرکتی  های(. مهارت2020،  1اجتماعی )کاردیلو، ویو و مامارلا   تعامل  (3)بینایی و    هایتوانایی

  منجر   تواندمی  ارتباط  این  که  هستند  ارتباط  در  پایه  عددی  هایمهارت  با  اجرایی  کارکردهای  و

  غیرکلامی،   یادگیری  هایناتوانی  مانند  ها،اختلال  از  برخی  در  مداخلات  برای  بالقوه  اقدامات  به

  (.2019  ،2رابرس   و  مست   اوبرر،  قشاج،)  شود  رشدی  هماهنگی  اختلال  و  ریاضی  یادگیری  اختلال

  حرکتی،  _روانی  هماهنگی  لمسی،   و  فضایی  درک   شامل  شناختیروان  _عصب   کارکردهای   

. (2010  ،3پازاقلیا   و  مامارلا)باشد  می  استدلال  فضایی و  _دیداری  حافظۀ  لمسی،  و  دیداری  توجه

شناختی شامل مشکلاتی در ادراک دیداری، حافظۀ غیرکلامی، روان  _به طور کلی، نقص عصب 

پور، هایی از زبان و گفتار است )فلاحکارکردهای اجرایی و مسائل و مشکلات مهمی در جنبه

 _( در آزمون عصب 1398)  الحسینیپور، درتاج، نصری، اسدزاده و ابوالمعالی(. موحدی1398

مولفۀ توجه دیداری و حافظۀ دیداری،  9های یادگیری غیرکلامی شناختی تشخیص اختلالروان

کارکردهای   فضایی،  دیداری  ادراک  و  پردازش  لمسی،  ادراک  لمسی،  حافظۀ  و  لمسی  توجه 

ل های حرکتی درشت و ظریف، استدلاحرکتی، مهارت  _اجرایی، هماهنگی و یکپارچگی ادراکی

جهت  و  جهتغیرکلامی  و  بهیابی  را  فضایی  روانگیری  عصب  کارکردهای  شناختی  عنوان 

NVLD اند. معرفی کرده 

 مطرح ( 1952-1870)   4سوری مونته  ماریا  برای نخستین بار توسط سوریمونته   آموزشی  روش

 نگه  مانند   هایی فعالیت   در   هایشان دست   از   استفاده   صورت   در   کودکان  مغز   کرد   مشاهده   وی   شد. 

 آنها بتوان  که  کرد  ابزارهایی تهیه  سوری مونته  1898 سال  در . شود می فعال  اشیاء  پیچاندن  یا  داشتن 

 به  کودکان  این   که   دریافت   او .  کرد   امتحان   ویژه   نیازهای   دارای   کودکان  با   و   دستکاری   دست،   با   را 

روش آموزش   (. 2019  ، 5بهولپات)هستند    یادگیری   به   قادر  معلولیت   بدون   افراد   اندازۀ  های 

دهند تمرکز داشته باشند و به این کند تا بر فعالیتی که انجام می سوری به کودکان کمک میمونته 

 
1. Cardillo, Vio & Mammarella 

2. Gashaj, Oberer, Mast & Roebers 

3. Mammarella & Pazzaglia 

4. Maria Montessori    

5. Bhulpat    



 11                             33-7، ص 1400 زمستان، 62 یاپیپ، 4/ شماره  17های نوین تربیتی، دوره اندیشه  

  

های خود را برای تفکر انتزاعی، کنترل و هماهنگی بین حرکات و تقویت حواس طریق توانایی 

فعالیت به  در  آورند.  مونته دست  می های  ایجاد  شرایطی  ت سوری  کند شود  رشد  کارآمدتر  مغز  ا 

 عملی  تجربه   و   حرکت   فعالیت،   آزادی،   خودآموزی،   بر   مبتنی   سوریروش مونته   (. 1398  ، 1باومن) 

 قابل  مختلفِ  و  ساده  اشیای   با  محیطی فعالیت کنند که   در   باید   کودکان  سوری به عقیده مونته.  است 

 منجر   3سازی محیط یادگیری(. غنی2020،  2شده باشد )فابری و فورتونا  احاطه   ترکیب،   و  دستکاری

 محیط   سازی نقش مهمی در غنی   حرکتی    حسی   های شود. محرک می  شناختی   های توانایی   بهبود   به 

غنی2011  ، 4کالئو   و   مافی  چیلمی،   میناردی،   گاربو،   دی ) دارند    یادگیری تعریف  محیط (.  سازی 

 ها، بازی   اسباب   نمونه   اجتماعی. برای   فیزیکی و   تحریکات   از   عبارت است از فراهم کردن ترکیبی 

ها که موجب واکنش موجود زنده و رسیدن آن به سطح بالایی از پله   و   سازی لانه   مواد   ها، تونل 

عملی   های فعالیت   از ابزارها و   . استفاده( 2009،  5مافی  براردی،  سالی، )فعالیت ذهنی و بدنی شود  

 (. برنامۀ2015،  6برنت   -)بهاتیا، دیویس و شماس  شود  می  ظریف   حرکتی   های مهارت   رشد   موجب 

با آموزش مونته  تقویت حواس پنجگانه و   برای   مؤثر   ابزارهای حسی، فرصتی  از   استفاده  سوری 

 آموزش   در   ها فعالیت   از   . بسیاری (6201  ، 7دهد )ییلدیزباش و اشلیوکسکمی   ارائه   را   خود   از   مراقبت 

 این  انجام   با .  است   شده   طراحی   حرکات   و   عضلات   کنترل   در   کودکان  به   کمک   برای   سوری مونته

 و  کایا)  شودکند و برای نوشتن آماده میمی  تقویت   را  انگشتانش  های ماهیچه   کودک   ها،فعالیت 

سوری معطوف به ابزار و وسایلی است که استفاده از آنها علاقۀ درونی روش مونته   (. 2019  ، 8ییلدیز

 (. 1387کند )صمدی،  محیط ارضا میو خودانگیخته کودکان را نسبت به  

موقع تشخیص داده  به  NVLDاهمیت و ضرورت پرداختن به این مطالعه این است که اگر  

ای برای سازگاری افراد مبتلا، به هنگام انجام گیرد، از بروز عواقب ناشی  شود و اقدامات مداخله

ناکارآمدی، افسردگی، اختلال نافرمانی  از آن مانند شکست تحصیلی، عزت نفس پایین، احساس  

آید )پورمحمدرضای تجریشی، های اجتماعی و شغلی، پیشگیری به عمل میای و شکست مقابله

 
1. Bowman   

3. Fabri & Fortuna 

4. Environmental Enrichment 

5. Di Garbo, Mainardi, Chillemi, Maffei & Caleo 

6. Sale, Berardi, & Maffei 

7. Bhatia, Davis & Shamas-Brandt 

8. Yildizbas & Asliyuksek 

9. Kaya & Yildiz 
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های یادگیری  شناختی در ناتوانی(. نقص کارکردهای عصب روان1398یوسفی، همتی و بخشی،  

،  1989،  1ک، یانگ و لینارس غیرکلامی ممکن است افراد را برای رفتار خودکشی آماده کند )رور 

فرید،   اصغرنژاد  و  اصفهانی  نصر  وحید،  عاطف  پور،  قرائی  از  نقل  است  1385به  ممکن   .)

خاص،    هایجنبه  برخی  بر  معلمان  و  والدین  تأکید  علت   بهNVLD در امر تشخیص    متخصصان

 هایاختلال  بین   افتراقی   تشخیص  گفت  توانمی.  ها را در اولویت قرار دهنداختلال  به اشتباه دیگر 

کودکان    (.1389  علیزاده، )  است   دشواری  بسیار  ریاضی، کار  یادگیری  اختلال  و  غیرکلامی  یادگیری 

 غالباً   ندهند،  نشان  را  نقص  از  مشخصی  علائم  ریاضی  یادگیری  هنگام  در  ، اگرNVLDدرگیر  

روان  (.2019  ،2سرکیسیان   و  نبحان)  گیرندمی  قرار  غفلت   مورد عصب  کارکردهای    _افزایش 

، 2005،  3شود )ایمر، فارستر، ون ولزن و پرابهوشناختی منجر به بهبود توانایی و عملکرد توجه می

 (. 1398به نقل از مرادی و موحدی، 

با  پژوهشی  این   های سال   در   سوری مونته   آموزش روش   موضوع   ادبیات  ابعاد مختلف  اخیر 

از  .است   بوده   کودکان   شناختی   های توانایی  بر آن  مثبت   تأثیر  از   حاکی  اند کهپدیده را بررسی کرده 

مدیسون ویسکانسین  دانشگاه  محققان  ویل  4جمله  شارلوت  در  ویرجینا  دانشگاه  در   5و  که 

آموزش پژوهش  که  کودکانی  که  یافتند  نتیجه دست  این  به  مونته های خود  را های روش  سوری 

با  دریافت می  کنترل خودِ کنند، هنگام مواجه  مسائل و مطالب جدید دارای توجه بیشتر و توان 

(. 1397، به نقل از رحمانی بلداجی و نظام زاده اژیه،  2010،  6بالایی هستند )اروین، واش و مکا

عالمیان  شفیع همچنین  و  )راد  مطلق  بین 1394پور  که  رسیدند  نتیجه  این  به  خود  تحقیق  در   )

زارع   ی محیط یادگیری رابطۀ معناداری وجود دارد. از طرفی سازسوری و غنی های مونته فعالیت 

نامۀ کارشناسی ارشد خود به این نتیجه دست یافت که آموزش به روش ( در تحقیق پایان 1393) 

( در تحقیق 1395زاده ) سوری بر پرورش خلاقیت کودکان تأثیر معناداری دارد. همچنین عباس مونته

چن پایان  خود  ارشد  کارشناسی  نتیجهنامۀ  روش ین  با  آموزش  که  کرد  بر مونته   گیری  سوری 

در پژوهشی   . آموزان پایۀ سوم تأثیر معناداری دارد مندی، میزان و نتیجه کار درس ریاضی دانش علاقه 

 
1. Rourke, Young & Leenaars 

2. Nabhan & Sarkissian 

3. Eimer, Forster, Van Velzen & Prabhu 

4. The University of Wisconsin-Madison 

5. The University of Virginia in Charlottesville 

6. Ervin, Wash & Mecca  
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 اوتیسم   سندروم   به این نتیجه دست یافتند که اختلال (  2014)   1بلدسو   و  فاین  کلیکمن،  دیگر سمرود 

 NVLD  گروه  گذارند، اما با این همه، می  اشتراک   به  را  نقص   انواع   غیرکلامی   یادگیری  هایاختلال   و 

 نشان   خود   از   اوتیسم   به گروه   نسبت   دیداری،   توالی   به   مربوط   های فعالیت   در   بیشتری   مشکلات 

های درگیر نقش مهمی در دهد، ژن شده دربارۀ دو قلوها نشان می نتایج مطالعات انجام   . دهند می 

شناختی زیست   _دارند. با این وجود باید تعاملی از عوامل ژنتیکی، عصب   NVLDوجود آمدن  به 

این اختلال  نژاد،    و محیطی در بروز  )زیدآبادی  نظر قرار گیرد  اساسی 1391مد  (. حال پرسش 

-روان  _کارکردهای عصب  بر افزایش  سوری مونته پژوهش حاضر این است که آیا آموزش روش

 باشد؟  های یادگیری غیرکلامی مؤثر می ان مبتلا به اختلال آموز شناختی دانش 

 شناسی پژوهش روش 
  این  اساس  بر  ( بود.ABA)  3از نوع چند خط پایه  2روش پژوهش حاضر، طرح تک آزمودنی

  شناختیروان  _عصب   آزمون  از  استفاده   با  نظر  مورد  رفتار   پایۀ  خط  نخست،  مرحلۀ  در  روش

  در .  شد  مشخص  پژوهش  هایکنندههمۀ شرکت   برای  غیرکلامی  یادگیری  هایاختلال  تشخیص

. شد  اجرا  اول  آموزدانش  برای  تنها  ابتدا  سوریمونته  روش  آموزش  درمانی  پروتکل  مرحلۀ دوم

  جهتِ  در   را  اول   آزمودنی  رفتار  درمانی،  هایپروتکل  انجام   شد  مشخص  که  جلسه  چند   از  بعد

 از   بعد.  شد  اعمال  نیز  دوم  آزمودنی   برای  مستقل  متغیر  پس  آن   از  دهد،می  تغییر  شدهبینیپیش

  چهارم  و سوم آزمودنی برای درمانی جلسات  دوم، و اول آزمودنی برای مستقل، متغیر اثربخشیِ

 مداخله  تأثیرات  مداخله،  از  پس  رفتار  و  پایه  خط  رفتار  مقایسۀ  با  نهایت   در.  گردید  اجرا  نیز

      . شد مشخص

ماه که    6سال و    8ماه و    3سال و    7آموز پسر بین سنین  دانش  4پژوهش شامل  های  آزمودنی

تحصیلی   سال  )ص(،  اکرم  نبی  دبستان  در  اول  پایۀ  تحصیل 1398-99در  بناب  شهرستان   ،

ساخته عصب می محقق  آزمون  براساس  اختلالروان  _کردند،  تشخیص  یادگیری  شناختی  های 

های پژوهش انتخاب شده و در برنامۀ آموزشی  ( و ملاک 1398) پور و همکارن  غیرکلامی موحدی

گیری در این شرکت کردند. از آنجا که طرح پژوهش حاضر از نوع تک آزمودنی است، نمونه

 
1. Semrud-Clikeman, Fine & Bledsoe 

2. Single subject 

3. Multiple baseline  
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گیرد. معیارهای  های پژوهش انجام میها براساس ملاک روش مطرح نبوده و انتخاب آزمودنی

آزمودنی پایینورود  نمرۀ  شامل  پژوهش  به  از  تها  آزمون  18/ 5ر  شناختی  روان  _عصب   در 

ابتدایی و رضایت والدین بود. تشخیص اختلال های یادگیری غیرکلامی، تحصیل در پایۀ اول 

معیارهای خروج از پژوهش نیز عبارت بود از دریافت همزمان درمان از مرکز اختلالات یادگیری، 

آموزانی که تحت درمان نوروفیدبک  انششناختی و همچنین دهای روانمبتلا بودن به دیگر اختلال

هر   تحلیل عملکرد  از  نتایج حاصل  که  این  از  بود  عبارت  پژوهش  اخلاقی  باشند. ملاحظات 

  هرگونه  مشاهدۀ  صورت  آموز بنا به درخواست والدین در اختیار آنها قرار داده شود و دردانش

 شود.  ارائه والدین به پیگیری،  جهت  لازم هایراهنمایی اختلال،

های توجه دیداری ای بود که در مرحلۀ خط پایه در مؤلفه ماهه  5سال و    8پسر    اول آزمودنی  

های حرکتی ظریف، مشکلات زیادی نشان داد. وضعیت تحصیلی او و حافظۀ دیداری و مهارت 

او در هفت جلسه خط گونه مشکل جسمانی نشان نداد.  ضعیف بود. بررسی پرونده پزشکی او هیچ 

آزمودنی .  را کسب کرد   15/ 28  نمره   میانگین   NVLDشناختی تشخیص  روان   _عصب پایه در آزمون  

ای که از نظر مراحل رشد حرکتی و زبانی عادی بود. بررسی پروندۀ  ماهه   4سال و    8پسر    دوم 

آزمون در  پزشکی او نشان داد، سابقۀ تشنج و صرع نداشته و از نظر بینایی و شنوایی سالم است. او  

تشخیص  روان  _عصب  خطای    NVLDشناختی  تعداد  با   کسب   را  15/ 42میانگین  وقتی  کرد. 

صیلی و دست و پا چلفتی بودن آزمودنی صحبت کرد. معلمش مصاحبه شد، او دربارۀ ضعف تح 

های اجتماعی و عملکرد تحصیلی پایینی به ای بود که مهارت ماهه   3سال و    7پسر    سوم   آزمودنی 

های تفریح هایش داشت. براساس مصاحبه انجام گرفته با ناظم مدرسه، او در زنگ نسبت همکلاسی 

کند. آموزان را تماشا میبدون تعامل با دیگران، دیگر دانش نشیند و  ای از حیاط مدرسه می در گوشه 

آزمون عصب او   تعداد خطای    NVLDشناختی تشخیص  روان   _در  کرد.   کسب را    16میانگین 

-روان   _عصب آزمون  اش در  ای بود که عملکرد خط پایه ماهه   6سال و    8پسر    آزمودنی چهارم 

او در بیان کلمات توانایی بالایی مشخص شد.    13/ 85، با تعداد خطای  NVLDناختی تشخیص  ش 

 پایین بود. یابی،  در حافظۀ دیداری و جهت عملکرد او  داشت، ولی 
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های  برای بررسی نتایج حاصل از مداخله، از روش تحلیل دیداری نمودارها، روش درصد داده

اثرPAND1ناهمپوش ) اندازۀ  بهبودی   2(،  استفاده شد. برای تحلیل دیداری نمودار    3و درصد 

تحلیل درونداده از  بین  4موقعیتی ها  ارزیابی    5موقعیتی و  به  موقعیتی  درون  تحلیل  استفاده شد. 

-پردازد. تحلیل بینها در هر یک از مراحل خط پایه، مداخله و پیگیری میالگوی تغییر داده

ها کند. طراز دادهها را در دو موقعیت مجاور مقایسه میداده  8پذیریو تغییر  7، روند 6موقعیتی طراز 

هاست و تغییرپذیری، میزان  شود. روند، جهتِ داده عنوان ارزش نسبی متغیر وابسته تعریف میبه

داده یا جهش  تعیین میتغییر  را  دامنۀ  ها  میانه،  میانگین،  ابتدا  موقعیتی  تحلیل درون  برای  کند. 

ها داده  9یرات که فاصلۀ بین کمترین داده و بیشترین داده است، محاسبه شد و محفظۀ ثباتتغی

هاست. سپس نمودار  درصد از میانه داده  25یا    20برای هر موقعیت رسم شد. اندازۀ محفظۀ ثبات  

هایی که در محفظۀ ثبات ، درصد دادهXصورت موازی با محور  رسم شد. بعد از رسم میانه به

شود  ها داخل محفظ ثبات قرار گیرند، گفته میدرصد نقاط داده  80گرفتند، مشخص شد. اگر  قرار  

(. برای بررسی  2014،  10ها متغیر است )لین و گاستصورت دادهها ثبات دارند. در غیر این داده

بر  ها محاسبه شد. تغییر طراز نسبی  ها در هر موقعیت، تغییر طراز نسبی و مطلق دادهروند داده

های هر موقعیت و تغییر طراز مطلق براساس تفاوت  اساس تفاوت بین میانه نیمۀ اول و دوم داده

آید. برای محاسبه تغییر طراز نسبی و مطلق دست میبین اولین و آخرین داده در هر موقعیت به

یت  استفاده شد. برای محاسبۀ تغییر طراز مطلق برای هر موقع  11ها از روش دو نیم کردنداده

شوند. در ادامه برای مشخص کردن محفظۀ ثبات اولین و آخرین داده مشخص و از هم کم می

ها به دو نیم تقسیم و جلسه  ها، دادهو میزان تغییرپذیری خط روند، ابتدا برای هر کدام از موقعیت 

نیز با نقطه اندازۀ  چین مشخص شد. سپس روی خط نقطهمیانی هر قسمت  چین هر دو نیمه، 

چین و میانه هر نیمه را مشخص کرده  ه هر قسمت مشخص شد. نقطه تلاقی بین خط نقطهمیان

 
1. Percentage of All Non- Overlapping Data 

2. Effect size 

3. Recovery Percentage 

4. Within-condition analysis 

5. Between-condition analysis  

6. Level 

7. Trend 

8. Stability 

9. Stability Envelope 

10. Lane & Gast   

11. Split-midd      
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و دو نقطه به هم وصل شد تا خط روند مشخص شود. به همین ترتیب، محفظۀ ثبات هم برای  

هایی که در محفظۀ ثبات خط  صورت جداگانه رسم شد. در مرحلۀ آخر درصد دادههر قسمت به

موقعیتی نیز ابتدا  های مختلف محاسبه شد. در تحلیل بینبرای موقعیت  ها قرار داشت،روند داده

بودند مشخص شد. در   تعداد متغیرهایی که در بین دو موقعیت خط پایه و مداخله تغییر کرده

این قسمت تغییر جهت روند در بین دو مرحلۀ خط پایه و مداخله ارزیابی شد. در ادامه نیز تغییر  

نه و میانگین محاسبه شد. برای محاسبۀ تغییر طراز نسبی بین دو موقعیت  طراز نسبی، مطلق، میا

های مرحلۀ مداخله  های موقعیت خط پایه، از میانۀ قسمت اولِ دادهمجاور، میانۀ قسمت دومِ داده

کم شد. تغییر طراز نسبی، تغییرات نسبی بین نیمۀ دوم مرحلۀ خط پایه و نیمۀ اول مرحلۀ مداخله  

دهد. برای محاسبۀ تغییر طراز مطلق، آخرین داده  د. اما تغییر ناگهانی را نشان نمیدهرا نشان می

مرحلۀ خط پایه را از اولین داده مرحلۀ مداخله کم کردیم. محاسبۀ تغییر طراز مطلق نشان دهنده  

تغییرات ناگهانی و سریع بین مرحلۀ خط پایه و درمان است. همچنین برای تغییر طراز میانه و  

ین، میانه و میانگین مرحلۀ خط پایه از میانه و میانگین مرحلۀ مداخله کم شد )نوفرستی و  میانگ

ها، از روش درصد  (. برای ارزیابی اندازۀ اثر متغیر مستقل بر تک تک آزمودنی1397حسن آبادی،  

های باقیمانده بعد از حذف ( استفاده شد. این شاخص از درصد داده PANDهای ناهمپوش )داده

بههداد یا چند متغیر را  دست میهای همپوش  بین دو  یا رابطۀ  اثربخشی  اثر، میزان  اندازۀ  آید. 

می محاسبۀ  بررسی  برای  مونته  PANDکند.  روش  آموزش  از  هدف  شد ابتدا  تعیین  سوری 

)افزایش یا کاهش رفتار( سپس در مرحلۀ دوم تعداد کل نقاط مرحلۀ خط پایه و مداخله شمارش  

مرحلۀ سوم تعداد نقاط همپوش مرحلۀ درمان با خط پایه تعیین شد. در مرحلۀ بعد مقدار  شد. در  

دوم  دست به مرحلۀ  در  که  مداخله  و  پایه  مراحل خط  نقاط  کل  تعداد  بر  مرحلۀ سوم  از  آمده 

کم شد و در مرحلۀ آخر اعداد به    100آمده از  دست دست آمده بود تقسیم گردید و مقدار بهبه

درصد باشد تغییرات ناشی از    50آمده، کمتر از  دست این اساس که اگر مقادیر به  آمده بردست 

درصد باشد، نشان دهنده اثر بخشی مداخله بوده است،    50شانس و خطا بوده و اگر بیشتر از  

از طریق    PAND(. شاخص  1397تفسیر گردید )موسی نژاد جدی، واحدی، نظری و هاشمی،  

تواند به ضریب فای تبدیل شود. مقادیر ضریب فای همانند  می 1)=(phi-(PAND×2)فرمول، 

  0/ 50تا  0/ 30بیانگر اثر ضعیف، بین  0/ 30تا  0/ 10ضریب همبستگی پیرسون بوده و مقادیر بین

باشد. همچنین ضریب فای از طریق  نشان دهنده تأثیر قوی می  50/0دارای اثر متوسط و بیشتر از  

دهنده اثر قوی، اگر  نشان  0/ 80کوهن بالاتر از    dمقادیر    شود.کوهن تبدیل می   dفرمول زیر به
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و کمتر از آن نشانگر اثر ضعیف است    0/ 20تا    0/ 50باشد تأثیر متوسط و بین    0/ 50تا    0/ 80بین  

𝑑(.  1392به نقل از منصوری،  207، 1بروک و ونست -)پارکر، هاگان =
2∅

√1−∅2
 

استفاده شد.    "میانگین کاهش از خط پایه   "همچنین برای محاسبۀ درصد بهبودی از روش  

پایه کم  میانگین مشاهدات خط  از  پیگیری،  یا  این روش میانگین مشاهدات مرحلۀ درمان  در 

ضرب    100شود، سپس تقسیم بر میانگین مشاهدات در مرحلۀ خط پایه شده و حاصل در  می

 (.  1394شود )نوفرستی، می

درصد  بهبودی  =
میانگین  داده ها  در مرحلۀ  درمان یا پیگیری  − میانگین  داده ها  در مرحلۀ  خط  پایه 

میانگین  داده ها  در مرحلۀ  خط  پایه 
× 100 

 ابزار استفاده شده در این پژوهش عبارت بود از: 

: این آزمون در برگیرنده های یادگیری غیرکلامیشناختی تشخیص اختلالروان  -زمون عصب  آ

و مهلت پاسخگویی    60بالاترین نمره در این آزمون  سوال است.    29خرده آزمون با مجموع    9

آزمون، مجموعا    9برای   از    30خرده  کمتر  نمره کودک  اگر  است.  به   18/ 5دقیقه  مبتلا  باشد، 

مداخله اختلال نیازمند  و  شده  محسوب  غیرکلامی  یادگیری  توانهای  درمانی  های  و  بخشی 

های های پژوهش و مؤلفهمعناداری بین مؤلفهتخصصی است. در این آزمون، همبستگی مثبت  

وجود    0/ 01خرده آزمون هوشبهر استدلال ادراکی از مقیاس هوش وکسلر کودکان چهار درسطح  

دارد. این نتیجه نشانگر تایید روایی همزمان آزمون خود ساخته است. در بررسی روایی تشخیصی 

های خرده های پژوهش با مؤلفهن مؤلفه)واگرا(، نتایج حاصل نشانگر همبستگی منفی معنادار بی

بود که    0/ 01آزمون هوشبهر درک مطلب کلامی از مقیاس هوش وکسلر کودکان چهار در سطح  

عاملی   از ساختار  آزمون  این  است.  آزمون  )تشخیصی(  تفکیکی  روایی  مطلوب  نشانگر سطح 

ر بررسی و محاسبۀ پایایی  گیرد. دمناسبی برخوردار بوده و روایی سازه آزمون مورد تایید قرار می

پایایی   از تحلیل  نتایج حاصل  کردن،  آلفای کرونباخ و روش دونیمه  از طریق ضریب  آزمون، 

و با روش دو    0/ 81آزمون ساخته شده نشان داد که پایایی کل آزمون از طریق آلفای کرونباخ  

و دو نیمه کردن    است. نتایج مربوط به محاسبۀ ضرایب پایایی و همسانی درونی  0/ 78نیمه کردن  

 
1. Parker, Hagan-Burke & Vannest 
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این شاخص  که  داد  نشان  در سنجش آزمون  آزمون  و حساسیت  دقت  بیانگر  و  قبول  قابل  ها 

 (. 1398پور و همکاران، هاست )موحدیمؤلفه

سوری در   روش مونته"برگرفته از کتاب    : ساختار جلساتایمداخله  ساختار جلسات برنامۀ

( بوده که مورد تایید اساتید و متخصصان 1398ه )اثر باومن، ترجمۀ کریمی ثانی و محمدزاد  "خانه

ارائه  1سوری در جدول باشد. شرح جلسات آموزش روش مونتهسوری میآموزش روش مونته

 شده است. 

 خلاصه جلسات  :1جدول 

 شرح جلسات  جلسات    

 اول 
  های مهارت  و  گیری فضاییجهت  و  یابیجهت  تقویت  از  اعم  نیازها  پیش  تقویت  آرامش و  حس  ایجاد

 مداد  گرفتن تمرین تصاویر و یابیجهت  قیچی، با های برش از طریق تمرین ظریف حرکتی

 حافظۀ دیداری               و  دیداری توجه منظور تقویت-الگو به تطبیق  تمرین و  هاعکس سازیمرتب تمرین دوم 

 سوم 
به  مونته   هایو مکعب   استوانه  هایبلوک  ارائۀ ابزار طرح  ادراک  و  منظور تقویت  پردازشسوری 

 کارکردهای اجرایی   غیرکلامی و استدلال فضایی، گیریجهت و یابیجهت فضایی، _دیداری

 چهارم               
به منظور    با  هامهره  تطبیق   و  آچار  از  استفاده  با  هاپیچ  کردن  باز  ،مهره  با پیچ و  کار   تصاویرشان 

 ظریف  حرکتی هایمهارت لمسی،  و ادراک لمسی،  حافظۀ و  لمسی تقویت توجه

 پنجم               
و    انبردست  موچین،  دست،  های مختلف با استفاده ازها و رنگ ها، شکل در اندازه  اشیا  سازیمرتب

 حافظه   و دیداری نازک به منظور تقویت توجه هایمیله 

 ششم                

  کیسه   هایانجام تمرین  ظریف  حرکتی  هایو مهارت  ادراکی حرکتییکپارچگی    و  هماهنگی  دیداری،

نوشتن استدلال  خمیر  با   کار  شن و  روی  بر  اسرارآمیز،  تقویت  به منظور    ادراک  غیرکلامی،  بازی 

   لمسی لمسی و حافظۀ توجه لمسی،

 هفتم 
قطعات دادن  تصاویر چاپی  کودکان  اختیار  در  لگو  قرار  منظور    برای ساخت  در به  توانمندسازی 

   اجرایی                        کارکردهای غیرکلامی و دیداری فضایی، استدلال ادراک و  پردازش

 هشتم 
 منظور تقویت ادراک لمسی،ماکارونی به   هایفریم  با  هندسی  اشکال  ساخت  و  کلاژ  تکنیک  استفاده از

 اجرایی                       کارکردهای حرکتی و -ادراکی هماهنگی ظریف، حرکتی هایمهارت

 نهم 
مثلث  از  ومونته  هایاستفاده  پردازش  در  کودکان  توانمندسازی  منظور  به  دیداری    ادراک  سوری 

  اجرایی کارکردهای استدلال غیرکلامی و فضایی،  گیریجهت  و یابیجهت فضایی،

 ها آموزش مورد در کودکان از بازخورد اخد  آموزشیِ جلسات و مطالب بندیجمع دهم                  
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 های پژوهش یافته
کارکردهای عصب    افزایش  موجب  سوریروش مونته  آموزش"فرضیه پژوهش عبارت بود از:  

به اختلالشناختی دانشروان این  "شودهای یادگیری غیرکلامی میآموزان مبتلا  . برای بررسی 

های شماره  درصد بهبودی آورده شده است. در شکلها و  نمرات آزمودنی  2فرضیه در جدول  

شناختی در مراحل خط پایه،  روان  -ها در میزان کارکردهای عصب  های آزمودنینیز داده  6تا    3

کوهن    d، ضریب فای و  PANDمداخله و پیگیری نمایش داده شده است. در ادامه شاخص  

 برای هر آزمودنی و سپس برای کل گروه گزارش شده است. 

 ها در مراحل خط پایه، مداخله و پیگیری به همراه درصد بهبودی  نمرات آزمودنی :2جدول 

 آموز چهارم دانش آموز سوم دانش آموز دوم دانش آموز اولدانش مراحل سنجش 

 18 16 17 16 اول   پایۀ خط

 17 17 17 17 دوم  پایۀ خط

 17 17 16 16 سوم  پایۀ خط

 16 16 14 15 چهارم   پایۀ خط

 15 16 15 14 پنجم   پایۀ خط

 15 15 15 14 ششم  پایۀ خط

 16 15 14 15 هفتم   پایۀ خط

 15 17 16 17 اول  مداخله جلسه

 16 16 17 17 دوم  مداخله جلسه

 16 18 19 18 سوم  مداخله جلسه

 17 18 18 19 چهارم  مداخله جلسه

 19 19 17 18 پنجم  مداخله جلسه

 20 20 19 19 ششم  مداخله جلسه

 21 19 19 20 هفتم  مداخله جلسه

 21 21 20 21 هشتم  مداخله جلسه

 20 20 21 21 نهم  مداخله جلسه

 20 19 21 20 دهم  مداخله جلسه

 33 16 21 24 درصد بهبودی 

    23 بهبود کلی

 17 17 18 17 اول  پیگیری
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 آموز چهارم دانش آموز سوم دانش آموز دوم دانش آموز اولدانش مراحل سنجش 

 19 20 19 18 دوم  پیگیری

 20 19 17 20 سوم  پیگیری

 21 18 20 18 چهارم  پیگیری

 20 20 18 19 پنجم  پیگیری

 18 18 19 19 ششم  پیگیری

 19 20 19 20 هفتم  پیگیری

 38 17 20 22 درصد بهبودی 

    24 بهبود کلی

 

  شناختی،   نروا  _در مقیاس کارکردهای عصب   هاهای آزمودنیداده  روند  و  ثبات  بررسی  برای

  مرحلۀ   سه   در  آموزبرای هر دانش  روند  خط   و   ثبات  محفظۀ  میانه،  خط   6و   5،  4،  3هایشکل  در

های مربوط به  همه داده  3با توجه به شکل    است.   شده  داده  نشان   پیگیری  و   مداخله  پایه،  خط

آموز اول در مراحل خط پایه، مداخله و پیگیری در محفظۀ ثبات قرار گرفته است و در  دانش

به جدول   توجه  با  دارد.  وجود  ثبات  مراحل  تغییرات  7همه  برای   روند  پایه  مرحلۀ خط  در 

ـ است  1ـ و تغییر طراز مطلق  2باشد. تغییر طراز نسبی در این مرحلۀ  آزمودنی اول کاهشی می

باشد. در مرحلۀ مداخله تغییر طراز  نزولی می  تغییرات  پایه، روند  خط   مرحلۀ  در  دهدمی  که نشان

تغییر طراز مطلق  2نسبی   افزایش  + می3+ و  که نشانگر  تغییرات است. در مرحلۀ  باشد  روند 

تغییر طراز نسبی نیز  برابر  1پیگیری  تغییر طراز مطلق  افزایش نسبی  3+ و  از  + است که نشان 

درصد و    11یا    0/ 11مقدار همپوشی برای آزمودنی اول    8باشد. با توجه به جدول  تغییرات می

کوهن   dو اندازۀ اثر    0/ 78دست آمد. ضریب فای متناظر با این مقدار  به  0/ 89نیز    PANDمقدار  

  گفت  توانمی  هایافته  این  به  توجه   شود. باهای بالا محسوب می باشد که جز اندازهمی  2/ 5هم  

آموز شناختی دانش  سوری بر افزایش کارکردهای عصب روانآموزش روش مونته  کلی  طوربه

 اول اثربخش بوده است.   

آموز دوم در مراحل خط پایه، مداخله و  های مربوط به دانشهمۀ داده  4با توجه به شکل  

روند تغییرات در مرحلۀ خط پایه    7پیگیری در محفظۀ ثبات قرار گرفته است. با توجه به جدول  

ـ 3ـ و تغییر طراز مطلق  1/ 5باشد. تغییر طراز نسبی در این مرحلۀ  برای آزمودنی دوم نزولی می

باشد. در مرحلۀ مداخله  کاهشی می  تغییرات  پایه، روند  خط  مرحلۀ   در  دهدمی  است که نشان
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باشد که نشانگر افزایش روند تغییرات است. در + می 5+ و تغییر طراز مطلق 3تغییر طراز نسبی 

+ است که نشان از سیر  1+ و تغییر طراز مطلق برابر با  0/ 5مرحلۀ پیگیری نیز تغییر طراز نسبی  

 17یا    0/ 17ار همپوشی برای آزمودنی دوم  مقد  8باشد. با توجه به جدول  صعودی تغییرات می

و اندازۀ    0/ 66دست آمد. ضریب فای متناظر با این مقدار  به  0/ 83نیز    PANDدرصد و مقدار  

  ها یافته  این  به  توجه   شود. باهای بالا محسوب می باشد که جز اندازهمی  1/ 76کوهن هم    dاثر  

شناختی  روان  _زایش کارکردهای عصب سوری بر افآموزش روش مونته   کلی  طوربه  گفت  توانمی

 آموز دوم اثربخش بوده است. دانش

آموز سوم در همۀ مراحل دارای ثبات است.  های مربوط به دانشداده  5  با توجه به شکل     

باشد. همچنین با توجه به جدول روند تغییرات در مرحلۀ خط پایه برای آزمودنی سوم کاهشی می 

 مرحلۀ  در   دهدمی  ـ است که نشان1ـ و تغییر طراز مطلق  1/ 5این مرحله  تغییر طراز نسبی در    7

+ و تغییر طراز 2باشد. در مرحلۀ مداخله نیز تغییر طراز نسبی  کاهشی می  تغییرات  پایه، روند  خط

باشد که نشانگر افزایش روند تغییرات است. در مرحلۀ پیگیری نیز تغییر طراز  + می2مطلق نیز  

باشد. با  + است که نشان از سیر صعودی تغییرات می3طراز مطلق برابر با    + و تغییر1/ 5نسبی  

نیز   PANDدرصد و مقدار    11یا    0/ 11مقدار همپوشی برای آزمودنی سوم    8توجه به جدول  

باشد می 2/ 5کوهن هم  dو اندازۀ اثر  0/ 78به دست آمد. ضریب فای متناظر با این مقدار  0/ 89

اندازه بالا محکه جز  باسوب میهای  آموزش روش    گفت   توانمی  هایافته  این  به  توجه  شود. 

 آموز سوم اثربخش بوده است. شناختی دانشروان -سوری بر افزایش کارکردهای عصب مونته

به شکل        توجه  دانشداده  6با  به  مربوط  میهای  بالا  ثبات  دارای  روند آموز چهارم  باشد. 

باشد. همچنین با توجه به جدول  برای آزمودنی چهارم کاهشی میتغییرات در مرحلۀ خط پایه  

  خط   مرحلۀ  در  دهدمی  ـ است که نشان2تغییر طراز نسبی و تغییر طراز مطلق در این مرحلۀ    7

+  4باشد. در مرحلۀ مداخله تغییر طراز نسبی و تغییر طراز مطلق  تغییرات کاهشی می   پایه، روند

ـ و تغییر  1/ 5باشد. در مرحلۀ پیگیری تغییر طراز نسبی  یرات میاست که نشانگر افزایش روند تغی

مقدار    8باشد. با تجه به جدول  + است که نشان از افزایش نسبی تغییرات می2طراز مطلق برابر با  

آمد. به  0/ 77نیز    PANDدرصد و مقدار    23یا    0/ 23آموز چهارم  همپوشی برای دانش دست 

های  باشد که جز اندازه  می  28/1کوهن هم   dو اندازۀ اثر    0/ 54ضریب فای متناظر با این مقدار  

سوری بر افزایش  گفت آموزش روش مونته  توانمی  هایافته  این  به  توجه  شود. بابالا محسوب می

 آموز چهارم اثربخش بوده است. شناختی دانشروان -کارکردهای عصب 
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 آموز اول دانشها برای بررسی ثبات و روند داده : 3شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموز دوم  ها برای دانشبررسی ثبات و روند داده :4شکل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 سوم  آموزدانش برای هاداده روند و ثبات  بررسی : 5شکل 
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 آموز چهارم دانش برای هاداده روند و ثبات  بررسی: 6شکل 

 نتایج تحلیل دیداری درون موقعیتی   :7جدول 

 مداخله مرحلۀ  پایه خط مرحلۀ  موقعیت  توالی 

 طراز   

 چهارم  سوم  دوم  اول  چهارم  سوم  دوم  اول  آموزدانش

 5/19 19 19 19 16 16 15 15 میانه 

 5/18 7/18 7/18 19 85/13 16 42/15 28/15 میانگین 

 +6 +5 +5 +4 +3 +2 +3 +3 تغییرات  دامنۀ

 ثبات  محفظۀ
2/18 

8/11 

2/18 

8/11 

2/19 

8/12 

2/19 

8/12 

8/22 

2/15 

8/22 

2/15 

8/22 

2/15 

4/23 

6/15 

  محفظۀ هایداده درصد

 ثبات 
100 100 100 100 100 100 100 90 

  محفظۀ  تغییراتِ دامنۀ

 ثبات 
 باثبات  باثبات  باثبات  باثبات  باثبات  باثبات باثبات  باثبات 

 تغییر طراز 

 +4 +2 +3 +2 ـ2 ـ5/1 ـ5/1 ـ2 نسبی  طراز تغییر

 +4 +2 +5 +3 ـ2 ـ1 ـ3 ـ1 مطلق طراز تغییر

 روند 

 صعودی  صعودی  صعودی  صعودی  نزولی  نزولی  نزولی  نزولی  جهت 

 باثبات  باثبات  باثبات  باثبات  باثبات  باثبات باثبات  باثبات  ثبات 

  محفظۀ هایداده درصد

 ثبات 

100 100 100 100 100 100 100 100 
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 نتایج تحلیل دیداری بین موقعیتی   :8جدول 

 مداخله  پایه و مرحلۀ  خط مرحلۀ  مقایسۀ موقعیت 

 چهارم  سوم  دوم  اول  آموزدانش

   تغییر روند   

 تغییر جهت 
 

 

   

 مثبت  مثبت  مثبت  مثبت  نوع روند 

 با ثبات به با ثبات  ثبات به با ثبات با  با ثبات به با ثبات  با ثبات به با ثبات  تغییر ثبات 

 تغییر طراز 

 نسبی  طراز تغییر

 مطلق طراز تغییر

18-14 17-15 18-15 16-15 

17-15 16-14 17-15 15-16 

 16-5/19 16-19 15-19 15-19 میانه  تغییر

 85/13-5/18 16-7/18 42/15-7/18 28/15-19 میانگین  تغییر

 ها همپوشی داده

 PAND 89 83 89 77 شاخص

 

های داده  روش درصد  از  ها، همه آزمودنی  سوری برمونته  روش  آموزش  اثر  اندازۀ  بررسی  برای

 آماره   سپس  و  شده  تبدیل  فای  ضریب   به  شاخص  این  همچنین.  شد  استفاده  PAND  ناهمپوش

d  نیز ارزیابی  کوهن    کل   تعداد  9شکل    به  توجه  با.  گرفت   قرار  محاسبه  مورد  اثر  میزان  برای 

  کل  تعداد.  باشدمی  جلسه   68  هاآزمودنی  تمامی  برای   مداخله  و   پایه  خط  مرحلۀ  در  مشاهدات

  2  اول  آموزدانش.  باشدمی  جلسه  28 پایۀ  خط  مرحلۀ  در  مشاهدات  تعداد  و جلسه  40  مداخلات

  مشاهدۀ   3  دوم  آموزدانش.  دارد  پایه  خط  در مرحلۀ  17عدد    با  مداخله   مرحلۀ  در  مشاهدۀ همپوش

  مشاهدۀ  2 سوم آموزدانش .دارد پایه خط در مرحلۀ 17و 16اعداد  با مداخله مرحلۀ در همپوش

 مشاهدۀ  4  چهارم  آموزدانش  .دارد  پایه  خط  در مرحلۀ  17و  16اعداد    با  مداخله  مرحلۀ  در  همپوش

  مجموع   بنابراین.  دارد  پایه  خط  در مرحلۀ  17و    16،  15اعداد    با  مداخله  مرحلۀ   در  همپوش

 16/ 17  همپوش  مشاهدات  کل  درصد   اعداد  این  به  توجه  با.  باشدمی  11  همپوش  مشاهدات

 آن   مقدار  که  آیدمی  دست  به  100  عدد  از  همپوشی  درصد  کسر  از  PAND  شاخص.  باشدمی

  عدد   نیز  کوهن  d  آماره  همچنین.  آمد  دست به  0/ 67فای حاصل برابر با    ضریب .  باشدمی  83/ 83
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  گفت   توانمی  هایافته  این  به  توجه  با.  است   بزرگ  اثرهای  اندازۀ  جزء  عدد  این.  آمد  دست به  1/ 81

تأثیر    هاشناختی همۀ آزمودنیروان  _افزایش کارکردهای عصب   بر  سوریآموزش روش مونته  که

 بالایی داشته است. 

 

 

 

 

 

شناختی در آموزش روش  روان  _نتایج تحلیل دیداری افزایش کارکردهای عصب : 9شکل     

 سوری مونته

 

ها در مراحل تک آزمودنیبرای تک  10های میانگین و انحراف استاندارد در جدول  شاخص

 مختلف گزارش شده است. همچنین برای بررسی هر چه بیشتر اندازۀ اثر آموزش روش مونته

میانگینِ  آموزان، از شاخصِ اندازۀ اثرِ  شناختی دانشروان  _سوری بر افزایش کارکردهای عصب 

های تعیین اندازۀ ( استفاده شده است. این شاخص یکی از بهترین روشSMD1استاندارد شده )

 
1. Standardized Mean Difference 
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آزمودنی است )کراتوچویل، هیچکوک، هورنر، لوین، ادوم، ریندسکوف  های تکاثر در پژوهش

tM=(SMD-از طریق فرمول    SMD(. شاخص  1392، به نقل از منصوری،  2010،  1و شادیش 

bS)÷bM  در این فرمول    شود.محاسبه میtM    ،میانگین مداخلهbM    میانگین خط پایه وbS    انحراف

اثر    0/ 80اثر متوسط و بیشتر از    0/ 50نشانگر اثر کم،    0/ 20باشد. مقادیر  استاندارد خط پایه می

از مرحلۀ   اول،  آموز  دانش  نمره  میانگین  10(. با توجه به جدول  1392)منصوری،  باشد  بالا می

به میزان   تا مرحلۀ مداخله  پایه  این دانش  3/ 72خط  اثر افزایش داشته است. برای  اندازۀ  آموز 

SMD  ،61 /3آموز دوم از مرحلۀ خط پایه تا مرحلۀ  + به دست آمده است. میانگین نمرۀ دانش

دست  + بهSMD  ،44 /2آموز اندازۀ اثر  افزایش داشته است. برای این دانش  3/ 28مداخله به میزان  

دانش نمره  میانگین  است.  میزان  آمده  به  مداخله  مرحلۀ  تا  پایه  مرحلۀ خط  از    2/ 7آموز سوم 

+ محاسبه شده است. میانگین  SMD  ،6 /3آموز اندازۀ اثر  افزایش داشته است. برای این دانش

افزایش داشته است.    4/ 65از مرحلۀ خط پایه تا مرحلۀ مداخله به میزان    آموز چهارمنمرۀ دانش

اندازۀ اثر  برای این دانش برای کل    SMD دست آمده است. شاخص  + بهSMD  ،51 /4آموز 

سوری بر افزایش  ها نشانگر تأثیر مثبت آموزش روش مونتهدست آمد. این یافته+ به3/ 06گروه نیز  

 باشد.  شناختی هر چهار آزمودنی میروان _کارکردهای عصب 

 شناختیروان  -ها در میزان کارکردهای عصب میانگین و انحراف استاندارد آزمودنی: 10جدول 

 گیری بحث و نتیجه
  روان  _عصب  کارکردهای   بر   سوری روش مونته   پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر آموزش 

 دیداری  تحلیل غیرکلامی انجام شد. نتایج    یادگیری   های اختلال  به   مبتلا  آموزان دانش   شناختی 

 
1. Kratochwill, Hitchcock, Horner, Levin, Odom, Rindskopf & Shadish 

 پیگیری مداخله خط پایه 

 انحراف استاندارد  میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  دانش آموز

 03/1 71/18 41/1 19 03/1 28/15 اول 

 72/0 57/18 61/1 7/18 34/1 42/15 دوم 

 12/1 85/18 41/1 7/18 75/0 16 سوم 

 24/1 14/19 71/2 5/18 03/1 85/13 چهارم 

 1/1 82/18 17/3 72/18 05/1 5/15 کل 
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آموزش روش   ها نشان داد که اثر و درصد بهبودی آزمودنی   اندازۀ  ، PAND  روش   نمودارها، 

 را افزایش می  NVLDآموزان مبتلا به  شناختی دانش روان   _سوری، کارکردهای عصبمونته 

  (، کایا 2020های پژوهش حاضر، همسو و هماهنگ با مطالعات فابری و فورتونا ) دهد. یافته 

 (، مرادی1395زاده ) (، عباس 2011)   گاربو و همکاران   ، دی ( 2019)   ، بهولپات ( 2019ییلدیز )   و 

 مطلق   پور   شفیع   و   راد   ( و عالمیان 1397، رحمانی بلداجی و نظام زاده اژیه )( 1398)   موحدی   و 

 باشد. می   ( 1394) 

توان گفت، ذهن کودک براساس تجربه و تحریک حسی های این مطالعه میدر تبیین یافته     

کند. او در سنین دبستان در یک دوره یادگیری فشرده و سریع روانی و جسمی قرار  رشد می

صبی به خوبی  پذیری مغز در بالاترین سطح خود قرار دارد و دستگاه عدارد. در این دوره، انعطاف

مونتهرشد می در روش  مواد چندحسی موجود  ابزارها و  قابل دستکاری  کند.  سوری، عینی و 

های  کند تا اکتشاف حسّی انجام دهد و از این راه است که مهارتهستند و به کودک کمک می 

تقویت می فعالیت 1387شود )صمدی،  حسی کودک  به  مغز  اجرایی  کارکردهای سطح  های  (. 

ها و انجام همزمان ریزی، بازبینی برنامههایی مانند: تمرکز، برنامهاشاره دارد. فعالیت   سطح بالا

سوری حرکات  های مربوط به آموزش مونتهحرکتی در آنِ واحد. در فعالیت   -های حسی  فعالیت 

ها شرایط مطلوب را  شود. این فعالیت جسمانی، توجه، اراده و آگاهی حسی کودک تقویت می

فراهم می برای   مغز  کارآمد  دریافت میرشد  ادراکات حسی  در حال  کند. وقتی کودک  کند و 

های  شود. در سالهای مغز باز میهای عصبی جدیدی در بین عصب کسب تجربه است، گذرگاه

های  (. پژوهش1398دهد )باومن،  اولیۀ زندگی، این مسیرهای عصبی معماری مغز را شکل می

شوند که اگر این  طوری تبیین می سوری بههای روش مونته ی آموزشانجام شده دربارۀ اثربخش

روانآموزش اصول  بر  مبتنی  و  درست سازماندهی شوند  میها  باشند،  یادگیری  توانند شناسی 

شناختی را ارتقا دهند. رحمانی    روان  _های شناختی کودکان، از جمله کارکردهای عصب توانایی

نظام و  )بلداجی  اژیه  مونته  (1397زاده  روش  آموزش  تأثیر  بررسی  به  پژوهشی  بر  در  سوری 

توان ذهنی پرداختند و آموزان کمهای ارتباطی در دانشیادگیری مفاهیم ریاضی و بهبود مهارت

مونته روش  به  آموزش  که  رسیدند  نتیجه  این  رشد به  و  ریاضی  مفاهیم  یادگیری  بر  سوری 

 ر مثبت دارد. توان ذهنی تأثیهای ارتباطی کودکان کممهارت

شناختی  روان  _سوری بر افزایش کارکردهای عصب در تبیین اثربخشی آموزش روش مونته     

 مغزی  رشد  از  حمایت   یادگیری در  محیط  سازیتوان به اهمیت غنیمی  NVLDکودکان مبتلا به  
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گاربو    دی)  شناختی کودکان استناد کردروان  رشد  در  محرکی اثربخش  عنوانبه  و  یادگیری  ارتقا  و

  بین  که دادند نشان خود پژوهش در( 1394) مطلق پور شفیع و راد (. عالمیان2011 و همکاران،

  تجهیزات  و  وسایل  تربیتی،  هایشیوه  آموزشی،  )اهداف  سوریمونته  تربیتی  چهارگانۀ  هایمؤلفه

از   .رابطۀ معناداری وجود دارد  یادگیری  محیط  سازیغنی  و(  آموزشی  هایفعالیت   و  آموزشی

  بهبود  بر   محیط یادگیری   سازی  غنی  تأثیر  بررسی   به   پژوهشی  در(  1398)  موحدی  و  مرادی  طرفی

 نتیجه  این  به  رشدی،  هماهنگی  اختلال  به  مبتلا  کودکان  در  توجه  شناختیِ  -   عصب   کارکردهای

  برای   مناسب   ایمداخله  روش  یک  عنوان  به  تواندمی  حرکتی  _ادراکی   که تمرینات  یافتند  دست 

  نظر   در  رشدی  هماهنگی  اختلال  به  مبتلا  کودکان  در  توجه  شناختیِ  _عصب   کارکردهای  بهبود

دست آمده  این یافته به  شده و  انجام  حیوانی  مطالعات  موضوع، این  علمی  برای تأیید  .شود  گرفته

  حساسیت   دورۀ  تواندمی  حتی  و  گذارد  می  کودک تأثیر   مغز  غنی بر   محیط یادگیری   است که

  و  شناختی  (. همچنین توانایی2011  گاربو و همکاران،  دی)  دهد  گسترش  را  مغز  پذیریانعطاف

  مناطق   بین  اطلاعات  تبادل  و  اتصالات  و  داده  افزایش  را   بینایی  قشر  سیناپسی  پذیریانعطاف  حتی

  نشان   جدید  است. شواهد  وابسته   تجربه  به   دیداری  کارکردهای  کند. رشدتقویت    قشر مغز را

غنی  دهدمی و  تسریع  بر  توجهی  قابل  تأثیر  محیط  و    بینایی  پذیری سیستمانعطاف  رشد  دارد 

سالی و  )کند  می   فراهم  اجتماعی  تعامل  بدنی و  شناختی و  فعالیت   اکتشاف،  برای  مناسبی   شرایط

 باشد.. این نتایج به طور ضمنی همسو با یافته پژوهش حاضر می(2009همکاران، 

  آموزش   ( نیز در پژوهش خود به این نتیجه دست یافتند که روش2020فابری و فورتونا )     

-بعد از طرح آنها توسط مونته  دهه  که چندین  است   درخشانی  شهودهای  بر  مبتنی   سوری مونته

محیط    توان به اهمیت شده است. از آن جمله می  تأیید  اعصاب  علوم  تحقیقات  از طریق  سوری،

های دستکاری  حیاتی  نقش  و  یادگیری کودکان  ارتقای  و  مغزی  رشد  از  حمایت   در  غنی و محرک 

ای پژوهش حاضر، شامل  شناختی، اشاره کرد. جلسات مداخلهروان   -عصب    رشد  بر  اشیا   ظریف

مونته  ابزارهای  ظریف  مهارتدستکاری  همچنین  بود.  از  سوری  یکی  ظریف،  حرکتی  های 

  و  دیویس  است. بهاتیا،   NVLDشناختی کودکان مبتلا به روان  -های کارکردهای عصب  مؤلفه

  بر   سوری  مونته  هایفعالیت   اثربخشی  تعیین  منظور به  را  پژوهشی(  2015)  برنت   -شماس  

  آزمون، پس  و  آزمونپیش  هایارزیابی  در.  دادند  انجام  ماه  8  مدت  به  ظریف  حرکتی  هایمهارت

  ثبات  و  سرعت   سوری را دریافت کرده بودند دقت،های روش مونتهآموزانی که آموزشدانش

 نیز دربارۀ(  2016)  اشلیوکسک  و  مطالعه ییلدیزباش  .دادند  نشان  بیشتری به نسبت گروه کنترل
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  و  بصری   درک   حرکتی،  هایمهارت   در  سوری نشان داد که تفاوت مونته  آموزشی  برنامۀ   کارایی 

به  نفع  به  ظریف  حرکتی  هایمهارت  و  چشم  هماهنگی  حافظه، کهکودکانی  آمد    برنامۀ  دست 

بودند.  دریافت   را  سوریمونته  آموزشی دیداری، هماهنگی و   کرده  که حافظۀ  این  به  توجه  با 

های کارکردهای  های حرکتی درشت و ظریف از مؤلفهحرکتی و مهارت  _یکپارچگی دیداری

دارای  روان  _عصب  کودکان  پژوهش  NVLDشناختیِ  میاست،  یادشده  بر  های  تبیینی  تواند 

شناختی کودکان مبتلا روان  _سوری بر افزایش کارکردهای عصباثربخشی آموزش روش مونته"

 باشد.  NVLD" به 

  است   ممکن  آزمودنیتک  مطالعات  در  پژوهش حاضر این بود که  هاییکی از محدودیت      

 افزایش  یا  و  کاهش  نمرات  به همین دلیل   شود و  هاآزمودنی  در   یادگیری  باعث   سنجش مکرر،

  هوای کرونا، در دلیل بیماری ها بهمحدودیت دیگر پژوهش عبارت بود از این که آزمودنی .یابد

  آموزشی   هایفعالیت   انجام  در   گاهی  بودند. به این علت   ماسک  گرم تابستان مجبور به استفاده از

های شود پژوهشمی پیشنهاد .شدمی جلسات از تعویق بعضی موجب  که دادندمی نشان میلیبی

شناختی کودکان   روان _بخشی شناختی به کمک رایانه بر کارکردهای عصب تی، اثربخشی توانآ

به   تعمیم  NVLDمبتلا  میزان  افزایش  برای  نمایند. همچنین  بررسی  یافتهرا  نتایج  پذیری  و  ها 

    های بزرگتر نیز به کار گرفته شود.سوری در گروهپژوهشی، آموزش روش مونته 

 قدردانی تشکر و 
قدردانی  و  تشکر  کردند،  یاری  پژوهش  این  اجرای  در  را  ما  که  افرادی  همۀ  از  وسیله  بدین 
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