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The present research set to evaluate the structural modeling of 

academic hope on academic involvement with the mediating role of 

academic self-efficacy conducted by correlational model and SEM. 

The statistical population consisted of the first-grade nomad high 

school students of Sistan and Baluchistan province in 2019-2020; 300 

individuals were selected as a research sample using From Krejcie and 

Morgan's table, they were selected as a stratified random sample. 

Khormaei and Kamari's academic self-efficacy questionnaire (2017), 

Ryu and Tisang's academic involvement (2011), and the academic 

self-efficacy questionnaire of Migli et al. (2000) were used to collect 

data. The questionnaire structure validity was calculated and 

confirmed using confirmatory factor analysis. The questionnaire 

reliability was obtained at 0/83, 0/90, and 0/85 using Cronbach’s alpha 
coefficient, respectively. Data was analyzed by Lisrel software. The 

results showed that academic hope had a direct effect on academic 

engagement (B=0/55), academic hope had a direct effect on academic 

self-efficacy (B=0/59), academic hope on academic engagement with 

the mediating role of academic self-efficacy had an indirect effect 

(B=0/26). According to the findings, the high academic hope level of 

nomad students has an effective role in their academic involvement. It 

is recommened to design and execute some plans to increase students’ 
academic hope. 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 نوع مقاله:
 مقاله پژوهشی

 :افتیدر خیتار
14/04/1399 

 :رشیپذ خیتار
18/08/1400 

  کلیدی:گان واژ
امید تحصیلی، خودکارآمدی تحصیلی، 

 ی تحصیلی، مدارس عشایردرگیر

با  آموزاندانش یابی ساختاری تأثیر امید تحصیلی بر درگیری تحصیلیهدف پژوهش حاضر مدل
یابی نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی بود که با روش پژوهش همبستگی از نوع مدل

ان و آموزان متوسطه اول عشایر استان سیستمعادلات ساختاری انجام گرفت. جامعه آماری دانش
نفر با استفاده از جدول  300که بودند  953، شامل 1398-99بلوچستان در سال تحصیلی 

آوری جمعای انتخاب شدند. برای کرجسی و مورگان به عنوان نمونه به شیوه تصادفی طبقه
و  (، درگیری تحصیلی ریو1396های امید تحصیلی خرمایی و کمری )ها از پرسشنامهداده

( استفاده شد. تجزیه و 2000) ودکارآمدی تحصیلی میگلی و همکاران( و خ2011تیسنگ )
افزار لیزرل صورت گرفت. نتایج نشان داد که امید تحصیلی بر ها از طریق نرمتحلیل داده

(، امید تحصیلی بر خودکارآمدی تحصیلی اثر مستقیم =55/0Bدرگیری تحصیلی اثر مستقیم )
(59/0B=امید تحصیلی بر درگیری تحص ،) یلی با نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی اثر

آموزان های پژوهش، بالا بودن امید تحصیلی دانش( دارد. بر اساس یافته=26/0B) غیرمستقیم
یی هاگردد، برنامهعشایر نقش مؤثری در درگیری تحصیلی آنان داشته، بنابراین پیشنهاد می

 ردد.آموزان طراحی و اجرا گجهت افزایش امید تحصیلی دانش

با آموران دانش یابی ساختاری تأثیر امید تحصیلی بر درگیری تحصیلی(. مدل1400و سلیمی، سمانه. ) وزیری مهر، علی :به این مقاله استناد

 .62-73 (،44)18، مجله مطالعات روانشناسی تربیتینقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی. 
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 مقدمه

ه عشایری بخش جدایی ناپذیر از نظام آموزشی ای مرهون نظام آموزشی آن جامعه است و جامعرشد و بالندگی هر جامعه

های مهم های کیفیت آموزش در این بخش، بسیار اساسی و مهم است. یکـی از شـاخصکشور هست، توجه به شاخص

(. با توجه به اینکه فراگیران 2014، 2باشد )وان یودن، ریتزن و پیترزفراگیـران می 1کیفیـت آموزش، درگیـری تحصیلی

شوند، آموزان در یادگیری درگیر نمیهای خاص خود را دارند و باید در نظر داشت که دانششغولیتبخش عشایر م

ای اسـت که نخستین بار برای شناخت و پرداختن به مفهوم درگیری تحصیلی بسیار مهم است. درگیـری تحصیلی سازه

ی آموزش و پرورش صلاح گرایانه در حوزههای اای برای تلاشتبیین افت و شکست تحصیلی مطرح شد و به عنوان پایه

(. مفهوم درگیری تحصیلی به کیفیت تلاشی اشاره دارد که 1395مد نظر قرار گرفت )سماوی، ابراهیمی و جاودان، 

ی مطلوب نقش کنند تا به صورت مستقیم در دستیابی به نتیجههای هدفمند آموزشی خود میآموزان صرف فعالیتدانش

 (. 2017، 3گر، مارگوی  و لوپزداشته باشند )گالا

ان حوزه عشایری مطرح شده این بود که آموزدانشدر کنار مقوله درگیری تحصیلی، یکی دیگر از مسائلی که برای  

شوند بخشی از آن بر ان در ورود به مقطع بالاتر دچار افت هستند و اکثراً به همان مقطع ابتدایی محدود میآموزدانش

 4ان چقدر به ادامه تحصیل و آینده آن، امید دارند و بنابر این، متغیر دیگری بنام امید تحصیلیآموزدانشگردد به اینکه می

است. امید، احساس نیست بلکه یک  5شود. امید تحصیلی از جمله عوامل تأثیرگذار بر بهزیستی تحصیلیمطرح می

شود. بخشی از تلاش و کوشش ان میزآمودانشسیستم شناختی انگیزشی پویا است که موجب پیشرفت تحصیلی 

هایی گردد به قضاوتمیان عشایری که با وجود مشکلات و مسائل گوناگون به ادامه تحصیل مشتاق هستند برآموزدانش

است  6شان دارند، که همان مفهوم خودکارآمدییشان درباره ساماندهی و اجرای اعمالهاکه خودشان درباره قابلیت

 (. 1396سکرمی ، )چهری، صادقی و وی

شود. یکی از و کاهش استرس می 7خودکارآمدی به عنوان یک عامل انگیزشی، منجر به افزایش عملکرد تحصیلی

(. سطوح بالای 2015، 8های مهم تغییر رفتار در زمینه یادگیری، تئوری خودکارآمدی بندورا است )گانه و همکارانتئوری

شود )جمالی، نوروزی و ات بالاتر و پایداری برای تکمیل تکالیف میخودکارآمدی تحصیلی منجر به میانگین نمر

ان درباره آموزدانشها ارتباط بین باورهای رابطه بین خودکارآمدی و درگیری تحصیلی، پژوهش (. درباره1392طهماسبی، 

                                                 
1. academic involvement 

2. Van Uden, Ritzen & Pieters 

3. Gallagher, Marques & Lopez 
4. educational hope 

5. academic well-being 

6. self-efficacy 

7. academic Performance 

8. Gagne & et al 
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های (. یافته2003، 1نتریچاند )لیننبرینک و پیتوانایی شان برای انجام تکلیف و سطح کلی درگیری تحصیلی را نشان داده

( نیز نشان داد که خودکارآمدی به طور مثبت، درگیری تحصیلی و پیشرفت 2015، 3؛ چانگ و چن 2015، 2دیگر )پاپا

( گزارش دادند که 2014، )5(، فان و نگو2013) 4کند؛ در همین راستا یوگوو، اونیشی و تیوماتحصیلی را پیش بینی می

( در پژوهشی نشان داد 1398ا درگیری تحصیلی مرتبط است. اوضاعی، احمدی و گودرزی )خودکارآمدی به طور مثبت ب

بینی پیشرفت تحصیلی در متغیرهای راهبردهای یادگیری خودتنظیمی، درگیری تحصیلی و امید به تحصیل توانایی پیش

قایسه امید تحصیلی، سرزندگی ( تحقیقی تحت عنوان م1397آموزان را دارند. دهقانی، حکمتیان فرد و پاسالاری )دانش

ان دارای اختلال یادگیری و عادی مدارس شهر بوشهر انجام دادند. نتایج آموزدانشتحصیلی و درگیری تحصیلی در 

 ان با و بدون اختلال یادگیری در امیدتحصیلی، سرزندگیآموزدانشنشان داد که بین  6تحلیل واریان  چند متغیری

دهد، تاکنون، پژوهشی وت معناداری وجود دارد. همانگونه که پیشینه پژوهش نشان میتحصیلی تفا تحصیلی و درگیری

به بررسی همزمان تأثیر و نقش میانجی سه متغیر امید تحصیلی، درگیری تحصیلی و خودکارآمدی تحصیلی آن هم در 

 ان عشایر انجام نگرفته است.آموزدانشبین 

دهد، نظام آموزشی مناطق ها که نشان میمچنین با توجه به نتایج بررسیلذا با وجود خلاء پژوهشی در این حوزه و ه 

ها از جمله نرخ گذر تحصیلی، ضریب بهره برداری از فضاهای عشایری استان سیستان و بلوچستان در همه زمینه

های و فرصت باشدآموزشی، نرخ تراکم و نحوه توزیع معلمین در تمام مقاطع تحصیلی از وضعیت مناسبی برخوردار نمی

(. مضافاً اینکه توجه 1396)حیدرزادگان و صندوقداران ، آموزشی عادلانه توزیع نشده است و نیازمند توجه جدی است 

برنامه ششم توسعه،  63جدی به آموزش و پرورش عشایری در اسناد بالادستی کشور مطرح شده است. بر اساس ماده 

اسلامی و های ایرانی مه، اعتبار و منابع لازم را در جهت ترویج ارزشهای اجرای برنادولت موظف است در طول سال

توضیح فرهنگ مطالعه و پژوهش در مناطق محروم روستایی و مناطق عشایری و مرزی در اختیار کانون پرورش فکری 

اول توسعه اقتصادی،  کودکان و نوجوانان قرار دهد، این نشان از اهمیت توجه به جامعه عشایری دارد. در برنامه پنج ساله

اجتماعی و فرهنگی، اهمیت و ضرورت مطالعه همه جانبه برای توسعه پایدار جامعه عشایر و ساماندهی عشایر داوطلب 

(. همچنین با توجه به اینکه در سند 1395ی جمعیت مورد تأکید قرار گرفت )پیری و شاهی، هابرای اسکان در کانون

آموزان ساکن سند تحول بنیادین آموزش و پرورش بر توانمندسازی دانش 5ـ3راهکار تحول بنیادین آموزش و پرورش در 

در مناطق محروم و روستاها، حاشیه شهرها و عشایر کوچ نشین و همچنین مناطق دو زبانه با نیازهای ویژه با تأکید بر 

ی عشایری آموزدانشنه جامعه های آموزشی متنوع و با کیفیت تأکید شده است. بنابراین پژوهش در زمیایجاد فرصت

                                                 
1. Linnenbrink & Pintrich 
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دارای اهمیت است. در این راستا پژوهش حاضر قصد دارد به این سوال پاسخ دهد که آیا خودکارآمدی تحصیلی 

ای در رابطه بین امید تحصیلی و درگیری تواند نقش واسطهان عشایر مقطع متوسطه اول شهر زاهدان میآموزدانش

 تحصیلی آنان ایفا کند؟ 

  روش 

ان )متوسطه آموزدانشهمبستگی از نوع مدل معادلات ساختاری بود. جامعه آماری آن  -هش حاضر از نوع توصیفیپژو

بوده است. حجم نمونه با استفاده  1398-99نفر در سال تحصیلی  953اول( عشایر استان سیستان و بلوچستان به تعداد 

ای بوده است بدین صورت که مدارس یری تصادفی طبقهنفر انتخاب شد. روش نمونه گ 300از جدول کرجسی و مورگان 

ی دولتی، غیر انتفاعی، تیزهوشان، هیأت امنایی و عشایری تقسیم بندی شد. و استان سیستان و بلوچستان به چند طبقه

 از بین این طبقات، طبقه مدارس عشایری به عنوان نمونه مورد مطالعه انتخاب گردید. پ  از اطلاع از تعداد مدارس

 آموزدانش 300 عشایری در استان، محقق به این مدارس مراجعه و بصورت تصادفی اقدام به توزیع پرسشنامه در بین

 ها از ابزارهای زیر استفاده شد.آوری دادهعشایری کرده است. برای جمع

 (1396) امید تحصیلی خرمایی و کمری یبرای سنجش امید تحصیلی از پرسشنامه :امید تحصیلی یپرسشنامه

(، مؤلفه امید به سودمندی 3تا 1ها )گویه و چهار مؤلفه دارد. مؤلفه امید به کسب فرصت 14استفاده گردید. این پرسشنامه 

( بوده است. در 14تا  11ی زندگی )ها( و مؤلفه امید به کسب مهارت10تا  6ها )(، مؤلفه امید به کسب صلاحیت6تا 4)

ی پرسشنامه امید تحصیلی از روایی محتوایی )ارسال پرسشنامه برای اعضای هیأت این پژوهش، به منظور تعیین روای

علمی دانشگاه سیستان و بلوچستان و دانشگاه آزاد اسلامی( و جهت سنجش پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد. 

 بدست آمد که نشان از پایایی خوب دارد.  83/0این سازه  ضریب آلفای کرونباخ

استفاده ( 2011) ریو و تیسینگ یبرای سنجش درگیری تحصیلی از پرسشنامه: درگیری تحصیلی یهپرسشنام

(، مؤلفه 7تا  4(، مؤلفه درگیری عاطفی )4تا 1گویه و چهار مؤلفه دارد. مؤلفه درگیری رفتاری ) 15شد. این پرسشنامه 

پنج درجه ای لیکرت است. در این پژوهش به  ( با طیف15تا  12( و مؤلفه درگیری عاملیت )11تا  7درگیری شناختی )

منظور تعیین روایی پرسشنامه درگیری تحصیلی هم از روایی محتوایی )ارسال پرسشنامه برای اعضای هیأت علمی 

دانشگاه سیستان و بلوچستان و دانشگاه آزاد اسلامی( استفاده شد و جهت سنجش پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده 

 است.  85/0لفای کرونباخ حاصل شده، شد. ضریب آ

میگلی و همکاران  یتحصیلی از پرسشنامه خودکارآمدیبرای سنجش  خودکارآمدی تحصیلی: یپرسشنامه

(، مؤلفه شایستگی 7تا  1گویه و سه مؤلفه دارد. مؤلفه روان شناختی خود پیروی ) 23( استفاده شد. این پرسشنامه 2000)

درجه ای لیکرت است. در این پژوهش، به منظور تعیین روایی پرسشنامه  5( با طیف 23تا  17) ( و مؤلفه ارتباط16تا  8)

خودکارآمدی تحصیلی از روایی محتوایی )ارسال پرسشنامه برای اعضای هیأت علمی دانشگاه سیستان و بلوچستان و 
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حاصل  90/0ضریب آلفای کرونباخ  دانشگاه آزاد اسلامی( و جهت سنجش پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد.

 شد

 هایافته

 مدل آزمون شده پژوهش گزارش شده است. برای آزمون این مدل از نرم افزار لیزرل استفاده شده است.  1در شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  . مدل آزمون شده بر اساس ضرایب مسیر استاندارد1 شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . مدل آزمون شده با مقادیر تی2 شکل

 های برازش مدل ساختاری تحقیقشاخص. 1جدول 

 نتیجه مقدار مطلوب نام شاخص شاخص برازش

Chi-square/df 371/2 >00/3 شاخص مجذورکای 

RMSEA 068/0 >08/0 ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 

RMR 048/0 >05/0 هاماندهشاخص میانگین مجذور باقی 

NFI 93/0 <90/0 شاخص نرم شده برازندگی 

GFI 93/0 <90/0 اخص نیکویی برازشش 

IFI 95/0 <90/0  شاخص برازندگی فزاینده 

CFI 95/0 <90/0 شاخص برازش تطبیقی 

بیانگر مهمترین  1های نیکوئی برازش استفاده شده است. جدول جهت برازش مدل ساختاری نیز از تعدادی از شاخص

وهش جهت تبیین و برازش از وضعیت مناسبی دهد الگوی مفهومی پژباشد. که نشان میهای برازش میشاخص

 برخوردار است.
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گری متغیر خودکارآمدی برای بررسی نقش میانجیها از معادلات ساختاری استفاده شده است. برای تحلیل سوال

و اثر کل بین امید  غیرمستقیمتحصیلی از خروجی معادلات ساختاری بهره گرفته شده است. در جدول زیر اثر مستقیم، 

 محاسبه شده است. صیلی و درگیری تحصیلیتح

 . نتایج معادلات ساختاری مربوط به سوال اصلی2جدول 

  مسیر
 اثر غیرمستقیم اثر مستقیم

 به متغیر از متغیر

 26/0 55/0 درگیری تحصیلی امید تحصیلی

اسـت. همچنـین اثـر  55/0مشخص است، اثر مستقیم امید تحصـیلی و درگیـری تحصـیلی برابـر بـا  2همانطور که از جدول 

 باشد. می 26/0متغیر امید تحصیلی و درگیری تحصیلی با تأثیر متغیر میانجی خودکارآمدی تحصیلی برابر با  غیرمستقیم

 های فرعینتایج حاصل از ارزیابی مدل ساختاری مربوط به سوال .3جدول 

 سوالات فرعی
 مسیر

β SE t-value نتیجه سوال 
 به متغیر از متغیر

 تایید 75/6 084/0 55/0 درگیری تحصیلی امید تحصیلی 1

 تایید 86/8 067/0 59/0 خودکارآمدی تحصیلی امید تحصیلی 2

 تایید 82/4 095/0 44/0 درگیری تحصیلی خودکارآمدی تحصیلی 3

زرگتر از مقـدار باشد که ب( می75/6داری بین امید تحصیلی و درگیری تحصیلی برابر )آماره معنی ،3مطابق با جدول 

دار معنی (%95)دهندة این است که ارتباط میان امید تحصیلی و درگیری تحصیلی در سطح اطمینان ( است و نشان96/1)

( است و میزان اثرگـذاری مثبـت متغیـر امیـد تحصـیلی بـر 55/0) است. همچنین ضریب مسیر مابین این دو متغیر برابر

دان معناست که امید تحصیلی با درگیری تحصیلی رابطه مستقیم دارد. بنـابراین دهد. این بدرگیری تحصیلی را نشان می

( مـی86/8دکارآمدی تحصیلی برابر )داری بین امید تحصیلی و خوشود. همچنین آماره معنیسوال اول پژوهش تأیید می

ی و خودکارآمـدی تحصـیلی در دهندة این است که ارتباط میان امید تحصیل( است و نشان96/1باشد که بزرگتر از مقدار )

( اسـت و میـزان اثرگـذاری 59/0دار است. همچنین ضریب مسیر مابین این دو متغیـر برابـر )( معنی%95سطح اطمینان )

دهد. این بدان معناست که امید تحصیلی با خودکارآمـدی مثبت متغیر امید تحصیلی بر خودکارآمدی تحصیلی را نشان می

داری بـین خودکارآمـدی تحصـیلی و آماره معنـی شود.. بنابراین سوال دوم پژوهش تأیید میتحصیلی رابطه مستقیم دارد

دهنـدة ایـن اسـت کـه ارتبـاط میـان ( اسـت و نشـان96/1باشد که بزرگتر از مقـدار )( می82/4درگیری تحصیلی برابر )

ضریب مسیر مـابین ایـن دو  دار است. همچنین( معنی%95خودکارآمدی تحصیلی و درگیری تحصیلی در سطح اطمینان )

دهـد. بـه ( است و میزان اثرگذاری مثبت متغیر خودکارآمدی تحصیلی بر درگیری تحصیلی را نشان می44/0متغیر برابر )

واحدی در درگیـری تحصـیلی خواهـد شـد.  44/0عبارتی دیگر یک واحد تغییر در خودکارآمدی تحصیلی، موجب افزایش 

 شود. می بنابراین سوال سوم پژوهش تأیید
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 گیریبحث و نتیجه

و  55/0نتایج حاصل شده از سوال اصلی پژوهش، نشان داد که اثر مستقیم امید تحصیلی و درگیری تحصیلی برابر با 

متغیر امید تحصیلی و درگیری تحصیلی با تأثیر متغیر میانجی خودکارآمدی تحصیلی برابر با  غیرمستقیمهمچنین اثر 

( که به بررسی 1397ی دهقانی و همکاران )هاش از نتایج پژوهش حاضر با بخشی از یافتهباشد. این بخمی 260/0

ان دارای اختلال یادگیری و عادی مدارس آموزدانشمقایسه امید تحصیلی، سرزندگی تحصیلی و درگیری تحصیلی در 

ری خودتنظیمی، درگیری ( که به بررسی راهبردهای یادگی1398شهر بوشهر انجام شد، پژوهش اوضاعی و همکاران )

( 2016آموزان شهر کرج پرداختند و هونیک و برودبنت )تحصیلی دانش بینی پیشرفتدر پیش تحصیلی و امید به تحصیلی

تحقیقی تحت عنوان تأثیر خودکارآمدی دانشگاهی بر امید تحصیلی: یک مرور سیستماتیک انجام دادند همسو است. در 

، آنان در تحصیلی بیشتر درگیر میشدان بیشتر باآموزدانشتوان گفت که هر چه امید تحصیلی در تبیین این یافته می

روان انسان ضروری می باشد پ  می شوند. پژوهشگران بر این باورند که امید برای مقابله با مشکلات و برای سلامت

 ان یک نیاز اساسی است. آموزدانشتوان نتیجه گرفت که امید در عرصه تحصیلی برای 

 (%95)ارتباط میان امید تحصیلی و درگیری تحصیلی در سطح اطمینان نتایج حاصل از سوال اول پژوهش، نشان داد که 

مقایسه امید تحصیلی، ( به بررسی 1397نتایج حاصل از این سوال با تحقیقات دهقانی و همکاران )دار است. معنی

خته شده مدارس شهر بوشهر پردا ان دارای اختلال یادگیری و عادیآموزدانشسرزندگی تحصیلی و درگیری تحصیلی در 

ان بیشتر باشد باعث درگیری بیشتر آنها در تحصیل آموزدانشهمراستا بوده و نشان می دهد که هرچه امید تحصیلی بین 

( در زمینه 1396باشد. تحقیقات چهری و همکاران )علم و دانش گردد که خود تأیید کننده نتیجه تحقیق حاضر می

( نشان با ناتوانی هوشی)ان دختر استثنایی آموزدانشپیشرفت تحصیلی  بررسی تأثیر آموزش امید، بر درگیری شناختی و

ان استثنایی )با ناتوانی آموزدانشآموزش امید می تواند باعث بالارفتن درگیری شناختی و پیشرفت تحصیلی دهد که می

درگیری تحصیلی  ( که به بررسی تأثیر آموزش امید بر1395های صادقی و همکاران )همچنین با یافته .هوشی( شود

اند که افراد ها زیادی نشان دادهتوان گفت که پژوهشباشد. در تبیین این یافته میان دختر پرداختند همسو میآموزدانش

امیدوارتر نسبت به کسانی که امید کمتری دارند، از تفکرات مثبت، عزت نف  و اعتماد به نف  بیشتری برخوردارند و 

انی که دارای سطوح بالاتر امیدواری هستند بیشتر بر آموزدانشهای زندگی رابطه دارد. همچنین امید با بسیاری از حیطه

در ارتباط با سوال دوم پژوهش شوند و از انگیزه بیشتری نسبت به همتایان خود برخوردارند. های خود متمرکز میهدف

تأثیر مستقیم دارد؟ ضریب مسیر مابین این دو ان آموزدانشمبنی بر اینکه آیا امید تحصیلی بر خودکارآمدی تحصیلی 

دهد. ( بدست آمد و میزان اثرگذاری مثبت متغیر امید تحصیلی بر خودکارآمدی تحصیلی را نشان می59/0متغیر برابر )

( که به بررسی روابط ساختاری امید، خودکارآمدی 1396های این سوال، با تحقیقات میکائیلی منیع و همکاران )یافته

ان دبیرستان شهر ارومیه پرداخته اند، همراستا بوده و نشان آموزدانشلی و ادارک از جو کلاس با انگیزش تحصیلی تحصی

ای متقابل و وابسته به هم وجود داشته و وجود هر کدام مستلزم وجد دهد که بین امید تحصیلی و خودکارآمدی رابطهمی
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ه این سوال و همراستا بودن آنها در یک سمت و سو می باشد، همچنین باشد و این خود تأیید کننده نتیجمتغیر بعدی می

( که بررسی رابطه امید و انگیزش تحصیلی با خودکارآمدی تحصیلی 1394با یافته پژوهش خلیلی گشنیگانی و قدم پور )

ن با خودکارآمدی های آان دوره اول متوسطه پرداخته بودند و نشان دادند که بین امید تحصیلی و مؤلفهآموزدانشدر 

توان بیان داشت که در تبیین این یافته میباشد. تحصیلی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد دارای همسویی می

ان با خودکار آمدی تحصیلی پایین تر، اطمینان بیشتری آموزدانشان با خودکارآمدی تحصیلی بالا در مقایسه با آموزدانش

ی را انجام دهند. سطوح بالای خودکارآمدی تحصیلی، منجر به کسب نمرات بالاتر و دارند که بتوانند تکالیف آموزش

ان با خودکار آمدی بالاتر قادر به مواجه با عوامل تنیدگی زدی تحصیلی آموزدانششود. پایداری برای تکمیل تکالیف می

های حاصل از سوال سوم یافتهید است. گذارد امان اثر میآموزدانشهستند و یکی از عواملی که بر خودکارآمدی تحصیلی 

ارتباط ان پرداخته است نشان داد که آموزدانشخودکارآمدی تحصیلی بر درگیری تحصیلی که به بررسی تأثیر مستقیم 

دار است. نتایج حاصل از این بخش با ( معنی%95میان خودکارآمدی تحصیلی و درگیری تحصیلی در سطح اطمینان )

( که به بررسی تأثیر خودکارآمدی 2018ان همسو است چنانچه که نتایج تحقیق نورن و همکاران )های سایر محققیافته

دهد که خودکارآمدی تحصیلی تأثیر پردازد نشان میان میآموزدانشتحصیلی بر نتایج تحصیلی: تأثیر واسطه ای درگیری 

باشد که هر گذارد که بدین معنا میدار تأثیر میمثبت و معناداری بر درگیری تحصیلی نیز بر نتایج تحصیلی مثبت و معنا

توانند خود را درگیر کسب علم ان در یادگیری علم و دانش دارای خودکارآمدی در شرایط مطلوبی باشند میآموزدانشچه 

و  های پژوهش کریمیهمچنین با یافتهباشند. و دانش نمایند و بدین وسیله این دو عامل همواره بر هم تأثیرگذار می

ی بین ارضای نیازهای بنیادین ( که در تحقیقی به بررسی نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی در رابطه1396ستوده )

ی ژن و هاباشد. همچنین با بخشی از یافتهروانشناختی و درگیری تحصیلی دانشجویان کشاورزی پرداختند همسو می

ی خود باور و هابه توانایی آموزدانشوان بیان داشت که هر چه ت( همراستا است. در تبیین این یافته می2017همکاران )

شود که در تحصیل درگیر دید مثبتی داشته باشد خودکارآمدی تحصیلی او بالا خواهد رفت و به تبع آن مشتاق تر می

و  های مختلف در خصوص رابطه خودکارآمدی تحصیلیشود. همچنان که لیننبرینک و پینتریچ با جمع بندی پژوهش

کنند که خودکار های درگیری تحصیلی، یک الگوی مفهومی از روابط متقابل بین این متغیرها ارائه و عنوان میمؤلفه

تواند به درگیری بیشتری و در نتیجه یادگیری و پیشرفت بیشتری منجر شود. از آنجائیکه این پژوهش در آمدی می

است در تعمیم نتایج این پژوهش، به سایر مدارس استان دارای  مدارس عشایر استان سیستان و بلوچستان انجام گرفته

های حاصل از پژوهش پیشنهادات کاربردی به اداره آموزش و پرورش عشایر استان محدودیت است. با توجه به یافته

جامعه های جامعه هدف، بخصوص دختران که مورد نیاز افزایش تعداد شبانه روزییستان و بلوچستان آورده شده است: س

عشایری بر اساس بوم منطقه است. افزایش امکانات آموزشی و بخصوص افزایش مدارس شبانه روزی با امکانات عالی و 

ی آموزشی هاان روند تحصیلی را طی کرده و امید به آینده داشته باشند. برگزاری کارگاهآموزدانشدبیر تخصصی تا 

مشخصی از افرادی  ی بارز وهاشود که در کلاس درس نمونهاد میمربوط به رشته مشغول به تحصیل.به معلمان پیشنه
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اند به مدارج بالای تحصیلی دست یابند و به عنوان یک فرد نمونه شناخته شده هستند را که از طریق تحصیل توانسته

 ان معرفی نمایند.آموزدانشبرای 

 منابع

نقش راهبردهای یادگیری خودتنظیمی، درگیری تحصیلی و امید به  (.1398و گودرزی، ماندانا. ) اعی، نسرین؛ احمدی، غلامعلیاوض

 .30-21 (،5) 12. راهبردهای آموزش در علوم پزشکی. آموزانتحصیلی دانش بینی پیشرفتتحصیل در پیش

ظم جویی (.رابطه امید به تحصیل و تحصیل گریزی: نقش واسطه ای خودن1397و خرمایی، فرهاد. ) پیما، سمیراراه بارانی، حمید؛

 .323-335 (،15) 15. روانشناسی تحولی: رواشناسان ایرانیتحصیلی. 

آموزان دختر و پسر پایه ششم کلاسدانشای بر درگیری تحصیلی (. تأثیر آموزش چند رسانه1394و شاهی رقیه. ) پیری، موسی

 .11-19(، 1) 11. فناوری آموزشهای چند پایه عشایری در درس علوم تجربی. 

(. عوامل مؤثر بر خودکارآمدی تحصیلی و ارتباط آن با موفقیت تحصیلی در 1392و طهماسبی، رحیم. ) کیه؛ نوروزی، آزیتاجمالی، م

 .629-641(، 8) 13 مجله ایرانی آموزش در علوم پزشکی.. 1391-92دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بوشهر سال 

(. بررسی تأثیر آموزش امید، بر درگیری شناختی و پیشرفت تحصیلی 1396صادقی، مسعود، و ویسکرمی، حسنعلی. ) چهری، پرستو؛

 .1-8 ،7. مجله مطالعات ناتوانیان دختر استثنایی )با ناتوانی هوشی(. آموزدانش

دو ان عشایر استان سیستان و بلوچستان. آموزدانشی آموزشی ها(. فرصت1396حیدرزادگان، علیرضا و صندوقداران، محمدحسین. )

 .159-179(، 11) 6. مطالعات برنامه ریزی آموزشی فصلنامه

ان آموزدانش(. رابطه امید و انگیزش تحصیلی با خوئکارآمدی تحصیلی در 1394. )الهپور عزتو قدم خلیلی گشنیگانی، زهرا

 متوسطه. کنفران  بین المللی مدیرت و علوم اجتماعی. 

صیلی زبان انگلیسی با تأکید بر نقش خودکارآمدی تحصیلی، درگیری (. ارائه مدل پیش بینی پیشرفت تح1393داودی، سمیه. )

 .69-76 (،4)1 فصلنامه پژوهش در یادگیری وآموزشگاهی. شناختی، انگیزشی و رفتاری.

(. مقایسه امید تحصیلی، سرزندگی تحصیلی و درگیری تحصیلی 1397مرضیه. ) ،دهقانی، یوسف؛ حکمتیان فرد، صادق و پاسالاری

 . 215-236 (،31)8. فصلنامه روانشناسی افراد استثنائیان دارای اختلال یادگیری و عادی. وزآمدانشدر 

ان دختر دبیرستانی. دومین آموزدانش(. بررسی ارتباط بین درگیری تحصیلی با خودکار آمدی 1394رازمند، نسیم و خلخالی، ولی. )

 العات اجتماعی و فرهنگی.کنفران  ملی توسعه پایدار در علوم تربیتی و روانشناسی، مط

 انگیزش و خودکارآمدی تحصیلی، هایدرگیری رابطه (. بررسی1395) موسی. جاودان، و کلثوم ابراهیمی، عبدالوهاب؛سید سماوی،

 .71-92(،7)4. در یادگیری شناختی راهبردهای بندرعباس. شهر دبیرستانی انآموزدانش در تحصیلی پیشرفت با تحصیلی

ان دختر کم آموزدانش(. بررسی تأثیر آموزش امید بر درگیری تحصیلی 1395و چهری پرستو. ) سکرمی، حسنعلیصادقی، مسعود؛ وی

 .30-37 (،139)2، تعلیم و تربیت استثناییتوان ذهنی، 

ی خودکارآمدی و امیدواری با پیشرفت تحصیلی در (. بررسی رابطه1397کریمی، کامبیز.) زاده، مهدی؛ کاوسیان، جواد وعرب

 .137-150(، 4)7، فصلنامه رویش روانشناسیآموزان. دانش
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(. رابطه خودکارآمدی تحصیلی و درگیری تحصیلی با پیشرفت 1388ای، جواد، و افشاری، محسن. )اژه غلامعلی لواسانی، مسعود؛

 . 290-305(، 3)13 ،روانشناسی مدرسهتحصیلی. 

(. بررسی نقش امید تحصیلی و حمایت 1397دی و دهقان منشادی، منصور. )حیدریانی، لیلا، برزگر بفرویی، مه اله؛پور، عزتقدم

 .47-57(، 3) 10، پژوهش در آموزش علوم پزشکیعاطفی ادراک شده در پیش بینی بهزیستی تحصیلی، 

نشناختی ی بین ارضای نیازهای بنیادین روا(. نقش میانجی خودکارآمدی تحصیلی در رابطه1396و ستوده، بهنوش. ) کریمی، سعیده

 .136-151، 42شماره فصلنامه پژوهش مدیریت آموزش کشاورزی،و درگیری تحصیلی دانشجویان کشاورزی غرب ایران. 

(. تأثیر مداخله ای سرمایه روانشناختی لوتانز بر انگیزش ذاتی، فرسودگی تحصیلی و پیشرفت تحصیلی 1393محمدی، علی. )

 امه( خرم آباد: دانشگاه لرستان.ان دوره متوسطه دوم سنندج. )پایانآموزدانش

ان پسر. آموزدانش(. اضطراب امتحان و رفتار کمک طلبی تحصیلی در 1394ممبینی، شریف؛ مکتبی، غلامحسین و بهروزی ناصر. )

  .42-48(، 3) 16. دانش و پژوهش در روانشناسی کاربردی

های خودکارآمدی و خودناتوان سازی تحصیلی براساس سازه(. پیش بینی درگیری تحصیلی 1397و رادمهر، فرناز. ) مومنی، خدامراد

 .41-50(، 4) 10، پژوهش در آموزش علوم پزشکیدانشجویان علوم پزشکی. 

(. تحلیل روابط بین امید، خودکارآمدی، انگیزش و 1394میکائیلی منیع، فرزانه، فتحی، گونا شهودی، مریم و زندی، خلیل. )

 .78-58(، 1) 11 ی نوین تربیتی،هااندیشهن دانشجویان کارشناسی دانشگاه ارومیه، تنشگرهای سازگاری تحصیلی در میا

(. بررسی روابط ساختاری امید، خودکارآمدی تحصیلی و 1396میکائیلی منیع، فرزانه؛ مهدوی قر، سوسن و عیسی زهی، علی. )

 .57-88(، 25) 14، فصلنامه مطالعات روانشناسی تربیتیادارک از جو کلاس با انگیزش تحصیلی. 
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